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RESUMEN

La investigacion denominada estrategias didacticas y aprendizaje autonomo, se desarrollé en
una muestra no probabilistica de 100 estudiantes de un Instituto Pedagdgico de Puerto
Bermudez 2024. Este estudio tuvo como objetivo general determinar la correlacidn entre ambas
variables. Para ello, se utilizo la siguiente metodologia: un enfoque cuantitativo, con un disefio
no experimental y correlacional transversal. Los datos recopilados se obtuvieron mediante, la
técnica encuesta y como instrumentos dos cuestionarios completamente validados por juicios
de expertos y verificados por el alfa de Cronbach. Para el tratamiento de los datos se usé SPSS
V22 y Microsoft Excel, donde se elabor6 una base de datos y se cred tablas, graficos, y sus
respectivas pruebas estadisticas. Los resultados obtenidos con respecto: alfa de Cronbach por
cada instrumento fueron 0.894, y el nivel de manejo de estrategias didacticas se obtuvo un nivel
alto (58%) y en un nivel medio (42%), mientras en aprendizaje autbnomo se obtuvo un nivel
alto (70 %) y en un nivel medio (30%). Asi mismo, se encontrd que existe una correlacion
significativamente moderada y directa (coeficiente de correlacion de Pearson = 0,532), de la
misma manera se encontro que existe correlacion moderada y directa entre las dimensiones de

estrategias didacticas y aprendizaje autonomo.

Palabras clave: Estrategias didacticas, Aprendizaje autonomo, relacion.



ABSTRACT

The research called teaching strategies and autonomous learning was developed in a non-
probabilistic sample of 100 students from a Pedagogical Institute of Puerto Bermudez 2024.
The general objective of this study was to determine the correlation between both variables. To
do this, the following methodology was used: a quantitative approach, with a non-experimental
and cross-sectional correlational design. The data collected was obtained through the survey
technique and as instruments two questionnaires completely validated by expert judgments and
verified by Cronbach's alpha. SPSS V22 and Microsoft Excel were used to process the data,
where a database was created and tables, graphs, and their respective statistical tests were
created. The results obtained with respect to: Cronbach'’s alpha for each instrument were 0.894,
and the level of management of didactic strategies was obtained at a high level (58%) and at a
medium level (42%), while in autonomous learning a level was obtained. high (70%) and at a
medium level (30%). Likewise, it was found that there is a significantly moderate and direct
correlation (Pearson's correlation coefficient = 0.532), in the same way it was found that there
is a moderate and direct correlation between the dimensions of didactic strategies and

autonomous learning.

Keywords: Teaching strategies, Autonomous learning, relationship.
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l. INTRODUCCION

En Japdn, la educacidn actual se destaca por incorporar la utilizacion de tecnologia
como medio de ensefianza-aprendizaje (Rodriguez, 2021). A pesar de ello, el alumno sigue
siendo el principal protagonista de su propio proceso de adquisicion de conocimiento. Dentro
de esta situacion, el aprendizaje autbnomo adquiere una importancia crucial para alcanzar los
objetivos educativos. Sin embargo, en las aulas universitarias se enfrenta al desafio del bajo
nivel de autonomia en el aprendizaje por parte de los estudiantes. Este dilema destaca la
urgencia de elaborar tacticas educativas que ayuden a los estudiantes a generar su propio
entendimiento.

En el contexto peruano, segun los ultimos resultados del informe PISA en el afio 2018,
el pais se ubica en el puesto 64 de 77 naciones en cuanto al uso de estrategias didacticas para
fomentar el aprendizaje autonomo (OECD, 2019). Esto sefiala las deficiencias en el aprendizaje
de los estudiantes las cuales persisten desde las etapas iniciales de la educacion hasta la
educacion universitaria, mostrando falta de ciertas habilidades o recursos en el desarrollo de
destrezas académicas y en la promocion del aprendizaje autonomo.

Segin Boom (2022), la ensefianza contemporanea no promueve que los estudiantes
logren niveles suficientes de aprendizaje, lo que puede llevar a la apatia y falta de motivacion
hacia las materias, lo cual afecta su formacion educativa. Por ello, se evidencia una falta de
estrategias educativas para potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el contexto local, el instituto Pedagogico de Puerto Bermudez region Pasco, cuenta
con estrategias didacticas como herramientas académicas para lograr aprendizaje autbnomo.
Sin embargo, los estudiantes muestran bajo nivel de conocimiento y uso de estas estrategias en
el momento de hacer sus actividades académicas. Entre las principales causas que desencadena
el problema, destaca el desconocimiento y uso incorrecto de las estrategias didacticas y un bajo
aprendizaje autonomo, generando como consecuencias estudiantes con niveles bajos de
aprendizaje. Segun Enriquez y Gutiérrez (2021), el desarrollo del aprendizaje autdbnomo
utilizando las estrategias didacticas va a permitir que el alumno alcance sus metas de
aprendizaje de forma individual. Por lo tanto, se sugiere dar mayor importancia a las estrategias
didacticas y aplicarlos continuamente para que todos los estudiantes obtengan un aprendizaje
significativo de manera autdnoma.

Por consiguiente, se platea el problema de investigacion ¢ Cual es la relacion que existe
entre estrategias didacticas y el aprendizaje autonomo en estudiantes de un instituto pedagogico

de Puerto Berm(dez Pasco 2024?
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De acuerdo a la problematica de la investigacion, se considera la siguiente interrogante:
¢Cual es la relacion que existe entre estrategias didacticas y el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de un Instituto pedagogico de Puerto Bermudez Pasco 2024? Del mismo modo, se
consideran las siguientes preguntas especificas: ¢ Cuél es la relacion que existe entre estrategias
pedagodgicas y el aprendizaje autbnomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto
BermuUdez Pasco 20247?; ;Cuél es la relacion que existe entre estrategias organizativas y el
aprendizaje autdnomo en estudiantes de un instituto pedagogico de Puerto Bermudez Pasco
20247?; ¢ Cudl es la relacion que existe entre estrategias tecnolégicas y el aprendizaje autdbnomo
en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermldez Pasco 2024?

A nivel teorico, las estrategias didacticas y el aprendizaje autonomo en estudiantes se
sustentan en una variedad de enfoques pedagdgicos y teorias del aprendizaje que destacan su
importancia y eficacia. Desde una perspectiva teorica, se reconoce la relevancia significativa
de este trabajo, esto sefiala que hay un vacio y falta de conocimiento acerca de la conexion
entre las tacticas educativas y el proceso de aprendizaje independiente, con el objetivo de
contribuir a los logros educativos de los estudiantes universitarios. Ademas, las teorias y
enfoques centrados en el aprendizaje autdbnomo ofrecen una mirada retrospectiva sobre los
resultados obtenidos en afios anteriores en otras instituciones educativas superiores, lo cual
sirve como base para validar y promover estas practicas en la actualidad.

A nivel préactico, las estrategias didacticas y el aprendizaje auténomo son
fundamentales en la educacion superior por varias razones. En primer lugar, mejoran el
rendimiento académico al profundizar la comprension de los contenidos y habilidades
relevantes. Ademas, preparan a los estudiantes para el mundo laboral al desarrollar habilidades
de aprendizaje independiente y adaptativa. Estas estrategias también aumentan la motivacion
y la participacion estudiantil, lo que conduce a una experiencia educativa méas satisfactoria.
Asimismo, promueven el desarrollo de habilidades transversales, como el pensamiento critico
y la comunicacion efectiva, valoradas en el ambito profesional. Por Gltimo, permiten a los
estudiantes adaptarse a las demandas educativas contemporaneas al fomentar la autonomia y
la capacidad de trabajar en equipos multidisciplinarios.

A nivel metodoldgico, las estrategias didacticas y el aprendizaje autbnomo en
estudiantes se fundamentan en la efectividad comprobada de diversas metodologias de
ensefianza y técnicas de aprendizaje que han demostrado ser beneficiosas para el progreso
académico y personal de los alumnos. Por tanto, en esta justificacion, el estudio valorara los

aportes de la investigacion cientifica que resulta en la comprobacion de las hipdtesis planteadas
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para establecer el nivel de relacion entre las variables de estrategias didacticas y aprendizaje
autonomo, asi como sus dimensiones e indicadores.

A nivel social, las estrategias didacticas y el aprendizaje autonomo en estudiantes se
basan en su influencia en la sociedad y en la formacion de individuos capaces de contribuir de
manera significativa en diversos ambitos. Las estrategias didacticas que incorporan el
aprendizaje autonomo preparan a los estudiantes para afrontar los desafios tecnoldgicos y
econdmicos actuales. Al fomentar habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de
problemas y la creatividad, se estimula la capacidad de innovacion y emprendimiento, aspectos
fundamentales para el progreso socioeconémico.

La presente investigacion tiene como objetivo general: Determinar la relacién que
existe entre estrategias didacticas y el aprendizaje autobnomo en estudiantes de un instituto
pedagdgico de Puerto Bermuldez, Pasco, 2024. Seguidamente, se plantea los siguientes
objetivos especificos: Determinar la relacion que existe entre estrategias pedagdgicas y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermddez, Pasco,
2024; Determinar la relacion que existe entre estrategias organizativas y el aprendizaje
autonomo en estudiantes de un instituto pedagogico de Puerto Bermudez, Pasco, 2024;
Determinar la relacion que existe entre estrategias tecnolégicas y el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de un instituto pedagogico de Puerto Bermuddez, Pasco, 2024.

Para el presente trabajo de investigacion en el marco teorico se plantea antecedentes
internacionales y nacionales que estan respectivamente relacionados con las variables.

En ecuador, tenemos a Velastegui (2020) quien en su articulo titulado: Estrategias
didacticas innovadoras y actitud emprendedora en estudiantes universitarios de biotecnologia
y quimica. Se planted evaluar la forma de ver de los alumnos acerca de las estrategias didacticas
empleadas en la ensefianza de Emprendimiento de Biotecnologia y Quimica en la Escuela
Superior Politécnica de Chimborazo. Se llevé a cabo un estudio de tipo exploratorio que
incluy6 a 50 estudiantes de los programas de Biotecnologia y Quimica de dicha institucién. El
analisis mediante el Rho de Spearman reveld correlaciones significativas entre los items del
cuestionario, particularmente aquellas relacionadas con el establecimiento de un ambiente
propicio para el aprendizaje, la disminucion del estrés en el aula y la interaccion entre docente
y estudiante.

Maliza y Medina (2021), en su articulo Entornos virtuales para potenciar el aprendizaje
autonomo. Se plantearon el objetivo de establecer la eficacia del aprendizaje fuera de linea en
la plataforma de aprendizaje de dominio especifico Moodle para estudiantes de tercer afio de

secundaria del centro Educativo Rey David con 648 estudiantes, 189 cursos y 15,167
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actividades en Moodle. Los métodos de investigacion son cuantitativos, correlacionales y
experimentales. Comienza utilizando métodos analitico-sintéticos e inductivo-deductivos para
identificar variables influyentes para explorar el aprendizaje independiente y los atributos clave
de la plataforma Moodle. Se encontrdé que si muestran valores beneficiosos del aprendizaje
autonomo. El aprendizaje independiente se muestra efectivo en la realizacién de actividades
interactivas en Moodle.

Garcia (2020), en su articulo titulado: El aprendizaje autbnomo como estrategia para
ayudar a los estudiantes de tiempo completo a enfrentar los desafios del aprendizaje a distancia
a través de TI durante el periodo de cuarentena debido al Covid-19 en Colombia. Tuvo como
propdsito examinar la relevancia de la autonomia en el aprendizaje como una tactica para
ayudar a los estudiantes universitarios a experimentar de primera mano los desafios que plantea
la educacion a distancia mejorada con TIC mientras se encuentran en prision en Colombia.
Para ello, se llevd a cabo una investigacion bibliografica para reconocer los términos y
caracteristicas del aprendizaje autdbnomo. Esto permite demostrar que algunas de las
dificultades educativas que enfrentan los estudiantes universitarios pueden superarse
introduciéndolos en la préctica de la capacidad de aprendizaje independiente.

En Cuba, Vialart (2020) realiz6 una investigacion titulada: Estrategias didacticas para
la virtualizacion del proceso ensefianza aprendizaje en tiempos de COVID-19. Su objetivo fue
presentar estrategias didacticas con el apoyo de la tecnologia y las computadoras, asi como la
comunicacion en la virtualizacion del aprendizaje de los binomios, teniendo en cuenta una de
sus conclusiones de que el maestro estaba obligado a prepararse para enriquecer su experiencia
de aprendizaje en un entorno virtual correspondiente a estos objetivos establecidos en sus
objetivos, el programa de capacitacion es que puede mantener la comunicacion. Segun los
diferentes métodos y monitorear a los estudiantes, proporcionar su conocimiento utilizando
herramientas educativas y desarrollar actividades que también los incentiven a participar en un
estudio conjunto.

A nivel nacional, en el Callao Caballero (2019) realizo el estudio: Material didactico y
aprendizaje auténomo en los alumnos de la facultad de ingenieria en la Universidad Catdlica
Sedes Sapientiae. Los Olivos, 2019. El proposito principal fue establecer la conexion entre los
recursos educativos y las tareas de aprendizaje independiente de los estudiantes de ingenieria
en la Universidad Catolica Sedes Sapientiae de los Olivos, en el afio 2019. El estudio se realizo
utilizando métodos cuantitativos; Este estudio fue de naturaleza basica, descriptiva y
correlacional; disefio transversal no experimental; participaron 123 estudiantes de ingenieria

de la Universidad Catolica Cedes Sapientie de los Olivos; Se reconoce que cuanto mayor sea
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la cantidad de material educativo, mejor sera la capacidad del estudiante para aprender de forma
independiente.

Maldonado (2019) en su articulo “Estrategias de aprendizaje para el desarrollo de la
autonomia de los estudiantes de secundaria”, El objetivo fue identificar las estrategias docentes
dominantes relacionadas con el desarrollo de la autonomia estudiantil en una institucion
educativa publica de Lima. Un grupo de 171 estudiantes completo dos cuestionarios, lo que
demuestra que las estrategias del proceso de codificacion de datos influyeron
significativamente en el fomento de la autonomia de los estudiantes.

Moscol (2021) en su articulo titulado: Estrategias didacticas y el aprendizaje autobnomo
de estudiantes en tiempos de COVID-19 en una universidad privada, Lima, 2021. Su propdsito
fue investigar la conexidn entre las estrategias didacticas implementadas por los profesores y
el aprendizaje autonomo de los estudiantes en la Universidad Cesar Vallejo. El estudio fue
cuantitativo, siendo de naturaleza bésica y con un disefio no experimental de tipo transversal y
correlacional. Incluydé a 100 estudiantes de la misma universidad, y se seleccion6 a 80
participantes mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. Los hallazgos
mostraron una correlacion entre las tacticas educativas utilizadas por los profesores y el
estimulo del aprendizaje independiente de los estudiantes durante el periodo de la pandemia de
COVID-19 en la Universidad.

Continuando con el desarrollo, se define la primera variable en el estudio, la cual se
refiere al concepto variable, estrategias didacticas:

Se refieren a las acciones empleadas por parte de los docentes y los estudiantes durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Engloban métodos, técnicas, actividades y recursos
destinados a alcanzar los objetivos de aprendizaje. Actian como mediadoras para facilitar el
desarrollo cognitivo del estudiante, siendo también conocidas como estrategias para la
mediacion pedagogica, enfoques de ensefianza o actividades didacticas.

Segun Rodriguez (2019), las estrategias didacticas son elementos y herramientas
utilizados por el profesor durante el proceso de aprendizaje con el fin de que el estudiante
obtenga el conocimiento requerido y reflexione sobre el mismo. Segun Alarcén (2019), estas
tacticas estan orientadas hacia el alumno, de modo que cualquier contribucion por parte del
profesor beneficiara el proceso de aprendizaje del alumno.

Segun Reséndiz (2020), Las estrategias didacticas se definen como la utilizacion de
recursos o materiales educativos que posibilitan la conexion del estudiante con su proceso de

aprendizaje, conduciéndolo hacia el hallazgo de ese aprendizaje. Diaz y Hernandez (2017) lo
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plantean como enfoques educativos diversas, en las cuales el docente asume roles variados,
como supervisor o guia durante la evolucién del proceso educativo.

Para Valverde y Urefia (2021), las estrategias didacticas desempefian un papel crucial
en la colaboracién estudiantil, ya que contribuyen el fortalecimiento de las destrezas de
comunicacion y otras competencias sociales. Segun Valverde y Urefia (2021), las tacticas
educativas centradas en la colaboracion se relacionan con el trabajo en equipo, generando
interacciones entre los miembros del equipo.

Siguiendo la misma perspectiva, Paredes (2019) expreso que las estrategias didacticas
comprenden aprendizajes centrados en problemas. En este enfoque, el docente presenta
situaciones, ya sean reales o simuladas, con el proposito de estimular la comprension del
estudiante y fomentar la aplicacion de sus conocimientos en la busqueda de soluciones.

De esta manera, segun Salinas (2018), las estrategias didacticas engloban tres aspectos:
pedagdgico, organizativo y tecnolégico.

En relacién con la primera dimension: estrategias pedagdgicas. Salinas (2018)
menciona que es el tipo de conocimiento empleado en distintos métodos de ensefianza y
aprendizaje. Por otro lado, Jara (2021) resalta que las estrategias pedagdgicas se diversifican
para abarcar una variedad de herramientas, como las tecnologias de la informacién y
comunicacion (TIC), las cuales, al ser integradas en la educacién, favorecen el progreso
academico del alumno.

Como primer indicador: Habilidades y destrezas. Segun Pérez y Gomez (2020), se
desarrollan mediante la repeticion constante, lo que conduce a la formacion de habitos.
Practicar regularmente una actividad influye en nuestra manera de trabajar, integrandose en
actividades mas complejas. Segun Lopez y Martinez (2020), estas habilidades se refieren a la
capacidad para realizar tareas, especialmente las relacionadas con actividades fisicas o
manuales. Por otro lado, Rodriguez (2020) las define como la capacidad de ejecutar una tarea
de manera efectiva y con un uso eficiente del esfuerzo. Ambos enfoques resaltan la importancia
del dominio en actividades especificas.

Segundo indicador: Saberes previos. Segun Sanchez y Gonzales (2020), el
conocimiento previo surge de experiencias y practicas pasadas especificas, conformando una
mezcla de actitudes, practicas y conocimientos que el estudiante posee. Las estrategias de
ensefianza utilizadas por lectores competentes para comprender un texto juegan un papel
crucial en mejorar la comprension y promover la autonomia lectora. En resumen, el
conocimiento previo se basa en la expansion del saber. Desde una perspectiva cognitiva, el

proceso de aprendizaje involucra la recepcidn sensorial de la informacidn, su organizacion y

17



almacenamiento en la memoria a largo plazo, y finalmente, la capacidad de recuperarla o
localizarla segun sea necesario.

Tercer indicador: Metodologia ensefianza: Segin Martinez y Fernandez (2020), la
metodologia de ensefianza se refiere a un enfoque y una herramienta especifica utilizada para
transmitir a los estudiantes los contenidos, procedimientos y principios con el fin de lograr los
objetivos de aprendizaje establecidos por el profesor. En resumen, los métodos son medios que
dirigen de manera coherente el proceso de ensefianza y aprendizaje, y se conocen como
estrategias pedagogicas. EI método de ensefianza se describe como "un conjunto de acciones
del maestro destinadas a organizar la actividad practica y cognitiva del estudiante para que
asimile de manera sélida los contenidos educativos

Cuarto indicador: Recursos o herramientas. Segin Garcia y Hernandez (2020), los
recursos y herramientas pedagogicas abarcan una amplia variedad de medios materiales que
participan en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos elementos, tanto fisicos como
virtuales, tienen la tarea de mantener el interés de los estudiantes, ajustarse a sus necesidades
fisicas y mentales, y facilitar la labor del docente al proporcionar orientacion. Asimismo, se
caracterizan por su capacidad para adaptarse a diferentes tipos de contenidos. La inclusion de
recursos virtuales como herramientas didacticas en la practica educativa tiene como objetivo
reforzar el proceso académico al integrar estos entornos digitales en el plan de estudios,
especialmente en situaciones de emergencia. Esto se presenta como una estrategia alternativa
para abordar diversos desafios en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Quinto indicador: Planificacion. Segun Martinez y Rodrigo (2020) la planificacion
educativa implica una serie de elementos fundamentales que deben ser tenidos en cuenta. En
términos del aspecto epistemoldgico de la planificacion, se pueden identificar varios
componentes, como el responsable de la planificacion, el grupo de personas afectadas por las
decisiones, los marcos de referencia utilizados y la aplicacion del conocimiento cientifico. Este
altimo se emplea para elegir evidencia y darle significado, lo que respalda las decisiones
tomadas. Se resalta la aparente objetividad de este proceso, aunque esto contrasta con las
influencias culturales y la presencia de diferentes grupos sociales en conflicto, que debaten
cuestiones relacionadas con la injusticia social o los conceptos de validez y verdad que persigue
la ciencia.

Sexto indicador: motivacion. Segun Sanchez y Gonzales (2020), la motivacién
académica es una preocupacion primordial para los educadores en una variedad de contextos
educativos. Es decir, los desafios relacionados con la falta de motivacion, el escaso

compromiso y esfuerzo por parte de los estudiantes, asi como su falta de interés, son aspectos
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frecuentemente mencionados por los profesores al explicar un rendimiento académico
deficiente. La motivacion es un aspecto de gran importancia en diversos ambitos de la vida,
como la educacion y el trabajo, ya que influye en las acciones de las personas y juega un papel
central en la direccién de sus metas y actividades.

Séptimo indicador: Constante capacitacion. Segun Torres y Diaz (2020), la formacion
continua implica tanto la adquisicion como la mejora de conocimientos, habilidades y
actividades. Este proceso no solo busca prepararse adecuadamente para cumplir con las tareas
y responsabilidades de un puesto de trabajo en un momento y lugar especificos, sino que
también busca fomentar el crecimiento y la progresion hacia roles de mayor responsabilidad
dentro de una empresa. La capacitacion es un proceso educativo estratégico que se lleva a cabo
de manera organizada y sistematica, a través del cual el personal adquiere o desarrolla
conocimientos y habilidades especificas relacionadas con su trabajo.

Octavo indicador: Ensefianza significativa. Segun Pérez y Garcia (2020), la teoria del
aprendizaje significativo considera el aprendizaje como un proceso en el que se establece una
conexion significativa y no arbitraria entre un nuevo conocimiento o informacion y la
estructura cognitiva del individuo. Durante este proceso, los nuevos contenidos adquieren
sentido para la persona, lo que provoca una transformacion en su estructura cognitiva. Esta
transformacion lleva a que la estructura cognitiva se vuelva gradualmente mas diferenciada,
compleja y estable.

Noveno indicador: Absolucion de dudas. Segun Goémez y Rodriguez (2020) al
reconocer la duda como uno de los fundamentos mas solidos del conocimiento, se puede
argumentar que la rigidez del saber, causada por apegos, identificaciones y otros factores, va
en contra, en principio, de la promocién, orientacién, desarrollo y comunicacion de dicho
conocimiento. Por lo tanto, en lugar de cuestionarlo todo o emplear la duda de manera
indiscriminada, como si fuera un patron preestablecido, seria crucial aprender a razonar sin
desestimar la duda. Pues dejar de hacerlo podria resultar en situaciones de dependencia,
estancamiento predominante o falta de libertad en el proceso de aprendizaje.

En relacién con la segunda dimension: estrategias organizativas. Salinas (2019) la
describié como la comprension de las necesidades y capacidades en la planificacion, asi como
el entorno en el que se lleva a cabo la direccion y la comunicacién. Siguiendo esta linea,
Freiberg et al. (2019) sefialaron que, para ajustar las estrategias didacticas y asegurar que los
estudiantes puedan procesar la informacion de manera mas efectiva, es fundamental que el
profesor desarrolle materiales educativos innovadores y mantenga una presentacion y

organizacion adecuadas en el aula.
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Primer indicador: Aplicacion de estrategias. Segun Gonzales y Martinez (2020),
argumentan que una estrategia se caracteriza por proporcionar multiples opciones, diversas
trayectorias y resultados variados. Su disefio es mas complejo y su implementacion resulta mas
desafiante en comparacion con soluciones mas lineales. Las estrategias de aprendizaje se
refieren a secuencias de acciones o planes dirigidos hacia el logro de objetivos de aprendizaje,
mientras que los pasos especificos dentro de esa secuencia se denominan tacticas de
aprendizaje. En este contexto, las estrategias representarian acciones de nivel superior que
engloban diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje.

Segundo indicador: planificacion. Segin Lépez y Rodrigo (2020), dicen que la
planificacion educativa implica considerar una serie de elementos clave, como la persona
responsable de la planificacion, el contexto poblacional en el que se toman las decisiones, los
marcos de referencia y la utilizacion del conocimiento cientifico para seleccionar evidencia. La
planificacion estratégica en educacion se refiere a un plan que organiza los objetivos a medio
plazo de una institucion educativa. Este plan detalla las estrategias y rutas previstas para
alcanzar esos objetivos, junto con una descripcion detallada de los sistemas de evaluacion
correspondientes. Se reconoce que la planificacion estratégica es una herramienta de gestion
muy efectiva y beneficiosa para trabajar con una perspectiva de futuro.

Tercer indicador: Organizacion, Segun Martinez y Pérez (2020), la organizacion
educativa involucra tanto aspectos politicos como pedagdgicos. En el ambito politico se
incluyen la normativa y la gestion administrativa de las escuelas. Por otro lado, en el &mbito
pedagogico se hacen referencias a aspectos y elementos de naturaleza técnico-didactica, como
los periodos lectivos, las instituciones educativas, los planes de estudio, los materiales de
ensefianza, los horarios, entre otros.

Cuarto indicador: Recursos. Sanchez y Garcia (2020), dicen que los recursos
pedagogicos se describen como los materiales utilizados para facilitar tanto la ensefianza como
el aprendizaje. Pueden ser de naturaleza fisica o virtual y su propdsito es atraer el interés de los
estudiantes, ajustarse a sus requerimientos fisicos y mentales, y asistir al docente en la
orientacion del aprendizaje al ofrecer direccion. Ademas, tienen la capacidad de ser aplicados
con una variedad amplia de contenidos educativos.

Quinto indicador: Aprendizajes esperados. Segun Rodriguez y Martinez (2020), el
aprendizaje esperado implica el esfuerzo de los profesores por fomentar el desarrollo de
habilidades en los estudiantes, tanto en el aula como fuera de ella. El objetivo es que los
estudiantes adquieran una comprension de su entorno y puedan tomar decisiones que mejoren

su efectividad general de manera constante.
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Sexto indicador: Herramientas y recursos. Segun Garcia y Sanchez (2020) los recursos
pedagdgicos se caracterizan como una combinacion de materiales que facilitan y simplifican
el proceso de ensefianza y aprendizaje. Estos materiales, ya sean tangibles o digitales, deben
tener la capacidad de atraer la atencion de los estudiantes, adaptarse a sus caracteristicas fisicas
y mentales, y ayudar al docente al servir como guia. Ademas, tienen la ventaja de ser flexibles
y adaptarse a una variedad de contenidos.

En relacidn con la tercera dimension: Tecnoldgica. Salinas (2019) la describe como las
diferentes categorias y caracteristicas de los programas informéaticos que promueven la
interaccion y representan la estructura de la informacion y el conocimiento. Segin Chong y
Marcillo (2020), la tecnologia juega un papel crucial en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes. En este sentido, su contribucion al desarrollo del conocimiento esté vinculada con
las estrategias didacticas y el aprendizaje colaborativo, ya que facilitan una experiencia de
intercambio entre individuos que colaboran juntos.

Primer indicador: Manejo de tecnologia. Segun Pérez y Gomez (2020), la tecnologia
educativa se refiere al campo pedagogico encargado de concebir, implementar y evaluar de
forma sistematica los procesos de ensefianza y aprendizaje, utilizando una amplia variedad de
medios con el fin de alcanzar los objetivos educativos. Este ambito se centra en el estudio de
los medios, materiales, plataformas web y tecnologias que respaldan los procesos de
aprendizaje. Se incluyen aqui los recursos disefiados con propositos formativos e instructivos,
los cuales surgen en respuesta a las necesidades y demandas de los usuarios. Varios autores
investigan el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en los procesos
de ensefianza y aprendizaje, tanto en contextos formales como informales, asi como el impacto
general de las tecnologias en la educacion a través de la tecnologia educativa.

Segundo indicador: Conocimiento de plataformas. Segin Rodriguez y Martinez (2020),
estos sistemas permiten la creacion de entornos educativos en linea, donde el rol del profesor
consiste en facilitar el aprendizaje al seleccionar temas, recursos y actividades para ensefiar sus
materias. Los Sistemas de Gestion del Aprendizaje (SGA) hacen posible la oferta de cursos
adaptados a las necesidades de los estudiantes, quienes acceden regularmente a través de
dispositivos mdviles como teléfonos celulares, tabletas y computadoras portéatiles. Los entornos
virtuales en el dmbito educativo representan espacios de interaccion entre profesores y
estudiantes, donde se promueve la comunicacion, la didactica y la pedagogia, permitiendo el
intercambio de recursos didacticos en formatos textuales, multimedia e interactivos.

Tercer indicador: Capacitacion en TIC. Segun Sanchez y Gonzales (2020), para lograr

esta adaptacion, es fundamental que tanto los profesores como los alumnos cuenten con las
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competencias necesarias para actuar como guias y facilitadores en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, y también tengan la capacidad de integrar las tecnologias de la informacion en sus
enfoques educativos. Es esencial tener en cuenta que acceder a Internet y obtener informacion
es una habilidad, pero comprenderla y aplicarla en diversos contextos requiere de intervencion
educativa. Esto cobra una importancia crucial si queremos aprovechar completamente el
potencial de Internet.

Cuarto indicador: Empleo de recursos virtuales. Segun Martinez y Pérez (2020), este
instrumento se define como una herramienta creada para reducir la brecha cognitiva entre
conceptos tedricos y su aplicacion préactica, especialmente en la ensefianza de contenidos
fundamentales en diversas especialidades y disciplinas. La educacion virtual se presenta como
un recurso que facilita el proceso de ensefianza y aprendizaje mediante el uso de tecnologias
de la informacidn y la comunicacion (TIC). Esto permite que la labor educativa se lleve a cabo
desde cualquier ubicacion, prescindiendo de la presencia fisica del maestro o instructor. Este
enfoque educativo capacita a los estudiantes para adquirir habilidades y conocimientos a su
propio ritmo, en lugar de seguir un ritmo colectivo, y en un horario flexible establecido por el
estudiante, lo que en muchos casos promueve el aprendizaje autodidacta.

Quinto indicador: Recursos apropiados. Segun Lépez y Rodriguez (2020) Definen los
recursos y materiales didacticos apropiados como todos aquellos elementos, herramientas o
estrategias que el profesor utiliza o podria utilizar para respaldar, complementar o apoyar su
labor educativa. Estos recursos abarcan una variedad de elementos que facilitan el proceso de
ensefianza y aprendizaje, ayudando a los estudiantes a alcanzar el dominio de un conocimiento
especifico al brindarles experiencias sensoriales que representan dicho conocimiento. Se refiere
a cualquier material que, dentro de un contexto educativo especifico, se emplea para facilitar
el desarrollo de las actividades formativas. Los recursos educativos que se pueden usar en una
situacion de ensefianza y aprendizaje pueden o no ser considerados medios didacticos.

Sexto indicador: Soporte Técnico. Segun Garcia y Sanchez (2020) Las tecnologias
digitales centradas en Internet, que van desde herramientas web hasta redes sociales, son
recursos que pueden promover la interaccion entre estudiantes y profesores en el ambito
educativo. Ademas, estos medios pueden ser utilizados por los estudiantes en su vida cotidiana,
facilitando la comunicacién y la autonomia personal. La tecnologia educativa hace uso tanto
de los recursos tradicionales de ensefianza y aprendizaje, como los libros, la pizarra y los
cuadernos, asi como de las opciones que ofrecen las TIC. Aunque las nuevas tecnologias
podrian mejorar significativamente el proceso de aprendizaje, no representan una solucion

definitiva para los desafios actuales en la educacion.
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En la segunda variable: aprendizaje autbnomo. Consiste en fortalecer la habilidad del
estudiante para aprender de manera autonoma mediante la realizacion de actividades
complementarias a las que realiza regularmente en el aula.

Yurdakul (2019) indica que la autonomia se percibe como un conjunto de
caracteristicas inherentes al individuo, quiere decir, es la habilidad de orientarse, regularse,
controlarse y progresar por si mismo. Esto se expresa de manera clara, concisa y critica en el
ambito educativo.

Para Arglelles y Nagles (2019), El aprendizaje autonomo se define como una dinamica
donde el estudiante se convierte en el arquitecto de su propio avance, eligiendo las rutas y
herramientas. En esta perspectiva, el estudiante ajusta constantemente sus estructuras
cognitivas previas, modificandolas y adquiriendo nuevas.

Segun Pérez (2020), el aprendizaje autdnomo significa que el alumno posea la habilidad
de guiar sus energias hacia la consecucion de metas académicas, y debe ser concebido como
un estilo de vida crucial para el progreso académico del estudiante. Ademas, Enriquez (2021)
afirmar cuando un estudiante cultiva aprendizaje individual eficiente, se convierte en una
habilidad para toda la vida, influyendo positivamente en su desarrollo continuo de
conocimientos.

Para Gémez (2020), dentro del aprendizaje autbnomo, resulta crucial que el estudiante
aprenda a partir de la evaluacion, ya que la retroalimentacion proporcionada por el docente le
brinda los elementos necesarios para perfeccionar sus procesos de aprendizaje.

Con respecto a las dimensiones del aprendizaje autbnomo, Segun Enriquez (2021) se
incluyen tres aspectos fundamentales: la dimension pedagogica, la dimension didactica y la
dimension del entorno educativo.

La primera dimensién: Componente pedagdgico. Segun Enriquez (2021), en relacion
con la primera dimension, el aspecto pedagdgico abarca todas las modalidades de ensefianza
integradas en el sistema educativo para fomentar el desarrollo de diversas actividades en
relacion con el entorno circundante. Esto implica que los estudiantes deben interactuar con
diversos objetos y relacionarlos con su realidad, lo que les permite descubrir por si mismos.

Primer indicador: Ventajas, Segin Pérez y Gomez (2020), la educacion en linea se
presenta como una opcion practica para muchos estudiantes, ya que les permite adaptarse a sus
responsabilidades laborales y familiares, lo que les posibilita llevar a cabo sus estudios desde
la comodidad de su hogar. Gracias al avance tecnologico y las innovaciones en el ambito
educativo, los estudiantes han adquirido nuevas perspectivas sobre el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Como resultado, las instituciones educativas han establecido directrices y
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normativas considerando una variedad de aspectos, tanto tangibles como intangibles, con el fin
de desarrollar una identidad en linea coherente con modelos educativos auténticos.

Segundo indicador: Desventajas. Segun Rodriguez y Martinez (2020), la educacién en
linea limita a los estudiantes en la creacion de relaciones y entornos de aprendizaje colaborativo
mas convencionales con otros participantes. Estos aspectos, que enriquecen la experiencia
cognitiva y son comunes en la educacién tradicional, se ven restringidos en este entorno virtual.
Las nuevas habilidades de los docentes combinan conocimientos disciplinarios que les
permiten estar calificados y comprender como utilizarlos para disefiar estrategias que faciliten
el aprendizaje del estudiante. Estas habilidades incluyen "conocimientos, habilidades y
actitudes” que pueden emplear para facilitar el aprendizaje de los estudiantes y elaborar planes
de trabajo.

Tercer indicador: Estrategia a emplear. Segun Sanchez y Garcia (2020), la
implementacion de estrategias educativas en nifios en edad escolar requiere un enfoque
detallado que tenga en cuenta una variedad de aspectos, como el entorno en el que viven, su
cultura, las caracteristicas individuales de cada estudiante y sus estilos de aprendizaje. Este
trabajo pedagdgico se vuelve complejo porque no se limita Unicamente a la transmision de
contenidos, sino que implica considerar una serie de factores sociales, culturales y politicos
que afectan y delinean esta labor.

Cuarto indicador: Organizacion de plan de estudio. Martinez y Pérez (2020) sefialan
que el campo de estudio de la educacion es extenso e involucra no solo el contenido, sino
también los métodos de ensefianza y aprendizaje. Ademas, engloba las metas y objetivos que
se pretenden lograr, asi como la forma de evaluar su eficacia. Los planes de estudio que
conforman el curriculo de una institucion educativa describen la organizacion y planificacion
de cada asignatura, lo que los convierte en una tarea crucial para los educadores y una
herramienta fundamental de apoyo para el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Quinto indicador: Conocimiento sobre el tema a trabajar. Segin Lopez y Rodriguez
(2020), lo describen como un proceso continuo que implica administrar una variedad de
conocimientos para satisfacer necesidades presentes y futuras. Esto engloba la identificacion y
aprovechamiento tanto del conocimiento existente como del adquirido para generar nuevas
oportunidades de desarrollo. EI conocimiento se define como la obtencion y creacion de un
conjunto de ideas que permite a los individuos acceder a datos fundamentales. Estos datos,
cuando se organizan de manera coherente, facilitan la construccion de informacion que auxilia

en la toma de decisiones y en la accion para transformar la sociedad. La comunicacion es el
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medio mediante el cual se lleva a cabo el intercambio de informacion y la transmision de
significados.

Sexto indicador. Logros adquiridos. Segun Gonzales y Martinez (2020), la consecucion
del aprendizaje es un concepto fundamental en la educacion, ya que se refiere a la evaluacion
de qué tan bien los estudiantes han adquirido conocimientos, habilidades, competencias y
comprension en relacién con un tema, area o asignatura especifica. También conocido como
desempefio académico, rendimiento educativo o éxito académico, se considera un indicador
clave del progreso y éxito de los estudiantes en su trayectoria educativa. En este contexto, la
retroalimentacién formativa juega un papel crucial en la labor docente, dado que guiar a los
estudiantes hacia el logro del aprendizaje requiere estrategias pedagdgicas efectivas y recursos
que fomenten la reflexion, lo que permite ajustar su proceso de formacién hacia la adquisicion
de conocimientos relevantes y significativos.

Séptimo indicador: Saberes previos. Segun Pérez y Gomez (2020), la relacion entre el
estimulo verbal y la nueva informacion se basa en los conocimientos previos, ya que estos son
esenciales para atribuir significado al nuevo conocimiento. El valor de los estimulos no
depende solo de sus caracteristicas intrinsecas, sino principalmente de la valoracion que el
individuo les otorga. En este contexto, el aprendizaje implica la adquisicion de las formas de
responder a distintos tipos de estimulos o situaciones que generan estimulos.

En relacion con la segunda dimension: componente didactico. Segun Enriquez (2021),
indico que la ensefianza esta estrechamente ligada a la accion de impartir conocimientos y
también se relaciona con aspectos tecnolégicos al describir los aprendizajes que se
desarrollaran utilizando los recursos seleccionados, ya sea en un entorno fisico de aula o a
través de plataformas virtuales. Ademas, es un proceso en el que el estudiante regula sus
propios procesos cognitivos y socioafectivos. Este proceso de autorregulacion implica como el
estudiante aprende y monitorea su comportamiento para alcanzar un aprendizaje efectivo, asi
como ser consciente de su propio proceso cognitivo.

Primer indicador: Seleccionar estrategias. Segun Gonzales y Martinez (2020), Afirman
que la seleccion de estrategias implica un andlisis exhaustivo tanto cuantitativo como
cualitativo para determinar cudl seria mas ventajoso para la organizacion. Resulta crucial
realizar proyecciones sobre sus posibles resultados futuros para mejorar el proceso de toma de
decisiones. Se describen las estrategias que los estudiantes universitarios emplean para buscar,
elegir y evaluar informacion con el proposito de realizar un diagnostico que guie acciones para
mejorar sus habilidades de lectura y escritura académica. El estudio realizado fue de tipo

descriptivo y transversal, no experimental, con un Gnico caso seleccionado por conveniencia.
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Segundo indicador. Practica de estrategias. Segun Rodriguez y Martinez (2020)
Sefialan que la conceptualizacion de la estrategia como practica surge como una respuesta a las
limitaciones del enfoque convencional de la estrategia y su falta de adaptacion a entornos
altamente cambiantes. Al considerar las industrias como sistemas complejos, se llega a la
conclusion de que la elaboracidn de planes estratégicos tradicionales a largo plazo resulta
anticuada e ineficiente. Junto con la estrategia, surgen una serie de conceptos relacionados,
como estratega, planificacion estratégica, administracion estratégica, gestion estratégica,
evaluacion estratégica, diagndstico estratégico, entre otros, que se utilizan con frecuencia,
aunque su aplicacion precisa no siempre esté clara. Esto da lugar a la existencia de numerosos
articulos en la literatura que ofrecen definiciones sobre la estrategia y temas relacionados, que
muchos leen, pero no comprenden completamente.

Tercer indicador: Elaboracion de organizadores. Segun Sanchez y Garcia (2020), dicen
que las herramientas cognitivas son sumamente efectivas para estructurar conceptos, clasificar
informacion y llevar a cabo analisis y sintesis, ademas de facilitar la creacion de conexiones
con otros conocimientos. Estas herramientas se refieren a métodos o conjuntos de habilidades
que un educador utiliza de manera consciente, controlada e intencionada como recursos
adaptables para ensefiar de manera significativa y resolver problemas. Asimismo, se subraya
gue en cada entorno de aprendizaje donde tiene lugar el proceso de ensefianza y aprendizaje,
se desarrolla una instruccién colaborativa entre el docente y los alumnos, la cual es Unica e
irrepetible.

Cuarto indicador: busqueda de informacion. Segun Martinez y Pérez (2020), opinan
que la busqueda de informacidn constituye un proceso dindmico que demanda el desarrollo de
habilidades para convertir la informacion en conocimiento. En el ambito educativo, resulta
crucial que los educadores adquieran destrezas con nuevas herramientas tecnoldgicas, dado que
los estudiantes son considerados nativos digitales y hacen un uso activo de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion (TIC) en su dia a dia. Los estudiantes buscan experiencias
de aprendizaje significativas y profundas a través de la interaccidn con entornos virtuales, y ya
no se conforman Unicamente con la teoria.

Quinto indicador: Toma de decisiones. segin Ldpez y Rodriguez (2021), la habilidad
para tomar decisiones involucra una variedad de competencias, como resolver problemas,
gestionar el tiempo, coordinar tareas, participar en procesos creativos y desarrollar habilidades
sociales efectivas. Se describe la toma de decisiones como el proceso de reconocer y resolver
problemas dentro de una entidad, donde se evaltan distintas alternativas y se elige la mas

apropiada para su implementacion. Este procedimiento se ve influenciado por recursos tanto
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materiales como cognitivos, asi como por una variedad de intereses, lo que lo convierte en una
tarea compleja y limitada para el individuo. A pesar de que los integrantes de una entidad
pueden aspirar a decisiones légicas y razonables, las condiciones del mundo real imponen
restricciones y reducen su capacidad para actuar de manera completamente racional.

Sexto indicador: Recursos tecnologicos. Segun Garcia y Sanchez (2020), los recursos
tecnologicos como herramientas que utilizan la tecnologia para alcanzar sus objetivos, ya sea
en forma fisica, como dispositivos como computadoras o impresoras, 0 en forma virtual, como
sistemas o aplicaciones en linea. Se define un recurso como cualquier herramienta que satisfaga
una necesidad o alcance un propdsito particular. Por otro lado, la tecnologia se refiere al
conjunto de teorias y métodos que facilitan la implementacion préactica del conocimiento
cientifico.

Séptimo indicador: Trabajo en equipo. Segun Pérez y Gomez (2020), la formacion de
un equipo se justifica cuando hay un objetivo comun y los roles de los miembros estan
conectados entre si. La colaboracion se vuelve crucial para ejecutar una tarea de manera eficaz
y mejorar significativamente su calidad. En las organizaciones actuales, se reconoce que el
trabajo en equipo es indispensable, ya que cuando todos los miembros comparten los objetivos
organizacionales, los resultados suelen ser muy satisfactorios. Los valores y el comportamiento
del equipo son fundamentales para alcanzar la mision, vision y objetivos estratégicos de manera
exitosa.

Noveno indicador: Busqueda de estrategias. Segin Rodriguez y Martinez (2020),
indican que la estrategia se caracteriza como el proceso por el cual una entidad establece sus
metas y se dirige hacia su consecucién. Se trata del método o enfoque empleado para alcanzar
los objetivos organizacionales. También resaltan que la estrategia constituye una decision
crucial en un entorno globalizado, donde las empresas compiten por mantener su relevancia en
el mercado. Este proceso implica la utilizacion de diversas herramientas y la aplicacion de
politicas de gestién que sean flexibles y proactivas para asegurar su posicionamiento y
continuidad a largo plazo.

En relacion con la tercera dimension: entorno educativo. Segin Enriquez (2021),
explican que implica la integracion de herramientas y funciones dentro del sistema para
promover la confianza entre los miembros del grupo. Esto se consigue mediante el uso de
materiales atractivos, una gestion efectiva de los recursos y la creacidon de un ambiente propicio
para el aprendizaje. Durante el proceso de ensefianza, se produce una interaccion entre los
distintos elementos personales, 1o que conlleva a la inclusion de los elementos no personales

del proceso educativo. Esta interaccion se caracteriza por una dindmica entre la intencionalidad
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educativa de los actores institucionales, los objetivos educativos establecidos y las
percepciones individuales y grupales de los estudiantes sobre el proceso de aprendizaje.

Primer indicador: Plan de estudio. Segun Pérez y Gomez (2020), un plan de Estudios
es una labor desafiante y compleja, ya que implica la toma de decisiones y la organizacion de
los objetivos, contenidos y métodos de evaluacion que dirigirdn un proceso educativo mas
integral. Estos planes son documentos que delinean los propositos educativos, los enfoques
metodoldgicos, las pautas para la planificacion y los criterios de evaluacion. Ademas de detallar
los contenidos a tratar, también describen los aprendizajes que se espera que los estudiantes
alcancen. Por lo tanto, no se debe concebir ni emplear un Plan de Estudios Unicamente como
un temario, dado que, como sefialan Rodriguez y Martinez (2020), "el temario no puede servir
como la herramienta de trabajo tanto para profesores como para alumnos, ya que no aborda la
esencia misma del trabajo que realizan, es decir, el proceso de ensefianza-aprendizaje”.

Segundo indicador: Trabajo en conjunto. Segn Sanchez y Garcia (2020), es un grupo
de personas con habilidades complementarias, comprometidas con un objetivo compartido, un
propdsito comdn y un plan conjunto, asi como con responsabilidades mutuas. Este modelo de
organizacion laboral se enfoca en fomentar el talento colectivo y la colaboracion entre
individuos, lo que resulta especialmente beneficioso para lograr altos niveles de calidad en la
gestion de instituciones o empresas. Tanto los directivos como los responsables politicos
buscan una filosofia de gestion adecuada que considere las necesidades de los empleados.

Tercer indicador: Busqueda de informacion. Segin Martinez y Pérez (2020), Se sefiala
que el proceso de busqueda de informacién es una actividad dinamica en la que desarrollar
habilidades fundamentales garantiza el avance. Estas competencias permiten transformar la
informacion en conocimiento. Especificamente en la investigacion, especialmente en el
contexto educativo, es vital llevar a cabo revisiones exhaustivas y andlisis detallados de la
literatura disponible en una variedad de fuentes especializadas. Dominar esta habilidad puede
tener un impacto significativo en la mejora de la eficacia de dicho proceso.

Cuarto indicador: Compartir conocimientos. Lopez y Rodrigo (2020) Subrayan que
compartir conocimiento implica una decision consciente y voluntaria, en la que un individuo
opta por transferir conocimientos sin sentirse obligado a hacerlo. Esta accién implica tanto la
contribucion como la recepcion de conocimientos, lo que permite al individuo fusionar diversas
ideas, perspectivas e informacion para generar nuevo conocimiento a partir de lo que otros
poseen. Compartir conocimiento se define como poner a disposicion de otras personas el

conocimiento que uno tiene, de manera que puedan comprenderlo y utilizarlo. EI uso del
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término compartir sugiere una accion intencional por parte del individuo que posee el
conocimiento, sin renunciar a su propiedad, sino compartiendo su utilidad con el receptor.

Como quinto indicador: Autoconfianza. Segun Garcia y Sanchez (2020), definen la
autoconfianza como la evaluacion individual e independiente que una persona realiza sobre su
confianza en sus habilidades propias. En este contexto, autoconfianza se refiere a la percepcion
0 convicciodn que un individuo tiene acerca de su capacidad para realizar ciertas actividades o
tareas. Ademas, Pérez y GOmez (2020) proponen una perspectiva adicional, donde la
autoconfianza se entiende como manifestaciones de comportamiento derivadas de sentimientos
0 pensamientos, los cuales reflejan la opinion y disposicion de una persona hacia un objeto,
situacion, idea o individuo, demostrando una predisposicion aprendida para reaccionar de
manera positiva o negativa.

Sexto indicador: Fluidez en exponer. Segun Rodriguez y Martinez (2020), la fluidez se
define como la capacidad de expresarse verbalmente con facilidad y naturalidad. Es importante
tener en cuenta los elementos que contribuyen a esta fluidez en el habla, como la continuidad,
la velocidad, el ritmo y la suavidad. Segun los autores, la fluidez se manifiesta cuando una
persona puede hablar sin dificultad y sin necesidad de pausas para reflexionar sobre qué decir
a continuacion o como expresarlo. Esta descripcion, aunque intuitiva, resalta dos aspectos clave
de la fluidez: la coherencia en la comunicacion y la habilidad para superar obstaculos utilizando
diferentes estrategias.

Séptimo indicador: Medios para recoger informacion. Segun Sanchez y Garcia (2020),
los instrumentos se refieren a los objetos fisicos utilizados para recopilar y almacenar datos.
Algunos ejemplos de estos son tarjetas, cuestionarios, guiones de entrevistas, listas de
verificacion, dispositivos de grabacion y escalas para evaluar actitudes u opiniones. Segun
Martinez y Lépez (2020), un instrumento comprende cualquier herramienta que el investigador
pueda emplear para acercarse a los fendmenos y obtener informacion de ellos. En cada
instrumento en particular, se pueden distinguir dos aspectos principales: su estructura y su
contenido.

Octavo indicador: Estilo de aprender. Segun Gonzales y Martinez (2020), es un enfoque
de aprendizaje centrado en la experiencia que incorpora la nocion de estilos de aprendizaje, los
cuales se definen como las aptitudes para aprender que emergen debido a factores genéticos,
experiencias individuales y demandas ambientales. Desde esta perspectiva, los individuos
tienden a abordar de manera caracteristica los dilemas entre ser activos y reflexivos, asi como

entre ser pragmaticos e analiticos. Algunas personas pueden desarrollar habilidades para
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convertir datos diversos en teorias coherentes, pero pueden encontrar dificultades para generar
hipdtesis a partir de esas teorias 0 pueden carecer de interés en hacerlo.

Noveno indicador: Realizacion de preguntas. Segun Pérez y Gomez (2020), la practica
de formular preguntas no se limita Gnicamente al intercambio entre profesor y alumno, donde
se busca tanto la adquisicion de nuevos temas como la consolidacion de conocimientos
existentes, sino que también se observa en entornos colaborativos, donde los estudiantes
aprenden en interaccién con otros comparieros relevantes. Segun lo planteado por Vargas y
Guacheta (2019), el acto de hacer preguntas en un entorno colaborativo implica buscar
experiencias compartidas para facilitar la comprension de lo que esta ocurriendo y como estan
siendo afectados los participantes en una situacion de intercambio, como, por ejemplo, en un
ambiente de aula.

Décimo indicador: Organizacion del area de estudio. Segun Rodriguez y Martinez
(2020), la planificacion se define como un proceso que implica una reflexion previa sobre los
objetivos que se desean alcanzar, las acciones necesarias para lograrlos, las prioridades, el
tiempo disponible y cémo distribuirlo de manera eficaz. Seguir un plan establecido
previamente ayuda a evitar la improvisacion; no obstante, es fundamental que esta
planificacion no se convierta en una restriccion que limite nuestras acciones, sino que funcione
como una guia para aprovechar nuestro tiempo de manera Optima. El objetivo es gestionar
nuestro tiempo de manera organizada, optimizando y simplificando nuestras sesiones de
estudio sin caer en rigideces o limitaciones excesivas.

La investigacion plantea la hipotesis general: Hi: Existe correlacion directa y
significativa entre estrategias didacticas y aprendizaje autonomo en estudiantes de un instituto
Pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco. 2024. Ho: No existe correlacion directa y significativa
entre estrategias didacticas y aprendizaje auténomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico
de Puerto Bermudez, Pasco. 2024. Por otro parte, el estudio plantea el siguiente las siguientes
hipdtesis especificas: Hi: Existe correlacion directa y significativa entre estrategias
pedagdgicas y aprendizaje autdbnomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto
Bermudez, Pasco. 2024.; Ho: No existe correlacion directa y significativa entre estrategias
pedagdgicas y aprendizaje autbnomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto
Bermuldez, Pasco. 2024.; Hi: Existe correlacion directa y significativa entre estrategias
organizativas y aprendizaje autonomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto
Bermudez, Pasco. 2024.; Ho: No Existe correlacion directa y significativa entre estrategias
organizativas y aprendizaje autonomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto
Bermudez, Pasco. 2024.; Hi: Existe correlaciéon directa y significativa entre estrategias
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tecnologicas y aprendizaje autbnomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto
Bermudez, Pasco. 2024. Ho: No Existe correlacion directa y significativa entre estrategias

tecnoldgicas y aprendizaje autonomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto
Bermudez, Pasco. 2024.
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2.1.

2.2.

2.3.

I. METODOLOGIA

Enfoque, tipo

Este estudio adopta un enfoque cuantitativo de caracter aplicado, ya que busca
resolver problemas especificos y se basa en la recopilacion de referencias tedricas
relacionadas con las variables investigadas. La metodologia empleada en este estudio
fue correlacional, conforme a la descripcion de Tamayo (2018), que sefiala que este tipo
de investigacion se enfoca en la relacién entre dos o mas clasificaciones. Por
consiguiente, el propdsito de este estudio es determinar si hay alguna relacion entre las
variables examinadas.

Disefio de investigacion

El disefio de este estudio se distinguié por ser no experimental y de tipo
transversal. En las investigaciones no experimentales, no se manipulan las variables, y
en las de corte transversal, las mediciones se llevan a cabo en un solo momento
(Hernandez y Mendoza, 2018).

Correlacional causal, teniendo en cuenta que el propdsito de la investigacion
fue establecer como influye una variable en la otra para lo cual se utilizo la estadistica
inferencial (Gershman y Ullman, 2023).

Poblacion, muestra y muestreo:
Poblacion

La poblacion examinada fue 100 alumnos de un instituto pedagdgico en Puerto
Bermudez. De acuerdo con Sanchez (2018) la poblacion se define como el grupo de
analisis seleccionada para la investigacion, dando lugar al namero de individuos
considerados. Por tanto, este estudio se centrara en los estudiantes de un instituto

pedagdgico como poblacién de interés.

Tabla 1
Distribucion de los estudiantes del Instituto Pedagdgico de Puerto Bermidez Pasco
2024

Sexo

Nivel Femenino Masculino Total
Especialidad
Primaria 34 66 100

Nota. Registro de alumnos del Instituto Pedagégico de Puerto Bermidez 2024.
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2.4.

2.5.

2.6.

Muestra

La muestra analizada consistio en 100 alumnos de la carrera de Educacion
Bilingue en el nivel primario del Instituto Pedagogico. Segin Tamayo (2016), se refiere
a una porcién reducida del grupo de analisis que serd examinada en la investigacion, la
cual esta constituida por alumnos de un instituto.

Muestreo

No probabilistico, toda vez que los integrantes de la muestra no fueron elegidos
por ningun tipo de seleccidn en el que intervenga el azar. (Turban et al., 2023).
Técnicas e instrumentos de recojo de datos:

La técnica que se usé para recopilar datos necesarios para evaluar y establecer
como influye una variable en la otra fue la encuesta.

Se utiliz6 la encuesta como técnica y el cuestionario como instrumentos para
recopilar datos. La encuesta se describe como un método practico para obtener
informacion mediante una serie de interrogantes (Hernandez y Mendoza, 2018). Por
otro lado, el cuestionario se emplea para recabar informacion a través de preguntas
disefiadas segun la operacionalizacion de la variable y sus indicadores, los cuales estan
claramente definidos. Se refiere al grado en que una variable realmente mide lo que se
espera que mida (Hernandez y Mendoza, 2018). En este estudio, se evalud la validez
utilizando el meétodo de juicio de expertos, donde se examind el contenido del
instrumento en funcion de su pertinencia, relevancia y claridad.

Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacién

Se procesoO y analizo los datos mediante el software estadistico SPSS V- 22,
siguiendo el procedimiento siguiente:

Para esta investigacion se emplearéa el software de analisis estadistico Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), version 22.0 para Windows. Esto servira para
analizar los datos recopilados en este estudio, asegurando asi una evaluacién confiable
de la informacién obtenida. Segun Roy et al. (2019) Este andlisis es equivalente a la
correlacion de Pearson y se utiliza para examinar la posible asociacion entre dos
variables de interés, ademas de evaluar la intensidad de dicha asociacion. La
interpretacion de los resultados se lleva a cabo siguiendo los pasos indicados a
continuacion.

Aspectos éticos en investigacion

En este estudio se consideraran los principios eticos delineados en el cddigo de

ética de la Universidad Catdlica de Trujillo. Se examinaron elementos como el
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mantenimiento de una conducta ética en el &ambito académico e investigativo, evitando
reclamar la autoria o creacion sin tener el mérito adecuado (UCT, 2019).

Se evidencio el respeto a la autonomia al acatar las decisiones de los
participantes respecto a su voluntad de involucrarse en la investigacion. Se privilegio
el cuidado del bienestar de los participantes como aspecto fundamental de la
beneficencia. Se evitaron acciones perjudiciales al garantizar la seguridad, integridad y

confidencialidad de los participantes.
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I1l.  RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados con respecto a la descripcion de las variables de
estudio, y también las pruebas de hipdtesis tanto general y especificas.

Tabla 2
Estudiantes, segun nivel de manejo de las estrategias didacticas de un instituto pedagdgico de
Puerto Bermudez Pasco 2024

. Estudiantes % Estudiantes
Nivel . .
(fi) (hi%)
Alto 58 58 %
Medio 42 42%
Bajo 0 0%
Total 26 100.0

Nota. Base de Datos de Encuesta Aplicada

Interpretacion: En la tabla 2 se muestra que el 58 % de los estudiantes presentan un
manejo alto de las estrategias didacticas, mientras tanto el 42 % presentan un nivel medio en

el manejo de las estrategias didacticas, y no tenemos estudiantes que alcancen un nivel Bajo.

Tabla 3
Estudiantes, segun nivel de manejo de las estrategias didacticas de un instituto pedagdgico de

Puerto Bermudez Pasco 2024.

Medidas Estadisticas  Estrategias didacticas

Promedio 94.53
Desviacion estandar 10.39
Varianza 108.05
Mediana 96
Moda 91
Coeficiente de Variacion 11.00 %

Nota. Base de Datos de Encuesta Aplicada

Interpretacion. En la tabla 3 se observa que la puntuacién promedio de manejo de las
estrategias didacticas es de 94.53, es decir un nivel alto con una variabilidad de 10.39 puntos
en manejo de las estrategias didacticas. Asi mismo la tabla nos proporciona el valor de la

mediana donde el 50% de los encuestados tienen una puntuacion de menor a 96 en manejo de
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las estrategias didacticas pero mayor o igual a 96, asi mismo el coeficiente de variacion es de
11 % lo cual nos indica que los datos son muy homogéneos.
Con respecto a la descripcion de la variable Aprendizaje Autdnomo en estudiantes de

un instituto pedagdgico de Puerto Bermudez Pasco 2024.

Figural
Estudiantes, segun el nivel de aprendizaje auténomo de un instituto pedagégico de Puerto
Bermudez 2024

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

30%

P

Alto Medio Bajo

Nota. Base de Datos de Encuesta Aplicada

Interpretacion: Segun los resultados presentados en la figura 1, se muestra que el 70 %
de los estudiantes tienen un alto nivel de aprendizajes autdnomo, mientras que el 30 % de los

estudiantes tienen un nivel Medio, y ningln estudiante tiene un nivel Bajo.

Tabla 4
Estudiantes, segun nivel de manejo de las estrategias didacticas de un instituto pedagdgico de

Puerto Bermudez Pasco 2024.

Medidas Estadisticas  Estrategias didacticas

Promedio 99.06
Desviacion estandar 12.60
Varianza 158.70.86
Mediana 98.50
Moda 91
Coeficiente de Variacion 12.72 %

Nota. Base de Datos de Encuesta Aplicada
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Nota. En la tabla 4, se observa que la puntuacion promedio de aprendizaje autbnomo es
de 99.06, es decir un nivel alto con una variabilidad de 12.60 puntos. También la mediana nos
muestra que el 50% de los encuestados tienen una puntuacion de menor a 98.5 en aprendizaje
autobnomo pero mayor o igual a 98.5, y con respecto al coeficiente de variacion es de 12,72 %

lo cual nos dice que los datos son muy homogéneos.

3.2. Resultados de la estadistica inferencial.

Tabla b

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadist gl Sig. Estadisti gl Sig.
ico co
Estrategia Didactica ,066 100 200" ,990 100 ,664
Aprendizaje Autdnomo ,051 100 200" ,989 100 ,618
Estrategias Pedagogicas ,116 100 ,002 ,957 100 ,003
Estrategias Organizativas ,095 100 ,027 ,982 100 ,198
Estrategias Tecnoldgicas ,095 100 ,025 971 100 ,025

Nota: Base de datos SPSS

Interpretacion: En la tabla 5, se presentd la informacion referente a la prueba de
normalidad, y en este caso se analizo los valores que nos presenta la prueba de Kolmogorov
Smirnov, esto es debido a que la cantidad de datos de esta investigacion es mayor o igual a
50. El p — valor asume valores mayores (0.200 y 0.200) y menores (0.002, 0.027 y 0.025) que
0.05, en consecuencia, para el objetivo general se usé la prueba paramétrica coeficiente de
correlacion de Pearson, pero para las hipotesis especificas se usé la prueba no paramétrica

rho de Spearman.

Tabla 6

Prueba de contraste

Correlaciones
Aprendizaje Autbnomo

Correlacion de Pearson 0,532™
Estrategias didacticas Sig. (bilateral) ,000

N 100
Estrategias pedagégicas  Correlacion Rho Spearman 412"
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Sig. (bilateral) ,000

N 100
Correlacién Rho Spearman 465"
Estrategiasorganizativas  Sig. (bilateral) ,000
N 100
Correlacién Rho Spearman 4917
Estrategias tecnoldgicas Sig. (bilateral) ,000
N 100

Nota: * La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral)

Interpretacion: en la figura 6, encontramos que el p-valor para todas las correlaciones
es significativamente igual 0.000 y menor a 0.05, por lo cual se aprueba la hipétesis de la
investigacion tanto general y especificas, asi mismo el valor de la prueba de contraste para las

hipétesis se encuentran entre 0.40 y 0.69 indicando una correlacion moderada directa.

3.2.1. Prueba de hip6tesis General

Ho: No Existe correlacion directa y significativa entre estrategias didacticas yaprendizaje

autonomoen estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco. 2023
HO01:r01=0

Hal: Existe correlacion directa y significativa entre estrategias didacticas y aprendizaje

autonomoen estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco. 2023.

HOl:ral=0
Estadistica de contraste
Prueba de correlacion de Pearson.
Nivel de significancia
a=0.05
Resultados
Tabla7

Prueba de contrastacion de estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo

r a P - valor sig.
532 0.05 0.000 Si existe

Nota: Base de datos SPSS
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Interpretacion: La informacion presentada por la tabla 7, el p — valor es 0.000 menor a
0.05 es decir se acepta la hipotesis de la investigacion en que las estrategias didacticas tiene

una correlacion moderada y directa con el aprendizaje autbnomo.

3.2.2. Prueba de Hipétesis Especifica 1

Ho: No Existe correlacion directa y significativa entre estrategias pedagogicas yaprendizaje

autonomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto Bermidez, Pasco. 2023
HO01:r01=0

Hal: Existe correlacion directa y significativa entre estrategias pedagogicas y aprendizaje

autonomo en estudiantes de un instituto Pedagogico de Puerto Bermudez, Pasco. 2023.
HOl:ral=0

Estadistica de contraste

Prueba de correlacion de rho de Spearman.

Nivel de significancia

a=0.05
Resultados
Tabla 8
Prueba de contrastacion de estrategias pedagogicas y aprendizaje autdnomo
r o P - valor sig.
412 0.05 0.000 Si existe

Nota: Base de datos SPSS

Nota: La informacion presentada por la tabla 8, el p — valor es significativamente igual
a 0.000 menor a 0.05 es decir se acepta la hipdtesis de la investigacion en que las estrategias
pedagdgicas tiene una correlacion moderada y directa con el aprendizaje autonomo, segun lo

indica el coeficiente de 0,412 de rho de Rho de Spearman.

3.2.2. Prueba de Hipétesis Especifica 2

Ho: No Existe correlacion directa y significativa entre estrategias organizativas y aprendizaje
auténomo en estudiantes de un instituto Pedagogicode Puerto Bermudez, Pasco. 2023
HO01:r01=0
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Hal: Existe correlacion directa y significativa entre estrategias organizativas y aprendizaje

autonomo en estudiantes de un instituto Pedagogico de Puerto Bermudez, Pasco. 2023.
HOl:ral=0

Estadistica de contraste

Prueba de correlacion de rho de Spearman.

Nivel de significancia

a=0.05
Resultados
Tabla9
Prueba de contrastacion de estrategias organizativas y aprendizaje autbnomo
r o P - valor sig.
465 0.05 0.000 Si existe

Nota. Base de datos SPSS

Nota: La informacion presentada por la tabla 9, el p — valor es significativamente igual
a 0.000 y menor a 0.05 es decir se acepta la hipotesis de la investigacion en que las estrategias
organizativas tiene una correlacion moderada y directa con el aprendizaje autbnomo, segun lo

indica el coeficiente de 0,465 de rho de Rho de Spearman.

3.2.3. Prueba de Hipotesis Especifica 3

Ho: No Existe correlacion directa y significativa entre estrategias tecnoldgicas yaprendizaje
autonomoen estudiantes de un instituto Pedagdgicode Puerto Bermudez, Pasco. 2023
HO01:r01=0
Hal: Existe correlacion directa y significativa entre estrategias tecnoldgicas yaprendizaje
autonomoen estudiantes de un instituto Pedagdgicode Puerto Bermudez, Pasco. 2023.
HOl:ral=0
Estadistica de contraste
Prueba de correlacion de rho de Spearman.
Nivel de significancia
a=0.05

Resultados
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Tabla 10

Prueba de contrastacion de estrategias tecnoldgicas y aprendizaje autdnomo

r o P - valor sig.
491 0.05 0.000 Si existe
Nota. Base de datos SPSS

Nota: La informacion presentada por la tabla 10, el p — valor es significativamente igual
a 0.000 y menor a 0.05 es decir se acepta la hip6tesis de la investigacion en que las estrategias
tecnoldgicas tiene una correlacion moderada y directa con el aprendizaje autonomo, segun lo

indica el coeficiente de 0,491 de rho de Rho de Spearman.
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IV. DISCUSION

Los hallazgos encontrados en esta investigacion, con respecto a las estrategias
didacticas en estudiantes de un instituto Pedagodgico de Puerto Bermudez, fueron: que el 58 %
de los estudiantes presentan un manejo alto de las estrategias didacticas, mientras que el 42 %
presentan un nivel medio en el manejo de las estrategias didacticas, y ningun estudiante logro
un nivel Bajo, estos resultados quieren decir que un 42 % de estudiantes tiene un manejo medio
de las estrategias didacticas similar con los resultados de la prueba PISA 2018, los estudiantes
aun les falta desarrollar ciertas habilidades o recursos en el desarrollo de destrezas académicas
(estrategias didacticas), también Valverde y Urefia (2021) estas estrategias contribuyen el
fortalecimiento de las destrezas de comunicacion y otras competencias sociales.

Asi mismo, en los hallazgos respecto al aprendizaje autonomo se evidencio que el 70
% de los estudiantes tienen un alto nivel de aprendizajes autobnomo, mientras que el 30 % de
los estudiantes tienen un nivel Medio, y ningun estudiante tiene un nivel Bajo. Estos resultados
segun el analisis de Enriquez y Gutiérrez (2021), los estudiantes lograran alcanzar sus metas
de aprendizajes de forma autonoma, asi mismo Yurdakul (2019) segin los resultados
encontrados nos dice que el 70% de los estudiantes han adquirido ciertas habilidades para
progresar su desempefio tanto académico y social.

Con respecto, al objetivo general se encontré que los datos provienen de una
distribucion normal es por ello que se usé la prueba paramétrica coeficiente de correlacion de
Pearson en donde la correlacion entre estrategias didacticas y aprendizaje autbnomo en
estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto Bermudez, se encontrd que el p-valor = 0.000
es significativo y menor a 0.05, es decir se acepto la hipotesis de la investigacion en que las
estrategias didacticas tiene una correlacion moderada y directa (coeficiente de correlacion de
Pearson = 0,532) con el aprendizaje autbnomo.

En cuanto, a los hallazgos que estan en relacion con los resultados encontrados en esta
investigacion tenemos, los resultados que encontré Velastegui (2020) cuando aplicé la prueba
no paramétrica rho de Spearman, en que las estrategias didacticas estdn correlacionadas
significativamente con la actitud emprendedora. Asi mismo, Moscol (2021) en sus hallazgos
encontrd una correlacion entre estrategias didacticas utilizadas por los profesores y el estimulo
del aprendizaje independiente de los estudiantes durante el periodo de la pandemia.

También, Maliza y Medina (2021) encontro que el aprendizaje autdnomo tiene efecto
en la realizacion de las actividades propuestas en entornos virtuales y resultados similares

encontro Caballero (2019) en que mientras mas material educativo mejor es el desarrollo del
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aprendizaje autbnomo. En la misma linea, Garcia (2020) en su investigacidn encontré que el
aprendizaje autbnomo como estrategias puede ayudar a enfrentar diversas actividades retadoras
en el aprendizaje a distancia.

Con respecto, a los objetivos especificos 1, se evidencid que los datos recogidos por los
instrumentos aplicados no provienen de una distribucién normal es por ello que se usé la prueba
no paramétrica de rho de Spearman, entonces en la correlacion existente entre estrategias
pedagogicas y aprendizaje autonomo en estudiantes de un instituto Pedag6gico de Puerto
Bermudez, se encontr6 que el p — valor es significativamente igual a 0.000 y menor a 0.05 es
decir se aceptd la hipotesis de la investigacion en que las estrategias pedagdgicas tiene una
correlacion moderada y directa con el aprendizaje autonomo, segun lo indica el coeficiente de
0,412 de rho de Rho de Spearman.

Con respecto, a los objetivos especificos 2, se evidencid que los datos recogidos por los
instrumentos aplicados no provienen de una distribucién normal es por ello que se usé la prueba
no paramétrica de rho de Spearman, entonces en la correlacion existente entre estrategias
organizativas y aprendizaje autonomo autonomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de
Puerto Bermudez, se encontrd, que el p — valor es significativamente igual a 0.000 y menor a
0.05, es decir, se aceptd la hipdtesis de la investigacion en que las estrategias organizativas
tiene una correlacion moderada y directa con el aprendizaje autobnomo, segun lo indica el
coeficiente de 0,465 de rho de Rho de Spearman. Estos resultados se contrastan con lo que
menciona Jara (2021), en que estas estrategias integradas en el proceso de aprendizaje
autonomo favorecen el progreso académico del estudiante.

Con respecto, a los objetivos especificos 3, se evidencid que los datos no provienen de
una distribucién normal, es por ello que ha usado una prueba no paramétrica rho de Spearman
donde se encontré que la correlacion existente entre estrategias tecnoldgicas y aprendizaje
autonomo en estudiantes de un instituto Pedagdgico de Puerto Bermldez, se encontrd, que el
p — valor es significativamente igual a 0.000 y menor a 0.05 es decir se aceptd la hipétesis de
la investigacion en que las estrategias tecnoldgicas tiene una correlacion moderada y directa
con el aprendizaje autonomo, segun lo indica el coeficiente de 0,491 de rho de Rho de
Spearman.

Estos resultados estan en relacion con lo que tedricamente nos menciona Chong y
Marcillo (2020), en gue la tecnologia juega un papel crucial en el proceso de aprendizaje de

los estudiantes, y por ende en el aprendizaje autdnomo.
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V. CONCLUSIONES

Se concluy6, en que los niveles de estrategias didacticas, el 58 % de los estudiantes
presentan un manejo alto, mientras que el 42 % presentan un nivel medio en el manejo de
las estrategias didacticas, y ningun estudiante logré un nivel Bajo.

Por otro lado, en la parte descriptiva de la variable aprendizaje autbnomo se concluy6 que
el 70 % de los estudiantes tienen un alto nivel de aprendizajes autbnomo, mientras que el
30 % de los estudiantes tienen un nivel Medio, y ningln estudiante tiene un nivel Bajo.
Con respecto a objetivo general, se concluyd usar la prueba paramétrica debido a que los
datos proviene de una distribucién normal, asi mismo se concluy6 aceptar la hipétesis de
la investigacion en que las estrategias didacticas tiene una correlacion moderada y directa
(coeficiente de correlacion de Pearson = 0,532) con el aprendizaje autbnomo, puesto que,
el p-valor = 0.000 es significativo y menor a 0.05.

Con respecto a objetivo especifico 1, se concluyé usar la prueba no paramétrica debido a
que los datos no proviene de una distribucion normal, asi mismo se concluyd aceptar la
hipotesis de la investigacion en que las estrategias pedagdgicas tiene una correlacion
moderada y directa con el aprendizaje autonomo, segun lo indico el coeficiente de 0,412
de rho de Rho de Spearman, puesto que, el p-valor = 0.000 es significativo y menor a 0.05.
Con respecto a objetivo especifico 2, se concluyé usar la prueba no paramétrica debido a
que los datos no proviene de una distribucion normal, asi mismo se concluyd aceptar la
hipotesis de la investigacion en que las estrategias organizativas tiene una correlacion
moderada y directa con el aprendizaje auténomo, segun lo indicé el coeficiente de 0, 0,465
de rho de Rho de Spearman, puesto que, el p-valor = 0.000 es significativo y menor a 0.05.
Con respecto a objetivo especifico 3, se concluyé usar la prueba no paramétrica debido a
que los datos no proviene de una distribucion normal, asi mismo se concluyd aceptar la
hipbtesis de la investigacion en que las estrategias tecnoldgicas tiene una correlacion
moderada y directa con el aprendizaje autonomo, segun lo indico el coeficiente de 0, 0,495

de rho de Rho de Spearman, puesto que, el p-valor = 0.000 es significativo y menor a 0.05.
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VI. RECOMENDACIONES

Los hallazgos encontrados en este trabajo de investigacion muestran que los estudiantes
del Instituto pedagogico de Puerto Bermudez de la region de Pasco, presentan un nivel alto
(58%) y en un nivel medio (42%) en estrategias didacticas. Por lo tanto, se recomienda a
esta casa de estudios superiores, seguir trabajando las diversas estrategias didacticas de
ensefianza y aprendizaje e incluirlas en los planes de estudios para seguir fortaleciendo
estas habilidades en los estudiantes.

También, los estudiantes presentan un nivel alto (70 %) y en un nivel medio (30%) en
aprendizaje auténomo. Por lo cual, se recomienda seguir proponiendo actividades
pedagdgicas que desarrolle el aprendizaje autonomo.

Asi mismo, se recomienda a las autoridades educativas de esta casa de estudios socializar
estos resultados y luego evaluar las estrategias que han venido trabajando y las que se
usaron en este trabajo de investigacion con la finalidad de seguir desarrollando las
estrategias didacticas y el aprendizaje autonomo.

Docentes y estudiantes deben considerar que existe una relacion moderada directa entre las
estrategias didacticas y el aprendizaje autonomo. Es por ello, que las actividades
programadas deben priorizar la formacion auténoma de los estudiantes movilizando las
estrategias tanto de aprendizaje como de ensefianza y esta manera desarrolla habilidades
profesionales.

Se recomienda, a los diferentes investigadores de este campo de estudio, seguir indagando
sobre los diversos factores que permiten el desarrollar de un aprendizaje autonomo en los

estudiantes de la educacion superior.
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ANEXOS
ANEXO 1: Instrumento de recoleccion de la informacion

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Estimado estudiante, este documento tiene como objetivo de conocer la opinidn respecto a las
estrategias didacticas, informacion relevante para una tesis de Maestria que se desarrolla en la
Universidad Catolica de Trujillo. Lea atentamente cada item y responda con una X. Se le pide
responder con veracidad, el cuestionario es anénimo.Gracias.

VARIABLE: ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1 2 3 4 5
Nunca Casi Nunca A Veces Casi Siempre Siempre
ITEMS N |[CN|AV | CS |S
DIMENSION: Estrategias pedagogicas 1 2 3 4 5

1 Piensas que las estrategias proporcionadas por el profesor
son beneficiosas para tu progreso educativo

2 Las estrategias empleadas por el profesor se ajustan al
periodo académico en el que te encuentras, ya sea un ciclo
0 semestre.

3 Las estrategias que utiliza el profesor estan en
consonancia con el tema que se va a abordar

4 Las estrategias utilizadas por el profesor durante la clase
estan alineadas con el plan de estudios

5 El docente actla segun las destrezas requeridas para el
trabajo especifico

6 Consideras que es importante que el profesor se mantenga
actualizado y reciba formacién continua sobre el tema que
enseria

7 La planificacion que emplea el profesor contribuye a que
obtengas una experiencia educativa valiosa durante las
clases

8 El docente resuelve todas tus preguntas relacionadas con la
materia y el periodo académico en el que estas.

DIMENSION: Estrategias organizativas 1 2 3 4 5

9 La forma en que el profesor aplica las estrategias
organizativas contribuye al logro de los objetivos de la
leccion

10 | Esimportante que el profesor organice con anticipacion sus
sesiones de ensefianza

11 | El docente prepara con antelacion las tareas que seran
realizadas en grupo

12 | Consideras que el profesor disefia sus tacticas en funcién del
tema a abordar
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13 | El docente se aparta del tema al explicar la leccion

14 | El docente no utiliza las tacticas adecuadas para tu
aprendizaje

15 | El docente hace la clase sin preparacion previa.

16 | El docente dedica la totalidad del tiempo de clase a los
objetivos de aprendizaje previstos

17 | Los materiales utilizados por el docente satisfacen tus
expectativas

18 | El docente realiza todas las actividades y cumplimientos
establecidos en el plan de estudios
DIMENSION: Estrategias tecnoldgicas

19 | Consideras que los docentes estan familiarizados y son
competentes en el uso de plataformas o aulas virtuales

20 | El docente tiene un conocimiento actualizado en tecnologia

21 | El docente necesita recibir mas formacion en cuanto al uso
de entornos virtuales o plataformas.

22 | El docente no utiliza de manera constante los ambientes
virtuales.

23 | El docente hace un buen uso de los recursos tecnoldgicos
como multimedia, plataformas, etc.

24 | Consideras que el docente te ofrece la ayuda requerida para

llevar a cabo la actividad en linea
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS DE APRENDIZAJE AUTONOMO

Estimado estudiante, este documento tiene como objetivo de conocer la opinidn respecto al
aprendizajeautonomo, informacion relevante para una tesis de Maestria que se desarrolla
en laUniversidad Catolica de Trujillo. Lea atentamente cada item y responda con una X. Se le
pide responder con veracidad, el cuestionario es anonimo.Gracias.

1 2 3 4 5
Nunca Casi Nunca A Veces Casi Siempre Siempre
VARIABLE: APRENDIZAJE AUTONOMO
ITEMS N |CN|AV |CS |S
DIMENSION Componente pedagogico 1 2 3 4 5
1 Reconozco las areas en las que necesito mejorar en un curso
particular
2 Utilizo varias estrategias con el fin de mejorar mi proceso
de aprendizaje
3 Organizo mi plan de estudio de acuerdo a la importancia del
Curso.
4 | Tengo conocimientos previos en los temas que vamos a
abordar.
5 Me esfuerzo y me exijo para lograr calificaciones
sobresalientes.
6 Identifico y aprecio el esfuerzo que hago para alcanzar mis
metas de aprendizaje
7 Me esfuerzo para aumentar mis conocimientos previos
8 Investigo sobre el tema que seréd abordado en clase
DIMENSION: Componente didactico 1 2 3 4 5
9 | Comparto con mis compafieros informacion nueva sobre el
tema que vamos a estudiar.
10 | Busco diferentes estrategias de aprendizaje que puedan
ser Utiles para mis estudios en todos los cursos.
11 | Utilizo la técnica de resumir para condensar la
informacion
12 | Creo esquemas visuales que faciliten mi comprension de
textos argumentativos.
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13 | Utilizo la web como herramienta para aprender cosas
nuevas.

14 | Utilizo los recursos proporcionados por la universidad para
ampliar mis conocimientos.

15 | Comparto mis tacticas con mis equipos de trabajo

16 | Pongo las nuevas estrategias que usaré en orden de
prioridad
DIMENSION Espacio educativo

17 | Organizo mi espacio de estudio

18 | Creo grupos de estudio para compartir informacién y
aprender juntos

19 | Me gusta investigar mas acerca de un tema que hemos
abordado en clase.

20 | No tengo un espacio dedicado exclusivamente para estudiar
en mi hogar.

21 | Comparto y comunico lo que sé o lo que he creado en mi
equipo de trabajo.

22 | Expongo los temas de estudio de manera coherente, fluida y
segura

23 | Formo los equipos de trabajo basdndome en las
habilidades y capacidades de mis comparfieros

24 | Me gusta hacer preguntas a los grupos que estan
presentando.

25 | No hay elementos que distraigan en mi lugar de estudio,

como la radio, el celular o la television.
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ANEXO 2: Ficha técnica

FICHA TECNICA DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Nombre original del

Cuestionario de estrategias didacticas

Instrumento:
Original:

Autor y afio: . . :

y Br. Ledvin Isuiza Amasifuen

Afo : 2023

Obicetivo del Identificar la relacion que existe en estudiantes del Instituto

J . Pedagogico FRAY JOSE ANGEL MURILLO, de Puerto

Instrumento: ;

Bermudez, Pasco 2024.
Usuarios: Estudiantes de un Instituto pedagogico.
. Formglde Se aplicara el instrumento en un tiempo estimado de 15 minutos
Administracién o Modo .
Y aproximadamente.

de aplicacion:

Mediante Juicio de expertos:
N Saavedra Mozombite Karina Del Pilar
Validez: . .

Tarrillo Paredez José
Oscar lvan Alfaro Bustamante

Confiabilidad: A través de Alfa de Cronbach con un valor de 0.894
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FICHA TECNICA DE APRENDIZAJE AUTONOMO

Nombre original del
Instrumento:

Cuestionario de aprendizaje autbonomo

Autor y afio:

Original:

Br. Ledvin Isuiza Amasifuen
Afo : 2023

Objetivo del Instrumento:

Identificar la relacion que existe en estudiantes del Instituto Pedagdgico
FRAY JOSE ANGEL MURILLO, de Puerto Bermudez, Pasco 2024.

Usuarios:

Estudiantes.

Forma de Administracién o
Modo de aplicacion:

Se aplicara el instrumento en un tiempo estimado de 15 minutos
aproximadamente.

Mediante Juicio de expertos:
Saavedra Mozombite Karina Del Pilar

Validez: Tarrillo Paredez José
Oscar Ivan Alfaro Bustamante
Confiabilidad: A través de Alfa de Cronbach con un valor de 0.894
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ANEXO 3: Operalizacion de Variables

Cuadro de operacionalizacion de variables

. Definicion Definicion . . . ite Escala de
Variable . Dimensiones Indicadores Instrumento -
conceptual operacional ms medicion
Estrategias Son recursos Yy La variable serd Estrategias Habilidades y destrezas 1  Cuestionario Escala de
didacticas  herramientas que evaluada pedagogicas  Saberes previos 1,2 medicién:
el profesor mediante un Metodologia Ensefianza 3 Escala
emplea a lo largo cuestionario que Recursos o herramientas 4 Likert.
del desarrollo del cumplira una Planificacion 5
aprendizaje con escala de Likert Motivacion 6 Siempre =5
la meta de que el para medir con Constante capacitacion 7 Casi siempre
alumno adquiera mayor precision. Ensefianza significativa 8 = 4 A veces
habilidades Esta escala Absolucion de dudas 9 = 3
esenciales y proporcionara Estrategias Aplicacidn de estrategias 10 Casi
reflexione sobre una amplia gama organizativas nunca=2
ello (Rodriguez, de opciones para Planificacion 11 Nunca=1
2020). capturar la Organizacion 12,
variabilidad  de 13
los datos. Recursos 14,
15
Aprendizajes esperados 16,
17,
18
Herramientas y recursos 19
Estrategias Manejo de tecnologia 20
tecnoldgicas
Conocimiento de 21
plataformas
Capacitacion en TIC 22
Empleo de recursos virtuales 23
Recursos apropiados 24
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Soporte Técnico.

25
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Aprendizaje Se refiere a la

autonomo

adquisicion
independiente de
conocimientos
esto implica la
preparacion  de
personas con
objetivos
definidos, que
pueden acceder y
asimilar  nueva
informacion para
desarrollar
nuevas
habilidades  de
acuerdo a su

propio estilo,
ritmo y
requisitos.

(Enriquez et al.,
2017).

La variable sera
evaluada
mediante un

cuestionario que
cumplird una
escala de Likert
para medir con
mayor precision.
Esta escala
proporcionara
una amplia gama
de opciones para
capturar la
variabilidad  de
los datos.

Componente
pedagogico

Componente
didactico

Espacio
educativo

Ventajas
Desventajas

Estrategia a emplear

Organizacion de plan de

estudio

Conocimiento sobre el tema a

trabajar
Logros adquiridos
Saberes previos

Seleccionar estrategias

Practica de estrategias

Elaboracion
organizadores

de

Busqueda de informacién

Toma de decisiones

Recursos tecnoldgicos

Trabajo en equipo

Busqueda de estrategias.

Plan de estudio

Trabajo en conjunto

Busqueda de informacién
Compartir conocimientos

Autoconfianza
Fluidez en exponer
Medios para
informacion

Estilo de aprender

recoger

Realizacion de preguntas
Organizacion del area de

estudio.

o1 B W N

O© 0 N

11
12
13
14
15
16
17
18
19

Cuestionario Escala de

medicion:Escala
Likert.
Siempre =5Casi
siempre

= 4 A veces

= 3
Casi nunca=2
Nunca=1

Fuente. Elaboracion propia.
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ANEXO 4: Carta de presentacion

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

de la consolidacién de nuestra Independencla, y de la conmemoraclén de las heroicas

~Aiio del Bicentenario,
batallas de Junin y Ayacucho”

Trujillo, 10 de Agosto del 2024.

Mg. Cesar Augusto Rojas Miranda

Director General

De mi mayor consideracion;

Es grato dirigirme a usted en nombre de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catdlica de Trujillo *Benedicto XVI" para
presentarle a Isuiza Amasifuen Ledvin, estudiante del Programa de MAESTRIA EN INVESTIGACION Y DOCENCIA
UNIVERSITARIA de nuestra institucion. Actualmente, el/la estudiante se encuentra desarrollando un proyecto de
investigacion titulado "ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO
PEDAGOGICO DE PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024".

Le presento a Isuiza Amasifuen Ledvin para que pueda llevar a cabo la aplicacién de su instrumento de investigacién en la
INSTITUTO PEDAGOGICO FRAY ANGEL JOSE AZAGARA MURILLO que usted dirige.

Quedo a la espera de su pronta respuesta y aprovecho para agradecerle su atencion al presente.

Atentamente,

niversidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”

Clc
Interesados, archivo EPG

@ Carretera Panamericana Norte Km, 555, Moche Trujillo - Peru ® www.uct.edu.pe
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ANEXO 5: Carta de autorizacion por la entidad que faculta el recojo de datos

"
! - RECCION REGIONAL DE EDUCACION i é o
@ PERU l Ministerio 0 DE ébuéAmON SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO 1 2

e “FRAVANGELJOSE AZAGRA y
o D, REVALIDADO CON R.0.N"00073-2020-MINEDU/VMGP-DGEDD DIFOID.

PUERTO BERMUDEZ — OXAPAMPA - PASCO

R Shab o L e i

“Ano del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho

AUTORIZACION DE APLICACION DE CUESTIONARIO DE TESIS
POSTGRADO

EL QUE SUSCRIBE EL DIRECTOR DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“FRAY ANGEL JOSE AZAGRA MURILLO”, DEL DISTRITO DE PUERTO BERMUDEZ, PROVINCIA
OXAPAMPA, REGION PASCO.

ORTORGO LA AUTORIZACION

A, Ledvin ISUIZA AMASIFUEN, identificado con DNI. N°46917628, del programa de
Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria, para aplicacion del cuestionario de
tesis postgrado en estudiantes del IESPP-FAJAM del programa de estudios: Educacién
Primaria intercultural Bilingtie y Educacion Inicial Intercultural Bilingiie, el dia miércoles
13 de agosto del afio 2024, a partir de las 16: 00 horas.

Puerto Bermudez, 13 de agosto 2024.

61



ANEXO 6: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE PROYECTO: ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024.

Estimado estudiante, mi nombre es Ledvin Isuiza Amasifuen, estudiante investigador de la
Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria de la Universidad Catélica de Trujillo. Como
parte de mis estudios, estoy desarrollando un proyecto de investigacion titulado “ESTRATEGIAS
DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE
PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024”. Quiero invitarla(o) a participar en este proyecto, que
permitira Determinar la relacion que existe entre estrategias diddcticas y el aprendizaje
auténomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco, 2024. Este
proyecto fue avalado por el Comité de Etica de la Universidad y tiene una finalidad académica;

no tiene una finalidad comercial.

Si usted acepta participar, le pediré que lea detenidamente las preguntas y marque con una X
donde le parezca correcto. La entrevista tendra una duracion aproximada de 15 min.

Su participacion en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econdmica y
usted es libre de no participar o de retirarse cuando lo desee. Sus opiniones y aportes a esta
investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se archivaran de manera segura. Si
usted lo prefiere, su nombre no aparecera en mi trabajo de grado de Maestria. Mi trabajo de
grado quedara a disposicion del publico en la biblioteca de la Universidad.

Estoy muy agradecido de que me haya permitido explicarle este proyecto. Si lo desea puede
contactarme en el siguiente correo electrénico: ledamadeus@gmail.com. También puede

contactar al Comité de Etica de la UCT.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas una (X) en donde dice “si quiero participar”.

Muchas gracias.

(-+) si quiero participar.

Nombre: H\Jgo Mertomio Sonchema Canion
DNI: 3245/6/8

Fecha: (3/08/1q 4 /
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ot IA
0,4 y
UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE PROYECTO: ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024.

Estimado estudiante, mi nombre es Ledvin Isuiza Amasifuen, estudiante investigador de la
Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria de la Universidad Catdlica de Trujillo. Como
parte de mis estudios, estoy desarrollando un proyecto de investigacion titulado “ESTRATEGIAS
DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE
PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024”. Quiero invitarla(o) a participar en este proyecto, que
permitira Determinar la relacién que existe entre estrategias diddcticas y el aprendizaje
auténomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermidez, Pasco, 2024. Este

proyecto fue avalado por el Comité de Etica de la Universidad y tiene una finalidad académica;
no tiene una finalidad comercial.

Si usted acepta participar, le pediré que lea detenidamente las preguntas y marque con una X
donde le parezca correcto. La entrevista tendra una duracién aproximada de 15 min.

Su participacién en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no participar o de retirarse cuando lo desee. Sus opiniones y aportes a esta
investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se archivaran de manera segura. Si
usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en mi trabajo de grado de Maestria. Mi trabajo de
grado quedaré a disposicion del publico en la biblioteca de la Universidad.

Estoy muy agradecido de que me haya permitido explicarle este proyecto. Si lo desea puede
contactarme en el siguiente correo electrénico: ledamadeus@gmail.com. También puede
contactar al Comité de Etica de la UCT.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas una (X) en donde dice “si quiero participar”.
Muchas gracias.

( X) si quiero participar.

Nombre: Iam@a Quwmiwor Cowone
DNI: 4S6(3620 /{
Fecha: IS/O&/Z"’
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£ UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE PROYECTO: ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024.

Estimado estudiante, mi nombre es Ledvin Isuiza Amasifuen, estudiante investigador de la
Maestria en Investigacién y Docencia Universitaria de la Universidad Catdlica de Trujillo. Como
parte de mis estudios, estoy desarrollando un proyecto de investigacion titulado “ESTRATEGIAS
DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE
PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024”. Quiero invitarla(o) a participar en este proyecto, que
permitird Determinar la relacién que existe entre estrategias diddcticas y el aprendizaje
auténomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco, 2024. Este
proyecto fue avalado por el Comité de Etica de la Universidad y tiene una finalidad académica;
no tiene una finalidad comercial.

Si usted acepta participar, le pediré que lea detenidamente las preguntas y marque con una X
donde le parezca correcto. La entrevista tendra una duracién aproximada de 15 min.

Su participacién en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no participar o de retirarse cuando lo desee. Sus opiniones y aportes a esta
investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se archivarén de manera segura. Si
usted lo prefiere, su nombre no aparecera en mi trabajo de grado de Maestria. Mi trabajo de
grado quedaré a disposicion del publico en la biblioteca de la Universidad.

Estoy muy agradecido de que me haya permitido explicarle este proyecto. Si lo desea puede
contactarme en el siguiente correo electrénico: ledamadeus@gmail.com. También puede

contactar al Comité de Etica de la UCT.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas una (X) en donde dice “si quiero participar”.
Muchas gracias.

(X) si quiero participar.

Nombre: Fredoliv 'TQ‘)iO Cruz

: 469423 @
I"):‘:hm lsjoyg’lzqq @X
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£>UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE PROYECTO: ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024.

Estimado estudiante, mi nombre es Ledvin Isuiza Amasifuen, estudiante investigador de la
Maestria en Investigacién y Docencia Universitaria de la Universidad Catélica de Trujillo. Como
parte de mis estudios, estoy desarrollando un proyecto de investigacion titulado “ESTRATEGIAS
DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE
PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024”. Quiero invitarla(o) a participar en este proyecto, que
permitira Determinar la relacién que existe entre estrategias diddcticas y el aprendizaje
auténomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermidez, Pasco, 2024. Este
proyecto fue avalado por el Comité de Etica de la Universidad y tiene una finalidad académica;
no tiene una finalidad comercial.

Si usted acepta participar, le pediré que lea detenidamente las preguntas y marque con una X
donde le parezca correcto. La entrevista tendra una duracién aproximada de 15 min.

Su participacién en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no participar o de retirarse cuando lo desee. Sus opiniones y aportes a esta
investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se archivaran de manera segura. Si
usted lo prefiere, su nombre no aparecerd en mi trabajo de grado de Maestria. Mi trabajo de

grado quedara a disposicién del publico en la biblioteca de la Universidad.

Estoy muy agradecido de que me haya permitido explicarle este proyecto. Si lo desea puede
contactarme en el siguiente correo electrénico: ledamadeus@gmail.com. También puede
contactar al Comité de Etica de la UCT.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas una (X) en donde dice “si quiero participar”.

Muchas gracias.

(X)) si quiero participar.

Nombre: Ander A\varC_j (obq\\ero

DNI: Y34315 qe

Fecha: 13/ 08 / 24 %—ﬁ /
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£2UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE PROYECTO: ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024,

Estimado estudiante, mi nombre es Ledvin Isuiza Amasifuen, estudiante investigador de la
Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria de la Universidad Catélica de Trujillo. Como
parte de mis estudios, estoy desarrollando un proyecto de investigacion titulado “ESTRATEGIAS
DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE
PUERTO BERMUDEZ REGION PASCO 2024”. Quiero invitarla(o) a participar en este proyecto, que
permitird Determinar la relacién que existe entre estrategias diddcticas y el aprendizaje
outénomo en estudiantes de un instituto pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco, 2024. Este
proyecto fue avalado por el Comité de Etica de la Universidad y tiene una finalidad académica;
no tiene una finalidad comercial.

Si usted acepta participar, le pediré que lea detenidamente las preguntas y marque con una X
donde le parezca correcto. La entrevista tendrd una duracion aproximada de 15 min.

Su participacion en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econémica y
usted es libre de no participar o de retirarse cuando lo desee. Sus opiniones y aportes a esta
investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se archivaran de manera segura. Si
usted lo prefiere, su nombre no aparecera en mi trabajo de grado de Maestria. Mi trabajo de
grado quedara a disposicion del publico en la biblioteca de la Universidad.

Estoy muy agradecido de que me haya permitido explicarle este proyecto. Si lo desea puede
contactarme en el siguiente correo electrénico: ledamadeus@gmail.com. También puede
contactar al Comité de Etica de la UCT.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas una (X) en donde dice “si quiero participar”.
Muchas gracias,

(X)dqukmparudpw.

Nombre: \Jéli2  priimend Tanasco ©.
DNI: 6000/% 34
Fecha: /3 Jo8/24
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ANEXO 7: Matriz de consistencia

Titulo Problema Hipotesis Objetivos Variables | Dimensiones Metodologia
Problema: Hipotesis: Objetivo General: Tipo: Aplicada
; Cudl es la relacion que Determinar la relacion que Estrategias
Existe entre estrategias Hi: Existe correlacion directa y| existe entre estrategias pedagdgico Disefio: No
didacticas y elaprendizaje [significativa entre| didacticas y el experimental —
autbnomo  enestudiantes estrategias aprendizaje autonomo en . descriptivo
Estrategias  |de un institutopedagégico de |didécticas y | estudiantes de uninstituto | EStrategias correlacional
didacticasy [Puerto Bermudez Pasco aprendizaje  auténomo  en pedagdgicode Puerto didacticas Estrategias
aprendizaje 20247 estudiantes de un institutq Bermuddez,Pasco, 2024. organizativo Poblacién:
autonomo Pedag6gico de Puertg Muestra:100
en Problemas especificos: Bermudez, Pasco. 2024. Objetivos especificos: alumnos.

estudiantes
deun
instituto
pedagdgico
dePuerto
Bermudez
Region
Pasc02024.

¢ Cual es la relacion que
existe  entreestrategias
pedagdgicas yaprendizaje
auténomo en estudiantes de
un instituto pedagdégico de
puerto Bermudez, Pasco
20247

; Cudl es la relacion que
existe entreestrategias
organizativas y aprendizaje
auténomo en estudiantes de
un instituto pedagogico de
puerto Bermudez, Pasco
20247

¢ Cual es la relacion que
existe entre estrategias
tecnoldgicas y aprendizaje
auténomo en estudiantes de
un instituto pedagoégico de
puerto Bermudez, Pasco
20247

Hipdtesis especificas:

Hi: Existe correlacion directa y
significativa entre
estrategias
pedagogicas y aprendizaje
auténomoen estudiantes de un
instituto Pedagdgicode Puerto
Bermudez, Pasco. 2024.

Hi: Existe correlacion directa y
significativa entre
estrategias
organizativas 'y aprendizaje
auténomoen estudiantes de un
instituto Pedagogicode Puerto
Bermudez, Pasco. 2024.

Hi: Existe correlacién directa y
significativa entre estrategias
tecnolégicas y  aprendizaje
auténomo en estudiantes de un
instituto Pedagdgico de Puerto

Bermudez, Pasco. 2024.

Determinar la relacion que
existe entre estrategias
pedagdgicas y el
aprendizaje auténomo en
estudiantes de uninstituto
pedagogicode Puerto
Bermudez,Pasco, 2024.

Determinar la relacion que
existe entre estrategias
organizativas  yel
aprendizaje auténomo en
estudiantes de uninstituto
pedagogicode Puerto
Bermudez,Pasco, 2024.

Determinar la relacion que
existe entre estrategias
tecnoldgicas y el
aprendizaje autonomo en
estudiantes de uninstituto
pedagdgicode Puerto
BermUdez,Pasco, 2024.

Aprendizaje
auténomo.

Estrategias
tecnolégico

Componente
pedagdgico

Componente
didactico

Componente
educativo

No Probabilistico

Técnica:Encuesta

Instrumento:
Cuestionario

Métodos de
Analisis de
investigacion:
Analisis
estadistico
Statistical Package
forthe Social
Sciences
(SPSS),
version 22.0
para Windows.
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ANEXO 8: Validacion de instrumentos

Experto N°1

ESCUELA DE
UCT |posGrapo
INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad determinar la relacion de las estrategias didacticas con el
aprendizaje auténomo de alumnos de un instituto pedagdgico de Puerto Bermudez, Pasco 2024, quienes
constituyen la muestra en estudio de la validacién del instrumento: Estrategias didacticas y Aprendizaje

auténomo.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarios de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccién, adecuacién contextual y dominio del contenido. Para ello debera
asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece un
espacio para las observaciones si hubiera.

Juez N% 02 Fecha actual: 10/03/2024
Nombres y Apellidos del Juez: Tarrillo Paredez José
Institucion donde labora: Docente en la Universidad Peruana Union

Aiios de experiencia profesional o cientifica: 8 afios de experiencia como Docente

e

Ing. José Tarrillo Paredes
DNI 40223528
MAESTRO INVESTIGACION ¥
DOCENCIA UNIVERSITARIA

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas,
examinado) y estructura del INSTRUMENTO?

SI( X) NO ()

forma de aplicacién (instrucciones para el

SI(X ) NO ()

SI() NO (X)

SI( ) NO (X)

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que
pertenecen en el constructo?

SI(X) NO ()

3 Tarrillo Paredes
"f ’?m wu?{'g:cm v
" OCENCIA LIVERSI TARIA

Firma del Juez
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Experto N° 2

4»UCT UCT |poscrapo

INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad determinar la relacion de las estrategias didécticas con el
aprendizaje auténomo de alumnos de un instituto pedagégico de Puerto Bennﬂde;. Pa_sco 2024, quienes
constituyen la muestra en estudio de la validacion del instrumento: Estrategias didacticas y Aprendizaje

auténomo.

Instrucciones
La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccién, adecuacion contextual y dominio del contenido. Para ello deberd

asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece un
espacio para las observaciones si hubiera.

Juez N 01 Fecha actual: 11/03/2024
Nombres y Apellidos del Juez: Saavedra Mozombite Karina Del Pilar
Institucion donde labora: Docente en la Universidad Cesar Vallejo

Aiios de experiencia profesional o cientifica: 6 afios de experiencia como Docente

C'Y3TR%0 w SAN MART™
o L SRR Y “é HGHAL DE SDUCACION
L Ltz b S Borata w

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion (instrucciones para el
examinado) y estructura del INSTRUMENTO?

SI( X) NO ()

SI(X) NO ()

SI() NO (X)

SI() NO (X)

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que
pertenecen en el constructo?

SI(X) NO ()

R o T A LN
0% SEGGIAL DE E0UC
L2 3 e b e fats

Firma del Juez




Exerto N° 3

UCT |5osérano

INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad determinar la relacién de las estrategias didacticas con el
aprendizaje auténomo de alumnos de un instituto pedagdgico de Puerto Bermidez, Pasco 2024, quienes
constituyen la muestra en estudio de la validacion del instrumento: Estrategias didacticas y Aprendizaje
auténomo.

Instrucciones
La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a fin de
cotejarios de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o congruencia con el
contenido, claridad en la redaccion, adecuacién contextual y dominio del contenido. Para ello debera

asignar una valoracién si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece un
espacio para las observaciones si hubiera.

Juez N°. 03 Fecha actual: 11/03/2024
Nombres y Apellidos del Juez: Oscar Ivan Alfaro Bustamante
Institucion donde labora: Docente en la Universidad Privada del Norte

Aiios de experiencia profesional o cientifica: 5 afios de experiencia como Docente

- % . ¢ ‘/(;
PSICOLOGO
C.Ps.P. 26244

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion (instrucciones para el
examinado) y estructura del INSTRUMENTO?

SI( X) NO ( )

SI(X) NO ()

SI( ) NO ( X)

SI( ) NO (X)

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que
pertenecen en el constructo?

SI(X) NO ()

- (ﬁ C.Ps.P. 26244

Firma del Juez
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ANEXO 9: Reporte turnitin

ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UN INSTITUTO PEDAGOGICO DE PUERTO
BERMUDEZ REGION PASCO 2024

INFORME DE ORIGINALIDAD

12 12+ 3. 7

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

hdl.handle.net 7
Fuente de Internet %
repositorio.uct.edu.pe

Fuelr?tedelnternet p 3%
repositorio.ucv.edu.pe

Fueﬁedelnternet p 1%

Submitted to Universidad Privada San Juan 1 %
Bautista

Trabajo del estudiante
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