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RESUMEN 

 

Este estudio investiga la influencia del aprendizaje multisensorial en la mejora de la 

dislexia en estudiantes de ocho a diez años mediante una revisión sistemática de 10 artículos 

seleccionados de bases de datos como PubMed, Scopus, Web of Science, Cochrane Library, 

ERIC, Embase, ProQuest, SciELO y Google Académico. La metodología utilizada se centró 

en analizar estudios previos para identificar los enfoques aplicados, las metodologías 

empleadas y los resultados obtenidos. Los principales hallazgos indican que el aprendizaje 

multisensorial tiene una influencia positiva en el desarrollo de las habilidades lectoras y 

escritoras, mejorando la memoria, la atención y la motivación. En el caso de la dislexia 

adquirida, se observó que estas estrategias favorecen la reorganización cognitiva, la 

ortografía y la escritura, mientras que en la dislexia del desarrollo potencian la conciencia 

fonológica, la comprensión lectora y la motivación intrínseca. Además, se resaltó el papel 

de recursos innovadores como la gamificación y las actividades didácticas multisensoriales 

para fomentar aprendizajes más significativos. También se identificaron limitaciones 

relacionadas con la falta de preparación docente y la escasez de estudios longitudinales. Las 

conclusiones señalan la importancia de integrar el aprendizaje multisensorial en los 

programas educativos, ya que constituye una estrategia eficaz para fortalecer las habilidades 

de lectoescritura, promover entornos inclusivos y responder a las necesidades de los 

estudiantes con dislexia, contribuyendo así a una educación más equitativa y de calidad. 

 

Palabras clave: Aprendizaje multisensorial, dislexia, lectura, escritura, educación 

inclusiva. 
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ABSTRACT 

 

This study investigates the influence of multisensory learning on improving dyslexia 

in students aged eight to ten through a systematic review of 10 articles selected from 

databases such as PubMed, Scopus, Web of Science, Cochrane Library, ERIC, Embase, 

ProQuest, SciELO, and Google Scholar. The methodology used focused on analyzing 

previous studies to identify the approaches applied, the methodologies employed, and the 

results obtained. The main findings indicate that multisensory learning has a positive 

influence on the development of reading and writing skills, improving memory, attention, 

and motivation. In the case of acquired dyslexia, these strategies were observed to promote 

cognitive reorganization, spelling, and writing, while in developmental dyslexia, they 

enhance phonological awareness, reading comprehension, and intrinsic motivation. 

Furthermore, the role of innovative resources such as gamification and multisensory learning 

activities in fostering more meaningful learning was highlighted. Limitations related to a 

lack of teacher preparation and a scarcity of longitudinal studies were also identified. The 

conclusions point to the importance of integrating multisensory learning into educational 

programs, as it constitutes an effective strategy for strengthening literacy skills, promoting 

inclusive environments, and responding to the needs of students with dyslexia, thus 

contributing to more equitable and high-quality education. 

 

Keywords: Multisensory learning, dyslexia, reading, writing, inclusive education. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Reporte de similitud 
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