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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la influencia de un programa de
gestion de juegos tradicionales en la expresion oral de los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Pataz 2024. Se trabajo bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada,
con un diseflo preexperimental con pre y postest a un solo grupo, la muestra estuvo
conformada por 20 nifios de 4 y 5 afios, a quienes se aplicé una ficha de observacion
basada en dos dimensiones: claridad y fluidez, la intervencidén consistid en sesiones
ludicas estructuradas con juegos tradicionales, que promovieron el desarrollo del lenguaje
oral en un ambiente participativo y motivador, los datos recogidos fueron procesados
mediante estadistica descriptiva e inferencial, utilizando la prueba de los rangos con signo
de Wilcoxon, los resultados evidenciaron mejoras significativas en ambas dimensiones
de la expresion oral, demostrando la efectividad del programa, en la dimension fluidez,
los nifios incrementaron su capacidad para comunicarse de forma mas continua,
espontanea y segura, en cuanto a la claridad, se observo un progreso en la pronunciacion,
estructuracion de frases y comprension del lenguaje, se concluye que el uso intencionado
de juegos tradicionales constituye una estrategia pedagdgica eficaz para fortalecer las
habilidades comunicativas en la educacion inicial, y se recomienda su incorporacion en
las practicas docentes, asi como su valoracion en politicas educativas orientadas al

desarrollo integral del nifo.

Palabras clave: juegos tradicionales, expresion oral, fluidez, claridad, educacion inicial.



ABSTRACT

The present study aimed to determine the influence of a traditional games management
program on the oral expression of children at the Pataz 2024 Initial Educational
Institution. It worked under a quantitative approach, of an applied type, with a pre-
experimental design with pre and posttest to a single group, the sample consisted of 20
children aged 4 and 5 years, to whom an observation form based on two dimensions was
applied: clarity and fluency, the intervention consisted of structured play sessions with
traditional games, which promoted the development of oral language in a participatory
and motivating environment, the data collected were processed through descriptive and
inferential statistics, using the Wilcoxon signed rank test, the results showed significant
improvements in both dimensions of oral expression, demonstrating the effectiveness of
the program, in the fluency dimension, children increased their ability to communicate in
a more continuous, spontaneous and safe way, in terms of clarity, progress was observed
in pronunciation, sentence structuring and language comprehension, It concludes that the
intentional use of traditional games constitutes an effective pedagogical strategy for
strengthening communication skills in early childhood education, and its incorporation
into teaching practices is recommended, as well as its assessment in educational policies

aimed at the comprehensive development of children.

Keywords: traditional games, oral expression, fluency, clarity, early childhood

education.
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I. INTRODUCCION

La educacion en los primeros afios de vida se erige como un periodo trascendental
y fundacional en el desarrollo humano integral. Durante esta etapa critica, la adquisicion
y el perfeccionamiento de las competencias comunicativas, con particular énfasis en la
expresion oral, ocupan un lugar central (Devia, 2025). Su desarrollo en este nivel
educativo no solo es importante, sino que se considera crucial para el desenvolvimiento
global de los nifos y nifias, por tanto, el lenguaje oral se configura como el principal
instrumento que permite al infante exteriorizar su mundo interno, tales como
pensamientos, ideas, deseos, emociones y vivencias, a la vez que se establece como un
medio privilegiado para la relacion con los otros y como una herramienta fundamental
para el aprendizaje integral (Marques, 2024).

A nivel internacional se reconoce cada vez mas la importancia del juego
tradicional en el desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia. Datos globales
recientes revelan que 1 de cada 4 nifios de 5 afios (unos 35 millones) nunca ha accedido
a educacion preescolar, lo que limita sus oportunidades de socializacion y juego educativo
en la etapa critica de desarrollo del lenguaje (UNESCO, 2021). A su vez, informes de la
OCDE muestran que los propios nifios valoran enormemente estas experiencias ludicas:
4 de cada 10 nifios de 5 afios sefalan que poder jugar es lo mejor de asistir al centro
preescolar. Este énfasis infantil en el juego coincide con hallazgos académicos: la
interaccion ludica acelera la adquisicion de vocabulario, la fluidez verbal y Ia
comprension comunicativa en comparacion con métodos instructivos tradicionales (Zosh
et al., 2022). En suma, la comunidad internacional ha pasado de ver el juego como algo
opcional a entenderlo como un derecho infantil y un catalizador para el desarrollo del
lenguaje oral en edades tempranas.

En Europa y Norteamérica, por ejemplo, se ha documentado el impacto del
contexto pandémico en las habilidades lingliisticas infantiles: en Inglaterra, la proporcion
de nifios de 5 afios que alcanzé un nivel lingiiistico esperado cayd a 58,7% en 2021,
comparado con 72% antes de la pandemia (Education Endowment Foundation, 2022).
Este descenso de -13 puntos porcentuales se atribuye a la disminucidon de interacciones
sociales y actividades ludicas presenciales durante los confinamientos, lo que evidencia
coémo la falta de juego colectivo repercute negativamente en la expresion oral. En Africa,

por ejemplo, los juegos indigenas se han usado para enriquecer el lenguaje: introducir
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palabras nuevas a los nifios a través de rondas y canciones tradicionales amplia su
vocabulario y potencia sus habilidades de lenguaje oral (Mwinsa y Dagada, 2024).

Esto refleja un fendmeno global, donde estudios en 18 paises ya habian detectado
una prevalencia importante de trastornos del habla y lenguaje en preescolares,
problematica que el juego educativo puede ayudar a mitigar (G. Huaméan, 2025). Por su
parte, el Banco Mundial viene impulsando pedagogias basadas en el juego en programas
de educacion inicial; un caso ilustrativo es Tanzania, donde se capacité a docentes en
metodologias ludicas para mejorar la alfabetizacion temprana y las habilidades
lingliisticas de los nifios (Todd y Mziray, 2024). En sintesis, tanto en Europa, Asia como
Norteamérica existe un consenso creciente respaldado por datos recientes: la gestion
adecuada de juegos tradicionales y actividades ludicas en la educacién inicial tiene un
impacto claramente positivo en la expresion oral infantil, favoreciendo un desarrollo
lingliistico mds pleno y equitativo a nivel internacional (Yatmaz et al., 2021).

Los paises de América Latina han reavivado su aprecio por los juegos
tradicionales como método de instruccion en la educacion de la primera infancia,
reconociendo que las rondas, canciones y juegos autoctonos transmitidos de generacion
en generacion pueden ser aliados con el objetivo de mejorar la expresividad oral de los
nifios. México, por ejemplo, incorpora en su curriculo de preescolares actividades ludicas
con juegos tradicionales mexicanos como rondas y retahilas para enriquecer el lenguaje
y la tradiciéon oral de los nifios (Retana, 2022). Los juegos tradicionales colombianos
también se han empleado en entornos educativos y asi poder mejorar la capacidad de los
alumnos para comunicarse eficazmente. Estos juegos proporcionan un contexto familiar
y atractivo para que los nifios practiquen habilidades lingiiisticas, mejorando asi su
capacidad de comunicarse de manera efectiva tanto en entornos virtuales como presencias
(Avendano et al., 2022). La conciencia fonologica es critica para el desarrollo del
lenguaje, particularmente en las primeras etapas de la lectura y la escritura. En Ecuador,
existe una tendencia a comenzar prematuramente la alfabetizacion, lo que puede socavar
el desarrollo de habilidades lingiiisticas fundacionales (Posligua y Pachay, 2021).

En el Pert, la expresion oral en la educacion inicial se ha convertido en un foco
de atencion dada su influencia en los aprendizajes futuros. Segun el INEI, en 2022 sélo
el 43,6% de los niflos entre 9 y 36 meses pudieron mantener una conversacion oral
adecuada a su edad, es decir, menos de la mitad de los nifios menores de 3 afios alcanzan
los hitos esperados de lenguaje (INEI, 2023). Esta tendencia a la baja se atribuye, entre

otros factores, al impacto de la pandemia de COVID-19, que redujo las oportunidades de
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socializacion y estimulacion lingiiistica presencial en los afios 2020-2021. Frente a estos
desafios, el (MINEDU) ha incorporado en el programa que se sigue a escala nacional que
los docentes faciliten experiencias ludicas (canciones, rimas, juegos de roles, cuentos y
juegos tradicionales) para desarrollar el lenguaje y la comunicacion. Esta orientacion se
basa en estudios nacionales que muestran los beneficios de las metodologias activas
(Ministerio de Educacion, 2025).

En el contexto actual de la educacion infantil, persiste una preocupacién latente
por la pérdida de estrategias pedagogicas significativas que fomenten el desarrollo
integral del nifio. A pesar de la riqueza cultural y educativa que encierran los juegos
tradicionales, estos han sido progresivamente desplazados por métodos mas estructurados
y descontextualizados (Chavez et al., 2021). Asimismo, proyectos locales como los
implementados por la Direccion de Educacion Inicial de MINEDU en zonas rurales
bilingiies reportan avances cuando se usa la lengua materna y juegos autdctonos para
estimular a niflos de 3 a 5 afios en pronunciar palabras nuevas y contar experiencias
cotidianas en voz alta (Ministerio de Educacion, 2021). Si bien estas politicas estan en
marcha, ain persisten retos en su implementacion efectiva: capacitar a mas docentes en
enfoques ludicos, dotar de materiales interculturales pertinentes (por ejemplo, libros de
cuentos en lenguas originarias, kits de juguetes tradicionales), y monitorear el impacto de
estas acciones en los indicadores de expresion oral. No menos importante, se requiere
Sensibilizar a las comunidades sobre la importancia de expresar las opiniones en relacion
con jugar con los nifios pequefios.

En la Institucion Educativa N° 1730 del Anexo de Huancas, comprension del
Distrito de Tayabamba, Provincia de Pataz, se ha detectado que los estudiantes de 4 y 5
anos de edad no se expresan adecuadamente a su edad presentando un vocabulario mu
infantil, algunos nifios no pronuncian bien o no articulan adecuadamente; lo cual dificulta
el aprendizaje en estos nifios al no poder expresarse y hacerse comprender. Por otro lado,
tenemos las burlas de los otros nifios que si se expresan adecuadamente. Ademas, tenemos
el excesivo amor o carifio de una variedad de personas mayores, incluidos los abuelos,
que, debido a su nivel cultural, se expresan mal frente a sus nifios y les hablan en
diminutivo; por ejemplo, les dicen, “anda tu jayin con tu pofesoya”. Los padres deben
decir “anda al jardin con tu profesora”. Los nifios al escuchar mal también pronuncian
mal y creen que son unos bebitos.

Es por todo esto que se ha detectado que en los nifios de 5 afios de la I.LE. N° 1730

de Huancas-Tayabamba-Pataz-2024, su expresion oral no es la adecuada en relacioén con
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su edad, es invariable y muy evidente la insuficiente calidad en la articulacion de las
palabras y frases cortas. Presentando dificultad al expresarse, son callados, timidos y
miedosos. Consideramos que este momento, la comunicacion oral es de suma
importancia, pero se visualiza que en las comunidades rurales a los nifios pequefios los
tratan y expresan su amor diciéndoles palabras en diminutivo; ademas, los nifios debido
a su corta edad para lograr lo que desean, actian como bebés y usan expresiones en forma
deformada. Existen ciertas deficiencias en los nifios con respecto a la expresion oral de
orden organico, como, por ejemplo, Inmadurez en la articulacion” — en otras palabras, el
retraso en la maduracion de la articulacion de algunos nifios. Después de los 4 afios
estamos en el post etapa de los 4 afios, los niflos saben como fonética, pero reproducen
frases de manera aleatoria, como, por ejemplo: camelo en lugar de caramelo, por
Caramelo. Esto se debe a que el nifio pequefio esta aprendiendo a vocalizar y su voz se
clasifica en etapas muy primitivas a la etapa de bucal no madurada.

Ante esta realidad, se han sugerido diversas soluciones o alternativas. Se sugiere,
como primer paso, identificar las dificultades que atraviesa un nifio en la institucién
Educativa, en su hogar y en la sociedad en donde se desarrolla. Ademas, que debe
realizarse charlas con los padres de familia para que pronuncien bien las palabras o usar
palabras normales faciles de pronunciar sin minimizarlos ni engreirlos mucho a la hora
de comunicarse con sus nifios y si el problema persiste, Es importante educar a las
familias sobre la importancia de llevar a sus hijos a un profesional. También se han
propuesto realizar juegos en donde los nifios tengan que verbalizar en todo momento para
que los nifios que tengan dificultades participen y logran nivelarse con los otros nifios que
no tienen problemas. Asimismo, se recomienda colocar en el aula, pequefios carteles para
que la docente y los nifios lo lean todos los dias y lograr asi una adecuada expresion oral
de todos los nifios. También, se ha sugerido que la docente diga rimas y poesias para que
todos los nifos lo repitan y asi logren mejorar su expresion oral, que la docente y los nifios
jueguen diversas rondas en la cual los nifios participan cantando y, por ejemplo, la ronda
del aseo y los tronquitos, para dar a los infantes, la oportunidad de expresar sus
sentimientos de forma clara, concisa y fluida.

Por otro lado, los padres de familia tienen que comprender que el juego es muy
importante para los nifios debido a su corta edad y que ellos como padres deben de
participar en los juegos de sus hijos porque con ello estan creando fuertes lazos de amor
y confianza que los nifios tendran con sus padres y que nunca se borrara de su mente. Los

nifios juegan con todo lo que encuentran, con palos, piedras botellas descartables, telas,
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papeles, bolsas, tubos, con prendas de vestir, también pueden jugar imitando los sonidos
que emiten los animales como el perro, el gato, la oveja, el ledn, etc. Es por eso por lo
que se realiza esta tesis, por lo que, mediante los juegos tradicionales, siendo ademas muy
faciles y accesibles, son de gran importancia, teniendo funcionamiento a nivel intelectual
desarrollando las habilidades, creatividad, ayudando en sus reflejos, socializando con los
demas, y, por ende, favorece el desarrollo de su expresion oral, al compartir las normas
de los diferentes juegos a practicar.

Este tipo de situacion me ha llevado a formularme en este problema de
investigacion ;como influye un programa de juegos tradicionales en la expresion oral de
los nifios del nivel inicial de la institucién educativa de Pataz 2024? Y los problemas
especificos {Como influye un programa de juegos tradicionales en la dimension de
fluidez en la expresion oral de los nifos del nivel inicial de la institucion educativa de
Pataz 2024? ;Como influye un programa de juegos tradicionales en la dimension de
claridad en la expresion oral de los nifios del nivel inicial de la institucion educativa de
Pataz 20247

En este sentido se formularon los objetivos del estudio, como objetivo general se
planted, Determinar la influencia de un programa de gestion de juegos tradicionales en la
expresion oral de nifos de la Institucion Educativa Inicial Pataz 2024 y objetivos
especificos se formularon, Determinar la influencia de un programa de gestién de juegos
tradicionales en la dimension de fluidez de la expresion oral de los nifios de inicial de la
Institucion Educativa Pataz 2024 del afio 2024, Determinar la influencia de un programa
de gestion de juegos tradicionales en la dimension de claridad de la expresion oral de los
nifios de inicial de la Institucion Educativa Pataz 2024.

En el caso de la justificacion, a nivel tedrico a abordar en el presente trabajo estriba
en la sefialada dificultad del conjunto de expresion oral en veinte nifios de la Institucion
Educativa Pataz 2024. En esta linea, este estudio contribuira a la base de datos sobre la
variable gestion de un programa de juegos tradicionales y la expresion oral. De la misma
forma, el estudio constituird una herramienta actual orientada a los recientes hallazgos
sobre el tema propuesto. Con sustento en la autora y, por ultimo, el ultimo, hazlo
bibliograficamente “razonamiento”, creemos que nuestro trabajo puede ser una base para
investigaciones futuras.

A nivel préctico, este trabajo es relevante, porque satisfacen las necesidades del
sistema educativo peruano, tal y como se definen en el proyecto pedagdgico del curriculo

de la educacion Inicia. Esta propuesta menciona que, para facilitar la expresion oral, el
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educador crea entornos en los que el nifio puede entablar una conversacién improvisada,
contar sus experiencias, debatir un tema, comprender mensajes orales bdasicos, etc.
Permitira conocer de manera objetiva la practica en la influencia de un programa de
gestion educativa y la expresion oral, esto servira para informar a las instituciones
educativas que realicen acciones adecuadas de acuerdo con los objetivos que se
propusieron. Es decir, planifiquen, implementen y desarrollen estrategias, métodos y/o
técnicas para el mejoramiento u optimizacion de sus gestiones y de las relaciones
interpersonales convirtiéndose este estudio en una herramienta para el desarrollo de una
organizacion.

A nivel metodologico, Justificacion del estudio. Dado que, en el estudio, el
método cientifico, que es hipotético deductivo y para establecer la conexion de las
variables de forma objetiva, asi como la objetividad y racionalidad de la informacion que
se recoja, se utilizard de forma rigurosa la técnica logica de la investigacion, quedard
justificado. El instrumento que se utilizara se validarad por juicios de expertos con una
escala de 0 a 5 obteniéndose una puntuacion media de cinco, lo que significa que el nivel
de validez es bastante bueno y confiabilidad y sera adecuado para su uso en otras
investigaciones. Los nifios que participen en el juego y la ensefianza ludica tendran un
desempefio académico superior al de los nifios que no juegan. Desde los primeros afios
de vida los nifios se expresan por decision propia entrelazando naturalmente palabras,
movimientos, emociones y alegrias cuando pasan los afios buscan al otro para jugar y
comunicarse lo encuentran en el jardin o en otros lugares, creando, repitiendo, juego que
los hacen correr, ocultarse, encontrarse, saltar trepar, o también utilizando algunos objetos
naturales o estructurados para jugar y comunicarse (Silva et al., 2024).

A nivel social, este estudio es justificado porque la comunicacion a escala mundial
puede lograrse mediante la expresion vocal, por medio de la cual las personas,
interactuan, informan y reciben informacion para lograr un adecuado desarrollo, de su
pais tanto en, socio cultural como en socio educativo, y socio econdmico. Para Yakovlev
(2023), examina el proceso de aprendizaje de idiomas, realiza un estudio sobre los
distintos tipos de solicitud y llega a la conclusion de que el lenguaje completo no se forma
a partir de otros tipos de informacion.

Al formular la Hipotesis, como Hipdtesis general se planted la siguiente, la
practica de juegos tradicionales influye positivamente en la mejora de la expresion oral
en nifios de Educacion Inicial de Pataz 2024, y como hipoétesis especificas, un programa

de gestion de Juegos tradicionales influye positivamente en la dimensién de fluidez de la
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expresion oral de los nifios de inicial de la Institucion Educativa Pataz 2024, Un programa
de gestion de Juegos tradicionales influye positivamente en la dimension de claridad de
la expresion oral de los nifios de inicial de la Institucion Educativa Pataz 2024.

Con respecto a estudios previos a esta investigacion se considerd a nivel
internacional a Bermudez et al. (2024) llevaron a cabo el estudio titulado Implementacion
de juegos verbales para el desarrollo de vocabulario en un nifio con dificultades en
lenguaje expresivo, cuyo objetivo fue determinar el impacto de los juegos verbales como
estrategia metodolodgica para el desarrollo del vocabulario en estudiantes con dificultades
en el lenguaje. El estudio utiliz6 una metodologia cuantitativa, con un disefio descriptivo
cuasiexperimental. El grupo representativo estaba formado por un infante que tenia
problemas de lenguaje expresivo. El nifio fue evaluado mediante el examen PLON-R, que
es una prueba psicométrica destinada para medir el progreso del lenguaje oral. La
introduccion de juegos verbales produjo mejoras en la fonologia, la morfologia y la
expresion verbal espontanea del nifio, asi se desprende de los resultados de esta
investigacion.

En la evaluacion inicial (Pretest 1), obtuvo una puntuaciéon de 2.0 en el
componente de forma y 3.0 en los componentes de contenido y uso. En la segunda
evaluacion (Pretest 2), la puntuacion en forma se increment6 a 3.0, mientras que los otros
dos componentes se mantuvieron estables. Finalmente, en la tercera evaluacion (Posttest),
las puntuaciones de contenido y uso se mantuvieron en 3.0, consolidando el desarrollo de
los conocimientos fonoldgicos, morfosintacticos y expresivos en el sentido del avance del
comportamiento verbal espontaneo. En conclusion, el estudio destac la importancia de
la estimulacion del lenguaje a través del juego, resaltando su efectividad al progreso de
su habilidad lingiiistica en cada nifio con dificultades en el lenguaje expresivo.

Calixto et al. (2024) llevaron a cabo el estudio titulado Los juegos tradicionales
como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de valores culturales en la
comunidad, cuyo propoésito fue evaluar la efectividad de los juegos tradicionales en la
promocion de valores como el respeto, la cooperacion, la honestidad y el sentido de
pertenencia entre los estudiantes de la comunidad de Las Pifias. Para este estudio se utilizo
una metodologia cuantitativa, y el disefio de la investigacion fue no experimental y
aplicado. El tamafo de la muestra fue de 321 hogares y el método de muestreo aleatorio
simple, a quienes se aplicaron cuestionarios estructurados. El resultado mostré que este
tipo de actividades tenian una influencia considerable y favorable en la difusion de

valores. El ochenta y cinco por ciento de los participantes declar6 sentir mas respeto, el
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setenta y ocho por ciento mas colaboracion, el setenta y cuatro por ciento mas honradez
y el ochenta y uno por ciento mas sentido de pertenencia. La observacion durante las
sesiones de juego confirmdé que los nifios esperaban su turno y seguian reglas,
evidenciando actitudes de respeto, mientras que en actividades como, la rayuela y las
canicas, se foment6 el trabajo en equipo y la cooperacion. El andlisis estadistico reveld
una correlacion notoria entre juegos tradicionales y el fortalecimiento de valores
culturales en la comunidad. En conclusion, el estudio destaco que la incorporacion de
juegos convencionales al curriculo educativo es un poderoso método que puede utilizarse
para fortificar principios fundamentales y mantener el sentido de la cultura.

Coronel et al. (2024) publicaron el estudio titulado Desarrollo de competencias
lingtiisticas a través de juegos educativos, cuyo propoésito fue evaluar la efectividad de
los juegos educativos como herramienta para el desarrollo de competencias lingiiisticas,
incluyendo la comprension lectora, la expresion oral y escrita, y la ampliacion del
vocabulario. En el estudio se utilizé un método de naturaleza cualitativa, y la metodologia
del estudio fue una evaluacion narrativa, en el cual se analizaron diversas fuentes y
estudios previos sobre la implementacion de juegos educativos en la ensefianza de
idiomas. Los resultados indicaron que los juegos educativos representan una alternativa
efectiva a los métodos tradicionales de ensefianza, ya que fomentan la buena actitud de
los estudiantes. Se evidencid que su implementacidon mejora significativamente el
conocimiento, facilitando la adquisicion de habilidades lingliisticas en contextos
dindmicos e interactivos. Ademas, se observéd que los juegos educativos contribuyen al
aprendizaje significativo, promoviendo la retencion de conocimientos a largo plazo. En
conclusion, el estudio subray¢ la importancia de incluir estrategias ludicas en el curriculo
escolar para potenciar el desarrollo de competencias lingiiisticas, destacando la necesidad
de capacitacion docente y la adaptacion de los juegos a distintos niveles educativos.

Jafari et al. (2022) llevaron a cabo el estudio titulado Comparacion de la eficacia
de los juegos modernos y tradicionales para mejorar las habilidades adquiridas por los
nifios en dos culturas: Iran y Turquia, cuya finalidad fue analizar el impacto de los juegos
tradicionales y modernos en el desarrollo de habilidades en los nifios, comparando los
resultados en Irdn y Turquia. La investigacion utilizd una metodologia mixta junto con
un disefio deductivo, cuya muestra fueron 30 padres seleccionados aleatoriamente (15
iranies y 15 turcos) que fueron encuestados. Los resultados indicaron que, en Irdn, el
primer componente del PCA explicé el 44.7% de la varianza, mientras que en Turquia

fue del 42.3%, y junto con el segundo componente, se logré explicar el 71.6% y 75.3%
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de la varianza total, respectivamente, se identificaron tres clusteres en Iran relacionados
con juegos tradicionales como el tic-tac-toe, mientras que, en Turquia, los juegos
modernos como Xbox tuvieron mayor predominancia. Se concluy6 que los padres iranies
muestran mayor seleccion de las actividades convencionales preferidas en la educacion
de sus hijos, mientras que en Turquia los juegos modernos tienen mayor impacto en el
estilo de vida infantil. Ademas, los juegos modernos, aunque criticados por sus posibles
efectos negativos, pero, poseen una oportunidad para mejorar las capacidades
intelectuales y fisicas esperadas en los jovenes.

Caicedo (2021) realiz¢ el estudio titulado Fortalecimiento de la expresion oral a
través de juegos tradicionales en nifios de cinco anos del Centro Educativo Eduardo
Pinto Aragon de Porciosa, cuyo proposito fue disefiar una propuesta pedagogica basada
en juegos tradicionales para fortalecer la expresion oral en nifios de 5 afios en el contexto
etnoeducativo de la comunidad Wayuu y Alijuna en La Guajira. En el progreso de la
investigacion se utiliz6 una metodologia cuantitativa y un disefio preexperimental.
Participaron en el estudio veinticuatro nifios de cinco afos, que fueron evaluados y
valorados mediante una ficha de observacion. Se establecid por los resultados de una
investigacion que el uso de juegos tradicionales contribuy6 en gran medida al desarrollo
de la manera de expresarse de los infantes. tras la aplicacion del método por primera vez,
el cincuenta por ciento de los nifios actuaban a un nivel que se consideraba en proceso.
Sin embargo, tras la puesta en marcha del plan, el cincuenta y seis comas tres por ciento
de los infantes alcanzaron un logro que se consider6 se considerd logro esperado.
Ademas, se observd una brecha larga en la puntuacién de la preprueba y las de la
posprueba, lo que aporté mas pruebas de que el enfoque instructivo centrado en los juegos
tradicionales tuvo un efecto ventajoso para los participantes para expresarse verbalmente.
En resumen, las conclusiones del estudio subrayaron la necesidad de incorporar
actividades ludicas al curriculo educativo. Ademas, la investigacion destacé el hecho de
que los juegos tradicionales son recursos esenciales para mejorar el lenguaje hablado y
preservar el patrimonio lingiiistico que tienen los nifios de las comunidades wayugi y
alijuna.

Enreferencia a los antecedentes en todo el pais, encontré a Sulca y Vasquez (2024)
realizaron el estudio cuyo proposito fue determinar si el método didactico basado en
canciones infantiles influye en el desarrollo de la capacidad de expresarse en infantes de
nivel inicial, La investigacion empled un método cuantitativo con un disefio

cuasiexperimental y de corte transversal; la muestra estuvo compuesta por 40 estudiantes
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que fueron evaluados mediante una prueba. El resultado demostré una evolucion
considerable de la capacidad del individuo para expresarse verbalmente con canciones
infantiles. En el pretest, la expresividad oral del grupo experimental se evalud con una
puntuacion media de 11,12 puntos, mientras que en el postest alcanzoé 14.96 puntos, lo
que representa una mejora del 34.5%. Se obtuvo una cantidad t = -5.187 utilizando el
método estadistico t de Student con un valor de p = 0,000, que indica que hay una
variacion estadistica del equipo que se someti6 a este estudio con el que sirvidé de grupo
placebo. En sintesis, se concluyd que el uso de melodias infantiles como recurso
didéctico, es eficaz con vistas a pulir la vocalizacion y la coherencia del lenguaje a través
de la comunicacion oral en nifios en edad preescolar

Garcia y Terrones (2023) realizaron el estudio titulado Programa de Juegos para
Mejorar la Expresion Oral, Nifios de Cinco Anos, 1L.E.I N° 421 Divino Nirio Jesus’,
Caserio Chambac, Distrito Santa Cruz, Provincia Santa Cruz, 2022, cuyo proposito fue
disefiar e implementar un proyecto de actividades educativas de cara a fortalecer la
capacidad de comunicacion que poseen los nifios de cinco afios. Se utilizaron listas sobre
comprobacion como instrumento de evaluacion para el estudio, que fue realizado
utilizando cierta estrategia mixta junto a un modelo descriptivo-propositivo. El estudio se
efectu6 mediante la participacion 18 estudiantes de cinco afios. Segun los hallazgos
obtenidos durante el procedimiento evaluativo preliminar, el 72% de los educandos
demostraron un bajo dominio de competencia en la capacidad de narracion, el 67% en
pronunciacion y fluidez, y el 78% en la explicacion de procesos de fendmenos
observables. Estos indicadores mostraron una mejora considerable tras la implantacion
de un proyecto de actividades educativas, con aumentos en la proporcion de estudiantes
que alcanzaban niveles de éxito en narracion del 17% al 56%, pronunciacion del 11% al
44% y explicacion de fendmenos del 5% al 50%. Estas mejoras se pusieron de manifiesto
en el hecho de que aumento el porcentaje de nifios que alcanzaron estos niveles de logro.
Segun los resultados de la prueba t del estudiante, hubo cambios estadisticamente
significativos al comparar los promedios obtenidos en la primera prueba con las obtenidas
en la ultima p < 0,05, lo que evidencia que el programa que se ejecutd tuvo éxito. En
conclusion, se destaco el impacto positivo referente a integrar tacticas lidicas al ambito
educativo infantil. Esto se hizo para demostrar que los juegos para el aprendizaje ayudan
a la evolucion de habilidades comunicativas infantiles y potencian su capacidad de

conectar con los demas.
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Ogosi y Palomino (2023) realizaron un estudio teniendo como objetivo, evaluar
el impacto de las estrategias ludicas didacticas en la mejora de habilidades orales en
infantes con tres afios. Se empled un enfoque cuantitativo a través del disefio
preexperimental, trabajandose junto a la cantidad de 24 nifios que conforman la seccion
“Tulipan”, quienes fueron evaluados mediante una ficha de observacion. Los resultados
evidenciaron mejoras relevantes en el despliegue de la capacidad oral que finalmente se
obtuvo. De la medicion originaria, el 50% de los estudiantes estaba dentro de la etapa
inicial, por su parte, en el diagnostico final, el 70.6% obtuvo una etapa de logro en el
postest. En cuanto a la fluidez, el 58.3% se encontraba en proceso, mientras que después
del programa el 54.2% logr6 la condicion de éxito. Dentro de la dimension de
movimientos corporales como gestuales, un 66.7% estaba iniciando, reduciéndose a un
20.8% tras la intervencion. El estadigrafo Wilcoxon arroj6 un valor de p = 0.000,
indicando variaciones estadisticas relevantes entre la prueba previa y la prueba posterior
con un 95% de confiabilidad. En conclusion, el estudio demostré que los juegos
didacticos generan una influencia favorable al progreso de la expresividad comunicativa
verbal de estudiantes de nivel inicial, validando su importancia en lo que respecta al
entorno de la educacion.

Mamani (2021) realizé6 el estudio titulado Los juegos verbales y la expresion oral
en los nifios de cinco arios de la Institucion Educativa Inicial N° 514 Huancapata, Ambo,
cuyo objetivo fue determinar la relacion entre los juegos verbales y la expresion oral en
nifios de cinco afios. Esta investigacion uso el método cuantitativo consistente a la fase
descriptiva-correlacional y el enfoque de caracter correlacional. El grupo de estudio se
integro con veintitrés estudiantes que se encontraban en el nivel inicial. Estos nifios fueron
evaluados mediante un test. Con un umbral de significacion de 0,01, ciertos hallazgos
indicaron la existencia de cierta conexiéon moderadamente favorable de las actividades
verbales con esta expresividad vocal (r = 0,580). Segun los resultados, las puntuaciones
adquiridas por los niflos que se encontraban en los niveles moderado y bajo estaban
relacionadas con su rendimiento de estas areas de articulacion, entendimiento, soltura y
control de la conversacion. Ademas, el uso de juegos verbales mostrdé mejoras tanto en la
evolucion del dominio lingiiistico como en cierta mejora de dicha conexidn, esto pone en
manifiesto el valor de estos juegos de manera positiva en el proceso educativo de
estudiantes de inicial. En conclusion, el estudio confirm¢é el vinculo significativo en
cuanto a las actividades lingiiisticas y la competencia verbal infantil, recomendando su

implementacion en el aula como estrategia didactica efectiva.
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Ayala (2021) llevé a cabo el estudio titulado Juegos tradicionales para mejorar
la convivencia escolar en los nifios de 3 anos, en la I.E. San José, Piura-2019, cuya
finalidad fue determinar la relacion entre los juegos tradicionales y la convivencia escolar
en nifos de tres afios. En el desarrollo del estudio se utiliz6 un método cuantitativo, junto
a cierto disefio correlacional como el nivel descriptivo. El grupo de estudio consistié en
treinta nifos de tres afios, que fueron elegidos para ser examinados mediante una lista de
comprobacion. Segun las conclusiones, el uso de juegos cléasicas produjo una evolucion
positiva considerable en el convivir de dichos alumnos del centro. Asi mismo se recurrid
al coeficiente de correlacion desarrollado por Pearson, y dicho resultado fue un valor de
r = 0,521. Esta cifra sugiere que hay un nexo directo con respecto a ambas variables,
aunque no sea ideal. Especificamente, la evaluacion con respecto con la convivencia
escolar antes de la intervencion mostr6 que solo un 26% correspondiente a los estudiantes
mostraban un avance adecuado como interaccion y respeto, en cambio después del uso
de juegos tradicionales, este porcentaje aumentd al 74%. En cuanto a la variable de
convivencia escolar, un 84% de estos estudiantes pudo lograr una mejor comunicacion y
respeto respecto a los de mas. En conclusion, el estudio ratifico que las actividades
clasicas generan una influencia beneficiosa en la convivencia escolar, fomentando el
respeto, la cooperacion y la integracion social entre los nifios de tres afios.

En el marco del modelo tedrico del aprendizaje significativo, se tomo en cuenta la
postura de los autores De la Hoz (2022), quienes plantean que el juego, ademas de ser un
instrumento, actua como recurso sociocultural; el disfrute que este genera se convierte en
un factor que impulsa el desarrollo mental infantil, ya que favorece el crecimiento
correspondiente a ciertas competencias cognitivas mas sofisticadas, entre estas la
concentracion asi como la capacidad de retencion controlada segun lo expresado por los
propios autores. Una clase de accion incluye diversion dindmica y transformadora lo cual
estimula la evolucion mental, ayudando a concentrar la atencion, recordar y memorizar
de forma intencional, alegre y con mucha facilidad, siendo este modelo centrado en el
constructivismo, ya que, mediante dicha estrategia, el estudiante fortalece su
conocimiento en conexion al individual entorno sociocultural. Al interactuar con otros
nifios, amplia su comprension y capacidad de interpretar el mundo social que lo rodea,
adaptandose de manera continua (Pillajo et al., 2022).

Se cree que esta region de aprendizaje mas cercana a la madre es la diferencia
entre lo que es el infante es capaz de realizar de manera auténoma y aquello que podria

alcanzar con la orientacion de una persona mayor o de compaifieros de mayor grado.
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Ademas, el desarrollo que se alcanza mediante el juego en la infancia inicial resalta por
las fases y caracteristicas que lo definen (Vallecilo, 2022). La primera etapa, que abarca
aproximadamente hasta los tres afios, es cuando estos infantes comienzan a identificar las
cosas en funcion del sentido del ambiente de mayor cercania que los atribuye. Esta etapa
inicial también es una fase hacia nuevos aprendizajes. En este periodo, los nifios aprenden
jugando las funciones reales de los objetos dentro de su contexto sociocultural,
conocimiento que, a su vez, es transmitido por el nucleo familiar (Wahyuni y Azizah,
2020).

Para Ivi¢ (2024), en la segunda fase, se empiezan a sustituir de manera simbdlica
las funciones de los objetos, es decir, asignar a un objeto un uso diferente que guarde
similitud con el original, liberando asi el pensamiento de lo concreto. De esta forma, se
aprende en concordancia mediante el desarrollo del idioma, operando con significados,
poniendo un caso, un objeto de forma esférica puede representarse como una pelota.
Dentro de dicha etapa es evidente que existe una progresiva curiosidad por el entorno
mayor, el cual los nifios imitan y reproducen, avanzando asi durante el proceso de
expandir sus pensamientos fuera del ambito del egocentrismo. Esto propicia una
interaccidon dindmica entre papeles y acciones que son imitativas, entre otros aspectos,
facilita explorar la variedad de experiencias que los miembros vinculados a sus contextos
les brindan. A medida que el nifio crece el juego dramaético, la representacion teatral y
musical con caracter ludico, podria llegar a ser u excelente recurso psicopedagogico para
el desarrollo de sus habilidades afectivas y comunicativas (Silva et al., 2024).

El juego forma parte esencial del desarrollo ya que amplia continuamente la
llamada zona de desarrollo proximo, sirve para explorar, interpretar y ensefar diferentes
tipos de roles sociales observados, y contribuye a expresar y a regular las emociones
(Mudryk, 2024). En la dindmica ladica en la primera infancia, se producen dos etapas de
desarrollo, la etapa inicial tiene lugar entre los dos y los tres afios, es durante este periodo
cuando los nifios desarrollan el conocimiento de las funciones reales y simbolicas de las
cosas. La segunda de 3 a 6 afios, en la que representan imitativamente, mediante una
especie de “Juego dramatico” el mundo adulto. (Cardenas y Escobar, 2022). También se
tomo en cuenta a Villamizar (2021) quien hace mencidon que el juego es la principal
actividad a través de la cual el nifio lleva su vida durante los primeros afios, de esta manera
el nifio observa e investiga todo lo relacionado con su entorno de una manera libre y

espontanea. Los bebés son capaces de establecer sus propios procesos de aprendizaje
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combinando lo que han aprendido anteriormente con la nueva informacion que han
adquirido.

El adulto tiene un completo deber de ensefiar al nifio lo que. Asi, la educacion
adecuada del nifio destaca la importancia del involucramiento parental en la evolucion de
los nifos. El funcionamiento de su cerebro depende de cémo es estimulado. La actividad
ludica inspira parte de ese desarrollo activo, los niflos utilizan el juego cuando exploran
su entorno, intentan nuevas acciones y buscan soluciones a problemas o adaptacion a
nuevos y dificiles situaciones. Por lo tanto, el juego es el primer sistema de aprendizaje
del ser humano, a través de cual. A través del juego se desarrollan las bases del
aprendizaje y los sentidos de confianza, seguridad y amistad en el ambiente del nifio
(Villanueva, 2023).

En cuanto a juegos tenemos, solitarios: Son aquellas en las que el infante participa
por su cuenta, sin interactuar con otras personas; De espectador, El Nifio no participa del
Juego solo observa lo que hacen otros Nifios o adultos; Paralelo: Dos Nifios juegan uno
al lado de otro, pero no interactian ni comparten juguetes; Reciproco: Un adulto
comienza el juego generalmente y hay toma de turnos en una actividad; Asociativo: El
Nifio empieza a compartir los juguetes y hay interaccion; Cooperativo Se hacen grupos
para compartir de forma organizada e incluye a otros (Huaman y Lariena, 2022).

El aprendizaje a través del juego es un método educativo que conecta los
pensamientos, el fisico y lo espiritual, reduce el estrés y ayuda a los infantes a adquirir
estrategias como trabajar en equipo, ayudar a los demads, repartir y encontrar soluciones
a los desafios. Bulgakov (2022) sostuvo que la adquisicion del lenguaje realizd una
investigacion sobre las formas de peticion y llegd a la conclusion de que el lenguaje total
no se deriva de ningun otro tipo de conocimiento plantea por otra parte, que las
interacciones sociales en las que el Nifio participa lo ayudan a dominar aquellas peticiones
condicionadas lingiiisticas. Asimismo, plantea si la comprension del entorno social y
fisico se puede guiar o no. Aprender a hablar de manera espontanea, con énfasis en el
vocabulario Semantico y sintactico. Apreciamos una alusion a la controversia del punto
de vista defendido por Chomsky y los enfoques contrarios. En este debate, el autor afirma
que la idea inicial del Dispositivo para la Adquisicion del Lenguaje (DAL), define que el
desarrollo de los componentes sintacticos formales no depende de la comprension del
mundo, mucho menos de interacciones sociales determinadas, este es un punto importante

para tener en cuenta.
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Kimel y Ahissar (2020) sostiene que “EL DAL” es una rutina de reconocimiento
por medio de la cual el nifo serd capaz de reconocer regularidades profundas, en la
estructura superficial del lenguaje determinado al que estd expuesto gracias a su
conocimiento previo de la naturaleza profunda de todos los lenguajes. Sushereba et al.
(2023) dice que supone una version milagrosa de la adquisicion de la palabra, ya que no
se explica la naturaleza del programa de reconocimiento aplicado. También hay una
particularidad que condiciona el andlisis del aprendizaje de vocabulario es considerarla
mas un asunto de desempefio que de competencia. La evolucidon de dicho desempefio va
a depender por completo de la evolucion de distintos mecanismos estos son, la extension
de la atencidon junto con la destreza en el procesamiento cognitivo.

Se puede observar el valor preponderante que Hazimah et al. (2024) atribuye a la
interaccion social del Nifio con un adulto para entender la adquisicion del lenguaje. Se
plantea que la familiaridad del nifio con el entorno, tanto antes como en el desarrollo del
proceso de adquisicion, influye en la adquisicién de dicho conocimiento, La progresion
madurativa y la conexion de una persona mayor que adapta su lengua a la edad del nifio
son muy relevantes. Es importante destacar que la adquisicion del lenguaje es un requisito
previo en si mismo que el infante debe cumplir. Este requisito es mas importante que las
habilidades que se adquieren a través de la comunicacion no verbal con una persona
mayor, llegando asi a desarrollar su capacidad expresiva.

Segin Mikrouli et al. (2024), los estudiantes que practican actividades ludicas
basadas en la recreacion se fomentan ventajas tales como un mayor deseo, una mayor
imaginacion, una mejor capacidad para resolver desafios, mas responsable y el placer de
la autosuficiencia, la libertad y la Alegria y felicidad, resultados positivos. Para
Shakhobiddinovna (2024), el juego esta presente a lo largo de la vida del nifio, porque
representa la asimilacion funcional segiin cada etapa de la vida del individuo. Las
facultades sensoriomotoras, representativas y racionales, consideradas componentes
primordiales de la evolucion personal, influyen directamente en la aparicién y la
progresion del juego.

Mudryk (2024) asocia tres estructuras basicas del juego con las fases evolutivas
del pensamiento humano, el juego es simple ejercicio, el juego es simbolico (abstracto,
ficticio) y el juego reglado (colectivo, resultado de acuerdos de grupo). Silva et al. (2024)
considera que el juego tiene estrecha relacion entre el nifio con su medio, es un modo de
conocerlo, aceptarlo, modificarlo y construirlo. De la misma forma, los juegos funcionan

como instrumentos los cuales facilitan que dicho infante cree y potencie sus patrones de
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pensamiento. Vieira y Franca (2022) mediante los juegos el nifio asimila las nuevas
experiencias con los nuevos aprendizajes previos y lo va adaptando de acuerdo con sus
necesidades, lo cual el juego es pura asimilacion que consiste en modificar o cambiar la
informacion que el nifio recibe del medio externo de acuerdo con sus necesidades y
exigencias individuales.

Segun Teokarevi¢ (2024), el juego para el nifio es el medio mas eficaz para
construir sus aprendizajes, el juego es el alimento de sus emociones por eso se considera
como fuente de su desarrollo. Ahora bien, las actividades ludicas constituyen un enfoque
pedagdgico de gran valor con el fin de adquirir aprendizaje de matematicas en los nifios,
ya que dicha vivencia y el significado que ofrece son la razén de ser de cada nifio. Si un
nifio no participa en esta actividad, segiin algunos estudiosos, podria interpretarse como
una sefial de enfermedad. Los educadores deben reconocer esta herramienta es
fundamental en todos los procesos pedagogicos, seleccionando juegos adecuados en
funciéon de las necesidades educativas de cada alumno. Cada juego tiene objetivos y
propositos definidos que los procesos de aprendizaje van cumpliendo funciones
especificas en la resolucion de problemas de manera divertida, por eso en la educacion
inicial, primero es el juego, segundo y tercero es el juego, no hay aprendizaje, sin esto el
nifio no disfruta al aprender, no se socializa, como vemos el juego es fundamental en la
vida de todo nifio (Vieira y Franga, 2022).

Por otro lado, Farantika et al. (2024) considera que el principal objetivo del juego
es promover la creatividad en el nifio, porque el juego induce la inventiva y el
descubrimiento que a su vez le ayudard a resolver problemas. Las actividades ludicas
constituyen el aspecto fundamental de la diversion infantil, abarcando las dimensiones
cognitiva, motriz, emotiva, interactiva y animica, aportando asi un significado positivo a
sus procesos cognitivos, identidad y comportamientos. Sin embargo, los adultos no
encontramos ese sentido, es por eso que no le damos importancia a lo que hacen los nifios,
si somos madres, creemos que estan haciendo travesuras, si somos docentes creemos que
el nifio es un haragdn que no quiere aprender nada, tratamos al juego como una especie
de ocio; por tanto, no consideramos el juego como una estrategia de real importancia en
el aprendizaje del nifio (Almeida et al., 2024).

En conclusién, el juego moviliza un conjunto de capacidades, habilidades que
facilitan la construccion del aprendizaje y favorecen el crecimiento bioldgico, mental,
emocional y social del nifio, puesto que su unica finalidad es beneficiar su desarrollo

integral (Arufe et al., 2025). Supriyanto et al. (2022) sostiene que los juegos tradicionales
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nos acercan a nuestro pasado, a las costumbres, creencias y tradiciones, porque a través
de ellos se evocan hechos, vivencias y situaciones propias de nuestra cultura las cuales se
transmite de generacion en generacion; por ejemplo, cuando los nifios juegan a la
“cocinita” preparan comidas a base de carne del monte, yuca, culantro ancho. Asimismo,
las dindmicas folcloricas forman parte de muchas festividades como labores las cuales
llevan a cabo las personas habitan un pueblo, entre estas tenemos el cultivo, la caceria,
los rituales bailados, expresiones dancisticas y muchos mas.

Los juegos tradicionales se conservan en la costumbre de cada pueblo o
comunidad y no estan escritos en ningiin documento ni se compran en ningun lugar, los
juegos tradiciones aparecen por época; por ejemplo, el juego del trompo tiene su apogeo
en el mes de setiembre, las canicas en junio, es decir aparecen y desaparecen y a veces
sufren algunas modificaciones (Calixto et al., 2024). Cada pueblo tiene sus propios juegos
y forman parte de su cultura, si bien es cierto pueden practicarse casi de la misma manera
en otro lugar, cada uno tiene su propia esencia en el lugar que lo practican, donde los
juegos tradicionales tienen una riqueza inimaginable cuando son utilizados como
estrategia didactica, porque parte de lo que al nifio le gusta hacer y de lo que conoce
(Aisyah et al., 2024).

Actualmente, las actividades ludicas folcloricas tienen cierto rol relevante, con
respecto a la vida infantil. Desde las nuevas perspectivas educativas, se reconoce que el
juego es uno de los medios mas efectivos con el fin de lograr procesos de aprendizajes
optimos. No obstante, dichos juegos se encuentran con riesgo a desaparecer al no ser
practicados con frecuencia. La tarea educativa de hoy es rescatar estos juegos para
utilizarlos como estrategia del desarrollo de la competencia de la expresion oral, cuando
se comunica en su entorno socio familiar y en su lengua en nuestra comunidad existe una
gama de juegos tradicionales como rondas, canciones, adivinanzas, juegos de sorteo,
juegos de competencia, etc. (Aisyah et al., 2024). Los juegos también se practican en
momentos y lugares especificos, como cuando en temporada de lluvias los nifios
compiten en carreras de barquitos hechos a base desde hoja de papelillo. En jornadas
como lo es la de luna llena, se practica las actividades ludicas al igual que, El chocolate,
La ronda del aseo, corre que te atrapa el lobo, juego de palmas, La rana y muchos mas.

Los juegos tradicionales no son dirigidos, tampoco impuestos por nadie, son los
mismos nifios que juegan por placer, ellos deciden cémo, donde y con quién jugar, ahi
radica la esencia de los juegos tradicionales porque revelan su forma de ser, sus intereses

y necesidades no necesitan utilizar materiales costosos y dificiles de conseguir, cualquier

27



objeto puede transformarse util para los juegos, ademads facilitan la transmision de la
cultura, de patrones y normas sociales, por esa razon brinda una gama de posibilidades
para desarrollar la competencia de la expresion oral (Supriyanto et al., 2022). Segiin Mora
y Cuesta (2024), esta comunicacion verbal siempre fue fundamental en el aprendizaje de
nifios, estos van adquiriendo poco en poco cierta capacidad de expresarse, mejorando
progresivamente su pronunciacion y ampliando su vocabulario, lo que de cierto modo
apoya con su evolucion oral. Dentro del enfoque de comunicacion textual, se enfatiza que
los nifios deben ser escuchados siempre, sin importar el contexto o las personas con
quienes estén, fomentando asi su seguridad para hablar con los demas, ya sea en la familia
o en la escuela, con el apoyo de docentes capacitados.

Esto nos indica, en el &mbito familiar al igual que en el contexto escolar se debe
promover el didlogo con los nifios para fortalecer su expresion oral. Esta habilidad es
esencial y debe trabajarse a través de la trayectoria escolar, iniciando en la educacion
inicial, y culminando en la universidad, puesto que nadie puede llegar a escribir
correctamente sin antes dominar la oralidad. La sociedad de hoy exige una eficiente
capacidad comunicativa, las posibilidades de trabajo, estudio relaciones sociales y
superacion personal dependen en buena parte, de nuestra capacidad para interactuar con
las demads personas teniendo como herramienta fundamental la expresion oral (Tomala
et al., 2024).

La teoria de Piaget sostiene que el lenguaje es una de las posibilidades para
representar un significado por medio de un significante, es decir, para ¢él las palabras son
solo simbolos, el nifio manifiesta lo que ve en la realidad a través del lenguaje, no es un
sujeto pasivo en la construccion de sus aprendizajes, sino que construye significados a
partir de sus experiencias en el mundo de los objetos Piaget divide el proceso de la
adquisicion del lenguaje en dos periodos (Harsanti, 2021).

Etapa Preconceptual, segun Piaget, a lo largo de la fase preconceptual desde dos
hasta el séptimo afio, la comunicacion perteneciente a los infantes se caracteriza por una
mejora reducida. Tienen esquemas mentales subdesarrollados y solo pueden integrar
nuevas palabras y situaciones lentamente. Tal integridad comienza con el uso individual
de palabras; por ejemplo, al decir “pan”, los nifios comenzaran a formar enunciados
sencillos, tales como, “mama pan”. Periodo Operacional. El planteamiento perteneciente
a Piaget distingue dos fases del periodo: el periodo de operaciones concretas a la edad de
siete a once afios, cuando estan en la etapa de operaciones formales a partir de los 11 a la

adultez. De acuerdo con Piaget, el desarrollo del lenguaje infantil revela el cambio de su
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pensamiento desde la inmadurez, a la madurez y desde la ildgica a la 16gica (Kruty et al.,
2022).

Plucker (2022) menciona las siguientes, articulacion correcta, que permita una
adecuada pronunciacidén, cuyos sonidos sean claros para los oyentes, entonacioén
pertinente de acuerdo con la caracteristica del discurso., pronunciaciéon con voz audible
para todos los oyentes, fluidez en la presentacion de las ideas, apropiado uso de los gestos
y la mimica, intervencidon pertinente y oportuna, capacidad de persuasion y expresion
clara de las ideas.

Es evidente que los modos de comunicacion utilizados por los jovenes presentan
caracteristicas propias, por lo que las docentes deben orientar dichas expresiones para
favorecer un desarrollo adecuado y a tiempo. Factores que contribuye al desarrollo de la
expresion oral: De acuerdo con Aisyah et al. (2024), tenemos los siguientes: Ambiente
familiar: “Un entorno en el que influye de manera relevante que la madre o un miembro
de la familia converse o interactue con el nifio, preguntandole sobre lo que vivi6 en el dia,
ya sea a través de un relato o una lectura”.

El ambiente escolar: “Un contexto en el que se potencian las habilidades
comunicativas. El desarrollo del lenguaje hablado y escrito durante esta ensefianza y del
aprendizaje de cualquier materia favorece la adquisicion de destrezas comunicativas, que
son esenciales en la educacion basica; ademas, contribuye a la habilidad de escoger y
utilizar conocimientos, asi como de sustentar de manera hablada o redactada. El recinto
educativo, Es cierto ambiente donde se comparten experiencias y se crean oportunidades
de aprendizaje enriquecedor; también ofrece esta posibilidad de aplicar la comunicacion
como medio con el fin de poner a prueba y ejercer la oportunidad de relacionarse
abiertamente manteniendo una actitud educada con otras personas.

La dindmica Social. “Ambiente en donde se desenvuelve el nifio y facilita el
desarrollo de experiencias que va a adquiriendo a través de relaciones consigo mismo y
con los demads, ayudando asi a que el nifio sienta la necesidad de expresarse de manera
espontanea ante el circulo de personas que lo rodean sin ningtin tipo de temor (Hupp et al.,
2018). Por este motivo, es vital establecer los entornos adecuados en diversas situaciones,
para que los alumnos puedan expresarse de forma natural y desinhibida, esto contribuira
al desarrollo de los nifios en sus actividades cotidianas, lo que repercutira positivamente
en su crecimiento general.

Y como marco conceptual tenemos lo siguiente.
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Juego: Es el accion libre espontanea, desinteresada e intrascendente que se efectia
en un espacio y tiempo definido estableciendo algunas reglas (Hupp et al., 2018).

Programa: Es la secuencia ordenada de acciones necesarias para obtener
determinados resultados en plazos de tiempo preestablecidos (Hommel et al., 2016).

Expresion: permite exteriorizar sentimientos o ideas que el emisor envia al
receptor (Jang y Asobara, 2015).

Expresion oral: Son las ideas que se concretan a través del habla o palabra (Jang
y Asobara, 2015).

Claridad de la expresion: Es expresarse en forma precisa clara y certera (Jang y
Asobara, 2015).

Fluidez de la expresion: Es utilizar las palabras en forma fluida exteriorizando las

ideas claras y precisas (Atasoy & Temizkan, 2016).
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

El disefio de la investigacion se clasifica como de tipo aplicada, ya que su objetivo
principal fue analizar la influencia de un programa basado en juegos tradicionales en el
desarrollo de la expresion oral en nifios de 4 y 5 afios. De acuerdo con Leavy (2022), este
tipo de estudio se hace con la intencioén de producir informacion que pueda utilizarse para
la resolucion de cuestiones especificas en un contexto determinado, bajo esta situacion,
la mejora de dichas habilidades comunicativas sobre la primera infancia a través de
estrategias ludicas.

En cuanto al enfoque, la investigacion fue de tipo cuantitativo, porque se orientod
a la recopilacion y analisis de la informacién numérica para probar hipdtesis previamente
planteadas, hace posible la determinacion de las relaciones entre las variables mediante
el uso de instrumentos estadisticos. Este método permitié evaluar objetivamente la
influencia del programa de juegos tradicionales en las habilidades expresivas vocales de
los nifios, el enfoque cuantitativo utiliza nimeros y estadisticas para ayudar a tomar
decisiones inteligentes basadas en la evidencia. (Sanchez, 2019).

La investigacion utilizo la técnica hipotético-deductiva, facilitando la formulacion
de hipodtesis y la deduccion de consecuencias logicas, que posteriormente fueron
sometidas a validacion empirica. Este método, que Cardona (2002) apoya firmemente, es
importante para la investigacion cientifica, ya que permite organizar el analisis de forma
metddica y basada en pruebas. En consecuencia, fue posible evaluar con precision la
influencia del programa de juegos convencionales en la expresividad verbal de los nifios,
lo que aport6 ideas significativas para la educacion infantil.

2.2. Diseiio de investigacion

El disefio preexperimental se utiliza a menudo en investigaciones exploratorias en
ambitos como la educacion, ya que facilita la aplicacion de una intervencidn a un tinico
grupo, permitiendo la observacion de posibles cambios mediante medidas del antes y el
después. Carece de grupo de control, lo que dificulta la determinacion exacta de los
vinculos causa-efecto, pero sigue siendo una herramienta util cuando hay problemas
logisticos, €ticos o de recursos. Su sencillez de uso lo hace adecuado para situaciones del
mundo real en las que es necesario medir los efectos de determinadas técnicas. Aunque
los resultados presenten algunos problemas, pueden proporcionarnos informacion vital

sobre los fenémenos estudiados y servir de punto de partida para futuras investigaciones
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con mejores disefios. Como sefialan Valdez et al. (2020), este tipo de disefio proporciona
una primera aproximaciéon que puede resultar valiosa en el andlisis de practicas
pedagogicas y programas de intervencion.

Esquema de la investigacion:

GE: 01 X 02

Donde:

GE: es la muestra compuesta por los nifios de nivel inicial

O1: La expresion oral antes de aplicar el programa

X: El programa de juegos tradicionales

02: La expresion oral después de aplicar el programa
2.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion objeta de investigacion se encuentra formada por 20 nifios de nivel
inicial en Pataz durante el afio 2024. No se ha seleccionado una muestra, ya que se trabaja
con la totalidad del grupo; la institucion es unitaria y se ubica en una zona rural. Los 20
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial, se ha empleado un muestreo no
probabilistico por conveniencia, donde los participantes se eligen en funcién de su
disponibilidad y proximidad al investigador (Céardenas, 2018).

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica empleada en este estudio se considerd la observacion directa, por
considerarse pertinente en estudios con nifios del nivel inicial, ya que permite registrar
comportamientos lingiiisticos en situaciones reales de aprendizaje. Segtn Castillo (2021),
esta técnica consiste en la recoleccion sistematica de informacion mediante la percepcion
directa del investigador, sin manipular el entorno, lo que resulta clave en contextos
educativos donde se busca observar conductas naturales del nifo. Asimismo, Castillo
(2021) sefiala que la observacion directa es fundamental en la investigacion educativa
porque proporciona datos fiables sobre las interacciones verbales y no verbales dentro del
aula.

Como instrumento, se utilizé6 una ficha de observacion, aplicada durante el
desarrollo de actividades ludicas con juegos tradicionales. Esta ficha estuvo estructurada
en funcion de dos dimensiones de la expresion oral: claridad y fluidez, siendo esta Giltima
la que se evidencia en los cuadros observados. La dimension fluidez fue evaluada

mediante tres indicadores: la capacidad de expresar ideas y experiencias, la participacion
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en rimas, cuentos o didlogos de tradicion oral, y la realizacion de acciones y juegos de
manera autonoma. Cada indicador fue valorado con una escala cualitativa (A = logrado,
B = en proceso, C = en inicio), que a su vez fue convertida a valores numéricos (A=3,
B=2, C=1) para facilitar el analisis cuantitativo.

La aplicacion de este instrumento se realizé en dos momentos: pretest y postest, con
una muestra de 20 nifios de 4 y 5 afios. Las observaciones se llevaron a cabo antes de la
intervencion (sesiones de juegos tradicionales) y después de finalizada, permitiendo asi
contrastar los resultados. Tal como proponen Guerrero y Barrera (2023), el juego
constituye una via privilegiada para promover el desarrollo del lenguaje en la infancia, ya
que incentiva la interaccion, la espontaneidad y la expresion oral en contextos ludicos.
2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

La informacion obtenida mediante las fichas de observacion fue procesada
siguiendo un enfoque cuantitativo descriptivo e inferencial. En primer lugar, se
sistematizo la informacidén en una matriz, asignando puntajes a cada nifio segun los
niveles alcanzados en las dimensiones de fluidez y claridad. Estos puntajes fueron
organizados en tablas para visualizar los avances individuales y grupales.

Se utiliz6 la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para evaluar las diferencias
estadisticamente significativas entre los datos del pretest y del postest, sirviendo como
método no paramétrico para comparar dos métricas relacionadas dentro del mismo grupo.
Leavy (2022)afirma que esta forma de prueba es particularmente ventajosa cuando los
datos proceden de escalas ordinales o de muestras pequefias, como muestra la presente
investigacion.

Los resultados revelaron que los niveles de fluidez y claridad de la mayoria de los
niflos mejoraron. La mayoria de las puntuaciones en el pretest estaban entre 3 y 5, pero
en el postest se produjeron grandes saltos, y algunas puntuaciones subieron hasta 9
puntos. Esta mejora indica un impacto beneficioso de la intervencion con juegos
tradicionales en la expresion oral, sobre todo en lo que respecta a la fluidez lingiiistica de
los nifios. El anélisis estadistico validé esta mejora, reforzando asi la hipotesis del impacto
sustancial del manejo de los juegos tradicionales en el avance de la expresividad vocal de
los nifios en el nivel fundacional.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Los criterios de observacion del método de estudio se centraron en el juego que

practicaba el grupo de jovenes, junto con el tiempo y el espacio que se les asignaba. El

criterio de apertura se refiere a la modificacion basada en los datos adquiridos para
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garantizar la exactitud de la informacion, lo que conduce posteriormente a la formulacion
de sugerencias pertinentes.

Ademas, se presto una atencion constante a la proteccion de la salud mental y fisica
de los nifios participantes, asegurandose de que las actividades ludicas no les causaran
estrés, preocupacion o dolor. Se utiliz6 un formulario de consentimiento informado para
obtener el permiso de los padres o tutores con antelacion. El documento describia el
proposito del estudio, las actividades que se realizarian y como se utilizarian los datos.

Asimismo, se respetd la confidencialidad de la identidad de los nifios, omitiendo
nombres y datos personales en los registros y analisis, en concordancia con los principios
éticos establecidos por la Sykes y Crafford (2020) y el Cédigo de Etica para la
Investigacién Educativa. Finalmente, se asegurd que los resultados fueran utilizados
unicamente con fines académicos, sin causar perjuicio ni emitir juicios que afecten el

desarrollo o la percepcion de los estudiantes involucrados.
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III. RESULTADOS

En este capitulo se muestran las tablas y figuras que acompafian a las estadisticas

descriptivas e inferenciales utilizadas para organizar los datos del estudio.

Tabla 1
Expresion oral en el pre y post test de expresion oral de los nifios de inicial de la

Institucion Educativa N° 1730

Expresion oral Pre test Post test
N° de nifios Porcentajes N° de nifios Porcentajes
Malo 17 85% 01 5%
Regular 03 15% 03 15%
Bueno 00 0% 16 80%
Total 20 100% 20 100%

Fuente. Instrumento (Guia de observacion) aplicado a los nifos de la LLE.

Interpretacion. En el examen preliminar, los resultados de la expresion oral
mostraron que, de los 20 nifios evaluados, la mayoria (85%) demostrd6 un nivel
inadecuado, mientras que una minoria (15%) alcanz6 un nivel regular. Este fue el caso de
los veinte nifios. A partir de estos resultados, se puso en marcha un programa
convencional de gestion de juegos. Los efectos de este programa se reflejaron en la prueba
posterior, en la que los resultados mostraron una notable mejora: el ochenta por ciento de

los nifios alcanz6 un buen nivel, y s6lo el cinco por ciento se mantuvo en un nivel bajo.

Tabla 2
Dimension. Fluidez en el pre y post test de la expresion oral de los nifios de inicial de la

Institucion Educativa N° 1730

Dimensién Pre test Post test

“Fluidez” N° de nifios Porcentajes N° de nifios Porcentajes
Malo 18 90% 00 0%
Regular 02 10% 04 20%
Bueno 00 0% 16 80%
Total 20 100% 20 100%

Fuente. Instrumento (guia de observacion) aplicado a los nifios de la I.E.
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Interpretacion. La dimension “luidez” en la expresion oral se evalud en el pre-
test, y los resultados revelaron que de los 20 nifios evaluados, la mayoria (90%) mostraba
un nivel deficiente, mientras que s6lo una minoria (10%) alcanzaba un nivel normal,
teniendo en cuenta estos datos, se aplico un programa convencional de gestién de juegos,
los resultados de la prueba posterior mostraron una notable mejora: el ochenta por ciento

de los alumnos alcanz6 un nivel excelente, y el veinte por ciento llegd a un nivel normal.

Tabla 3
Dimension Claridad en el pre y post test de la expresion oral de los nifios de inicial de

la Institucion Educativa N° 1730

Dimensién Pre test Post test

“Claridad” N° de nifios Porcentajes N° de nifios Porcentajes
Malo 17 85% 01 5%
Regular 03 15% 04 20%
Bueno 00 0% 15 75%
Total 20 100% 20 100%

Fuente. Instrumento (guia de observacion) aplicado a los nifios de la L.E.

Interpretacion. En cuanto a la dimension “Claridad” de la expresion oral, los
resultados de la prueba previa revelaron que, de un total de 20 nifios, la mayoria (85%)
mostraba un nivel malo, mientras que s6lo una minoria (15%) obtenia un nivel razonable.
Sobre la base de estos resultados se llevo a cabo la aplicacion de un programa
convencional de gestion de juegos. El 75% de los nifos alcanz6 un buen nivel, mientras
que solo el 5% se mantuvo en un nivel bajo de rendimiento en la prueba posterior. Los

resultados revelaron una notable mejora.
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Tabla 4
Analisis estadisticos del pre y post test con respecto al programa de gestion de juegos

tradicionales en la expresion oral de nifios de 4 y 5 arios de la Institucion Educativa

inicial
Medidas estadisticas Media De§V1a010n Coleﬁg{ente de
estandar variacion
Pre test 8,45 1,761 20,8%
Expresion oral
Posttest 16,05 2,502 15,6%
Medidas estadisticas Media DeS\ilaCIOl’l Coeﬁgegte
estandar de variacion
Pre test 4,05 0,999 24.7%
Fluidez
Post test 8,15 1,182 14,5%
Dimensiones
Pre test 4,40 1,046 23,8%
Claridad
Post test 7,90 1,483 18,8%

Fuente. Prueba escrita aplicado a los nifios de la I.E.

Interpretacion. Se realizd un examen de expresion oral en nifios de 4 y 5 afios en la
Institucion Educativa Inicial N.° 1730 de Pataz. Los resultados del pre-test mostraron que
el puntaje promedio fue de 8,45 puntos, lo que ubico a los nifios en un nivel bajo. Luego
de la aplicacion del programa de manejo de juegos convencionales, el puntaje promedio
en el post-test fue de 16,05, lo que indica que el nivel de desempefio superd las
expectativas. En cuanto a la desviacion tipica, el pretest arrojé una dispersion de 1,76,
mientras que el postest arroj6 una dispersion de 2,52, respectivamente. En cuanto al
coeficiente de variabilidad porcentual, alcanz6 el 20,8% en el pretest, lo que apuntaba a
puntuaciones diferentes entre si, sin embargo, en el postest fue del 15,6%, lo que indicaba
que las puntuaciones eran mas parecidas entre si, durante el pre-test, la puntuaciéon media
de la dimension Fluidez fue de 4,05 puntos, lo que indica un mal nivel. Sin embargo, tras
la prueba posterior, la puntuacion subid a 8,15 puntos, lo que indica un nivel excelente.
El coeficiente porcentual de variabilidad disminuy6 del 24,7% (heterogéneo) en el pretest
al 14,5% (homogéneo) en el postest. La desviacion tipica fue de 0,999 en el pretest y de
1,182 en el postest, la diferencia entre ambas se observo en el coeficiente de variabilidad
porcentual. Por ultimo, en la dimension Claridad, la media inicial fue de 4,40 puntos

(nivel deficiente) y aument6 en el postest a 7,90 puntos (nivel bueno). La desviacion tipica
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fue de 1,046 en el pretest y de 1,483 en el postest; en cuanto al coeficiente de variabilidad
porcentual, fue del 23,8% en el pretest (heterogéneo) y del 18,8% en el postest,

manteniéndose en el rango homogéneo.

Planteamiento de hipdtesis:

HO: Los datos provienen de una distribucion normal Si el P-valor > a

H1: Los datos no provienen de una distribucion normal Si el P-valor < a
Establecimiento de la significancia:

Nivel de significancia (alfa) o = 0.05

Seleccion de estadistico de prueba: Shapiro - Wilk.

Valor calculado de Shapiro - Wilk = 0.804

Grados de libertad = 20.

Valor de p (Sig. asintotica — bilateral) = 0,001

Tabla 5

Analisis de prueba de normalidad con respecto al programa de gestion de juegos
tradicionales en la expresion oral de nifios de 4 y 5 arios de la Institucion Educativa
inicial N° 1730

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Diferencia 0,244 20 0,003 0,804 20 0,001

*_ Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion. Esto indica que el nivel de significancia es de p = 0,001 resulto ser
menor al nivel de significancia estandar del 5% (0.05), demostrando estadisticamente que
se rechazaria la hipotesis nula Ho y aceptaria la hipdtesis alternativa H1, es decir los datos
no provienen de una distribucion normal; por lo tanto, se recomienda utilizar la prueba
no paramétrica Wilcoxon.

Hi: El programa de gestion de juegos tradicionales influye positivamente en la expresion

oral de nifios de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa inicial N° 1730, Pataz - 2024.
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Ho: El programa de gestion de juegos tradicionales no influye positivamente en la
expresion oral de nifios de 4 y 5 afios de la Institucién Educativa inicial N° 1730, Pataz —
2024.

Nivel de significancia:

o: 0.05

Tabla 6
Contrastacion de hipotesis con respecto al programa de gestion de juegos tradicionales

en la expresion oral de nifios de 4 y 5 arios de la Institucion Educativa inicial N° 1730

Rangos de Wilcoxon

N Rango promedio  Suma de rangos

"Expresion oral - Post test" - Rangos negativos 0? ,00 ,00
"Expresion oral - Pre test" Rangos positivos 17° 9,00 153,00
Empates 3¢
Total 20
Dimension "Fluidez - Post test" - Rangos negativos 0¢ ,00 ,00
Dimension "Fluidez - Pre test"  Rangos positivos 18° 9,50 171,00
Empates 2f
Total 20
Dimensién "Claridad - Post test" Rangos negativos 1¢ 1,50 1,50
- Dimension "Claridad - Pre test" Rangos positivos 17" 9,97 169,50
Empates 2i
Total 20

Fuente. Prueba escrita aplicado a los nifios de la LE.

Estadisticos de prueba

"Expresion oral - Post Dimension "Fluidez- ~ Dimension "Claridad -
test" - "Expresion oral -  Post test" - Dimension ~ Post test" - Dimension
Pre test" "Fluidez - Pre test" "Claridad - Pre test"
Z -3,638° -3,758° -3,678°
Sig. asin. (bilateral) ,000 ,000 ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion. Segun los analisis estadisticos aplicados a los resultados de la expresion
oral, mediante la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon, se obtuvo un valor de Z =
-3.638 con un nivel de significancia bilateral de p = 0.000, siendo este valor menor al
nivel de significancia estdndar del 5% (p < 0.05). Esto indica que existe una diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes obtenidos en el pretest y el postest.

De igual manera, en las dimensiones especificas de la expresion oral también se

evidenciaron diferencias significativas. En la dimension fluidez, se obtuvo un valor de Z
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= -3.758 y en la dimension claridad, un valor de Z = -3.678, ambos con un nivel de
significancia de p = 0.000, confirmando que la intervencion tuvo un efecto positivo en
cada una de estas habilidades lingiiisticas.

En consecuencia, y de acuerdo con el criterio de decision establecido para este tipo de
analisis, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis de investigacion,
concluyéndose que existe evidencia estadistica suficiente para afirmar que el programa
de gestion de juegos tradicionales influyo significativamente en la expresion oral de los

ninos de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 1730, Pataz — 2024.
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IV.DISCUSION

El objetivo principal del estudio fue determinar la influencia de un programa de
gestion de juegos tradicionales en la expresion oral de los nifios de la Institucion de
Educacion Infantil Pataz 2024. Los resultados obtenidos muestran un notable aumento en
las habilidades comunicativas de los participantes, especialmente en las areas de fluidez
y claridad, que fueron los principales componentes evaluados. En la prueba previa, la
mayoria de los nifios mostraron un nivel deficiente en ambas dimensiones (el 85 % en un
nivel «malo»), mientras que, en la prueba posterior, el 80 % alcanzo6 un nivel «buenoy, lo
que refleja mejoras estadisticamente significativas segun la prueba de Wilcoxon. Este
cambio respalda empiricamente la hipotesis general de la investigacion, que establecia
que los juegos tradicionales tienen una influencia positiva en la mejora de la expresion
oral de los nifios en edad preescolar en Pataz.

Estos resultados muestran que los juegos tradicionales, cuando se planifican
pedagogicamente, son un medio eficaz para promover la comunicacion oral y el
desarrollo lingiiistico integral. Este hallazgo coincide con los enfoques teoricos de Piaget
(Harsanti, 2021), quien considera el lenguaje como una forma de representacion
simbdlica que surge de la interaccidon con el entorno, y con la perspectiva sociocultural
de Vygotsky, citada en los antecedentes de su investigacion, que sefiala que el aprendizaje
se potencia a través de la interaccion social y el juego en la zona de desarrollo proximo.
De este modo, el programa implementado en Pataz logr6 crear un entorno ludico en el
que los nifios interactuaban activamente, repetian estructuras lingiiisticas, ampliaban su
vocabulario y ganaban confianza para hablar delante de sus compaieros.

El anélisis de los resultados también muestra una mejora significativa en la
fluidez, con un 90 % de los nifios pasando de niveles bajos a satisfactorios. Este progreso
puede explicarse por la naturaleza dinamica de los juegos tradicionales, que fomentan la
repeticion verbal y el uso espontaneo del lenguaje en contextos significativos. De manera
similar, Caicedo (2021) demostrd en su investigacion con nifios de cinco afios que la
implementacion de juegos tradicionales promovio avances notables en la fluidez verbal y
la confianza comunicativa, evidenciando una correlacion directa entre la practica ludica
y el desarrollo del lenguaje oral. Del mismo modo, Bermudez et al. (2024) corroboraron
que los juegos verbales contribuyen al desarrollo del vocabulario y a la expresion
espontanea en bebés con dificultades del lenguaje, resultados que se reflejan de manera

similar en la poblacion infantil del I.E.
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En cuanto a la claridad de expresion, los resultados del estudio mostraron que el
75 % de los nifos alcanzaron un nivel «bueno» después de la intervencion, lo que indica
mejoras en la articulacion, la pronunciacion y la estructura de las oraciones. Estos
hallazgos concuerdan con los reportados por Garcia y Terrones (2023), quienes
observaron que el uso de programas ludicos aumenta la coherencia y la pronunciacion
correcta en la educacion infantil. De manera similar, Sulca y Véasquez (2024) informaron
un aumento significativo en la expresividad y la vocalizacién al aplicar canciones
infantiles, lo que refuerza la idea de que el componente ritmico y repetitivo de los juegos
estimula la pronunciacion y la memoria lingiiistica. En este sentido, la coincidencia de
resultados entre estos estudios y la presente investigacion nos permite afirmar que los
juegos tradicionales, al combinar movimiento, ritmo y lenguaje, constituyen una
estrategia integral para fortalecer la competencia comunicativa.

A nivel internacional, los resultados también concuerdan con estudios como los
de Coronel et al. (2024) y Calixto et al. (2024), quienes demostraron que los juegos
educativos y tradicionales tienen un impacto positivo en la adquisicion de habilidades
lingiiisticas y valores culturales. En ambos casos, la incorporacion del componente ladico
fomento la participacion activa, la socializacion y la expresion espontanea entre los niflos,
caracteristicas que también se observaron en los participantes del presente estudio. Asi,
los resultados obtenidos en Pataz reafirman la importancia universal del juego como
recurso pedagogico y como vehiculo para el desarrollo de la comunicacion oral de los
nifios.

Del mismo modo, los resultados pueden interpretarse a la luz del modelo de
aprendizaje significativo de De la Hoz (2022), que sostiene que los nuevos conocimientos
se asimilan cuando se relacionan con experiencias previas. Los juegos tradicionales,
como parte del contexto cultural de los nifios, fomentan una conexién directa entre lo
conocido y lo nuevo, generando un aprendizaje mas duradero. Como resultado, los nifios
del preescolar no solo mejoraron su expresion oral, sino que también reforzaron su
identidad cultural y su sentido de pertenencia al utilizar en sus juegos vocabulario y
expresiones de su propio entorno.

Es importante sefialar que el desarrollo de la expresion oral no depende
unicamente del entorno escolar, sino también del entorno familiar y comunitario. En este
sentido, los resultados del estudio confirman la necesidad de involucrar a los padres en
las actividades de estimulacion del lenguaje, tal y como se sefiala en la formulacion del

problema, que menciona la influencia negativa del uso de diminutivos o la pronunciacién
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incorrecta en el hogar. Las sesiones del programa también sirvieron como espacios de
sensibilizacion, animando a las familias a valorar el juego como medio de comunicacion
y aprendizaje.

Otro aspecto relevante es que la investigacion reafirma los hallazgos de Silva et
al. (2024) y Villamizar (2021), quienes destacan que el juego es el principal sistema de
aprendizaje de los seres humanos, ya que facilita la construccion del conocimiento a partir
de la experiencia y la interaccion. En este contexto, las rondas, acertijos y juegos
competitivos utilizados en las sesiones permitieron a los nifios expresarse sin miedo a
cometer errores, fortaleciendo su confianza en si mismos y su participacion oral activa.
De esta manera, los juegos tradicionales no solo tuvieron un impacto en la competencia
lingtiistica, sino también en la dimensién socioemocional del aprendizaje, un aspecto
fundamental de la educacion infantil.

Aunque los resultados son muy positivos, se reconocen algunas limitaciones
metodologicas del estudio. Al tratarse de un disefio preexperimental con un solo grupo,
no fue posible realizar comparaciones con un grupo de control, lo que limita la
generalizacion de los resultados. Sin embargo, la magnitud de los cambios observados
entre la prueba previa y la prueba posterior proporciona pruebas suficientes de la eficacia
del programa. Ademas, el uso de un formulario de observacion validado por expertos y
la aplicacion en condiciones naturales del aula refuerzan la validez interna de los
resultados. Las investigaciones futuras podrian incorporar disefios cuasi-experimentales
y muestras mas amplias para corroborar y ampliar estos hallazgos.

En cuanto a los objetivos especificos, se ha confirmado el cumplimiento de ambos.
En primer lugar, se determind la influencia positiva del programa en la fluidez, ya que los
nifos demostraron mayor facilidad para narrar, participar en didlogos y representar
papeles. En segundo lugar, se observd una mejora significativa en la dimension de la
claridad, que se reflejé en una articulacion mas precisa y un uso mas correcto del lenguaje.
Estos avances, respaldados por anélisis estadisticos, demuestran que el programa de
juegos tradicionales fue eficaz para desarrollar las habilidades de expresion oral,
respondiendo directamente a los objetivos establecidos en la investigacion.

Por ultimo, al integrar los resultados empiricos con los fundamentos tedricos, se
puede afirmar que el uso planificado de los juegos tradicionales representa una estrategia
pedagdgica eficaz y culturalmente relevante para fortalecer la expresion oral en contextos
rurales. Su implementacién promueve no solo el aprendizaje del lenguaje, sino también

la socializacion, la identidad cultural y la autoestima en los nifios. En conclusion, las
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pruebas obtenidas muestran que la practica sistematica de juegos tradicionales promueve
un aprendizaje significativo, desarrolla la competencia comunicativa y contribuye al
logro del perfil de graduado en educacion infantil. Estos hallazgos constituyen una valiosa
contribucion a la practica docente, ya que ofrecen una alternativa metodologica viable,

econdmica y muy eficaz para el desarrollo integral de los nifios.

44



V. CONCLUSIONES

El uso de un programa convencional de gestion de juegos tuvo un gran efecto en el
aprendizaje del habla de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Pataz 2024. Las
sesiones de juego estructuradas condujeron a aumentos significativos en las
habilidades de comunicacion oral de los nifios, haciéndolos mas espontaneos,
confiados y dispuestos a participar en entornos grupales. La prueba de Wilcoxon para
el andlisis estadistico indico que los resultados del pretest y el postest eran bastante
diferentes, lo que demostr6é que la intervencion basada en el juego era una buena
forma de ensenar el lenguaje oral.

En cuanto a la fluidez, los nifios mejoraron mucho a la hora de expresar sus
pensamientos y mantener conversaciones fluidas, como cantar, rimar y mantener
conversaciones cortas. El programa de juegos convencionales permiti6 a los alumnos
participar espontaneamente en conversaciones, lo que mejord su capacidad para
hablar en publico, su habilidad para seguir hablando y su confianza. El aumento de
las puntuaciones en el postest por encima de las del pretest respalda esta afirmacion
y demuestra que utilizar dindmicas divertidas ayuda a los preescolares a hablar con
mas fluidez.

Los resultados también revelaron un gran aumento en la dimension de claridad
cuando se utilizo el software. Los niflos eran capaces de decir sus palabras con mas
claridad, componer frases mas faciles de entender y utilizar un lenguaje mas
adecuado para transmitir lo que querian decir. La observacion directa a lo largo de
las sesiones y las puntuaciones obtenidas, que mostraban un progreso constante en
esta capacidad, eran prueba de ello. Los alumnos pudieron mejorar su expresion oral
practicando continuamente juegos tradicionales entre ellos. Esto fue positivo para su

capacidad de comunicacion y su futuro éxito académico.
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VI. RECOMENDACIONES

A Basandose en los resultados de este estudio, se aconseja que los profesores de
educacion infantil integren los juegos tradicionales en sus practicas docentes con
mayor intencionalidad. Estos no so6lo han demostrado una influencia sustancial en el
avance de la comunicacion oral, sino que también fomentan la participacion activa,
los esfuerzos de colaboracion y el crecimiento socioemocional de los mas pequefios.
Para ello, es importante fomentar la formacion del profesorado sobre como planificar
y llevar a cabo actividades divertidas que estén conectadas con los objetivos de
aprendizaje, especialmente en lo que se refiere a la fluidez y claridad en el lenguaje
hablado.

Asimismo, la institucion educativa deberia facilitar espacios fisicos y temporales
apropiados para el desarrollo de sesiones ludicas programadas, reconociendo el juego
como un medio pedagogico legitimo y efectivo. En ese sentido, es fundamental que
se generen condiciones adecuadas que permitan la implementacion sostenida de este
tipo de propuestas, con apoyo en recursos y materiales que estimulen el lenguaje
desde un enfoque activo y participativo.

También es importante involucrar a las familias en este proceso, sensibilizandolas
sobre la importancia de revalorizar los juegos tradicionales en el hogar como una
herramienta para fortalecer la comunicacién y los vinculos afectivos. La
participacion de los padres puede convertirse en un eje fundamental para extender
los aprendizajes logrados en el aula, permitiendo que los nifios continuen
desarrollando sus habilidades lingiiisticas en contextos cotidianos y espontaneos.
Finalmente, se sugiere que futuras investigaciones amplien la muestra y consideren
el uso de disefios cuasiexperimentales o con grupo de control, lo cual permitird una
mayor rigurosidad en la validacion de los efectos del programa aplicado. Ademas,
podria explorarse el impacto de los juegos tradicionales en otras dimensiones del
lenguaje, como el vocabulario, la coherencia o la pronunciacion, aportando a una
comprension mas integral del desarrollo comunicativo en la infancia. A nivel de
politica educativa, convendria que se generen iniciativas que promuevan el uso
pedagdgico del juego tradicional, reconociendo su valor cultural, didactico y

formativo en los primeros afos de escolaridad.
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ANEXOS

Anexo 1: Cuadro de la matriz de consistencia

(De qué manera
influye un programa de
juegos tradicionales en
la fluidez de la
expresion oral de los
nifios?

(De qué manera
influye un programa de
juegos tradicionales en
la claridad de la
expresion oral de los
nifios?

Un programa de
juegos tradicionales
influye
significativamente en
la fluidez de la
expresion oral.

Un programa de
juegos tradicionales
influye
significativamente en
la claridad de la
expresion oral.

Especificos

Determinar la
influencia de un
programa de
juegos
tradicionales en la
fluidez de la
expresion oral.

Determinar la
influencia de un
programa de
juegos
tradicionales en la
claridad de la
expresion oral.

Expresion oral

TITULO FORMULACION HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES | DIMENSIONES | METODOLOGIA
DEL PROBLEMA
INFLUENCIA DE UN General ;De qué General Un programa | General Variable Fluidez Tipo de
PROGRAMA DE manera influye un de juegos tradicionales | Determinar la independiente: investigacion:
JUEGOS programa de juegos influye influencia de un Programa de Aplicada
TRADICIONALES EN | tradicionales en la significativamente en | programa de juegos Enfoque: Cuantitativo
LA EXPRESION ORAL | expresion oral de los la expresion oral de juegos tradicionales Disefio:
DE NINOS DE UNA nifios de la Institucion los nifios de la tradicionales en la Preexperimental (pre
INSTITUCION Educativa Inicial de Institucién Educativa | expresion oral de y postest en un solo
EDUCATIVA INICIAL, | Pataz, 2024? Inicial de Pataz, 2024. | los nifios de la grupo)
PATAZ -2024 . . Institucion Claridad Método: Hipotético —
Especificos Especificos Educativa Inicial Variable deductivo
de Pataz, 2024. dependiente: Poblacion: 20 nifos

de 4y 5 afios
Muestra: Censal (20
nifnos)

Técnica: Observacion
directa

Instrumento: Lista de
cotejo validada por
expertos

Analisis de datos:
Estadistica
descriptiva e
inferencial (prueba de
Wilcoxon) usando
Excel y SPSS
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Anexo 2: Operacionalizacion de las variables

VARIABLES | DEFINICION INDICADORES | ITEMES INSTRUMENTO
CONCEPTUAL | DIMENSIONES
Es un conjunto | Ronda del aseo | -Se expresa (Realiza acciones y juegos de manera | Actividades.
integral de corporalmente autébnoma como correr, saltar trepar rodar
estrategias . Dice su nombre
orientadas a -Dialoga con sus compaiieros
preservar, . Expresa como se siente jugando
difundir y Comprende su (Comenta lo que vio
revitalizar Los tronquitos | cuerpo (Oray agradece a Dios
practicas ludicas .;Cuenta un cuento? ;jExpresa que es
que forman querido por sus Padres.
parte del
patrimonio
cultural
inmaterial.
Ademas de
Programa de | fortalecer la
Juegos identidad y
Tradicionales | cohesion
comunitaria,
este  programa
favorece el
desarrollo de la
expresion oral al
propiciar
espacios para el
intercambio
narrativo y la
transmision  de
saberes
culturales
(Rodriguez, &
Lopez, 2014).
se define como | Fluidez -Obtiene (Expresa sus intereses Guia de observacion
Expresion la capacidad informacion del | -Expresa sus ideas, sus experiencias
oral emergente para texto oral . Comenta la idea de un tema
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comunicar
ideas,
emociones y
necesidades
mediante el
lenguaje
hablado. En esta
etapa
preescolar, se
observa un
rapido

desarrollo  del
vocabulario y la
estructuracion

del discurso,
influido por la
calidad de las
interacciones en

el entorno
familiar y
educativo

(Barberan, &
Vélez,. 2022).

Claridad

-Infiere e
interpreta
informacion del
texto oral

- Dice como continuara o como terminara
un texto que lee

-Participa en didlogos, conversaciones,
cuentos rimas

. Espera su turno para hablar.

. Repitan rimas leyendas de la tradicion
oral

-Se expresan con claridad.

(Conversan sobre lo que les gusto de un
cuento

. Dialoga sobre los juegos de su localidad
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Anexo 3: Instrumentos

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL JUEGO N° 01

TITULO: “la ronda del aseo”

PRE TEST - FLUIDEZ

PARTICIPA | REALIZA
EN RIMAS | ACCIONES Y
. EXPRESA SUS | CUENTOS, JUEGOS DE
Indicadores | 1pEAs Y | DIALOGOS MANFRA Puntaje | Observaciones
N° EXPERIENCIAS | DE LA | AUTONOMA
TRADICION | COMO
Apellidog y ORAL CORRER
Nombres SALTAR
A B C|A B ClA B C
1 X X X 3
2 X X X 3
3 X X X 4
4 X X X 5
5 X X X 3
6 X X X 3
7 X X X 4
8 X X | X 6
9 X X X 5
10 X X X 4
11 X X X 3
12 X X X 4
13 X X X 5
14 X X X 3
15 X X X 5
16 X X X 3
17 X X X 4
18 X X X 4
19 X X X 6
20 X X X 4
LEYENDA:
A =LOGRADO A=3
B =PROCESO B=2
C=INICIO C=1
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GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL JUEGO N° 02

TiTULO: “JUEGO LOS TRONQUITOS”

PRE TEST - CLARIDAD

EXPRESA
DICE COMO
COMO SE | PARTICIP
ndicado | CONTINUA
SIENTE A EN
res | RA (0)
JUGANDO CUENTOS
COMO
CON SUS |,
N TERMINAR . Punta | Observacio
COMPANER | LEYENDA
° | Apellidos | A UN je nes
(0N} S DE LA
y TEXTO QUE ,
TRADICIO
LEE
N ORAL
Nombre
A B C | A B C |A |B |C
1 X X X 3
2 X X X 4
3 X X X 5
4 X X X 3
5 X X X 4
6 X X X 5
7 X X X 4
8 X X X 6
9 X X X 3
1 X X X 5
0
1 X X X 3
1
1 X X X 5
2
1 X | X X 6
3
1 X X X 3
4
1 X X | X 5
5
1 X X X 5
6
1 X X X 5
7
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1 X X X 4
8
1 X X X 6
9
2 X X X 4
0
LEYENDA:

A =LOGRADO A=3

B = PROCESO B=2

C=1INICIO C=1

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL JUEGO N°03

TITULO: “LA RONDA DEL ASEO” POS TEST - FLUIDEZ

PARTICIP | REALIZA
A EN | ACCIONES
ndicado
EXPRESA RIMAS Y JUEGOS
res
SUS IDEAS Y | CUENTOS, | DE
Punta | Observacio
N EXPERIENCI | DIALOGO | MANERA .
, e nes
° AS S DE LA | AUTONOM !
Apellidos i C
TRADICIO | A COMO
y N ORAL CORRER
Nombre
SALTAR
A B A |B|C|A B |C
1 X X X 9
2 X X X 9
3 X X X 9
4 X X X 8
5 X X X 9
6 X X X 8
7 X X X 8
8 X X X 6
9 X X X 9
1 X X X 9
0
1 X X X 8
1
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1 X X X 8
2
1 X X X 9
3
1 X X X 6
4
1 X X X 6
5
1 X X X 9
6
1 X X X 9
7
1 X X X 9
8
1 X X X 6
9
2 X X X 9
0
LEYENDA:

A =LOGRADO A=3

B =PROCESO B=2

C=INICIO Cc=1

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL JUEGO N° 04

TITULO: “JUEGO LOS TRONQUITOS”

POST TEST - CLARIDAD

ndicado
res
N
° | Apellidos
Yy
Nombre

EXPRESA
DICE COMO
COMO  SE | PARTICIP
CONTINUA
SIENTE A EN
RA o)
JUGANDO CUENTOS
COMO
CON  SUS |,
TERMINAR 3
COMPANER | LEYENDA
A UN
oS S DE LA
TEXTO QUE )
TRADICIO
LEE
N ORAL
A[B |[Cc [A B JCc [A]B]A

Punta

je

Observacio

nes
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LEYENDA:

A =LOGRADO

B=2

B =PROCESO

C=INICIO
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Anexo 4: Ficha técnica

Para la variable expresion oral

Nombre original
del instrumento:

Lista de cotejo para evaluar la expresion oral en nifios de educacion inicial.

Autor y aflo: Original: MINEDU (2019)
Adaptacion: Propia, basada en los criterios del Programa Curricular Nacional de
Educacion Inicial.
Objetivo del Evaluar la expresion oral en nifios de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
instrumento: Inicial N.° 1730, Pataz — 2024, antes y después de la aplicacion del programa de
juegos tradicionales, con énfasis en las dimensiones de fluidez y claridad.
Usuarios: Nifios de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 1730, ubicada en el
distrito de Pataz.
Forma de Aplicacion individual mediante observacion directa durante actividades ludicas,
administracion o empleando una lista de cotejo adaptada con criterios del curriculo nacional.
modo de
aplicacion:

Validez (presentar
la constancia de

Mediante juicios de expertos.

validacion de Validadores Puntaje de Instrumento
expertos): MG. GUANILO JIMENEZ GLIDEN 5

MG. AGUERO RIVERA CILOS FERNANDO 5

MG. CRUZADO PENA ALBERTO 5

Puntaje total 5
Confiabilidad Segtin los andlisis estadisticos aplicados a los resultados de la expresion oral,
(presentar los mediante la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon, se obtuvo un valor de Z
resultados = -3.638 con un nivel de significancia bilateral de p = 0.000, siendo este valor
estadisticos): menor al nivel de significancia estandar del 5% (p < 0.05). Esto indica que existe

una diferencia estadisticamente significativa entre los puntajes obtenidos en el
pretest y el postest.

En la dimension fluidez, se obtuvo un valor de Z =-3.758 y en la dimension
claridad Z = -3.678, ambos con p = 0.000, lo que confirma que el instrumento
permite detectar cambios confiables en las habilidades de expresion oral luego
del programa de juegos tradicionales.
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Anexo 5. Validacion del instrumento



















Anexo 6: Declaracion Jurada

DECLARACION JURADA

La abajo firmante, autora del trabajo de investigacion titulado: INFLUENCIA DE UN PROGRAMA DE
JUEGOS TRADICIONALES EN LA EXPRESION ORAL DE NINOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL PATAZ 2024, egresada del programa de estudios de MAESTRIA EN
EDUCACION CON MENCION EN GESTION Y ACREDITACION EDUCATIVA de la Universidad

Catolica de Trujillo Benedicto XVI, declaramos bajo juramento lo siguiente:

Que, conforme a los lineamientos éticos y metodoldgicos establecidos por la Universidad, y en
cumplimiento de las disposiciones establecidas para la presentacion de trabajos de investigacion,
manifestamos que en el presente estudio no se consigna en el titulo el nombre especifico de la institucion,

empresa u organizacion en la que se ha desarrollado el estudio de caso o recojo de informacion.

Por tal motivo, no resulta necesario adjuntar el modelo de consentimiento/asentimiento informado porque
el hacerlo publico o el presentarlo con los nombres y datos de los participantes delataria la
institucion/empresa donde se realiz6 la institucion. Sin embargo, declaro que se contd con el consentimiento
o asentimiento de todos los participantes, y de esta manera respetamos asi el principio de confidencialidad

y anonimato de las instituciones o participantes involucrados indirectamente.

Me comprometo a mantener la reserva de la informacioén obtenida, utilizdndola tnicamente con fines

académicos y de acuerdo con los principios éticos de la investigacion cientifica establecidos por la UCT.

En constancia de lo declarado, firmo la presente en la ciudad de Huancas, a los 10 del mes de octubre del

2024.
Hortencia Gladys Delgado Medina

DNI N.° 19406256

{0

Firma:
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Anexo 7: Otros

PROYECTO DE NOVIEMBRE
TITULO: JUGANDO CONOZCO MIS DERECHOS

I. Datos informativos:

UGEL Pataz

LE. N°1730

Lugar Huancas

Profesora Hortencia Gladys ,Delgado Medina
Directora

Duracion de proyecto 10 dias

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios

interpreta recursos no

- lee diversos tipos de | verbales. -Obtiene informacion

textos escritos en lengua | - Lee diversos tipos de | del texto escrito

materna textos, que tratan de
temas reales cortos e

imaginarios

Personal social
-Construye su identidad
como persona humana,
digna libre y
trascendente,

comprendiéndola

doctrina de su religion.

Psicomotriz.
-Se desenvuelve de
manera autéonoma a

través de su motricidad

Realiza acciones por
propia iniciativa para
agradecer el amor que
recibe de su familia y

de su entorno

-Se desenvuelve de
manera autéonoma a

través de su motricidad

cuando explora 'y
descubre sus
posibilidades de

-Conoce a DIOS vy
asume su identidad
religiosa y espiritual
como persona digna,

libre y trascendente

-comprende su cuerpo

-Se expresa

corporalmente

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacioén - Se comunica | -Utiliza recursos no | - Expresa sus
-Se comunica oralmente | oralmente a partir de | verbalesy para verbales | necesidades al
en su lengua materna esta informacion e | de forma estratégica interactuar con

personas de su entorno

Identifica
caracteristicas de
personas, animales y

objetos a partir de las

ilustraciones

-Expresa por propia
iniciativa el amor y
cuidado que recibe de

su entorno, al realizar

acciones como
compartir ayudar y
colaborar

Reconoce sus

sensaciones corporales,
e identifica el estado de

Su cuerpo.

71



movimiento

iniciativa

situaciones de juego

por

cn

-Realiza _acciones y

juegos de  manera

auténoma combinando

habilidades  motrices

como correr saltar

trepar rodar ,deslizarse

hacer giros volteretas

cuando juega

PROCESOS PEDAGOGICOS Y ACTIVIDADES DIARIAS EN INICIAL

Lunes 4 Martes 5 Miércoles 6 Viernes 8
Hacen la gota | -Cuentan un | -Pintan dibujos | Dialogan sobre el | -comunica como
que camina con | cuento que | del cuento | clima (las lluvias) | queda sus
temperas. escucharon escuchado. trabajos

-Realiza acciones | -Expresa como se | -Espera su turno | alegremente los | cortando y

y juegos de

siente al jugar los

para hablar

pegando flecos de

manera tronquitos jugando la ronda papel

autonoma al del aseo -Expresa como se

jugar la ronda siente jugando la
ronda del aseo

Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Viernes 15

Dialogan sobre
los fenémenos
atmosféricos
(rayo trueno)
Se divierten
jugando a los

tronquitos

-Comentan sobre
el cultivo de las
plantas

-Reflexiona con
cuidar a  sus
amigos y
compaiieros al
jugar la ronda

del aseo

Dibujan y pintan
diferentes
plantas

-Se desenvuelve

de manera
auténoma
jugando los
tronquitos

las

-Dialogan sobre | -Dialogan sobre

los derechos del

Niiio

su | - Se expresa

cuerpo jugando | corporalmente

la ronda del aseo | jugando los

tronquitos
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LA RONDA DEL ASEO

I DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora Hortencia Gladys Delgado M.
Fecha 4-11-2024
Titulo Juego la Ronda del aseo

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempefios.

en su lengua materna
-Se  desenvuelve
manera  auténoma

través de su motricidad

de

a

informacion e interpreta
recursos no verbales

Se  desenvuelve de
manera auténoma a
través de su motricidad
cuando  explora y
descubre sus
posibilidades de
movimiento por

iniciativa en juegos

de forma — estratégica

-Comprende su cuerpo

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO
Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al

interactuar con personas
de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales ¢
identifica el estado de su

cuerpo

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

MOMENTOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

Inicio

Desarrollo

_Rutinas

-Recreo

_Actividades de ingreso

_Lavado de manos
_Desayuno

-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan

-Lonchera

Desarrollo de la actividad

Los Niflos dicen si

La Docente les dice a los Nifios les gustaria pintar con temperas,
la gota que camina los Nifios contestan que, si les gusta, pero no

se ensucien dice la Docente luego salimos al patio para jugar.

Ingresan y
saludan

Desayunan

lonchera
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Cierre

Taller

motricidad

de

La Profesora les entrega un papel bond en blanco, temperas de
diferentes colores.
La profesora les dice a los Nifios observen, la Profesora hace
primero la préctica, en la hoja en blanco vierte tempera liquida
de 2 o 3 colores y lo gira lentamente, las gotas de tempera
empieza a caminar formando diferentes dibujos, la Docente les
entrega sus hojas en blanco y vierte las temperas liquidas, los
nifios empiezan a mover los papeles muy felices observando los
diferentes dibujos que se forman.
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar la
ronda del aseo se toman de las manos y empiezan a girar
cantando la ronda del aseo
Juguemos juguemos a la ronda
Juguemos juguemos a la ronda

Temprano por la mafiana

De esta manera me lavo las manos

De esta manera me lavo la cara

Temprano por la mafana (bis) cuando terminan de
jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta que
van a jugar con las pelotas y les recuerda las normas de
convivencia y cuidados entre compaiieros, amigos y el cuidado
de los materiales.
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.

_Agradecen a Dios, cocinera y se van a sus casas

Papel bond

temperas

Cinta para pegar

en la la pizarra

La voz

Cantan

Pelotas

Aguay jabon

almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LOS TRONQUITOS

I.

Hortencia Gladys Delgado M.

DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 5-11-2024
Titulo Juego los tronquitos

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

textos  escritos en
lengua materna

-Se desenvuelve de
manera autébnoma a

través de su motricidad

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su
motricidad  cuando
explora y descubre

sus posibilidades de

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO
Comunicacion _Lee diversos tipos de | -Obtiene informacion | Identifica
_Lee diversos tipos de | textos- del texto leido. caracteristicas de

-Comprende su

cuerpo

personas animales y

objetos, a partir de las

ilustraciones
-Reconoce sus
sensaciones
corporales e

movimiento por identifica el estado de
iniciativa en juegos su cuerpo
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS
_Actividades de ingreso Ingresan
_Rutinas Lavado de manos
_Lavado de manos Desayuno
_Desayuno Juegan
-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan
-Lonchera
-Recreo
Desarrollo de la actividad Juegan

Inicio La Docente les dice a los Nifios quieren escuchar un cuento, los | Se disfrazan

nifios dicen si, el Nifio Brayer dice yo cuento, bien dice la | comen
Profesora luego salimos al patio para jugar. Los Nifios dicen si | juegan libremente
La profesora les dice a los Nifios todos callados para escuchar el
cuento la Profesora le dice al nifio Brayer cudl es el titulo del

Desarrollo cuento la CAPERUCITA ROJA dice el Nifio empieza a contar
el cuento de la caperucita roja los demés nifios escuchan muy
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Cierre

Taller

motricidad

de

atentos y calladitos felices observando los diferentes
movimientos como el nifio contaba. Cuando termina de contar
les da un papel en blanco para que dibujen lo que mas les gustd
del cuento
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice ;qué vamos a
jugar?, los Nifios dicen a los tronquitos yo jalo dice el nifio
Diego, los nifios se sientan en el piso cogidos de la cintura uno
tras del otro,
El nifio Diego empieza a jalar de sus dos manos preguntando
(Qué Tronquito Eres? Y los nifios contestan muy contentos:

Yo soy de Capuli

Yo soy de platano

Yo soy de Muiia

Yo soy de Eucalipto

Yo soy de uva

Yo soy de Pino

Yo soy de Manzana

terminan de jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora

les orienta que van a jugar con las Ulas y les recuerda las normas
de convivencia y cuidados entre compafieros, amigos y el
cuidado de los materiales. Colocan las ulas en el pisp y van
saltando uno a uno en el centro contando los niumeros, primero
con los dos pies luego con un solo pie
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.

_Agradecen a Dios, cocinera y se van a sus casas

Lapiz y papel
borrador, colores

exponen

La voz

Aguay jabon

Almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LA RONDA DEL ASEO

Hortencia Gladys Delgado M.

L DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 6-11-2024
Titulo Juego la Ronda del aseo

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

-Se
manera

través de su motricidad

desenvuelve de

autébnoma a

interpreta recursos no
verbales

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su motricidad
cuando explora y
descubre sus
posibilidades de
movimiento por

iniciativa en juegos

-Comprende su cuerpo

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO
Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al
en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con

personas de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales
e identifica el estado de

Su cuerpo

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

MOMENTOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

Inicio

_Actividades de ingreso
_Rutinas

_Lavado de manos
_Desayuno

-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan
-Lonchera

-Recreo

Desarrollo de la actividad

de Pinocho

La Docente les dice a los Nifios les gustaria escuchar un cuento

los Nifios contestan que si les gusta entonces les cuenta el cuento

Ingresan y

saludan

juegan
comen

juegan en el patio
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desarrollo

Cierre

Taller

motricidad

de

Los nifios escuchan muy atentos y callados al escuchar que ha
pinocho le crecid la nariz por mentir cuando termina el cuento la
Profesora les orienta para que no mientan, la Docente les entrega
sus hojas en blanco para que dibujen y pinten lo que mas les
gustd del cuento, los nifios dibujan muy felices casi todos
dibujando una cara de un nifio con la nariz larga.

Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios

observan dialogando como han quedado.

Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar la
ronda del aseo se toman de las manos y empiezan a girar
cantando la ronda del aseo

Juguemos juguemos a la ronda

Juguemos juguemos a la ronda

Temprano por la mafiana

De esta manera me lavo las manos

De esta manera me lavo la cara

Temprano por la mafiana (bis) cuando terminan de jugar
se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta que van a
jugar con sogas y les recuerda las normas de convivencia y
cuidados entre compafieros, amigos y el cuidado con los
materiales
-Los Nifios colocan la soga en el piso y a un lado de la soga lo
llaman mar y para el otro lado lo llaman tierra y La Profesora
dice mar los nifios saltan al lugar del mar ,luego la Profesora dice
tierra y los Niflos saltan al otro lado y asi juegan por un tiempo
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.

Agradece a Dios , ala cocinera y se van a sus casas

Lapiz papel

colores

pizarra

La voz

Cantan

Aguay jabon

Almuerzan

despedida

y
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LOS TRONQUITOS

I.

Hortencia Gladys Delgado M.

DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 7-11-2024
Titulo Juego la Ronda del aseo

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

COMPETENCIA

ESTANDAR

CAPACIDAD

DESEMPENO

Personal social
Construye su identidad

como persona humana

Descubre el amor de
Dios en la creacion y lo

relaciona con el amor

-Construye normas y

asume acuerdos y leyes

-demuestra su amor al
Préjimo respetando y

siendo solidario

amada por Dios que recibe de las
personas
Psicomotricidad Se desenvuelve de | -Se expresa | Realiza acciones y
-Se  desenvuelve de | manera autébnoma a | corporalmente movimientos en el
manera autébnoma a | través de su motricidad entorno como saltar,
través de su motricidad | cuando  explora 'y corre sube y baja
descubre sus escalones con
posibilidades de seguridadr
movimiento por
iniciativa en juegos
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA
MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS
_Actividades de ingreso Ingresan y
_Rutinas saludan
_Lavado de manos Se lavan
_Desayuno desayunan
-Juego en los sectores juegan
-Dramatizan, pintan
-Lonchera comen
-Recreo juegan
Desarrollo de la actividad
Inicio La Docente y los Niflos se sientan en el piso la Docente pregunta
(Como esta el dia hoy? Los Nifios dicen hace frio y por qué
hace frio el nifio Yonar dice esté lloviendo la Docente y los nifios
salen a la puerta y observan la lluvia los Nifios preguntan ;Por
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Desarrollo

Cierre

Taller

motricidad

de

qué hay agua en el cielo? ;como subid tanta agua al cielo? ;para
que llueve?

La Profesora les entrega un dibujo de las nubes lo pinten y
dibujen y pintan la lluvia

Cuando terminan exponen sus trabajos en la pizarra mediante la

técnica del museo y observan alegres

Los Nifios dicen Profesora queremos jugar luego

Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar a

los tronquitos los niflos dicen si

Los Niflos se sientan en el piso se toman de cintura y el Nifio

Yandel dice yo jalo y les jala de las manos preguntandoles ;Qué

tronquito eres? Y los nifios contestan

Soy de aliso

Soy de naranja
Soy de papa
Soy de camote
Soy de culantro
Soy de yuca
Soy de pepino cuando terminan

de jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta

que van a jugar con el tobogén y les recuerda las normas de

convivencia y cuidados entre amigos juegan resbalandose,

respetan su turno

Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus

cosas

_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos

con agua y jabon.

_Agradecen a Dios, a la cocinera y a la Profesora se despiden

muy alegres y se van a sus casas

Papel bond lapiz
colores

Pizarra cinta para

pegar

Salen del aula

La voz

tobogan

Aguay jabon

Almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LA RONDA DEL ASEO

L DATOS INFORMATIVOS:
UGEL : Pataz
LE. : 1730
Lugar : Huancas
Profesora : Hortencia Gladys Delgado M.
Fecha : 8-11-2024
Titulo : Juego la Ronda del aseo

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus

Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al

en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con
interpreta recursos no personas de su entorno

Psicomotricidad verbales

-Se desenvuelve de | Se desenvuelve de Realiza acciones de

manera auténoma a | manera autbnoma a | -Comprende su cuerpo | juegos en las que

través de su motricidad | través de su motricidad coordina movimientos
cuando explora y de manos y pies ejm.
descubre sus Un niflo juega con una
posibilidades de pelota
movimiento por

iniciativa en juegos

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

MOMENTOS ACTIVIDADES RECURSOS
_Actividades de ingreso Ingresan saludan
_Rutinas Se laavan
_Lavado de manos Desayunan
_Desayuno Juegan
-Juego en los sectores Se disfrazan
-Dramatizan, pintan Comen
-Lonchera juegan
-Recreo

Desarrollo de la actividad

Cantan variadas canciones luego los Nifios dicen Profesora
Inicio queremos cortar, la Profesora dice muy bien cortaremos flecos
de colores y lo pegaremos en una hoja que dicen los nifios dicen

si
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desarrollo

Cierre

Taller

motricidad

de

La Profesora les entrega un papel bond en blanco, y los papeles
de colores, tijeras y goma
Los Niflos toman los papeles de colores y empiezan a cortar sus
flecos cortan varios flecos.
Luego lo pegan en la hoja en blanco alternando los colores
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar la
ronda del aseo se toman de las manos y empiezan a girar
cantando la ronda del aseo
Juguemos juguemos a la ronda
Juguemos juguemos a la ronda

Temprano por la mafiana

De esta manera me lavo las manos

De esta manera me lavo la cara

Temprano por la mafana (bis) cuando terminan de
jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta que
van a jugar con pelotas y les recuerda las normas de convivencia
y cuidados entre compaieros, amigos y el cuidado de los
materiales.
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.

_Agradecen a Dios, cocinera y se van a sus casas

Papel bond en
blanco, papel de
colores, tijeras,

goma

Cinta para pegar

en la pizarra

cantan

Pelotas

Aguay jabon

almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LOS TRONQUITOS

Hortencia Gladys Delgado M.

L DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 11-11-2024
Titulo Juego los tronquitos

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

-Se
manera

través de su motricidad

desenvuelve de

autébnoma a

interpreta recursos no
verbales

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su motricidad
cuando explora y
descubre sus
posibilidades de
movimiento por

iniciativa en juegos

-Comprende su cuerpo

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al
en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con

personas de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales
e identifica el estado de

Su cuerpo

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

MOMENTOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

Inicio

_Actividades de ingreso
_Rutinas

_Lavado de manos
_Desayuno

-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan
-Lonchera

-Recreo

Desarrollo de la actividad

Un nifio dice esta lloviendo y la profesora dice si porque estamos
en invierno y otro nifio dice de done cae la lluvia la profesora les
explica porque llueve d, done cae la lluvia , los nifios escuchan

muy atentos con la profesora salen a observar la lluvia

Ingreso y saludo
Se lavan
Desayuno

juegan
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Desarrollo

Cierre

Taller

motricidad

de

La profesora les explica que la lluvia cae de las nubes , el sonido
se llama trueno y la luz que emiten se llama rayo que esta
cargado eléctricamente , luego les da una hoja grafica para que
pinten las nubes y el rayo, los nifios pintan muy felices con sus
colores .
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar a
los tronquitos , los nifios salen al patio para jugar y se sientan en
el piso tomados de la cintura pensando en un arbol y un nifio les
jala de las manos diciendo que tronquito eres y los nifios
contestan

Soy de manzana

Soy de platano

Soy de uva

Soy de naranja

Soy de palta

Soy de mandarina

Soy de papaya

cuando terminan de jugar se sientan y hacen la
asamblea la Profesora les orienta que van a jugar con pelotas y
les recuerda las normas de convivencia y cuidados entre
compaiieros, amigos y el cuidado de los materiales.los nifios
juegan muy felices futbool y las nifiasa juegan voleybol
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.
_Agradecen a Dios, a la cocinera a la profesora se despiden 'y se

van a Sus casas

Cinta para pegar

en la la pizarra

hablan

Pelotas

Aguay jabon

almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LA RONDA DEL ASEO

Hortencia Gladys Delgado M.

L DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 12-11-2024
Titulo Juego la Ronda del aseo

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

-Se
manera

través de su motricidad

desenvuelve de

autébnoma a

interpreta recursos no
verbales

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su motricidad
cuando explora y
descubre sus
posibilidades de
movimiento por

iniciativa en juegos

-Comprende su cuerpo

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al
en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con

personas de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales
e identifica el estado de

Su cuerpo

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

MOMENTOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

Inicio

_Actividades de ingreso
_Rutinas

_Lavado de manos
_Desayuno

-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan
-Lonchera

-Recreo

Desarrollo de la actividad

Un nifio dice mi papa estd trabajando en mi chacra luego la
profesora dice es que estamos en la época de los cultivos de las
plantas y otro nifio dice mi papa también esta en mi chacra La

Profesora les comenta sobre el cultivo de las plantitas pequefias

Ingresan saludan
Se lavan

desayunan
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Desarrollo

Cierre

Taller

motricidad

de

y lo importante que es el cultivo para el desarrollo de las
plantitas que luego se convierten en unos hermosos choclos que
sirven de alimento luego les entrega sus hojas en blanco para
que dibujen y pinten a las plantitas, los nifios pintan muy felices
observando sus diferentes dibujos .
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar la
ronda del aseo se toman de las manos y empiezan a girar
cantando la ronda del aseo
Juguemos juguemos a la ronda
Juguemos juguemos a la ronda

Temprano por la mafiana

De esta manera me lavo las manos

De esta manera me lavo la cara

Temprano por la mafana (bis) cuando terminan de
jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta que
van a jugar con las palicintas y les recuerda las normas de
convivencia y cuidados entre compaiieros, amigos y el cuidado
de los materiales. Cogen sus palicintas y empiezan a saltar
formando diferentes dibujos con las cintas saltando de un lugar
a otro
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.
_Agradecen a Dios, a la cocinera a la profesora se despiden y

S€ van a sus casas

pintan

Cinta para pegar

en la la pizarra

La voz

Cantan

Palicintas

Aguay jabon

almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LOS TRONQUITOS

Hortencia Gladys Delgado M.

L DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 13-11-2024
Titulo Juego los tronquitos

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

-Se
manera

través de su motricidad

desenvuelve de

autébnoma a

interpreta recursos no
verbales

Se desenvuelve de
manera autbnoma  a

través de su motricidad

-Comprende su cuerpo

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al
en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con

personas de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales

e identifica el estado de

cuando explora 'y su cuerpo
descubre sus
posibilidades de
movimiento por
iniciativa en juegos
DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA
MOMENTOS | ACTIVIDADES RECURSOS
_Actividades de ingreso Ingresan y
_Rutinas saludan
_Lavado de manos Lavado
_Desayuno Desayuno
-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan
-Lonchera
-Recreo
Inicio La docente y los nifios cantan variadas canciones conh expresion
corporal, luego los nifios dicen profesora queremos pintar la
docente dice esta bien vamos a pintar de que hemos hablado ayer
los nifios dicen de las plantitas muy bien pero ahora pintaremos
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Desarrollo

Cierre
Taller

motricidad

de

a las plantas grandes les da una hoja grafica con dibujos de
arboles para que los nifios lo pinten
Los nifios pintan muy alegres sus dibujos y luego lo exponen en
la pizarra mediante la técnica del museo
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar a
los tronquitos se toman de las manos y empiezan a girar
cantando la ronda del aseo
Juguemos juguemos a la ronda
Juguemos juguemos a la ronda

Temprano por la mafiana

De esta manera me lavo las manos

De esta manera me lavo la cara

Temprano por la manana (bis) cuando terminan de
jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta que
van a jugar con pelotas y les recuerda las normas de convivencia
y cuidados entre compaieros, amigos y el cuidado de los
materiales.
Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.

_Agradecen a Dios, cocinera y se van a sus casas

Hoja grafica

pinturas

exponen

Pelotas

Aguay jabon

almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LA RONDA DEL ASEO

Hortencia Gladys Delgado M.

L DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 14-11-2024
Titulo Juego la Ronda del aseo

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

-Se
manera

través de su motricidad

desenvuelve de

autébnoma a

interpreta recursos no
verbales

Se desenvuelve de
manera autbnoma a

través de su motricidad

Reconoce las partes de

Su cuerpo

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al
en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con

personas de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales

e identifica el estado de

cuando explora y su cuerpo

descubre sus

posibilidades de

movimiento por

iniciativa en juegos

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA
PROCESOS ACTIVIDADES RECURSOS
_Actividades de ingreso Ingresan y
_Rutinas saludan
_Lavado de manos Se lavan
_Desayuno Desayunan
-Juego en los sectores juegan
-Dramatizan, pintan
-Lonchera
-Recreo
Desarrollo de la actividad
La Docente les dice Nifios que hacemos para la otra semana que
es la semana del niflo es la semana de ustedes y los niflos dicen | dialogan
Inicio una fiesta
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desarrolo

Cierre

Taller

motricidad

de

Luego los nifios y la Profesora dialogan sobre los nifios, en
donde viven antes de nacer, como se alimentan, como crecen ,
si tienen ropa o no si miran o no la Docente les dice quieren
dibujar un nifio los nifios dicen que si luego salimos al patio para
jugar. Los Nifios dicen si
La Profesora les entrega un papel bond en blanco para que los
nifios dibujen
Los Nifios dibujan muy felices a bebes, nifios jugando con
pelotas,, nifios acostados cuando terminan de dibujar y pintar
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Niflos
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar la
ronda del aseo se toman de las manos y empiezan a girar
cantando la ronda del aseo
Juguemos juguemos a la ronda
Juguemos juguemos a la ronda

Temprano por la mafiana

De esta manera me lavo las manos

De esta manera me lavo la cara

Temprano por la mafiana (bis) cuando terminan de
jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora les orienta que
van a jugar con el tobogdn y les recuerda las normas de
convivencia y cuidados entre compafieros, amigos y el cuidado
de los materiales. Los nifios juegan muy contentos forman una
fila y suben por la escalera y se sientan luego se resbalan llegan
al piso y luego levantan y se van a formar la fila otra vez y asi
juegan muy divertidos respetando su turno y llaméandose por su
nombre al terminar de jugar se van a los servicios higiénicos y
se
lavan las manos luego van al aula alistan sus cosas
_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.
_Agradecen a Dios, ala cocineray ala Profesoray se van a sus

casas

dibujan

Cinta para pegar

en la la pizarra

La voz

Cantan

tobogan

Se lavan

Almuerzan

despedida
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DEL JUEGO LOS TRONQUITOS

I.

Hortencia Gladys Delgado M.

DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Pataz
LE. 1730
Lugar Huancas
Profesora
Fecha 15-11-2024
Titulo Juego los tronquitos

I1. Seleccion de competencias, estindares, capacidades y desempeiios.

COMPETENCIA ESTANDAR CAPACIDAD DESEMPENO

Comunicacion Se comunica oralmente | -Utiliza recursos no | -Expresa sus
Se comunica oralmente | partir de esta | verbales y para verbales | necesidades al
en su lengua materna informacion e | de forma— estratégica | interactuar con

-Se  desenvuelve de

manera autéonoma a

través de su motricidad

interpreta recursos no
verbales

Se desenvuelve de
manera autbnoma a

través de su motricidad

cuando explora y
descubre sus
posibilidades de
movimiento por

iniciativa en juegos

-Comprende su cuerpo

personas de su entorno
-Reconoce sus
sensaciones corporales
e identifica el estado de

Su cuerpo
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEL DiA

PROCESOS

ACTIVIDADES

RECURSOS

Inicio

Desarrollo

Cierre

_Actividades de ingreso
_Rutinas
_Lavado de manos
_Desayuno
-Juego en los sectores
-Dramatizan, pintan
-Lonchera
-Recreo
Desarrollo de la actividad
Los niflos y la Profesora dialogan sobre los derechos del nifio ,
un niflo dice para que sirven los derechos ,la docente les explica
sobre los principales derechos como , derecho a la vida, derecho
a la educacion . derecho a la vivienda , derecho a la salud,
derecho a tener una familia, derecho al respeto, derecho al trato
con amor, luego les dice desean dibujar algo de lo que hemos
hablado , los nifios dicen si queremos dibujar la Docente les
entrega sus hojas en blanco para que los niflos dibujen y pinten
lo que mas les gusto.
Los nifios dibujan y pintan muy alegres, diferentes dibujos de
nifios jugando, saltando.
Luego exponen sus trabajos en la pizarra y todos los Nifios
observan dialogando como han quedado.
Salen al patio para jugar la Profesora les dice vamos a jugar los
tronquitos se sientan en el piso se toman de la cintura y un nifio
dice yo jalo a los tronquitos y empieza a jalar a los nifios
preguntando que tronquito eres y los nifios contestan
Soy de papa

Soy de trigo

Soy de maiz

Soy de quinua

Soy de cebada

Soy de camote

Soy de yuca
terminan de jugar se sientan y hacen la asamblea la Profesora
les orienta que van a jugar con pelotas y les recuerda las normas
de convivencia y cuidados entre compaifieros, amigos y el

cuidado de los materiales.

Ingresan
Saludan
Se lavan
Desayunan

Juegan

Cinta para pegar

en la la pizarra

Pelotas
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Taller

motricidad

de

Terminan de jugar se lavan las manos y se van al aula alistan sus
cosas

_Van al comedor, almuerzan se lavan los dientes y las manos
con agua y jabon.

_Agradecen a Dios, , a la cocineray a la Profesora se despiden

Yy van a Sus casas

Aguay jabon

Almuerzan

despedida
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Anexo 8. Reporte de Turnitin

HORTENCIA GLADYS DELGADO MEDINA
DELGADO MEDINA, HORTENCIA GLADYS

INFORME 2025

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trmzoid:::3117:518242087 98 paginas

Fecha de entrega 23.458 palabras

26 oct 2025, 3:35 GMT-5
127.097 caracteres

Fecha de descarga

26 oct 2025, 3:43 GMT-5

Mombre del archivo

DELGADO MEDINA, HORTENCIA GLADYS.doox

Tamafio del archivo

1.2 MB
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15% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, induidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

¢ Bibliografia
» Texto citado
¢ Texto mencionado

b Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

13% P Fuentes de Internet
7% B Publicaciones
14% A& Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N. de alertas de integridad para revision
Loz algoritmaos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirko de una entrega normal. 5i

adwvertimos algo extrano, lo marcames come una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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Fuentes principales

13% @ Fuentes de Internet
7% & Publicaciones
14% A Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor ndmero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

@ -

repositorio.uladech.edu.pe 2%
o Internet
www.coleglorazurl.edu.pe <1%
o -
hdl.handle.net <1%
Trabajos del
estudiante
Universldad Catollca de Trujlllo on 2025-07-18 <1%
e Internet
reposlitorio.uct.edu.pe <1%
Trabajos del
estudiante
PREGRADO on 2025-09-30 <1%
e
repositorio.udea.edu.pe <1%
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Anexo 9: Reporte de escritura de Inteligencia Artificial

HORTENCIA GLADYS DELGADO MEDINA
DELGADO MEDINA, HORTENCIA GLADYS

INFORME 2025

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trn:oid:=3117:518242087 98 paginas
Fecha de entrega 23.458 palabras

26 oct 2025, 3:35 GMT-5
127.097 caracteres

Fecha de descarga

26 oct 2025, 3:43 GMT-5

Nombre del archivo

DELGADO MEDINA, HORTENCIA GLADYS.doox

Tamario del archivo

1.2 MB
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'?'H turn|t|n P&gina 2 de 100 - Descripcidn general de la escritura con L& identificador de la entrega  trnooid:=3117:518242037

*% detecqudo como IA Precaucion: Se necesita revisidn.

La deteccion de IA incluye la posibilidad de que haya falsos positivos. Aunque Es esencial comprender los limites de |a deteccién de 1A antes de tomar decisiones
cierto texto en esta entrega se generd probablemente con 4, los puntajes acerca del trabajo del estudiante. Te alentamos a cbtener mas informacién acerca de
- N B las funciones de deteccidn de 1A de Turnitin antes de usar la herramienta.
inferiores al umbral del 20 % no aparecen porgue tienen una mayor

probabilidad de falsos positivos.

Aviso legal

Muestra evaluacidn de escritura con 1A esta disenada para ayudar a los académicos a identificar texto que podrian haberse preparado mediante una herramienta de 1A generativa. Es posible
que nuestra evaluacion de escritura con 1A no siempre sea precisa (existe la posibilidad de que identifique ermdneamente redacciones probablemente generadas por humanos como
generadas por 1A, y redacciones probablemente generadas por 1A comao generadas por humanaos), por lo que no debe wsarse como dnico fundamento para aplicar sanciones a un estudiante.
Para determinar si es un caso de deshonestidad académica, =e necesita de un escrutinio mayaor y el juicio humano, junto con la aplicacidn de |az politicas académicas especificas de la
organizacidn.

Preguntas frecuentes

2Cémo deberia interpretar los falsos positivos y el porcentaje de escritura con IA de Turnitin?
El porcentaje que se muestra en el reporte de escritura con IA es la cantidad del texto calificado en la entrega que el modelo de
deteccion de escritura con IA de Turnitin determina se generd probablemente con [A desde un modelo de lenguaje de gran tamafio. \

Los falsos positivos (que marcan incorrectamente alertas de texto escrito por humanos como generade con IA) son una posibilidad [
en los modelos de [A.

Los puntajes de deteccidn de [A inferiores al 20 %, que No aparecen en reportes nuevos, tienen una mayor probabilidad de ser
falsos positivos. Para reducir la probabilidad de malinterpretacion, no se atribuye ningdn puntaje o resaltado y se indican con un
asterisco en el reporte (*%).

El porcentaje de escritura con IA no debe ser el tnico fundamento para determinar si ha ocurrido una mala conducta. El
revisor/finstructor deberia usar el porcentaje como un medio para iniciar una conversacion formativa con sus estudiantes o usarlo
para examinar el ejercicio entregado segun las politicas de la escuela.

£Qué significa "texto calificado’?

Nuestro modelo sdlo procesa texto calificado en la forma de escritura de formato largo. La escritura de formato largo se refiere a los enundiados individuales en
pérrafos que constituyen una parte mas grande del trabajo escrito, como un ensayo, una disertacion, un articulo, etc. El texto calificado gue se ha determinado que
se generd probablemente con 1A se resaltard en color cian en la entrega.

El texto no calificado, como vifietas, bibliegrafias comentadas, etc., no se procesara y puede crear disparidad entre los puntos destacados de la entrega y el
porcentaje mostrado.
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