
UNIVERSIDAD CATÓLICA DE TRUJILLO 

“BENEDICTO XVI” 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

 PROGRAMA DE ESTUDIOS DE EDUCACIÓN INICIAL 

TÉCNICA GRAFOPLÁSTICA Y MOTRICIDAD FINA EN LOS NIÑOS 

DE 5  AÑOS EN UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL JUNIN, 

2024 

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

LICENCIADA EN EDUCACIÓN INICIAL 

AUTORA 

Br. Cárdenas Campos, Kelly 

https://orcid.org 0000.0001-7505-321X 

ASESORA 

 Dra. Reyes González, María Elizabeth 

https://orcid.org/0009-0004-8795-0371 

ORTADA 

LINEA DE INVESTIGACIÓN 

Lúdica y creatividad 

TRUJILLO – PERÚ 

2025 



ii 

PORTADADECLARATORIA DE ORIGINALIDAD

Señor Decano de la Facultad de Humanidades: 

Yo, Dra. Reyes Gonzalez, Maria Elizabeth con DNI N° 71237266 como asesora del trabajo de 

investigación titulado: “TÉCNICA GRAFOPLÁSTICA Y MOTRICIDAD FINA EN LOS 

NIÑOS DE 5  AÑOS EN UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL JUNIN, 2024”, 

desarrollada por la Br. Cardenas Campos, Kelly con DNI 60220279 del Programa de Estudios 

de Educación Inicial, considero que dicho trabajo reúne las condiciones tanto técnicas como 

científicos, las cuales están alineadas a las normas establecidas en el Reglamento de Titulación 

de la Universidad Católica de Trujillo “Benedicto XVI” y en la normativa para la presentación 

de trabajos de graduación de la Facultad de Humanidades.  

Por tanto, autorizo la presentación del mismo ante el organismo pertinente para que sea 

sometido a evaluación por los jurados designados por la mencionada facultad. 

Dra. Reyes González, Maria Elizabeth 

DNI N° 71237266 



iii 

AUTORIDADES UNIVERSITARIAS 

EXCMO MONS. GILBERTO ALFREDO VIZCARRA MORI, SJ 

Arzobispo Metropolitano de Trujillo 

Gran Canciller  

Universidad Católica de Trujillo Benedicto XVI 

DRA. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO 

Rectora de la Universidad Católica de Trujillo

DRA. ROMY DIAZ FERNÁNDEZ 

Vicerrectora Académica

DRA. ENA CECILIA OBANDO PERALTA 

Vicerrectora de Investigación 

DR. HÉCTOR ISRAEL VELÁSQUEZ CUEVA 

Decano de la Facultad de Humanidades 

DRA. TERESA SOFÍA REATEGUI MARIN 

Secretaria General 



iv 

DEDICATORIA 

A mi Dios bueno quien es fuente de amor, sabiduría y fortaleza quien me bendice en todo 

momento de mi vida. 

A mi querido padre Luis y a mi madre Rebeca que fueron mi guia y inspiración los 

momentos difíciles un agradecimiento profundo a ellos. 



v 

AGRADECIMIENTO 

Agradecimiento al Señor Jesucristo salvador del mundo a quien agradezco por cuidarme 

gracias y bendecirme y brindarme fuerzas. 

Agradezco a familia por su apoyo incondicional, por ser parte importante de este momento, por 

enseñarme a luchar por mis sueños.   

Un gran agradecimiento a mis asesora Dra. Reyes González, María Elizabeth por ser mi guia, 

por su paciencia en este proceso para la culiminacion de mi tesis  

. 



vi 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD 

Yo, Br. Cárdenas Campos, Kelly con DNI N° 60220279 estudiante del Programa de Estudios 

de Educación Inicial de la Universidad Católica de Trujillo Benedicto XVI, doy fe que he 

seguido rigurosamente los procedimientos académicos y administrativos emanados por la 

Facultad de Humanidades, para la elaboración y sustentación del trabajo de investigación 

titulado: “TÉCNICA GRAFOPLÁSTICA Y MOTRICIDAD FINA EN LOS NIÑOS DE 5  

AÑOS EN UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL JUNIN, 2024”, en la que se 

incluye 9 tablas y 5  gráficos, más un total de 37  apéndices y/o anexos.  

Dejo constancia de la originalidad y autenticidad de la mencionada investigación y declaro 

bajo juramento en razón a los requerimientos éticos, que el contenido de dicho 

documento, corresponde a mi autoría respecto a redacción, organización, metodología y 

diagramación. Asimismo, garantizo que los fundamentos teóricos están respaldados por 

el referencial bibliográfico, asumiendo un mínimo porcentaje de omisión involuntaria 

respecto al tratamiento de cita de autores, lo cual es de mi entera responsabilidad.  

La autora 

 Br. Cárdenas Campos Kelly 

DNI:  60220279 



vii 

ÍNDICE 
PORTADA ............................................................................................................................... ii 

DECLARATORIA DE ORIGINALIDAD .............................................................................. ii 

DEDICATORIA ..................................................................................................................... iv 

AGRADECIMIENTO .............................................................................................................. v 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD ............................................................................ vi 

ÍNDICE DE TABLAS ......................................................................................................... viii 

ÍNDICE DE FIGURAS ........................................................................................................... ix 

RESUMEN ............................................................................................................................... x 

I. INTRODUCCIÓN ............................................................................................... 12 

II. METODOLOGÍA ................................................................................................ 27 

2.1. Enfoque, tipo ............................................................................................................... 27 

2.2. Diseño de la investigación .......................................................................................... 27 

2.3. Población, muestra y muestreo ................................................................................... 28 

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos. ............................................................... 29 

2.5. Técnicas de procesamiento y análisis de la información ......................................................... 29 

2.6. Aspectos éticos en investigación ................................................................................. 29 

III. RESULTADOS.................................................................................................... 31

IV. DISCUSIÓN ........................................................................................................ 45 

V. CONCLUSIONES ............................................................................................... 51 

VI. RECOMENDACIONES ...................................................................................... 53 

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS................................................................. 54 

ANEXOS ................................................................................................................................ 60 

Anexo 1: Matríz de consistencia ............................................................................................ 62 

Anexo 2: Instrumentos de recolección de la información ...................................................... 62 

Anexo 3: Ficha técnica ........................................................................................................... 62 

Anexo4: Matriz de operacionalización .................................................................................. 64 

Anexo 5: Validación de juico de expertos ............................................................................. 65 

Anexo 6: Carta de presentación. ............................................................................................ 73 

Anexo 7 : Consentimiento informado .................................................................................... 74 

Anexo 8: Asentimiento informado ......................................................................................... 75 

Anexo 09 : Captura de similitud Turnit ................................................................................. 77 



viii 

ÍNDICE DE TABLAS 

Tabla  1. Población de Estudio en los niños de cinco años I.E Junín. ................................... 28 

Tabla  2. Muestra de Estudio en Niños de cinco años de la I.E Junín ................................... 28 

Tabla 3. Tabla de Grafo plásticas y Motricidad Fina ............................................................. 31 

Tabla 4. Tabla de Soporte y Posición y Grafo plásticas......................................................... 32 

Tabla 5. Tabla de Manejo y utilización de instrumentos y Grafo plásticas ........................... 33 

Tabla 6. Tabla de Ejecución de trazos y Grafo plásticas ....................................................... 34 

Tabla 7. Tabla de Coordinación manual y Motricidad Fina .................................................. 35 

Tabla 8. Tabla de Coordinación fonética y Motricidad Fina ................................................. 36 

Tabla 9. Tabla de Coordinación Gestual y Motricidad Fina .................................................. 37 

Tabla 10. Tabla de Coordinación facial y Motricidad Fina ................................................... 38 

Tabla 11. Pruebas de normalidad ........................................................................................... 39 

Tabla 12. Correlación de Grafo plásticas y Motricidad Fina ................................................. 40 

Tabla 13. Correlaciones de Coordinación manual ................................................................. 41 

Tabla 14. Correlaciones Coordinación fonética ..................................................................... 42 

Tabla 15. Correlaciones Coordinación Gestual ..................................................................... 43 

Tabla 16. Correlaciones Coordinación facial ......................................................................... 44 



ix 

ÍNDICE DE FIGURAS 

Figura 1 Extraído de Grafo plásticas y Motricidad Fina ........................................................ 31 

Figura 2 Extraído de Soporte y Posición y Grafo plásticas.................................................... 32 

Figura 3 Extraído de Manejo y utilización de instrumentos y Grafo plásticas ...................... 33 

Figura 4 extraído de Ejecución de trazos y Grafo plásticas ................................................... 34 

Figura 5 Extraído de Coordinación manual y Motricidad Fina ............................................. 35 

Figura 6 Extraído de Coordinación fonética y Motricidad Fina ............................................ 36 

Figura 7 Tabla de Coordinación Gestual y Motricidad Fina .................................................. 37 

Figura 8 Extraído de Coordinación facial y Motricidad Fina ................................................ 38 



x 

RESUMEN 

En esta investigación  planteo el objetivo analizar  la relación de las técnicas grafo plástica y 

la motricidad fina en niños de cinco  años en una institución educativa Junin , 2024, quien 

planteo una metodologia tipo cuantitaiva , nivel basica , utilizo un instrumento llamado lista de 

cotejos el cual se aplico a 20 niños de 5 años para ambas variables presentando un resultado 

donde se encuentra en inicio con 63% con 13 (estudiantes), progreso 38% con 10 (estudiantes) 

y en logro con 0% con 0 (estudiantes), lo que nos muestra figura 1, el grafico de grafo plástico 

y motricidad fina, la mayoría de los estudiantes se encuentran en inicio.tambien muestra la 

prueba de Spearman para las dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de 

confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre las dos variables se 

evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,005, que 

es muy bajo con un valor p de 0,983 mayo que 0,05 por que se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis alterna.dando como conclución que ambas varaibles guardar gran relacion 

en los aprendizajes y desarrollo de los niños  

Palabras clave:  grafoplástica, fina motricidad, técnicas 
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ABSTRACT 

The research study proposed the objective of analyzing the relationship between graphoplastic 

techniques and fine motor skills in five-year-old children in an educational institution Junin, 

2024, who proposed a quantitative type methodology, basic level, used an instrument called a 

checklist which was applied to 20 children of 5 years for both variables presenting a result 

where it is found at the beginning with 63% with 13 (students), progress 38% with 10 (students) 

and in achievement with 0% with 0 (students), which shows us Figure 1, the graph of plastic 

graph and fine motor skills, most of the students are at the beginning. It also shows the 

Spearman test for the two variables, showing the statistic found with the 95% confidence level 

and a correlation of 1 to -1. The statistics between the two variables were evaluated based on 

the Spearman correlation coefficient which shows rs = 0.005, which is very low with a p value 

of 0.983 may be 0.05 because the null hypothesis is accepted and the alternate hypothesis is 

rejected, concluding that both variables have a great relationship in the learning and 

development of children. 

Keywords: graphoplastic, fine motor skills, techniques 
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I. INTRODUCCIÓN

Los niños realizan pequeños movimientos con lapiz , colores pinturas, papeles a eso 

le llamamos trazos grafismos, el desarrollo de todo ello lleva por nombre técnicas 

grafoplasticas, la producción de rasgado, embolillado, torcer papel, lana , algodón usar 

tintas, temperas, hacer masillas, todo ello llevan a desarrollar actividad, motriz fina en los 

niños de pre escolar. 

Según La Organización de Estados Iberoamericanos, para la Educación, la Ciencia 

y la Cultura según  Agurto (2020), añade que en hay mucha nesecidad en los niños por 

que no logran realizar lineas adecuadas a sus 5 años, o pueden manipular el lapiz o los 

colores, esto trae dificultad, para asumir la preescritura, en los niños que pasan al nivel 

primario, es importante que el maestro asuma este pensamientos y propicie actividades 

grafoplasticas en los niños para el progreso de la motricidad fina apropiada. 

Campos et al. (2021), lamenta la poca atensión en la etapa preescolar para el 

desarrollo motriz fino de los niños, se observa falencias en los niños de primer grado,  

esto debido a desatencion y poca probalidad que propicia actividades grafoplasticas en 

los niños de esta período preescolar, siendo la motricidad fina una composición de 

fragmentos  corporeos que se ponen en marcha y sirve de punto de inicio para el progreso 

de las habilidades motrices del niño, estas accciones motrices identifican al niño desde 

sus dimensioanes desarrollando gestos de empatia, situaciones ludicas, emocionales, 

demuestras sus destrezas avances gestionan sus tiempos, y observan sus aprendizajes, 

cada vez en menos tiempo, es importante influenciar en los niños en el aula y la casa.  

En la Institución Educativa I.E.N° 2010 San Juan De Cajeriali, no han tomado en 

cuenta el progreso de la motricidad fina en los niños estos desatinos no ayudan a enfocar 

la atensión en esta nesecidad causando una gran falta para q el niño desarrolle el 

enganche, por eso q el embolillado, rasgado, torcido, pasar ojales, eso ayuadara al niño a 

la preescritura , aprendera amarrarce los pasadores de los zapatos, los estudiantes deben 

de demostrar la calidad del amaestramiento que ha de ha desarrollado al realizar las 

tecnicas grafoplasticas. 

Al encontrar la investigacion esta problemática se plantea la siguiente interrogante: 

desde lo general ¿ Que relación existe entre la técnica grafo plástica y la motricidad fina  
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en niños de cinco años de una institución educativa, Junin, 2024?como se revela la 

relación Se formulo problemas Qué relación existe entre la técnica grafo plástica en su 

dimensión coordinación fonética de la motricidad fina en niños de cinco  años de una 

institución educativa Junin, 2024?, ¿ Que relación existe entre la técnica grafo plástica en 

la dimensión coordinación gestual en la motricidad fina en niños de cinco años de una 

institución educativa Junin, 2024?, ¿ Que relación existe entre la dimensión coordinación 

facial en la motricidad fina en niños de cinco años de una institución educativa 

Junin,2024? 

Para este estudio de investigacion,  se justifico desde el area teorica donde se realizo 

estudios de indole teorico en la indagacion de material literal que aporte al contribución 

de metodos escritos donde haya relevancia y relación entre ambas variables y sus 

dimensiones. 

Para el area metodologica la investigación se planteo objetivos e hipotes, de los 

cuales se contruyo un instrumento que paso por un proceso de confiabilidad y 

posteriormente fue a plicado el instrumento llamado lista de cotejos a 20 niños de cinco 

años respectivamente de los cuales se ha seleccionado mediante codigos y digitos y 

procesado por el programa SPSS 26  para recopilar los resultados  

Tambien se justifico de forma practica, por que seralizo trabajo de campo teniendo 

una interrrelacion entre los investigadores y el fenomeno en estudio el cual al usar la 

técnica de .la observación se pudo recopilar datos seleccionarnar para el devido 

procesamiento y de esa forma se encontro la relación entre ambas variable. 

La investigación trazo los siguientes objetivos en haras del estudio de la 

problemática exixtente entra las variables en estudio en lo general,  Analizar las técnica 

grafo plástica y su relación con la motricidad fina en niños de cinco  años en una 

institución educativa Junín 2024, considerando los objetivos específicos, determinar  la r 

la técnica grafo plástica y si relación con la dimensión coordinación manual de la 

motricidad fina en niños de cuatro años de una institución educativa Junín 2024, 

identificar la relación de la técnica grafo plástica en su dimensión coordinación fonética 

de la motricidad fina en niños de cinco años de una institución educativa Junín 2024, 

identificar la técnica grafo plástica y su relación con la dimensión coordinación gestual 

en la motricidad fina en niños de cinco años de una institución educativa Junín 2024, 

identificar la técnica grafo plástica y su relación con  la dimensión coordinación  facial 

en la motricidad fina en niños de cinco años de una institución educativa Junín 2024. 
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De esta manera se consideró la hipótesis general, si existe relación entre  las técnicas 

grafo plásticas y la motricidad fina en niños cinco años, en una Institución Educativa 

Junín 2024, de la misma representación se platearon los hipótesis específicas como se 

revela la relación entre la grafomotricidad y la dimensión manual en la instigación se 

planteó la siguiente hipótesis, si existe relación entre la técnica grafo plástica en la 

dimensión manual de la motricidad fina en niños de cinco años de una institución 

educativa Junín 2024, si existe relación entre la técnica grafo plástica en su dimensión 

coordinación fonética de la motricidad fina en niños de cinco años de una institución 

educativa Junín 2024, si existe  relación entre la técnica grafo plástica en la dimensión 

coordinación gestual en la motricidad fina en niños de cinco años de una institución 

educativa Junín 2024, si existe relación en la dimensión coordinación facial en la 

motricidad fina en niños de cinco años de una institución educativa Junín 2024. 

De la misma froma para el estudio de antecedentes se  procedio a la busqueda de 

varios autores que se encontraron a nivel universal, Agrazal (2020), su indagación que se 

realizo en Panamá, se enfoco en diseñar un programa de estimulación temprana a través 

de técnicas grafo plásticas para el desarrollo de la motora fina en niños de cinco años, su  

población muestral  fue  nueve alumnos quienes les destino la lista de cotejo, su 

metodologia que tuvo en cuenta de tipo cuasi experimental descriptivo y correlacional, 

sus  resultados fueron favorables, el 8%  dieron positivos. Concluyo que hubieron grandes 

mejoras en la aplicación antes y despues, los nueve parcticipantes mostraron una gan 

mejoría en cada itens, de ello les beneficio en sus aprendizajes y favorecindo la autonimia 

a los participantes.  

Aponte (2021), tesis realizadol en Colombia, tuvo en cuenta en su objetivo general 

de implementar la teoría aprendizaje multimedia de Mayer apoyado en sitio web para el 

mejoramiento de la motricidad fina mediante técnicas grafo plásticas para estudiantes de 

preescolar. El trabajo fue de acción educativa, con un enfoque mixto y descriptivo. Su 

espécimen fue de 22 participantes donde les aplico las lista de cotejo. sus resultados 

fueron realtantes que los participantes les fue de sus agrados los videos de la web siendo 

precisos para utilizar las actividades grafoplásticas como dibujo, pintura y modelado que 

llegando a un  portcentaje de 90.90%. Dando a conocer que los alumnos corrigieron sus 

destrezas de motricidad fina con un 100%. Llegando a  concluir que la teoría de Mayer 

fortalecio  a la  motora fina mediante las varias técnicas grafoplasticas. 
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Miranda (2024), trabajo que fue realizado en Ecuador en su objetivo general 

consto de analizar la incidencia de las técnicas grafoplásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina en los niños 3 a 4 años de un colegio incial. Responde a un enfoque 

cuantitativo y cualitativo, manteniendo un diseño descriptivo, transversal, aplicado y 

correlacional, empleando la tecnica de observación y como instrumento una lista  de 

cotejo a 25 estudiantes que escogio como muestra, en sus resulatdos los cálculos dan un 

valor de Zc de 3.3868, lo que accedió afirmar la hipótesis de trabajo la cual es las técnicas 

grafoplásticas inciden positivamente en la mejora de la motricidad fina en los infantes.  

concluye que en el prets test  la ejecución de la propuesta el nivel de adquisición de las 

destrezas motrices finas está en un 16%, por otro lado en el post tes aumenta  a un 53,75%; 

mostrando la eficiencia. 

Usca (2024), tesis realizado en Riobanba detallo en su objetivo principal fue 

determinar la técnica del punzado para el desarrollo de la motricidad fina en niños de 

cuatro a cinco años. De paradigma enfoque cualitativo, que permitió analizar la población 

compuesta de 15 infantes del nivel inicial, manejó la técnica de observación por medio 

del instrumento la ficha de observación para la recolección de datos. Los resultados 

logrados permitieron la tabulación de los 10 partcipantes que concierne al 67% se 

ubicaron en inicio tras tener  dominio correcto del punzón,  por otro lado 3 participantes  

que son el 20% se encuentran en proceso, asi mismo 2 niños que son e1 3%  se ubicaron 

en nivel sastifactoro, pues concluyo que ambas variables son de gran apoyo para los 

estudiantes en sus aprendizajes.  

Diego (2021),  realizo su investigación en Lima, tuvo como propósito explicar en 

qué medida Técnicas gráfico plásticas mejoran la motricidad fina en niños de una escuela 

privada. Basándose en un enfoque de tipo cuantitativa, pre experimental y manejando el 

método científico. Trabajo con 30 niños como muestra  , realizó el recojo de información 

de una guía de observación con 15 indicadores,. Se menciona que los datos conseguidos 

en la prueba de entrada muestran que el 53% de pequeños se hallan en proceso al mostrar 

dificultades en sus destrezas motrices y el 47% lograron una apropiada destreza motriz. 

Los resultados de esta intervención que se realizaron, se demostran en la prueba del post 

test en la cual se observó un cambio específico del 90% de pequeños consiguieron su 

desarrollo motriz fino y un 10% se sitúan en proceso. Analizando la hipótesis no 

paramétrica de Wilcoxon, la cual arrojo un valor de 0.00 < 0.05, se llego a la conclusión 
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que si hubo un cambio significativo de los alumnos en sus habilidades motoras después 

de manejar la técnicas gráfoplásticas. 

Ruiz y Torres (2022), realizaron su tesis en Cajamarca  con su objetivo 

transcendental fue determinar la relación entre las técnicas gráfico plásticas y motricidad 

fina en escolares de cuatro años en la I.E.Nº391. Con repecto en lo   metodologico fue de 

tipo básica, de caracter no experimental correlacional con un orientación cuantitativo. 

Tuvo en cuenta a 24 escolares, manipuló una ficha de observación. El Alfa de Cronbach, 

siendo éste de 0, 896 en la primera variable y 0, 962 para la segunda variable, 

descubriendo que las variables tiene buena confidencialidad. concluyo, existe relación 

significativa entre la entre  las variables; de ello Rho = -,502 de ello muestra una 

correlación denegación; dice que cuanto mas se desarrollan las técnicas gráfico plásticas, 

mejor sera para su madurez fino de los escolares.  

Sutta (2023), trabajo realizado en Cusco, se enfoco en establecer si las estrategias 

gráfico plásticas favorecen al progreso de la coordinación motora fina de los  estudiantes 

de cinco. Investigación cuantitativo, diseño noexperimental; como poblacióm censal fue 

sesenta alumnos, les dirigio una  técnica la encuesta;  los resultados mostraron existe una 

correlación directa y significativo entre las variables con un coeficiente de correlación de 

0,01 (bilateral), logrando como resultado que las estrategias grafico plásticas tienen 

relación muy demostrativa y directa con las dimensiones en la segunda variable. Según 

la hipótesis general se obtuvo un p-valor de 0.000 menor que 0.05, aceptándo la hipótesis 

de la investigación, pues concluye que las estrategias gráfico plásticas ayudan de manera  

significativa el desenvolbimiento  de la coordinación fina en los educandos.  

Sagñay (2024), estudio es realizado en Piura, en su linea de aplicar un programa 

a base de actividades grafo-plásticas para mejorar la motora fina en niños, la sistemática 

enfoque cuantitativo, con diseño pre experimental consto con una cantidad de setenta 

infantes y tomo solo a 30 participantes quienes les asigno una  ficha de observación, 

alcanzó un alfa de crombach de 0.963, factor con la confiabilidad de los resultados antes 

de la prueba con un 50% en inicio y el 50% en proceso. Dio coo conclusión, que el cien 

por ciento de alumnos mostraron un nivel bajo en su motricidad fina. Además, el uso del 

programa corrigió la motricidad fina en los infantes encontrados entre el pre y post test 

(Z = -4,761b y significancia= 0.000). 
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En el ambto de la localidad se encontraron a diversos autores como Canchanya y 

Huaquis (2021), investigación realizada en Huayhuay-Junín, en su imparcial demostrar 

la influencia de las técnicas grafoplásticas en la mejora de la pre-escritura en los niños de 

una I.E. Invesigación con caracetr  aplicado, nivel explicativo, de diseño experimental. 

Su población y muestra de catorce pequeños, a quienes se aplicaron una ficha de 

observación, Los resultados fueron que antes del programa, el sesenta y cuatro por ciento 

con nivel bajo, el veinti dos por ciento  nivel regular y un 14% catorce pr ciento  en alto. 

En el postest, el sesentat y cuatro por ciento en el nivel alto, un veinti dos por ciento en 

regular, y un catorce por ciento en bajo,. También, se halló un p-valor <0,05 con la prueba 

de Wilcoxon; se asume como conclusión que la aplicación de las técnicas grafoplásticas 

fueron propicias, pues influyen de forma fructifera  en pre-escritura en los niños. 

Payano (2021), La presente investigación se realizo en Junín, determinar el nivel 

de motricidad fina en niños de la I.E. -Ojsha. Tesis básica y de nivel descriptivo, el diseño 

no experimental de corte transeccional descriptivo. La muestra poblacional de doce 

menores a quienes brindo un instrumento evaluativo, para calcular su nivel de motora 

fino. Detalla como resultado que los alumnos de un cincuenta por ciento demuestran bajo 

nivel psicomotricidad fina, como conclusión a motricidad fina se ubica en bajo nivel en 

los infantes.  

En Junin, Tacay (2022), Determinar la influencia de las técnicas grafo plásticas 

para mejorar la motricidad fina en niños de cinco años de la I.E. N°96.  Trabajo de 

enfoque cuantitativo, explicativo, con un pre experimental. Estuvo contituida por ciento 

diesisies  infantes, y tomo a diesiocho niños donde les empleó la lista de cotejo Los efectos 

muestran antes de la aplicación conb un  72% de los colegiales en nivel inicio, despues 

de aplicar las técnicas en cincuenta por ciento de los alumnos en logro previsto. Se 

estableció la prueba de Wilcoxon la sig.(bilateral) = 0,000, indicando que p< 0,05 por 

donde impugnó la (H0) y aceptó la (H1). Ultimando que, las estrategias grafo plásticas si 

demostraron influencia.  

Por ultimo terminamos con Romero (2023), tuvo por objetivo establecer la 

relación entre la motricidad fina y la expresión plástica en niños de cuatro años del distrito 

de Pichanaqui. La metodología fue tipo explicativo, con diseño descriptivocorrelacional. 

su muestreo estuvo accedida por 42 escolares de cuatro años, empleó el “Cuestionario ” 

como instrumento. Sus resulatdos muestraron que entre las aquellas variables es de un 

valor .424, puesto que el valor del sig. (bilateral) es igual a 005, correlación es específica 



18 

en el nivel 0,01 (bilateral) presentado a través de prueba estadística Rho de Spearman, 

dando su conclusión indica que la correlación entre ambas variables es directa o positiva 

de ambas variable 

Con respecto a las teorías que cimientan la  primera varible de las técnicas grafo-

plásticas, para Piaget (1999), destaca que un infante asimila en base de la practica  que 

consta de observar y tocar que a través de su propia lo representan por medo de la 

observación de su medio, para conseguir una enseñanza como desarrollo interno que está 

en perene metamorfosis de instrucciones por medio de su interacción con el ambiente 

donde se despliega los síntesis cognoscitivos de su imaginación. Del mismo modo el 

constructivismo, que muestra la jerarquía de originar amaestramientos específicos en los 

infantes como protagonistas de su propia enseñanza. De ello, es generar prontitudes que 

ellos logren pronunciar por sí mismos sus tendencias, impresiones pr medio del 

descubrimiento. De acuerdo con el gran Piaget, los pequeños  de esta edad, tienen la 

posibilidad de desarrollar su motricidad fina a traves de las tecnic as  grafoplasticas, ya 

que tienen la suficiente  madurez s para su desarrollo, condición que debe ser aplicada 

por la maestra.  

Con respecto a la definicion a  las tecnicas grafico plásticas para  Cevallos  (2020), 

nos dice la destreza grafo-plásticas se desarrollan habilidades por intermedio del libre 

manipulación del material, permitiendoles o llevandolos a  investigacion de manera  libre. 

La expresión plástica consiente en que el niño revele por medio del manejo de materiales 

formativos y procesos que los favorezcan como forjador. 

Para Bernilla (2023),  son tecnicas donde elige los docentes y puedn regenerar la 

combinación motora en los estudiantes mediante en un clima acojedor y libre de expresión 

en los estudiantes, es esencial motivarlos para que manifesten de modo libre y espontáneo. 

En otro punto, las técnicas grafoplásticas se consideran como herramientas primordiales 

que permiten a los infantes descubrir y explorar el mundo donde despliega su espíritu 

imaginario con otros modos de procesar y percibir  la pesquisa, mediante diversos 

enceres. 
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Sutta (2023), menifiesta la importancia respecto a expresión grafico plástica,  

como carencia valioso de un pequeño, cede, primordialmente, adaptarse al espacio luego 

adquirir a ser un sujeto creativo  e autónomo, la consecuencia de la expresión plástica en 

formación inicial donde se desarrollaran prontitudes afines con la expresión plástica el 

cual encaminado para los pequeños. La expresión plástica desempeña un papel crucial en 

el desarrollo infantil, actuando como un medio de manifestación y comunicación que 

permite a los niños expresarse a través de diferentes materiales y métodos de aprendizaje. 

Esta práctica no solo fomenta el desarrollo del lenguaje y la expresión personal, sino que 

también destaca la importancia de la libertad de expresión en el ámbito educativo. 

Diversos factores, como el avance afectivo, intelectual y social, así como el rendimiento 

y la capacidad de atención de los niños, pueden influir en este desarrollo. En resumen, la 

expresión plástica contribuye significativamente al crecimiento integral del infante. 

Las técnicas grafo plásticas son fundamentales en el desarollo de las actividades 

que realiza el docente para estimular los musculos de las manitas  y deditos antes de 

¿empezar  con la preescritura. Estimular los musculos de las manos ayuda a controlar la 

postura, destreza óculo manua, ayuda a tener un control del manejo del lapiz, entre otros. 

Huamán y Medina,  (2022). 

 

 MINEDU (2023), destaca el valor de fomentar amaestramientos significativos los 

alumnos a base en diversas de técnicas y estrategias educativas. Este contexto, se propone 

la creación de espacios escolares que permitan a los niños participar en actividades 

artísticas como la pintura, el relieve y dibujo. Estas prácticas no solo facilitan la expresión 

emocional de los alumnos, sino que también promueven el desarrollo de habilidades 

técnicas y conceptuales, permitiéndoles explorar aspectos fundamentales como la forma, 

el color y el volumen mediante el uso de materiales como plastilina y arcilla. 

Según Diaz (2022), las técnicas gráfico-plásticas son fundamentales para 

estimular la creatividad el desarrollo motor en los infantes. Estas actividades incluyen el 

modelado, que mejora la tonicidad muscular y la destreza manual a través de la 

manipulación de arcilla y plastilina. Otras técnicas, como la dáctilo-pintura, fomentan la 

exploración del color mediante la pintura con los dedos; el rasgado y el trozado involucran 

el corte de papel en diversas formas, y el ensartado promueve la coordinación viso-motriz 

al ensartar objetos. Por último, el origami ofrece una progresión en la creación de figuras 
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de papel, comenzando desde modelos simples hasta los más complejos, enriqueciendo así 

las habilidades artísticas y motoras de los niños. 

Por consiguiente Alburqueque (2019), estas tecnicas plasticas construyen las 

dimensiones, Primera dimención rasgado; para Rivilli,  y Pazmiño (2022),  consise en 

brindar papel crepe de cualquier  color al estudiantes, explicanndoles que deben de cortar 

el papel, realizando movimientod con dedos indice y pulgar, y luego pegarlo en el dibujo 

que se le brindo, esta tecnica se puede acompañar de manera creativa al ritmo de una 

melodia. Hace mencion Angulo (2024) el objetivo al bindar papel al niño  como medio 

de expresión contextura se fomenta el corriente creativa, reflexivo del infante y 

facilitarles a un sentido importante a las cosas y demostrar sus experiencias.  

 Dimensión del embolillado; Basto et al. (2021), definen “La técnica de 

embolización consiste en hacer una bola de papel con el dedo índice y pulgar; esta es la 

posición adecuada para este tipo de trabajo” (p. 16) asi mismo consiste facilitar al 

estdiantes tiras de papel crepe el color es opcional, lueg recarcarles que deben de cortar 

pequeños trozos de papel crepe con sus deditos inidce y pulgar  y formar bolitas  con el 

papel, de esta mamera el niño realiza movimientos círculares con sus pinza dijital. Esta 

tecnica Favorece el trabajo determinado del volumen de las bolitas de papel de acuerdo a 

lo que se va a trabajar. Tambien opinaN  Basto et al, (2021), hacen mencion de la 

dimencion del embolillado o realizar bolitas de papel creando manejo de sus dedos indice 

y pulgar; puliendo las bolitas al ritmo de indicacones del producto final que se quiere 

lograr, a veces se pide que las bolitas tengan el mismo tamaño. Como se observa en la 

práctica, el embolillado, favorece gratificante con el desarrollo de la motricidad fina, 

prepara la capacidad intelectual y el desarrollo neuronal. Al mismo tiempo, es una 

actividad que desenvuelve un sinfín de emociones en quienes la practican.  

Dimención de dactilopintura, Taleno (2020),  dan a conocer que la pintura suscita 

la expresión de los infantes y la creatividad,  les ayuda a simbolizar retratos o abstractas 

empleando pinceles, hisopos, diversos colores y  formas, a su vez ayuda a su contenido 

para ser creativos actores y mejorar su habilidad para personalizar objetos y personas con 

mayor detalle y precisión.  
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Baez y Ccalla (2022), brindan su opinión que en esta técnica el empleo de diversos 

materiales, como son pinturas témperas, plumones, crayolas, tizas, colores, entre otros, 

para emplear colores en espacios planas, tridimensionales y bidimensionales. deacuerdo 

como nos indica Narváez (2022), algunas principales características son: estimulación a 

su creatividad y la expresión del arte, identificación de colores de texturas, así como 

también tienen tiempos entretenidos pues concluyen que  las técnica los menores tienen 

la sastifaccion de mezclar pinturas, lo que les accede descubrir y investigar las diferentes 

mezclas matizadas que crean hermosos resulatados que impactan, a los que lo observan.  

 MINEDU (2016), señala que las estrategias manuales son cruciales para el 

desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes, facilitando la expresión de sus ideas, 

emociones y sentimientos. Complementariamente Tacay (2022), enfatiza que estas 

técnicas proporcionan aprendizajes diversos al involucrar al individuo de manera integral 

en sus dimensiones afectivas, cognitivas y conductuales. Asimismo, resalta que estos 

procesos son dinámicos, lo que contribuye a logros significativos en la formación integral 

de los niños y las niñas, promoviendo su desarrollo global. 

También, los niños desarrollan actividades que les inpacta alli van mejoarndo su 

motricidad,  donde manipulan , exploran el mu do que esta a su alrededor, con o sin  ayusa 

de un adulto o facilitador, cuando un niño explora al maxino su cabezita, tiende a ser un 

niño autono, creativo y pueen dar solucion a sus mismo problemasm en esta edad solo se 

debe de onservar a ls menores, si bien es cierto los niños juegan y aprenden cada día cosas 

nuevas. De Piaget y Vygotsky (2007), en la edad de tres años optimen su motricidad para 

proteger el  crecimento y impedir futuras dificultades en su aprendizaje. Asi mismo se 

fundamento metodológicamente que las actividades activan el cerebro de los niños 

haciendolos mas activos e independientes.  

Según Zambrano (2021), las técnicas grafo-plásticas se clasifican en varias 

tipologías que son fundamentales para el desarrollo infantil. El trozado consiste en cortar 

papeles grandes en piezas pequeñas, lo que mejora la exactitud digital y el control del 

espacio gráfico. El plegado permite a los niños crear figuras mediante el doblado de papel, 

mientras que el arrugado involucra arrugar papeles de diferentes colores, practicando con 

una o ambas manos y mejorando la motora fina y la concentración. El modelado permite 

a los chiquillos transformar masas en objetos reconocibles, utilizando plastilina y arcilla, 

lo que refuerza la precisión en el uso del lápiz. El ensartado facilita el control de los 
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movimientos de las manos a través de la utilización de hilo. El picado con punzón 

promueve la precisión digital y la coordinación viso-manual al perforar siluetas, y el 

recortado con tijera fortalece el control de la mano y la coordinación al cortar papeles e 

hilos. En conjunto, estas técnicas son esenciales para el desarrollo integral de habilidades 

motoras y creativas en los niños. 

En tal sentido es de relevancia mencionar la teoria de la segunda varible,  

Vygotsky (1995) , en lo sociocultural, exterioriza a la psicomotricidad se vincula con el 

ideología, y que el movimiento de un  infante efectúe primero lo que ha pensado.  De elo 

de manejar objetosm trasladarlo de un lugar a otro, jugar con cajas, con material que se 

encuentre en casa, de esta manera ya se esta estimulando al pequeño.  

Para Cevallos (2020), aliniendo a esta variable dice que es fundamental en el 

desarrollo infantil, ya que permite a los niños coordinar movimientos precisos con manos 

y dedos. Esta habilidad implica el control de pequeños músculos para realizar acciones 

como el uso de tijeras y la expresión de emociones, siendo crucial para ayudar a los niños 

a entender su entorno y estimular su inteligencia. Además, la motricidad fina incluye 

diversas dimensiones teóricas. La coordinación visual-manual se refiere a la capacidad 

de sincronizar la función visual con los movimientos manuales, destacando el proceso de 

observar, pensar y actuar. Por su parte, la motricidad facial involucra el uso de los 

músculos del rostro para expresar interés, como al elevar las cejas o guiñar, lo que resulta 

esencial para la interacción social. 

La variable dependiente motora fina igualmente Cabrera y Dupeyron (2019), 

concideron lo motriz fina ella a una edificación en el universo como los niños emplean 

sus sentidos donde recopilan y entendienden la información; es significativo observar 

corrientes que hacen los pequeños, en este período los menores utilizan para conseguir 

los propositos. Es esencial el aumento psicomotriz, al responder el superioridad y razón 

del método neurasténico. Por consiguiente, los autores hace conocer que al desplegar la 

motricidad fina se esta causando su futuro, para que  a futuro se vuelvan personas 

triunfadoras  y exitosas manejando educadamente su cuerpo, los efectos y emociones que 

les permitirán salir ganadores. 

Minedu (2023), manifesta que la motricidad en estudiantes toman cognición de su 

propio organismo, tambien de potenciales acciones, igual forma promoviendo la 

combinación de sus corrientes, mediante el niño este en un contexto apropiado y con 
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prontitudes acorde a su época, podrá elaborar  ejercicios de modo independiente. Los 

niños lograrán desenvolver acciones  libres, en un espacio o clima acogedor, por lo tanto, 

el niño tomará conocimiento de sus movimientos realizados donde despejara sus dudas y 

explorando el material. 

Sutta (2020) denomino la motricidad de herramientas, muestran relación a as 

pinzas anuales pues es el desarrollo de los pequeños movimientos responde conseguir 

niveles que ayudan al niño, la percepción motriz y la ideo motriz; a fin componen el 

predominio de las destrezas y por ende el recomendable progreso. Asismo la motricidad 

fina al ser trabajada al aire libre mejora imaginación, la capacidad en la toma de 

decisiones, confianza, creatividad, auto aceptación y sentido de control, en la vida 

educacional hay que ser creativos mas cuando se trabajo con pequeños, donde su 

frustación hay que cambiarles en gotitas de colores.  

Deduciendo los párrafos anterioes con repecto a la motricidad fina que es una forma de 

construir a base del juego al aire libre en un clima acogedor con  materiales distintos  en 

donde el alumno cumple actividades que les permite desarrollar su expresión oral en 

superviviente zocialización  con los demás compañeros, la o el maestro  y otros alumnos 

de otros salones llevando al beneficio de sus metas. 

Usca (2024), da a conocer la  relevancia de la motora fina en aprendizaje escolar 

hace conocimiento que son las actividades motrices finas conocidas en el ambito 

academico es un pre rrequisito para otras acciones más complejas del proceso pedagógico 

y de desarrollo. Estos comportamientos motrices son de suma relevancia  por dos  

razones;  Facilitan un medio de expresar destreza en las demas áreas de progreso.  Se 

piensa que son la base del progreso epistemológico y del lenguaje. Sin embargo algunas 

destrezas motrices finas poseen como requisito previo algunas de las habilidades motrices 

gruesas, los dos grupos se desenvuelven paralelamente. Ambas son tareas físicas que 

solicitan varios grados de control muscular y coordinación entre las vitas y las mano. 

Se dan a concer los beneficios que causa la  motricidad fina, según Culqui (2022), 

es el desarrollo de las destrezas motores finas es fructifero porque esta envuelta en la vida 

diaria y el ambiente educativo del estudiante, el desarrollo proporcionado de la misma no 

solo favorece al niño a escribir y leer correctamente, de ello en otras áreas como: control 

del equilibrio, control de la respiración  orientación espacial del cuerpo, control de las 

distintas coordinaciones motoras, adaptación al mundo exterior, aumentar la actividad y 



24 
 

la expresión en general, incremento de la memoria, desarrollo del ritmo, dominio de los 

planos horizontal y vertical, nociones de intensidad, tamaño y situación, discriminación 

de colores, tamaños y  formas, nociones de contexto y orientación y organización del 

espacio y tiempo.  

Para Andrade y Merino (2020), el vocablo gráfico plástico involucran con lo 

corporal, en que los infantes corresponden manejar los materiales  concretos concerniente 

a la expresividad verbal. Admite a los maestros deben originar a los colaboradores en la 

expresión verbal, corporal y plástica de los niños. La libertad se expresen en los niños 

partiendo de sus propias experiencias y creando hechos y se signifiquen a atraves de sus 

términos creativos. De la misma forma, Tapia (2019), aludió que las actividades gráfico 

plásticas van de la  mano con la psicomotriciidad fina, que lo realizan los que les permitira  

desarrollar pensamintos y movimientos positivos. Es asi que se, requiere contar con 

profesionales alta mente capacitados con  un nivel de vocación y que provean contextos 

agradables para la realización de las actividades gráfico plásticos.  

Con respecto a las dmenciones de la motricidad fina desarrolla mediante cuatro etapas 

importantes, para Pacheco (2015), son las siguientes, coordinación viso manual, es 

respectiva a los ejercicios pequeños manejando las partes de las extremos principales 

como mano, dedos,  muñeca, brazo y antebrazo, para punzar, paliar,  moldear y cortar.  A 

demas Malán, (2017), dice  que es una coordinación manual que condce al infante al 

dominio de la mano, la muñeca, el brazo y el antebrazo. Menciona que es muy importante 

saber que el infante requiere ejercitar y tener rapidez y plasticidad de la muñeca y la mano 

para trasladarse a un espacio mínimo como es una hoja de papel, será preciso que domine 

este gesto más ampliamente en el suelo, pizarra y con distintos elementos. Las técnicas 

grafo plásticas son catalogadas como vitaminas que llenan e cerebro del infante son: 

pintar, punzar, recortar, enhebrar,  moldear, dibujar, trozar, colorear, rasgar, armar, plegar 

estas son actividades que brindan  el desarrollo de esta dmención.  

Seguido, dimención gestual, segun Chuva  (2016), es referido a la madurez y 

expresión de muecas haciendo inclinación de la cabecilla, la cara, las extremidades 

cuando la individuo quiere expresar contextos de tristeza, alegría e incluso satisfacción 

mediante el dominio de la carnosidad, manifestando circunstancias emocionales y 

sentimentales. Para  Miranda (2024), indica que: a partir de los tres hasta los cinco años 

debe de conocer la estimulación de los dedos para que vaya gradualmente con mayor 
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regularidad. Sin embargo, el dominio general de los dedos se consigue a partir de los diez 

años de edad.  

Dimensión fonética, para Sagñay (2024), hace mención que los infantes empiezan 

con el balbuceo, pretenden decir palabras, con  un lenguaje entendible. El pequeño al oir 

resonancias de su ambiente imita, instituyendo una correspondencia entre los sonidos y 

letras, modo de frases y pronunciando mensajes, pues los apoya a desordenar léxicos e 

emitarlas, seguido con lo que manifiesta  Pacheco (2015), un bebe al nacer manifesta 

sonidos poco a poco va aumentando su madurez precoz, hasta cuando ya tiene una buena  

madurez por si solo va avanzadom no sin antes de la observación de sus padres o quienes 

lo cuidan. 

Ultima, dimensión facial Díaz, (2020), dice que esta congruente con los 

movimientos de músculos del rostro que apoyan a articular de forma potestativa para 

mostrar los efectos o inseguridades de los que está expuesto ante las numerosas contextos. 

La comunicarnos con los demás gestos y a relacionarnos con el medio ambiente.  Tambien 

argumenta  Reyna y Rosado (2022) sobre esta dimención es el contenido de controlar 

músculos y movimientos fisonómicos que ayudan a los infantes a expresar sus emociones 

y a expresarse con los demás sin usar el lenguaje, los gestos son los que constituyen el 

dialogo con los sujetos que nos asedian. Para recalcar, es muy importante, una tener una 

correcta coordinación pues mejora el control muscular 

 MINEDU (2016), el área de psicomotriz en la Educación Básica Regular La 

competencia del área de psicomotricidad se mantiene con el enfoque de corporeidad. El 

enfoque no solo busca desplegar habilidades básicas,  asimismo desarrolla la identidad 

individual-colectiva, el pensamiento crítico-creativo, la autoestima, toma de decisiones y 

solución de problemas. Por consiguiente el enfoque busca el bien de los niños, tanto en 

el proceso pedagógico como en el ambiente sociocultural. En consecuencia, la 

corporeidad y la motricidad están emparentados en todo instante, puesto que su desarrollo 

es interdependiente, es por ello el individuo solicita la motricidad para ejecutar 

movimientos utilizando su cuerpo; es decir, las individuos precisan del cuerpo y el 

movimiento para comunicarse con los sujetos de su ambiente, en la cual se opinen 

vínculos, donde expresen sentimientos, necesidades y emociones. 

La Motricidad fina en el nivel preescola, de acuerdo con  Piaget (1969), confirma 

que: A los  0 a1 mes;  habitualmente en el pequeño tiene las manos tranquilas, no existe 
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control sobre ellas, por tanto, solo reacciona cuando  toca al palmar su mano.A partir los 

6 meses los niños se llevan objetos a su boca, palpar las superficies.  De los 10 meses, va  

mejorando la manipulación de las cosas con sus manitos. Desde los 3 años,  maneja los 

dos dedos en forma de pinzas o pico de pato y pellizca. Desde 3 años, manejan objetos 

de manera más compleja, en esta edad ya  pueden marcar teléfonos, mirar cuentos libros 

y cuadernos, abrir puertas y ventanas. De ello  a los tres años manejan los crayones, 

colores, lápices y dibujar. A los 5 años, mejora las habilidades motrices finas es avanzadas 

y firme, tambien depende mucho de la estimulación temprana que haya tenido 
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II. METODOLOGÍA

2.1. Enfoque, tipo 

 Este estudio investigativo según Mendoza (2015), nos dice que el enfoque es 

cuantitativo por que se va atrabajar con cuantificadores, codigos digitos, la 

investigacion va a  selecccionar agrupar, a descubrir los aspectos del fenomeno ala 

analizar los datos numericos, donde se analizara para poder relacionar los resusltados 

en el momento de la discución. 

Condori (2022) el nivel del estudio fue basica descriptiva con su finlidad aplicada 

, no experimental ya que no se a tocado ni se causado ningun procesos experimental 

sobre el fenomeno que serian los niños de la institución Educativa de de Junín, 

realizando en efecto por unica vez la observaciona para relacionar el comportamiento 

entre ambas variables. 

2.2. Diseño de la investigación 

La investigación desarrollo uso el esbozo correlacional  por busca relacionar 

la funsion y dimensiones de ambas variables , su desarrollo y comportamientos en 

los niños de 5 años de Junin. 

Asi mismo presentamos presentamos el esquema 

Donde: 

M = Simboliza a la muestra de estudio: 

M: estudiantes.  

O1: técnicas grafo plásticas y 

O2: Motricidad fina 

R: Relación de las variables 

     01 

M     r 

     02 
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2.3. Población, muestra y muestreo 

Población: 

Para Ángulo (2007), Añade que es el estudio a un grupo poblacional de estremo a 

extremo, de forma global,siendo la población de 58 estudiantes para tres , cuatro y 

cinco años respectivamente   

Tabla:  1 

 Población de Estudio en los niños de cinco años I.E Junín. 

Fuente: Nómina de matrícula 2024 de la I.E 

   Muestra 

Arias (2006), mneciona que es el grupo finito de la población la parte extraida  

determinada, con su muestra de 20 estudiantes de cinco años, ocho niñas y doce 

niños , quienes representan el grupo finito seleccionado,  de la I, E, Junín, 2024. 

“Tabla:  2” 

“Muestra de Estudio en Niños de cinco años de la I.E Junín 

Año 

Niñas Niños Total Porcentaje 

 5 años 08 12 20 100 

 Total 08 12 20 100 

Fuente: Nómina de matrícula 2024 de la I.E 

Año 

Niñas Niños Total Porcentaje 

 3 años 8 11 19 33 

4 años 5 14 19 33 

5 años 8 12 20 34 

 Total 21 37 58 100 
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2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos. 

 Técnicas 

Así mismo Condori (2021) nos dice que la tecnica de aplicación es el uso de  de la acción 

donde se presenta una actividad, para esta investigación empleo la observación para por 

es medio se absorvio los datos que han sido seleccionados para un estudio de relacion. 

 Instrumento 

Medina (2002), se uso el instrumento lista de cotejos para evaluar ambas variables  con 

una escala de inico con la evaluación de uno, progreso dos y logro tres , el instrumento 

fue sometido a juecio de expertos por las sigueintes validadores. Mgter Andrea Del 

Carmen Gonzales Ferrer, con DNI Nº70245551, su colegiatura CPPe 017024555, la 

Mgter. Uceda Bayona Yanira Lisset, con DNI Nº 41453730, SU colegiatura Nº 0523465 

Cindy Vilchez Ramirez, con DNI Nº 43056829, con colegiatura 1043056829 

2.5. “Técnicas de procesamiento y análisis de la información”  

El actual estudio a obtenido en su actuación el efecto entre las dos variables se 

evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,005, 

que es muy bajo con un valor p de 0,983 mayo que 0,05 por que se acepta la hipótesis 

nula y se rechaza la hipótesis alterna. Ho: No existe relación entre las técnicas grafo 

plásticas y la motricidad fina en una Institución Educativa Junín 2024 

Para el analisis del estudio se ha codificado los datos y digitos para el calculo en 

efecto, donde el estudio se baso en encontrar la relación entre ambas variables y su 

comportamiento, de otra manera para la calificación se uso la escala con los niveles inicio 

1, proceso 2 y logro3, en tanto para la tabulación despues de aver aplicadoel istrumento 

llamado lista de cotejos , se procedio a tabular y posteriormente pasar por el proceso del 

programa SPSS versión 26. 

2.6. Aspectos éticos en investigación 

Asi mismo  para el desarrollo de la insvetigacion se estudio al fenomeno 

identificado dentro de la problematización seguiendo    los procedimientos de manera 

rigurosa, bajo responsabilidad y respeto, demostrando la etica como profesional en 

educación guardando la identidad de cada participante, considerando los principios y el 

reglamento interno de la institución para fines de no afectar a la muestra seleccionada. 
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Asi mismo cabe resaltar que el estudio de investigación se ha relacido bajo estricto 

procedimiento guardando el diseño y rubrica de la universidad antes mencionada de la 

misma forma para el estudio se siguio rigurosamente las normas APA , asi mismo he sido 

cuidadosa de citar a los autores y respetar su autoria, para el porcentaje del turnitin se 

trabajo por debajo del veinte porciento del nivel sugerido  
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III. RESULTADOS

Tabla 3 

Tabla de Grafo plásticas y Motricidad Fina 

Motricidad Fina 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Grafo plásticas Inicio 1 25,0% 12 63,2% 13 56,5% 

Progreso 3 75,0% 7 36,8% 10 43,5% 

Total 4 100,0% 19 100,0% 23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

Figura 1 

Extraído de Grafo plásticas y Motricidad Fina 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

De la tabla 3 y figura 1 se encuentra en inicio con 63% con 13 (estudiantes), progreso 

38% con 10 (estudiantes) y en logro con 0% con 0 (estudiantes), lo que nos muestra figura 

1, el grafico de grafo plástico y motricidad fina, la mayoría de los estudiantes se 

encuentran en inicio. 
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Tabla 4 

Tabla de Soporte y Posición y Grafo plásticas 

Grafo plásticas 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Soporte y 

Posición 

Inicio 11 84,6% 6 60,0% 17 73,9% 

Progreso 2 15,4% 4 40,0% 6 26,1% 

Total 13 100,0% 10 100,0% 23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

Figura 2 

Extraído de Soporte y Posición y Grafo plásticas 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

En la tabla 4 y figura 2 se encuentra en inicio con 74% con 17 (estudiantes), progreso 

26% con 6 (estudiantes) y en logro con 0% con 0 (estudiantes), lo que nos muestra en el 

gráfico de soporte y posición, la mayoría de los estudiantes se encuentran en inicio. 
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Tabla 5 

Tabla de Manejo y utilización de instrumentos y Grafo plásticas 

Grafo plásticas 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Manejo y utilización 

de instrumentos 

Inicio 13 100,0% 9 90,0% 22 95,7% 

Progreso 0 0,0% 1 10,0% 1 4,3% 

Total 13 100,0% 10 100,0% 23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

Figura 3 

  Extraído de Manejo y utilización de instrumentos y Grafo plásticas 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

De la tabla 5 y figura 3 se encuentra en inicio con 90% con 22 (estudiantes), progreso 4% 

con 1 (estudiantes) y en logro con 0% con 0 (estudiantes), lo que nos muestra en el gráfico 

de Manejo y utilización de instrumentos, la mayoría de los estudiantes se encuentran en 

inicio. 
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Tabla 6 

Tabla de Ejecución de trazos y Grafo plásticas 

Grafo plásticas 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Ejecución de trazos Inicio 12 92,3% 1 10,0% 13 56,5% 

Progreso 1 7,7% 9 90,0% 10 43,5% 

Total 13 100,0% 10 100,0% 23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

Figura 4 

extraído de Ejecución de trazos y Grafo plásticas 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

De la tabla 6 y figura 4 se encuentra en inicio con 56% con 13 (estudiantes), progreso 

43% con 10 (estudiantes) y en logro con 0% con 0 (estudiantes), lo que nos muestra en el 

gráfico de Ejecución de trazos, la mayor parte de los estudiantes se encuentran en inicio. 
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Tabla 7 

Tabla de Coordinación manual y Motricidad Fina 

Motricidad Fina 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Coordinación 

manual 

Inicio 4 
100,0

% 
8 42,1% 12 52,2% 

Progreso 0 0,0% 10 52,6% 10 43,5% 

logro 0 0,0% 1 5,3% 1 4,3% 

Total 4 
100,0

% 
19 

100,0

% 
23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

Figura 5  

Extraído de Coordinación manual y Motricidad Fina 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

De la tabla 7 y figura 5 se encuentra en inicio con 52% con 12 (estudiantes), progreso 

43% con 10 (estudiantes) y en logro con 4% con 1 (estudiantes), lo que nos muestra en el 

gráfico de Coordinación manual, la mayor parte de los estudiantes se encuentran en inicio. 
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Tabla 8 

Tabla de Coordinación fonética y Motricidad Fina 

Motricidad Fina 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Coordinación 

fonética 

Progreso 4 100,0

% 

19 100,0

% 

23 100,0% 

Total 4 100,0

% 

19 100,0

% 

23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

Figura 6 

Extraído de Coordinación fonética y Motricidad Fina 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

De la tabla 8 y figura 6 se encuentra en inicio con 0% con 0 (estudiantes), progreso 0% 

con 0 (estudiantes) y en logro con 100% con 23 (estudiantes), lo que nos muestra en el 

gráfico de Coordinación fonética, la mayor parte de los estudiantes se encuentran en 

logro. 
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Tabla 9 

Tabla de Coordinación Gestual y Motricidad Fina 

 Motricidad Fina Total 

Inicio Progreso 

N % N % N % 

Coordinación Gestual Inicio 3 75,0% 4 21,1% 7 30,4% 

Progreso 1 25,0% 15 78,9% 16 69,6% 

Total 4 100,0% 19 100,0% 23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

 

Figura 7    

Tabla de Coordinación Gestual y Motricidad Fina 

 

Nota:  

Interpretación  

De la tabla 9 y figura 7 se encuentra en inicio con 30% con 7 (estudiantes), progreso 70% 

con 16 (estudiantes) y en logro con 0% con 0 (estudiantes), lo que nos muestra en el 

gráfico de Coordinación Gestual, la mayor parte de los estudiantes se encuentran en 

progreso. 
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Tabla 10 

Tabla de Coordinación facial y Motricidad Fina 

 Motricidad Fina 

Inicio Progreso Total 

N % N % N % 

Coordinación facial Inicio 0 0,0% 2 10,5% 2 8,7% 

Progreso 4 100,0% 14 73,7% 18 78,3% 

Logro 0 0,0% 3 15,8% 3 13,0% 

Total 4 100,0% 19 100,0% 23 100,0% 

Nota: SPSS vr 26 

 

Figura 8 

Extraído de Coordinación facial y Motricidad Fina 

 

Nota: 

Interpretación  

De la tabla 10 y figura 8 se encuentra en inicio con 9% con 2 (estudiantes), progreso 78% 

con 18 (estudiantes) y en logro con 13% con 3 (estudiantes), lo que nos muestra en el 

gráfico de Coordinación facial la mayor parte de los estudiantes se encuentran en 

progreso. 

 

 

 



39 
 

Tabla 11 

Pruebas de normalidad 

 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Grafo plásticas ,920 23 ,066 

Motricidad Fina ,969 23 ,664 

Nota: SPSS vr 26 

 

Interpretación  

Dado que la prueba de normalidad se realizada para determinar si existe relación entre 

las variables y el tamaño de la muestra es menor a 50, el método más recomendado es la 

prueba de Shapiro-Wilk. Si es significativo, suele ser una prueba paramétrica; si no 

es significativo, suele ser una prueba no paramétrica. Para usar esto, la prueba 

de interpretación de significancia muestra que rs es 0,066, lo que significa que existe una 

relación estadística significativa entre las variables y el valor p es 0,920, 

lo que significa que las variables si son significativas, por lo que se aplicara la 

paramétrica, es decir, Se utilizará Spearman. 

 

Hipótesis general  

 

Ho: No existe relación entre las técnicas grafo plásticas y la motricidad fina en una 

Institución Educativa Junín 2024 

Ha: Si existe relación entre las técnicas grafo plásticas y la motricidad fina en una 

Institución Educativa Junín 2024 

si el p-v es menor a 0,5 se acepta la hipótesis alterna  

si el p-v es mayor a 0,5 se acepta la hipótesis nula  
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Tabla 12  

Correlación de Grafo plásticas y Motricidad Fina 

Grafo 

plásticas 

Motricidad 

Fina 

Grafo plásticas Correlación de Pearson 1 ,005 

Sig. (bilateral) ,983 

N 23 23 

Motricidad Fina Correlación de Pearson ,005 1 

Sig. (bilateral) ,983 

N 23 23 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación 

La siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos variables, mostrando el 

estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las 

estadísticas entre las dos variables se evaluaron con base en el coeficiente de correlación 

de Spearman que muestra rs = 0,005, que es muy bajo con un valor p de 0,983 mayo que 

0,05 por que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 

 Ho: No existe relación entre las técnicas grafo plásticas y la motricidad fina en una 

Institución Educativa Junín 2024 

Hipótesis especifica 1 

Ho: No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación manual de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes a una 

institución educativa de Junín 2024. 

Ha: Si se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación manual de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes a una 

institución educativa de Junín 2024. 

si el p-v es menor a 0,5 se acepta la hipótesis alterna 

si el p-v es mayor a 0,5 se acepta la hipótesis nula  
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Tabla 13  

Correlaciones de Coordinación manual 

 Grafo plásticas Coordinación 

manual 

Grafo plásticas Correlación de Pearson 1 ,865** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 23 23 

Coordinación 

manual 

Correlación de Pearson ,865** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 23 23 

Nota: SPSS vr 26 

 

Interpretación  

La siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos variables, mostrando el 

estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las 

estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con base en el coeficiente de 

correlación de Spearman que muestra rs = 0,865, que es alto con un valor p de 0,000 

menor que 0,05 por lo que se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. 

Ha: Si se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación manual de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes a una 

institución educativa de Junín 2024. 

 

Hipótesis especifica 2 

 

Ho: No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación fonética de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024. 

Ha: Si se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica en su dimensión 

de coordinación fonética de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a 

una institución educativa de Junín 2024 

si el p-v es menor a 0,5 se acepta la hipótesis alterna  
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si el p-v es mayor a 0,5 se acepta la hipótesis nula 

Tabla 14  

Correlaciones Coordinación fonética 

Grafo plásticas Coordinación 

fonética 

Grafo plásticas Correlación de 

Pearson 

1 ,222 

Sig. (bilateral) ,310 

N 23 23 

Coordinación 

fonética 

Correlación de 

Pearson 

,222 1 

Sig. (bilateral) ,310 

N 23 23 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

La siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos variables, mostrando el 

estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las 

estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con base en el coeficiente de 

correlación de Spearman que muestra rs = 0,222, que es baja con un valor p de 0,310 

mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 

Ho: No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación fonética de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024. 

Hipótesis especifica 3 

Ho: No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación gestual de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024 
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Ha: Si se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación gestual de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024. 

si el p-v es menor a 0,5 se acepta la hipótesis alterna 

si el p-v es mayor a 0,5 se acepta la hipótesis nula  

Tabla 15  

Correlaciones Coordinación Gestual 

Grafo plásticas Coordinación Gestual 

Grafo plásticas Correlación de Pearson 1 ,283 

Sig. (bilateral) ,191 

N 23 23 

Coordinación 

Gestual 

Correlación de Pearson ,283 1 

Sig. (bilateral) ,191 

N 23 23 

Nota: SPSS vr 26 

Interpretación  

La siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos variables, mostrando el 

estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las 

estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con base en el coeficiente de 

correlación de Spearman que muestra rs = 0,283, que es baja con un valor p de 0,191 

mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 

Ho: No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación gestual de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024 

Hipótesis especifica 4 

Ho: No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación facial de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024. 
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Ha: Si se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación facial de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024. 

si el p-v es menor a 0,5 se acepta la hipótesis alterna  

si el p-v es mayor a 0,5 se acepta la hipótesis nula  

 

Tabla 16 

Correlaciones Coordinación facial 

 Grafo 

plásticas 

Coordinación 

facial 

Grafo plásticas Correlación de 

Pearson 

1 ,174 

Sig. (bilateral)  ,426 

N 23 23 

Coordinación facial Correlación de 

Pearson 

,174 1 

Sig. (bilateral) ,426  

N 23 23 

Nota: SPSS vr 26 

 

Interpretación  

La siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos variables, mostrando el 

estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las 

estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con base en el coeficiente de 

correlación de Spearman que muestra rs = 0,174, que es baja con un valor p de 0,426 

mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. Ho: 

No se ha evidenciado relacion alguna entre la técnica grafo plástica y la dimensión de 

coordinación facial de la motricidad fina en niños de cuatro años pertenecientes  a una 

institución educativa de Junín 2024. 
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IV. DISCUSIÓN

Se observa en la hipótesis general la siguiente muestra la prueba de Spearman para 

las dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 

95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre las dos variables se evaluaron con 

base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,005, que es muy 

bajo con un valor p de 0,983 mayo que 0,05 por que se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis alterna. Ho: No existe relación entre las técnicas grafo plásticas y la 

motricidad fina en una Institución Educativa Junín 2024. Asimismo, tenemos a Agrazal 

(2020) En su proceso de investigación en su lugar de origen, Panamá, se definió en diseñar 

un programa de estimulación temprana a través de técnicas grafo plásticas, en términos 

del desarrollo de la motora fina, orientado a la población referida a niños a los cinco años, 

su población fue nueve alumnos a los cuales le aplico una lista de cotejo, su metodología 

fue con enfoque cuasi experimental descriptivo y correlacional, los resultados del estudio 

de esta interesante es que dio resultado favorable un 8% dieron positivos. En términos 

concluyentes podemos decir: la gran mejoría en la aplicación antes y después. Pero 

también tenemos a 

 Aponte (2021) la tesis realizada en Colombia tenía como objetivo general la 

implementación de la teoría del aprendizaje multimedia de Mayer, utilizando un sitio 

web para mejorar la motricidad fina mediante técnicas grafo plásticas dirigidas a 

estudiantes de preescolar. El estudio se llevó a cabo como una acción educativa, con un 

enfoque mixto y descriptivo. La muestra constó de 22 participantes, a quienes se les 

aplicó una lista de cotejo. Los resultados mostraron que los participantes disfrutaron de 

los videos en la web, encontrando útiles para las actividades grafo plásticas como el 

dibujo, la pintura y el modelado, alcanzando un porcentaje de satisfacción 

del 90. 90%. Se observó también que los alumnos mejoraron sus habilidades de 

motricidad fina en un 100%. En conclusión, se determinó que la teoría de Mayer 

fortaleció la motricidad fina a través de diversas técnicas grafo plásticas. Como también 

tenemos a Miranda, (2024) El trabajo realizado en Ecuador tuvo como 

objetivo principal analizar el impacto de las técnicas grafoplásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina de niños de 3 a 4 años en una institución educativa inicial. Se adoptó un 

enfoque tanto cuantitativo como cualitativo, utilizando un diseño descriptivo, transversal, 

aplicado y correlacional. La técnica de observación fue utilizada como método, y se 

implementó una lista de verificación en una muestra compuesta por 25 estudiantes. Los 
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resultados arrojaron un valor Zc de 3.3868, lo que permitió confirmar la hipótesis 

planteada: las técnicas grafoplásticas influyen de manera positiva en la mejora de la 

motricidad fina en los niños. Se concluye que, en el pretest, el nivel de adquisición de 

habilidades motrices finas era del 16%, mientras que en el postest este porcentaje se elevó 

al 53,75%, evidenciando así la efectividad de las intervenciones realizadas. Se concluye 

que los antecedentes de la presente investigación están en desacuerdo ya que en la 

investigación le salió nula. 

Se observa la hipótesis especifica 1, La siguiente muestra la prueba de Spearman 

para dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 

95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se 

evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,865, 

que es alto con un valor p de 0,000 menor que 0,05 por lo que se rechaza la hipótesis nula 

y se acepta la hipótesis alterna.. La siguiente presentamos a Usca, (2024), tesis realizado 

en Riobanba detallo en su objetivo principal fue determinar la técnica del punzado para 

el desarrollo de la motricidad fina en niños de 4 a 5 años. De paradigma de enfoque 

cualitativo, que permitió analizar la población compuesta de 15 infantes del nivel inicial, 

manejó la técnica de observación por medio del instrumento la ficha de observación para 

la recolección de datos. Los resultados logrados permitieron la tabulación de los 10 

partcipantes que concierne al 67% se ubicaron en inicio tras tener dominio correcto del 

punzón, por otro lado 3 participantes que son el 20% se encuentran en proceso, asi mismo 

2 niños que son e1 3% se ubicaron en nivel sastifactoro, pues concluyo que ambas 

variables son de gran apoyo para los estudiantes en sus aprendizajes. Asimismo, tenemos 

a Diego (2021) El trabajo realizado en Ecuador tuvo como objetivo principal analizar el 

impacto de las técnicas grafoplásticas en el desarrollo de la motricidad fina de niños de 3 

a 4 años en una institución educativa inicial. Se adoptó un enfoque tanto cuantitativo 

como cualitativo, utilizando un diseño descriptivo, transversal, aplicado y correlacional. 

La técnica de observación fue utilizada como método, y se implementó una lista de 

verificación en una muestra compuesta por 25 estudiantes. Los resultados arrojaron un 

valor Zc de 3. 3868, lo que permitió confirmar la hipótesis planteada: las técnicas 

grafoplásticas influyen de manera positiva en la mejora de la motricidad fina en 

los niños. Se concluye que, en el pretest, el nivel de adquisición de habilidades motrices 

finas era del 16%, mientras que en el postest este porcentaje se elevó al 53,75%, 
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evidenciando así la efectividad de las intervenciones realizadas. Por lo que se concluye 

que los antecedentes están en desacuerdo con los objetivos. 

Se observa la hipótesis especifica 2, la siguiente muestra la prueba de Spearman 

para dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 

95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se 

evaluaron con base, El coeficiente de correlación de Spearman mostró rs = 0,222, que 

es bajo, y el valor p es 0,310, que es mayor que 0,05, por lo que se acepta la hipótesis 

nula y se rechaza la hipótesis alternativa. Ho: No existe correlación entre la dimensión 

coordinación fonológica de la motricidad fina y las técnicas de escritura en niños de 

cuatro años de instituciones educativas en junio del 2024, contamos con Ruiz y Torres 

(2022), quienes realizaron trabajos en Cajamarca. Su objetivo principal fue determinar la 

relación entre los métodos grafoplásticos y las habilidades motoras finas en estudiantes 

de 4 años de 391 instituciones educativas. En cuanto al método, se trata de un diseño de 

tipo básico, no experimental, que utiliza métodos cuantitativos a nivel de correlación. 

Trabajamos con 24 niños escolares, para quienes utilizamos un formulario de 

observación. Se realizó una prueba alfa de Cronbach y la variable técnica de plasticidad 

numérica fue de 0,896 y la variable motricidad fina de 0,962, indicando que ambas 

variables eran bien conocidas. Se concluye que existe correlación significativa entre las 

variables según Rho= -.502, es una correlación negativa, es decir mientras más se 

desarrollen las técnicas gráficas y plásticas mejor será el desarrollo de los niños en edad 

preescolar; También contamos con Sutta (2023), este trabajo se realizó en Cusco para 

determinar si una estrategia de grafoplasticidad contribuye a la mejora de las habilidades 

de coordinación motora fina en niños I.E. de 5 años. El estudio, en el que participaron 60 

estudiantes de quinto grado, utilizó un método cuantitativo con un diseño no 

experimental, se utilizó un muestreo intencional como método de recolección de 

información y se manipuló el estudio para evaluar la confiabilidad del instrumento, 

utilizando el método alfa de Cronbach. Las dimensiones de las dos variables están 

directamente relacionadas.De los resultados de la prueba de hipótesis general, el valor p 

es 0,000, que es menor que 0,05, lo cual es significativo y se acepta la hipótesis 

de investigación porque concluye que la estrategia de plasticidad gráfica mejora 

significativamente el desarrollo de las habilidades de coordinación motora fina. 

Niños siendo educados. 
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Se observa la hipótesis especifica 3, La siguiente tabla muestra la prueba de 

Spearman para dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de 

confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la 

dimensión se evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que 

muestra rs = 0,283, que es baja con un valor p de 0,191 mayor que 0,05 por lo que se 

acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. Asimismo, tenemos a Sagñay 

(2024), estudio es realizado en Piura con el objetivo de aplicar un programa a base de 

actividades grafo-plásticas para mejorar la motricidad fina en los niños, la metodología 

fue de enfoque cuantitativo y tipo experimental, con diseño pre experimental consto con 

una población de 70 niños y tomo una muestra de 30 participantes. El instrumento 

empleado en este estudio fue la ficha de observación, la cual obtuvo un coeficiente alfa 

de Cronbach de 0. 963, lo que le confiere una alta confiabilidad para su aplicación. Los 

resultados del pre-test revelaron que el 50% de los participantes se encontraban en la 

etapa de inicio y el 50% en la etapa de proceso, sin que se registrara ningún infante en la 

categoría de logrado. Para concluir, se observó que el 100% de los alumnos presentaron 

un nivel bajo en su motricidad fina. Asimismo, la implementación del programa demostró 

ser efectiva en la mejora de la motricidad fina de los infantes, evidenciada por las 

significativas diferencias halladas entre el pre y post-test (Z = -4,761b y significancia = 

0. 000). de la misma manera tenemos a Canchanya y Huaquis, (2021) investigación

realizada en Huayhuay-Junín, tuvo como objetivo demostrar la influencia de las técnicas 

grafoplásticas en la mejora de la pre-escritura en los niños de 5 años de edad de la I.E. N° 

564. Invesigación de tipo aplicado, nivel explicativo, de diseño experimental en su

modalidad preexperimento. Se tomo con una población y muestra de 14 infantes, a 

quienes se aplicaron una ficha de observación mediante la técnica de la observación, Con 

el propósito de evaluar el nivel de desarrollo de la pre-escritura, se llevó a cabo una 

medición. Los resultados obtenidos en el pretest indicaron que el 64% de los 

participantes se encontraba en un nivel bajo, el 22% en un nivel regular y el 14% 

en un nivel alto. Por otro lado, en el postest, el 64% de los estudiantes se ubicó 

en un nivel alto, el 22% en un nivel regular y el 14% en un nivel bajo. Se observa, por lo 

tanto, que el mayor porcentaje de estudiantes experimentó un cambio significativo, 

pasando del 64% en un nivel bajo en el pretest al 64% en un nivel alto en el postest un 

nivel alto. También, se halló un p-valor <0,05 con la prueba de Wilcoxon; se asume como 
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conclusión que la aplicación de las técnicas grafoplásticas fueron propicias, pues influyen 

de forma significativa en el desarrollo de la pre-escritura en los infantes. 

Se observa la hipótesis especifica 4, la siguiente tabla muestra la prueba de Spearman 

para dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 

95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se 

evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,174, 

que es baja con un valor p de 0,426 mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula 

y se rechaza la hipótesis alterna. Ho: No existe relación en la dimensión coordinación 

facial en la motricidad fina en niños de cuatro años de una institución educativa Junín 

2024. Tenemos a Payano (2021) La presente investigación se realizó en Junín, tuvo como 

objetivo determinar el nivel de motricidad fina en los niños y niñas de 4 y 5 años de edad 

de la Institución Educativa N° 30629 de San Alejandro de Yuraj Ojsha. Tesis de tipo 

básico y de nivel descriptivo, los Métodos científicos y diseños descriptivos transversales 

no experimentales. Realizamos un estudio de muestra poblacional de 12 estudiantes, 

midiendo sus habilidades motoras finas utilizando una herramienta de aplicación 

tecnológica (observacional) (formulario de observación). Dado que el 50% de 

los estudiantes tenían habilidades motoras finas deficientes, se puede concluir que 

el nivel de habilidades motoras finas es bajo en los niños de 4 a 5 años. De 

manera similar a Tacay (2022) en Junín, el objetivo general de este estudio fue 

determinar el impacto de los métodos de desarrollo de la escritura a mano en el 

mejoramiento de la psicomotricidad fina en niños de 5 años de 906 instituciones 

educativas. El trabajo se realizó mediante un método de carácter cuantitativo, nivel de 

interpretación y mediante un diseño preexperimental. La población estuvo compuesta por 

116 niños, con una muestra de 18 niños de 5 años a los que se les administró la 

herramienta de emparejamiento completa durante el seguimiento. Los resultados 

mostraron que, en la prueba previa, el 72% de los estudiantes estaban en el nivel inicial, 

pero en la prueba posterior después de utilizar la técnica de escritura a mano, el 50% de 

los estudiantes alcanzaron el nivel de desempeño esperado. Entre ellas, se rechazó la 

hipótesis nula (H0) y se aceptó la hipótesis alternativa (H1) después de la prueba de 

hipótesis de rangos con signo de Wilcoxon, sig.(bilateral) = 0,000, indicando que p < 

0,05. Se concluyó que las técnicas de patronaje inciden significativamente en el 

desarrollo de la psicomotricidad fina en niños de 5 años. Y por último tenemos a Romero 

(2023) tuvo por objetivo establecer la relación entre la motricidad fina y la expresión 



50 

plástica en niños de cuatro años del distrito de Pichanaqui. La metodología fue tipo 

explicativo, con diseño descriptivocorrelacional. su muestreo estuvo accedido por 42 

escolares de cuatro años, empleó el “Cuestionario” como instrumento. Sus resulatdos 

muestraron que entre la motricidad fina y la expresión plástica es de un valor .424, puesto 

que el valor del sig. (bilateral) es igual a 005, la correlación es significativa en el nivel 

0,01 (bilateral) presentado a través de la prueba estadística Rho de Spearman, en 

conclusión, indica que la correlación entre ambas variables es directa o positiva de ambas 

variables. 
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V. CONCLUSIONES

Se observa el objetivo genera es Analizar la relación de técnica grafo plástica y la 

motricidad fina en niños de cuatro años de una institución educativa Junín 2024, En la 

tabla 3 y figura 1 se encuentra en inicio con 63% con 13 (estudiantes), progreso 38% con 

10 (estudiantes) y en logro con 0% con 0 (estudiantes), asimismo la siguiente muestra la 

prueba de Spearman para dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el 

nivel de confianza del 95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre las 

dos variables se evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que 

muestra rs = 0,005, que es muy bajo con un valor p de 0,983 mayo que 0,05 por que se 

acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna.  

Se observo el objetivo específico 1, es determinar la relación de la técnica grafo 

plástica en la dimensión coordinación manual de la motricidad fina en niños de cuatro 

años de una institución educativa Junín 2024, En la tabla 7 y figura 5 se encuentra en 

inicio con 52% con 12 (estudiantes), progreso 43% con 10 (estudiantes) y en logro con 

4% con 1 (estudiantes), asimismo la siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para 

dos variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 

95% y una correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se 

evaluaron con base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,865, 

que es alto con un valor p de 0,000 menor que 0,05 por lo que se rechaza la hipótesis nula 

y se acepta la hipótesis alterna.  

Se observo el objetivo específico 2 es identificar la relación de la técnica grafo 

plástica en su dimensión coordinación fonética de la motricidad fina en niños de cuatro 

años de una institución educativa Junín 2024, En la tabla 8 y figura 6 se encuentra en 

inicio con 0% con 0 (estudiantes), progreso 0% con 0 (estudiantes) y en logro con 100% 

con 23 (estudiantes), asimismo la siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos 

variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una 

correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con 

base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,222, que es baja con 

un valor p de 0,310 mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la 

hipótesis alterna.  
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Se observo el objetivo específico 3 es identificar la relación de la técnica grafo 

plástica en la dimensión coordinación gestual en la motricidad fina en niños de cuatro 

años de una institución educativa Junín 2024, En la tabla 9 y figura 7 se encuentra en 

inicio con 30% con 7 (estudiantes), progreso 70% con 16 (estudiantes) y en logro con 0% 

con 0 (estudiantes), asimismo la siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos 

variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una 

correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con 

base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,283, que es baja con 

un valor p de 0,191 mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la 

hipótesis alterna.  

Se observo el objetivo específico 4 es identificar la relación de la técnica grafo 

plástica en la dimensión coordinación facial en la motricidad fina en niños de cuatro años 

de una institución educativa Junín 2024. En la tabla 10 y figura 8 se encuentra en inicio 

con 9% con 2 (estudiantes), progreso 78% con 18 (estudiantes) y en logro con 13% con 

3 (estudiantes), asimismo la siguiente tabla muestra la prueba de Spearman para dos 

variables, mostrando el estadístico encontrado con el nivel de confianza del 95% y una 

correlación de 1 a -1. Las estadísticas entre la variable y la dimensión se evaluaron con 

base en el coeficiente de correlación de Spearman que muestra rs = 0,174, que es baja con 

un valor p de 0,426 mayor que 0,05 por lo que se acepta la hipótesis nula y se rechaza la 

hipótesis alterna. 
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VI. RECOMENDACIONES

Los docentes de la Institución Educativa deben comprometerse a implementar y utilizar 

técnicas grafo plásticas con el objetivo de reducir las dificultades relacionadas con la 

motricidad fina. Por lo tanto, en su planificación anual es fundamental incluir una 

variedad de técnicas como el modelado, el arrugado y la pintura dactilar. 

Es fundamental respetar el proceso de adquisición de conocimientos y los ritmos de 

aprendizaje de cada niño y niña. Debemos permitir que disfruten de las diferentes etapas 

de su desarrollo, lo que contribuirá a formar individuos autónomos y líderes, que sepan 

valerse por sí mismos. Esto asegurará que el aprendizaje sea significativo y que 

alcancemos resultados positivos. 

Es necesario incluir en el plan educativo de la institución cursos de formación dirigidos a 

los docentes, impartidos por especialistas en actividades grafo-plásticas. El objetivo es 

fomentar en ellos la iniciativa para crear talleres y mejorar las sesiones que se centren en 

el desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 4 años. Se debe considerar 

las dimensiones de coordinación visomotora y visomanual, ya que los pequeños necesitan 

potenciar su coordinación, tonicidad y precisión en los movimientos musculares de 

manos y dedos para así lograr un adecuado desarrollo de la motricidad. 
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ANEXOS 
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Anexo 1: Matríz de consistencia 
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Anexo 2: Instrumentos de recolección de la información 

TÉCNICAS GRAFOPLASTICAS Y MOTRICIDAD FINA EN NIÑOS DE 5 AÑOS 

DE UNA INSTITUCIÓN EDUTACTIVA TRUJILLO, 2024. 
I. DATOS GENERALES:

Nombre………………………  .  Edad: …………Sexo:…………..Fecha:…… 

INSTRUCCIONES: Instrucciones:  marca con una x donde corresponda 

La escala por emplear es: 1 =Inicio, 2 = Proceso, 3 = Logro 

Anexo 3: Ficha técnica 

“Nombre original del 

instrumento:” 

Lista de cotejo 
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Autor y año: Br. Cárdenas Campos Kelly ( 2024) 

“Objetivo del instrumento:” Evaluar las actividades grafoplasticas. 

“Usuarios:” Estudiantes  de Educacion Inicial 

“Forma de Administración o 

Modo de aplicación:” 

Mediante la tecnica de la observacion , se marcara cada 

items seguncorresponda la escala de medición 1 para 

inicio, 2 para progeso y 3 para logro, 

“Validez: 

(Presentar la constancia de 

validación de expertos)” 

Lo validaron los siguientes expertos: 

Mgter: Carmen Gonzales Ferrer  

Mgter: Uceda Bayona Yanira Lisset 

Mgter. Cindy Vilchez Ramirez,  

Confiabilidad: 

(Presentar los resultados 

estadísticos) 

 El instrumento fue validaddo por juicio de expertos y 

procesados por el programa alpha de crombach con o 

0.970 para la muestra de 10 participantes  

“Nombre original del 

instrumento:” 

Lista de cotejo 

Autor y año: Br. Cárdenas Campos Kelly ( 2024) 

“Objetivo del instrumento:” Evaluar la motricidad fina 

“Usuarios:” Estudiantes  de Educacion Inicial 

“Forma de Administración o 

Modo de aplicación:” 

Mediante la tecnica de la observacion , se marcara cada 

items seguncorresponda la escala de medición 1 para 

inicio, 2 para progeso y 3 para logro, 

“Validez: 

(Presentar la constancia de 

validación de expertos)” 

Lo validaron los siguientes expertos: 

Mgter: Carmen Gonzales Ferrer  

Mgter: Uceda Bayona Yanira Lisset 

Mgter. Cindy Vilchez Ramirez,  

Confiabilidad: 

(Presentar los resultados 

estadísticos) 

 El instrumento fue validaddo por juicio de expertos y 

procesados por el programa alpha de crombach con o 

0.970 para la muestra de 10 participantes  
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Anexo4: Matriz de operacionalización 
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Anexo 5: Validación de juico de expertos 
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Anexo 6: Carta de presentación. 
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Anexo 7 : Consentimiento informado 
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Anexo 8: Asentimiento informado 
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Anexo 09 : Captura de similitud Turnitin 


