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RESUMEN

Esta investigacion nace de los problemas observados en los preescolares de educacion
inicial con relacion a las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo. Frente a ello, se
plante6 como fin examinar la relacion existente de las funciones ejecutivas y el
pensamiento creativo en los nifios del nivel inicial de una institucion educativa de Pangoa
en Satipo 2025. Donde se utiliz6 el método cuantitativo, basico segun el tipo,
correlacional segun el nivel y no experimental como disefio. La muestra estuvo compuesta
de 48 preescolares de 4 y 5 afios, donde se emple6 para la recogida de informacion técnica
de observacion a través de la ficha de observacion constituida de 15 items para cada
variable. Obteniendo como resultado respecto a la primera variable el 58,3% de los
preescolares con un nivel regular, mientras que el 22,9% en deficiente y el 18,9% en el
nivel bueno. Y con relacion a la segunda variable, el 54,4% en nivel regular, mientras que
el 39,6 en bueno y solo el 6,3% en el nivel deficiente. Se calcula a través del contraste de
ponderacion de Spearman r=0,694, con una sig. = 0,000, indicando la existencia de una
relacion estadisticamente significativa. Se llegd a la conclusion de que las funciones
ejecutivas y el pensamiento creativo mantienen una estrecha relacion en los preescolares

del nivel inicial de una institucion educativa de Pangoa en Satipo 2025.

Palabras clave: flexibilidad, fluidez, funciones ejecutivas, pensamiento creativo.
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ABSTRACT

This research arose from the problems observed in preschoolers in early childhood
education regarding executive functions and creative thinking. Given this, the aim was to
examine the relationship between executive functions and creative thinking in children in
early childhood education at an educational institution in Pangoa of Satipo 2025 The
design used a quantitative method: basic according to type, correlational according to
level, and non-experimental. The sample consisted of 48 preschoolers aged 4 and 5, and
observation techniques were used to collect data using an observation form consisting of
15 items for each variable. The results obtained for the first variable were: 58.3% of
preschoolers had a fair level, 22.9% had a poor level, and 18.9% had a good level.
Regarding the second variable, 54.4% had a fair level, 39.6% had a good level, and only
6.3% had a poor level. It was calculated using Spearman's weighted test, r = 0.694, with
a sig. = 0.000, indicating a statistically significant relationship. It was concluded that
executive functions and creative thinking maintain a close relationship in preschoolers at

the initial level of an educational institution in Pangoa of Satipo 2025

Keywords: flexibility, fluency, executive functions, creative thinking.
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I. INTRODUCCION

Por un lado, el pensamiento creativo compone una destreza esencial dentro del
desarrollo psicologico habitual. Se distingue por generar ideas novedosas, tutiles y
originales. Este prototipo de pensamiento se identifica por su flexibilidad, fluidez,
capacidad de innovacion y elaboracion. Asimismo, posibilita que el rendimiento creativo
esté estrechamente ligado al pensamiento creativo, valorandose principalmente por su
originalidad y calidad. Por ello, es importante que los centros educativos brinden a los
nifos herramientas propias del siglo XXI, para que puedan desenrollarse con eficacia en

diferentes situaciones (Campos et al., 2023).

El desarrollo de las funciones ejecutivas, segiin Yépez et al., (2020) ocurre desde
la primera etapa del infante cuando se manifiesta al primer estimulo ambiental, para
formar mas reflejos y la funcién integrada del sistema nervioso. Por otro lado, la
creatividad es la habilidad que permite proponer nuevas soluciones de cara a los diversos
problemas o desafios que afronta una persona en su vida diaria. Por lo tanto, el
pensamiento creativo es un aspecto importante para formar personas habiles que puedan
enfrentar diversos desafios del mundo actual (Muioz, 2022).

Desde la perspectiva internacional en Ecuador en investigacion publicada por
Piedra y Alvarez (2021) destaca sobre el avance de las funciones ejecutivas en los
preescolares de las escuelas fiscales de zonas urbanas y rurales, un alto porcentaje de
nifios con déficit en el rendimiento ejecutivo general en la mayoria de los nifios,
especificamente en las sub dimensiones de control inhibitorio y flexibilidad cognitiva, sin
distincion del lugar en dichos centros educativos. En este mismo contexto ecuatoriano se
observa la presencia de limitaciones en el desarrollo del pensamiento creativo,
considerado un pilar fundamental para la adquisicion de otras competencias clave. La
ausencia de estrategias pedagdgicas adecuadas conduce a que los estudiantes recurran
principalmente a la memorizacion y repeticion de contenidos, lo que reduce sus
posibilidades de desplegar la imaginacion y la creatividad (Quispe et al., 2025).

Por su parte, Munoz (2022) sefiala que diversos estudios evidencian que, pese al
interés constante por fomentar el pensamiento creativo, ain persisten limitaciones en su
desarrollo. En Nsukka, Nigeria, por ejemplo, se ha identificado que el nivel de
pensamiento creativo en el area de matematica se ubica por debajo del promedio, con un
resultado alin mas bajo en las instituciones de educacion diferenciada por sexo. De

manera similar, en una escuela primaria del Pert se constatd que no existe una relacion

12



significativa entre el pensamiento creativo y el rendimiento académico en comunicacion,

matematica ni en el promedio general.

En un estudio realizado en el contexto nacional Contreras (2022) destaco, en la
actualidad, el sistema educativo atraviesa diversos cambios que exigen que los docentes
promuevan en sus estudiantes el desarrollo de habilidades de pensamiento creativo. Este
surge cuando los alumnos logran combinar ideas de manera novedosa para responder a
una necesidad, lo que se traduce en la creaciéon de un producto original a partir de la
imaginacion y la creatividad. No obstante, en muchas instituciones educativas esta
préactica ain no se fomenta, ya que con frecuencia se repiten los mismos temas con
instrucciones y actividades idénticas. Bajo este esquema, los estudiantes se ven limitados
a seguir un patréon Unico de razonamiento para comprender los contenidos y resolver

problemas, lo cual restringe la posibilidad de generar ideas nuevas.

En este mismo contexto en el Peru, Linares (2022) llevé a cabo un diagndstico del
pensamiento critico y creativo, evaluando a 25 nifios de 5 afos de un centro educativo de
la regiéon Amazonas. Reportd que mas del 80% de los nifios presentaron un nivel bajo con
relacion al pensamiento critico y creativo y en todas sus dimensiones. Dichos problemas
pueden ser a causa de que los docentes de dicha institucion educativa no emplean
estrategias apropiadas para promover dichos pensamientos durante el proceso de
ensenanza-aprendizaje. En este mismo contexto, Torres (2025) destaca en el caso
peruano, se sefiala que la carencia de apoyo por parte de la familia y el limitado
conocimiento institucional respecto a las funciones ejecutivas en la primera infancia
restringen el desarrollo de dichas capacidades. Esta problematica se intensifica en
contextos de vulnerabilidad, donde la falta de estrategias pedagdgicas adecuadas y la
postergacion del trabajo en estas competencias hacia etapas posteriores originan patrones

complejos de revertir.

Desde el ambito regional en Satipo-Junin, Nolasco (2022) llevé a cabo una
investigacion sobre el avance en el pensamiento creativo en prescolares de 4 afios, donde
se tuvo la participacion de 72 nifios, se reportd que el 77,78% de los nifios muestran un
nivel bajo respecto al pensamiento creativo, mostrando dificultades para producir ideas
unicas y buscar formas Uinicas de hacer las cosas fuera de lo comun. En esta misma linea

en Satipo.

En este sentido, observando los distintos problemas en diferentes &mbitos respecto

al avance de las funciones ejecutivas y los problemas en el pensamiento creativo, los
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ninos de la institucion educativa de Pangoa en Satipo 2025 no esté lejos de percibir estos
problemas, ya que en mis practicas preprofesionales efectuadas se pudo apreciar ciertas
deficiencias en algunos nifos respecto al control inhibitorio, flexibilidad cognitiva y la

planificacion, asimismo, se pudo ver poca fluides y originalidad en sus ideas.

Frente a los problemas percibidos, como problemas principales se formuld el
siguiente enunciado: ;De qué manera se relacionan las funciones ejecutivas y el
pensamiento creativo en los prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa en
Satipo 2025? Asimismo, se formuld como los problemas especificos: ;Como se
relacionan las funciones ejecutivas y la dimension fluidez en los prescolares de una
institucion educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025? ;Cémo se relacionan las
funciones ejecutivas y la dimension de flexibilidad en los prescolares de una institucion
educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025? ;Cual es la relacion entre funciones
ejecutivas y la dimension de originalidad en los prescolares de una institucion educativa

inicial de Pangoa en Satipo 2025?

Desde esta percepcion esta tesis se justifica por su valioso aporte a la comunidad
cientifica, al contribuir con nuevos conocimientos que fortalecen la formacion y el
desarrollo profesional. Ya que la investigacion cientifica constituye un pilar esencial para
mejorar la calidad de vida y el bienestar de los individuos, ya que permite a los educandos
de niveles superiores acceder a saberes que complementan su aprendizaje, fomentando
una comprension mas profunda de la realidad y promoviendo su involucramiento activo

con los problemas del entorno.

Desde el enfoque tedrico, esta tesis se justifica por su aporte significativo al cuerpo
de conocimientos existente sobre el desarrollo del pensamiento creativo y las funciones
ejecutivas en la infancia. La investigacion permite profundizar en la relacion entre ambas
variables a través del andlisis de fundamentos teodricos, enfoques, conceptos y estudios
previos obtenidos de diversas fuentes confiables. Esta informacion no solo enriquece el
campo académico, sino que también valdra como cimiento para proximas investigaciones
relacionadas con esta tematica.

Desde una percepcion metodologica, el trabajo investigativo se justifica por la
rigurosidad de la ejecucion de los procedimientos propios de la investigacion cientifica,
asi como la utilizacion del disefio, validez de un instrumento y la pertinencia para evaluar
las variables en cuestion. Este enfoque garantiza la obtencion de resultados claros, validos

y replicables, fortaleciendo la credibilidad y utilidad de los hallazgos.
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En el plano practico, este trabajo se justifica por la aplicabilidad de sus resultados,
ya que ofrece informacion relevante que puede orientar a padres, docentes y otros actores
educativos en la toma de decisiones pedagogicas. Los hallazgos permitiran implementar
estrategias que favorezcan para el avance en las habilidades del pensamiento creativo y
las funciones ejecutivas en nifos, contribuyendo asi a una formacion integral en la etapa

inicial del desarrollo.

Frente al problema propuesto, este trabajo plante6 como propdsito general de
investigacion lo siguiente: Evaluar la relacion entre las funciones ejecutivas y el
pensamiento creativo en los prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa en
Satipo 2025. Y, para darle un mayor ajuste y orientacion al presente trabajo se formuld
los siguientes propositos especificos: Establecer la relacion entre funciones ejecutivas y
la dimension fluidez en los prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa en
Satipo 2025. Determinar la relacion entre funciones ejecutivas y la dimension de
flexibilidad en los prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa en Satipo
2025. Identificar la relacion entre funciones ejecutivas y la dimension de originalidad en

los prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa en Satipo, 2025.

Desde esta perspectiva se formuld la hipotesis de investigacion: Entre las
funciones ejecutivas y el pensamiento creativo existe una relacion significativa en los
prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025. En esta misma
linea se planted las siguientes hipotesis especificas: Existe una relacion positiva entre
funciones ejecutivas y la dimension fluidez en los prescolares de una institucion educativa
inicial de Pangoa en Satipo 2025. Existe una relacion directa entre las funciones
ejecutivas y la dimension de flexibilidad en los prescolares de una institucion educativa
inicial de Pangoa en Satipo 2025. Existe una relacion significativa entre las funciones
ejecutivas y la dimension de originalidad en los prescolares de una institucion educativa

inicial de Pangoa en Satipo 2025.

Realizando una revision de los antecedentes en el ambito internacional,
Berrazuela (2022), public6 una tesis en Ambato- Ecuador, trabajo que tuvo como
proposito evaluar la correlacion que existe entre las funciones ejecutivas y el desarrollo
psicomotor en nifios de una unidad educativa de Ambato. Trabajo que fue de tipo
cuantitativo, de nivel descriptivo-correlacional. Donde 32 preescolares conformaron la
muestra de estudio. Se utilizé el instrumento de la ficha de Ad Hoc Sociodemografica y

el Test de desarrollo psicomotor Tepsi. Los resultados indicaron que un porcentaje mayor
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de nifios en edad preescolar tienen un desarrollo normal, tanto en sus funciones ejecutivas
como en el desarrollo psicomotor. A través de la prueba de correlacion, se definié una
correlaciéon moderada p<0,001 y r=0,570. Se concluye que en los nifios de 5 afios existe
una relacion estrecha entre las funciones ejecutivas y el desarrollo psicomotriz. Esta labor
contribuye al demostrar que hay una correlacion entre las funciones ejecutivas y el
desarrollo psicomotor en nifios preescolares, lo cual apoya la idea de que estas funciones

tienen un impacto en otras capacidades cognitivas, como la creatividad.

Asimismo, se encontr6 el trabajo de Nasi (2021) quien publicoé un trabajo en
Argentina, que tuvo como fin examinar la incidencia de las funciones ejecutivas en el
rendimiento en educandos del 1° grado de nivel secundaria de la provincia de Mendoza.
Estudio que utilizé un enfoque mixto de tipo experimental, donde la muestra fue 136
estudiantes de distintos, cuyo instrumento empleado fue la escala EFECO. Donde a través
de la prueba de correlacion se obtuvo r=-0,189 y una sig.= 0,027 indicando una
correlacion negativa débil. Se llagd a la conclusion que existe relacion baja entre las
funciones ejecutivas y el aprendizaje en el drea de matematicas de tipo negativa en los
educandos del primer grado, pero que dicha relacion es estadisticamente débil. Este
hallazgo refuerza el valor de considerar las funciones ejecutivas como un factor relevante
en el desarrollo cognitivo, lo que incluye habilidades como el pensamiento creativo en

contextos escolares.

El estudio de Hurtado (2025) hizo un trabajo investigativo en Colombia, con el
fin de analizar la vinculacion del nivel de ansiedad de las madres y el rendimiento de las
funciones ejecutivas en preescolares. Dicho trabajo tuvo enfoque cuantitativo, contd con
209 preescolares y sus madres, seleccionados por muestreo por conveniencia. Para medir
la ansiedad materna se utilizo el Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo y la Bateria
Neuropsicoldgica. Segun los hallazgos se determind una correlacion negativa entre la
ansiedad rasgo y la capacidad de abstraccion en los ninos (r = -0,187; p < 0,01). En
conclusion, el estudio destaca que los altos niveles de ansiedad materna pueden afectar
de forma especifica el desarrollo de habilidades cognitivas como la abstraccion en los
infantes, sefialando la importancia de considerar el entorno emocional familiar en el
desarrollo ejecutivo infantil. Como aporte, esta investigacion evidencia que factores
emocionales del entorno familiar, como la ansiedad materna, pueden incidir en areas

especificas de las funciones ejecutivas.
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También Reyes et al. (2025) publicaron un articulo en Guayas Ecuador, con el fin
de evaluar la incidencia del pensamiento creativo y la flexibilidad cognitiva en
adolescentes de 12 a 14 afios escolarizados. Dicho trabajo utiliz6 el método cuantitativo,
correlacional y el disefio no experimental. La muestra fue 90 adolescentes escogidas a
través del muestro no probabilistica. Para la recoleccion de datos se aplicaron los
instrumentos (test de flexibilidad cognitiva) y (test de inteligencia creativa). Los hallazgos
obtenidos revelaron que el 64,4% de los participantes mostr6 un nivel medio de
pensamiento creativo, mientras que el 33,3% presentd un nivel bajo de flexibilidad
cognitiva. No obstante, los resultados de la prueba de correlacion entre ambas variables
fue débil r=10,030 y p = 0,782, lo que indica que no se encontr6 una relacion significativa
entre las variables de estudio. En conclusion, el estudio sefiala que el pensamiento
creativo y la flexibilidad cognitiva son procesos complejos cuya interaccion no pudo ser
evidenciada claramente en esta muestra, lo que destaca la necesidad de utilizar métodos
mas especificos y disefiar estrategias educativas enfocadas en fortalecer estas habilidades.
Como aporte, esta investigacion advierte sobre la limitacion de enfoques generales en la
evaluacion de funciones cognitivas complejas y promueve la implementacion de

intervenciones pedagogicas mas precisas para su desarrollo en adolescentes.

En esta misma linea, Torres et al. (2021) desarroll6 una tesis en Colombia con el
fin evaluar el vinculo existente entre funciones ejecutivas y el rendimiento académico en
alumnos de nivel primario. El estudio, de caracter correlacional, se aplicé a una muestra
aleatoria conformada de 195 escolares de 6 y 12 afos, pertenecientes 1.° a 5.° grado. Para
la evaluacion se empled la Escala Neuropsicologica de las Funciones Ejecutivas en Nifios,
para la segunda variable fue obtenido a partir del promedio acumulativo anual de cada
estudiante. Se determind través de la prueba correlacion una relacion significativa entre
el rendimiento académico y dos componentes ejecutivos: explicando un 76.4 % de su
variabilidad. En conclusidn, se establece que las funciones ejecutivas no solo se asocian
con el rendimiento académico, sino que también pueden predecirlo, especialmente en
estudiantes con bajo desempefio. Como aporte, este estudio resalta la importancia de
fortalecer las funciones ejecutivas desde las primeras edades, ofreciendo una base

empirica util para disefiar estrategias educativas y de intervencion.

También en el contexto internacional, Segundo (2022) ejecutd un trabajo en
Espafia, cuyo fin fue analizar la relacion del pensamiento creativo y las funciones

ejecutivas en educandos de 9 a 12 afos, asi como explorar el impacto del aprendizaje
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cooperativo como método de aula en dichos procesos. La tesis adopté un enfoque
cuantitativo y se desarroll6 a través de cuatro estudios complementarios, centrados en una
etapa critica del desarrollo integral de los nifios, caracterizada por significativos cambios
cognitivos y socioemocionales. Los hallazgos mostraron que tanto el pensamiento
creativo como las funciones ejecutivas estan fuertemente relacionados con los procesos
de aprendizaje y que el aprendizaje cooperativo puede desempenar un papel modulador
importante en su desarrollo. En conclusion, se destaca que las metodologias activas, como
el aprendizaje cooperativo indicen de forma positiva en el avance cognitivo y social-
emocional del estudiantado. Como aporte, este estudio proporciona una base empirica
solida para promover practicas pedagdgicas centradas en el aula que fortalezcan el
razonamiento creativo y las funciones ejecutivas, lo cual es clave para mejorar el
aprendizaje integral en la etapa final de la educacion primaria.

En esta misma linea Reategui (2023) ejecutd un estudio en la region San Martin
con la finalidad de evaluar la relacion del juego simbdlico y el pensamiento creativo en
preescolares de 5 afios de la Institucion Educativa N.° 163 — Tabalosos. La tesis fue
basica, con método cuantitativo, alcance correlacional y no experimental. Se tuvo una
muestra de 82 nifios. Con relacion al recojo de informacion se hizo por medio de
observacion y el instrumento una ficha de observacion. Los hallazgos obtenidos de la
prueba de correlacion revelaron un valor de r = 0,642 con un nivel de p = 0,00. En
conclusion, se evidencid que existe una estrecha relacion entre el juego simbolico y el
pensamiento creativo en los preescolares. Como aporte, este estudio destaca la
importancia del juego simboélico como estrategia de aprendizaje para estimular la

creatividad en la primera infancia.

Por su parte la autora Benavides (2022) hizo un trabajo en Ancash con la finalidad
de evaluar la inteligencia emocional y su relacion con la creatividad en preescolares de
Coishco. Trabajo que tuvo un modelo cuantitativo, tipo basico y el diseio descriptivo
correlacional. La muestra fue 75 prescolares de 5 afios, a quienes se les administro un test
y el instrumento ficha de observacion. Dichos hallazgos evidenciaron que el 93% de los
nifos se ubicd en nivel de logro en inteligencia emocional, mientras que el 98,7 %
present6 un nivel alto en creatividad. Se determind a partir de la prueba de correlacion se
obtuvo un valor de r = 0,611, p = 0,002. En conclusion, se halld una estrecha relacion

entre la inteligencia emocional y la creatividad en los preescolares de 5 afios. Como
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aporte, el estudio enfatiza la importancia de fortalecer ambas capacidades desde la

educacion inicial para favorecer un desarrollo integral.

En este mismo ambito Palomino (2023) ejecutd un trabajo investigativo en
Ayacucho con la finalidad de delimitar la correlacién entre grafomotricidad y el
pensamiento creativo en preescolares de 5 afios del centro educativo N.° 38018. El trabajo
optd por el método cuantitativo, correlacional y disefio no experimental. Estuvo
conformada por 60 prescolares la poblacion y 22 preescolares la muestra. Para la recogida
de informacién de ambas variables se emple6 la guia de observacion como instrumento.
Los hallazgos encontrados revelaron que el 50 % de los participantes alcanzo la categoria
de logro tanto en grafomotricidad como en pensamiento creativo. Segun los hallazgos de
la prueba de correlacion se obtuvo un valor de r = 0,987 con el valor de p = 0,000. En
conclusion, se destaca que existe una estrecha relacion entre la grafomotricidad con el
pensamiento creativo en los preescolares. Como aporte, el estudio resalta que el desarrollo
del grafo motricidad constituye un factor esencial en el fortalecimiento de la creatividad

infantil.

Asimismo, Tolentino et al. (2023) ejecutd un trabajo investigativo en Lima con la
finalidad de delimitar el nivel de vinculacion de las funciones ejecutivas y la comprension
lectora en educandos de nivel primaria. Dicho trabajo opt6 por el método cuantitativo y
alcance correlacional, se tuvo 110 alumnos como muestra. En cuanto al recojo de
informacion se administraron la escala EFECO y la prueba ACL-4. Segtn los hallazgos
de la prueba de correlacion se obtuvo r = 0,077 y el valor de p = -0,424, lo que indico la
ausencia de relacion entre ambas variables. Donde se llego a la conclusion que entre las
funciones ejecutivas y la comprension lectora no existe relacion en los estudiantes
evaluados. Como aporte, el estudio sugiere la necesidad de considerar otras variables que

puedan incidir de manera mas directa en el desarrollo de la comprension lectora.

También Guerrero (2021) ejecutd un trabajo investigativo en Lima con la
finalidad de diagnosticar el nivel de habilidades cognitivas y su relacion con el
pensamiento divergente en preescolares de 5 afios de un centro educativo. El método
utilizado fue basico, con alcance descriptivo-correlacional y un modelo no experimental.
Estuvo conformada por 150 nifios la poblacion, a quienes se le administrd la ficha de
observacion y una lista de cotejo. Dichos hallazgos revelan que el 56 % de los nifios se
ubico en la categoria de logro y una minima proporcion en las demas categorias respecto

a las habilidades cognitivas. En la variable pensamiento divergente, el 59,3 % se situ6 en

19



la categoria de logro, y solo un minimo porcentaje en las demas categorias. La prueba de
relacion arrojé r = 0,753 y un valor de p = 0,000, indicando un vinculo significativo entre
variables. Se lleg6 a la conclusion que las habilidades cognitivas estan fuertemente
vinculadas al pensamiento divergente en los infantes de 5 afios. Como aporte, esta tesis
resalta la necesidad de fortalecer las capacidades cognitivas como via para estimular la

creatividad desde edades tempranas.

En esta mismo ambito Villena (2022) ejecutd una investigacion en La Libertad
con la finalidad de evaluar al pensamiento creativo y su relacion con la resolucion de
problemas matematicos en educandos del nivel primerio del centro educativo N.°80187.
La investigacién uso el método cuantitativo, tipo basico, alcance correlacional y no
experimental en su disefio. Con relacion a la muestra 82 educandos de primaria lo
conformd. Los hallazgos identificaron que el 60,98 % de los nifios se mostrd en la
categoria de nivel medio en la resolucion de problemas matematicos. Respecto a la
variable pensamiento creativo el 62,2 % de prescolares se ubico en nivel medio. El
analisis estadistico del contraste de correlacion reportd r = 0,954 y el valor de p < 0,05.
En conclusion, se reata que el pensamiento creativo y la resolucion de problemas
matematicos mantienen una intima vinculacion en los educandos del centro educativo de
Uchuy. Este estudio el estudio subraya como aporte que el fortalecimiento de la
creatividad incide de manera directa en la mejora de la capacidad para resolver problemas

matematicos.

Por su parte, Tang (2025) ejecutd un trabajo investigativo en Lima-Metropolitana
con la finalidad de evaluar el desempefio de las funciones ejecutivas y su relacion con los
comportamientos agresivos en educandos de 6 a 12 afios del Centro de Acogida
Residencial (CAR) de Lima. Trabajo que uso el método cuantitativo y un alcance
correlacional. Donde se tuvo 35 escolares como muestra a quienes se les administr6 la
Bateria de Evaluacion Neuropsicologica de las Funciones Ejecutivas y el cuestionario de
conducta agresiva. Los hallazgos mostraron una relacion positiva moderada entre las
conductas agresivas y las funciones ejecutivas especificamente en los aspectos
flexibilidad cognitiva y fluidez semantica. En este sentido se concluye que los niflos sin
cuidado parental juego un rol importante: ya que la falta de un clima familiar estable
puede incidir en la aptitud para la formacion y consolidacion de las capacidades de control

de impulsos y la autorregulacion.

20



En esta misma linea, Trigueros et al. (2023) hicieron un trabajo en Lima, cuya
finalidad fue evaluar las funciones ejecutivas y su relacion con el bienestar psicologico
en educandos del 1° de secundaria de un centro educativo de la Provincia Constitucional
del Callao. Trabajo que emple6 el método cuantitativo, nivel correlacional y un disefio
empirico, donde 216 educandos conformaron la muestra, utilizando para la recogida de
informacion el cuestionario EFECO para las funciones ejecutivas y la escala BIPSI para
evaluar el bienestar psicoldgico. Los resultados mostraron una correlacion significativa
entre variables. En conclusion, se dice que tanto las funciones ejecutivas asociadas a la
autorregulacion, autodeterminacion, socializacion y autonomia influye de modo efectivo
en bienestar psicologico de educandos de primer ano. Como aporte, dicha investigacion
resalta la relevancia de fomentar las funciones ejecutivas como estrategia para fortalecer

el bienestar socioemocional en el contexto escolar.

Desde el ambito regional, Nahui (2022) hizo una tesis en Huancayo, cuya
finalidad fue diagnosticas el nivel creatividad y su relacion con la inteligencia emocional
en niflos de cinco afios del nivel inicial. El trabajo fue de naturaleza aplicada, de tipo
sustantiva, de alcance explicativo y un disefio causal-comparativo. Estuvo conformada
por 7,580 educandos y 222 niflos como muestra de una institucion educativa publico. Para
la recojo de datos se utilizo el Test de Creatividad, lista de cotejo. La investigacion reveld
que un 90% de los infantes se ubico en la categoria medio de creatividad, con relacion a
la inteligencia emocional el 63% present6 nivel alto. Determinando a través de una prueba
de Chi cuadrado, existe la correlacion positiva en las dos variables. En conclusion, a nivel
de creatividad estd vinculado el progreso de la inteligencia emocional dentro de los
prescolares de cinco afios. Como aporte, este estudio destaca la importancia de promover
la creatividad desde edades tempranas como un medio para fortalecer el crecimiento

emocional en los ninos.

En este mismo contexto, Neira (2023) hizo una investigacion en Satipo con el la
finalidad de evaluar el pensamiento critico y su relacion el pensamiento creativo en
prescolares de cinco afos. Dicho trabajo fue elemental, con eficacia correlacional y no
experimental el disefio. la muestra estaba integrada de 23 prescolares, seleccionados de
una poblacion total de 44 prescolares. Se empled la guia de observacion para el recojo de
datos. Los hallazgos del contraste de correlacion muestran r = 0,938 con un nivel de
significancia de 0,000. En conclusion, se destaca que el pensamiento critico y el

pensamiento creativo guardan una estrecha relacion en los prescolares de cinco afios.
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Como aporte, se destaca la relevancia de aplicar estrategias didacticas que estimulen de

manera conjunta el desarrollo de ambas capacidades en los primeros afios de escolaridad.

Espinoza y Lizarme (2024) desarrollé un estudio en Yauli con el fin evaluar la
vinculacion del razonamiento critico y su relacion con el pensamiento creativo en
educandos de un centro educativo de Yauli. Trabajo que uso el método hipotético -
deductivo y el nivel correlacional. Se tuvo 50 educandos como muestra, seleccionados de
una poblacion de 63. Para la recogida de informacion se administraron do cuestionarios.
Los hallazgos del contraste de correlacion reportaron p= 0.068 y una significancia de
0.637, el cual se evidencia que existe correlacion positiva débil, estadisticamente no
demostrativa. En conclusion, el pensamiento critico y el pensamiento creativo no existe
relacion en los educandos de nivel secundaria. Como aporte, se destaca que, aunque puede
presentarse una leve conexion entre ambas habilidades, su relacion no resulta concluyente
en contextos de educacion secundaria, lo que resalta la necesidad de disenar estrategias

diferenciadas para el fortalecimiento especifico de cada destreza.

Segin Oviedo (2024) hizo un estudio en Pasco con la finalidad evaluar la
incidencia de la técnica del collage en el pensamiento creativo en educandos de nivel
secundaria. Dicho trabajo fue aplicada, explicativo, cuasiexperimental segun el disefio.
Se tuvo 68 estudiantes como muestra. Donde se empled el test psicométrico y, como
instrumento, el test de circulos de Guilford. Se concluyo que el 21% de educandos se
encontraba en situacion bajo, 76% en medio y 3% en alto en el pensamiento creativo. Sin
embargo, tras la aplicacion de la técnica del collage, el post test mostrdo una mejora
significativa, pues solo el 3% permaneci6 en el nivel medio, ya que el 71% alcanzé un
nivel alto y el 26% llegd a un nivel muy alto. Finalmente se concluyd demostrando que
la técnica del collage ayuda positivamente en el pensamiento creativo en educandos del
VII ciclo. Como aporte, la investigacion subraya la eficacia de estrategias artisticas y
expresivas como el collage para fortalecer habilidades cognitivas superiores,

constituyendo una alternativa metodoldgica valiosa en el ambito educativo.

Realizando una primera definicion de las funciones ejecutivas, de acuerdo a
Bausela (2021) las funciones ejecutivas estd definida como un conjunto de procesos
cognitivos relacionadas al ejercicio o funcionamiento de la corteza prefrontal
esencialmente, involucrados tanto en el control de la cognicion como en la regulacion del
comportamiento y el pensamiento (p. 22). En esta misma linea, las funciones ejecutivas

esta conceptualizada como un proceso para formular objetivos, planificar y contar con

22



comportamientos y desatacar en las funciones ejecutivas. Asimismo, dichos autores,
conceptualizan las funciones como las capacidades complementarias que orientan el
proceso para la adquisicion de metas debido a la habilidad que existe en una persona para

plantear y mantener el enfoque ya sea en una o diversas metas (Y¢épez et al., 2020).

Segun Robledo y Ramirez (2023) sefialan que las funciones ejecutivas estan
fundamentada bajo el modelo de Muriel Lezak de 1982, quien fue uno de los primeros
investigadores en dar a conocer la idea de funciones ejecutivas para referirse al proceso
de control mental, en estructurar distintos dominios cognitivos asociadas. Dicha autora
resalta 4 niveles funcionales relacionadas a la concepcion y especificamente a la
evaluacion de los procesos ejecutivos de un individuo; por un lado, la volicién que esta
vinculada con la destreza de estructurar de modo intensional propdsitos, por otro, la
planificacion, que hace referencia a la construccion de un plan proyectando acciones a
futuro, asimismo, la accion dirigida a la realizacion del procedimiento, y el cometido
efectivo, hace referencia al alcance de dicho método como monitorear la conducta y

realizar cambios aprendidos de la ejecucion.

En este mismo contexto, Lezak resalta otras capacidades suplementarias a estas
cuatro dimensiones que son; la habilidad de concentracion, memoria de trabajo y el
control inhibitorio, todas estas destrezas organizadas para la aplicacion efectiva de la
conducta autodirigida a metas. Con el Modelo de Lazek se buscaba efectivamente ofrecer
un marco metodologico para diferenciar de las funciones ejecutivas en funcion a la
evaluacion neuropsicologica de las mismas. Algunas de las actividades clasicas
elaboradas por la autora Lazek para la evaluacion de dichos procesos cognitivos, aun esta
en vigencia, o han sido referente esencial para otras actividades (Robledo y Ramirez,

2023).

En esta misma linea de acuerdo a la importancia del desarrollo de la funciones
ejecutivas Pedroza (2023) sefiala que en los ultimos afios ha habido una resaltante
creciente en la investigacion en el area de la neurociencia, lo que ha ocasionado que
muchos de sus hallazgos se ejecuten en distintos dambitos desde la medicina hasta la
educacion. Es desde alli que las ramas alternas como la neuroeducacion, la neuro
pedagogia o la neuro didactica, poseen cierta acogida en el contexto académico y sirvan
para estudios que estén trascendiendo de modo tradicional de formar escuelas y
universidades. Dicho cimiento ha originado expectativas que van mas alla del presente en

los procesos de ensenanza y aprendizaje, puesto que situan la educacién en un lugar
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privilegiado como una politica del estado, no solo para lograr el desarrollo material, sino

también para el progreso de los individuos.

Por medio de dicha reflexion, Pedroza (2023) intenta expresar las ventajas del
estudio, conocimiento y la aplicacion de las funciones ejecutivas proveen al proceso de
ensefianza y aprendizaje  en los individuos y lo primordial de un conocimiento
metacognitivo que permita la autonomia del estudiante. Las funciones ejecutivas y el
conocimiento de ellas de parte de los educadores en las universidades y escuelas,
ayudarian a planificar, organizar y ejecutar de la mejor forma posible los trabajos,

procesos de aprendizaje y la evolucion de competencias en estudiantes.

Por su parte, Rojas - Barahona (2017) basdndose en diversos estudios sintetiza tres
razones esenciales para trabajar en la edad preescolar la funciones ejecutivas, (haciendo
referencia a las capacidades de autorregulacion) En el transcurso de los afios ocurren
cambios trascendentales a nivel de la madurez cerebral en la corteza frontal, los cuales
pueden ser corregidos con la experiencia esta la certeza de que el nivel de desarrollo de

funciones ejecutivas pronostica un excelente desarrollo en el rendimiento del educando.

En este mismo contexto, se resalta que hay evidencia de la localidad con pocos
recursos socioecondmicos, existe un menor progreso de las funciones ejecutivas desde la
edad temprana incluso antes de entrar al sistema escolar formal. Con dichos registros
agregados, existe evidencia clara y contundente de lo fundamental del desarrollo de las

funciones ejecutivas en la edad prescolar y escolar.

Por su parte los autores Bernal etal., (2020) consideran que las funciones
ejecutivas, dichas capacidades son necesarias en el contexto escolar, dado que un escolar
debe ser capaza de concentrarse, ignorar distracciones, atender al educador, siguiendo las
normas de aula, interactuando de forma positiva con los demads, esperar recompensas €
inhibir impulsos de jugar o agredir a otros. Desde perspectiva las funciones ejecutivas es
un instrumento esencial con el rendimiento escolar.

De acuerdo a la variable funciones ejecutivas se plante6 las siguientes
dimensiones: En cuanto a la dimension planificacion, de acuerdo a Rojas - Barahona
(2017) considera la planificacion es considerada como capacidad para identificar y
organizar de modo mental, previamente una cadena de trabajos con el proposito de
alcanzar un objetivo corto, medio y largo plazo. En esta misma linea oros autores

consideran la planificacion como una destreza compleja e interrelacionada con otras
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destrezas, definiendo como una categoria que incluye entre otros procesos, la toma de
decisiones y las evaluaciones. Dicho, en otros términos, para una apropiada planificacién
demanda de una adecuada evaluacion de origenes y recursos establecidas en aprendizajes
previos que nos conceden un dominio de avance. Asimismo, en la planificacion es
necesario presentar el orden del tiempo de la atencion sostenida y de distintos sistemas

de memoria.

Por otro lado, el desarrollo de la planificacion de conductas complejas demanda
de un alto nivel significativo de tolerancia cognitiva de modo de explicar la tactica
apropiada en alcanzar la planificacion anhelada. Como se puede percibir, la proyeccion
es una capacidad compleja significativamente asociada con otras capacidades cognitivas
trascendentes, de mucha importancia para el logro de los propositos académicos y no
académicos. En relacion con el estudio del desarrollo la funcidn ejecutiva de planificacion
posee un desarrollo incremental desde la edad preescolar hasta llegar la adolescencia

(Rojas - Barahona, (2017)

En cuanto la dimensién control inhibitorio, Rojas - Barahona (2017) define el
control inhibitorio de la funcién ejecutiva como la capacidad de abstenerse e interceptar
una accion automdtica que no contribuye al objetivo o intensidon establecido por el
individuo. Desde esta perspectiva diversos autores han postulado la presencia de diversos
inhibidores parecidos que involucrarian diversos métodos, ejemplo la inhibicion motora,
la inhibicién motivacional e inhibicion cognitiva. En este sentido, de acuerdo a esta
logica, cuando nos referimos al control inhibitorio no solo estariamos hablando de la
habilidad de inhibicion, también de la capacidad de inhibir pensamientos, emociones que
no ayudan o convienen a la actividad o a la dificultad que nos convocan, por mas

prominentes que sean (p. 23).

En esta misma linea, con relacion a la dimension control inhibitorio, Martinez
et al., (2020) sostienen que existe cierto consenso en considerar que el control inhibitorio
como un constructo multidimensional o no unitario. Por ello que en la literatura se
diferencia entre diversos métodos de control inhibitorio con rasgos funcionales y
operativas distintivas. Este contexto, la taxonomia més difundida es el Modelo Inhibitorio
Tripartito, a diferencia tres métodos de control inhibitorio; inhibicion de conducta o de
comportamiento, inhibicidon cognitiva y la inhibicioén perceptual.

Por un lado, la principal funcion de la inhibicion del comportamiento viene a ser

inhibicién de resultados proceso ayuda en el control del comportamiento, los otros
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procesos de inhibicion cognitiva e inhibicion perceptual se emplean a la cognicion puesto
que entran de forma dinamica regulando la activacién o inhibicion de pensamientos y
representaciones. Por otro lado, el control inhibitorio cognitivo es la responsable de
disminuir el grado de activacion de los pensamientos de caracter intrusivo y las
representaciones mentales prepotentes, o lo que es lo mismo de la indagacion poco
relevante de la memoria de trabajo. En términos generales, dicho termino esta referido a
un proceso de control que interviene comprimiendo la accesibilidad de dichas
representaciones de la memoria que resultan poco relevante y que ocasionan interferencia

sobre las que se consideran relevantes para el logro de las metas (Martinez et al., 2020).

Por ultimo, respecto al control inhibitorio perceptual es considerado como el
componente que accede a profundizar el cuidado en los estimulos, amortiguando la
obstruccion asociada a la presencia de otros estimulos concurrentes en el ambiente. Este
tipo de proceso del control inhibitorio cumple un papel esencial en la atencion focalizada
funcionando incluso para ciertos investigadores de la misma forma debido de su papel
esencial en la amortiguacion del efecto de la obstruccion de distractores externos en

contexto de competencia de estimulo (Martinez et al., 2020).

De acuerdo a la dimension flexibilidad cognitiva, Rojas - Barahona (2017)
también son denominadas shifting, es comprendida como la capacidad para cambiar una
tactica o respuesta por otra, lo que permite afrontar de modo mas eficiente y flexible dicho
problema o situacion en particular, implicando una constante evaluacion o monitoreo y

ajuste de acorde con los resultados obtenidos en curso y con las opciones favorables.

En esta misma linea, respecto a la dimension de flexibilidad cognitiva, de acuerdo
a Martinez et al. (2020) consideran que dicha dimension es considerada como el proceso
ejecutivo responsable de generar modificaciones dentro del comportamiento y el
pensamiento, en contextos dindmicos de un individuo, sujetos a inmediatos cambio y
fluctuaciones, dependiendo a las necesidades de su entorno. En este sentido, la posibilidad
veloz de cambio eficientemente cuanto las circunstancias lo requieran constituye una
caracteristica primordial de la conducta adaptativa se sintetizd los propositos. No
obstante, el suceso de adecuar a los cambios del ambiente no requiere de la flexibilidad
cognitiva, sino también de otros técnicos ejecutivos como el control inhibitorio y

memoria trabajo.

En este sentido, uno de los métodos mas eficaces para evaluar la flexibilidad

cognitiva es el paradigma de cambio de actividad, proceso esta basada por la baja del
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desempetio de los ensayos que influye un cambio en relacion en las actividades que se
repiten, siendo la principal el principal mecanismo explicativo de esta materia el control
inhibitorio. En definitiva, la flexibilidad cognitiva como un elemento ejecutivo que
resulta esencial para primordial para el cambio adaptativo de una persona al medio que

lo rodea y por ende al logro de los diversos propdsitos conductuales (Martinez et al.,

2020)

Haciendo una revision bibliografica sobre la definicion del pensamiento creativo,
los autores Gutiérrez y Gonzalez (2016) como la capacidad de formar nuevas formas de
combinaciones de conocimientos para producir ideas nuevas que permitan alcanzar
resultados esperados. Por lo tanto, un individuo creativo rechaza las alternativas comunes
y esta dispuesto a correr el riesgo de equivocarse hasta encontrar algo que funcione mejor

que lo conocido, viable dentro de los limites de libertad establecidas (p. 5).

Desde otra perspectiva, la creatividad esta definida como la mas alta expresion de
novedosas ideas, de flexibilidad de percepcion, de cambio de la destreza y de combinar
conceptos no vinculados de distintas formas evitando las formas tradicionales o comunes
(Krumm et al., 2020).

En el marco de la teoria de la creatividad, Carl Rogers (1902-1907) ejercié una
influencia significativa en el ambito de la psicoterapia y la educacion. A diferencia de la
vision freudiana, centrada en los impulsos inconscientes y en ocasiones destructivos de
la naturaleza humana, Rogers plantea que el ser humano posee en su esencia tendencias
positivas, saludables y constructivas que se manifiestan desde el nacimiento. Para este
autor, la creatividad puede ser concebida de multiples maneras, aunque antes de ofrecer
una definicioén cerrada, considera necesario discutir los elementos fundamentales que
intervienen en dicho proceso. Desde una perspectiva cientifica, la creatividad exige
evidencias observables; es decir, no basta con que las fantasias o ideas sean novedosas,
sino que deben transformarse en productos tangibles o simbolizados, ya sea en forma de

poemas, obras de arte, inventos u otras manifestaciones (Goii, 2003).

Rogers sostiene que lo creativo se reconoce en la generacion de algo nuevo, lo
cual surge de la particular manera en que cada individuo se relaciona con sus experiencias.
Este sello personal otorga originalidad a los productos creativos, que no pertenecen
unicamente al sujeto ni a los materiales, sino a la interaccion entre ambos. Asimismo,
aclara que la creatividad no se restringe a un ambito especifico, pues puede expresarse

tanto en la produccion artistica como en el desarrollo de teorias cientificas, el disefio de
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herramientas, la creacion de nuevas formas de interaccion social o en la construccion de
identidades personales, incluso en contextos psiquiatricos. De este modo, el proceso
creativo es concebido como la puesta en accion de un producto novedoso y racional,
resultado de la unién dindmica entre el individuo y los acontecimientos, personas o

circunstancias que conforman su entorno vital (Goni, 2003).

Respecto al enfoque del pensamiento creativo, la autora Larraz (2016) manifiesta
que la tendencia tradicional se ha referido a los estudios de la creatividad por medio de
diversos enfoques complementarios, en los que se ha diferenciado el estudio de la
creatividad como producto como particularidad de la personalidad, como proceso y
especialmente como un rasgo del medio que se desarrolla. Este modo de conceptualizar
la creatividad ha determinado como las 4 p identificadas por Rhodes en 1961 y estas son:
productos concretos, procesos conscientes e inconscientes, el individuo con
caracteristicas especificos y la presion ambiental. Por lo tanto, los individuos que realizan
cosas creativas (productos) los efectian por medio de definidos procedimientos
(procesos) y actuan de una determinada forma (caracteristicas de la persona) en un

determinado contexto (presion ambiental).

De acuerdo a este modelo que se puede ser creativo d manera gradual, a nivel
personal promoviendo la creatividad en la vida cotidiana, y, es de esta forma aumentan
las posibilidades de ser creativo a nivel social, para poder llegar a ser un individuo de
modo eminente o excepcionalmente creativa. Por lo que podemos concluir que una
produccion creativa puede darse de acuerdo a diferentes grados personal y social, que
debe cumplir con unos definidos rasgos de novedad y de calidad. Por un lado, la novedad
implica un nivel de originalidad, por otro, la calidad ha de implicar un definido grado de

adecuacion o valoracion en un contexto social definido (Larraz, 2016, p. 121).

De acuerdo a las caracteristicas del pensamiento creativo, para el autor Sdnchez
(2020), la discusion de los individuos creativos se remontan a la antigiiedad, desde hace
mucho tiempo los individuos nacian con dicha capacidad o con el don de la creatividad y
quienes podian explotarlos serian reconocidos en el &mbito mundial. No obstante, el
debate sobre sus caracterizaciones se ha centrado efectivamente en las bellas artes (la
literatura, la danza y la musica), ya que por lo general si un individuo nacia con dicho
talento para desarrollar algunas de las habilidades artisticas, eran llevado con los grandes

maestros para perfeccionarlas y dominarlas, hasta explotar dicha habilidad dada por su
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nacimiento. Dicha situacién cambi6 de forma drastica cambio hace 50 afios, con el primer

lanzamiento del primer satélite terrestre artificial en 1957.

Sanchez (2020) sefiala que ciertamente para el origen de ideas creativas demanda
de situaciones sociales apropiadas, sin embargo, no es suficiente para un individuo pueda
desarrollar todo su potencial creativo. Por otra parte, también debe tenerse en cuenta la
habilidad y la intension por introducir la creacion ante los acontecimientos del entorno de
una persona. Es por ello, la conveniencia de resaltar las caracteristicas y particularidades
que deben fomentarse para el origen de la creativa: Desde esta perspectiva, se puede
resaltar a uno de los importantes estudiosos de la creatividad y un pionero en su
caracterizacion en el afio de 1969 a Frank Barrén, quien en sus diversas investigaciones
alcanz6 a determinar que la construccion de los pensamientos es un nivel mas normal de
creacion psiquica y forma parte de particularidades de un individuo. De tal modo que
estudio la creatividad en individuos de distintas areas de especializaciones: escritores

contemporaneos, matematicos, arquitectos y cientificos.

Donde en el instante de realizar los respectivos cruces, pudo ubicar las
distinciones en las variables de la personalidad, dichos rasgos son: Segun las
caracteristicas de un individuo creativo, los individuos con creatividad poseen un alto
grado de destreza intelectual. Valoran las actividades y provocan la actividad
cognoscitiva, asimismo, valoran su propia autonomia e independencia. Poseen una
fluidez verbal y una comunicacion efectiva. Para los individuos de caracteristicas
creativas es agradable a las palabras estéticas y reaccionan a la belleza y son productivos.
Poseen grandes aspiraciones y una alta gama de intereses y por ultimo piensas y asocian

ideas de modo poco usual (Sanchez, 2020, p. 39).

Seglin la variable de estudio el pensamiento creativo se dimensiond en los
siguientes aspectos: Hablando de la dimension de fluidez, esta dimension esta referido a
la continuidad de ideas, flujo de relaciones y la utilizacién del conocimiento basico
universal (Roldan & Ferrando, 2021). En esta misma linea, se dice que la fluidez es la
dimension que estudia la capacidad de crear elevados nlimeros de conceptos con relacion
al contenido limitado. Para otros autores la fluidez es la cantidad de opiniones y
procedimientos que posee un individuo para solucionar afrontar un problema en un
determinado tiempo y espacio, es por ello se dice que cuanto mas idea se generen en el

cerebro, mas fluidez tendras (Aparicio & Balladares, 2022).
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En cuanto la dimension de originalidad est4 caracterizada por un modo particular
de pensar que da lugar a productos de actividad cognitiva o artisticas Uinicas (Roldan &
Ferrando, 2021). En esta misma linea, para Larraz (2016) la originalidad implica que una
producciéon sea distinta a las demads, altamente no frecuente o poco comun
estadisticamente. Este sentido el autor Fisher a descrito tres niveles de originalidad de
idea y estas pueden ser: el nivel individual, cuando una produccién es original, con
relacién a uno mismo y a sus propios pensamientos, palabras hechas, etc. El nivel social,
cuando una persona es original con relacion a un grupo o una comunidad. Y el nivel
universal, cuando una persona es original con relacién al conocimiento previo a la
experiencia humana (p. 119).

Respecto a la dimension de la flexibilidad est4 relacionada a los cambios de idea,
con la habilidad de abordar problemas de mas de una forma, adquiriendo mas de una
forma de resolucién (Roldan y Ferrando, 2021). Para Aparicio y Balladares (2022) la
flexibilidad es un criterio de la habilidad creativa, de transformar el procedimiento para
alcanzar resolver el problema. Se origina en la capacidad de enfrentar diversos problemas
desde diversos ambitos. En esta misma linea, otros autores determinan como la habilidad
para percibir distintos géneros los cuales son susceptibles de cambio o variaciéon de
acuerdo al argumento, incluso considerandose como la capacidad para adaptarse,
transformar comportamientos asumiendo nuevas perspectivas.

Respecto a la importancia del pensamiento creativo, hoy en dia aprender a pensar
de forma creativa se transformado en uno de los aspectos fundamentales de éxito en la
imagen persona, profesional, ya que permite en un primer momento la flexibilidad para
cambio de perspectiva para formular y desarrollar las propias ideas, experimentando,
evaluandolas, midiéndolas y mejorandolas, como un espiral ir general nuevas ideas. Por
lo tanto, la creatividad implica la inteligencia, es un proceso complejo dinamico y
perceptual en el que existen tres componentes importantes: en el sujeto, el proceso y el

producto (Ruiz & Bércenas, 2020).

Desde esta perspectiva hablando de la importancia del pensamiento creativo
Campos et al., (2023) manifiestan que el pensamiento creativo es una destreza que se
transforma en un elemento principal de nuestro funcionamiento normal psicologico, dicha
particularidad esta basad en la produccion de ideas originales y utiles. Dicho pensamiento
implica la flexibilidad, la fluidez, la elaboracion y la novedad. Desde esta perspectiva

para desarrollar la creatividad en las instituciones educativas es necesario innovar los
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procesos educativos, motivar a los estudiantes, redisefar los espacios fisicos y aprovechar
la tecnologia. En términos generales, se precisa que los individuos tienen el potencial
creativo, ya que cada persona puede expresarse artistica y creativamente y ser participe
de la vida en sociedad. En este sentido, desde los primeros afios de un nifio se debe
enfatizar la estimulacion de la creatividad en espacios comunicativos, de afectos y de
libertad de expresion, sim represion ni censura (p. 4).

Respecto a la importancia del pensamiento creativo, la autora Carranza (2021)
resalta que la creatividad en la actualidad en el presente siglo percibe un aspecto
importante, para afrontar los desafios de un mundo inadvertido. Ya que es una
circunstancia prioritaria para el progreso de la humanidad, fue reconocida como un
predictor del éxito y el bienestar de la educacion. Asimismo, la creatividad es la habilidad
de incitar resultados novedosos, excelentes y ttiles, que contribuyen de modo efectiva la
solucion de conflictos para tener una excelente calidad de vida y progresar frente a una

sociedad cambiante.

Diversos estudios sefalan que la creatividad es un elemento esencial requerida
para la mejora de la ciencia, la tecnologia y el arte. En este sentido la creatividad toma
gran valor durante el desarrollo del ser humano, ya que es importante para garantizar una
vida optima, es un componente esencial para que se originen aprendizaje incluyendo al
rendimiento académico. Desde esta perspectiva, la creatividad es considerada como una
destreza importante que debe ser adquirido por cualquier ciudadano del siglo XX1
(Carranza, 2021, p. 2). En esta misma linea se resalta que la creatividad posee implicancia
en las distintas areas dentro del sistema educativo, transformandose en una habilidad
desarrollada desde diversas percepciones y con distintos programas durante la etapa
estudiantil, como lo has demostrado distintas investigaciones como area de musica, arte,
robdtica entre otras que se pueden optimizar generando mejores niveles (Campos et al.,

2023).
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II. METODOLOGIA

2.1.Enfoque, tipo de investigacion

Esta investigacion estuvo marcado bajo el enfoque cuantitativo, para Mar et al.,
(2020), el método cuantitativo a diferencia del cualitativo, estd centrada en el analisis
de datos numéricos, permitiendo valorar el fenomeno de estudio para poder efectuar
interpretaciones de dichas causas que suscitan el problema, con el objetivo de dar
soporte de un modo mensurable a las conclusiones. Desde esta perspectiva, esta
investigacion a través del instrumento realizé la recoleccion de datos y la medicion de
ambas variables en los nifios del nivel inicial, donde luego se utiliz6 la estadistica para

llegar a los resultados y las conclusiones.

Con relacion al tipo de estudio, fue basica, para Mar etal., (2020), la
investigacion basica o fundamental, es la mas utilizada, es aquella que tiene por objetivo
buscar el progreso cientifico, incrementar el conocimiento tedrico, sin la necesidad de
conocer la utilidad practica o que posibles aplicaciones se les pueda dar en un el futuro.
Este tipo de estudio estd enfocado en la generacion de una cantidad de informacion para
conocer y comprender mejor sobre las teorias y los modelos ya establecidos. Se

menciona que posee con exactitud porque se basa en principios y teorias.

El presente trabajo para ampliar el conocimiento existente, recopild informacioén
respecto a las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo por medio de elementos
tedricos como teorias, enfoques, conceptos, definiciones, recogidas de otros principios

como libros, articulos, antecedentes informes, entre otras fuentes.

De acuerdo al alcance el presente trabajo es de nivel descriptivo correlacional.
Por un lado, los estudios descriptivos estan basados en la representacion, el registro y el
analisis e interpretacion de la naturaleza existente, la formacion y los procesos
caracteristicos de los fendmenos que estdn presentes. Por lo tanto, este tipo de
investigaciones estan enfocadas especialmente en coémo funciona o comporta un
individuo en el presente o un grupo de personas, como también objetos o cosas y con

ello efectuar una interpretacion posterior (Mar et al., 2020).

Por otro lado, los estudios correlacionales tiene como objetivo principal es medir
la relacion entre dos variables, no determinar causas, en este tipo de estudio se plantean

hipoétesis correlacionales (Arias y Covinos, 2021).
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2.2. Diseiio de la investigacion

Segin el disefio metodologico, se empled el disefio correlacional — no
experimental. Para Arias y Covinos (2021) en los disefios no experimentales no existe
el estimulo o situaciones experimentales a las que estén sometidas las variables de
estudio, el objeto de estudio son examinados en su estructura natural, sin la alteracion

de ningln contexto, asimismo no se manipulan las variables de estudio.

O
M r

Oz
Donde:

M: Grupo muestral

Ol1: aplicacion del instrumento de la variable 1 (observacion 1)

R: Prueba de correlacion entre las dos variables de estudio

02: aplicacion del instrumento de la variable 2 (observacion 2)
2.3.Poblacion y muestra

Segtn Arias y Covinos (2021) la poblacion de estudio es un conjunto infinito o
finito de objetos, sujetos con particularidades comunes entre si, Asimismo, se dice que
la poblacion es la totalidad de elementos que conforman el estudio y es delimitado por
el investigador de acuerdo a la definicion que se plantee en dicha investigacion. Por otro
lado, la muestra es estimada como un subconjunto o parte representativa de la poblacion,
por lo tanto, los datos recogidos estaran obtenidos de la muestra. En este sentido para la
ejecucion del presente trabajo se realizo con una muestra de 48 nifios de 4 y 5 afios de
una institucion educativa N.1719 del distrito de Pangoa, provincia de Satipo y de la

region Junin.
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Tabla 1 Poblacion en nirios de 4 y 5 anos del nivel inicial

Nivel inicial Varones Mujeres
4 afios 11 13
5 afios 13 11
Total 48

En el presente estudio, para efectuar la eleccion de la muestra utiliz6 muestreo
no probabilistico intencional. Dicho muestreo esta caracterizada por seguir los criterios
personales del investigador (Arias y Covinos, 2021). Este tipo de muestreo se empled
por la disposicidon de acceso, para economizar el tiempo y de ciertos precios. Técnica e

instrumentos de recojo de datos

En este trabajo se emple6 técnica de observacion por medio del instrumento
ficha de observacion. de acuerdo a Arias y Covinos (2021) la observacion se utilizé en
el contexto educativo por el docente con la finalidad de efectuar de un juicio valorativo
de las competencias adquiridas y evidenciadas por el estudiante durante el proceso de
aprendizaje basandose en la representacion de los percibido. Respecto al instrumento de
recojo de datos se utilizo la ficha de observacion, Arias (2020) considera que la ficha de
observacion se emplea cuando el investigador requiere medir, evaluar un proposito en
particular, es decir obtener datos de dicho fendémeno u objeto. Por lo que se puede
administrar para la medicion de situaciones extrinsecas e intrinsecas de los individuos,

emociones o actividades.

En este sentido el instrumento del presente trabajo estuvo constituida por tres
dimensiones y 15 items para cada una de las variables con escala ordinal de tres

categorias A veces 1, casi siempre 2 y siempre 3.

Para Fresno (2019), la validez hace referencia al nivel en que un instrumento
evaltia de forma exacta la variable que se propone medir. En cambio, la confiabilidad
alude al grado de consistencia de un instrumento, es decir, a la facultad de producir los
mismos resultados cuando se utiliza de manera repetida al mismo objeto o sujeto. En
esta investigacion, la validez del instrumento que determiné a través del juicio de
expertos, contando con la participacion de tres docentes con grado de maestria. Por su

parte, la confiabilidad de la guia de observacion se establecid mediante la aplicacion de
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una prueba piloto con intervencion de 15 estudiantes de otra seccion que presentan

caracteristicas similares de la muestra.
2.4.Técnica de procesamiento y analisis de la informacion

Una vez elaborado el instrumento, validado por juicio de expertos y determinada
su confidencialidad a través una prueba piloto, se procedid a realizar la recoleccion de
datos a través de la aplicacion de la ficha de observacion a estudiantes de 5 afos. Los
datos obtenidos fueron organizados y vaciados en una matriz de base de datos. Para
realizar, procesamiento estadistico, se empled el programa Excel en el andlisis
descriptivo, mientras que el andlisis inferencial se realizd6 con el software SPSS.
Considerando la prueba de normalidad, se utilizé la prueba de correlacion de Spearman,
debido a la ausencia de normalidad en la distribucion. Finalmente, los resultados fueron
expuestos en tablas y graficos, acompanados de sus respectivas interpretaciones en
funcién de cada uno de los objetivos disefiados en el presente estudio.
2.5.Aspectos éticos en la investigacion

Por su parte la ética es un aspecto fundamental en cualquier que hacer humano,
que a menudo se ve vulnerado por distintas razones, realidad de lo que no escapa los
estudios educativos. La ética estd presente en todo contexto de la vida del ser humano y
es una caracteristica inherente a sus obligaciones morales.

Segtn Espinoza (2020) la ética est4 asociado con los deberes del ser humano y
es sinonimo de filosofia honesta. Las labores de las personas son cuestionables y punto
de inicio del ejercicio reflexivo sobre el hecho moral que lo componen, en otros
términos, se dice que todo acto inicia de la concepcion moral que un individuo posee,
de ahi que dichas acciones puedan ser calificadas buenas o malas, incorrectas o
correctas.

De acuerdo a Baeza (2020) las investigaciones al efectuarse con personas se
fundamentan en los siguientes principios:

El respeto, de acuerdo a este principio el investigador en el dmbito educativo
debe considerar el respecto como un derecho propio, sobre todo a los nifios que
requieren de un cuidado especial de acuerdo a los tratados internacionales. Por lo tanto,
el respecto debe estar presente en la planificacion, disefio e implantacion de un plan
investigativo. Ya que el consentimiento cumple un papel fundamental al ser herramienta

de toma de conciencia, de los alcances y riesgos de dicho estudio.
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La beneficencia., respecto a este principio, se puede resaltar que fue enunciado
como un aspecto €tico de regulacion de los estudios cientificos en el informe Belmont.
En las investigaciones educativas se deben tomar en cuenta distinto resguardos, pues
como se ha visto, tienden a trabajarse con menores de edad. En este sentido el
investigador de tener mas cuidado, evitando que sus acciones u omisiones puedan

ocasionar cualquier clase de dafo.

Asimismo, como criterio de su ejecucion del principio de beneficencia deben
tomarse en cuenta tres niveles: el disefio metodoldgico de implementacion de dicho
estudio, cuya responsabilidad descansa en el investigador y la entidad patrocinante,
quienes deben evaluar los posibles dafios y beneficios. El comité de Etica Cientifica,
que debe evaluar los posibles riesgos posibles de forma automatica sin conflictos de
interés y por ultimo el grupo o el sujeto a investigar debe estar consiente si es
conveniente participar o no en dicha investigacion.

Justicia, este principio debe primar en todas las decisiones del investigador,
empezando por determinar el equilibrio entre el beneficio y las responsabilidades en la
investigacion, velando por evitar cualquier clase de acto injusto o exclusion injustificada

de especifico valor en las indagaciones educativas.
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III. RESULTADOS
Tabla 2

Tabla de funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en los preescolares

Pensamiento creativo

Deficiente Regular Bueno Total

Funciones Deficiente  Frecuencia 3 8 0 11
ejecutivas % del total 6,3% 16,7% 0,0% 22,9%

Regular Frecuencia 0 17 11 28
% del total 0,0% 354%  22,9%  58,3%

Bueno Frecuencia 0 1 8 9
% del total 0,0% 2,1% 16,7%  18,8%

Total Frecuencia 3 26 19 48
% del total 6,3% 542%  39,6% 100,0%

Figura 1

Funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en los preescolares
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Segun datos hallados en la tabla cruzada 2 y la figura 1 respecto al desarrollo de las
funciones ejecutivas un total de 58, 3% de los preescolares con un nivel de desarrollo regular,
mientras que el 22,9% en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. Descubriendo en la
mayoria de nifios un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Con relacion al desarrollo

del pensamiento creativo se obtuvo 54,4% de preescolares en nivel regular, mientras que el
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39,6 en bueno y solo el 6,3% en el nivel deficiente. Demostrando un desarrollo normal en la

mayoria de los nifios respecto al pensamiento creativo.

Tabla 3
Tabla de funciones ejecutivas y el nivel de fluidez en preescolares
Nivel de fluidez
Deficiente Regular  Bueno Total
Funciones ejecutivas Deficiente Frecuencia 5 6 0 11
% del total  10,4% 12,5% 0,0% 22,9%
Regular  Frecuencia 1 16 11 28
% del total 2,1% 33,3% 22,9% 58,3%
Bueno  Frecuencia 0 2 7 9
% del total 0,0% 4,2% 14,6% 18,8%
Total Frecuencia 6 24 18 48
% del total 12,5% 50,0% 37,5%  100,0%
Figura 2

Funciones ejecutivas y el nivel de fluidez en preescolares
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En la tabla cruzada 3 y la figura 2 respecto al desarrollo de las funciones ejecutivas
un total de 58, 3% de los preescolares con un nivel de desarrollo regular, mientras que el
22,9% en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. Mostrando en gran cantidad de los
nifos un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Por otro lado, con relacion a la

dimension nivel de fluidez un total d 50% de preescolares ubic6 el nivel regular, el 37, 5%

39



en nivel bueno y solo el 12, 5% en el nivel deficiente. Mostrando un progreso normal y

bueno en la mayor parte de los preescolares.

Tabla 4
Tabla de funciones ejecutivas y nivel de flexibilidad en preescolares
Nivel de Flexibilidad
Deficiente Regular  Bueno Total
Funciones Deficiente Frecuencia 5 5 1 11
ejecutivas % del total 10,4% 10,4% 2,1% 22,9%
Regular Frecuencia 0 16 12 28
% del total 0,0% 33,3% 25,0% 58,3%
Bueno Frecuencia 0 0 9 9
% del total 0,0% 0,0% 18,8% 18,8%
Total Frecuencia 5 21 22 48
% del total 10,4% 43,8% 45,8% 100,0%
Figura 3
Funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad en los preescolares
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Los resultados de la tabla cruzada 4 y la figura 3 al desarrollo de las funciones
ejecutivas un total de 58, 3% de los preescolares en un nivel regular, mientras que el 22,9%
en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. demostrando en la gran cantidad de nifios
un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Respecto al nivel de flexibilidad un total
de 45,8% de los preescolares se mostrd en el nivel bueno, mientras que 43,8% en nivel
regular y que el 10,4% en el nivel deficiente. Mostrando un buen desarrollo en la mayoria

de los nifios respecto a la flexibilidad de pensamiento.

40



Tabla 5

Tabla de funciones ejecutivas y el nivel de originalidad en preescolares

Nivel de originalidad
Deficiente Regular  Bueno Total
Funciones Deficiente  Frecuencia 3 7 1 11
gjecutivas % del total 6,3% 14,6% 2,1% 22,9%
Regular Frecuencia 0 16 12 28
% del total 0,0% 33,3%  25,0% 58,3%
Bueno Frecuencia 0 1 8 9
% del total 0,0% 2,1% 16,7% 18,8%
Total Frecuencia 3 24 21 48
% del total 6,3% 50,0%  43,8%  100,0%

Figura 4 Funciones ejecutivas y el nivel de originalidad en preescolares
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Los resultados encontrados en la tabla cruzada 5 y la figura 4 respecto al desarrollo
de las funciones ejecutivas un total de 58, 3% de los preescolares con un nivel de desarrollo
regular, mientras que el 22,9% en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. Demostrando
en gran cantidad de nifios un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Respecto al nivel
de originalidad un total de 50% de los preescolares se mostré en el nivel regular, mientras el
43,8% en nivel bueno y solo el 6,3% en el nivel deficiente. Mostrando un desarrollo normal

y bueno en la mayoria de los nifios respecto a la originalidad de ideas.
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Tabla 6

Resultados de la prueba de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Funciones ejecutivas 0,172 48 0,001
Pensamiento creativo 0,095 48 0,200

Nota. informacion obtenida mediante el programa SPSS

Segun la informacion adquirida en la tabla 6 en relacion a la prueba de normalidad
se obtuvo una sig.=0,001 para la variable 1 indicando que el valor de p<0,05 y para la
variable 2 una sig.=0,200 indicando que el valor de p>0,05. Por lo que alcanza que una de
las variables no cumple con el supuesto de regularidad los datos desarrollados no siguen una
distribucion normal, en este sentido es necesario una prueba estadistica no paramétrica de
correlacion.

Tabla 7

Correlaciones de funciones ejecutivas y el pensamiento critico

Pensamiento
creativo
Rho de Spearman  Funciones ejecutivas  Coeficiente de correlacion ,694
Sig. (bilateral) ,000
N 48

La informacion adquirida en la tabla 7 a través de la prueba de correlacion de rho de
Spearman entre las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo se obtuvo r=0,694
indicando una correlaciéon moderada con una sig.(bilateral)=0,000, por lo que se rechaza la
Ho y se acepta la Hi, permitiéndonos afirmar que existe la relacion directa existe entre las
funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en prescolares del nivel inicial de una

institucion educativa de Pangoa en Satipo 2025.
Tabla 8

Correlaciones de funciones ejecutivas y el nivel de fluidez

Nivel de fluidez
Rho de Spearman Funciones Coeficiente de 0,529
ejecutivas correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 48
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Seglin la informacion obtenida en la tabla en la tabla 8 a través de la prueba de
correlacion de rho de Spearman entre la variable funciones ejecutivas y la dimension nivel
de fluidez del pensamiento creativo se obtuvo r=0,529 indicando una relacion moderada una
sig.=0,000 indicando que el valor de p<0,05 por lo que se refuta la hipotesis nula y se admite
la hipotesis alterna, Corroborando que existe una relacion moderada entre las funciones
ejecutivas y el nivel de fluidez en preescolares del nivel inicial de una institucion educativa

de Pangoa en Satipo 2025.
Tabla 9

Correlaciones de funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad

Nivel de Flexibilidad
Rho de Funciones ejecutivas Coeficiente de 0,655
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 48

Los resultados encontrados en la tabla 9 respecto a la prueba de correlacion rho de
Spearman entre las funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad del pensamiento creativo
se obtuvo r=0,655 indicando una relacion moderada y un valor de p<0,000, rechazando la
hipotesis nula y aceptando la hipdtesis alterna de la investigacion. Permitiendo afirmar que
existe una relacion significativa entre las funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad en

prescolares del nivel inicial de una institucion educativa de Pangoa en Satipo 2025.
Tabla 10

Correlaciones de funciones ejecutivas y el nivel de originalidad

Nivel de
originalidad
Rho de Funciones ejecutivas Coeficiente de correlacion ,621
Spearman Sig. (bilateral) ,000
N 48

Los resultados adquiridos en la tabla 10 a través de esta prueba de hipotesis rho de
Spearman en la variable funciones ejecutivas y el nivel originalidad se obtuvo r=0,621
indicando una relacion moderada y una sig.=0,000 indicando que el valor de p<0,05, por lo
que se refuta la hipdtesis nula y se admite la hipotesis alterna del presente estudio.

Permitiendo corroborar que existe una relacion positiva entre las funciones ejecutivas y el
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nivel de originalidad en prescolares del nivel inicial de una institucion educativa de Pangoa

en Satipo 2025.
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IV. DISCUSION

En el presente aparatado se realiza la discusion, realizando un analisis comparativo
de los resultados obtenidos con los hallazgos encontrados en los estudios de otros
investigadores sobre la relacion entre las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en
los estudiantes de educacion inicial, asimismo corroborando el fundamento tedrico obtenidas
en el presente estudio. De acuerdo al proposito principal se determind por medio de la prueba
de correlacion de rho de Spearman mostro el valor de r=0,694 indicando una correlacion
moderada con una sig.(bilateral)=0,000, por lo que se rechaza la HO y se acepta la HI,
permitiéndonos afirmar que existe una la relacion directa existe entre las funciones
ejecutivas y el pensamiento creativo en prescolares del nivel inicial de una institucion

educativa de Pangoa en Satipo 2025.

Los hallazgos encontrados en el presente trabajo corroboran con los resultados
encontrados de la tesis de Benavides (2022), tanto en el aspecto metodoldgico como en los
resultados. Obteniendo en los resultados respecto al nivel de inteligencia emocional el 93%
de los preescolares presento un nivel de logro y con relacion a la creativita el 98,7% de los
preescolares se encontrd en el nivel alto. Comprobando a través de la prueba de correlacion
de r=0,611 y una sig.=0,002 por lo que se rechazé la HO y se aceptd la HI. Se lleg6 a la
conclusion que la creatividad y la inteligencia emocional mantienen una relacion positiva

moderada en los preescolares de 5 afos.

Asimismo, realizando un andlisis comparativo con el trabajo de Berrazuela (2022),
se resalta que dichos estudios no son iguales pero guardan cierto grado de relacion tanto en
el aspecto metodoldgico, como en sus resultados y conclusiones. Donde obtuvo como
resultado que un mayor porcentaje de preescolares con un desarrollo normal tanto en las
funciones ejecutivas y en el desarrollo psicomotor. Determinando a través de la prueba de
correlacion de rho de Spearman r=0,570 y un valor de p<0,001. Finalmente se concluy6 que
si hay una relacion moderada entre las funciones ejecutivas y el desarrollo psicomotriz en
los preescolares de 5 afos. Anadiendo que cuanto mayor sea el area de desarrollo
psicomotriz mejor serd el rendimiento de las funciones ejecutivas.

Por su parte Bausela (2021) define las funciones ejecutivas estd definida como un
conjunto de procesos cognitivos relacionadas al ejercicio o funcionamiento de la corteza
prefrontal esencialmente, involucrados tanto en el control de la cogniciéon como en la
regulacion del comportamiento y el pensamiento. Por otro lado, los autores Gutiérrez y

Gonzalez (2016) definen el pensamiento creativo como la capacidad de formar nuevas
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formas de combinaciones de conocimientos para producir ideas nuevas que permitan

alcanzar resultados esperados.

Respecto al objetivo especifico 1: se identificd a través de la prueba de correlacion
de rho de Spearman entre la variable funciones ejecutivas y la dimension nivel de fluidez del
pensamiento creativo se obtuvo r=0,529 indicando una relaciéon moderada una sig.=0,000
indicando que el valor de p<0,05 por lo que se refuta la hipotesis nula y se admite la hipdtesis
alterna, Corroborando que existe una relacion moderada entre las funciones ejecutivas y el
nivel de fluidez en los preescolares delo nivel inicial de una institucion educativa de
Chanchamayo. Estos resultados haciendo una comparacion con los hallazgos del trabajo de
Reategui (2023), podemos decir que no son iguales pero guardan cierto grado de similitud
tanto en el aspecto metodoldgico como los resultados y las conclusiones. Obteniendo como
resultados de la prueba de correlacion r=0,642 y un valor de sig.=0,00, indicando que el
valor de p<0,05. Llegando se concluyd que existe una relacion significativa entre juego

simbolico, pensamiento creativo en preescolares de 5 afios.

De acuerdo al segundo objetivo, respecto a la prueba de correlacion entre las
funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad del pensamiento creativo se obtuvo r=0,655
indicando una relaciéon moderada y un valor de p<0,000, rechazando la hipotesis nula y
aceptando la hipotesis alterna de la investigacion. Permitiendo afirmar que existe una
relacion significativa entre las funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad en prescolares

del nivel inicial de una institucidon educativa de Pangoa en Satipo 2025.

Dicha informacion obtenida guarda cierto grado de relacion con los hallazgos en el
entorno nacional se encontr6 la investigacion de Comun y Reategui (2020) quienes
realizaron un trabajo de investigacion en Pucallpa. Donde las pruebas obtenidas mostraron
que el 86,7% de los nifios siempre participan en los juegos de sectores, por otro lado, el
83,3% de los nifios muestran un alto nivel de creatividad. Determinando por medio de la
prueba de Rho de Spearman r=0,618 y una significancia igual a 0,000 indicando que p<0,05,
indicando una relacion moderada y significativa. Se concluyd que existe una relacion
significativa entre los juegos de sectores y el nivel de creatividad en los nifios de 5 afios.

Con relacion al tercer objetivo especifico; en la prueba de rho de Spearman de
funciones ejecutivas y el nivel originalidad se obtuvo r=0,621 indicando una relacion
moderada y una sig.=0,000 indicando que el valor de p<0,05, por lo que se refuta la hipdtesis

nula y se admite la hipdtesis alterna del presente estudio. Permitiendo corroborar que existe
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una relacion positiva entre las funciones ejecutivas y el nivel de originalidad en prescolares
del nivel inicial de una institucién educativa de Pangoa en Satipo 2025.

Los hallazgos encontrados en el presente trabajo coinciden con los hallazgos de la
tesis de Chavarria (2020) quien hizo un estudio en la ciudad de Lima. Donde obtuvo como
resultado por medio de la prueba de correlacion de rho de Spearman r=0,638 y una
significancia =0,000, indicando una correlacion moderada. Donde se concluyd que existe
una relacion moderada entre las funciones ejecutivas y las nociones matematicas en los nifios
de 5 afios. Hecho un andlisis comparativo los hallazgos de distintos autores entre las
funciones ejecutivas y el pensamiento creativo se puede resaltar que diversos autores los
respaldan que dichas variables mantienen cierto grado de relacion, asimismo, dichas
variables esta relacionadas con otras variables como la inteligencia emocional, el desarrollo
psicomotor, el rendimiento académico, entre otras variables. Desde esta perspectiva su

importancia como lo sefiala.
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V. CONCLUSIONES
PRIMERA

Segun los hallazgos obtenidos se llego6 a la principal conclusion qué las funciones
ejecutivas y el pensamiento creativo mantienen una relacion positiva en los prescolares del
nivel inicial de una institucion educativa de Pangoa en Satipo 2025 Obteniendo a través de
la prueba de correlacion de rho de Spearman r=0,694 indicando una correlacion moderada
con una sig.(bilateral)=0,000.

SEGUNDA

Se identificd que si hay una relacion entre las funciones ejecutivas y el nivel de
fluidez del pensamiento creativo en los preescolares del nivel inicial de una institucion

educativa de Pangoa en Satipo 2025.
TERCERA

Se concluye que existe una relacion positiva entre las funciones ejecutivas y el nivel
de flexibilidad del pensamiento creativo en preescolares del nivel inicial de una institucion
educativa de Pangoa en Satipo 2025.
CUARTA

Se identificod que si hay una relacion positiva entre las funciones ejecutivas y el nivel

de originalidad en preescolares del nivel inicial de una institucion educativa de Pangoa en

Satipo 2025.
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VI. RECOMENDACIONES

A las autoridades de la UGEL Pangoa en Satipo y de otras sedes ejecutoras capacitar
de forma continua a los docentes del nivel inicial sobre el desarrollo del pensamiento creativo
y las funciones ejecutivas, para que de esta forma los docentes estén mas preparados y sean

dindmico al momento dentro de sus actividades de ensefianza y aprendizaje en los nifios.

A los docentes de distintas instituciones educativas fomentar el desarrollo tanto de
las funciones ejecutivas y del pensamiento creativo, ya que dichas variables son un aspecto

importante durante las primeras etapas de la vida escolar de un nifio.

Asimismo, a los docentes y padres de familia fomentar en los nifios la creatividad
por medio de actividades ludicas y el uso de diversos tipos de materiales, dejarles explorar

y experimentar de hacer cosas nuevas, apoyandoles en sus propositos.
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Anexo X: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Funciones gjecutivas y el pensamiento creativo en prescolares de una institucion educativa inicial de Pangoa, Satipo, 2025

Problema Hipotesis Objetivos Variables Meétodo

Problema general Hipotesis general Objetivo general Variable 1 Tipo: Basica

;De qué manera se relacionan las | Entre las funciones ejecutivas y el | Evaluar la relacion entre las | Funciones Nivel: Descriptivo -

funciones  cjecutivas y el | pensamiento creativo existe una | funciones  gjecutivas y el | gjecutivas correlacional

pensamiento creative en los | relacion  significativa en  los | pensamiento  creativo en 108 | Dimensiones Disefio: no experimental-

prescolares de una institucion | prescolares de una institucion | prescolares de wuna institucion | planificacion correlacional

edu.catlva inicial de Pangoa, | educativa inicial de Pangoa, Satipo, | educativa inicial de Pangoa, Satipo, Flexibilidad Método: cuantitativo

Satipo, 20257 2025. 2025. " o .
cognitiva Poblacién y muestra 48 nifios

Problemas especificos

(Como se relacionan las funciones
ejecutivas y la dimension fluidez
en los prescolares de una
mnstitucion  educativa inicial de
Pangoa, Satipo, 20257

. Coémo se relacionan las funciones
gjecutivas y la dimension de
flexibilidad en los prescolares de
una institucion educativa inicial de
Pangoa, Satipo, 20257

(Cual es la relacién entre
funciones  ejecutivas  y la
dimensién de originalidad en los
prescolares de una institucion
educativa inicial de Pangoa,
Satipo, 20257

Hipotesis especificas

Existe una relacion positiva entre
funciones ejecutivas y la dimensiéon
fluidez en los prescolares de una
mstitueién  educativa inicial de
Pangoa, Satipo. 2025.

Existe una relacion directa entre las
funciones ejecutivas y la dimensién
de flexibilidad en los prescolares de
una institueion educativa inicial de
Pangoa, Satipo. 2025.

Existe una relacion significativa
entre las funciones ejecutivas v la
dimension de originalidad en los
prescolares de wuna institucién
educativa inicial de Pangoa, Satipo,
2025.

Objetivos especificos

Establecer la  relacion  entre
funciones ejecutivas y la dimensién
fluidez en los prescolares de una

mstitucidon  educativa inicial de
Pangoa. Satipo, 2025
Determinar la  relacion  entre

funciones ejecutivas y la dimension
de flexibilidad en los prescolares de
una institucion educativa inieial de
Pangoa, Satipo, 2025.

Identificar la  relacion  entre
funciones ejecutivas y la dimensién
de originalidad en los prescolares de
una institucién educativa inicial de
Pangoa. Satipo, 2025.

Control inhibitorio
Variable 2

Pensamiento
creativo

Dimensiones
Fluidez
Flexibilidad

Originalidad

de 4 y 5 afios
Instrumento: ficha de
observacion.

Mcétodo de analisis de datos

Programa Excel v Spss,
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Anexo X: Cuadro de Operacionalizacion de variables

Variable Definicién conceptual | Definicion Dimensiones Indicadores Items
operacional
Funciones ejecutivas | Bausela (2021) define | Las funciones | Planificacion Capacidad para identificar v | 1. Posee perseverancia para lograr una meta
as funciones ejecutivas | ejecutivas seran orgamzar de forma mental, | 2. Busca de lograr sus propositos de modo apropiado.
como un conjunto de | medidas a través del previamente una cadena de |3. Negociay convence de forma adecuada
procesos  cognitivos | desarrollo de la acciones con el propdsito de | 4. Retne pasos para alcanzar una meta
relacionadas al | planificacion, alcanzar una meta 5.  Respecta la secuencia de los pasos a seguir para lograr su objetivo
gjercicio o | flexibilidad o - . . - -
. . o Flexibilidad Capacidad para cambiar una | 6. Logra cambiar de tema de forma inmediata de acuerdo a las
funcionamiento de la | cognitiva v el . - . .
e - cogmtiva estrategia por otra, lo que cifcunstancias.
corteza prefrontal | control inhibitorio ) . —

A os del nivel permite afrontar de modo mas | 7. Escucha con atencidn y da una respuesta coherente
esencialmente, tn nines del mve eficiente v  flexible wun |8  Seadapta a las nuevas situaciones dentro v fuera del avla.
involucrados tanto en | inicial .

problema 9 Busca respuestas a las necesitades que se le presenta.
el control de Ia ) . : .
S 10. Se integra bien con diferentes equipos
cognicién como en la
regulacion del Control Capacidad de abstenerse e | 11. Respeta las reglas de convivencia
comportamiento vy el inhibitorio interceptar una accidn | 12. Muestra respeto con las ideas v aportes de los demis
pensamiento. automatica que no contribuye | 13. Ewvita situaciones que conllevan a emociones negativas
al objetivo o intensién | 14. Expresa sus emociones de forma adecuada ante sus compafieros
establecido por el individuo 15. Controla sus acciones al interactuar en grupo
Pensamiento creativo | la  creatividad estd | El pensamiento | Fluidez Capacidad de  orgamizar | 1. Propone una variedad de ideas.

definida como la mas | creativo ser elevados numeros de | 2. Produce ideas de calidad de espontineamente.

alta expresion de | evaluado por medio conceptos con relacion a un | 3. Sugerir ideas para mejorar el objeto mostrado.

novedosas 1deas, de | de la  flmdez, contenido limitado. 4. Leagrada mencionar mas ideas.

flexibilidad de | flexibilidad v la 5. Muestra su opinién de manera fluida.

percepeién, de cambio oigumhde!d_ . | Flexibilidad Capacidad para adaptarse, |6. Busca formas de hacer y usar las cosas de forma creativa

de la destreza y de | nifios de nivel inicial . - :

. transformar comportamientos | 7. Se adapta a diferentes tipos de contexto.

combinar conceptos 1o ) - ) - dad de modificacion de conducta fr b
inculados de distintas Y asumir nuevas perspectivas | 8. Muestra capacidad de moditicacion de o ucta trente a un objeto.
vnen . o puntos de vista. 9. Tiene la facilidad de tomar decisiones.
formas evitando las . o . .
L 10. Responde con facilidad a situaciones imprevistas.

formas tradicionales o
COMUNEs (Krumm Orniginalidad Capacidad de pensar de forma | 11. Propone ideas oniginales.
et al., 2020). particular que da lugar a |12, Susideas son Unicas cuando las expresa

productos  de  actividad | 13. Identifica algo nuevo en lo que observas.

cognitiva o artisticas tinicas 14, Descubre algo desconocido.

15. Tiene una creacidn mental hacia nuevas realidades
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Anexo 10: Instrumento de recoleccion de la informacion

Anexo 1: Instrumento de medicion
Guia de observacion de las funciones ejecutivas

Institucion Educativa N° 1719 — Pangoa, Satipo

Apellido y nombres: Torres Antonio Jhonki

Grado: Seccion:

Datos informativos del estudiante:

Género: M) (F)

Tipo de hogar: Funcional (X)) Disfuncional ( )

Zomna de Procedencia: Rural ( X) Urbano ()

. Con quién vives?

Papa( ) Mama( ) Ambos( X ) Apoderado( ) Ninguno ( )

lograr su objetivo

N°e Items o criterio de evaluacién Deficiente | Regular | Excelente
Dimension: planificacion

1 Posee perseverancia para lograr una meta

2 Busca de lograr sus propoésitos de modo
apropiado.

3 Negocia y convence de forma adecuada

4 Reune pasos para alcanzar una meta

5 Respecta la secuencia de los pasos a seguir para

Dimension: flexibilidad cognitiva

6 Logra cambiar de tema de forma inmediata de
acuerdo a las circunstancias.

7 Escucha con atencion y da una respuesta
coherente

8 Se adapta a las nuevas situaciones dentro y fuera
del aula.

9 Busca respuestas a las necesitades que se le
presenta.

10 Se integra bien con diferentes equipos

Dimension: control inhibitorio

11 Respeta las reglas de convivencia

12 Muestra respeto con las ideas y aportes de los
demas

13 Evita situaciones que conllevan a emociones
negativas

14 Expresa sus emociones de forma adecuada ante
sus companeros

15 Controla sus acciones al interactuar en grupo
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Guia de observacion del pensamiento creativo.

Institucion Educativa N° 1719 — Pangoa, Satipo
Apellido y nombres: Torres Antonio Jhonki
Grado: 5 Seccion: unica

Datos informativos del estudiante:

Género: M) (F)

Tipo de hogar:

Zona de Procedencia: Rural (X)) Urbano ()
(Con quién vives?
Papa( ) Mama( ) Ambos( X ) Apoderado( ) Ninguno( )

Funcional (X ) Disfuncional ( )

No | Items o criterio de evaluacién Deficiente | Regular | Excelente
Dimension: Nivel de Fluidez X
1 Propone una variedad de ideas. X
2 Produce ideas de calidad de espontaneamente. X
3 Sugerir ideas para mejorar el objeto mostrado. X
4 Le agrada mencionar mas ideas. X
5 Muestra su opinion de manera fluida. X
Dimension: Nivel de Flexibilidad X
6 Busca formas de hacer y usar las cosas de forma X
creativa
7 Se adapta a diferentes tipos de contexto. X
8 Muestra capacidad de modificacion de conducta X
frente a un objeto.
9 Tiene la facilidad de tomar decisiones. X
10 | Responde con facilidad a situaciones X
imprevistas.
Dimension: Nivel de Originalidad X
11 | Propone ideas originales. X
12 | Sus ideas son tinicas cuando las expresa X
13 Identifica algo nuevo en lo que observas. X
14 Descubre algo desconocido. X
15 |Tiene una creacion mental hacia nuevas X
realidades
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Anexo 4. Ficha técnica

Ficha técnica de la variable guia de observacion de las funciones ejecutivas

Nombre original del

instrumento

Guia de observacion de las funciones ejecutivas

Autor y afio

Original 2025

Adaptacion

Objetivo del instrumento

Determinar la relacion enfre la flexibilidad cognitiva y el
pensamiento creativo en los prescolares de una institucion

educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025.

Usuarios

48 nifos y nifas

Forma de administracion o

modo de aplicacién

Ficha de observacion

Validez

Presentar constancia

Confiabilidad

Presentar resultados estadisticos
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Ficha técnica de la guia de observacion del pensamiento creativo.

Nombre original del instrumento

Guia de observacion del pensamiento creativo

Autor y aiio

Original 2025

Adaptacion

Objetivo del instrumento

Evaluar la relacion entre las funciones ejecutivas y el
pensamiento creativo en los prescolares de una
institucion educativa inicial de Pangoa en Satipo

2025.

Usunarios

48 nifios y nifas

Forma de administracion o modo de

aplicacion

Ficha de observacion

Validez Presentar constancia

Confiabilidad

Presentar resultados estadisticos
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Anexo X: Ficha de Validacion de Instrumento

Anexo 3: Ficha de validacion de instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Zuazo Olaya, Norka Tatiana

1.2 Institucién donde labora: Universidad Tecnologica del Pera
1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion. GUIA DE OBSERVACION
1.4 Autor del instrumento: Apaza Campos Mirtha
1.5 Titulo de la Investigaciéon FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO CREATIVO

EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN

SATIPO 2025.
II. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE

BAJA

REGULAR

BUENA

MUY BUENA

11

16

61

26 | 31

41

61

71

81 | 8 |91 | 96

3

15

20

25

30 | 35

45

3|4

65

70

75

85 | 90 | 95 | 100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

2.0BJETIVIDAD

Esta expresado en
conductas
observables.

3. ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la
ciencia
pedagdgica

4. ORGANIZACION

Existe una
organizacion
logica

5.SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos en
cantidad y calidad

6.INTENCIONALID
AD

Adecuado para
valorar estrategias
utilizadas

7.CONSISTENCIA

Basado en
aspectos tedrico-
cientificos

8. COHERENCIA

Entre
dimensiones,
indices e
indicadores.

9 METODOLOGIA

La estrategia
responde al
proposito del
diagnostico

10 PERTINENCIA

Esutil y funcional
parala
investigacién.

1. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento es aplicable en el ambito educativo, pues permite valorar

con claridad aspectos clave como coherencia, consistencia, pertinencia y suficiencia.

IV. PROMEDIO DE VALORACION: El trabajo obtuvo un promedio de 70,5 puntos, correspondiente al nivel

BUENO, evidenciando cumplimiento adecuado de los criterios de calidad, con aspectos destacables en claridad,

organizacion y consistencia, aunque con oportunidades de mejora en actualidad y metodologia.

Satipo, 03 de julio del 2025

65



Anexo 3: Ficha de validacion de instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Dra. Castillo Fernandez, Ana Maria

1.2 Institucién donde labora: LE. Cesar Vallejo

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién. GUIA DE OBSERVACION

1.4 Autor del instrumento Apaza Campos Mirtha

1.5 Titulo de la Investigacion FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO CREATIVO
EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN
SATIPO 2025.

II. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS
0|6 11 | 16 61 26 | 31 | 36 | 41 | 46 | 51 | 56 61 66 | 71 | 76 | 81 | 86 [ 91 | 96
5 10 | 15 | 20 25 30 [ 35 [ 40 [ 45 [ 50 | 55 [ 60 65 70 [ 75 | 80 [ 8 | 90 | 95 | 100
Esta formulado X
1. CLARIDAD con  lenguaje
apropiado.
Esta expresado X
2.0BJETIVIDAD en conductas
observables.
Adecuado al X
3 ACTUALIDAD avance de la
ciencia
pedagdgica
i Existe una x
4.ORGANIZACION organizacion
logica
Comprende los X
5.SUFICIENCIA aspectos en
cantidad y
calidad
Adecuado para X
6INTENCIONALID valorar
AD estrategias
utilizadas
Basado en *
7.CONSISTENCIA aspectos
tedrico-
cientificos
Entre *
8. COHERENCIA dimensiones,
indices e
indicadores.
i La  estrategia X
9 METODOLOGIA responde al
propésito  del
diagnostico
Es util y x
10 PERTINENCIA funcional para la
investigacion.

1. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento es aplicable en el ambito educativo, pues permite valorar
con claridad aspectos clave como coherencia, consistencia, pertinencia y suficiencia.

IV. PROMEDIO DE VALORACION: El trabajo obtuvo un promedio de 81 puntos, correspondiente al nivel

MUY BUENO, evidenciando cumplimiento adecuado de los criterios de calidad, con aspectos destacables en

claridad, organizacion y consistencia, aunque con oportunidades de mejora en actualidad y metodologia

Satipo, 03 de julio del 2025




Anexo 3: Ficha de validacion de instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
L DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Ms. Cabanillas Becerra, Gladis del Pilar

1.2 Institucién donde labora: Juan XXIII - Cajamarca

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién. GUIA DE OBSERVACION

1.4 Autor del instrumento Apaza Campos Mirtha

1.5 Titulo de la Investigacion FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO
CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025.

IL ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS
0 [ 6 |11 [16 |61 |2 |31 3 |41 | 46 [51 |56 | 61 | 66 | 71 | 76 | 81 | 86 [ 91 | 96
5 |10 |15 [20 |25 |30 [35 [ 4 [45 | 50 |55 | 60 |65 | 70 |75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100
Esta formulado X
1. CLARIDAD con  lenguaje
apropiado.
Esta expresado X
2.0BJETIVIDAD en  conductas
observables.
Adecuado al X
3. ACTUALIDAD avance de la
ciencia
pedagogica
| Existe una X
4.ORGANIZACION organizacion
logica
Comprende los X
5.SUFICIENCIA aspectos en
cantidad y
calidad
Adecuado para X
6.INTENCIONALID valorar
AD estrategias
utilizadas
Basado en x
7.CONSISTENCIA aspectos
teorico-
cientificos
Entre %
8.COHERENCIA dimensiones,
indices e
indicadores.
. La estrategia %
9 METODOLOGIA responde al
proposito  del
diagnostico
Es atl X
10.PERTINENCIA funcional para la
investigacion.

1. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento es aplicable en el ambito educativo, pues permite valorar
con claridad aspectos clave como coherencia, consistencia, pertinencia y suficiencia.
IV. PROMEDIO DE VALORACION: El trabajo obtuvo un promedio de 77 puntos, correspondiente al nivel
BUENO, evidenciando cumplimiento adecuado de los criterios de calidad, con aspectos destacables en claridad,
organizacion y consistencia, aunque con oportunidades de mejora en actualidad y metodologia
Satipo, 03 de julio del 2025.
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Anexo 3: Ficha de validacion de instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante: Ms. Gonzalez Carrefio, Doris Consuelo
1.2 Institucion donde labora: Directora del CEBE SAN MARTIN DE PORRES UGEL

SECHURA - PIURA.

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién. GUIA DE OBSERVACION

1.4 Autor del instrumento Apaza Campos Mirtha

1.5 Titulo de la Investigacion FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO
CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025.

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS
6 [ 11 [ 16 |61 |26 [ 31 [ 36|41 | 465156 |61 |66 71 76| 81 [ 8 [ 91 ]9
10 [15 20 [25 |30 35 [40[45[50[55[60 |65 |70 [ 75 [80[85 [ 90 |95 100
Esta formulado
1. CLARIDAD con lenguaje *
apropiado.
Esta expresado
2.0BJETIVIDAD en  conductas *
observables.
Adecuado al
3 ACTUALIDAD avance de la 92
ciencia
pedagégica
) Existe una
4.ORGANIZACION organizacion »
logica
Comprende los
5.SUFICIENCIA aspectos en
A 9
cantidad y
calidad
Adecuado para
6 INTENCIONALID valorar
o . %0
estrategias
utilizadas
Basado en
7.CONSISTENCIA aspectos L.
tedrico-
cientificos
Entre
8.COHERENCIA dimensiones,
indices e "
indicadores.
) La  estrategia
9 METODOLOGIA responde al %
proposito  del
diagndstico
Es il vy
10.PERTINENCIA funcional para la »
investigacion.

III. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento es aplicable en el ambito educativo, pues permite valorar

con claridad aspectos clave como coherencia, consistencia, pertinencia y suficiencia.

IV. PROMEDIO DE VALORACION: El trabajo obtuvo un promedio de 90 puntos, correspondiente al nivel
MUY BUENO, evidenciando cumplimiento adecuado de los criterios de calidad

Satipo, 03 de julio del 2025
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Anexo X: Ficha de Validacion del instrumento

Anexo X: Ficha de Validacion de Instrumento

Satipo, 03 de julio del 2025.
Ms. Cabanillas Becerra, Gladis del Pilar
Presente. -

De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al
mismo tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por APAZA
CAMPOS MIRTHA del Programa de Estudios de Educacion Inicial de la Universidad
Catolica de Trujillo. La investigacion tiene como titulo: FUNCIONES EJECUTIVAS Y
EL PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en
el campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacion de los Instrumentos que se utilizaran en la presente
Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la

presente, le reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,
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Anexo X: Ficha de Validacion de Instrumento

Satipo, 03 de julio del 2025
Ms. Zuazo Olaya, Norka Tatiana
Presente. -

De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al
mismo tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por APAZA
CAMPOS MIRTHA del Programa de Estudios de Educacion Inicial de la Universidad
Catolica de Trujillo. La investigacion tiene como titulo: FUNCIONES EJECUTIVAS Y
EL PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025.

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en
el campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacion de los Instrumentos que se utilizaran en la presente
Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la

presente, le reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

Estudiante
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Anexo X: Ficha de Validacion de Instrumento

Satipo, 03 de julio del 2025.

Dra. Ana Maria Castillo Fernandez
Presente. -

De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al
mismo tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por APAZA
CAMPOS MIRTHA del Programa de Estudios de Educacion Inicial de la Universidad
Catolica de Trujillo. La investigacion tiene como titulo: FUNCIONES EJECUTIVAS Y
EL PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025.

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en
el campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacion de los Instrumentos que se utilizaran en la presente
Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la

presente, le reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

Estudiante
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Anexo X: Ficha de Validacion de Instrumento

Satipo, 03 de julio del 2025.
Ms. Cabanillas Becerra, Gladis del Pilar
Presente. -

De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al
mismo tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por APAZA
CAMPOS MIRTHA del Programa de Estudios de Educacion Inicial de la Universidad
Catodlica de Trujillo. La investigacion tiene como titulo: FUNCIONES EJECUTIVAS Y
EL PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en
el campo del gjercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacion de los Instrumentos que se utilizaran en la presente
Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brindar a la

presente, le reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada Item y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacion se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne |Alternativas de Evaluacion
items| E B M X C Observaciones

01

02

03

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

el R R el e e E e e e e R I R F R I R R e

18

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccion de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Ms. Zuazo Olaya, Norka Tatiana
COLEGIATURA: 2142979451

DNI: 42979451.

Nrkodeogia,

1

Firma
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cuantitativo que le parece que
cumple cada Item y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacién se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redacciéon, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne |[Alternativas de Evaluacion
items |E B M X C Observaciones

01

02

03

04

05

o6

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

R A P e A e A e P el PR P PR P P e

18

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items 53
Amplitud de contenido xX
Redaccion de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Dra. Ana Maria Castillo Fernandez

COLEGIATURA: CPPE N® 036943

DNI: 03694349

Firma
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cuantitativo que le parece que
cumple cada Item y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacién se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redacciéon, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne |[Alternativas de Evaluacion
items |E B M X C Observaciones
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18

R A P e A e A e P el PR P PR P P e

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items 53
Amplitud de contenido xX
Redaccion de los Items X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Ms. Cabanillas Becerra, Gladis del Pilar
COLEGIATURA: CPPE N* 0266110

DNI: 26610596

(}:D%_sx_‘s,‘tli‘--\é‘%’&

Firma
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cuantitativo que le parece que cumple
cada Item y alternativa de respuesta, seguin los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B=Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne Alternativas de Evaluacion

items | E B M X C Observaciones

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

I I e T e e o B B i i e o T P B P B P P

18

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items x
Amplitud de contenido x
Redaccion de los ftems X
Claridad y precision xX
Pertinencia x

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Ms. Gonzilez Carreno. Doris Consuelo

COLEGIATURA: CPPE N® A0O1673525

= 4

Firma

DNI: 03696567
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Anexo X : Consentimiento Informado

Anexo X: Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: “FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO
CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025”

Investigador/es: APAZA CAMPOS MIRTHA

Institucién: Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”

Estimado/a participante,

Usted ha sido invitado(a) a participar en la investigacién titulada: “FUNCIONES
EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025”7
Antes de decidir participar, es importante que lea detenidamente la siguiente informacion para

asegurarse de que comprende el propésito, los procedimientos, los beneficios y los posibles
riesgos de este estudio.

Este estudio tiene como objetivo (establecer la relacion que existe entre las funciones
ejecutivas y el pensamiento creativo en una LE. del nivel inicial). Si decide participar, se le
solicitara que (se realizara la técnica de la observaciéon por medio de fichas que esta constituida
por 15 items y la duracion es de 5 dias). Los resultados de esta investigacion pueden contribuir a
(Los hallazgos permitiran implementar estrategias que favorezcan el desarrollo del
pensamiento creativo y las funciones ejecutivas en nifios de 5 afios, contribuyendo asi a
una formacion integral en la etapa inicial del desarrollo). Su participacion en este estudio no

implica riesgos significativos; sin embargo, podrian presentarse (mencionar posibles riesgos si
los hubiera).

Toda la informacion proporcionada serd tratada con estricta confidencialidad. Los datos
recopilados seran almacenados de manera segura y solo seran accesibles para los investigadores
involucrados en el estudio. Sus respuestas se utilizaran exclusivamente con fines académicos y
seran presentadas de forma anénima.

Su participacién es completamente voluntaria. Puede retirarse en cualquier momento sin
necesidad de justificar su decisién y sin que esto implique ninguna consecuencia para usted.

Si, después de leer esta informacion, esta de acuerdo en participar, por favor firme a continuacion:

Declaro que he leido y comprendido la informacién anterior Y que acepto participar en este estudio
de manera voluntaria.

Nombre del participante: Rosa Miranda Lépez
Firma:

Fecha: 04/07/2025

77




Anexo X : Asentimiento Informad

Anexoe X: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO
Titulo de la investigacidn: “FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO
CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025”
Investigador/es: APAZA CAMPOS MIRTHA
Institucién: Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI”
Estimado/a participante,

Te invitamos a participar en una investigacion titulada: “FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL
PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA EN SATIPO 2025”

Antes de decidir si deseas participar, queremos explicarte en qué consiste este estudio y

asegurarnos de que comprendas lo que implica. Puedes hacer preguntas en cualquier momento si
algo no te queda claro.

Este estudio busca (establecer la relacién que existe entre las funciones ejecutivas y el
pensamiento creativo en una L.E. del nivel inicial). Si decides participar, te pediremos que (se
realizara la técnica de la observacion por medio de fichas que esta constituida por 15 items). No
hay riesgos importantes, pero podrias sentirte (explicacién de posibles molestias menores si
las hubiera). Si en algiin momento te sientes incémodo/a, puedes decirlo y detener tu

participacién.

Tu participaci6n nos ayudara a entender mejor (explicacion del beneficio del estudio en términos
comprensibles para menores). Tu participacion es voluntaria y si decides no participar o detenerte

en cualquier momento, no habri ningin problema. Nadie se molestara contigo.

Tu informacion sera privada. Nadie fuera de esta investigacion sabra lo que respondiste o hiciste.
Todo sera utilizado solo para esta investigacion.
Si después de leer esta informacion, decides participar, por favor escribe tu nombre y firma aqui:
Declaro que he entendido la informacién y que acepto participar en este estudio.
Nombre del participante: Maria Vega Quispe
Firma¢
r v
Fecha: 04/07/2025

Firma del investigador:

FechaE- 04/07/2025
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Anexo X: Carta de autorizacion

“ARO DE LA RECUPERACION Y LA CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA™

Trujillo, 02 de julio del 2025

CARTA N° 101-2025/UCT-FH
Director: Gomez Perez Noemi Guisela
LE. 1719 - Junin - Satipo - Pangoa
Ugel - Pangoa

Asunto: PRESENTACION DEL BACHILLER PARA APLICACION DE SU TESIS E
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI™.

Ante usted presento a la bachiller Mirtha Apaza Campos, de la Carrera de Educacion
Inicial quien desea realizar su trabajo de investigacion denominado “FUNCIONES
EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO CREATIVO EN PRESCOLARES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA, SATIPO, 2025” en las siguientes
fechas: 7,8,9,10,11 correspondientes al mes de julio del presente afio, con el proposito de aplicar
sus instrumentos, siendo un requisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el
fin de poder obtener su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente,

A}
j!‘

oMLl e

o CTOmA

DR HECTOR ISRAEL VELASQUEZ CUEVA
Decano de la Facultad de Humanidades
Universidad Catblica de Trujillo Benedicto XV1

.
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“INSTITUCION EDUCATIVA BILINGUE
N1719 - ALTO CHICHIRENT - PANGOA”

“ANO D@ LA RECUPBRACION Y CONSOLIDACION Dé LA
@CONOMIA PERUANA’

CONSTANCIA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°1719 ALTO CHICHIRENI
DEL DISTRITO DE PANGOA, PROVINCIA DE SATIPO, DEPARTAMENTO
JUNIN.

HACE CONSTAR:

Que la bachiller Mirtha Apaza Campos con DNI. 42455265, calidad de
estudiante de la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI, de la
Facultad de Humanidades, realizé y aplicé los instrumentos de investigacion

que lleva como titulo: “FUNCIONES EJECUTIVAS Y EL PENSAMIENTO CREATIVO EN
PRESCOLARES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE PANGOA, SATIPO, 2025”
para optar el titulo de Licenciada en Educacion Inicial.

Se expide la presente constancia a la interesada para los fines crea conveniente.

Pangoa, 14 de julio del 2025.

Atentamente,
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