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RESUMEN 

Esta investigación nace de los problemas observados en los preescolares de educación 

inicial con relación a las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo. Frente a ello, se 

planteó como fin examinar la relación existente de las funciones ejecutivas y el 

pensamiento creativo en los niños del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa 

en Satipo 2025. Donde se utilizó el método cuantitativo, básico según el tipo, 

correlacional según el nivel y no experimental como diseño. La muestra estuvo compuesta 

de 48 preescolares de 4 y 5 años, donde se empleó para la recogida de información técnica 

de observación a través de la ficha de observación constituida de 15 ítems para cada 

variable. Obteniendo como resultado respecto a la primera variable el 58,3% de los 

preescolares con un nivel regular, mientras que el 22,9% en deficiente y el 18,9% en el 

nivel bueno. Y con relación a la segunda variable, el 54,4% en nivel regular, mientras que 

el 39,6 en bueno y solo el 6,3% en el nivel deficiente. Se calcula a través del contraste de 

ponderación de Spearman r=0,694, con una sig. = 0,000, indicando la existencia de una 

relación estadísticamente significativa. Se llegó a la conclusión de que las funciones 

ejecutivas y el pensamiento creativo mantienen una estrecha relación en los preescolares 

del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

 

Palabras clave: flexibilidad, fluidez, funciones ejecutivas, pensamiento creativo.  
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ABSTRACT 

This research arose from the problems observed in preschoolers in early childhood 

education regarding executive functions and creative thinking. Given this, the aim was to 

examine the relationship between executive functions and creative thinking in children in 

early childhood education at an educational institution in Pangoa of Satipo 2025 The 

design used a quantitative method: basic according to type, correlational according to 

level, and non-experimental. The sample consisted of 48 preschoolers aged 4 and 5, and 

observation techniques were used to collect data using an observation form consisting of 

15 items for each variable. The results obtained for the first variable were: 58.3% of 

preschoolers had a fair level, 22.9% had a poor level, and 18.9% had a good level. 

Regarding the second variable, 54.4% had a fair level, 39.6% had a good level, and only 

6.3% had a poor level. It was calculated using Spearman's weighted test, r = 0.694, with 

a sig. = 0.000, indicating a statistically significant relationship. It was concluded that 

executive functions and creative thinking maintain a close relationship in preschoolers at 

the initial level of an educational institution in Pangoa of Satipo 2025 

 

Keywords: flexibility, fluency, executive functions, creative thinking. 
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I. INTRODUCCIÓN 

Por un lado, el pensamiento creativo compone una destreza esencial dentro del 

desarrollo psicológico habitual. Se distingue por generar ideas novedosas, útiles y 

originales. Este prototipo de pensamiento se identifica por su flexibilidad, fluidez, 

capacidad de innovación y elaboración. Asimismo, posibilita que el rendimiento creativo 

esté estrechamente ligado al pensamiento creativo, valorándose principalmente por su 

originalidad y calidad. Por ello, es importante que los centros educativos brinden a los 

niños herramientas propias del siglo XXI, para que puedan desenrollarse con eficacia en 

diferentes situaciones (Campos et al., 2023). 

El desarrollo de las funciones ejecutivas, según Yépez et al., (2020) ocurre desde 

la primera etapa del infante cuando se manifiesta al primer estimulo ambiental, para 

formar más reflejos y la función integrada del sistema nervioso. Por otro lado, la 

creatividad es la habilidad que permite proponer nuevas soluciones de cara a los diversos 

problemas o desafíos que afronta una persona en su vida diaria. Por lo tanto, el 

pensamiento creativo es un aspecto importante para formar personas hábiles que puedan 

enfrentar diversos desafíos del mundo actual (Muñoz, 2022). 

Desde la perspectiva internacional en Ecuador en investigación publicada por 

Piedra y Álvarez (2021) destaca sobre el avance de las funciones ejecutivas en los 

preescolares de las escuelas fiscales de zonas urbanas y rurales, un alto porcentaje de 

niños con déficit en el rendimiento ejecutivo general en la mayoría de los niños, 

específicamente en las sub dimensiones de control inhibitorio y flexibilidad cognitiva, sin 

distinción del lugar en dichos centros educativos. En este mismo contexto ecuatoriano se 

observa la presencia de limitaciones en el desarrollo del pensamiento creativo, 

considerado un pilar fundamental para la adquisición de otras competencias clave. La 

ausencia de estrategias pedagógicas adecuadas conduce a que los estudiantes recurran 

principalmente a la memorización y repetición de contenidos, lo que reduce sus 

posibilidades de desplegar la imaginación y la creatividad (Quispe et al., 2025). 

Por su parte, Muñoz (2022) señala que diversos estudios evidencian que, pese al 

interés constante por fomentar el pensamiento creativo, aún persisten limitaciones en su 

desarrollo. En Nsukka, Nigeria, por ejemplo, se ha identificado que el nivel de 

pensamiento creativo en el área de matemática se ubica por debajo del promedio, con un 

resultado aún más bajo en las instituciones de educación diferenciada por sexo. De 

manera similar, en una escuela primaria del Perú se constató que no existe una relación 
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significativa entre el pensamiento creativo y el rendimiento académico en comunicación, 

matemática ni en el promedio general. 

En un estudio realizado en el contexto nacional Contreras (2022) destacó, en la 

actualidad, el sistema educativo atraviesa diversos cambios que exigen que los docentes 

promuevan en sus estudiantes el desarrollo de habilidades de pensamiento creativo. Este 

surge cuando los alumnos logran combinar ideas de manera novedosa para responder a 

una necesidad, lo que se traduce en la creación de un producto original a partir de la 

imaginación y la creatividad. No obstante, en muchas instituciones educativas esta 

práctica aún no se fomenta, ya que con frecuencia se repiten los mismos temas con 

instrucciones y actividades idénticas. Bajo este esquema, los estudiantes se ven limitados 

a seguir un patrón único de razonamiento para comprender los contenidos y resolver 

problemas, lo cual restringe la posibilidad de generar ideas nuevas. 

En este mismo contexto en el Perú, Linares (2022) llevó a cabo un diagnóstico del 

pensamiento crítico y creativo, evaluando a 25 niños de 5 años de un centro educativo de 

la región Amazonas. Reportó que más del 80% de los niños presentaron un nivel bajo con 

relación al pensamiento crítico y creativo y en todas sus dimensiones. Dichos problemas 

pueden ser a causa de que los docentes de dicha institución educativa no emplean 

estrategias apropiadas para promover dichos pensamientos durante el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. En este mismo contexto, Torres (2025) destaca en el caso 

peruano, se señala que la carencia de apoyo por parte de la familia y el limitado 

conocimiento institucional respecto a las funciones ejecutivas en la primera infancia 

restringen el desarrollo de dichas capacidades. Esta problemática se intensifica en 

contextos de vulnerabilidad, donde la falta de estrategias pedagógicas adecuadas y la 

postergación del trabajo en estas competencias hacia etapas posteriores originan patrones 

complejos de revertir. 

Desde el ámbito regional en Satipo-Junín, Nolasco (2022) llevó a cabo una 

investigación sobre el avance en el pensamiento creativo en prescolares de 4 años, donde 

se tuvo la participación de 72 niños, se reportó que el 77,78% de los niños muestran un 

nivel bajo respecto al pensamiento creativo, mostrando dificultades para producir ideas 

únicas y buscar formas únicas de hacer las cosas fuera de lo común. En esta misma línea 

en Satipo.  

En este sentido, observando los distintos problemas en diferentes ámbitos respecto 

al avance de las funciones ejecutivas y los problemas en el pensamiento creativo, los 
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niños de la institución educativa de Pangoa en Satipo 2025 no está lejos de percibir estos 

problemas, ya que en mis practicas preprofesionales efectuadas se pudo apreciar ciertas 

deficiencias en algunos niños respecto al control inhibitorio, flexibilidad cognitiva y la 

planificación, asimismo, se pudo ver poca fluides y originalidad en sus ideas.  

Frente a los problemas percibidos, como problemas principales se formuló el 

siguiente enunciado: ¿De qué manera se relacionan las funciones ejecutivas y el 

pensamiento creativo en los prescolares de una institución educativa inicial de Pangoa en 

Satipo 2025? Asimismo, se formuló como los problemas específicos: ¿Cómo se 

relacionan las funciones ejecutivas y la dimensión fluidez en los prescolares de una 

institución educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025? ¿Cómo se relacionan las 

funciones ejecutivas y la dimensión de flexibilidad en los prescolares de una institución 

educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025? ¿Cuál es la relación entre funciones 

ejecutivas y la dimensión de originalidad en los prescolares de una institución educativa 

inicial de Pangoa en Satipo 2025? 

Desde esta percepción esta tesis se justifica por su valioso aporte a la comunidad 

científica, al contribuir con nuevos conocimientos que fortalecen la formación y el 

desarrollo profesional. Ya que la investigación científica constituye un pilar esencial para 

mejorar la calidad de vida y el bienestar de los individuos, ya que permite a los educandos 

de niveles superiores acceder a saberes que complementan su aprendizaje, fomentando 

una comprensión más profunda de la realidad y promoviendo su involucramiento activo 

con los problemas del entorno.  

Desde el enfoque teórico, esta tesis se justifica por su aporte significativo al cuerpo 

de conocimientos existente sobre el desarrollo del pensamiento creativo y las funciones 

ejecutivas en la infancia. La investigación permite profundizar en la relación entre ambas 

variables a través del análisis de fundamentos teóricos, enfoques, conceptos y estudios 

previos obtenidos de diversas fuentes confiables. Esta información no solo enriquece el 

campo académico, sino que también valdrá como cimiento para próximas investigaciones 

relacionadas con esta temática. 

Desde una percepción metodológica, el trabajo investigativo se justifica por la 

rigurosidad de la ejecución de los procedimientos propios de la investigación científica, 

así como la utilización del diseño, validez de un instrumento y la pertinencia para evaluar 

las variables en cuestión. Este enfoque garantiza la obtención de resultados claros, válidos 

y replicables, fortaleciendo la credibilidad y utilidad de los hallazgos. 
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En el plano práctico, este trabajo se justifica por la aplicabilidad de sus resultados, 

ya que ofrece información relevante que puede orientar a padres, docentes y otros actores 

educativos en la toma de decisiones pedagógicas. Los hallazgos permitirán implementar 

estrategias que favorezcan para el avance en las habilidades del pensamiento creativo y 

las funciones ejecutivas en niños, contribuyendo así a una formación integral en la etapa 

inicial del desarrollo. 

Frente al problema propuesto, este trabajo planteó como propósito general de 

investigación lo siguiente: Evaluar la relación entre las funciones ejecutivas y el 

pensamiento creativo en los prescolares de una institución educativa inicial de Pangoa en 

Satipo 2025. Y, para darle un mayor ajuste y orientación al presente trabajo se formuló 

los siguientes propósitos específicos: Establecer la relación entre funciones ejecutivas y 

la dimensión fluidez en los prescolares de una institución educativa inicial de Pangoa en 

Satipo 2025. Determinar la relación entre funciones ejecutivas y la dimensión de 

flexibilidad en los prescolares de una institución educativa inicial de Pangoa en Satipo 

2025. Identificar la relación entre funciones ejecutivas y la dimensión de originalidad en 

los prescolares de una institución educativa inicial de Pangoa en Satipo, 2025. 

Desde esta perspectiva se formuló la hipótesis de investigación: Entre las 

funciones ejecutivas y el pensamiento creativo existe una relación significativa en los 

prescolares de una institución educativa inicial de Pangoa en Satipo 2025. En esta misma 

línea se planteó las siguientes hipótesis especificas: Existe una relación positiva entre 

funciones ejecutivas y la dimensión fluidez en los prescolares de una institución educativa 

inicial de Pangoa en Satipo 2025. Existe una relación directa entre las funciones 

ejecutivas y la dimensión de flexibilidad en los prescolares de una institución educativa 

inicial de Pangoa en Satipo 2025. Existe una relación significativa entre las funciones 

ejecutivas y la dimensión de originalidad en los prescolares de una institución educativa 

inicial de Pangoa en Satipo 2025. 

Realizando una revisión de los antecedentes en el ámbito internacional,  

Berrazuela (2022), publicó una tesis en Ambato- Ecuador, trabajo que tuvo como 

propósito evaluar la correlación que existe entre las funciones ejecutivas y el desarrollo 

psicomotor en niños de una unidad educativa de Ambato. Trabajo que fue de tipo 

cuantitativo, de nivel descriptivo-correlacional. Donde 32 preescolares conformaron la 

muestra de estudio. Se utilizó el instrumento de la ficha de Ad Hoc Sociodemográfica y 

el Test de desarrollo psicomotor Tepsi. Los resultados indicaron que un porcentaje mayor 
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de niños en edad preescolar tienen un desarrollo normal, tanto en sus funciones ejecutivas 

como en el desarrollo psicomotor. A través de la prueba de correlación, se definió una 

correlación moderada p<0,001 y r=0,570. Se concluye que en los niños de 5 años existe 

una relación estrecha entre las funciones ejecutivas y el desarrollo psicomotriz. Esta labor 

contribuye al demostrar que hay una correlación entre las funciones ejecutivas y el 

desarrollo psicomotor en niños preescolares, lo cual apoya la idea de que estas funciones 

tienen un impacto en otras capacidades cognitivas, como la creatividad. 

Asimismo, se encontró el trabajo de Nasi (2021) quien publicó un trabajo en 

Argentina, que tuvo como fin examinar la incidencia de las funciones ejecutivas en el 

rendimiento en educandos del 1º grado de nivel secundaria de la provincia de Mendoza. 

Estudio que utilizó un enfoque mixto de tipo experimental, donde la muestra fue 136 

estudiantes de distintos, cuyo instrumento empleado fue la escala EFECO. Donde a través 

de la prueba de correlación se obtuvo r=-0,189 y una sig.= 0,027 indicando una 

correlación negativa débil. Se llagó a la conclusión que existe relación baja entre las 

funciones ejecutivas y el aprendizaje en el área de matemáticas de tipo negativa en los 

educandos del primer grado, pero que dicha relación es estadísticamente débil. Este 

hallazgo refuerza el valor de considerar las funciones ejecutivas como un factor relevante 

en el desarrollo cognitivo, lo que incluye habilidades como el pensamiento creativo en 

contextos escolares. 

El estudio de Hurtado (2025) hizo un trabajo investigativo en Colombia, con el 

fin de analizar la vinculación del nivel de ansiedad de las madres y el rendimiento de las 

funciones ejecutivas en preescolares. Dicho trabajo tuvo enfoque cuantitativo, contó con 

209 preescolares y sus madres, seleccionados por muestreo por conveniencia. Para medir 

la ansiedad materna se utilizó el Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo y la Batería 

Neuropsicológica. Según los hallazgos se determinó una correlación negativa entre la 

ansiedad rasgo y la capacidad de abstracción en los niños (r = -0,187; p < 0,01). En 

conclusión, el estudio destaca que los altos niveles de ansiedad materna pueden afectar 

de forma específica el desarrollo de habilidades cognitivas como la abstracción en los 

infantes, señalando la importancia de considerar el entorno emocional familiar en el 

desarrollo ejecutivo infantil. Como aporte, esta investigación evidencia que factores 

emocionales del entorno familiar, como la ansiedad materna, pueden incidir en áreas 

específicas de las funciones ejecutivas. 
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También Reyes et al. (2025) publicaron un artículo en Guayas Ecuador, con el fin 

de evaluar la incidencia del pensamiento creativo y la flexibilidad cognitiva en 

adolescentes de 12 a 14 años escolarizados. Dicho trabajo utilizó el método cuantitativo, 

correlacional y el diseño no experimental. La muestra fue 90 adolescentes escogidas a 

través del muestro no probabilística. Para la recolección de datos se aplicaron los 

instrumentos (test de flexibilidad cognitiva) y (test de inteligencia creativa). Los hallazgos 

obtenidos revelaron que el 64,4% de los participantes mostró un nivel medio de 

pensamiento creativo, mientras que el 33,3% presentó un nivel bajo de flexibilidad 

cognitiva. No obstante, los resultados de la prueba de correlación entre ambas variables 

fue débil r = 0,030 y p = 0,782, lo que indica que no se encontró una relación significativa 

entre las variables de estudio. En conclusión, el estudio señala que el pensamiento 

creativo y la flexibilidad cognitiva son procesos complejos cuya interacción no pudo ser 

evidenciada claramente en esta muestra, lo que destaca la necesidad de utilizar métodos 

más específicos y diseñar estrategias educativas enfocadas en fortalecer estas habilidades. 

Como aporte, esta investigación advierte sobre la limitación de enfoques generales en la 

evaluación de funciones cognitivas complejas y promueve la implementación de 

intervenciones pedagógicas más precisas para su desarrollo en adolescentes. 

En esta misma línea, Torres et al. (2021) desarrolló una tesis en Colombia con el 

fin evaluar el vínculo existente entre funciones ejecutivas y el rendimiento académico en 

alumnos de nivel primario. El estudio, de carácter correlacional, se aplicó a una muestra 

aleatoria conformada de 195 escolares de 6 y 12 años, pertenecientes 1.° a 5.° grado. Para 

la evaluación se empleó la Escala Neuropsicológica de las Funciones Ejecutivas en Niños, 

para la segunda variable fue obtenido a partir del promedio acumulativo anual de cada 

estudiante. Se determinó través de la prueba correlación una relación significativa entre 

el rendimiento académico y dos componentes ejecutivos: explicando un 76.4 % de su 

variabilidad. En conclusión, se establece que las funciones ejecutivas no solo se asocian 

con el rendimiento académico, sino que también pueden predecirlo, especialmente en 

estudiantes con bajo desempeño. Como aporte, este estudio resalta la importancia de 

fortalecer las funciones ejecutivas desde las primeras edades, ofreciendo una base 

empírica útil para diseñar estrategias educativas y de intervención. 

También en el contexto internacional, Segundo (2022) ejecutó un trabajo en 

España, cuyo fin fue analizar la relación del pensamiento creativo y las funciones 

ejecutivas en educandos de 9 a 12 años, así como explorar el impacto del aprendizaje 
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cooperativo como método de aula en dichos procesos. La tesis adoptó un enfoque 

cuantitativo y se desarrolló a través de cuatro estudios complementarios, centrados en una 

etapa crítica del desarrollo integral de los niños, caracterizada por significativos cambios 

cognitivos y socioemocionales. Los hallazgos mostraron que tanto el pensamiento 

creativo como las funciones ejecutivas están fuertemente relacionados con los procesos 

de aprendizaje y que el aprendizaje cooperativo puede desempeñar un papel modulador 

importante en su desarrollo. En conclusión, se destaca que las metodologías activas, como 

el aprendizaje cooperativo indicen de forma positiva en el avance cognitivo y social-

emocional del estudiantado. Como aporte, este estudio proporciona una base empírica 

sólida para promover prácticas pedagógicas centradas en el aula que fortalezcan el 

razonamiento creativo y las funciones ejecutivas, lo cual es clave para mejorar el 

aprendizaje integral en la etapa final de la educación primaria. 

En esta misma línea Reategui (2023) ejecutó un estudio en la región San Martín 

con la finalidad de evaluar la relación del juego simbólico y el pensamiento creativo en 

preescolares de 5 años de la Institución Educativa N.° 163 – Tabalosos. La tesis fue 

básica, con método cuantitativo, alcance correlacional y no experimental. Se tuvo una 

muestra de 82 niños. Con relación al recojo de información se hizo por medio de 

observación y el instrumento una ficha de observación. Los hallazgos obtenidos de la 

prueba de correlación revelaron un valor de r = 0,642 con un nivel de p = 0,00. En 

conclusión, se evidenció que existe una estrecha relación entre el juego simbólico y el 

pensamiento creativo en los preescolares. Como aporte, este estudio destaca la 

importancia del juego simbólico como estrategia de aprendizaje para estimular la 

creatividad en la primera infancia. 

Por su parte la autora Benavides (2022) hizo un trabajo en Áncash con la finalidad 

de evaluar la inteligencia emocional y su relación con la creatividad en preescolares de 

Coishco. Trabajo que tuvo un modelo cuantitativo, tipo básico y el diseño descriptivo 

correlacional. La muestra fue 75 prescolares de 5 años, a quienes se les administró un test 

y el instrumento ficha de observación. Dichos hallazgos evidenciaron que el 93% de los 

niños se ubicó en nivel de logro en inteligencia emocional, mientras que el 98,7 % 

presentó un nivel alto en creatividad. Se determinó a partir de la prueba de correlación se 

obtuvo un valor de r = 0,611, p = 0,002. En conclusión, se halló una estrecha relación 

entre la inteligencia emocional y la creatividad en los preescolares de 5 años. Como 
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aporte, el estudio enfatiza la importancia de fortalecer ambas capacidades desde la 

educación inicial para favorecer un desarrollo integral. 

En este mismo ámbito Palomino (2023) ejecutó un trabajo investigativo en 

Ayacucho con la finalidad de delimitar la correlación entre grafomotricidad y el 

pensamiento creativo en preescolares de 5 años del centro educativo N.° 38018. El trabajo 

optó por el método cuantitativo, correlacional y diseño no experimental. Estuvo 

conformada por 60 prescolares la población y 22 preescolares la muestra. Para la recogida 

de información de ambas variables se empleó la guía de observación como instrumento. 

Los hallazgos encontrados revelaron que el 50 % de los participantes alcanzó la categoría 

de logro tanto en grafomotricidad como en pensamiento creativo. Según los hallazgos de 

la prueba de correlación se obtuvo un valor de r = 0,987 con el valor de p = 0,000. En 

conclusión, se destaca que existe una estrecha relación entre la grafomotricidad con el 

pensamiento creativo en los preescolares. Como aporte, el estudio resalta que el desarrollo 

del grafo motricidad constituye un factor esencial en el fortalecimiento de la creatividad 

infantil. 

Asimismo, Tolentino et al. (2023) ejecutó un trabajo investigativo en Lima con la 

finalidad de delimitar el nivel de vinculación de las funciones ejecutivas y la comprensión 

lectora en educandos de nivel primaria. Dicho trabajo optó por el método cuantitativo y 

alcance correlacional, se tuvo 110 alumnos como muestra. En cuanto al recojo de 

información se administraron la escala EFECO y la prueba ACL-4. Según los hallazgos 

de la prueba de correlación se obtuvo r = 0,077 y el valor de p = -0,424, lo que indicó la 

ausencia de relación entre ambas variables. Donde se llegó a la conclusión que entre las 

funciones ejecutivas y la comprensión lectora no existe relación en los estudiantes 

evaluados. Como aporte, el estudio sugiere la necesidad de considerar otras variables que 

puedan incidir de manera más directa en el desarrollo de la comprensión lectora. 

También Guerrero (2021) ejecutó un trabajo investigativo en Lima con la 

finalidad de diagnosticar el nivel de habilidades cognitivas y su relación con el 

pensamiento divergente en preescolares de 5 años de un centro educativo. El método 

utilizado fue básico, con alcance descriptivo-correlacional y un modelo no experimental. 

Estuvo conformada por 150 niños la población, a quienes se le administró la ficha de 

observación y una lista de cotejo. Dichos hallazgos revelan que el 56 % de los niños se 

ubicó en la categoría de logro y una mínima proporción en las demás categorías respecto 

a las habilidades cognitivas. En la variable pensamiento divergente, el 59,3 % se situó en 
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la categoría de logro, y solo un mínimo porcentaje en las demás categorías. La prueba de 

relación arrojó r = 0,753 y un valor de p = 0,000, indicando un vínculo significativo entre 

variables. Se llegó a la conclusión que las habilidades cognitivas están fuertemente 

vinculadas al pensamiento divergente en los infantes de 5 años. Como aporte, esta tesis 

resalta la necesidad de fortalecer las capacidades cognitivas como vía para estimular la 

creatividad desde edades tempranas.  

En esta mismo ámbito Villena (2022) ejecutó una investigación en La Libertad 

con la finalidad de evaluar al pensamiento creativo y su relación con la resolución de 

problemas matemáticos en educandos del nivel primerio del centro educativo N.°80187. 

La investigación uso el método cuantitativo, tipo básico, alcance correlacional y no 

experimental en su diseño. Con relación a la muestra 82 educandos de primaria lo 

conformó. Los hallazgos identificaron que el 60,98 % de los niños se mostró en la 

categoría de nivel medio en la resolución de problemas matemáticos. Respecto a la 

variable pensamiento creativo el 62,2 % de prescolares se ubicó en nivel medio. El 

análisis estadístico del contraste de correlación reportó r = 0,954 y el valor de p < 0,05. 

En conclusión, se reata que el pensamiento creativo y la resolución de problemas 

matemáticos mantienen una íntima vinculación en los educandos del centro educativo de 

Uchuy. Este estudio el estudio subraya como aporte que el fortalecimiento de la 

creatividad incide de manera directa en la mejora de la capacidad para resolver problemas 

matemáticos. 

Por su parte, Tang (2025) ejecutó un trabajo investigativo en Lima-Metropolitana 

con la finalidad de evaluar el desempeño de las funciones ejecutivas y su relación con los 

comportamientos agresivos en educandos de 6 a 12 años del Centro de Acogida 

Residencial (CAR) de Lima. Trabajo que uso el método cuantitativo y un alcance 

correlacional. Donde se tuvo 35 escolares como muestra a quienes se les administró la 

Batería de Evaluación Neuropsicológica de las Funciones Ejecutivas y el cuestionario de 

conducta agresiva. Los hallazgos mostraron una relación positiva moderada entre las 

conductas agresivas y las funciones ejecutivas específicamente en los aspectos 

flexibilidad cognitiva y fluidez semántica. En este sentido se concluye que los niños sin 

cuidado parental juego un rol importante: ya que la falta de un clima familiar estable 

puede incidir en la aptitud para la formación y consolidación de las capacidades de control 

de impulsos y la autorregulación.  
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En esta misma línea, Trigueros et al. (2023) hicieron un trabajo en Lima, cuya 

finalidad fue evaluar las funciones ejecutivas y su relación con el bienestar psicológico 

en educandos del 1° de secundaria de un centro educativo de la Provincia Constitucional 

del Callao. Trabajo que empleó el método cuantitativo, nivel correlacional y un diseño 

empírico, donde 216 educandos conformaron la muestra, utilizando para la recogida de 

información el cuestionario EFECO para las funciones ejecutivas y la escala BIPSI para 

evaluar el bienestar psicológico. Los resultados mostraron una correlación significativa 

entre variables. En conclusión, se dice que tanto las funciones ejecutivas asociadas a la 

autorregulación, autodeterminación, socialización y autonomía influye de modo efectivo 

en bienestar psicológico de educandos de primer año. Como aporte, dicha investigación 

resalta la relevancia de fomentar las funciones ejecutivas como estrategia para fortalecer 

el bienestar socioemocional en el contexto escolar. 

Desde el ámbito regional, Ñahui (2022) hizo una tesis en Huancayo, cuya 

finalidad fue diagnosticas el nivel creatividad y su relación con la inteligencia emocional 

en niños de cinco años del nivel inicial. El trabajo fue de naturaleza aplicada, de tipo 

sustantiva, de alcance explicativo y un diseño causal-comparativo. Estuvo conformada 

por 7,580 educandos y 222 niños como muestra de una institución educativa público. Para 

la recojo de datos se utilizó el Test de Creatividad, lista de cotejo. La investigación reveló 

que un 90% de los infantes se ubicó en la categoría medio de creatividad, con relación a 

la inteligencia emocional el 63% presentó nivel alto. Determinando a través de una prueba 

de Chi cuadrado, existe la correlación positiva en las dos variables. En conclusión, a nivel 

de creatividad está vinculado el progreso de la inteligencia emocional dentro de los 

prescolares de cinco años. Como aporte, este estudio destaca la importancia de promover 

la creatividad desde edades tempranas como un medio para fortalecer el crecimiento 

emocional en los niños. 

En este mismo contexto, Neira (2023) hizo una investigación en Satipo con el la 

finalidad de evaluar el pensamiento crítico y su relación el pensamiento creativo en 

prescolares de cinco años. Dicho trabajo fue elemental, con eficacia correlacional y no 

experimental el diseño. la muestra estaba integrada de 23 prescolares, seleccionados de 

una población total de 44 prescolares. Se empleó la guía de observación para el recojo de 

datos. Los hallazgos del contraste de correlación muestran r = 0,938 con un nivel de 

significancia de 0,000. En conclusión, se destaca que el pensamiento crítico y el 

pensamiento creativo guardan una estrecha relación en los prescolares de cinco años. 
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Como aporte, se destaca la relevancia de aplicar estrategias didácticas que estimulen de 

manera conjunta el desarrollo de ambas capacidades en los primeros años de escolaridad. 

Espinoza y Lizarme (2024) desarrolló un estudio en Yauli con el fin evaluar la 

vinculación del razonamiento crítico y su relación con el pensamiento creativo en 

educandos de un centro educativo de Yauli. Trabajo que uso el método hipotético -

deductivo y el nivel correlacional. Se tuvo 50 educandos como muestra, seleccionados de 

una población de 63. Para la recogida de información se administraron do cuestionarios. 

Los hallazgos del contraste de correlación reportaron p= 0.068 y una significancia de 

0.637, el cual se evidencia que existe correlación positiva débil, estadísticamente no 

demostrativa. En conclusión, el pensamiento crítico y el pensamiento creativo no existe 

relación en los educandos de nivel secundaria. Como aporte, se destaca que, aunque puede 

presentarse una leve conexión entre ambas habilidades, su relación no resulta concluyente 

en contextos de educación secundaria, lo que resalta la necesidad de diseñar estrategias 

diferenciadas para el fortalecimiento específico de cada destreza. 

Según Oviedo (2024) hizo un estudio en Pasco con la finalidad evaluar la 

incidencia de la técnica del collage en el pensamiento creativo en educandos de nivel 

secundaria. Dicho trabajo fue aplicada, explicativo, cuasiexperimental según el diseño. 

Se tuvo 68 estudiantes como muestra. Donde se empleó el test psicométrico y, como 

instrumento, el test de círculos de Guilford. Se concluyo que el 21% de educandos se 

encontraba en situación bajo, 76% en medio y 3% en alto en el pensamiento creativo. Sin 

embargo, tras la aplicación de la técnica del collage, el post test mostró una mejora 

significativa, pues solo el 3% permaneció en el nivel medio, ya que el 71% alcanzó un 

nivel alto y el 26% llegó a un nivel muy alto. Finalmente se concluyó demostrando que 

la técnica del collage ayuda positivamente en el pensamiento creativo en educandos del 

VII ciclo. Como aporte, la investigación subraya la eficacia de estrategias artísticas y 

expresivas como el collage para fortalecer habilidades cognitivas superiores, 

constituyendo una alternativa metodológica valiosa en el ámbito educativo. 

Realizando una primera definición de las funciones ejecutivas, de acuerdo a 

Bausela (2021) las funciones ejecutivas está definida como un conjunto de procesos 

cognitivos relacionadas al ejercicio o funcionamiento de la corteza prefrontal 

esencialmente, involucrados tanto en el control de la cognición como en la regulación del 

comportamiento y el pensamiento (p. 22). En esta misma línea, las funciones ejecutivas 

esta conceptualizada como un proceso para formular objetivos, planificar y contar con 
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comportamientos y desatacar en las funciones ejecutivas. Asimismo, dichos autores, 

conceptualizan las funciones como las capacidades complementarias que orientan el 

proceso para la adquisición de metas debido a la habilidad que existe en una persona para 

plantear y mantener el enfoque ya sea en una o diversas metas (Yépez et al., 2020). 

Según Robledo y Ramírez (2023) señalan que las funciones ejecutivas están 

fundamentada bajo el modelo de Muriel Lezak de 1982, quien fue uno de los primeros 

investigadores en dar a conocer la idea de funciones ejecutivas para referirse al proceso 

de control mental, en estructurar distintos dominios cognitivos asociadas. Dicha autora 

resalta 4 niveles funcionales relacionadas a la concepción y específicamente a la 

evaluación de los procesos ejecutivos de un individuo; por un lado, la volición que está 

vinculada con la destreza de estructurar de modo intensional propósitos, por otro, la 

planificación, que hace referencia a la construcción de un plan proyectando acciones a 

futuro, asimismo, la acción dirigida a la realización del procedimiento, y el cometido 

efectivo, hace referencia al alcance de dicho método como monitorear la conducta y 

realizar cambios aprendidos de la ejecución. 

En este mismo contexto, Lezak resalta otras capacidades suplementarias a estas 

cuatro dimensiones que son; la habilidad de concentración, memoria de trabajo y el 

control inhibitorio, todas estas destrezas organizadas para la aplicación efectiva de la 

conducta autodirigida a metas. Con el Modelo de Lazek se buscaba efectivamente ofrecer 

un marco metodológico para diferenciar de las funciones ejecutivas en función a la 

evaluación neuropsicológica de las mismas. Algunas de las actividades clásicas 

elaboradas por la autora Lazek para la evaluación de dichos procesos cognitivos, aún está 

en vigencia, o han sido referente esencial para otras actividades (Robledo y Ramírez, 

2023).  

En esta misma línea de acuerdo a la importancia del desarrollo de la funciones 

ejecutivas Pedroza (2023) señala que en los últimos años ha habido una resaltante 

creciente en la investigación en el área de la neurociencia, lo que ha ocasionado que 

muchos de sus hallazgos se ejecuten en distintos ámbitos desde la medicina hasta la 

educación. Es desde allí que las ramas alternas como la neuroeducación, la neuro 

pedagogía o la neuro didáctica, poseen cierta acogida en el contexto académico y sirvan 

para estudios que estén trascendiendo de modo tradicional de formar escuelas y 

universidades. Dicho cimiento ha originado expectativas que van más allá del presente en 

los procesos de enseñanza y aprendizaje, puesto que sitúan la educación en un lugar 
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privilegiado como una política del estado, no solo para lograr el desarrollo material, sino 

también para el progreso de los individuos. 

Por medio de dicha reflexión, Pedroza (2023) intenta expresar las ventajas del 

estudio, conocimiento y la aplicación de las funciones ejecutivas proveen al proceso de 

enseñanza y aprendizaje   en los individuos y lo primordial de un conocimiento 

metacognitivo que permita la autonomía del estudiante. Las funciones ejecutivas y el 

conocimiento de ellas de parte de los educadores en las universidades y escuelas, 

ayudarían a planificar, organizar y ejecutar de la mejor forma posible los trabajos, 

procesos de aprendizaje y la evolución de competencias en estudiantes. 

Por su parte, Rojas - Barahona (2017) basándose en diversos estudios sintetiza tres 

razones esenciales para trabajar en la edad preescolar la funciones ejecutivas, (haciendo 

referencia a las capacidades de autorregulación) En el transcurso de los años ocurren 

cambios trascendentales a nivel de la madurez cerebral en la corteza frontal, los cuales 

pueden ser corregidos con la experiencia está la certeza de que el nivel de desarrollo de 

funciones ejecutivas pronostica un excelente desarrollo en el rendimiento del educando.  

 

En este mismo contexto, se resalta que hay evidencia de la localidad con pocos 

recursos socioeconómicos, existe un menor progreso de las funciones ejecutivas desde la 

edad temprana incluso antes de entrar al sistema escolar formal. Con dichos registros 

agregados, existe evidencia clara y contundente de lo fundamental del desarrollo de las 

funciones ejecutivas en la edad prescolar y escolar. 

Por su parte los autores Bernal et al., (2020) consideran que las funciones 

ejecutivas, dichas capacidades son necesarias en el contexto escolar, dado que un escolar 

debe ser capaza de concentrarse, ignorar distracciones, atender al educador, siguiendo las 

normas de aula, interactuando de forma positiva con los demás, esperar recompensas e 

inhibir impulsos de jugar o agredir a otros. Desde perspectiva las funciones ejecutivas es 

un instrumento esencial con el rendimiento escolar.  

De acuerdo a la variable funciones ejecutivas se planteó las siguientes 

dimensiones: En cuanto a la dimensión planificación, de acuerdo a  Rojas - Barahona 

(2017) considera la planificación es considerada como capacidad para identificar y 

organizar de modo mental, previamente  una cadena de trabajos con el propósito de 

alcanzar un objetivo corto, medio y largo plazo. En esta misma línea oros autores 

consideran la planificación como una destreza compleja e interrelacionada con otras 
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destrezas, definiendo como una categoría que incluye entre otros procesos, la toma de 

decisiones y las evaluaciones. Dicho, en otros términos, para una apropiada planificación 

demanda de una adecuada evaluación de orígenes y recursos establecidas en aprendizajes 

previos que nos conceden un dominio de avance. Asimismo, en la planificación es 

necesario presentar el orden del tiempo de la atención sostenida y de distintos sistemas 

de memoria. 

Por otro lado, el desarrollo de la planificación de conductas complejas demanda 

de un alto nivel significativo de tolerancia cognitiva de modo de explicar la táctica 

apropiada en alcanzar la planificación anhelada. Como se puede percibir, la proyección 

es una capacidad compleja significativamente asociada con otras capacidades cognitivas 

trascendentes, de mucha importancia para el logro de los propósitos académicos y no 

académicos. En relación con el estudio del desarrollo la función ejecutiva de planificación 

posee un desarrollo incremental desde la edad preescolar hasta llegar la adolescencia 

(Rojas - Barahona, (2017) 

En cuanto la dimensión control inhibitorio, Rojas - Barahona (2017) define el 

control inhibitorio de la función ejecutiva como la capacidad de abstenerse e interceptar 

una acción automática que no contribuye al objetivo o intensión establecido por el 

individuo. Desde esta perspectiva diversos autores han postulado la presencia de diversos 

inhibidores parecidos que involucrarían diversos métodos, ejemplo la inhibición motora, 

la inhibición motivacional e inhibición cognitiva. En este sentido, de acuerdo a esta 

lógica, cuando nos referimos al control inhibitorio no solo estaríamos hablando de la 

habilidad de inhibición, también de la capacidad de inhibir pensamientos, emociones que 

no ayudan o convienen a la actividad o a la dificultad que nos convocan, por más 

prominentes que sean (p. 23). 

En esta misma línea, con relación a la dimensión control inhibitorio, Martínez 

et al., (2020) sostienen que existe cierto consenso en considerar que el control inhibitorio 

como un constructo multidimensional o no unitario. Por ello que en la literatura se 

diferencia entre diversos métodos de control inhibitorio con rasgos funcionales y 

operativas distintivas. Este contexto, la taxonomía más difundida es el Modelo Inhibitorio 

Tripartito, a diferencia tres métodos de control inhibitorio; inhibición de conducta o de 

comportamiento, inhibición cognitiva y la inhibición perceptual. 

  Por un lado, la principal función de la inhibición del comportamiento viene a ser 

inhibición de resultados proceso ayuda en el control del comportamiento, los otros 
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procesos de inhibición cognitiva e inhibición perceptual se emplean a la cognición puesto 

que entran de forma dinámica regulando la activación o inhibición de pensamientos y 

representaciones. Por otro lado, el control inhibitorio cognitivo es la responsable de 

disminuir el grado de activación de los pensamientos de carácter intrusivo y las 

representaciones mentales prepotentes, o lo que es lo mismo de la indagación poco 

relevante de la memoria de trabajo. En términos generales, dicho termino esta referido a 

un proceso de control que interviene comprimiendo la accesibilidad de dichas 

representaciones de la memoria que resultan poco relevante y que ocasionan interferencia 

sobre las que se consideran relevantes para el logro de las metas (Martínez et al., 2020). 

Por último, respecto al control inhibitorio perceptual es considerado como el 

componente que accede a profundizar el cuidado en los estímulos, amortiguando la 

obstrucción asociada a la presencia de otros estímulos concurrentes en el ambiente. Este 

tipo de proceso del control inhibitorio cumple un papel esencial en la atención focalizada 

funcionando incluso para ciertos investigadores de la misma forma debido de su papel 

esencial en la amortiguación del efecto de la obstrucción de distractores externos en 

contexto de competencia de estímulo (Martínez et al., 2020).   

De acuerdo a la dimensión flexibilidad cognitiva,  Rojas - Barahona (2017) 

también son denominadas shifting, es comprendida como la capacidad para cambiar una 

táctica o respuesta por otra, lo que permite afrontar de modo más eficiente y flexible dicho 

problema o situación en particular, implicando una constante evaluación o monitoreo y 

ajuste de acorde con los resultados obtenidos en curso y con las opciones favorables.  

En esta misma línea, respecto a la dimensión de flexibilidad cognitiva, de acuerdo 

a Martínez et al. (2020) consideran que dicha dimensión es considerada como el proceso 

ejecutivo responsable de generar modificaciones dentro del comportamiento y el 

pensamiento, en contextos dinámicos de un individuo, sujetos a inmediatos cambio y 

fluctuaciones, dependiendo a las necesidades de su entorno. En este sentido, la posibilidad 

veloz de cambio eficientemente cuanto las circunstancias lo requieran constituye una 

característica primordial de la conducta adaptativa se sintetizó los propósitos. No 

obstante, el suceso de adecuar a los cambios del ambiente no requiere de la flexibilidad 

cognitiva, sino también de otros técnicos ejecutivos como el control inhibitorio y 

memoria trabajo. 

En este sentido, uno de los métodos más eficaces para evaluar la flexibilidad 

cognitiva es el paradigma de cambio de actividad, proceso está basada por la baja del 
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desempeño de los ensayos que influye un cambio en relación en las actividades que se 

repiten, siendo la principal el principal mecanismo explicativo de esta materia el control 

inhibitorio. En definitiva, la flexibilidad cognitiva como un elemento ejecutivo que 

resulta esencial para primordial para el cambio adaptativo de una persona al medio que 

lo rodea y por ende al logro de los diversos propósitos conductuales (Martínez et al., 

2020) 

Haciendo una revisión bibliográfica sobre la definición del pensamiento creativo, 

los autores Gutiérrez y González (2016) como la capacidad de formar nuevas formas de 

combinaciones de conocimientos para producir ideas nuevas que permitan alcanzar 

resultados esperados. Por lo tanto, un individuo creativo rechaza las alternativas comunes 

y está dispuesto a correr el riesgo de equivocarse hasta encontrar algo que funcione mejor 

que lo conocido, viable dentro de los límites de libertad establecidas (p. 5).  

Desde otra perspectiva, la creatividad está definida como la más alta expresión de 

novedosas ideas, de flexibilidad de percepción, de cambio de la destreza y de combinar 

conceptos no vinculados de distintas formas evitando las formas tradicionales o comunes 

(Krumm et al., 2020). 

En el marco de la teoría de la creatividad, Carl Rogers (1902-1907) ejerció una 

influencia significativa en el ámbito de la psicoterapia y la educación. A diferencia de la 

visión freudiana, centrada en los impulsos inconscientes y en ocasiones destructivos de 

la naturaleza humana, Rogers plantea que el ser humano posee en su esencia tendencias 

positivas, saludables y constructivas que se manifiestan desde el nacimiento. Para este 

autor, la creatividad puede ser concebida de múltiples maneras, aunque antes de ofrecer 

una definición cerrada, considera necesario discutir los elementos fundamentales que 

intervienen en dicho proceso. Desde una perspectiva científica, la creatividad exige 

evidencias observables; es decir, no basta con que las fantasías o ideas sean novedosas, 

sino que deben transformarse en productos tangibles o simbolizados, ya sea en forma de 

poemas, obras de arte, inventos u otras manifestaciones (Goñi, 2003). 

Rogers sostiene que lo creativo se reconoce en la generación de algo nuevo, lo 

cual surge de la particular manera en que cada individuo se relaciona con sus experiencias. 

Este sello personal otorga originalidad a los productos creativos, que no pertenecen 

únicamente al sujeto ni a los materiales, sino a la interacción entre ambos. Asimismo, 

aclara que la creatividad no se restringe a un ámbito específico, pues puede expresarse 

tanto en la producción artística como en el desarrollo de teorías científicas, el diseño de 
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herramientas, la creación de nuevas formas de interacción social o en la construcción de 

identidades personales, incluso en contextos psiquiátricos. De este modo, el proceso 

creativo es concebido como la puesta en acción de un producto novedoso y racional, 

resultado de la unión dinámica entre el individuo y los acontecimientos, personas o 

circunstancias que conforman su entorno vital (Goñi, 2003). 

Respecto al enfoque del pensamiento creativo, la autora Larraz (2016) manifiesta 

que la tendencia tradicional se ha referido a los estudios de la creatividad por medio de 

diversos enfoques complementarios, en los que se ha diferenciado el estudio de la 

creatividad como producto como particularidad de la personalidad, como proceso y 

especialmente como un rasgo del medio que se desarrolla. Este modo de conceptualizar 

la creatividad ha determinado como las 4 p identificadas por Rhodes en 1961 y estas son: 

productos concretos, procesos conscientes e inconscientes, el individuo con 

características específicos y la presión ambiental. Por lo tanto, los individuos que realizan 

cosas creativas (productos) los efectúan por medio de definidos procedimientos 

(procesos) y actúan de una determinada forma (características de la persona) en un 

determinado contexto (presión ambiental).  

De acuerdo a este modelo que se puede ser creativo d manera gradual, a nivel 

personal promoviendo la creatividad en la vida cotidiana, y, es de esta forma aumentan 

las posibilidades de ser creativo a nivel social, para poder llegar a ser un individuo de 

modo eminente o excepcionalmente creativa. Por lo que podemos concluir que una 

producción creativa puede darse de acuerdo a diferentes grados personal y social, que 

debe cumplir con unos definidos rasgos de novedad y de calidad. Por un lado, la novedad 

implica un nivel de originalidad, por otro, la calidad ha de implicar un definido grado de 

adecuación o valoración en un contexto social definido (Larraz, 2016, p. 121).    

De acuerdo a las características del pensamiento creativo, para el autor Sánchez 

(2020), la discusión de los individuos creativos se remontan a la antigüedad, desde hace 

mucho tiempo los individuos nacían con dicha capacidad o con el don de la creatividad y 

quienes podían explotarlos serian reconocidos en el ámbito mundial. No obstante, el 

debate sobre sus caracterizaciones se ha centrado efectivamente en las bellas artes (la 

literatura, la danza y la música), ya que por lo general si un individuo nacía con dicho 

talento para desarrollar algunas de las habilidades artísticas, eran llevado con los grandes 

maestros para perfeccionarlas y dominarlas, hasta explotar dicha habilidad dada por su 
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nacimiento. Dicha situación cambió de forma drástica cambio hace 50 años, con el primer 

lanzamiento del primer satélite terrestre artificial en 1957. 

Sánchez (2020) señala que ciertamente para el origen de ideas creativas demanda 

de situaciones sociales apropiadas, sin embargo, no es suficiente para un individuo pueda 

desarrollar todo su potencial creativo. Por otra parte, también debe tenerse en cuenta la 

habilidad y la intensión por introducir la creación ante los acontecimientos del entorno de 

una persona. Es por ello, la conveniencia de resaltar las características y particularidades 

que deben fomentarse para el origen de la creativa: Desde esta perspectiva, se puede 

resaltar a uno de los importantes estudiosos de la creatividad y un pionero en su 

caracterización en el año de 1969 a Frank Barrón, quien en sus diversas investigaciones 

alcanzó a determinar que la construcción de los pensamientos es un nivel más normal de 

creación psíquica y forma parte de particularidades de un individuo. De tal modo que 

estudio la creatividad en individuos de distintas áreas de especializaciones: escritores 

contemporáneos, matemáticos, arquitectos y científicos. 

Donde en el instante de realizar los respectivos cruces, pudo ubicar las 

distinciones en las variables de la personalidad, dichos rasgos son: Según las 

características de un individuo creativo, los individuos con creatividad poseen un alto 

grado de destreza intelectual. Valoran las actividades y provocan la actividad 

cognoscitiva, asimismo, valoran su propia autonomía e independencia. Poseen una 

fluidez verbal y una comunicación efectiva. Para los individuos de características 

creativas es agradable a las palabras estéticas y reaccionan a la belleza y son productivos. 

Poseen grandes aspiraciones y una alta gama de intereses y por último piensas y asocian 

ideas de modo poco usual (Sánchez, 2020, p. 39).  

Según la variable de estudio el pensamiento creativo se dimensionó en los 

siguientes aspectos:  Hablando de la dimensión de fluidez, esta dimensión esta referido a 

la continuidad de ideas, flujo de relaciones y la utilización del conocimiento básico 

universal (Roldan & Ferrando, 2021). En esta misma línea, se dice que la fluidez es la 

dimensión que estudia la capacidad de crear elevados números de conceptos con relación 

al contenido limitado. Para otros autores la fluidez es la cantidad de opiniones y 

procedimientos que posee un individuo para solucionar afrontar un problema en un 

determinado tiempo y espacio, es por ello se dice que cuanto más idea se generen en el 

cerebro, más fluidez tendrás  (Aparicio & Balladares, 2022). 
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En cuanto la dimensión de originalidad está caracterizada por un modo particular 

de pensar que da lugar a productos de actividad cognitiva o artísticas únicas (Roldan & 

Ferrando, 2021). En esta misma línea, para Larraz (2016) la originalidad implica que una 

producción sea distinta a las demás, altamente no frecuente o poco común 

estadísticamente. Este sentido el autor Fisher a descrito tres niveles de originalidad de 

idea y estas pueden ser: el nivel individual, cuando una producción es original, con 

relación a uno mismo y a sus propios pensamientos, palabras hechas, etc. El nivel social, 

cuando una persona es original con relación a un grupo o una comunidad. Y el nivel 

universal, cuando una persona es original con relación al conocimiento previo a la 

experiencia humana (p. 119). 

Respecto a la dimensión de la flexibilidad está relacionada a los cambios de idea, 

con la habilidad de abordar problemas de más de una forma, adquiriendo más de una 

forma de resolución (Roldan y Ferrando, 2021). Para Aparicio y Balladares (2022) la 

flexibilidad es un criterio de la habilidad creativa, de transformar el procedimiento para 

alcanzar resolver el problema. Se origina en la capacidad de enfrentar diversos problemas 

desde diversos ámbitos. En esta misma línea, otros autores determinan como la habilidad 

para percibir distintos géneros los cuales son susceptibles de cambio o variación de 

acuerdo al argumento, incluso considerándose como la capacidad para adaptarse, 

transformar comportamientos asumiendo nuevas perspectivas. 

Respecto a la importancia del pensamiento creativo, hoy en día aprender a pensar 

de forma creativa se transformado en uno de los aspectos fundamentales de éxito en la 

imagen persona, profesional, ya que permite en un primer momento la flexibilidad para 

cambio de perspectiva para formular y desarrollar las propias ideas, experimentando, 

evaluándolas, midiéndolas y mejorándolas, como un espiral ir general nuevas ideas. Por 

lo tanto, la creatividad implica la inteligencia, es un proceso complejo dinámico  y 

perceptual en el que existen tres componentes importantes: en el sujeto, el proceso y el 

producto (Ruiz & Bárcenas, 2020). 

Desde esta perspectiva hablando de la importancia del pensamiento creativo 

Campos et al., (2023) manifiestan que el pensamiento creativo es una destreza que se 

transforma en un elemento principal de nuestro funcionamiento normal psicológico, dicha 

particularidad esta basad en la producción de ideas originales y útiles. Dicho pensamiento 

implica la flexibilidad, la fluidez, la elaboración y la novedad. Desde esta perspectiva 

para desarrollar la creatividad en las instituciones educativas es necesario innovar los 
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procesos educativos, motivar a los estudiantes, rediseñar los espacios físicos y aprovechar 

la tecnología. En términos generales, se precisa que los individuos tienen el potencial 

creativo, ya que cada persona puede expresarse artística y creativamente y ser partícipe 

de la vida en sociedad. En este sentido, desde los primeros años de un niño se debe 

enfatizar la estimulación de la creatividad en espacios comunicativos, de afectos y de 

libertad de expresión, sim represión ni censura (p. 4).    

Respecto a la importancia del pensamiento creativo, la autora Carranza (2021) 

resalta que la creatividad en la actualidad en el presente siglo percibe un aspecto 

importante, para afrontar los desafíos de un mundo inadvertido. Ya que es una 

circunstancia prioritaria para el progreso de la humanidad, fue reconocida como un 

predictor del éxito y el bienestar de la educación. Asimismo, la creatividad es la habilidad 

de incitar resultados novedosos, excelentes y útiles, que contribuyen de modo efectiva la 

solución de conflictos para tener una excelente calidad de vida y progresar frente a una 

sociedad cambiante. 

Diversos estudios señalan que la creatividad es un elemento esencial requerida 

para la mejora de la ciencia, la tecnología y el arte. En este sentido la creatividad toma 

gran valor durante el desarrollo del ser humano, ya que es importante para garantizar una 

vida optima, es un componente esencial para que se originen aprendizaje incluyendo al 

rendimiento académico. Desde esta perspectiva, la creatividad es considerada como una 

destreza importante que debe ser adquirido por cualquier ciudadano del siglo XX1 

(Carranza, 2021, p. 2).  En esta misma línea se resalta que la creatividad posee implicancia 

en las distintas áreas dentro del sistema educativo, transformándose en una habilidad 

desarrollada desde diversas percepciones y con distintos programas durante la etapa 

estudiantil, como lo has demostrado distintas investigaciones como área de música, arte, 

robótica entre otras que se pueden optimizar generando mejores niveles (Campos et al., 

2023).  

 





  

33 

II. METODOLOGÍA 

2.1.Enfoque, tipo de investigación 

Esta investigación  estuvo marcado bajo el enfoque cuantitativo, para Mar et al., 

(2020), el método cuantitativo a diferencia del cualitativo, está centrada en el análisis 

de datos numéricos, permitiendo valorar el fenómeno de estudio para poder efectuar 

interpretaciones de dichas causas que suscitan el problema, con el objetivo de dar 

soporte de un modo mensurable a las conclusiones. Desde esta perspectiva, esta 

investigación a través del instrumento realizó la recolección de datos y la medición de 

ambas variables en los niños del nivel inicial, donde luego se utilizó la estadística para 

llegar a los resultados y las conclusiones.  

Con relación al tipo de estudio, fue básica, para Mar et al., (2020), la 

investigación básica o fundamental, es la más utilizada, es aquella que tiene por objetivo 

buscar el progreso científico, incrementar el conocimiento teórico, sin la necesidad de 

conocer la utilidad práctica o que posibles aplicaciones se les pueda dar en un el futuro. 

Este tipo de estudio está enfocado en la generación de una cantidad de información para 

conocer y comprender mejor sobre las teorías y los modelos ya establecidos. Se 

menciona que posee con exactitud porque se basa en principios y teorías. 

El presente trabajo para ampliar el conocimiento existente, recopiló información 

respecto a las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo por medio de elementos 

teóricos como teorías, enfoques, conceptos, definiciones, recogidas de otros principios 

como libros, artículos, antecedentes informes, entre otras fuentes.       

De acuerdo al alcance el presente trabajo es de nivel descriptivo correlacional. 

Por un lado, los estudios descriptivos están basados en la representación, el registro y el 

análisis e interpretación de la naturaleza existente, la formación y los procesos 

característicos de los fenómenos que están presentes. Por lo tanto, este tipo de 

investigaciones están enfocadas especialmente en cómo funciona o comporta un 

individuo en el presente o un grupo de personas, como también objetos o cosas y con 

ello efectuar una interpretación posterior (Mar et al., 2020). 

Por otro lado, los estudios correlacionales tiene como objetivo principal es medir 

la relación entre dos variables, no determinar causas, en este tipo de estudio se plantean 

hipótesis correlacionales (Arias y Covinos, 2021).     
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2.2. Diseño de la investigación 

Según el diseño metodológico, se empleó el diseño correlacional – no 

experimental. Para Arias y Covinos (2021) en los diseños no experimentales no existe 

el estímulo o situaciones experimentales a las que estén sometidas las variables de 

estudio, el objeto de estudio son examinados en su estructura natural, sin la alteración 

de ningún contexto, asimismo no se manipulan las variables de estudio.  

 

Donde: 

M: Grupo muestral  

O1: aplicación del instrumento de la variable 1 (observación 1) 

R: Prueba de correlación entre las dos variables de estudio 

O2: aplicación del instrumento de la variable 2 (observación 2) 

2.3.Población y muestra 

Según Arias y Covinos (2021) la población de estudio es un conjunto infinito o 

finito de objetos, sujetos con particularidades comunes entre sí, Asimismo, se dice que 

la población es la totalidad de elementos que conforman el estudio y es delimitado por 

el investigador de acuerdo a la definición que se plantee en dicha investigación. Por otro 

lado, la muestra es estimada como un subconjunto o parte representativa de la población, 

por lo tanto, los datos recogidos estarán obtenidos de la muestra. En este sentido para la 

ejecución del presente trabajo se realizó con una muestra de 48 niños de 4 y 5 años de 

una institución educativa N.1719 del distrito de Pangoa, provincia de Satipo y de la 

región Junín. 
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Tabla 1 Población en niños de 4 y 5 años del nivel inicial  

Nivel inicial  Varones  Mujeres  

4 años 11 13 

5 años 13 11 

Total 48  

 

En el presente estudio, para efectuar la elección de la muestra utilizó muestreo 

no probabilístico intencional. Dicho muestreo está caracterizada por seguir los criterios 

personales del investigador (Arias y Covinos, 2021). Este tipo de muestreo se empleó 

por la disposición de acceso, para economizar el tiempo y de ciertos precios. Técnica e 

instrumentos de recojo de datos  

En este trabajo se empleó técnica de observación por medio del instrumento 

ficha de observación.  de acuerdo a Arias y Covinos (2021) la observación se utilizó en 

el contexto educativo por el docente con la finalidad de efectuar de un juicio valorativo 

de las competencias adquiridas y evidenciadas por el estudiante durante el proceso de 

aprendizaje basándose en la representación de los percibido. Respecto al instrumento de 

recojo de datos se utilizó la ficha de observación, Arias (2020) considera que la ficha de 

observación se emplea cuando el investigador requiere medir, evaluar un propósito en 

particular, es decir obtener datos de dicho fenómeno u objeto. Por lo que se puede 

administrar para la medición de situaciones extrínsecas e intrínsecas de los individuos, 

emociones o actividades.  

En este sentido el instrumento del presente trabajo estuvo constituida por tres 

dimensiones y 15 ítems para cada una de las variables con escala ordinal de tres 

categorías A veces 1, casi siempre 2 y siempre 3. 

Para Fresno (2019), la validez hace referencia al nivel en que un instrumento 

evalúa de forma exacta la variable que se propone medir. En cambio, la confiabilidad 

alude al grado de consistencia de un instrumento, es decir, a la facultad de producir los 

mismos resultados cuando se utiliza de manera repetida al mismo objeto o sujeto. En 

esta investigación, la validez del instrumento que determinó a través del juicio de 

expertos, contando con la participación de tres docentes con grado de maestría. Por su 

parte, la confiabilidad de la guía de observación se estableció mediante la aplicación de 
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una prueba piloto con intervención de 15 estudiantes de otra sección que presentan 

características similares de la muestra. 

2.4.Técnica de procesamiento y análisis de la información  

Una vez elaborado el instrumento, validado por juicio de expertos y determinada 

su confidencialidad a través una prueba piloto, se procedió a realizar la recolección de 

datos a través de la aplicación de la ficha de observación a estudiantes de 5 años. Los 

datos obtenidos fueron organizados y vaciados en una matriz de base de datos. Para 

realizar, procesamiento estadístico, se empleó el programa Excel en el análisis 

descriptivo, mientras que el análisis inferencial se realizó con el software SPSS. 

Considerando la prueba de normalidad, se utilizó la prueba de correlación de Spearman, 

debido a la ausencia de normalidad en la distribución. Finalmente, los resultados fueron 

expuestos en tablas y gráficos, acompañados de sus respectivas interpretaciones en 

función de cada uno de los objetivos diseñados en el presente estudio. 

2.5.Aspectos éticos en la investigación  

Por su parte la ética es un aspecto fundamental en cualquier que hacer humano, 

que a menudo se ve vulnerado por distintas razones, realidad de lo que no escapa los 

estudios educativos. La ética está presente en todo contexto de la vida del ser humano y 

es una característica inherente a sus obligaciones morales. 

Según Espinoza (2020) la ética está asociado con los deberes del ser humano y 

es sinónimo de filosofía honesta. Las labores de las personas son cuestionables y punto 

de inicio del ejercicio reflexivo sobre el hecho moral que lo componen, en otros 

términos, se dice que todo acto inicia de la concepción moral que un individuo posee, 

de ahí que dichas acciones puedan ser calificadas buenas o malas, incorrectas o 

correctas. 

De acuerdo a Baeza (2020) las investigaciones al efectuarse con personas se 

fundamentan en los siguientes principios: 

El respeto, de acuerdo a este principio el investigador en el ámbito educativo 

debe considerar el respecto como un derecho propio, sobre todo a los niños que 

requieren de un cuidado especial de acuerdo a los tratados internacionales. Por lo tanto, 

el respecto debe estar presente en la planificación, diseño e implantación de un plan 

investigativo. Ya que el consentimiento cumple un papel fundamental al ser herramienta 

de toma de conciencia, de los alcances y riesgos de dicho estudio.  
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La beneficencia., respecto a este principio, se puede resaltar que fue enunciado 

como un aspecto ético de regulación de los estudios científicos en el informe Belmont. 

En las investigaciones educativas se deben tomar en cuenta distinto resguardos, pues 

como se ha visto, tienden a trabajarse con menores de edad. En este sentido el 

investigador de tener más cuidado, evitando que sus acciones u omisiones puedan 

ocasionar cualquier clase de daño.  

Asimismo, como criterio de su ejecución del principio de beneficencia deben 

tomarse en cuenta tres niveles: el diseño metodológico de implementación de dicho 

estudio, cuya responsabilidad descansa en el investigador y la entidad patrocinante, 

quienes deben evaluar los posibles daños y beneficios. El comité de Ética Científica, 

que debe evaluar los posibles riesgos posibles de forma automática sin conflictos de 

interés y por último el grupo o el sujeto a investigar debe estar consiente si es 

conveniente participar o no en dicha investigación.    

Justicia, este principio debe primar en todas las decisiones del investigador, 

empezando por determinar el equilibrio entre el beneficio y las responsabilidades en la 

investigación, velando por evitar cualquier clase de acto injusto o exclusión injustificada 

de especifico valor en las indagaciones educativas.  
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III. RESULTADOS 

Tabla 2  

Tabla de funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en los preescolares  

 

Pensamiento creativo 

Total Deficiente Regular Bueno 

Funciones 

ejecutivas 

Deficiente Frecuencia 3 8 0 11 

% del total 6,3% 16,7% 0,0% 22,9% 

Regular Frecuencia 0 17 11 28 

% del total 0,0% 35,4% 22,9% 58,3% 

Bueno Frecuencia 0 1 8 9 

% del total 0,0% 2,1% 16,7% 18,8% 

Total Frecuencia 3 26 19 48 

% del total 6,3% 54,2% 39,6% 100,0% 

 

Figura 1  

Funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en los preescolares  

 
 

Según datos hallados en la tabla cruzada 2 y la figura 1 respecto al desarrollo de las 

funciones ejecutivas un total de 58, 3% de los preescolares con un nivel de desarrollo regular, 

mientras que el 22,9% en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. Descubriendo en la 

mayoría de niños un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Con relación al desarrollo 

del pensamiento creativo se obtuvo 54,4% de preescolares en nivel regular, mientras que el 
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39,6 en bueno y solo el 6,3% en el nivel deficiente. Demostrando un desarrollo normal en la 

mayoría de los niños respecto al pensamiento creativo. 

Tabla 3  

Tabla de funciones ejecutivas y el nivel de fluidez en preescolares  

 

Nivel de fluidez 

Total Deficiente Regular Bueno 

Funciones ejecutivas Deficiente Frecuencia 5 6 0 11 

% del total 10,4% 12,5% 0,0% 22,9% 

Regular Frecuencia 1 16 11 28 

% del total 2,1% 33,3% 22,9% 58,3% 

Bueno Frecuencia 0 2 7 9 

% del total 0,0% 4,2% 14,6% 18,8% 

Total Frecuencia 6 24 18 48 

% del total 12,5% 50,0% 37,5% 100,0% 

 

Figura 2 

 Funciones ejecutivas y el nivel de fluidez en preescolares  

 
 

En la tabla cruzada 3 y la figura 2 respecto al desarrollo de las funciones ejecutivas 

un total de 58, 3% de los preescolares con un nivel de desarrollo regular, mientras que el 

22,9% en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. Mostrando en gran cantidad de los 

niños un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Por otro lado, con relación a la 

dimensión nivel de fluidez un total d 50% de preescolares ubicó el nivel regular, el 37, 5% 
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en nivel bueno y solo el 12, 5% en el nivel deficiente. Mostrando un progreso normal y 

bueno en la mayor parte de los preescolares. 

Tabla 4  

Tabla de funciones ejecutivas y nivel de flexibilidad en preescolares  

 

Nivel de Flexibilidad 

Total Deficiente Regular Bueno 

Funciones 

ejecutivas 

Deficiente Frecuencia 5 5 1 11 

% del total 10,4% 10,4% 2,1% 22,9% 

Regular Frecuencia 0 16 12 28 

% del total 0,0% 33,3% 25,0% 58,3% 

Bueno Frecuencia 0 0 9 9 

% del total 0,0% 0,0% 18,8% 18,8% 

Total Frecuencia 5 21 22 48 

% del total 10,4% 43,8% 45,8% 100,0% 

 

Figura 3  

Funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad en los preescolares  

 
Los resultados de la tabla cruzada 4 y la figura 3 al desarrollo de las funciones 

ejecutivas un total de 58, 3% de los preescolares en un nivel regular, mientras que el 22,9% 

en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. demostrando en la gran cantidad de niños 

un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Respecto al nivel de flexibilidad un total 

de 45,8% de los preescolares se mostró en el nivel bueno, mientras que 43,8% en nivel 

regular y que el 10,4% en el nivel deficiente. Mostrando un buen desarrollo en la mayoría 

de los niños respecto a la flexibilidad de pensamiento.  
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Tabla 5  

Tabla de funciones ejecutivas y el nivel de originalidad en preescolares  

 

Nivel de originalidad 

Total Deficiente Regular Bueno 

Funciones 

ejecutivas 

Deficiente Frecuencia 3 7 1 11 

% del total 6,3% 14,6% 2,1% 22,9% 

Regular Frecuencia 0 16 12 28 

% del total 0,0% 33,3% 25,0% 58,3% 

Bueno Frecuencia 0 1 8 9 

% del total 0,0% 2,1% 16,7% 18,8% 

Total Frecuencia 3 24 21 48 

% del total 6,3% 50,0% 43,8% 100,0% 

 

Figura 4 Funciones ejecutivas y el nivel de originalidad en preescolares 

 

Los resultados encontrados en la tabla cruzada 5 y la figura 4 respecto al desarrollo 

de las funciones ejecutivas un total de 58, 3% de los preescolares con un nivel de desarrollo 

regular, mientras que el 22,9% en deficiente y solo el 18,9% en el nivel bueno. Demostrando 

en gran cantidad de niños un desarrollo normal en las funciones ejecutivas. Respecto al nivel 

de originalidad un total de 50% de los preescolares se mostró en el nivel regular, mientras el  

43,8% en nivel bueno y solo el 6,3% en el nivel deficiente. Mostrando un desarrollo normal 

y bueno en la mayoría de los niños respecto a la originalidad de ideas. 
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Tabla 6  

Resultados de la prueba de normalidad 

 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Funciones ejecutivas 0,172 48 0,001 

Pensamiento creativo 0,095 48 0,200* 

Nota. información obtenida mediante el programa SPSS 

Según la información adquirida en la tabla 6 en relación a la prueba de normalidad 

se obtuvo una sig.=0,001 para la variable 1 indicando que el valor de p<0,05 y para la 

variable 2 una sig.=0,200 indicando que el valor de p>0,05. Por lo que alcanza que una de 

las variables no cumple con el supuesto de regularidad los datos desarrollados no siguen una 

distribución normal, en este sentido es necesario una prueba estadística no paramétrica de 

correlación. 

Tabla 7  

Correlaciones de funciones ejecutivas y el pensamiento critico  

 

Pensamiento 

creativo 

Rho de Spearman Funciones ejecutivas Coeficiente de correlación ,694 

Sig. (bilateral) ,000 

N 48 

 

La información adquirida en la tabla 7 a través de la prueba de correlación de rho de 

Spearman entre las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo se obtuvo r=0,694 

indicando una correlación moderada con una sig.(bilateral)=0,000, por lo que se rechaza la 

H0 y se acepta la H1, permitiéndonos afirmar que existe la relación directa existe entre las 

funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en prescolares del nivel inicial de una 

institución educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

Tabla 8  

Correlaciones de funciones ejecutivas y el nivel de fluidez  

 Nivel de fluidez 

Rho de Spearman Funciones 

ejecutivas 

Coeficiente de 

correlación 

0,529 

Sig. (bilateral) 0,000 

N 48 



  

43 

Según la información obtenida en la tabla en la tabla 8 a través de la prueba de 

correlación de rho de Spearman entre la variable funciones ejecutivas y la dimensión nivel 

de fluidez del pensamiento creativo se obtuvo r=0,529 indicando una relación moderada una 

sig.=0,000 indicando que el valor de p<0,05 por lo que se refuta la hipótesis nula y se admite 

la hipótesis alterna, Corroborando que existe una relación moderada entre las funciones 

ejecutivas y el nivel de fluidez en preescolares del nivel inicial de una institución educativa 

de Pangoa en Satipo 2025. 

Tabla 9 

Correlaciones de funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad  

 Nivel de Flexibilidad 

Rho de 

Spearman 

Funciones ejecutivas Coeficiente de 

correlación 

0,655 

Sig. (bilateral) ,000 

N 48 

 

Los resultados encontrados en la tabla 9 respecto a la prueba de correlación rho de 

Spearman entre las funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad del pensamiento creativo 

se obtuvo r=0,655 indicando una relación moderada y un valor de p<0,000, rechazando la 

hipótesis nula y aceptando la hipótesis alterna de la investigación. Permitiendo afirmar que 

existe una relación significativa entre las funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad en 

prescolares del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

Tabla 10  

Correlaciones de funciones ejecutivas y el nivel de originalidad 

 

Nivel de 

originalidad 

Rho de 

Spearman 

Funciones ejecutivas Coeficiente de correlación ,621 

Sig. (bilateral) ,000 

N 48 

 

Los resultados adquiridos en la tabla 10 a través de esta prueba de hipótesis rho de 

Spearman en la variable funciones ejecutivas y el nivel originalidad se obtuvo r=0,621 

indicando una relación moderada y una sig.=0,000 indicando que el valor de p<0,05, por lo 

que se refuta la hipótesis nula y se admite la hipótesis alterna del presente estudio. 

Permitiendo corroborar que existe una relación positiva entre las funciones ejecutivas y el 
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nivel de originalidad en prescolares del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa 

en Satipo 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

45 

IV. DISCUSIÓN 

En el presente aparatado se realiza la discusión, realizando un análisis comparativo 

de los resultados obtenidos con los hallazgos encontrados en los estudios de otros 

investigadores sobre la relación entre las funciones ejecutivas y el pensamiento creativo en 

los estudiantes de educación inicial, asimismo corroborando el fundamento teórico obtenidas 

en el presente estudio. De acuerdo al propósito principal se determinó por medio de la prueba 

de correlación de rho de Spearman mostró el valor de r=0,694 indicando una correlación 

moderada con una sig.(bilateral)=0,000, por lo que se rechaza la H0 y se acepta la H1, 

permitiéndonos afirmar que existe una la relación directa existe entre las funciones 

ejecutivas y el pensamiento creativo en prescolares del nivel inicial de una institución 

educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

Los hallazgos encontrados en el presente trabajo corroboran con los resultados 

encontrados de la tesis de Benavides (2022), tanto en el aspecto metodológico como en los 

resultados. Obteniendo en los resultados respecto al nivel de inteligencia emocional el 93% 

de los preescolares presento un nivel de logro y con relación a la creativita el 98,7% de los 

preescolares se encontró en el nivel alto. Comprobando a través de la prueba de correlación 

de r=0,611 y una sig.=0,002 por lo que se rechazó la H0 y se aceptó la H1. Se llegó a la 

conclusión que la creatividad y la inteligencia emocional mantienen una relación positiva 

moderada en los preescolares de 5 años.  

Asimismo, realizando un análisis comparativo con el trabajo de Berrazuela (2022), 

se resalta que dichos estudios no son iguales pero guardan cierto grado de relación tanto en 

el aspecto metodológico, como en sus resultados y conclusiones. Donde obtuvo como 

resultado que un mayor porcentaje de preescolares con un desarrollo normal tanto en las 

funciones ejecutivas y en el desarrollo psicomotor. Determinando a través de la prueba de 

correlación de rho de Spearman r=0,570 y un valor de p<0,001. Finalmente se concluyó que 

si hay una relación moderada entre las funciones ejecutivas y el desarrollo psicomotriz en 

los preescolares de 5 años. Añadiendo que cuanto mayor sea el área de desarrollo 

psicomotriz mejor será el rendimiento de las funciones ejecutivas.  

Por su parte Bausela (2021) define las funciones ejecutivas está definida como un 

conjunto de procesos cognitivos relacionadas al ejercicio o funcionamiento de la corteza 

prefrontal esencialmente, involucrados tanto en el control de la cognición como en la 

regulación del comportamiento y el pensamiento. Por otro lado, los autores Gutiérrez y 

González (2016)  definen el pensamiento creativo como la capacidad de formar nuevas 
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formas de combinaciones de conocimientos para producir ideas nuevas que permitan 

alcanzar resultados esperados. 

Respecto al objetivo específico 1: se identificó a través de la prueba de correlación 

de rho de Spearman entre la variable funciones ejecutivas y la dimensión nivel de fluidez del 

pensamiento creativo se obtuvo r=0,529 indicando una relación moderada una sig.=0,000 

indicando que el valor de p<0,05 por lo que se refuta la hipótesis nula y se admite la hipótesis 

alterna, Corroborando que existe una relación moderada entre las funciones ejecutivas y el 

nivel de fluidez en los preescolares delo nivel inicial de una institución educativa de 

Chanchamayo. Estos resultados haciendo una comparación con los hallazgos del trabajo de 

Reategui (2023), podemos decir que no son iguales pero guardan cierto grado de similitud 

tanto en el aspecto metodológico como los resultados y las conclusiones. Obteniendo como 

resultados de la prueba de correlación r=0,642 y un valor de sig.=0,00, indicando que el 

valor de p<0,05. Llegando se concluyó que existe una relación significativa entre juego 

simbólico, pensamiento creativo en preescolares de 5 años. 

De acuerdo al segundo objetivo, respecto a la prueba de correlación entre las 

funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad del pensamiento creativo se obtuvo r=0,655 

indicando una relación moderada y un valor de p<0,000, rechazando la hipótesis nula y 

aceptando la hipótesis alterna de la investigación. Permitiendo afirmar que existe una 

relación significativa entre las funciones ejecutivas y el nivel de flexibilidad en prescolares 

del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa en Satipo 2025.  

Dicha información obtenida guarda cierto grado de relación con los hallazgos en el 

entorno nacional se encontró la investigación de Común y Reátegui (2020) quienes 

realizaron un trabajo de investigación en Pucallpa. Donde las pruebas obtenidas mostraron 

que el 86,7% de los niños siempre participan en los juegos de sectores, por otro lado, el 

83,3% de los niños muestran un alto nivel de creatividad. Determinando por medio de la 

prueba de Rho de Spearman r=0,618 y una significancia igual a 0,000 indicando que p<0,05, 

indicando una relación moderada y significativa. Se concluyó que existe una relación 

significativa entre los juegos de sectores y el nivel de creatividad en los niños de 5 años. 

Con relación al tercer objetivo específico; en la prueba de rho de Spearman de 

funciones ejecutivas y el nivel originalidad se obtuvo r=0,621 indicando una relación 

moderada y una sig.=0,000 indicando que el valor de p<0,05, por lo que se refuta la hipótesis 

nula y se admite la hipótesis alterna del presente estudio. Permitiendo corroborar que existe 
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una relación positiva entre las funciones ejecutivas y el nivel de originalidad en prescolares 

del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

Los hallazgos encontrados en el presente trabajo coinciden con los hallazgos de la 

tesis de Chavarría (2020) quien hizo un estudio en la ciudad de Lima. Donde obtuvo como 

resultado por medio de la prueba de correlación de rho de Spearman r=0,638 y una 

significancia =0,000, indicando una correlación moderada. Donde se concluyó que existe 

una relación moderada entre las funciones ejecutivas y las nociones matemáticas en los niños 

de 5 años. Hecho un análisis comparativo los hallazgos de distintos autores entre las 

funciones ejecutivas y el pensamiento creativo se puede resaltar que diversos autores los 

respaldan que dichas variables mantienen cierto grado de relación, asimismo, dichas 

variables esta relacionadas con otras variables como la inteligencia emocional, el desarrollo 

psicomotor, el rendimiento académico, entre otras variables. Desde esta perspectiva su 

importancia como lo señala. 
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V. CONCLUSIONES  

PRIMERA 

Según los hallazgos obtenidos se llegó a la principal conclusión qué las funciones 

ejecutivas y el pensamiento creativo mantienen una relación positiva en los prescolares del 

nivel inicial de una institución educativa de Pangoa en Satipo 2025 Obteniendo a través de 

la prueba de correlación de rho de Spearman r=0,694 indicando una correlación moderada 

con una sig.(bilateral)=0,000. 

SEGUNDA  

Se identificó que si hay una relación entre las funciones ejecutivas y el nivel de 

fluidez del pensamiento creativo en los preescolares del nivel inicial de una institución 

educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

TERCERA 

Se concluye que existe una relación positiva entre las funciones ejecutivas y el nivel 

de flexibilidad del pensamiento creativo en preescolares del nivel inicial de una institución 

educativa de Pangoa en Satipo 2025. 

CUARTA  

Se identificó que si hay una relación positiva entre las funciones ejecutivas y el nivel 

de originalidad en preescolares del nivel inicial de una institución educativa de Pangoa en 

Satipo 2025. 
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VI. RECOMENDACIONES  

 

A las autoridades de la UGEL Pangoa en Satipo y de otras sedes ejecutoras capacitar 

de forma continua a los docentes del nivel inicial sobre el desarrollo del pensamiento creativo 

y las funciones ejecutivas, para que de esta forma los docentes estén más preparados y sean 

dinámico al momento dentro de sus actividades de enseñanza y aprendizaje en los niños. 

 

A los docentes de distintas instituciones educativas fomentar el desarrollo tanto de 

las funciones ejecutivas y del pensamiento creativo, ya que dichas variables son un aspecto 

importante durante las primeras etapas de la vida escolar de un niño. 

 

Asimismo, a los docentes y padres de familia fomentar en los niños la creatividad 

por medio de actividades lúdicas y el uso de diversos tipos de materiales, dejarles explorar 

y experimentar de hacer cosas nuevas, apoyándoles en sus propósitos.  
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ANEXOS  

Anexo X: Matriz de consistencia  
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Anexo X:  Cuadro de Operacionalización de variables  
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Anexo 10: Instrumento de recolección de la información 
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Anexo 4. Ficha técnica  

Ficha técnica de la variable guía de observación de las funciones ejecutivas 
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Ficha técnica de la guía de observación del pensamiento creativo. 
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Anexo X: Ficha de Validación de Instrumento 
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Anexo X: Ficha de Validación del instrumento   
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