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RESUMEN

El presente estudio se llevd a cabo con el proposito de abordar la problematica, de como los
juegos didacticos ayudan a desarrollar la motricidad fina en nifios de 3 afios. El objetivo
general fue determinar en qué medida los juegos didacticos desarrollan la motricidad fina en
los nifios de 3 afios de una institucion educativa. Se trabajo con una metodologia de enfoque
cuantitativo, tipo aplicada, nivel explicativo y con un disefio preexperimental, y se utiliz6 un
pre test y un post test con un solo grupo, tuvo como muestra a 20 estudiantes de 3 afos;
asimismo, se utilizo la observacion como técnica y una lista de cotejo como instrumento,
como analisis de datos, se empleo el Excel 2013 y el software estadistico SPSS version 25.
Como resultados, se evidencia que en el pre test un 85% (17) de los nifios se ubican en la
categoria “No” y un 15% (3) se ubican en la categoria “Si”. En contraste con el post test,
esta realidad cambia, aqui se observa que un 95% (19) de los nifios se ubican en la categoria
“S1” y un 5% (1) se ubican en la categoria “No”. El andlisis estadistico, con un resultado de
t=-5.186 y Sig.=0.000, condujo a la aceptacion de la hipdtesis alternativa (Ha) y al rechazo
de la hipoétesis nula (Ho). Por ende, se confirma de manera significativa que los juegos
didacticos tienen un impacto en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 afios en una

institucién educativa de Piura en el afio 2020.

Palabras clave: coordinacidn, fina, habilidades, juego, motricidad
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ASTRACT

This study was carried out with the purpose of addressing the problem of how educational
games help develop fine motor skills in 3-year-old children. The general objective was to
determine to what extent educational games develop fine motor skills in 3-year-old children
in an educational institution. We worked with a quantitative approach methodology, applied
type, explanatory level and with a pre-experimental design, and a pre-test and a post-test
with a single group were used, with 20 3-year-old students as a sample; Likewise,
observation was used as a technique and a checklist as an instrument, as data analysis, Excel
2013 and the statistical software SPSS version 25 were used. As results, it is evident that in
the pre-test 85% (17) of the children are placed in the “No” category and 15% (3) are placed
in the “Yes” category. In contrast to the post test, this reality changes, here it is observed that
95% (19) of the children are located in the “Yes” category and 5% (1) are located in the
“No” category. The statistical analysis, with a result of t=-5.186 and Sig.=0.000, led to the
acceptance of the alternative hypothesis (Ha) and the rejection of the null hypothesis (Ho).
Therefore, it is significantly confirmed that educational games have an impact on the
development of fine motor skills in 3-year-old children in an educational institution in Piura
in 2020.

Keywords: coordination, fine, skills, game, motor skills
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I. INTRODUCCION

La investigacion titulada: Los juegos didacticos para desarrollar la motricidad fina en
nifios de 3 afos en una institucion educativa de Piura, 2020, aborda la preocupacion por la
motricidad fina en nifios pequefios. Los nifios exploran y se relacionan con su entorno a
través de movimientos, lo que les proporciona conocimiento. En la educacién infantil, se
enfatiza que la motricidad deberia ser una experiencia activa que permita a los nifios

interactuar y descubrir su entorno (Cano, 2016, p.7).

Es importante destacar que la motricidad fina se conoce por la capacidad de realizar
movimientos precisos y coordinados mediante la utilizacion de los musculos pequefios
presentes en las manos y los dedos. Estos movimientos resultan fundamentales en
actividades que demandan destreza, precision y coordinacion, tales como escribir, cortar con

tijeras o abotonarse, desempefiando un papel crucial en el desarrollo infantil.

El estudio resalta la importancia crucial del desarrollo de la motricidad fina en la
infancia, ya que desempefia un papel fundamental en el proceso de aprendizaje y adquisicion
de habilidades. A medida que los nifios practican estas habilidades, mejoran su destreza

manual, lo que les permite realizar tareas cada vez mas complejas.

Cabrera (2019) sefiala que, a nivel internacional, especificamente en Ecuador, la
motricidad fina se encuentra insuficientemente desarrollada en nifios en la etapa de
educacion inicial. Para abordar esta cuestion, se destaca la necesidad de implementar
estrategias que promuevan el logro de metas durante este periodo (p. 222).

Simén (2015) indica que, en Cuba, investigaciones realizadas desde el afio 2003 han
identificado factores causales del retraso mental y otras discapacidades, considerados como

elementos de riesgo que pueden afectar el desarrollo psicoldgico y fisico de los nifios (p.4).

En un estudio realizado en Espafia por Viciana et al. (2017), se resalta la importancia
de la motricidad en el desarrollo infantil, ya que facilita la interaccion del nifio con su
entorno, siendo esencial para la adquisicion de cualquier forma de aprendizaje. No obstante,
existe preocupacion por la falta de atencion adecuada a este aspecto en muchas escuelas, lo
que puede llevar a deficiencias en las habilidades motrices fundamentales de numerosos

nifios (p.11).
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Por otra parte, Minsa (2019), destaca que la actividad fisica, a través del juego y el
movimiento, promueve el crecimiento de los nifios. En este sentido, se enfatiza la necesidad
de que los profesores empleen actividades recreativas con el fin de estimular el desarrollo

de habilidades motrices y cognitivas en los estudiantes (p.18).

Por otro lado, el Minsa (2022) sefiala que la crisis sanitaria de la Covid-19 ha afectado
significativamente el desarrollo infantil temprano, con posibles repercusiones en la vida

adulta debido a factores de riesgo detectados en los nifios.

Asimismo, Mendoza (2022) resalta desafios a nivel nacional, Pert, como la baja
calidad del rendimiento estudiantil, especialmente en habilidades motoras, resaltando esto a

la falta de estrategias metodoldgicas de algunos docentes (p.11).

Martin y Torres (2015) enfatizan la importancia del desarrollo adecuado de la
motricidad fina en la primera etapa de la vida, subrayando su papel crucial en la evolucion
motora futura de los nifios. Velastegui et al. (2022) destacan la necesidad de que los nifios
de 1 a 4 afios perfeccionen sus habilidades motoras, y subrayan que las maestras de

educacion inicial deben poseer un profundo conocimiento para mejorar la calidad educativa
(p.3).

Siguiendo las pautas del Minedu (2016), se observa que los nifios comienzan a
desarrollar destrezas motoras desde los primeros afios de vida, abordando la motricidad fina

a través de diversas formas, como la coordinacion mano-ojo y la motricidad gestual y facial.

Gobmez (2022) destaca la importancia del desarrollo psicomotor en los primeros afos
de educacion, ya que lo aprendido por los nifios proviene de su interaccion con el entorno y

sus experiencias (p.27).

Segun los autores citados, afirmo que la motricidad fina consiste en la coordinacién
precisa de los masculos de las manos y los dedos, siendo crucial en el proceso de crecimiento
infantil. Por lo tanto, se destaca la importancia de implementar estrategias pedagogicas
efectivas y proporcionar una estimulacién adecuada en la educacion inicial para satisfacer

las necesidades de los nifios.

En el ambito educativo, la psicomotricidad fina tiene como proposito fomentar al

desarrollo de habilidades sociales en los nifios durante la etapa preescolar. Este enfoque

14



implica la participacion entusiasta y dinamica por parte de los profesores en diversas
actividades, con el objetivo de promover un desarrollo integral que abarque aspectos

cognitivos, sociales y motores (Gémez, 2022, p.23).

Segun Richter (2016), la motricidad fina abarca acciones y estimulos desde antes del
nacimiento para fomentar un crecimiento y desarrollo saludables. La estimulacion temprana
busca fortalecer funciones cerebrales a través de actividades repetitivas que incluyen
aspectos intelectuales, fisicos, emocionales y sociales (p.58).

En consonancia con estas ideas, sostengo que el desarrollo de la motricidad fina es
esencial para las habilidades académicas, la independencia en la vida diaria y la capacidad
de realizar diversas tareas cotidianas. Los nifios desarrollan esta habilidad al participar en
actividades que implican el uso de sus manos y dedos, como la interaccion con blogues o la

mejora de sus habilidades de escritura.

Miganjos (2005) destaca que la destreza motora fina contribuye a la adaptacion en
contextos educativos, sociales y familiares, promoviendo la maduracion emocional e

intelectual (p.22).

Ademas, Sepulveda (2019) resalta la importancia de la motricidad y la estimulacion

en el desarrollo infantil, sefialando tres etapas cruciales en el proceso (p.18).

En linea con lo anterior, subrayo la relevancia de proporcionar oportunidades para
que los nifios exploren y desarrollen sus habilidades motoras, lo que, segin Mufioz (2012),
puede lograrse de manera efectiva a través de juegos educativos en el entorno escolar. Estos
juegos deben poseer cualidades como versatilidad, adaptabilidad, dinamismo y capacidad
motivadora (p.2).

Hurtado (2022) enfatiza que el juego es esencial para adquirir habilidades y
conocimientos especificos, considerandolo el centro en la interaccion social durante las

actividades diarias de los nifios (p.20).

La psicomotricidad fina y el juego son elementos cruciales en el desarrollo integral

de los nifios, impactando positivamente en su crecimiento cognitivo, emocional y social.
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Segun lo expresado por Gallardo (2018), los juegos son acciones recreativas y
gratificantes que pueden disfrutarse en todas las etapas de la vida. Los nifios participan en
juegos desde una edad temprana con el proposito de divertirse, establecer conexiones
emocionales y fomentar la cooperacion. Al mismo tiempo, a través del juego, los nifios
pueden expandir su capacidad para imaginar, sofiar y crear, ademas de adquirir valiosas
lecciones sobre la vida (p.3).

En una Institucion Educativa en Piura, se notd localmente que los nifios de 3 afios
presentan notables carencias en su motricidad fina, manifestandose dificultades notables al
participar en actividades dentro del aula. Se observo que estos estudiantes enfrentan
obstaculos al realizar tareas como juegos de construccion, rompecabezas, dibujo, pintura,
recorte con tijeras y actividades con plastilina que demandan movimientos precisos de las

manos y los dedos.

Ante la presente situacion y tras exponer la imperante necesidad de que los nifios
mejoren su desarrollo motriz, surge la idea de llevar a cabo este estudio. En virtud de ello,
se plantea la siguiente pregunta general: ;De qué manera los juegos didacticos desarrollan
la motricidad fina en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 20207
Asimismo, se plantearon los siguientes objetivos especificos: ¢De qué manera los juegos
didacticos desarrollan la coordinacion visomotora en los nifios de 3 afios de una institucion
educativa Piura, 2020?; ;De qué manera los juegos didacticos desarrollan las habilidades
motoras en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020?; ;De qué manera
los juegos didacticos desarrollan la coordinacion fonética en los nifios de 3 afios de una

institucién educativa Piura, 20207?

La investigacion se justifica al ser relevante en términos sociales, préacticos,

metodologicos y tedricos (Hernandez, et al., 2014, p.40).

Basandose en las afirmaciones del autor previamente expuestas, el propdsito de esta
investigacion es divulgar la influencia que tiene el juego didactico como estrategia para
desarrollar la motricidad fina en nifios pre escolares. Por lo tanto, la justificacién de este
estudio se fundamenta en las aportaciones de diversos estudios previos llevados a cabo tanto
a nivel internacional como nacional y local, que se han enfocado en la relacion entre estas
dos variables. En consecuencia, este tema se destaca por su importancia, ya que plantea

oportunidades significativas y desafios para los educadores.
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La investigacion se justifica al aspirar a contribuir desde una perspectiva social,
buscando mejorar las estrategias metodoldgicas empleadas por los docentes para favorecer
la ensefianza y el aprendizaje en estudiantes desde su fase preescolar. Ademas, se propone
aportar desde un enfoque préactico, proporcionando informacién sobre como el juego
didactico influye en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios, teniendo como propdsito
elevar la calidad educativa en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Desde una perspectiva
metodologica, este estudio se orientara hacia los futuros docentes y sus practicas

pedagdgicas en su desemperio profesional.

Asimismo, se pretende contribuir desde una perspectiva teorica, tomando en
consideracién las contribuciones de Richter (2016), quien define la motricidad fina como
una serie de acciones y estimulos ambientales proporcionados al nifio desde antes de su
nacimiento con el propdsito de fomentar un crecimiento y desarrollo saludables. La
estimulacion temprana, segun Richter, busca promover, fortalecer y corregir las funciones
cerebrales de los nifios mediante actividades y ejercicios repetitivos que abarcan aspectos

intelectuales, fisicos, emocionales y sociales (p.58).

Es crucial resaltar que los juegos educativos, conocidos como juegos didacticos,
desempefian un papel importante en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios;
asimismo, ayuda a mejorar la eficacia de los métodos educativos empleados por los docentes.
Estos juegos permiten que los nifios exploren, interactien y adquieran conocimientos a

través del juego y la interaccion social.

Como consecuencia de la declaracion anterior, se establecio como objetivo general:
Determinar en qué medida los juegos didacticos desarrollan la motricidad fina en los nifios
de 3 afios de una institucion educativa de Piura, 2020. Asimismo, se plantearon los siguientes
objetivos especificos: Identificar en qué medida los juegos didacticos desarrollan la
coordinacion visomotora en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020;
Identificar en qué medida los juegos didacticos desarrollan las habilidades motoras en los
nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020; Identificar en qué medida los juegos
didacticos desarrollan la coordinacion fonética en los nifios de 3 afios de una institucion

educativa Piura, 2020.

De igual manera, se formuld la hipotesis general: Los juegos didacticos desarrollan

significativamente la motricidad fina en los nifios de 3 afios de una institucién educativa de
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Piura, 2020. De igual manera se formularon las hipotesis especificas: Los juegos didacticos
desarrollan significativamente la coordinacion visomotora en los nifios de 3 afios de una
institucion educativa Piura, 2020; los juegos didacticos desarrollan significativamente las
habilidades motoras en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020; los
juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacion fonética en los nifios de 3

afnos de una institucion educativa Piura, 2020.

Este estudio de investigacion ha ganado importancia gracias a las aportaciones de
varios autores e investigadores a nivel global, nacional y local, quienes se han ocupado de
cuestiones de investigacion que se relacionan con el mismo problema. Emplearon una tactica
analoga a la de juegos didacticos dirigidas a nifios para abordar y resolver el problema de

investigacion de la motricidad fina.

A nivel internacional, Shunta (2020), realizo una investigacion titulada, la motricidad
fina en la Educacion Inicial. Su objetivo fue examinar como el desarrollo de la motricidad
fina incide en el proceso de interaprendizaje en nifios que cursan la etapa inicial de su
educacion. A través de una metodologia no experimental, se centr6 en la implementacion de
enfoques que fomentaran el progreso de la motricidad fina, sin realizar modificaciones en
las investigaciones ya existentes. Conforme a los resultados obtenidos, el 55,56% de los
participantes coincidio en que las habilidades motoras de sus hijos influyen positivamente
en el correcto desarrollo de la motricidad fina. La conclusion resaltd la importancia de
evaluar los beneficios derivados de estrategias dirigidas a mejorar la motricidad fina en nifios

en la etapa inicial de la educacion.

Alvarez (2020) realiz6 una investigacion sobre la estimulacion de habilidades motrices
finas en nifios de 4 y 5 afos. El objetivo general era estimular, el desarrollo de la motricidad
fina mediante materiales didacticos. En los resultados se observa que el 100% de los padres
consideraron que estas actividades favorecian el desarrollo motor de sus hijos. Sin embargo,
la autora sefialé que algunos padres podrian no estar abordando adecuadamente estas
actividades en el hogar. La conclusidn resaltd la importancia de proporcionar orientacién a

los padres para mejorar la efectividad de las actividades de desarrollo motor.

Cango (2019), realizo una investigacion titulada, actividades ludicas para potenciar la
motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios. Utilizando métodos cientificos y estadisticos, se

sometio a diecisiete nifios a pruebas iniciales, revelando que el 58,82% se encontraban en un
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nivel regular en lo que respecta a la motricidad fina. En el post test, después de realizar ocho
semanas de actividades ludicas, se observan mejoras significativas, con un 23,53%
alcanzando un nivel muy bueno. La conclusién destaco que las actividades ludicas diarias
desempefian un papel fundamental en el desarrollo de la motricidad fina, incluyendo

aspectos como la coordinacion 6culo-manual y la agilidad.

Llumiquinga (2018) present6 un estudio sobre juegos didacticos y el desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes de segundo afio de educacion bésica. La investigacion
exploratoria resalto la necesidad de examinar el uso de juegos didacticos en la ensefianza de
la motricidad fina. La construccion del Marco Tedrico se basé en la recopilacion de
informacion de diversas fuentes, en los resultados se demostro que el pre test 13% de los
nifios estan en proceso el 87% en inicio, a partir de estos resultados se aplicé 10 sesiones de
aprendizaje del juego ludico en la cual se obtuvo en el post test que el 93 % de los nifios del
nivel inicial demostrando un logro previsto y un 7% en proceso. Para la contrastacion de
hipGtesis se empled la prueba de wilconxon, con un valor de sig. =0,001 y es <0.05, aqui se

observd una mejora significativa en la motricidad fina.

Quilla (2019), llevé a cabo una investigacion titulada "Los Materiales Didacticos y
el Desarrollo de la Motricidad Fina en Nifios de Instituciones Educativas de Educacion
Inicial — Nafia". El proposito principal fue determinar la conexion entre el uso de materiales
didacticos y el progreso en la motricidad fina de nifios pertenecientes a Instituciones
Educativas de Educacion Inicial en Nafia. La metodologia adoptada fue de enfoque
descriptivo correlacional, involucrando a 66 estudiantes. En cuanto a los resultados
descriptivos obtenidos, se evidencio que el 59,1% (39) de los participantes presentaron un
uso inapropiado de los materiales didacticos, mientras que el 63,6% (42) mostraron un nivel
inicial en el desarrollo de la motricidad fina. La conclusion extraida de la investigacion
indico que existe una relacion significativa entre el uso de materiales didacticos y el
desarrollo de la motricidad fina en estos nifios de Instituciones Educativas de Educacion

Inicial en Nafa.

Enrique (2020), en su investigacion titulado "Programa de Juegos Ludicos y
Motricidad Fina en Nifios de 4 Afios de la Institucion Educativa N° 205 'Sol Radiante’ Aguas
Verdes-Tumbes, 2018", el objetivo principal consistié en implementar un programa de

juegos ludicos. La metodologia adoptada fue de naturaleza cuantitativa y preexperimental,
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involucrando a un grupo de 27 nifios. Los resultados obtenidos revelaron que, en la
dimension gestual, se esperaba un logro del 3% en la prueba inicial (pre test), mientras que
en la prueba posterior (post test), el logro alcanzado fue del 96%. Como conclusion, se
destaca una mejora significativa en la dimension gestual después de la aplicacion del

programa.

Marifias (2021), en su estudio titulado juegos didacticos desarrollan la motricidad
fina en los nifios de 3afnos de la institucion educativa inicial N° 006 “Santa Rosa de lima”
distrito de la cruz — region tumbes, 2020. Tuvo como Como objetivo general es determinar
de qué manera los juegos didacticos influyen en el desarrollo de la motricidad fina en nifios
de 3 afios de la I.LE.l 006 Santa Rosa de Lima-La Cruz, Tumbes. La metodologia fue
descriptiva, cuantitativa y no experimental, con 47 nifios. Concluy6 que la aplicacion de

juegos didacticos influye positivamente en la motricidad fina de los nifios.

Aguilar (2022), Aguilar (2022) se enfoc6 en su estudio de investigacion titulado, El
juego ladico mejora la motricidad fina en nifios de 3, 4 y 5 afios en la Institucién Educativa
Inicial N° 054 Higuerdn, San Jacinto, Region Tumbes. Tuvo como objetivo determinar de
qué manera el juego ludico mejoran la motricidad fina en los nifios de 3,4 y 5 afios de la
institucion educativa inicial N°054 Higuerdn distrito san jacinto Region Tumbes. La
metodologia empleada fue cuantitativa y preexperimental, con la participacion de 15 nifios
en el estudio. Tras llevar a cabo 10 sesiones de juego ludico, se pudo observar una mejora
significativa en la motricidad fina. Los resultados obtenidos, respaldados por la prueba de
Wilcoxon, indicaron que, en el pre test, el 13% de los nifios se encontraban en proceso,
mientras que el 87% estaba en la etapa inicial. Posteriormente, se implementaron 10 sesiones
adicionales de aprendizaje mediante el juego ludico. En el post test, se evidencio que el 93%
de los nifios del nivel inicial alcanzaron el logro previsto, mientras que el 7% aun se
encontraba en proceso. La contrastacion de hipdtesis se realizd mediante la prueba de
Wilcoxon, con un valor de significancia (sig.) igual a 0,001, siendo menor que 0,05. Este
hallazgo indicé una mejora significativa en la motricidad fina, respaldando asi la hipotesis

planteada en el estudio.

A nivel local, Ipanaque (2018) llevd a cabo una investigacion con el titulo:
Actividades ludicas para fomentar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de

la Institucion Educativa Inicial 'Los Aguiluchos de Emaus' en La Campifia, Catacaos, Piura;
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El objetivo principal de este estudio era mejorar la motricidad fina mediante el uso de
aplicaciones ludicas en nifios. Este enfoque preexperimental emple6 la observacion como
técnica principal y una lista de cotejo como instrumento de evaluacion. Los resultados
revelaron que el 76% de los nifios se ubicaban en el nivel de inicio, indicando deficiencias
en su habilidad motora fina. Como conclusion, se determin6 que las aplicaciones lddicas
fueron beneficiosas para los nifios en edad preescolar, desempefiando un papel crucial en el

ambito pedagogico.

Monja (2021) en su tesis titulada, Técnicas grafo plasticas para fortalecer la
motricidad fina en nifios de 4 afios de la I.E.I. Juan Castillo Chavez, Piura, Castilla 2018,
tuvo como objetivo investigar el impacto de las técnicas grafo plasticas en la estimulacion
temprana de nifios. Este estudio, de naturaleza aplicada y preexperimental, se llevé a cabo
con una muestra de 22 nifios. Empleando una lista de cotejo como instrumento de
evaluacion, los resultados revelaron que el 72% de los nifios se encontraba en el nivel inicial
antes de la intervencion. Tras la implementacion de la estrategia, se evidencié una mejora
significativa del 83% en la motricidad de los nifios de 4 afios, segin los hallazgos de la

investigacion.

Noblecilla (2018) presento una tesis titulada "Juegos ludicos basados en el enfoque
significativo utilizando material concreto para la mejora del desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 03 afios de la institucion educativa parroquial 'San Agustin — Zarumilla, region
Tumbes, 2017." Este estudio cuantitativo, con una poblacion de 32 estudiantes, aplicé pre
test y post test, concluyendo que los juegos ludicos basados en el enfoque significativo y el
uso de material concreto mejoraron significativamente la motricidad fina de los nifios de 03

afios en la institucion educativa parroquial San Agustin.

Rodriguez (2018) realizé un estudio titulado: Actividades ludicas para desarrollar la
coordinacion motora fina en los nifios de 4 afios de la mision educativa catélica Mis
Pequefios amigos — Paita,” con el objetivo de mejorar la coordinacion motora fina en
estudiantes de 4 afios. Utilizd una metodologia cuantitativa y un disefio preexperimental, con
observacién, lista de cotejo y diario de campo como técnicas e instrumentos. Los resultados
mostraron que el 70% de los nifios lograron avances en la coordinacion motora fina,

destacando que se fomento la coordinacion en el aprendizaje de la escritura.
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Posteriormente, se introduce la contextualizacion de las variables de juegos
didacticos, segin Olivia (2020), definiéndolos como actividades que estimulan el
aprendizaje de manera simple y ladica, fomentando la comunicacion y el desarrollo de

habilidades como la memoria y la concentracion en los nifios.

Basandome en lo expuesto por el autor, afirmo que los juegos didacticos, también
conocidos como juegos educativos, son actividades Iudicas disefiadas con el propoésito de
ensefar o reforzar conceptos, habilidades o conocimientos especificos de manera entretenida
y efectiva. Estos juegos se crean con un enfoque pedagogico y suelen aplicarse en entornos
educativos como escuelas, hogares o lugares de formacién para facilitar el proceso de
aprendizaje.

Siguiendo la teoria del preejercicio de Groos (1898), se destaca la importancia del
juego en la infancia como una herramienta crucial para recrear situaciones, desarrollar
capacidades, habilidades y destrezas que permitiran a los nifios desenvolverse con autonomia
en el futuro. Se entiende que el juego desempefia funciones fundamentales en el crecimiento

infantil desde edades tempranas.

Vygotsky (1984), en su teoria sociocultural, indica que el juego constituye un espacio
donde el individuo inicia su desarrollo social, cultural, afectivo e intelectual. El juego
implica vivenciar y comprender situaciones del entorno, aplicando dimensiones cognitivas
como el lenguaje, la memoria, la atencidn, la percepcion y el pensamiento, de acuerdo con

la edad del individuo.

Tortolero y Martinez (2015) sefialan que el juego comienza con la relacion entre las
acciones y el entorno donde se procesan nuevas experiencias, y es alli donde el individuo
adquiere roles complementarios a su edad. Destacan el juego simbdlico, que se basa en la

imaginacion del nifio al emprender su juego (p.22).

Freud (1896) confirma que jugar ayuda a expresar emociones reprimidas y satisfacer
necesidades al interactuar con el medio social. El juego simbdlico se presenta como un
instrumento que contribuye al control de habilidades negativas y permite la liberacion de

aspiraciones insatisfechas, incluyendo la expresion de la sexualidad infantil.
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A partir de lo expuesto por los autores mencionados, sostengo que los juegos de roles
son actividades disefiadas para estimular el desarrollo de la imaginacion y la creatividad en
los nifios, ofreciéndoles la oportunidad de adquirir habilidades sociales, emocionales y

culturales.

Asimismo, Chacon (2004) argumenta que los juegos didacticos tienen una serie de
objetivos que contribuyen significativamente al desarrollo integral de los nifios. Entre ellos,
se destaca la consolidacion activa de conceptos, procedimientos y la ejecucion de
actividades, asi como el fortalecimiento de habilidades y la creacion de un ambiente propicio

para estimular la creatividad intelectual y emocional (p. 28).

Rico (2008) sostiene que el acto de jugar promueve el crecimiento en aspectos
sociales, cognitivos y morales, especialmente aquellos juegos que involucran reglas, que

también contribuyen al desarrollo politico y emocional (p. 24).

Siguiendo la misma linea, Gallardo (2018) afirma que el juego simbolico desempefia
un papel crucial en la Educacion Infantil al facilitar el desarrollo integral del nifio. Esto se
traduce en mejoras en las habilidades motoras finas, estimulacion de la imaginacién y la
fantasia, asi como el fortalecimiento de la concentracion y la atencién. Ademas, los juegos
con reglas contribuyen gradualmente a la adquisicion de autonomia al implicar el respeto
por normas Yy turnos, la necesidad de cooperar con otros y el valor de escuchar y respetar las

opiniones de los demas, entre otros aspectos (p. 26).

Los juegos didacticos pueden abarcar una amplia variedad de temas y materias, como
matematicas, ciencias, lenguaje, historia, geografia, habilidades cognitivas y sociales, entre
otras. Pueden presentarse en forma de juegos de mesa, aplicaciones moviles, actividades al

aire libre, rompecabezas, tarjetas educativas y mas.

En cuanto a las dimensiones del juego didactico tenemos: Juegos de roles, aqui
Gonzalo y Valdivia (2010), nos dice que el juego de roles se define como una técnica que
permite a los estudiantes asumir y encarnar roles en situaciones auténticas o verosimiles
vinculadas al &mbito académico (p.16).” Asimismo, Acosta, et, al. (2018), nos menciona que
el juego de roles simple se basa en la representacion de una situacion regida por las reglas

de interaccion, donde cada participante se ajusta a su papel asignado, asumiendo sus
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responsabilidades con conocimiento de causa y enfrentado. las consecuencias de seguir 0 no

las reglas (p.3).

Por otro lado tenemos como segunda dimensiédn los bloques 16gicos: se emplean con
el propdsito de exponer a los nifios a diversas situaciones que fomentan la adquisicion de
conceptos matematicos especificos y promueven el desarrollo de su pensamiento 16gico
(Nario, 2019, p.18). De tal modo también citamos a Nestares, (2019), quien sostiene que los
Bloques légicos, son un conjunto de formas geométricas en cartdn o madera que facilitan la

representacion de nociones conjuntivas y de Logica (p.26).

Segun los autores, estos bloques son herramientas pedagdgicas fundamentales en la
educacion inicial, ofreciendo una experiencia integral de aprendizaje que abarca el desarrollo

fisico, cognitivo, social y emocional de los nifios.

Los juegos didacticos, por su parte, son acciones o actividades utilizadas como
técnicas de ensefianza para potenciar el aprendizaje de los estudiantes. Son cruciales en el
proceso de aprendizaje, ya que lo hacen mas atractivo y significativo al involucrar la
participacién, el pensamiento critico y la resolucion de problemas en un entorno divertido.
Estos juegos se adaptan a diferentes edades y niveles de habilidad, utilizandose en entornos

educativos formales e informales para enriquecer la ensefianza y el aprendizaje.

En relacién con la variable motricidad fina, Piaget argumenta que el movimiento se
desarrolla a partir del desarrollo intelectual y de las acciones realizadas en los primeros afos
de vida.

Mendoza (2017) destaca como el nifio, mediante la coordinacion en la manipulacion
de material concreto, adquiere nuevas rutinas de aprendizaje, facilitandole una excelente

adaptacion al entorno y el manejo de relaciones con sus pares (p. 34). “

Veronica (2014) destaca la importancia crucial de las ventajas educativas asociadas
con la motricidad fina en el &mbito educativo, ya que juegan un papel fundamental en el
fomento del crecimiento y desarrollo de destrezas y habilidades. Segun la autora, la ausencia
de progreso en este ambito puede resultar en diversas dificultades, como un rendimiento

académico inferior, un desarrollo tardio y complicaciones en la habilidad de escribir (p. 10).

24



Con base a lo sustentado, se abordan aspectos clave de la motricidad fina, como la

coordinacién viso-manual, habilidades motrices finas y, por tltimo, la coordinacion fonética.

Como primera dimensidn se encuentra a la coordinacién viso-manual, en donde se
cita a Valverde (2017) quien explica que esta coordinacion implica que el nifio utilice sus
manos, guiandose por la vista, para responder a estimulos del entorno o realizar acciones
deseadas (p. 21). De igual manera, Mesonero (1994) agrega que los elementos mas
directamente afectados por esta coordinacion son la mano, la mufieca, el antebrazo y el
brazo, destacando actividades como pintar, punzar, enhebrar, recortar, moldear, dibujar,

colorear y resolver laberintos como contribuyentes al desarrollo de esta habilidad (p. 27).

El desarrollo de esta coordinacion debe ser estimulado mediante actividades plastica
que despierten el interés, concentracion, conllevando al mejoramiento de la precision y

destreza entre el 0jo — mano.

Como segunda dimension tenemos a las habilidades motrices finas, segin Veronica
(2014), abarcan tanto los musculos intrinsecos como extrinsecos de la mano. Este conjunto
de habilidades implica la capacidad de manipular objetos, ya sea mediante el uso de toda la
mano o a través de movimientos mas precisos que involucren dedos especificos (p.61). Por
otro lado, tenemos la opinion de Segln, Gispert (1987) testifica que el desarrollo de las
habilidades motrices finas se lleva a cabo en forma gradual y evolutiva, es decir, lleva una

secuencia y un tiempo determinado (p.61).

La estimulacion temprana contribuye al desarrollo de las habilidades motoras en los
nifios; por ende, desempefian un papel preventivo en relacion con posibles trastornos motores
que podrian surgir durante la etapa escolar, como dificultades en el aprendizaje de la
escritura. Ademas, se ha observado que esta practica favorece un desarrollo més saludable y

proactivo en la ejecucion de las actividades cotidianas de los nifios (Richter, 2016, p.22).

Se entiende que las habilidades motoras estan asociadas con el desarrollo de los
musculos finos, facilitando la manipulacion de objetos mediante el uso de la mano, la
mufieca y los dedos. A los 3 afios, los nifios estan en la etapa de llevar a cabo diversas

actividades que contribuyen a su crecimiento.
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Como ultima dimension encontramos la de coordinacion fonética, segin (Echeverria,
2015, p.19), nos menciona que la coordinacion fonética responde al desarrollo de
comunicacion o el medio por el cual el nifio comienza a relacionarse ya sea a través de

fonemas, sonidos o0 gestos que demuestren la concordancia de lo que desean transmitir.

Asimismo, Velastegui et al. (2022), argumenta que la habilidad de coordinacion
fonética es fundamental en el proceso de adquisicién del lenguaje humano. Esto se debe a
que dicha capacidad desempefie un papel crucial en la socializacién y la comunicacién
efectiva con los demas. Ademas, se establece una conexion estrecha con la motricidad fina,
ya que es en este ambito donde los nifios expresan sus habilidades para percibir y emitir
sonidos. Desde la formacion de silabas hasta la construccion de palabras y, finalmente, la
creacion de oraciones completas, la coordinacion fonética se presenta como un elemento
crucial en la transmision exitosa de mensajes, marcando asi hitos importantes en el desarrollo

linguistico (p. 5).

En consecuencia, el desarrollo de la coordinacion fonética tiene como objetivo que
los estudiantes expresen sus sentimientos, emociones y actitudes, lo cual puede ser
beneficioso tanto para el entorno en el que se encuentran como para las personas que los

rodean.

Segun Library (2017), se hace referencia a la motricidad fina como la actividad
motriz que implica el uso de la pinza digital y las manos. Este componente es esencial en la
educacién psicomotora durante las etapas preescolar y escolar, ya que tiene como objetivo
principal que el nifio desarrolle destrezas y habilidades manipulativas mediante movimientos

precisos y coordinados de las manos y los dedos (p.6).

La destreza motora fina nos brinda la capacidad de coordinar y manejar los musculos
pequerios, especialmente en las manos y dedos, para realizar movimientos detallados y
precisos. Este conjunto de habilidades es crucial en diversas tareas diarias y desempefia un
papel fundamental en el desarrollo global de las personas, especialmente durante las
primeras etapas de la vida. En resumen, la motricidad fina es esencial para llevar a cabo
actividades que requieren precision y destreza, contribuyendo significativamente al

desarrollo integral de las habilidades motoras y cognitivas.
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1. METODOLOGIA
2.1. Enfoque y tipo

Este estudio adopta un enfoque cuantitativo, centrado en la recopilacion de datos
estadisticos y su andlisis para derivar conclusiones respaldadas por evidencia con respecto a
las dos variables examinadas: los juegos didacticos y la motricidad fina. Hernandez et al.
(2014) senalan que el enfoque cuantitativo se basa en la cuantificacion y el andlisis
estadistico de datos concretos, con el proposito de describir, comprender fendomenos y

establecer conexiones causales entre variables (p. 42).

Asimismo, se clasifica como una investigacion aplicada, ya que su objetivo principal
radica en abordar la problematica especifica de la motricidad fina en nifios de 3 afios

pertenecientes a una Institucion Educativa en Piura.

Segun Baena (2014), la investigacién aplicada se distingue por abordar y solucionar
problemas especificos y tangibles presentes en una realidad problemaética. Este tipo de
investigacion contribuye al conocimiento cientifico en general al impactar la realidad

particular a través de las soluciones propuestas (p. 17).

2.2.Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion que orientd la medicion de las variables es el denominado:
Disefio preexperimental con pretest y post test en un solo grupo. Este enfoque de disefio
sigue un proceso en el que se comienza con la aplicacidn de un pretest con el fin de evaluar
el nivel o la condicidn inicial de la variable dependiente, a continuacién, se introduce un
estimulo y, por Gltimo, se lleva a cabo un post test para evaluar los efectos posteriores
(Hernandez, et, al, 2014, p. 141).

GE:01 X 02

Donde:

GE: Los estudiantes de 3 afios de una institucion educativa de Piura, 2020.

O1: Pretest al grupo experimental. Estudiantes de Los estudiantes de 3 afios de una
institucion educativa de Piura, 2020.

X: Aplicacion del experimento (aplicacién de juegos didacticos).
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O2: Post test al grupo experimental. Estudiantes de 3 afios de una institucion educativa de
Piura, 2020.

2.3. Poblacion, muestra y muestreo:
Poblacién: Se seleccion6 como poblacion para el estudio a 59 nifios del nivel inicial

de 3, 4 y 5 afios inscritos en una institucion educativa en Piura durante el afio 2020.

De acuerdo con Ldpez (2004) dice que es el conjunto de personas u objetos de los

que se desea conocer algo en una investigacion. Para la presente investigacion.

Tabla 3:

Poblacién de los estudiantes del nivel inicial de una institucién educativa Piura, 2020

I.LE Aula Nifios Nifas Total
3 afios 13 7 20
Estudiantes
4 afos 11 13 22
5 afios 6 15 17
TOTAL 30 35 59

Nota: Nomina de matricula 2020.

Criterios de Inclusion y Exclusion:
Criterios de inclusion:
Estudiantes de 3 afos de una Institucion Educativa de Piura.

Nifos/estudiantes que asisten regularmente a clases.

Criterios de exclusion:
Nifios que no asisten regularmente a clases.
Nifios que llegan, después de haber iniciado la investigacion.

Nifios cuyos padres no firmaron el consentimiento informado.
Muestra:

El estudio estuvo compuesto por una muestra de 20 nifios del nivel inicial de 3 afios

pertenecientes a una institucion educativa en Piura.
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La muestra como un conjunto mas reducido dentro de la poblacidn total, formado
por elementos que comparten atributos con el conjunto general al que nos referimos como
poblacién (Hernandez, et al., 2014, p.176).

Tabla 4:

Muestra de estudiantes de 3 afios de una institucion educativa de Piura, 2020.

IL.E Aula Nifios Nifas Total

Estudiantes 3 afios 13 7 20

Nota: Nomina de matricula de una institucion educativa de Piura, 2020.

Muestreo:

Se emple6 un método de seleccién de muestra no probabilistico por conveniencia en

este estudio.

En cuanto al tipo de muestra utilizado, se opt6é por un muestreo no probabilistico. En
este enfoque, el investigador elige deliberadamente los elementos que formaran parte de la
muestra, teniendo en cuenta aquellos que se consideran representativos de la poblacién de
interés. En este estudio, la muestra consistio en la totalidad de estudiantes que participaron

en el proceso de investigacion (Hernandez, 2013, p.36).

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Tecnica: la observacion. Mediante esta tactica, se analizé minuciosamente la habilidad
y avance en el desarrollo de la destreza motora fina en nifios de tres afios que forman parte
de una institucion educativa en Piura. Esta estrategia se revel6 como fundamental para
evaluar y recopilar datos e informacidn acerca de las situaciones reales vinculadas con la
motricidad fina de los estudiantes mas jovenes. Como consecuencia, se logro obtener una

perspectiva mas integral en la investigacion.

Segun, Avila (2008), nos sostiene que “la observacion es una practica transversal,
nuestra eventual contribucion a su resignifica puede convertirse en insumo para muy

distintos campos del saber (p.5).
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Pérez (2018) destaca la importancia de la lista de cotejo y su evaluacion que se basa
en la consideracion de determinados criterios, lo que facilita la comprension del progreso y
la motivacion del estudiante con relacion al tema bajo evaluacion, utilizando las técnicas y

estrategias proporcionadas por el profesor en el aula (p.22).

En el estudio, se emplearon dos listas de cotejo para evaluar a nifios de 3 afios en
relacion con la implementacion de un experimento que consta de 3 dimensiones. Estos
juegos didacticos fueron Utiles para obtener informacion acerca de como se aplicaron los

instrumentos desarrollados en clase.

2.5. Técnicas de procesamiento y anélisis de informacion

Tabulacion: Se llevaron a cabo dos listas de control en el grupo de estudio,
conformado por nifios de tres afos, con el fin de analizar el progreso en el desarrollo de la
motricidad fina antes y después de la implementacién de juegos educativos como método.
Se registraron los resultados de la observacion de manera secundaria para facilitar su

posterior cuantificacion.

Tablas y figuras: Para visualizar graficamente los datos recopilados, se elaboraron
tablas de frecuencia con porcentajes, acompafiadas de figuras de barras. La informacién se
trasladd a la base de datos en el programa Excel.

Interpretacion de datos: Posteriormente, se procedié a la interpretacion de los datos,
atendiendo a las variables y objetivos establecidos. Este andlisis se llevo a cabo mediante el
uso del sistema SPSS, el cual permitié determinar los resultados obtenidos.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

En la Universidad Catélica de Trujillo, es imperativo adherirse a una ética de
investigacion que incluya leyes y normativas para llevar a cabo investigaciones de manera
apropiada. En este estudio, se han tenido en cuenta ciertos principios éticos, entre los cuales

destaca el respeto hacia las personas.

Este respeto se ha manifestado de manera significativa hacia la directora, la

profesora, los padres de familia y los nifios involucrados en la investigacion.
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El consentimiento informado y asentamiento, puesto que se le comunico a la
directora, profesora y padres de familia que sus nifios iban a ser objeto de estudio de una

investigacion con fines académicos.

La divulgacion responsable del estudio, la cual no se comentara los resultados con

ningun fin lucrativo ni destinar a la I.E ni alumnos.
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1. RESULTADOS
Los resultados que se presentan corresponden a una muestra de 20 alumnos del nivel

inicial de 3 afios de una institucion educativa de Piura, 2020.

Tabla 3
Desarrollo de los juegos didacticos en la coordinacion visomotora en nifios de 3 afios.
Niveles Pre test Post test
F % F %
Si 6 30 18 90
No 14 70 2 10
Total 20 100 20 100

Nota: lista de cotejo.

Figura 3

Desarrollo de los juegos didacticos en la coordinacion visomotora en nifios de 3 afios.

90%

10%

PRE TEST POST TEST

= Si mNo

Nota: Tabla 3

En la tabla 3 y la figura 1, se evalGa el impacto de los juegos didacticos en el
desarrollo de la coordinacion visomotora en nifios de 3 afios. Se aprecia que, en el pretest, el
70% de los nifios (14 en total) se clasifican en la categoria 'No', mientras que el 30% (6
nifios) lo hace en la categoria 'Si'. En contraste, en el post test, se observa un cambio
significativo: el 90% de los nifios (18 en total) ahora se sitlan en la categoria 'Si', mientras

que el 10% (2 nifios) se encuentra en la categoria 'No'".
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Tabla 4

Desarrollo de los juegos didacticos en las habilidades motoras en nifios de 3 afios.

Niveles Pre test Post test
f % f %
Si 3 15 19 95
No 17 85 1 5}
Total 20 100 20 100

Nota: lista de cotejo.

Figura 4

Desarrollo de los juegos didacticos en las habilidades motoras en nifios de 3 afios.

85%

15% 5%

PRE TEST POST TEST

mSi mNo

Nota: Tabla 4

Latabla 4 y la figura 2 presentan un analisis de como los juegos didacticos influyen en
el desarrollo de habilidades motoras en nifios de 3 afios. En el pretest, se evidencia que el
85% de los nifios (17 en total) se clasifican en la categoria 'No', mientras que el 15% (3
nifios) se encuentra en la categoria 'Si'. En contraste, los resultados del post test muestran un
cambio significativo, con un 95% (19 nifios) ahora ubicados en la categoria 'Si' y solo un 5%

(1 nifio) en la categoria '"No”.

33



Tabla5

Desarrollo de los juegos didacticos en la coordinacion fonética en nifios de 3 afios.

Niveles Pre test Post test
f % f %
Si 7 35 18 90
No 13 65 2 10
Total 20 100 20 100

Nota: lista de cotejo.

Figura 3

Desarrollo de los juegos didacticos en la coordinacion fonética en nifios de 3 afios.

90%

10%

POST TEST

13

mSi = No
Nota: Tabla 5

En latabla5y lafigura 3, se examina el impacto de los juegos didacticos en el desarrollo
de la coordinacion fonética en nifios de 3 afios. Se evidencia que, en el pre test, 13 nifios,
equivalentes al 65%, se clasifican en la categoria "No", mientras que 7 nifios, representando
el 35%, se situan en la categoria "Si". En cambio, en el post test, esta situacion cambia
notablemente. Se observa que 18 nifios, es decir, el 90%, ahora se encuentran en la categoria

"Si", mientras que solo 2 nifios, o el 10%, permanecen en la categoria "No".
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Tabla 6
Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 3 afios.

Niveles Pre test Post test
f % F %
Si 3 15 19 95
No 17 85 1 5}
Total 20 100 20 100

Nota: lista de cotejo.

Figura 4

Nivel de desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 3 afos.

85%

15% 5%

PRE TEST POST TEST

mSi = No
Nota: Tabla 6

Enlatabla 6y lafigura 4, se examina el impacto de los juegos didacticos en el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 3 afios. Los resultados del pre test revelan que 17 nifios,
equivalentes al 85%, se clasifican en la categoria "No", mientras que 3 nifios, representando
el 15%, caen en la categoria "Si". Sin embargo, en el post test, se observa un cambio
significativo. En este punto, 19 nifios se sitlan en la categoria "Si", constituyendo el 95%, y

solo 1 nifio se encuentra en la categoria "No", representando el 5%.

Prueba de hipdtesis
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Hipétesis general
En el marco de esta investigacion, se plante6 una hipotesis general con el propdsito
de evaluar si los juegos didacticos contribuyen al desarrollo de la motricidad fina en nifios

de 3 afios pertenecientes a una institucion educativa en Piura, durante el afio 2023.

Adicionalmente, se formularon tres hipétesis especificas. La primera de ellas se
sometera a prueba antes de la implementacion del programa de juegos didacticos (pretest),
la segunda después de la aplicacion del programa (post test), y la tercera al finalizar el estudio

para verificar posibles diferencias significativas entre ambos momentos.

Consideraciones para la toma de decisiones:
Nivel de confianza: 95%.
Nivel de significancia: a = 0.05 = 5%.
Si p-valor =a [ Se acepta HO, es decir se rechaza H1.
Si p-valor <a [C Se rechaza HO, es decir se acepta H1.

Estadistica para la prueba de hipdtesis:
Con la asistencia del software SPSS versidn 25, se llevo a cabo el anélisis de la prueba
t utilizando una muestra relacionada con un intervalo de confianza del 95%. Los resultados

obtenidos fueron los siguientes, segun el programa SPSS 25.0.

Tabla 7
Prueba Wilcoxon para muestras relacionadas
Estadisticos de prueba
POSTEST — PRESTEST
Z -3.946"
Sig. asin. (bilateral) <.001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Los resultados de la prueba de Wilcoxon arrojaron que p= 0.001 < 0.005,
demostrando de esta manera que se va a rechazar la hipotesis nula y se dara pase a aceptar
la hipdtesis del investigador la cual menciona que existe una mejora significativa en la

variable de motricidad fina de los nifios de 3 afios.
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Tabla 8

Prueba de hipotesis general

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Desv. confianza de la
Medi Desv. Error diferencia Sig.
a Desviacion promedio Inferior Superior gl (bilateral)
par 1 Pretest -6,200 5,347 1,196 -8,702 -3,698  -5,186 20 ,000
_Post test
Fuente: Datos del Pretest y Post test
Tabla 9
Prueba de normalidad de la hipotesis general
Pruebas de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Juegos didacticos ,142 20 ,200" ,972 20 ,000
Motricidad fina 131 20 ,200" ,968 20 ,000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Comparacion del p — valor con el nivel de significancia a:

Se obtuvo que: p — valor <a » 0,000 <0,05.

Toma de decisiones:

Cuando el valor P — valor < a —6e rechaza que el nivel de significancia establecido

(a), se rechaza la hipdtesis nula (HO) y se acepta la hipdtesis alternativa (H1). En este

contexto, se concluye que hay una mejora significativa en la motricidad fina de los nifios

antes y después de participar en juegos didacticos. Por tanto, se afirma que la estrategia
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docente basada en los juegos didacticos desarroll6 significativamente la motricidad fina en

los nifios de 3 afios de una institucién educativa de Piura, 2020.”

Prueba de Hipotesis especifica 1: Dimensidn coordinacion visomotora.

Ha: Los juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacion

visomotora en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

Ho: Los juegos didacticos no desarrollan significativamente la coordinacion

visomotora en los nifios de 3 afios de una institucién educativa Piura, 2020.

Tabla 10

Prueba de hipotesis especifica, dimensidn coordinacion visomotora.

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS:

“Diferencias emparejadas”

Desv. 95% de intervalo
Desv. Error de confianza de
Medi Desviac promed la diferencia
Sig.
i6n io Inferior  Superior t (bilat?aral)
Juegos
didacticos -
Par . -2,800 2,913 651 -4,163 437 -4,299 ,000
Coordinacion
visomotora
Fuente: Datos del Pre test y Post test.
Tabla 11
Prueba de normalidad de la dimensién coordinacion visomotora.
Pruebas de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Juegos didacticos 142 20 200" 932 20 .000
Coordinacion 131 20 200" 578 20  <.000

Visomotora

*, Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Andlisis e interpretacion:
Comparacion del p — valor con el nivel de significancia a:

Se obtuvo que: p—valor<a —* 0,000 < 0,00.

Toma de decisiones:

Como: P —valor <a » Se rechaza HO y se acepta Ha, es decir, se acepta que
existe un fortalecimiento significativo en dimension coordinacion visomotora en los nifios
obtenidos antes y después del uso de los juegos didacticos. Por tanto, la estrategia docente
del uso de los juegos didacticos desarrolla significativamente la coordinacion visomotora en

los nifos de 3 afios de una institucién educativa Piura, 2020.

Prueba de Hipotesis especifica 2: Dimension las habilidades motoras.

Ha: Los juegos didacticos desarrollan significativamente las habilidades motoras en
los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

Ho: los juegos didacticos no desarrollan significativamente las habilidades motoras

en los nifios de 3 afios de una institucién educativa Piura, 2020.

Tabla 12

Prueba de hipotesis especifica, dimension las habilidades motoras.

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS:

Diferencias emparejadas

95% de intervalo

Desv. de confianza de
Desy. Error la diferencia .
Desviac  promed Sig.
Media ion io Inferior ~ Superior t gl (bilateral)
Juegos
didacti -
Par CCOCWOST 3533 2134 551 -4,715 2352  -6414 20 ,000
HabilidadeS
motoras

Fuentes: SPSS Version 25.
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Tabla 13

Prueba de normalidad de la dimensién las habilidades motoras

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Juegos didacticos ,142 20 ,200" .868 20 .000
Habilidades motoras 131 20 ,200" 631 20 <.000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Andlisis e interpretacion:
Comparacion del p — valor con el nivel de significancia a:

“Se obtuvo que: p — valor<a—> 0,000 < 0,00.

Toma de decisiones:

Como: P —valor <a » Se rechaza HO y se acepta Ha, es decir, se acepta que
existe un fortalecimiento significativo en dimension habilidades motoras en los nifios
obtenidos antes y después del uso de los juegos didacticos. Por tanto, la estrategia docente
del uso de los juegos didacticos los juegos didacticos desarrollan significativamente las

habilidades motoras en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

Prueba de Hipotesis especifica 3: Dimensidn coordinacion fonética.
Ha: Los juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacién fonética en
los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

Ho: Los juegos didacticos no desarrollan significativamente la coordinacion

fonética en los nifios de 3 afios de una institucién educativa Piura, 2020.
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Tabla 14
Prueba de hipotesis especifica, dimension coordinacion fonética

PRUEBA DE MUESTRAS EMPAREJADAS:

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Desv. !
confianza de la
Desy " Error . diferencia .
Desviaci ~ promedi Sig.
Media on 0 Inferior Superior t gl (bilateral)
Juegos
parq UIACUCOS- 5 a0y 2013 651  -4163 -1,437 4299 20 000
Coordinacion
fonética
Fuentes: SPSS Version 25.
Tabla 15
Prueba de normalidad de la dimensién coordinacion fonética
Pruebas de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Juegos didacticos ,142 20 ,200° .864 20 .000
coordinacion fonética. 131 20 200" 636 20 <.000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccidn de significacion de Lilliefors

Andlisis e interpretacion:

Comparacion del p — valor con el nivel de significancia a:

Se obtuvo que: p — valor <a » (0,000 <0,00

Toma de decisiones:

Como: P —valor <a —» es decir, se procedera a rechazar la hipétesis nula (HO) y
a aceptar la hipotesis alternativa (Ha). En otras palabras, se concluird que hay un
fortalecimiento significativo en la dimension de coordinacion fonética en nifios, tanto antes
como después de la aplicacion de juegos didacticos. En consecuencia, se respalda la
afirmacion de que la estrategia docente del uso de los juegos didacticos desarrolla
significativamente la coordinacion fonética en los nifios de 3 afios de una institucion

educativa Piura, 2020.
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IV. DISCUSION
En la tabla 6 y figura 4, evidencia como los juegos didacticos influyen en el
desarrollan de la motricidad fina en los nifios de 3 afios. Aqui se evidencia que en el pre test
17 (85%) de los nifios se ubican en la categoria “No” y un 15% (3) nifios se ubican en la
categoria “Si”. En contraste con el post test, esta realidad cambia, aqui se observa que el
95% (19) de los nifios se ubican en la categoria “Si” y un 5% (1) se encuentran en la categoria
“No”.

Aqui se observa, que la mayoria de los nifios tenian dificultades significativas en su
destreza motriz fina antes de implementar la estrategia de juegos didacticos. Esto se reflejaba
en su incapacidad para realizar tareas que requerian precisién, como enhebrar cuentas en un
cordon o colorear dentro de lineas. Sin embargo, después de la aplicacién de la estrategia de
juegos didacticos, se observara un cambio positivo en el post test, donde 19 estudiantes
demostraron un 95% de mejoria, 10 que sugiere que esta estrategia tuvo un impacto
beneficioso. fino. Esto respalda la efectividad de los juegos didacticos como herramienta
para ensefiar y mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios en una institucion educativa en
Piura en 2020. Con el resultado estadistico de t=-5.186 y Sig.=0.000 nos lleva a aceptar la
hipétesis alternativa (Ha) y rechazar la hipétesis nula (Ho), lo que confirma que los juegos
didacticos desarrollan significativamente la motricidad fina en los nifios de 3 afios de una
institucion educativa Piura, 2020.

Los resultados que se obtuvieron coinciden con los hallazgos de Ipanaque (2018) en
su investigacidn titulada, actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina en los nifios
de 5 afios de la I.E.I: Los Aguiluchos de Emaus. La Campifia — Catacaos — Piura. En su
estudio, Ipanaque demostrd que en el pre test, el 58% de los nifios se ubicaban en el nivel de
inicio. Sin embargo, en el post test, el 54% ya se encuentra en el nivel logro previsto (A) y
un 46% en el nivel logro destacado (AD), aqui el autor nos evidencia que sus estudiantes

después de las tacticas didacticas lograron un desarrollo motriz fino.

En ambas investigaciones se indican una fuerte correlacion entre los efectos
observados en la investigacién antes y después de la aplicacion de las pruebas, ya que ambas
investigaciones presentan similitudes. Estos hallazgos respaldan la eficacia de utilizar juegos
didacticos como herramienta para mejorar la motricidad fin, tal como se evidencié en la

investigacién mencionada.
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Se respalda la afirmacion anterior en base a lo expresado por Frias (2016), quien
describe la motricidad fina como un conjunto de movimientos realizados por diversas partes
del cuerpo que demandan un alto grado de coordinacién, una notoria capacidad neuro motriz
y una destreza cognitiva mas elevada en comparacion con la requerida en la coordinacién

Viso matriz (p.24).

Segun Gonzélez (1998), mencionado por Martinez (2020), la psicomotricidad fina
engloba todos los movimientos realizados por los seres humanos, influye en el
comportamiento de los nifios. Este fendmeno, expresa mediante habilidades motrices

esenciales que, a su vez, reflejan los movimientos habituales de la persona (p.25).

Durante la infancia, los juegos y actividades ludicas que involucran el movimiento del
cuerpo con objetos y la interaccion con otros nifios son importantes para desarrollar las
habilidades psicomotrices, que incluyen la coordinacion motriz y la percepcion. Estas
actividades ludicas permiten al nifio experimentar nuevas sensaciones, mejorar la
coordinacion de su cuerpo, desarrollar sus habilidades perceptivas, formar representaciones
mentales, explorar sus capacidades sensoriales y motoras, y ampliar sus horizontes. A
medida que participa en estas actividades, el nifio se descubre a si mismo como el agente de
cambios en su entorno, adquiere un mayor control sobre su cuerpo y su comprension del

mundo que lo rodea, y experimenta un intenso placer en el proceso (Gastiaburu, 2016, p.18).

Identificar en qué medida los juegos didacticos desarrollan la coordinacion visomotora
en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

En latabla 3y figura 1, se mide como los juegos didacticos desarrollan la coordinacién
visomotora en nifios de 3 afios. Aqui se observa que en el pre test 70% (14) nifios se ubican
en la categoria “No”y con un 30% (6) nifios se ubican en la categoria “Si”. En contraste con
el post test, esta realidad cambia, aqui se observa que 90% (18) nifios se ubican en la

categoria “si” y con un 2% (10).

Esto resultados sefiala que la gran mayoria de los nifios tenian limitaciones en su
coordinacion visomotora antes de la estrategia de los juegos didacticos, es decir muestran
grandes dificultades en su escritura ilegible. Sin embargo, esto cambia en el post test, aqui
se evidencia que 19 estudiantes se ubican con un 95% en la categoria “si”, lo que sugiere
que la estrategia de los juegos didacticos tuvo un impacto positivo en su desarrollo de

coordinacion visomotora. Esto respalda la efectividad de esta estrategia en la ensefianza de
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la motricidad fina. Asimismo, se observa el resultado t=-4,299 y su Sig.=0.000, que implica
aceptar la hipotesis alterna Ha y rechazar la hip6tesis nula Ho. Por ende, se afirma que los
juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacion visomotora en los nifios de

3 afos de una institucidn educativa Piura, 2020.

Los resultados que se obtuvieron coinciden con los hallazgos de Mendoza (2022) en
su investigacion titulada, estrategias ltdicas para desarrollar la motricidad fina en nifios de
5afos de la I.E. N° 14118 "Marina Purizaca Benites " el Indio Castilla, 2020. En su estudio,
Mendoza demostré que en el pre test un 58.0% se encontraron en nivel inicio referente a
motricidad fina, seguidamente se aplico las estrategias ludicas donde un 77.0% de los
estudiantes alcanzaron un nivel de logro en conexién a la motricidad fina, aqui el autor nos
evidencia que sus estudiantes después de las tacticas didacticas lograron un desarrollo en

coordinaciéon visomotora.

Los resultados indican una fuerte correlacion entre los efectos observados en la
investigacion antes y después de la aplicacion de las pruebas, ya que ambas investigaciones
presentan similitudes. En el pre test, 14 nifios se encontraban con un 70% en la escala de
valoracion “No”, mientras que en el post test este porcentaje aumentd al 90%, es decir 18
nifos se ubican en la escala de valoracion “Si”. Por otro lado, la investigacion previamente
mencionada mostré que en el pre test, el 58% de los nifios estaban en el nivel de inicio, pero
en el post test, el 77% en el nivel logro. Estos hallazgos respaldan la eficacia de utilizar
juegos didacticos como herramienta para mejorar la coordinacion visomotora, tal como se

evidencio en la investigacién mencionada.

Martinez (2017) proporciona una definicion de estrategias ladicas como el conjunto
de decisiones, acciones y enfoques que un educador emplea para facilitar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, adaptandolos a las necesidades y al entorno especifico de los

estudiantes (p. 22).

Por otro lado, segun Veronica (2014), las habilidades motoras finas se caracterizan por
la capacidad de manipular diversos objetos, lo cual se logra a través del desarrollo de destreza
en los muasculos de la mano. Ademas, se subraya que estas habilidades motrices estan
estrechamente relacionadas con la implicacion de los muasculos mas pequefios, lo que

permite la manipulacion de objetos mediante la mano, la mufieca y los dedos (p. 27).
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Identificar en qué medida los juegos didacticos desarrollan las habilidades motoras
en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

En la tabla 4 y figura 2, se mide como los juegos didacticos desarrollan las
habilidades motoras en nifios de 3 afios. Aqui se evidencia que en el pre test 17 nifios se
ubican en la categoria “No” con un 85% y 3 nifios se ubican en la categoria “Si” con un 15%.
En contraste con el post test, esta realidad cambia, aqui se observa que 19 nifios se ubican

en la categoria “Si” con un 95% y 1 nifios se encuentran en la categoria “No” con un 5%.

Esto resultados sefiala que la gran mayoria de los nifios tenian dificultades en sus
habilidades motoras antes de la estrategia de los juegos didacticos, es decir muestran grandes
dificultades en su escritura y para dibujar. Sin embargo, esto cambia en el post test, aqui se
evidencia que 19 estudiantes se ubican con un 95% en la categoria “si”, lo que sugiere que
la estrategia de los juegos didacticos tuvo un impacto positivo en su desarrollo de las
habilidades motoras. Esto respalda la efectividad de esta estrategia en la ensefianza de las
habilidades motoras. Asimismo, se observa el resultado t=-6,414 y su Sig.=0.000, que
implica aceptar la hipotesis alterna Ha y rechazar la hipotesis nula Ho. Por ende, se afirma
que los juegos didacticos desarrollan significativamente las habilidades motoras en los nifios

de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

Los resultados obtenidos son consistentes con los descubrimientos de Bautista, et, al.
(2018) en su investigacion, encontraron que el nivel inicial en el pretest era del 66.7%, pero
esta situacion cambi6 en el post test, donde se obtuvo un nivel del 96,7%. Esto sugiere que
la utilizacion de juegos didacticos como una estrategia para mejorar las habilidades motoras
tuvo un impacto significativo en los nifios de tres afios (p.19).

Estos resultados indican una fuerte correlacion entre los efectos observados en la
investigacion antes y después de la aplicacion de las pruebas, ya que ambas investigaciones
presentan similitudes. En el pre test, 17 nifios se encontraban con un 85% en la escala de
valoracion “No”, mientras que en el post test este porcentaje aumentd al 95%, es decir 19
nifios se ubican en la escala de valoracion “Si”. Por otro lado, la investigacion previamente
mencionada mostro que en el pre test, el 66.7% de los nifios estaban en el nivel de inicio,
pero en el post test, el 96.7% en el nivel logro. Estos hallazgos respaldan la eficacia de
utilizar juegos didacticos como herramienta para mejorar las habilidades motoras, tal como

se evidencid en la investigacion mencionada.
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Segun lo sefialado por Gispert (1987), se observa que el progreso en el desarrollo de
las destrezas motrices finas ocurre de manera progresiva y sigue una secuencia y duracion

especificas (p. 61).

Por otro lado, segun Veronica (2014), las habilidades motoras finas se caracterizan por
la capacidad de manipular diversos objetos, lo cual se logra a través del desarrollo de destreza
en los musculos de la mano. Ademas, se subraya que estas habilidades motrices estan
estrechamente relacionadas con la implicacion de los musculos més pequefios, lo que

permite la manipulacion de objetos mediante la mano, la mufieca y los dedos (p. 27).

Asimismo, Pérez (2020), destaca la importancia de los juegos que involucran
habilidades como enroscar y desenroscar, asi como abrochar y desabrochar botones. Estos
juegos no solo contribuyen al desarrollo de la destreza motora fina en los nifios, sino que
también promueven su autonomia. Por esta razon, resulta esencial abordar el desarrollo
psicomotriz desde las etapas iniciales, como las escuelas infantiles, ya que estas etapas

sientan las bases para la educacion futura de los nifios (p. 28).

Las habilidades motoras se refieren a las capacidades que una persona tiene para
realizar movimientos fisicos coordinados y precisos utilizando sus musculos y sistemas
neuromotores. Estas habilidades motoras son fundamentales en el desarrollo humano y
desempefian un papel crucial en una amplia variedad de actividades diarias, deportes, tareas

laborales y actividades recreativas.

Identificar en qué medida los juegos didacticos desarrollan la coordinacién fonética

en los nifios de 3 afios de una institucion educativa Piura, 2020.

En la tabla 5 y figura 3, se mide como los juegos didacticos desarrollan la
coordinacion fonética en nifios de 3 afios. Aqui se evidencia que en el pre test 13 nifios se
ubican en la categoria “No” con un 65% y 7 nifios se ubican en la categoria “Si” con un 35%.
En contraste con el post test, esta realidad cambia, aqui se observa que 18 nifios se ubican

en la categoria “Si” con un 90% Yy 2 nifios se encuentran en la categoria “No” con un 10%.

Esto resultados sefiala que la gran mayoria de los nifios tenian dificultades en la
coordinacion fonética antes de la estrategia de los juegos didacticos, es decir muestran

dificultades en la planificacion y coordinacion de los movimientos musculares necesarios
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para el habla, lo que afecta la pronunciacion de los sonidos. Sin embargo, esto cambia en el
post test, aqui se evidencia que 18 estudiantes se ubican con un 90% en la categoria “si”, lo
que sugiere que la estrategia de los juegos didacticos tuvo un impacto positivo en su
desarrollo de la coordinacion fonética. Esto respalda la efectividad de esta estrategia en la
ensefianza de la coordinacién fonética. Asimismo, se observa el resultado t=-4,299 y su
Sig.=0.000, que implica aceptar la hipétesis alterna Ha y rechazar la hipotesis nula Ho. Por
ende, se afirma que los juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacién

fonética en los nifios de 3 afios de una institucién educativa Piura, 2020.

Los resultados obtenidos son consistentes con los descubrimientos de Fernandez y
Maco (2018) en su investigacion titulada, caracteristicas del desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 4 afios de una institucion educativa de Chiclayo, aqui se observa que en el pre
test 24 niflos se encontraban en la escala de valoracion “No”, aqui se observa el mayor
porcentaje con un 79.31%. Sin embrago esta situacion cambi6 en el post test, donde se
obtuvo un 90% (24) en la categoria “Si”. Esto sugiere que la utilizacion de juegos didacticos
como una estrategia para desarrollar la coordinacién fonética tuvo un impacto significativo

en los nifios de tres afos.

Estos resultados indican una fuerte correlacion entre los efectos observados en la
investigacion antes y después de la aplicacion de las pruebas, ya que ambas investigaciones
presentan similitudes. En el pre test, 13 nifios se encontraban con un 65% en la escala de
valoracion “No”, mientras que en el post test este porcentaje aumento6 al 90%, es decir 18
nifos se ubican en la escala de valoracion “Si”. Por otro lado, la investigacion previamente
mencionada mostro que en el pre test, el 79.31% de los nifios estaban en escala de valoracion
“No”., pero en el post test, el 96.7% en escala de valoracion “Si”. Estos hallazgos respaldan
la eficacia de utilizar juegos didacticos como herramienta para mejorar la coordinacién

fonética, tal como se evidencio6 en la investigacion mencionada.

Martinez (2020) cita a Gonzalez (1998) al afirmar que la psicomotricidad fina abarca
todos los movimientos de los individuos, influyendo en el comportamiento motor de los
nifilos de 1 a 6 afios. Estos movimientos se expresan a través de habilidades motrices

fundamentales, las cuales reflejan los desplazamientos habituales de la persona (p.25).

Segun Arteaga (2020), la coordinacion fonética es fundamental para el desarrollo del
lenguaje oral, ya que se basa en la motricidad y los aspectos funcionales del cuerpo en la
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formacion de fonemas. Los movimientos coordinados de los drganos involucrados son
esenciales, y la automatizacion progresiva del proceso fonético del habla juega un papel
crucial. Arteaga también destaca la importancia de la fonética como un aspecto significativo

de la motricidad, proporcionando estimulo para lograr un dominio efectivo.

En cuanto a la ensefianza con nifios pequefios, Arteaga sugiere que se puede
comenzar en los primeros meses de vida. Recomienda actividades coordinadas, como pintar
y manipular objetos, para desarrollar la coordinacion y precision de las manos. En el
contexto de una escuela infantil, se destaca la oportunidad de colaborar con los padres para

continuar fomentando el desarrollo motriz de los nifios.
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V. CONCLUSIONES
La investigacion tuvo como objetivo explorar, documentar e implementar
actividades de juegos didacticos destinadas a mejorar las habilidades motoras de los nifios

en una institucion especifica. Las conclusiones se presentan de la siguiente manera:

Primera, se buscd determinar en qué medida los juegos didacticos contribuyen al
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 afios en una institucion educativa de Piura en
el afio 2020. El pre test revel6 que el 85% (17) de los nifios se ubicaban en la categoria "No™
en cuanto a la motricidad fina. Sin embargo, en el post test, el 90.5% (19) de los nifios se
ubicaron en la categoria "Si". Estos resultados respaldan la eficacia de la estrategia de juegos
didacticos para ensefiar la motricidad fina. Ademas, el anélisis estadistico con un resultado
de t=-5.186 y Sig.=0.000 respalda la aceptacion de la hipétesis alternativa (Ha) y el rechazo
de la hipdtesis nula (Ho), confirmando asi que los juegos didacticos desarrollan de manera
significativa la motricidad fina en los nifios de 3 afios en dicha institucion educativa de Piura
en 2020.

Segunda, se sostiene que, en el pre test, el 70% (14) de los nifios se ubicaron en la
categoria "No". Contrariamente, en el post test, el 90% (18) de los nifios se ubicaron en la
categoria "Si" en cuanto a la coordinacién visomotora. Estos resultados respaldan la
efectividad de la estrategia de juegos didacticos en la ensefianza de la coordinacién
visomotora. El analisis estadistico con un resultado de t=-4,299 y Sig.=0.000 respalda la
aceptacion de la hipétesis alternativa (Ha) y el rechazo de la hip6tesis nula (Ho), lo que
indica que los juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacion visomotora

en los nifios de 3 afios de la institucion educativa en Piura en 2020.

Tercera, se argumenta que en el pre test, el 85% (17) de los nifios se ubicaron en la
categoria "No", pero en el post test, el 95% (19) de los nifios se ubicaron en la categoria "Si"
en términos de habilidades motoras. Estos resultados respaldan la efectividad de la estrategia
de juegos didacticos en la ensefianza de habilidades motoras. El andlisis estadistico con un
resultado de t=-6,414 y Sig.=0.000 respalda la aceptacion de la hipdétesis alternativa (Ha) y
el rechazo de la hipdtesis nula (Ho), confirmando que los juegos didacticos desarrollan
significativamente las habilidades motoras en los nifios de 3 afios en la institucién educativa
de Piura en 2020.
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Cuarta, se sostiene que, en el pre test, el 65% (13) de los nifios se ubicaron en la
categoria "No", mientras que en el post test, el 90% (18) de los nifios se ubicaron en la
categoria "Si" en cuanto a la coordinacién visomotora. Estos resultados respaldan la
efectividad de la estrategia de juegos didacticos en la ensefianza de la coordinacion
visomotora. El analisis estadistico con un resultado de t=-4,299 y Sig.=0.000 respalda la
aceptacion de la hipétesis alternativa (Ha) y el rechazo de la hipétesis nula (Ho), por ello, se
afirma que los juegos didacticos desarrollan significativamente la coordinacién visomotora

en los nifios de 3 afios en la institucion educativa de Piura en 2020.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera, en términos metodoldgicos, se sugiere que los futuros investigadores
exploren nuevas perspectivas para enriquecer la capacidad de motricidad fina en nifios desde
temprana edad. Esto implica profundizar en los temas abordados y ampliar las
investigaciones para beneficiar a los estudiantes, otorgandoles mayor libertad en la

realizacién de estudios.

Segunda, desde una perspectiva practica, se aconseja a los educadores en
instituciones escolares que continden implementando las actividades recomendadas en este
estudio, analizando los descubrimientos realizados. Asimismo, se les insta a seguir

investigando para desarrollar estrategias adicionales que respalden el desarrollo de los nifios.

Tercera, en términos de sugerencias desde una Optica académica, se sugiere a las
autoridades universitarias la expansion de los estudios vinculados a este tema. Esto implica
la integracion de diversas estrategias pedagogicas destinadas a potenciar la motricidad fina,
asi como la adaptacién de técnicas y herramientas educativas segun la edad de los nifios en

el ambito de la educacion inicial.

o1



VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Acosta, C, P.; Carrillo, E, M., Rodriguez, B, M., Gutiérrez, M, O.; Pertuz, G, C.; Guette, G,
R.; Polo, P, A.; Padilla, M, R.; Campo, R.; Estrada, M.; Vergara, R.; Osorio, A. (2018).
Juego de roles: estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la convivencia. Cultura.
Educacién y Sociedad. Pag....1-8 http://dx.doi.org/10.17981/cultedusoc.9.3.2018.103

Acosta, M, A.; Caricato, M.; Carpinacci, G.; Egle, C, R. (2012). Lo importante es jugar...
Cémo entra el juego en la escuela. Espacios en Blanco. Revista de Educacion, 22(),297-
302. Disponible en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=384539804015

Aviles, R, A. (2012). Propuesta didactica en técnicas grafico plasticas como estrategia para
el desarrollo de la motricidad finay la escritura en los nifios. universidad de la amazonia,
32.

Bautista, A, B.; Ochoa, R, M. (2018). Actividades Ludicas para la Mejora de las Habilidades
Motrices Finas en Nifios y Nifias de 3 y 4 Afios de La I.E.P “Cyberkids” Ayacucho, 2018.
Universidad Cesar Vallejo.

Cabrera, V,G,B,C; Dupeyron, M, N. (2019). El desarrollo de la motricidad en los nifios y
nifias del grado preescolar”. Mendive. Revista de Educacion, 17(2), 222-239.

Cango, S. (2019). La actividad ludica para potenciar el desarrollo de la motricidad fina de
los nifios de 4 a 5 afios, paralelo “b” de la escuela de educacion basica 51 Vicente Bastidas
Reinoso de la ciudad de Loja, periodo 2017- 2018. Ecuador: Universidad Nacional de
Loja. https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/21774/1/Silvia%20can
Go.pdf

Calero, J. L. (2000). Enfoque actual investigacion cualitativa y cuantitativa. problemas no

resueltos en los debates actuales. Rev Cubana Endocrinol, 11(3), 192-198.

Chacon, P. (2004). El Juego Didéactico como estrategia de ensefianza y aprendizaje ;Como

crearlo en el aula?

52


http://dx.doi.org/10.17981/cultedusoc.9.3.2018.103
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=384539804015

Chéavez, S., Esparza, O., & Riosvelasco, L. (2020). Disefios Preexperimentales Y
Cuasiexperimentales Aplicados a Las Ciencias Sociales Y La Educacion. Ensefianza e
Investigacion en Psicologia, 2(614), 167-178.

Curriculo, N. (2016). Educacion Basica Regular. Programa curricular de Educacion Inicial.

Esteves, Z. I., Toala Santana, V. N., Poveda Gurumendi, E. E., & Quifionez, M. (2018). La
Importancia de la Educacion Motriz en el proceso de ensefianza de la lecto — escritura en
nifios y nifias del nivel preprimaria y de primero. INNOVA Research Journal, 3(7), 155-
167. https://doi.org/10.33890/innova.v3.n7.2018.896

Erique, D. (2020). Programa de juegos ludicos basado en el enfoque socio cognitivo mejora
la motricidad fina en nifios de 4 afios de la institucion educativa N° 205” Sol Radiante”
Aguas  Verdes-Tumbes, 2018. Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote.Programa_Juegos_Ludicos_Erique_Estrada_Diana_ Solanhs.pdf

Equipo editorial. (21 de enero de 2021). 7 técnicas e Instrumentos para la Recoleccion de

Datos. Lifeder. https://www.lifeder.com/tecnicas-instrumentos-recoleccion-datos/

Fernandez, G, L, D.; Maco, S, Y, S. (2018). Caracteristicas del desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 4 afios de una institucion educativa de Chiclayo. Pag....1-106.
https://tesis.usat.edu.pe/bitstream/20.500.12423/1920/1/TL_%20FernandezGutierrezLa
dy_%?20MacoSandovalYaqueline.pdf

Frias, C. (2016). 100 situaciones didacticas de psicomotricidad. . México: Trillas.

Gallardo, J. (2018). Teorias Del Juego Como Recurso Educativo. Innovagogia., March, 12.

Gonzalo Cobo, G.; Valdivia Cafiotte, S. M. (2010). Juego de Roles. Instituto Tecnolégico
y de Estudios Superiores de Monterrey, 1-2.

Guaman, S. (2015). Estimulacion infantil en el desarrollo motriz de las nifios/as de 3 a 4
afios de edad del centro infantil del buen vivir «Pachagron» de la ciudad de Guaranda en
el afos lectivo 2011-2012. 1-136.

53


http://www.lifeder.com/tecnicas-instrumentos-recoleccion-datos/

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, M. del P. (2010).

Aviles, Ruiz, . (2012). Propuesta didactica en tecnicas grafico plasticas como estrategia
para el desarrollo de la motricidad fina y la escritura en los nifios. universidad de la

amazonia, 32.

Barbarita de la Caridad Cabrera Valdés Garcia, & Dupeyron, M. de las N. (2019). El
desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias del grado preescolar”. Mendive. Revista

de Educacion, 17(2), 222-239.

Bautista Ayala, B.; Ochoa Rodriguez, M. (2018). Actividades Ludicas para la Mejora de las
Habilidades Motrices Finas en Nifios y Nifias de 3 y 4 Anos de La LE.P “Cyberkids”
Ayacucho, 2018. Universidad Cesar Vallejo.

Calero, J. L. (2000). Enfoque actual Investigacion cualitativa y cuantitativa. problemas no

resueltos en los debates actuales. Rev Cubana Endocrinol, 11(3), 192-198.

Chacdn, P. (2004). El Juego Didactico como estrategia de ensefianza y aprendizaje ,Como

crearlo en el aula?

Chavez, S., Esparza, O.; Riosvelasco, L. (2020). Disefios Preexperimentales Y
Cuasiexperimentales Aplicados a Las Ciencias Sociales Y La Educacién. Ensefianza e
Investigacion en Psicologia, 2(614), 167-178.

Curriculo, N. (2016). Educacion Basica Regular. Programa curricular de Educacion Inicial.

Definicion del alcance de la investigacion a realizar: exploratoria, descriptiva, correlacional

o explicativa. En Metodologia de la investigacion.

Esteves, Z. I., Toala Santana, V. N., Poveda Gurumendi, E. E., & Quifionez, M. (2018). La
Importancia de la Educacion Motriz en el proceso de ensefianza de la lecto — escritura en
nifios y nifias del nivel preprimaria y de primero. INNOVA Research Journal, 3(7), 155-
167. https://doi.org/10.33890/innova.v3.n7.2018.896

54



Gallardo, J. (2018). Teorias Del Juego Como Recurso Educativo. Innovagogia., March, 12.

Gonzalo Cobo, G.; Valdivia Cafiotte, S. M. (2010). Juego de Roles. Instituto Tecnoldgico
y de Estudios Superiores de Monterrey, 1-2.

Guaman, S. (2015). Estimulacion infantil en el desarrollo motriz de las nifios/as de 3 a 4
afios de edad del centro infantil del buen vivir «Pachagron» de la ciudad de Guaranda en
el afos lectivo 2011-2012. 1-136.

Herndndez. R., Fernandez, C.; Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion.

www.elosopanda.com%7Cjamespoetrodriguez.com

Hernandez, R. Fernandez, C y Baptista, P. (2017). Metodologia de la investigacion.
Editorial Mexicana. https://www.uca.ac.cr/wp-

content/uploads/2017/10/Investigacion.pdf

Hernandez, S, R.; Fernandez, C, C.; Baptista, L, M, P. (2010). Definicion del alcance de la
investigacién a realizar: exploratoria, descriptiva, correlacional o explicativa. En

Metodologia de la investigacion.

Ipanaque, Y. (2018). Actividades ludicas para desarrollar la motricidad fina en los nifios de
5 afios de la I.E.I: Los Aguiluchos de Emaus. La Campifia — Catacaos — Piura. Tesis de
pregrado, Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Piura. Obtenido de
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/1844

Ledn, A. (2019). La grafomotricidad para desarrollar la preescritura en los nifios de nivel
inicial Il de la escuela Pompilio Reinoso Jaramillo de la ciudad de Loja, Periodo 2018 -
2019. En Universidad Nacional De Loja.

Linares, A. (2007). Teorias del desarrollo cognitivo. Barcelona: Universitat Autonoma de

barcelona.Http://Www.Paidopsiquiatria.Cat/Files/Teorias_Desarrollo_Cognitiv. O_0.
Pdf

55


http://www.uca.ac.cr/wp-
http://www.uca.ac.cr/wp-
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/1844
http://www.paidopsiquiatria.cat/Files/Teorias_Desarrollo_Cognitiv
http://www.paidopsiquiatria.cat/Files/Teorias_Desarrollo_Cognitiv

Library, (2017). Definicion de la motricidad fina.
https://1library.co/article/definici%C3%B3n-de-la-motricidad-fina-motricidad-

fina.zInjimg

Lépez, P. (2004). Poblacion muestra y muestreo. Punto Cero, V.09
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-
02762004000100012

Lozada, J. (2016). Inves tigacion Aplic ada : Definic ion, Propiedad Intelectual e Indus tria.
Cienciaamérica, 1(3), 34-39.

Lule y Campos. (2012). La observacion, un método para el estudio de la realidad”. Revista

Xihma. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3979972

Mendoza, A. (2017). Desarrollo de la motricidad en la etapa infantil. Revista

multidiciplinaria de investigacion, 3(3), 10.

Monja, K. T. (2021). Técnicas grafo plasticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de
4 afios de IA L.LE.l. “Juan Castillo Chavez”, Piura, Castilla 2018. En Tesis.
https://doi.org/10.1016/j.anl.2009.06.007

Morales, P. (2008). La fiabilidad de los tests y escalas. Estadistica aplicada a las Ciencias
Sociales, 364.

Mendoza, A. (2017). Desarrollo de la motricidad en la etapa infantil. Revista

multidiciplinaria de investigacion, 3(3), 10.

Mendoza, L, S, V. (2022). Estrategias ltdicas para desarrollar la motricidad fina en nifios
de 5 afios de la I.E. N° 14118 "Marina Purizaca Benites " El Indio Castilla, 2020. pag....1-
99
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/28853/Estrategias_Lu

dicas_Mendoza_Lozada_Sandra.pdf?sequence=1

56


http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-

Mejia, T. (27 de agosto de 2020). Investigacion descriptiva: caracteristicas, técnicas,
ejemplos. Lifeder. https://www.lifeder.com/investigacion-descriptiva/

Minedu. (2015). Rutas de Aprendizaje. Lima: Ministerio de educacion.
http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/03- bibliografia-para-ebr/20-

comunicacion-a-traves-de-otros- lenguajes.pdf

Minsa (2021). Ministerio de Salud advierte dificultades de lenguaje durante pandemia.
Minsa. https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/492923-ministerio-de-salud-

advierte-dificultades-de-lenguaje-en-ninos-durante-la-pandemia

Myers, D. (2006). Psicologia 7ma edicion. Editorial Meédica Panamericana.
https://books.google.com.pe/books?id=1_OKN3KLPsAC&printsec=frontcover#v=onepa
ge&q&f=false

Monja, K. T. (2021). Técnicas grafo plasticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de
4 afos de IA LE.l. “Juan Castillo Chavez”, Piura, Castilla 2018. En Tesis.
https://doi.org/10.1016/j.anl.2009.06.007

Morales, P. (2008). La fiabilidad de los tests y escalas. Estadistica aplicada a las Ciencias
Sociales, 364.

Payano, A, 1. (2021). Nivel de motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afios de una Institucion
Educativa en Junin. pag....1-69.
https://apirepositorio.unh.edu.pe/server/api/core/bitstreams/ebbbb168-ab4c-4b93-9fb0-
916cdf0f9c7a/content

Pérez, C, M. B. (2017). Habilidades del area motriz fina y las actividades de estimulacién
temprana. Revista Publicando, 4(11), 528.

Perez, L. F. (2021). Universidad Nacional Del Centro Del Peru. Universidad Nacional Del
Centro Del Centro De Posgrado, 118.

57


http://www.lifeder.com/investigacion-descriptiva/
http://www.minedu.gob.pe/minedu/archivos/a/002/03-
http://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/492923-ministerio-de-salud-
http://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/492923-ministerio-de-salud-

Ramos, G, C. A. (2020). Los Alcances de una investigacion. CienciAmérica, 9(3), 1.
https://doi.org/10.33210/ca.v9i3.336

Robello, P. (2017). La primera infancia importa para cada nifio. En A. P. Timothy J.
DeWerff & Disefio (Eds.), Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). La
primera infancia importa para cada nifio (Vol. 0, Nimero 0).

Rodriguez y Pérez. (2017). Métodos cientificos de indagacion y de construccion del
conocimiento. Colombia: Revista EAN. http://www.scielo.org.co/pdf/ean/n82/0120-
8160-ean-82-00179.pdf

Rodriguez, S. (2017). Actividades ludicas para desarrollar la coordinacion motora fina en
los nifios de 4 afos de la mision educativa catolica Mis Pequefios amigos - Paita. Tesis
de pregrado, Universidad Cesar Vallejo, Piura, Paita, Per(d. Obtenido de
https://hdl.handle.net/20.500.12692/16859

Echeverria, Alba, R, B. (2015). Guia para el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios/as
de 4 a 5 afios a través del juego. En Tesis. https://doi.org/10.20868/UPM.thesis.3907

Salas, H. (2011). Investigacion cuantitativa (monismo metodolégico) y cualitativa
(dualismo metodoldgico): el estatus epistémico de los resultados de la investigacion en
las disciplinas sociales. México: Revista de Epistemologia de Ciencias Sociales.

https://www.moebio.uchile.cl/40/salas.html

Sanchez, D, J. P., Castillo, O, S. E.; Hernandez, L, B. M. (2020). El juego como
representacion del signo en nifios y nifias preescolares: un enfoque sociocultural. Revista
Educacion, 44, 0-16. https://doi.org/10.15517/revedu.v44i2.40567

Tortolero, E.; Martinez, F. (2015). Uso del Juego como estrategia educativa. En

Monografias.com (NUmero 3).

Valverde, G, R, A. (2017). Proyecto de innovacion para el desarrollo de la coordinacion

viso-manual en nifios de 4 afios a partir de técnicas grafico-plasticas. Pag....1-88.

58


http://www.scielo.org.co/pdf/ean/n82/0120-
http://www.moebio.uchile.cl/40/salas.html
http://www.moebio.uchile.cl/40/salas.html

https://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/bitstream/handle/20.500.12404/9571/Valverde_Gon
zales_Proyecto_innovaci%C3%B3n_desarrollol.pdf

Velastegui, L, E.; Obando, B, N, S.; Guevara, A, C, S.; Parrefio, S, J, C. (2022). Motricidad
fina y su contribucion en el desarrollo académico de los nifios de educacion. Pag....1-13.
https://doi.org/10.5281/zenodo.7782497

Veronica, G. C. M. (2014). La motricidad fina y su incidencia en la pre-escritura de los
nifios y nifias del primer afio de educacion basica, de la escuela fiscal «Miguel Riofrio No
02».

Villavicencio, M. (2019). Juegos ludicos basados en el enfoque significativo para mejorar
el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Cuna
Jardin “My Garden” de Iquitos,2019
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/1154

Zaporodzeths V.A. (1988): Pedagogia Preescolar. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
p. 83.

59


http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/1154

ANEXOS

60



Anexo 1: Instrumento de recoleccién de la informacién

Variable I:
INSTRUMENTO: LISTA DE COTEJO PARA EVALUARLA VARIABLE LOS JUEGO DIDACTICO
N° DIMENSIONES
Juego de roles [ Bloques légicos
INDICADORES
Desarrolla habilidades cognitivas Diferencia de objetos

Disfruta y Cumple con Usa recurso del Desarrolla su Demuestra el Presenta una Pone en Agrupa Separa las Agrupa las | Separa las Utiliza los Realiza los | Se retnen Muestra su

muestra responsabilidad ambiente y creatividad para | autodominio actitud amable préctica su las piezas fichas segn fichas de fichas segun su bloques dibujos con sus punto de

entusiasmo en las reglas del aprovecha el crear nuevos durante la hora con sus creatividad y de acuerdo | el grosor que acuerdo a forma para crear presentado | comparieros vista sobre

la realizacion juego. tiempo juegos. del juego. compafieros propone a sus tienen su color (triangulo. diferentes s por la que tienen la las

del juego. establecido. nuevos tamarfios (amarillo, cuadrado, cosas. docente. misma forma diferencias

juegos. (grande, azuly circulo, y color del de los
mediana, rojo) rectangulos). bloque. bloques.
pequefia)

SI NO Sl NO Sl NO SI NO SI NO Sl NO Sl NO SI NO | SI NO SI NO | SI NO Sl NO Sl NO | SI NO | SI | NO
El
E2
E3
E4
E5
E6
E7
E8
E9
E10
E1l
E12
E13
El4
E15
E16
E17
E18
E19
E20
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Variable I1.

LISTA DE COTEJO PARA MEDIR LA MOTRICIDAD FINA CON LA
APLICACION DE JUEGOS DIDACTICOS EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE
LA L.E. JESUS DIVINA MISERICORDIA

N° ITEMS Sl NO
1.- Dimension: Coordinacion visomotora
Indicador: Manipulacion
1.1 Realiza actividades usando la plastilina
1.2 Realiza actividades del punzado.
1.3 Inserta bolitas o canicas en una liga, formando un collar.
1.4 Realiza la técnica del rasgado.
1.5 Realiza actividades de recortado
1.6 Realiza la técnica de la Dactilopintura
2.- Dimensién: Habilidades motoras
Indicador: Coordinacion
2.1 Salta con los dos pies juntos
2.2 Muestra coordinacion en manos y pies al realizar la
cancién
2.3 Utiliza los pies y manos para desplazarse por el juego la
pista
2.4 Realiza la técnica del gateo
3.- Dimension: Coordinacion facial
Indicador: Juegos faciales
3.1 Realiza movimientos con la lengua como (arriba, abajo,
derecha e izquierda)
3.2 Representa diferentes emociones, a través de sus gestos.
3.3 Imita los movimientos y sonidos de los animales
3.4 Realiza el gesto indicado frente al espejo

Observaciones:

Nombre del estudiante:

Nivel:

Fecha:
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Anexo 2: Ficha técnica.

Nombre original del Lista de cotejo del desarrollo de la motricidad fina
instrumento

Autor y afo: Gloria Originalidad: Elaboracién propia

Estefany Alvarado
Lozada (2020)
Adaptacion: Gloria Estefany Alvarado Lozada
Objetivo del Determinar en qué medida los juegos didacticos desarrollan la
instrumento: motricidad fina en los nifios de 3 afios de una institucién
educativa de Piura, 2020.
Usuarios Nifios de 3afios

Forma de Admiracion | Aplicacion de lista de cotejo con pre tes y post tes, antes y
0 modo de aplicacion: | después de aplicar el estimulo.

Se cuenta con la validez de 3 expertos entre un maestro, una

Validez:
magister y doctora con la profesidn de educacién inicial.
Mtro. Victor Humberto Infante Rios
Mg. Julissa Mercedes Mercado Sandoval
Dra. Monica Patricia Arias Mufioz
Confiabilidad: Alfa de Cronbach N de elementos.

0.868 20
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Anexo 3. Matriz de operacionalizacion de variables.

Variable Definicion Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items Instrumento Escala de
conceptual medicién
Los juegos didéacticos permiten un aprendizaje Escala de
\ activo, donde los participantes estdin - Juegosde - Sedesarrollaen 6 valoracion
Juegos didacticos involucrados de manera préactica y participativa. roles diferentes Lista de cotejo Si-1
Esto facilita una comprension méas profunda de escenarios. NO - 2
El acto de jugar los conceptos que se estan ensefiando. - Desarrolla
debe ser siempre formas y tamafio
didacticos, este con materiales
promueve el libres.

crecimiento en
- Bloques logic

aspectos sociales, - Organizar y

cognitivos y almacenar los 5
morales, y en bloques de

particular, los manera ordenada

juegos que

involucran reglas - Muestra

también contribuyen atraccién por

al desarrollo politico formas

y emocional (Rico, creaciones libres

2008, p.24).
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VIl
Motricidad fina

Richter (2016), la
motricidad fina se
refiere a una serie
de acciones y
estimulos
ambientales que se
proporcionan al
nifio desde antes de
su nacimiento con el
proposito de
fomentar un
crecimiento y
desarrollo
saludables. (p.58).

La motricidad fina se refiere a la habilidad de
coordinar y controlar los musculos pequefios y
precisos de las manos y los dedos. Esta
habilidad es esencial en muchas actividades
diarias y contribuye al desarrollo integral de los

nifios.

Coordinacion
visomotora

Habilidades
motoras

Coordinacion
fonética

Realiza actividades
usando la plastilina

Salta con los dos
pies juntos

Representa
diferentes
emociones, a través

de sus gestos.
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Anexo 4: Carta de presentacion.

SOLICTTIUD

Plura, setiembre. 2020

Yo, (Fona Estefany Aharado Lozada, de sacionalidad pesuana identificado con DN
N 73509412, con domicilio en Calle Julio Poace 210 del AAHH, Cludlaywo, provincia
Pluza. Departamesto Prura, bachiller de 1a Carena Prodesiooal de Educacion Inwcial de la
Universsdad Catdlica de Trujidlo “Benedicto XV, ausoru de la sesis denominada “Los
Juegos didictioos paca desarrollar la morrscsdad flna eanahos de * afos en una mstisocsdn
educativa de Praza, 20207,
Declareo bajo juramento:
= Que b tesis coenta con awtorizacsdn verhal del directoc de la Institecion Educativa
Paricular Benedwcto XV, del distnso de Castilla, de la peoviscia Puwara, del
Depurtamento Plura: 2sd mismo, no se estd vulnerundo la reserva de los
particpanies, guieses de manera volunturio y andeama, feeron paste de la muestz
de mi mvestigacsin.
= Que segin la Ley 29733, "Ley de proteccicn de datos personales®. se estd
respetando L informacsin personal de los involucrados, en la presesne tesis
denomizada “Juegon Verbales para mejocar la convivencia escolar en esaudianies

de la lastitecstn Edocativa, Plura 2020".

Alvaodel

Gilonw Essedany Alvarado Lozads

DNL 73509412
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Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos.

“Anio de la Universalizacion de la Salud™

CARTA DE AUTORIZACION

Piura, 7 de setiembre dal 2020.
Dinizido a- Dra. Carmen Consuelo Diaz Vasquez
Decana de la facultad de humanidades de Ia Universidad Catolica de Trujillo

Yo, Dizna del Socorzo Villegas Iman. con DNI 79271384, Directora de la IE. Jesus
Divina Misenicordia N° 162 del AA HH Chiclayito — Castilla. Por madio del presente
documento autorizo a la Br. Glona Estefany Alvarado Lozada con DNI 73508412 de la
camrera de educacion inicial de la facultad de humanidades de la Universidad Carolica de
Trujillo “Benedicto XVI", quien es responsable del provecto titulado: “Los Jusgos
Didacticos Como Estrategia Para El Desarrolio De La Motricidad Fina En Nifios De 3
Afios De LaLE Jesus Divina Misericordia Del AA HH. Chiclavito - Castilla, 2020 En
Ia aplicacion de su tesis @ instrumentos de investizacion correspondisnte a un estudio para
Ia obtencion de su timlo profesional en la carrera de Educacion inicial en la institucion
donde dirijo.

Mea despido de ustad respetuosaments.

owmcron _J Mo g Dol s | gee s
v C TORA
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Anexo 6: Consentimiento informado.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO
BENEDICTO XVI

FACTULTAD DE HUMANIDADES
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

FPROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORRMADD PARA PARTICTFAR
EN TN ESTUDMO DE INVESTIGACTON

Trtols del estudio: Los Foegos Didacticos Como Estratsgia Para El Desamallo De La
Motricidad Fina En Nifios De 3 Afos De La LE. Jesus Divina Misericondia Del A8 HH
Chiclayito - Castilla, 2020.
Investizador {a): Alvarado Lozada, Gloria Estefany
Propasite de la investizacion: Estamos invitande a la Institucion Educativa JTesis
Divina Misericordia del 44 HH. Chiclayito — Castilla A participar de la investizacién
drulada “Los Fuegos Didacticos Come Estmategia Para El Desarrollo De La Motricidad
Fina En Mifios De 3 Afsos De La LE. Jests Divina Misericordia Diel A4 HH Chiclayito
- Castilla, 2020

Este ez un estudio desarrollado por investipadores de la Universidad Catdlica de Trujillo.

Hoy en dia, poestros estudiantes mussiran indiferencia v apatia, en las diferentes areas,
por tante, el rendimismdo academico se we inflosncizde, esto incio a la realizacion del
trabajo. Los logros obtenides en 1a investigacion serviran para ayvudar en la modemizacion
educativa ¥ comy herramvienta firbara a los docentes.

Procedimienios:
i usted decide participar en este estudio se le realizara lo sipniente:

1. Se analiza los datos recogidos.
2. Setabulara v codificara los dates recolectados.
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3. Seelaboraran v apalizaran los cusdros, graficos v resulitados.
Confidencialidad:

Wosomos poardaremos la informacion de la obtenida. 5i los resultados ds este
seFuimiento son publicados, Do 38 mwsrard mingore Wmformacion que permita la
identificacion de los estodiantes.

Derechos del participamie:

Si usted decide que, participe en 2l estadio, podra retirarse de este en cualquier momenta,
O Lo participar en una parte del estodio sin dafie alpano. Si tiene alpuna dods adicional,
por faver prepunte al personal del estodio o Name al nomers telefomice S20556590.

Si tiene preguntas sobre los aspectos etices del estudio, o cree gue la informacion ha sido
tratada madecuadamentes pusde comtactarse com el Copaite Institucipmal de Etica en
Investigacion de la Universidad Catolica de Trujille. Pama la LE. Jesus Divina
Misencordia Del A& HH. Chiclayito - Castlla, 2020,

Tna copia de este consentimiente informada le se1a entregam.
DECLARACION Y0 CONSENTIMIENTO

Avepio volintatiamests que el IE. Jesus Divipa Miserjcordia Diel A4 HH. Chiclavito -
Castilla, participe en este estudio, comprendo las actividades en las que participara =i se
inpresa al trabajo de investipacion

Diigma del Secormo, Villegas Iman Alvarado Lozada Glona

Dvirectora delalE. Imvestigador
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Anexo 7: Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
Los juegos  General: General: General: - Juegos de roles  Tipo: Cuantitativa
didacticos para ;De qué manera los juegos Los  juegos  didacticos

P ¢ q JHeg JHeg Determinar en qué medida d_Jdu,eg_os - Bloques Métodos: descriptiva
desarrollar la  didacticos  desarrollan la desarrollan _ o ldacticos I6gicos
los juegos didacticos L
motricidad fina motricidad fina en los nifios de significativamente la Disefo: pre

en nifios de 3
afios en wuna
institucion
educativa  de
Piura, 2020.

3 aflos de wuna institucion

educativa Piura, 2020?

Especificos:

¢De qué manera los juegos
didacticos desarrollan la

coordinacion visomotora en los

nifos de 3 aflos de una
institucion  educativa  Piura,
2020?

motricidad fina en los nifios
de 3 afios de una institucion

educativa de Piura, 2020.

Especificos:
Los  juegos didacticos
desarrollan
significativamente la

coordinacion visomotora en
los nifios de 3 afios de una
institucién educativa Piura,
2020

desarrollan la motricidad fina
en los nifios de 3 afios de una
institucion  educativa  de
Piura, 2020.

Especificos:

Identificar en qué medida los
juegos didacticos desarrollan
la coordinacién visomotora
en los nifios de 3 afios de una
institucién educativa Piura,
2020

Motricidad fina

- Coordinacion
Visomotora

- Habilidades
motoras

- Coordinacién
fonética

experimental

Poblacion y
muestra: 59 nifios
del nivel inicial y se
considerd la muestra
20 nifios de 4 afios

Técnicas de
instrumento de
recoleccion de
datos: guia de
observacioén

Métodos de analisis
de investigacion:
descriptiva.
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;De qué manera los juegos
didacticos  desarrollan  las
habilidades motoras en los nifios
de 3 afios de una institucion
educativa Piura, 2020?

¢;De qué manera los juegos
didacticos desarrollan la
coordinacion fonética en los
nifios de 3 afios de una
institucién educativa Piura,
2020?

Los  juegos  didacticos
desarrollan
significativamente las
habilidades motoras en los
nifios de 3 afios de una
institucion educativa Piura,
2020.

Los juegos didécticos
desarrollan significativamente
la coordinacion fonética en los
nifios de 3 afios de una
institucion  educativa Piura,
2020.

Identificar en qué medida los

juegos didacticos desarrollan
las habilidades motoras en los
nifios de 3 afios de una
institucion educativa Piura,
2020.

Identificar en qué medida los
juegos didacticos desarrollan
la coordinacion fonética en
los nifios de 3 afios de una
institucién educativa Piura,
2020.
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Anexo 8: Hoja de similitud

adcwdc

INFORME DE ORIGINALIDAD

4,

Su 2% 2

INDICE DESIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

-

repositorio.uladech.edu.pe 2%

Fuente de Internet

H

Submitted to Universidad Catolica de Trujillo 1 %

Trabajo del estudiante

H

repositorio.uct.edu.pe 1 "

Fuente de Internet

=

dspace.unl.edu.ec:9001 1 "

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia  Activo
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Anexo 9: Base de datos pretest y postest

L
Ezcala de valoracion:
Si—1
Base de datos — Pre tes No-2
Faaliza
Irserta Ninestra TUiliza los movinientos
balifa: o Salta conlos | coprdivacian pies v mEn0: conlalessua | Fepressnta Pizaliza &l
Fealiza Camicas en Cos pass o mARE ¥ par2 como (amiba, | diferentss Imita Loz B0
actividades Fazliza 1z liga, Razlizala Fazliza Fzzlizala Junens piss 2l desplararse | Realizala hajo, emociones, 2 | movietiertos | mdicado
wandolz | actividade: | fomendem | temicadel | actividade: | tBmicadela rezlizarla | poreljuese | samicadel dereckae | tavesdeas | voomido: de | freme al
plastiling ds purzado collar ras=ada. de recomtadn. | Dectilopintura EBCHIL la pista oteO. izguianda) esins los amirmales BILED.
E.l 2 2 2 2 rl 1 1 2 1 | 2 2 1 1
E2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2
El 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1
Ed 2 1 2 2 1 1 2 2 1 | 2 1 1 1
E.5 1 2 1 2 1 1 2 1 1 | 2 2 1 1
E.f 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
E.T 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1
E.3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1
E.D 2 1 1 2 1 1 1 1 1 | 2 1 1 1
E.10 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1
Ell 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
El2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1
Ell 1 1 1 1 1 1 1 1 1 | 1 1 1 1
El4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
El5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1
E.lf 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
EIT ’ 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1
ElE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
El% 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2
E20 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1




Escala de valoracion:
|

'\_ _ |
Post test e -

Inzerta Salta Mupstra | Uhiliza los Realiza
bolitas o S | ppdinacion PEs Y movimentos con | Fepresenta Poaliza gl
Fzaliza anicas en Fealiza Jordos | o oy | mames para lalenzua come | difersmbes Tmita bos gestn
actividades Fealira mma liga, Fazlizala | actvidadss Fealirala s Jumtis piaz al desplazarze | Fealimala [arrifa, abajo, emocionss, 3 | movimisnios indicado
wandola | actividade; de | formemdom | ternica ded de temicade l2 realizar [z | per el juego | tecnica dal derecha e taves desus | yoomidosde | Semteal
plastiling. pamrade. codlar. T2sEade recortadn. | Tactlopintura C2CInE. lapiste i) Izquierda) Eestos. los animales E:pjo.

E.l 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1
E.D 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1
EX 1 1 1 1 2 P 2z 1 1 2 2 2 1 1
Ed 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1
ES 2 2 1 2 2 2 z 2 2 2 2 2 2 2
Ed 2 1 1 1 1 P 2z 1 | 2 2 2 1 1

7 2 1 2 2 2 2 z 2 2 2 2 1 2 2
EE& 2 2 2 1 2 2 z 1 2 2 2 1 2 1
Eg 1 1 P 2 1 2 2 1 2 2 2 P 2
E.10 2 2 2 1 2 2 2 1 3 2 2 2 2 1
Ell 2 1 pl 2 2 1 2 2 pl 2 2 2 pl l
E.17 2 2 1 1 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1

E.13 1

[X]
—

]
(=]
—
(=]

]

]
ka
[X]
(=]

1
El4 2 1 1 2 2 . 1 2 2 2 1 2 1 2
E.15 2 1

[X]
—

]
(=]
(=]
(=]

]

]
ka
[X]
(=]

E.1§ 2 2 2 2 2 . 1 2 2 2 2 1 2 1
E17 2 1 1 1 2 . 1 2 1 2 2 2 1 2
E.18 1 2 1 2 1 . 1 2 2 2 2 2 2 2
E.19 2 2 2 2 1 . 1 1 2 2 1 2 1 2
E.20 2 1 2 1 2 o 1 1 2 2 2 1 1 1




Anexo 10: Validacion de expertos

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluscion de items: Cologoe en cada casilla de valoracion la lema o
Ietras comespondients al aspecty aumlitative que segin su oriterio, cumple o trituta cada dtew a

medir Jos aspectos o dimensiones da 1a variable en estudio. Las valomcionss son las simgantes
MA- Vav edvenzdn / Bd - Baziznic aderuads /4 — Adrowadn / PA- Faco adecwadn /A NA= No aderuads

Catesorias 8 evaluar: Badaccion, conteride, conpruencia v coberencia en relacion 2 k2 vanizble
dz astudie. En [2 cazilla de obzenacionss puede suzsnr mejoras.

Preguncaz " Viloracide " Obzerveciomes
117 "".Lu—f_ ..I.||P‘.i.. XA

FEaliza ACTVIAGE: Tanis 13 pasiia

Fealim actnisaces dal panzacd.

Inzerta bolTis o Camcas enupa Bea, Someandn un

collar,

Fealiza [2 taznca dal mazaco

Fealrm actiicaces da racortaso

Fealiza 2 tacnca de [a Dactdopaiaa

salta con Log oo poss es

Tuestra comrdinecion e marcs ¥ ples 2 realizar

la cancion

g || Uttliza os pies ¥ manns para despinrarse par el

" |[uezolapista

U || Fealem L2 tacenca dal gatso

11 Fealrma movmasntos con [2 lensos come {amba,
ahasn, derecha e izquoendz)

1 Feprezenta drieremtes smociones, 3 Taves oe 1S
Bphis,

15 || leuea s movinmentos ¥ somedos de los anmalas

14 || Fealiza el zesto micaca Taete al expei

Lol

#

e =0 L S R R O gD

e it o B I ot B I ot ot Bt o IR st B

Evaluado por: Dra. Momica Paricia Arias Misioz

DNL: 03644784 Fecha: [ ds octubre del 2020 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrocciona: de Evalvacidn de [fems: Calpque en ceda camilla de valoraerm la kedma o
ketras cormespondiente &l aspecto cualitimivg que segun s cmsend, cample o bt cedi dem a
ey bos pecton o disenssones de la vanable eaestudio, Las voloraciooes som las sipaentes

M- Moy aderuads £ Ed— Bmianic aderuadn £ A — ddesnds  PA= Pern aderuada F A= No adrouads

Ei‘l:ﬂﬂl:ll'.lls 2 evaluer: Bedaceidn, contenidie. congruescia y coherencia en relacion o la vanahle
e estuden, k0 la cazalla de observaciones pueds sugens nejorms,

| Prepenin || Valorzcmn || Obacrvaciomen

N || Ttcms M.-."f A || PA || Na
Dhsliuta y miesira enbeiaeme en L relaacen KN
del juegn.

L Uumpke con respansabilidad las reglas del g X
Usza recurso del ambienbe y aproyecha & teanpo X
gataecido.

i Dhesarrodla su cremtividad  par:  crear Tibevos X
JUE R,

. Dhemuiesira &l awndominio durssie la Sora del X
JURSE.

[ Presenta wia sctiud amable oom sus compalience X
Poe eo practics sa creabividad y propone nuevos X
JUE R,

" Agrupa s peezien 0 CUETdD O Rus lamiatds X
{grande, mediaza, pequeha)

Y SEpArn las Dedas segum el grosos g Denen X

0 Agrupa los s de souendo a su enlor {amantk, X
arul 'y rojie|
Meparn les [chas sepum su borma {mangaln. X
cindraie, cirruln, rectingulog).

-4 || Uiilien los bkoguiies jpasa cnear delerentes cosas. X
Rizilizn los dibu)os presentados pos la docexde X

4 S FEANEl On s compalienos gue teme: o X

) il dorma y ealor del bloguse

" Muesira su pamin-de visia sobre las dilerencias de X
b hloagpaes
l'vzal 13

Evalaade por: Dra. Mindca Patmicia Anas Mulios

DNI: e84 Pacha: (b de octubre del 2020 Firma:
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UNIVEESIDAD CATOLICA DE TRUJILLO EENEDICTO XVI

Instrocciones de Evaluscion de mens: E-:]ume&:cn:lnmﬂad&ra]mmm]a]m'uu

letra: corespondients al aspectn aulitative que semm s oriterio, cumple o triuta cada ftem a
medir los aspacios o dimensiones dz 1a varable en sstudio. Las valorcionss o6 la: sipentes:

MA- My edeeusdn # Ed = Bazienic aderuads / A = Adeovado / Fd- Foco adeoxode A NA- Na aderuads

Catesonas a evahuar: Redacrion, conterddo, congruencia y coberencia en relacion 2 ka varizhle
de estudio. En I caxilla de obzenaciones puede suzenr mejoras.

Prequmtas || Vialoraria Ohzervariomes
N || Tepmax || ".Lu" f A || Fi || ¥a
] |[CREEEE Y Iese erfEmD 21 2 reallmmoon x
dzl juzsn.
2| Camnpls Con respotisaniisan 1 reslas dal juesa. X
3 L'za recurso del ambients v aprovacha el bampo X
establecida.
4 Desarolla su creafmadad pam orear muevos X
JUEEDS.
5 Llermuestra & autodonanio qurante 12 hora cel X
JUego.
|| Presenta ma actitod ameble con s companena: L
. Pn:meu]u'a:u:a a1 CTeatinadad ¥ propons mevos X
B .!lzmpa [a= posmas e acuerdo a sus famanos X
(erande, medians, pequetia)
¢ |[ Separa las fckes semm ol grosor que Denen i
10 Agrupa las hichas de aquersd 2 su calor (amanils, X
" || 2z v reda)
17 |[=ere las Ochas semum su fomua (tnaesulo X
oo, ciroulo, rectarelos)
I thmltﬁﬂnqueamammg&ﬂa oosas, X
15 || Bealeza bo: cbwos pressstados par [a docente. X
14 S8 TEEN OO SUS COMpAneros que bensn [ X
misma forma v cobor del blogoe
15 Wlesira su puet g2 vista sobre [as difsrencias da X
los blogues.
Tatal 15
Evaluado por: Mro. Victor Humberto Infarses Plos
o Lo ||'I Wi

DNIL: 27164782 Fecha: 0 de octobra dal 2020

i it it i Bk

Firmaa:

ﬁ. Fp g0 1AM
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casillz de valoracion Ia letr2 o
letra: comaspendisnte al aspecto cualitativg que segln su criterio, cumple o bt cada tem 2
medir los aspectos o dimensione: de 12 variable en estodio. La: valoracionss soa las signientes:

M- My adeeusde /B4~ Susianis adeesads /A - Adeesade / PA- Peew adeevade | NA= No adecusds

Catezorias a evaluar: Pedaccion, contenido, congruenciz v coberencia en relacion a b2 variahle
de estudio. En [2 casilla de obervactones poede sugerir mejaras,

Preguntu || Valoraritn Obzervaciones

x" Tiemss ||m i".; PA [ ¥4
| | Fealiza activedades usando [2 plashlma A
2 || Fealiza actividades del punzado. X
3 Inserta bolitas o camicas en uma liga, formands un X

collar.
4 || Rzzliza la tecnica del raszadn. X
5 |[Fealiza actividades de recortado X
§ || Rezliza la tacnica de la Dactilopitora X
7| Salta con los dos pies juntos X
; Muestra coordinacion en manos y pies al realizar X

la cancion
2 Utilizz los pies v manos para desplazarse par el X

Juego [a pista
10 || Fzaliza la tecnica del gateo X
1 Realiza movimisnto: con la lengua como (amba, X

abayo, deracha e rxquierda)
11 Fepresenta diferentss emocionss, a traves de sus X

Zestos.
13 || Imita los mevimientos v somidos de Jos animales X
14 || Fzaliza el zexto indicado framte 2l espeio X

Total: 14
Evaluado por: Mo, Victor Humberto Infantes Rios
DNI: 27164781 Fecha: 06 de octubre del 2020 FITMe: Gl s b

'E ©Fre 031337
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacion de wems: Coloque en cada casills de valoracion la lemz o

letras comrespondients al zspecto cuzlitativo qus sezm su criterio, cumple o tribata cada ftem 2
medir los aspectos o dimsnsiones de la varizble en esmdio. Las valaracionss son las sizmentes:

14- My adecuads £ 5d— Pestanid adecuade /4 — Adecuads / - Foce adeenads / N - Ne adessads

Categorias a evaluar: Fedzccion contenido, congsruencia v coberencia en relacion a la variahle
de estudio. En la casilla de obsarvaciones puede sozerr mejoras.

Presuntas Valoracion || Observaciones
X Tiems M4 ‘f_ || N ENED
| | Fealiza actmadade: ueando la plashlng e
2 || Beelizz actividade: dal pureado. X
. || [nzerta bolitas o camicas en wna lizz. formando m x
|| collar.
4 || Fealiza [a tecnica del rasgado. X
5 || Peslizs actividade: de recartado X
§ || Peelizz la tecnics de 3 Dactilopintura X
T || Salta con los dos pies umtos X
g Muestra coordinacion en manas ¥ pies al realizar X
la cancian
9 Utiliza los pies v mamos para desplazarse par &l X
Juezo Iz pista
10 || Besliza la termica del zaten X
1 Feezliza movimientos con 12 lengua como (arriba, X
ahajo, derechs e izguierda)
Pepresents diferemtes emocionss, & Traves de sus X
12 Faios,
13 || Imita los movimientos v sonidos de los animales X
14 || Fealizz el gesto indicado Fente al mpejo X
Tatal: 14

Evaluado por: M. Jolizzz hercedes hearcada Sandoval

DNI: 02878266 Fecha: 06 de octubre del 2020

Firma:

II iy ..|‘ .
et
Inifieza | .'.“rt..[i.' ke 11|
BACHT O A ChUEa T
P e D R
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TEUJILLO BENEDICTO XVI

Inmztrocociome: de Evaloacidn d= fiems: Caloque en ceda casilla de valomesm la kim o

keimas cormespondienie al aspecto cualifnlvo que segun su enseno, canple o mbita ceda fdem a

ey B pspechos o dusensiones de la vanable enestudio. Los wolorscioess som |as sepaenies

A= My aderuadda J Ef= Beiami aderuasi Fd = Adesods £ Pd= Poen aderuada S NA= Vo adeeuada

Cateporias g evaluer: Redaccitn, comenide, congruescia v coherencia en relacién o la vaniahle
o eatuden. ki lo cazalla de observaciones pusde sugens ajoos,

Frepunim " Valarzcian Obacrvazism
& b ERERE
[Rislnuta y muesra enbesiasme en [ realiacon K
el g,
. Cumpke con responsabilelad las reglas del poeg. X
Ui recurso del ambienie v apmvecha & tempio X
eslabecido.
i Desamredla s croalividid pard CrEar nievidm X
JUREE.
. Iremiesirn & a@ndomimin dursmie 1 Sora del X
JUK 0.
i Presenia una sctiud amable con sus compsifienos X
Pone en practicg #a creatividad Y propone nues X
JURE,
" Agnipa s peees e acuerdo o sus Tamaten X
{gramde, meduom, pequeha|
k- e las Telas segum el groaor Qe e X
0 Agrup las Tesas de scuerdd o su coler |amankk, X
il y rojo|
meparn g Dchas sepom su borma | inangpakn, X
ciindrade, cizpiln, rechingiukns).
2 || Usilizn los blogues parn orear dilerenies cosas. A
P Pealim los dibijos presentadog pos la decende X
i B¢ [EUDEll Com s compaliencs que tenen o X
) misiiag forma y eolor del blogue
. Muesira su pemin de visin sobie las dilerescias de X
) kv Biliagpes
{'oital 13
Evalunds par: Mg, Julizsa Mercedes Mercedo Sandival
v,

DL 0EsTE 00

Facha: (i de octubre del 202

d
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[

Jrilza W £

Firma:
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Analisis de confiabilidad de instrumento

Tesista. GLORIA ESTEFANY, ALVARADO LOZADA

Titulo de tesis. “Los juegos didacticos como estrategia para el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 3 anos de la I.E. Jesus Divina Misericordia del AA.HH. Chiclayito-
Castilla, 2020"

Para analizar la confiabilidad del instrumento se utilizé el Alfa de crobach para items dicotémicos
cuyo valor es igual al modelo de Kuder — Ricardson siendo el algoritmo de calculo segin como
sigue.

Algoritmo de calculo del alfa de cronbach

- 1_202
=T o2

Donde.
k = el numero de los itemsk

2 0% = Sumatoria de la varianza de los items

o = varianza de la suma de los items
a = Coeficiente de alfa de cronbach

Algoritmo de calculo por el metodo de Kuder-Richardson.

o= (7=3) (1-59)

Donde:

k = numero de items del instrumento

p = propor cion de personas que responden correctamente
q = proporcion de personas que responden incorrectamente

o? = Varianza total del instrumento
Interpretacion del coeficiente de confiabilidad. Los valores del coeficiente oscilan desde cero (0) y

uno (1). Una manera practica de interpretar es segin la presente escala.

a (alfa de Cronbach) | KR-20 | Interpretacién.
a>09 0.9-1.00 | Excelente
08<a<09 |08-09 |Bueno
0.7<a<08 |07-08 |Aceptable
0.6<a<07 |06-07 |Cuestionable
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Analisis de fiabilidad para la variable: Motricidad fina.

Tabla O1.

Anadlisis de fiabilidad del alfa de Cronbach.

Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach basada en
elementos estandarizados

N de slementos

0.868

0.865

Ja

Fuente. Confiabilidad del instrumento Andlisis desarrollado con el SPSS V25,

En la tabla 01 se aprecia el analisis de fiabilidad del aifa de Cronbach para la vanable Motricidad
fina, donde el resultado del analisis de fiabilidad alfa de Cronbach es de 0.868 lo gque quiere decir
que el instrumento tiene buena fiabilidad en ese sentido el instrumento analizado es adecuado

para la captura y el analisis de la informacion.

Por otra parte. se analiza la influencia que tiene cada una de las preguntas cuando uno de elios

sea eliminado del instrumento tal como se muestra en la tabla 02.

Tabla 2

Estadisticas de total de elemento.

Realiza actividades
usando la piastilina.
Realiza actividades de
punzado.

Inserta bolitas o canicas
en una liga, formando un
coliar.

Realiza 1a técnica del

ra s

Realiza actividades de
recortado.

Realiza ia técnica de la
Dactilopintura

Salta con los dos pies
juntos

Muestra coordinacion en
manos y pies al realizar la
cancidon.

Utiliza los pies y manos
para desplazarse por el
juego ia pista.

Realiza ia técnica del
gateo.

Realiza movimientos con
Ia lengua como (arriba,
abajo, derecha e
izquierda)

Representa diferentes
emociones, a través de
sus gestos.

Imita los movimientos y
sonidos de los animales
Realiza el gesto indicado
frente al espejo.

Media de escaia
si el elemento se

ha suprimido

5.00
5.05

S5.10

5,00
5,40
4.85
5.20

5.10

4.75

5,05

5,10

5.10

Vananza de
escaia si el
elemento se ha

Correlacion total Alfa de Cronbach

si el slemento se

Suprimido corregids ha suprimido
14, 000 S579 .856
13,629 698 .84as
14 621 430 864
13.789 639 853
15,937 271 869
14,029 582 .856
14 800 431 864
1441 490 .861
13,989 612 854
14197 579 .856
13.839 ,636 853
14,787 ,370 868
14 411 ,490 861
14,411 480 861

En la tabla 2, se muestra los resultados de como influenciaria si uno de ellos saldria del instrumento
y muestra los valores de media de escala si el elemento se ha suprimido, asi como también la
varianza de la escala si se elimina el elemento, también esta la correlacion total de elementos
corregida y el valor del alfa de Cronbach si se elimina el elemento. Observandose que los valores
fluctian desde 0.849 hasta 0.869 lo que quiere decir que si se elimina cualquiera de las preguntas
del instrumento esto no se vera afectada y mantendria su fiabilidad.

Conclusion. Como se puede apreciar el resultado del andlisis de fiabilidad por el método del alfa de
Cronbach para |la variable Motricidad fina es de_a = 0.868
fiabilidad del instrumento, por lo tanto, el instrumento es adecuado para la captura y el analisis de

la informacion.

lo que quiere decir existe buena
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