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RESUMEN 

 

 

El objetivo primordial del presente estudio fue la revisión de información referente a la 

importancia del tratamiento Neuropsicológico en población infantil con Trastorno por déficit 

de atención TDAH. Este, se fundamentó en un estudio teórico cualitativo, de tipo básica, con 

un diseño denominado revisión sistemática, la técnica ejecutada consistió en el análisis 

documental, comprendido de 11 artículos científicos, que fueron clasificados por su 

congruencia a los criterios establecidos, los cuales han beneficiado el desarrollo de 

información, se recurrió a variadas plataformas, tales como ResearchGate, Scielo, Redalyc, 

Scopus, Pubmed, Dialnet, Open Journal Systems y Academic Journals Database; abarcando 

estudios en inglés y español, en el periodo del 2007 al 2023. Los hallazgos permitieron 

concluir que la terapia neuropsicológica en el TDAH infantil es de suma importancia, debido 

a que presentan un impacto en habilidades como la planificación, el control de impulsos y 

atención. Además, se detalla que el beneficio es mayor si se aborda desde edades tempranas 

(preescolar), por lo menos 2 a 3 años continuos. Lo cual se ve reflejado en pruebas con 

imágenes, donde se observa un engrosamiento cortical y cambios conductuales 

significativos, destacando su abordaje no invasivo, a diferencia de otros. 

 

Palabras claves: Tratamiento neuropsicológico, Terapia Neuropsicológica, Funciones 

ejecutivas, Corrección Neuropsicológica y Trastorno por déficit de atención e hiperactividad 

infantil.
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ABSTRACT 

 

 

The main objective of this research was to review information on the importance of 

neuropsychological treatment in children with attention deficit disorder (ADHD). It was 

based on a basic, qualitative theoretical study designed as a systematic review. Documentary 

analysis of 11 scientific articles was used, which were filtered for their relevance, allowing 

for expanded information. Various platforms were used, such as ResearchGate, Scielo, 

Redalyc, Scopus, Pubmed, Dialnet, Open Journal Systems, and Academic Journals 

Database; covering studies in English and Spanish, from 2007 to 2023. The findings led to 

the conclusion that neuropsychological therapy for ADHD in children is of utmost 

importance, as it impacts skills such as planning, impulse control, and attention. 

Furthermore, it is detailed that the benefit is greater if it is addressed from an early age 

(preschool), for at least 2 to 3 continuous years. This is reflected in imaging tests, which 

show cortical thickening and significant behavioral changes, highlighting its noninvasive 

approach, unlike other approaches. 

 

Keywords: Neuropsychological treatment, Neuropsychological therapy, Executive 

functions, Neuropsychological correction and attention deficit hyperactivity disorder in 

children. 
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Anexos 

ANEXO 1: REPORTE DE TURNITIN   

 

 


