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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como objetivo principal determinar la relación entre Flipper Learning y 

Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del 

Sara Sara 2024. En la metodología se utilizó una investigación de tipo básica, haciendo uso de 

un diseño no experimental de nivel correlacional. En cuanto a la población y muestra a la vez 

estuvo conformada por 60 estudiantes, quienes desarrollaron dos cuestionarios como 

instrumentos de recolección de datos, los cuales fueron validados por expertos en el tema y 

contaron con grado de confiabilidad de 0.958 y 0.960 respectivamente. Se obtuvo como 

resultados que si existe correlación positiva y alta con un Rho = 0.935 y en relación a sus 

dimensiones se obtuvo que entre la dimensión creación de amiente flexible y competencia 

digital, un Rho = 0.833 mostrando una relación directa y alta, así mismo entre la dimensión 

implementación e un cultura de aprendizaje y competencia digital, una relación directa y alta 

con un Rho= 0.868, mientras que la dimensión contextualización dirigida al tema y 

competencia digital muestran una relación directa y alta con un Rho= 0.900 y la dimensión 

evaluación formativa y competencia digital, muestra un a Rho= 0.900, considerándose una 

relación positiva, directa y alta, llegando a la conclusión que existe una relación significativa 

entre las estrategias de enseñanza y la evaluación (p<0.005).  

 

 

 Palabra clave: Flipped learning, Evaluación formativa, Competencia digital, Ambiente 

virtual, Aprendizaje autónomo. 
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ABSTRACT 

 

The main objective of the research was to determine the relationship between Flipper Learning 

and digital competencies in students of a Public Higher Technological Institute Paucar del Sara 

Sara 2024. The methodology used a basic type of research, using a non-experimental design at 

a correlational level. . As for the population and sample, it was made up of 60 students, who 

developed two questionnaires as data collection instruments, which were validated by experts 

on the subject and had a reliability level of 0.958 and 0.960 respectively. The results were 

obtained that there is a positive and high correlation with a Rho = 0.935 and in relation to its 

dimensions it was obtained that between the dimension creation of flexible environment and 

digital competence, a Rho = 0.833 showing a direct and high relationship, likewise between 

The implementation dimension is a culture of learning and digital competence, a direct and 

high relationship with a Rho = 0.868, while the contextualization dimension directed to the 

topic and digital competence show a direct and high relationship with a Rho = 0.900. and the 

dimension formative evaluation and digital competence, shows a Rho= 0.900, considering a 

positive, direct and high relationship, reaching the conclusion that there is a significant 

relationship between teaching strategies and evaluation (p<0.005).  

  

 

Keywords: Flipped learning, Formative evaluation, Digital competence, Virtual environment, 

Autonomous learning. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

En los últimos años, posterior a la pandemia del COVID 19, los procesos de enseñanza 

y aprendizaje han tomado un giro muy importante, puesto que el nuevo escenario fue propicio 

para poner en marcha nuevas metodologías y estrategias que favorezcan en aprendizaje de 

forma autónoma, es así que los entorno virtuales se vuelven parte de, desarrollo de la enseñanza 

y aprendizaje de los estudiantes, por ello el BID (Banco Interamericano de Desarrollo) (2020) 

menciona que la nueva normalidad merece ser atendida desde nuevas perspectivas de 

enseñanza, tomando como eje el aprendizaje invertido a partir del cual el estudiante genera su 

aprendizaje direccionado pero con autonomía. En ese mismo sentido UNESCO (2020) en 

forma conjunta con el IESALC (Instituto internacional de educación superior en América 

Latina y el Caribe), sostienen los procesos pedagógicos a nivel mundial se deben apoyar en la 

virtualidad, generando mayor autonomía en el aprendizaje de los estudiantes basados en un 

aprendizaje invertido en el cual el estudiante se apoya y avanza en el estudio de las diversas 

materias antes de llegar a las aulas presenciales. Sin embargo, esta propuesta debe tomar en 

cuenta las brechas digitales en las diversas regiones de los países. 

  A nivel de América latina y el Caribe, UNESCO (2019) sostiene que los procesos 

pedagógicos y de enseñanza deben modernizarse y tomar en cuenta la enseñanza mixta, a partir 

de la cual el estudiante pueda ser capaz de organizar y administrar mejor su conocimiento sobre 

los diversos temas a trabajar. Ante ello Carbonel et al, (2021) menciona que en la actualidad 

los sistemas educativos a nivel de Latinoamérica deben optar por el uso de la educación hibrida, 

E-learning, B-learning, el uso del aula invertida, aprendizaje invertido y otras estrategias que 

permiten mejorar los procesos de enseñanza y aprendizaje a nivel de maestros y estudiantes. 

Este contexto descrito a palabras de Cano y Uribe (2022) conllevaron a las instituciones de 

educación superior a plantearse un nuevo desafío, la enseñanza y aprendizaje virtual, sin 

embargo, menciona que las brechas tecnológicas serán un gran impedimento en América Latina 

para el desarrollo optimo de los aprendizajes. 

  A nivel de Perú, según la UMC (2021) menciona que los aprendizajes de os 

estudiantes se vieron muy afectados por el nuevo contexto y sobre todo por la amplia brecha 

digital que se da en nuestro país, razón a lo cual  el 81.5% de estudiantes no lograron los 

aprendizaje esperados en el ámbito de lectura y el 87.3% en matemáticas, siendo un amplio 

margen de desigualdad a comparación de años anteriores, frente a esta realidad el  MINEDU 

(2021) como parte de sus propuestas, propone que se haga uso de la educación hibrida y sobre 

todo el empleo y aplicación de diversas metodologías y estrategias como el aprendizaje 
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invertido, E-learning , B-learning y aula invertida para mejorar el desarrollo de los aprendizajes 

en los estudiantes. 

Es necesario mencionar que la sociedad actual, viene atravesando cambios vertiginosos, 

sobre todo en cuanto al acceso y manejo de la información, convirtiéndose en una sociedad en 

la llamada era de la digitalización, ante ello European Commission (2019) sostiene que los 

nuevos individuos de la sociedad actual deben desarrollar capacidades y habilidades que le 

permita generar nuevos conocimientos hacia la nueva era digital. Ante ello, UNESCO (2019) 

menciona que se deben considerar el analfabetismo digital como una de las grandes brechas 

que los países deben tomar en cuenta para el desarrollo de las competencias digitales en sus 

integrantes, así mismo el acceso al servicio de internet y equipos tecnológicos y digitales trae 

consigo un retraso en el desarrollo de la digitalización. 

 En este sentido FOESSA (2019) indica que en Europa el 18.4% de su población en 

general no cuenta con acceso a los servicios de internet, así mismo en América Latina según 

CEPAL(2019) es mucho más amplia la brecha digital, puesto que el 41,4% de ciudadanos no 

pueden acceder a los servicios de digitalización, con lo cual cada país debe proponer como una 

política de interés nacional el acceso a los servicios de internet de toda su oblación. CEPAL-

UNESCO (2021) considera que los diversos estados junto a las escuelas deben proyectarse a 

una educación de naturaleza hibrida, con lo cual deberán tomar en cuenta todos los aspectos 

para lograr que todos sus estudiantes logren tener acceso a los medios digitales y acceso a los 

servicios de internet. 

En este sentido en Perú, según INEI (2021) actualmente 5 de cada 10 estudiantes no 

cuentan con acceso al servicio de internet, especialmente en las zonas rurales, así mismo 3 de 

cada 10 estudiantes no tiene acceso a equipos tecnológicos y digitales, siendo una desventaja 

en el proceso de digitalización y las nuevas formas de educación.  Ante ello UNICEF (2019) 

considera que cerca del 32% de estudiantes en Perú no presentan acceso a los recursos 

tecnológicos y digitales, evidenciándose una amplia brecha de desarrollo de las competencias 

digitales en los estudiantes, siendo acción del gobierno proponer acciones y políticas nacionales 

para permitir que la totalidad de los estudiantes logren acceder a los recursos tecnológicos y a 

los servicios de internet. 

En el Perú, el MINEDU (2019) promueve como parte de su política educativa el 

desarrollo de la competencia 29, con el objetivo de que los estudiantes puedan gestionar su 

aprendizaje de manera autónoma, facilitando así el establecimiento de metas, la organización 

de sus estrategias y la capacidad de monitorear y ajustar su desempeño. Esta iniciativa nació 



 

12 
 

de la necesidad de crear estrategias que los propios estudiantes puedan utilizar para optimizar 

su aprendizaje. 

Ante el contexto descrito en la educación superior, los estudiantes de institutos y 

universidades no están ajenos a dicha realidad, puesto que la mayoría de los institutos 

superiores no cuentan con los recursos tecnológicos necesario para promover las competencias 

digitales en sus estudiantes, en ese mismos sentido el acceso a los servicios de internet son 

limitados y en algunos casos nulos. En los institutos de educación superior de las regiones de 

la sierra central y sur del Perú, se observa que el desarrollo de las competencias digitales en 

sus estudiantes es básica o nula en algunos casos, sobre todo porque la mayoría de sus 

estudiantes provenientes de zonas rurales, el acceso a los servicios tecnológicos y el internet es 

mínima, siendo el uso del celular, el medio con el cual desarrollan de manera inicial su manejo 

de las redes tecnológicas y digitales. En este sentido el uso de la metodología de aprendizaje 

invertido o flipped Learning se vuelve necesario para fomentar en los estudiantes el uso de la 

tecnología a escala menor y por ende promover el desarrollo de sus competencias digitales, 

siendo clave para el desarrollo de sus aprendizajes. 

     Ante esta realidad se planteó el problema de investigación general: ¿ Cuál es la 

relación entre Flipper Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024?, así mismo se postuló los siguientes 

problemas específicos: ¿ Qué relación existe entre la dimensión creación de un ambiente 

flexible y competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 2024?; ¿ Qué relación existe entre la dimensión implementación de una 

cultura de aprendizaje y competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024?, ¿ Qué relación existe entre la dimensión 

contextualización dirigida al tema y competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024? y ¿ Qué relación existe entre la 

dimensión evaluación formativa y competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024?  

   Es por ello que la investigación se justifica partiendo del aspecto social la 

investigación se justifica debido que en la actualidad del desarrollo de las competencias 

digitales se vuelven de suma importancia en cada integrante de la sociedad, puesto que nos 

encontramos en la era de la digitalización, volviendo importante que todos los ciudadanos 

logren el desarrollo de dichas competencias para ejercer una ciudadanía digital adecuada, en 

este mismo aspecto el uso del flipped Learning se vuelve una herramienta necesaria para 
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promover el uso de las competencias digitales y por ende mejorar sus procesos de aprendizaje 

de todos los estudiantes. 

Desde el punto de vista práctico, la investigación halla su justificación en la importancia 

de continuar promoviendo el desarrollo de competencias digitales para que los estudiantes 

puedan adaptarse a las nuevas demandas de la sociedad. Estas habilidades no solo les permiten 

navegar en un entorno tecnológico en constante cambio, sino que también les brindan las 

herramientas necesarias para acceder a información, comunicarse efectivamente y resolver 

problemas de manera innovadora. Fomentar estas competencias prepara a los estudiantes para 

enfrentar los desafíos del futuro y los convierte en ciudadanos más participativos y preparados 

para el mundo laboral. tal cual lo menciona Ordoñez (2021) El desarrollo de competencias 

digitales es fundamental en la actualidad, y es una gran responsabilidad de las instituciones 

educativas en todos los niveles impulsar su crecimiento. Estas habilidades son clave para que 

los estudiantes se adapten a un entorno tecnológico en constante evolución y puedan enfrentar 

los desafíos del mundo moderno. Así mismo el uso del Flipped Learning como estrategia o 

como metodología que promueve un aprendizaje inverso es necesario para el logro de un 

aprendizaje autónomo en los estudiantes. Teniendo en cuenta lo ante descrito es necesario 

implementar talleres basados en el Flipped Learning y competencias digitales para promover 

un aprendizaje autónomo y ayudado de la digitalización en los estudiantes. 

Así mismo desde el punto de vista teórico, con los resultados obtenidos a partir de 

nuestra investigación y ante contraste de las diversas teorías como la sociocultural, teoría de 

desarrollo cognitivo y la teoría del conectivismo que permiten relacionar el desarrollo de las 

competencias digitales y el aprendizaje invertido (flipped learning), los cuales servirán como 

base para nuevas investigaciones que contemplen las mismas variables posteriormente. 

En cuanto al punto de vista metodológico, resulta muy importante establecer el uso de 

nuevas estrategias como el Flipped learning que permite no solo un aprendizaje autónomo en 

los estudiantes, sino también promueve el desarrollo de las competencias digitales en los 

estudiantes, desarrollando con ello una amplia gama de experiencias en los estudiantes y 

maestros, los cuales tendrán como medio de enseñanza estrategias agiles y digitales. 

Finalmente se busca comprender la relación entre el Flipped learning y las 

competencias digitales la finalidad de obtener conclusiones certeras que puedan ser utilizadas 

para investigaciones venideras dirigidas a potencializar la digitalización para el desarrollo de 

una sociedad. 

               En ese sentido se planteó como objetivo general de la investigación: 

Determinar la relación entre Flipper Learning y Competencias digitales en estudiantes de un 
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Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024, así mismo se planteó como 

objetivos específicos: Determinar la relación entre la dimensión Creación de un ambiente 

flexible y competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 2024; Determinar la relación entre la dimensión Implementación de una 

cultura de aprendizaje y competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024,  Determinar la relación entre la dimensión 

Contextualización dirigida al tema y competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 y finalmente Determinar la relación 

entre la dimensión evaluación formativa y competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. 

       En ese mismo sentido, se planteó la siguiente hipótesis  general: Existe relación 

entre Flipper Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 y como hipótesis específicas: La dimensión 

creación de un ambiente flexible se relaciona con las competencias digitales en estudiantes de 

un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024; La dimensión 

Implementación de una cultura de aprendizaje se relaciona con las competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024; La 

dimensión Contextualización dirigida al tema se relaciona con las competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 y 

finalmente, La dimensión evaluación formativa se relacionan con las competencias digitales 

en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. 

      Frente al problema determinado como parte de la investigación, se encontraron los 

siguientes antecedentes de estudios, los cuales permitirán tener un mayor conocimiento del 

tema a investigar, desde  el ámbito internacional, Guayasamin & Inga (2024)  propuso como 

objetivo determinar la relación entre el aprendizaje invertido utilizado como herramienta 

metodológica para mejorar la lengua inglesa en los estudiantes  de educación superior, 

investigación de tipo descriptiva, puesto que se basó en la búsqueda bibliométrica sobre las 

variables de estudio. Como resultado analizaron 1360 artículos de la base de WOS y 980 

artículos de Scopus, posterior al análisis de todos los artículos bajo criterios de inclusión, 

detallan que cerca del 82% de los artículos analizados sostiene que el uso del Aprendizaje 

invertido mejora el desarrollo de las competencias lingüísticas en los estudiantes, siendo una 

metodología necesaria dentro de la enseñanza, concluyendo que el uso del aprendizaje 

invertido mejora significativamente los niveles de aprendizaje. Para Zarate (2023) como parte 

de su artículo propone determinar la influencia de la metodología Flipped learning en el 
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desarrollo del aprendizaje autónomo en estudiantes del Ecuador, investigación cuantitativa, con 

diseño descriptivo, correlacional simple, conto con una muestra de 128 estudiantes, aplicaron 

dos cuestionarios para el recojo de la información, así mismo aplicaron el Flipped learning 

basándose en aulas virtuales, obteniendo como resultado un Rho igual a 0.786, concluyendo 

que si existe relación entre el uso del flipped learning en el desarrollo del aprendizaje autónomo 

de los estudiantes, así mismo recomiendan que el uso del flipped learning sea aplicable a todas 

las asignaturas o áreas de estudio de los estudiantes en todos los niveles educativos. 

     Para, Fonseca y Peñaloza (2020) como parte de su investigación, propuso determinar 

la relación entre el aprendizaje invertido en el desarrollo de la asignatura de profundidad de 

economía en estudiantes universitarios de Colombia, investigación cuantitativa, con diseño 

correlacional simple, conto con una muestra de estudio de 22 estudiantes universitarios, 

quienes desarrollaron sus sesiones de aprendizaje bajo la metodología del flipped learning, 

posterior a ello desarrollaron dos cuestionarios para el recojo de información. Obteniéndose 

como resultado, que el 81% de los estudiantes lograron mejorar su aprendizaje de 

profundización en economía. Concluyendo que el uso del flipped learning influye en el 

aprendizaje de los estudiantes y que además existe una relación alta y positiva entre ambas 

variables de estudio. Así mismo, Sánchez  (2020) como parte de su artículo presenta una serie 

de resultados en los cuales su objetivo fue determinar la relación entre el flipped learning y su 

influencia en las evaluaciones de calidad en educación superior, en estudiantes de España. 

Investigación cuantitativa, con diseño descriptivo correlacional simple, de corte transversal, 

conto con una muestra de estudio de 80 estudiantes y profesores, quienes resolvieron dos 

cuestionarios para el recojo de información, además de ello se aplicó una entrevista a 

profundidad a los docentes. Obteniéndose como resultado que el 85% del total de encuestados 

consideran que el uso del flipped learning promueve el aprendizaje, y finalizando con un Rho 

igual a 0.810, concluyendo que si existe relación entre el flipped learning y las evaluaciones de 

calidad a nivel de la educación superior, finalmente para Beltrán (2019) en su artículo de 

investigación, propuso determinar la relación entre el aprendizaje invertido y el desarrollo del 

aprendizaje de las ciencias en estudiantes de México. Investigación cuantitativa, con diseño 

correlacional simple, conto con una muestra formada por 39 estudiantes de la PrepaTec 

Sinaloa, quienes resolvieron dos cuestionarios para el recojo de información, obteniéndose 

como resultado que el 70% de los participantes lograron mejorar sus niveles de aprendizaje, 

finalmente se logró obtener un Rho igual a 0.720, concluyendo que existe una relación alta y 

significativa entre el flipped learning y el aprendizaje de las ciencias. 

         A nivel nacional tenemos, Suasnabar (2023) en su investigación propone 
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determinar la relación entre el flipped learning y la participación activa de los estudiantes de 

obstetricia de una Universidad pública de Lima, investigación cuantitativa, de nivel 

correlacional y diseño no experimental , conto con una muestra de 32 estudiantes de obstetricia, 

emplearon como instrumento de recolección de datos, dos cuestionarios uno por cada variable 

de estudio, así mismo realizaron entrevistas a profundidad, además de la adecuación de las 

sesiones de aprendizaje basadas en el aprendizaje invertido. Obtuvieron como resultado que el 

80% de participantes mejoraron su participación activa en las sesiones de aprendizaje y 

obtuvieron un Rho igual a 0.720, con lo cual rechazaron la hipótesis nula de la investigación y 

concluyeron que el flipped learning promueve la participación activa de los estudiantes. Así 

mismo, Fernández et al. (2023), en su investigación de tipo correlacional, buscaba determinar 

la relación entre el método del aprendizaje invertido y un modelo didáctico para la mejora del 

aprendizaje virtual en contexto de pandemia en estudiantes universitarios de Lima. Para recoger 

información aplicaron cuestionarios y evaluaciones antes y después del desarrollo de las 

sesiones de aprendizaje basadas en flipped learning, siendo su muestra de estudio 154 

estudiantes, obteniendo como resultados que el 84% de estudiantes lograron mejorar sus 

niveles de participación y se sintieron más motivados durante el desarrollo de las clases, así 

mismo comprobaron que los niveles de comunicación entre estudiantes y docentes mejoro a 

través del uso de diversas plataformas, email y mensajería instantánea. Concluyendo que eel 

uso del flipped learning y la metodología IUTPC influyen de manera significativa en los 

estudiantes universitarios. 

   Para, Bonilla (2023) propuso en su artículo el objetivo de determinar la relación del 

modelo del aprendizaje invertido en el desarrollo de las competencias investigativas en 

estudiantes de un instituto superior de Ecuador, investigación de tipo cuantitativa, transversal 

y correlacional, que tuvo como muestra de estudio a 90 estudiantes de los últimos ciclos de las 

carreras técnicas, los cuales desarrollaron dos cuestionarios como instrumentos de recolección 

de datos, obteniendo como resultado que más del 63% de estudiantes mejoraron sus niveles de 

competencias investigativas, así mismo el 77% de los participantes generaron mejoraras en los 

procesos investigativos. Concluyendo que el uso del aprendizaje invertido si influye en el 

desarrollo de las competencias investigativas en los estudiantes de un instituto superior 

tecnológico. Mientras que, Lamas  (2020) en su trabajo de investigación de tipo correlacional, 

presenta como objetivo determinar la relación entre el aprendizaje invertido y el aprendizaje 

basado en problemas en procesos de estudios en una universidad privada,  su muestra de estudio 

de 62estudiantes del curso de cínica integral II, así mismo contó con dos cuestionarios como 

instrumentos de recojo de información, siendo uno de ellos el Cuestionario Revisado de 
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Procesos de Estudio (R-CPE-2F), obteniendo como resultado un valor de Z = -2.878, con un p 

valor igual a 0.004, rechazando con ello la hipótesis nula y concluyendo que si existe una 

mejoría en los procesos de estudio aplicando el aprendizaje invertido, siendo más significativo 

las diferencias obtenidas, finalmente, Gutiérrez (2022) presenta su investigación  de tipo 

correlacional, en la cual tiene como objetivo determinar la relación que existe entre las 

competencias digitales y el aprendizaje autónomo en estuantes de una Universidad Privada de 

Puno, conto con una muestra de estudio de 120 estudiantes, aplicaron como instrumentos de 

recojo de datos  dos cuestionarios para medir cada variable de estudio, obteniendo como 

resultado un valor de Rho=229 y un valor de p= 0,000, motivo por el cual rechaza la hipótesis 

nula de estudio y aceptan la hipótesis alterna, razón a lo cual concluyen que si existe correlación 

positiva y baja entre las competencias digitales y el aprendizaje autónomo en estudiantes 

universitarios. 

      En el ámbito local, Villavicencio (2023), en su investigación de tipo correlacional  

propone  determinar la relación que existe entre las competencias digitales y la practica 

pedagógica en una I.E.P. Ayacucho, contó con una muestra de estudio de 56 docentes, y 

tuvieron como instrumento de recojo de datos dos cuestionarios, obteniendo como resultado 

que el 64.3% de la muestra están en un nivel de intermedio,  mientras que  solo el 71.4% están 

en un nivel alto en relación al desarrollo de la competencia digital,  obteniendo un valor de 

índice de Rho de Sperman de 0.278, razón a lo cual concluyen que si existe correlación débil 

y positiva entre las variables de investigación, recomendando que se dentro de las actividades 

pedagógicas deben considerarse actividades digitales que promueva las competencias digitales 

en los participantes. Así mismo,  Saavedra (2023) propone como parte de su artículo, 

determinar la relación existente entre las competencias digitales y el desarrollo profesional en 

personal educativo , Ayacucho, investigación cuantitativa con diseño correlacional simple y 

con corte transversal, conto con una muestra de estudio formada por 40 profesionales de 

educación, quienes completaron dos cuestionarios para el recojo de información, obteniendo 

como resultados, que el 51.2% de los participantes consideran que sus niveles de desarrollo de 

la competencia digital está en un nivel medio, mientras que 81.9% considera que esta en un 

nivel alto en relación al desarrollo profesional, siendo además el valor de Rho igual a 0.760, 

concluyendo que si existe relación alta, positiva y significativa entre las variables de estudio. 

 Para Tumbalobos (2023) en su investigación cuantitativa con diseño correlacional 

simple, busco determinar la relación entre el modelo del Flipped learning en el desarrollo de 

las competencias digitales de estudiantes del CETPRO Rikcharisun. Ayacucho. Conto con una 

muestra de estudio formada por 40 estudiantes del Cetpro, quienes desarrollaron dos 
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cuestionarios para el recojo de información, además de recibir clases basadas en el flipped 

learning, obteniéndose como resultado un Rho igual a 0.963, concluyendo que existe relación 

alta, positiva y significativa entre las variables de estudio. Mientras que, Quinto (2022) como 

parte de su artículo científico, propone determinar la incidencia del aula invertida en la gestión 

pedagógica en una I.E. Cangallo-Ayacucho, investigación cuantitativa, de diseño pre-

experimental, la cual conto con una muestra 32 participantes, quienes utilizaron el modelo del 

aula invertida para la planificación y desarrollo de sus sesiones de aprendizaje, obteniendo 

como resultado final que el 42.9%  consideran que sus niveles de desarrollo pedagógica está 

en un nivel medio y el 61.9% considera que están en un nivel alto, concluyendo que el aula 

invertida si influye de manera significativa en la gestión pedagógica de los participantes.       

    De acuerdo con las bases teóricas para variable tenemos las siguientes: En relación 

con Flipped Learning, El aprendizaje invertido o Flipped learning es concebido como parte de 

un enfoque pedagógico a partir del cual los papeles del proceso de enseñanza, transformando 

el aprendizaje (Santiago, 2020), convirtiendo el proceso de aprendizaje mas activo, 

participativo y con mayor flexibilidad (Fidalgo, 2019). El FL permite el trabajo colaborativo y 

brinda beneficios a los estudiantes, así lo menciona FLN (2018) al considerar que promueve el 

trabajo individual y grupal, en el cual el docente se vuelve un mediador, el cual facilita a los 

estudiantes actividades que promuevan el desarrollo de conocimientos a profundidad. Así 

mismo Buitrago (2020) menciona que el flipped learning es considerado como una 

metodología a nivel de la enseñanza, facilitando a los estudiantes desarrollar el análisis y 

síntesis en la obtención de los nuevos conocimientos. Este modelo pedagógico se basa 

específicamente en las actividades designadas a estudiantes (Singh, 2020), teniendo como 

papel de monitor o de acompañamiento a los docentes, quienes son los responsables del 

seguimiento y cumplimiento de las actividades propuestas (Campos et al., 2019). Por otra parte 

se debe entender que dentro del aprendizaje invertido, es el estudiante quien logra apropiarse 

de manera directa del conocimiento que se genera fuera del aula (Arias y Torres, 2021). Debe 

entender que aplicar el flipped learning es trabajo en dos partes, la primera en la cual el 

estudiante reconoce, analiza y desarrolla las actividades, las cuales deben ser reforzadas con 

videos explicativos, Podcast, etc. Y la segunda parte dentro del aula en la cual se resuelven y 

aclaran las dudas (Andrade et al., 2020), es así que su desarrollo se vuelve con mayor 

potencialidad puesto que permite que los estudiantes desarrollen sus competencias, 

capacidades y habilidades, permitiendo que el desarrollo del feedback sea efectivo. (Solorzano, 

2021). 

El aprendizaje invertido o flipped learning se sustenta en la teoría del aprendizaje 
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experiencial de Kolb, a partir del cual el estudiante está en la capacidad de desarrollar su 

aprendizaje a la luz de sus propias experiencias que las utiliza para el desarrollo de las  

actividades propuestas (Romero et al., 2019) con ello se logra que el estudiante desarrolle sus 

procesos de autonomía con mayor efectividad, facilitando el desarrollo de sus capacidades y 

habilidades cognitivas de manera autónoma (Aros et al., 2020). Así mismo para Martínez 

(2019) el aprendizaje invertido se sustenta también en la teoría de Piaget, a partir de la cual el 

estudiante desarrolla sus esquemas mentales de manera autónoma, guiada de las actividades 

propuestas por los docentes. Para Jun et al., 2020) considera que el flipped learning se basa en 

todo el ámbito del constructivismo, puesto que los estudiantes logran participar de manera 

activa en todas a las actividades propuestas, en vez de permanecer quietos y siendo simples 

observadores ante el desarrollo del conocimiento.  

El flipped learning presenta dimensiones, como: Dimensión Creación de ambiente 

flexible, facilita diversos estilos de aprendizaje; los docentes reorganizan sus entornos para 

facilitar las lecciones, promover el trabajo en grupo y el estudio autónomo. Se busca crear un 

ambiente flexible al seleccionar el momento y el lugar de estudio. Esta organización y 

adaptabilidad permiten a los educadores observar y monitorear a los estudiantes de manera 

continua, realizando los ajustes cognitivos necesarios. Además, implica la implementación de 

estrategias activas que se alineen con los diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos 

(Martín y Calvillo, 2018). También impulsa a los profesores a diversificar su metodología, 

incluyendo una variedad de actividades formativas que los estudiantes puedan adaptar (Prieto, 

2019).    Dimensión Implementación de cultura de aprendizaje, en el aula, se abordan temas 

más profundos y se generan mejores oportunidades de aprendizaje al involucrar a los 

estudiantes en la construcción activa de su conocimiento, permitiéndoles participar y evaluar 

su propio proceso de aprendizaje de manera significativa. Por esta razón, se afirma que el 

Flipped Learning coloca al estudiante en el centro del aprendizaje y el conocimiento (FLN, 

2014). Así, la experiencia se centra en actividades diseñadas para abordar sus dificultades, 

promoviendo una comprensión más profunda de lo aprendido. En este enfoque, tanto los 

docentes como los estudiantes asumen roles clave en el nuevo modelo educativo, donde los 

estudiantes se autoevalúan y los docentes realizan observaciones detalladas, utilizando 

retroalimentación adecuada (Prieto, 2019). Dimensión Contextualización dirigida al tema, el 

proceso de planificación del Flipped Learning implica varios pasos clave. Según Prieto (2019), 

es fundamental identificar los conceptos que se van a estudiar y diseñar la práctica didáctica, 

especialmente al utilizar videos que los estudiantes deben observar. Es crucial que tengan 

claridad sobre los aspectos importantes del curso. Además, al formular preguntas esenciales 
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sobre los contenidos abordados, los estudiantes deben aprender a responder de manera 

pertinente y Dimensión Evaluación formativa, a partir de la cual se valora el proceso del 

aprendizaje y de la apropiación del nuevo conocimiento (Barcia et al., 2023) siendo un proceso 

continuo que permite tomar en cuenta los avances y mejoras del aprendizaje y que además 

propicia un ambiente adecuado para los proceso de retroalimentación efectiva (Herrero et al., 

2020), así mismo debe entenderse como una actividad propia del proceso de aprendizaje y 

enseñanza que permite tanto a maestros como estudiantes valorar los avances en cuanto a 

beneficios y dificultades (Cunill y Curbelo, 2021).       

       En relación con la segunda variable sobre Competencia digital,         El desarrollo 

de competencias digitales es esencial en la era actual, especialmente para los nativos digitales. 

Como mencionan Segrera et al. (2020), estas competencias incluyen una combinación de 

conocimientos, habilidades y características que permiten a los individuos interactuar 

eficazmente con las TICs. Las competencias digitales no solo se limitan a la gestión de 

información, sino que también abarcan la comunicación efectiva, la creación de contenido, el 

pensamiento crítico y la resolución de problemas. Estas habilidades generales son cruciales en 

un mundo cada vez más interconectado y digital. El uso de redes sociales, particularmente entre 

los jóvenes de 15 a 24 años, ilustra cómo estas competencias se están integrando en la vida 

cotidiana. Las plataformas sociales no solo funcionan como canales de comunicación, sino que 

también son herramientas valiosas para el aprendizaje, la colaboración y la expresión creativa. 

Esto subraya la importancia de desarrollar habilidades digitales que faciliten un uso 

responsable y eficaz de estas tecnologías. Según Duarte (2021), las competencias digitales 

comprenden un conjunto de habilidades orientadas a situaciones específicas, adaptaciones 

cognitivas y características individuales que influyen en la resolución de problemas y en la 

ejecución de diversas actividades. Estas competencias abarcan las definiciones establecidas por 

la Comisión Europea, que se centran en la capacidad de los individuos para usar las TIC de 

manera segura, justa e innovadora, con el objetivo de alcanzar esos propósitos.  

         En la sociedad actual, es fundamental que todos los estudiantes, 

independientemente de su nivel educativo, desarrollen sus competencias digitales al estar 

inmersos en contextos virtuales. Caccuri (2019) sostiene que fomentar estas competencias 

implica mejorar actitudes, conocimientos y destrezas individuales para optimizar el 

rendimiento tanto personal como en colaboración con otros en entornos digitales. La habilidad 

de leer, escribir, comunicarse y utilizar Internet de manera efectiva se ha vuelto esencial en una 

cultura digital en constante crecimiento, donde se valora la capacidad de comprender los 

diferentes canales a través de los cuales fluye la información. La competencia digital se refiere 
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a un conjunto de habilidades y destrezas que capacitan a las personas para seleccionar, buscar, 

procesar y aplicar nuevos conocimientos provenientes de diversas fuentes disponibles en 

Internet, en el marco de una sociedad fundamentada en la información digital. Vargas (2019).  

        González et al. (2019) destacan que, según el Parlamento Europeo, la competencia 

digital se entiende como la integración de conocimientos, habilidades y acciones relacionadas 

con el uso de herramientas tecnológicas, siendo fundamental en diversos aspectos como el 

trabajo, el entretenimiento y la comunicación. En este contexto, las habilidades digitales son 

vistas como competencias transversales, ya que su dominio facilita el desarrollo de otras 

habilidades y contribuye al avance en distintos ámbitos dentro de las organizaciones. Por lo 

tanto, es crucial fomentar estas competencias digitales para que los nuevos ciudadanos 

enfrenten los desafíos que la sociedad actual les plantea y se adapten rápidamente al entorno. 

El desarrollo de competencias digitales en la educación superior está estrechamente 

relacionado con el nuevo contexto virtual y la educación híbrida que se ha implementado en 

muchas instituciones. Según Gómez (2019), la educación contemporánea se basa en dos 

objetivos principales: preparar a los estudiantes para que puedan desenvolverse de manera 

independiente en un futuro desafiante y formar ciudadanos éticos que contribuyan al bienestar 

común y al desarrollo colectivo. Además, el desarrollo de competencias digitales se 

fundamenta en la teoría del Conectivismo, propuesta por Siemens. Según Benavente et al. 

(2020), esta teoría promueve el desarrollo de habilidades de aprendizaje y las capacidades 

necesarias para utilizar herramientas digitales, convirtiendo el proceso de aprendizaje en algo 

significativo. Esto se logra a través de la construcción del conocimiento por parte de los 

docentes, quienes tienen la responsabilidad de dirigir, acompañar y guiar a los estudiantes en 

la adquisición de estas competencias. 

    El desarrollo de las competencias digitales presenta dimensiones, como: Dimensión 

Información y alfabetización digital, que a palabras de Vargas (2020) esta dimensión hace 

referencia a la habilidad por la cual la persona puede realizar búsqueda de datos, logre 

identificar, ubicar y accesar a diversa información dentro entornos virtuales. Lo más importante 

de esta dimensión es que cada persona logre realizar un análisis a profundidad de la 

información a la cual está accediendo. En esta dimensión se desarrolla los conocimientos, 

habilidades y destrezas que permite que los individuos puedan lograr identificar, discriminar, 

organizar y comunicar la información a nivel digital (Ogu, 2021), en este sentido esta 

dimensión también es considerada como la alfabetización informacional que permite analizar 

con relevancia los datos obtenidos y procesarlos para comunicar una respuesta (Quiñones et 

al., 2021). Dimensión Comunicación y colaboración online, a palabras de Benavente et al. 
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(2020) esta dimensión permite que los individuos puedan familiarizarse con los medios 

tecnológicos, por ende, puedan interrelacionarse con el uso de plataformas y espacios virtuales 

y digitales a partir de los cuales podrá compartir información con los demás, siendo así parte 

de un proceso de cocreación del nuevo conocimiento. Así mismo esta dimensión facilita que 

se establezca la comunicación de la información obtenida a través de las distintas plataformas 

virtuales (Baiba et al., 2019). 

    Dimensión Creación de contenido digital, a partir de la cual las personas logran crear, 

generar y formalizar materiales a nivel digital y sobre todo realizarlo a nivel multimedia para 

comunicar sus conocimiento y formas de pensar. En este sentido las personas estarán en la 

capacidad de poder revisar, organizar y editar cualquier contenido elaborado, esta dimensión 

toma en cuenta el respeto a los derechos de autor. Llueca (2020). Dimensión Seguridad en la 

red, que para Llueca (2020), en esta dimensión se provee que las personas tengan la capacidad 

de poder realizar cualquier tipo de instalación de programas multimedia, plataformas virtuales, 

antivirus, etc., tomando en cuenta la creación de claves o contraseñas de alta seguridad para 

evitar el acceso indebido a su información.  Dimensión Resolución de problemas, en esta 

dimensión el individuo desarrolla la capacidad del buen uso de las tecnologías y por ende la 

capacidad de poder identificar y reconocer los diversos recursos tecnológicos y así poder una 

adecuada decisión para resolver diversas dificultades que se pueda presentar. (Benavente, 

2020). Permite la toma de decisiones a partir del análisis de las diversas situaciones basadas en 

conocimientos digitales (Larraz et al., 2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

23 
 

II. METODOLOGÍA. 

2.1. Enfoque, tipo  

La investigación es básica porque busca incrementar el conocimiento sobre las variables de 

estudio. Para Muntané (2022) considera que la investigación básica, porque busca generar 

nuevos conocimientos, por ello se le llama también teórica o dogmática, que al final sirve para 

contrastar con lo práctico.  

Es de enfoque cuantitativo, puesto que permite generar resultados numéricos para el contraste 

de las hipótesis, así para Muntané (2022) considera que una investigación es cuantitativa 

permite realizar predicciones de todos los procesos investigados, permitiendo generar data 

numérica para contrastar las hipótesis planteadas. Chávez et al (2018), propone el método 

hipotético-deductivo debido a toma en base las afirmaciones en calidad de supuestos 

hipotéticos y busca refutarlas, tratando de deducir conclusiones que se relacionen con el estudio 

realizado.  

 2.2. Diseño de investigación  

El diseño de investigación fue no Experimental, puesto que el estudio no manipula de manera 

deliberada las variables a investigar, permitiéndose observar los diversos fenómenos en sus 

propios contextos. Chávez et al (2018), de corte transversal, puesto que se aplicará en un tiempo 

único y sin cambiar la muestra y las variables, puesto que solo pretende explicar las relaciones 

entre dos o más variables. Tal como manifiesta Pinto (2019), el diseño es transversal puesto 

que los datos serán recolectados en un solo momento y por única vez. Se utilizará la 

investigación descriptiva correlacional, a partir del cual se busca hallar la relación que existente 

entre las dos variables de estudio: comprensión lectora y rendimiento académico. Según 

Hernández, Fernández y Baptista (2018) este modelo de investigación indaga sobre la relación 

de dos o más variables o la manera en la que una variable se condiciona con otra en relación 

con su ejecución.  El gráfico del diseño es:  

      Diagrama: 
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Ox= Flipped Learning 

Oy= Competencias digitales 

 r   = Relación    



 

24 
 

 2.3. Población, muestra y muestreo 

Población.  

Para Minchola (2021) llega a considerar que la población es la totalidad de la reunión de 

individuos que llegan a compartir características similares, porque son considerados como 

parte del objeto de estudio. En este caso se tomó como población a 60 estudiantes de un 

Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

Criterios de Inclusión 

- Todos los estudiantes matriculados en los ciclos I al IX de la carrera de Computación e 

Informática. 

- Todos los estudiantes que logren tener el 90% de asistencia regular a la 

semana. 

Criterios de Exclusión  

- Todos los estudiantes que tengan segunda matrícula y que no pertenezcan a la carrera de 

Computación e Informática 

- Todos los estudiantes que tengan 20% de inasistencia regular a la semana. 

 

Muestra y Muestreo.  

  Según Chávez et al (2018) se considera muestra a una parte o subparte de la población que 

presenta la mayor coincidencia en características que son parte del objeto de investigación, por 

ella la muestra será considerada por 60 estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara Sara 2024. 

Muestreo. Se utilizó el muestreo no probabilístico, técnica que permite considerar las mismas 

oportunidades a todos los individuos de ser parte de la investigación. Tal como lo sostiene 

Sucasaire (2021) al considerar al muestreo no aleatorio como un método que selecciona “n” 

unidades, iguales a la población con características homogéneas.  

 2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos     

Técnicas.  

Para la presente investigación se utilizó la aplicación de Encuesta, la cual permitió obtener 

información de manera directa de cada uno de los participantes en la investigación, a partir de 

lo cual se realizará el análisis posterior. Así lo refiere Chávez et al (2018) que para el recojo de 

información de primera fuente existe las entrevistas y por técnicas las encuesta que permite 

obtener la mayor información de los participantes que forman parte de la investigación. 

Instrumentos. 

El instrumento que se empleó fue el cuestionario, instrumento que permitió recabar 

información que fue de utilidad para comprobar si existe o no relación entre las variables de 
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estudio. Así lo menciona Estela (2018) que todo instrumento de investigación permite al 

investigador recabar información de las variables de estudio. El cuestionario 1 para la variable 

Flipped Learning, fue aplicado para los estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara Sara 2024, con una escala de selección de   Siempre, Casi siempre, A 

veces, Casi nunca y Nunca y consta de 20 ítems. El cuestionario de recojo de información fue 

validado por juicio de tres expertos en la materia, quienes aportaron desde la fase inicial de su 

elaboración y sus respectivos ítems. Tal como la manifiesta Torres (2022) el juicio de expertos 

se aplica para emitir una valoración con relación a los instrumentos de recolección de datos 

dentro de una investigación. Así mismo se realizó la prueba de confiabilidad a partir del del 

método de Alfa de Cronbach, que a saber de Oviedo y Campo (2019), esta prueba se utiliza 

para medir la confiablidad del tipo de consistencia interna de una escala dentro de un 

instrumento de recolección de datos, ante ello se obtuvo un coeficiente de confiabilidad de 

0.960 por lo que al ser mayor a 0.700, se concluyó que el instrumento es fiable y puede 

aplicarse. 

En ese mismo sentido el segundo cuestionario sobre Competencias digitales consta de 28 ítems, 

y fue evaluado a partir del uso de una escala ordinal, fue validado por juicio de tres expertos y 

obtuvo un grado de confiablidad a través del método de Alfa de Cronbach de 0.958, de acuerdo 

al resultado al ser mayor a 0.700, se concluyó que puede ser aplicado de acuerdo a su intención. 

2.5. Técnica de procesamiento y análisis de la información 

Otzen y Manterola (2018) sostienen que procesos los datos obtenidos nos permiten asumir 

resultados y poder comunicarlos posteriormente. Ante ello se utilizará un programa 

computacional para el procesamiento de los datos.  

La información obtenida será analizada con el uso o del Software SPSS, utilizado para generar 

los resultados desde la estadística descriptiva, permitiendo a partir de ello el análisis de los 

datos procesados con lo cual se realizará tablas y gráficos estadísticos para comprobar la 

existencia o no de relación entre las variables de estudio. Así también para el análisis estadístico 

inferencial se realizará la prueba de normalidad con la prueba de Shapiro – Wilks, a partir del 

cual se obtuvo que los datos no presentan una normal distribución, por ello se propuso el uso, 

método comparativo de dos grupos a partir del cual se aceptará o rechazará la hipótesis de 

estudio planteada, a partir del análisis correlacional, utilizando el Rho de Spearman, siendo los 

datos mayores a 0.700, aquellos que presentan correlación positiva alta. 
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 2.6. Aspectos éticos en investigación 

La presente investigación obedece a los principios básicos determinados por el diseño de 

investigación cualitativa, cuantitativa y mixta de la Universidad Católica de Trujillo Benedicto 

XVI, respetando cada uno de los parámetros establecidos. Asimismo, se solicitará la 

autorización del director del Instituto superior público de Loreto para la aplicación de la 

encuesta como instrumento de recojo de datos. Finalmente se respetó la información 

bibliográfica manteniendo la ética del presente trabajo y derecho de autoría.  

La información será estrictamente confidencial, se protege la identidad y dignidad de los 

participantes en la presente investigación, basándose en los principios de la ética, como el 

respeto, justicia, responsabilidad, honestidad y libertad. (Código de ética APA, 2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27 
 

III. RESULTADOS     

3.1. PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 

                  

Tabla 1  

Nivel de desarrollo del Flipped Learning en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara Sara 2024 

 Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Bajo 0 0 0 

Medio 27 45.0 45.0 

Alto 33 55.0 100 

Total 60 100.0   

 

De la tabla 1 teniendo en cuenta al 100% de participantes, con relación a los niveles de 

desarrollo del flipped learning en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 2024, se muestra que el 55% (33) participantes consideran se encuentra 

en un nivel alto, puesto que evidencian su aplicabilidad durante el desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje, así mismo el 45% (27) participantes consideran que aún está en un nivel medio, 

puesto que no logran evidenciar su aplicabilidad y funcionalidad en la mejora del desarrollo de 

sus competencias digitales. Asumiéndose a partir de ello la suma importancia del desarrollo de 

metodologías ágiles que permitan a los estudiantes fomentar de manera adecuada el desarrollo 

de sus competencias digitales, las cuales les permitirán adecuarse a los nuevos estándares de la 

sociedad digital. 
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Tabla 2 

Nivel de desarrollo de las dimensiones del Flipped Learning en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

Flipped Learning 

 Creación de un 

ambiente flexible 

Implementación 

de una cultura de 

aprendizaje 

Contextualización 

dirigida al tema 

Evaluación 

formativa 

Niveles F % F % F % F % 

Bajo 0 0 0 0 0 0 0 0 

Medio 28 46.7 27 45 28 46.7 28 46.7 

Alto 32 53.3 33 55 32 53.3 32 53.3 

Total 60 100 60 100 60 100 60 100 

 

De acuerdo con la tabla 2, teniendo en cuenta al 100% de los participantes, con relación a los 

niveles de desarrollo del flipped learning, la dimensión creación de un ambiente flexible, se 

muestra que el 53.3% (32) de participantes están en un nivel alto, ello evidenciándose en la 

facilidad y rápida accesibilidad que presentan los ambientes virtuales creados para los procesos 

de enseñanza y aprendizaje con lo cual se promueve el desarrollo de las competencias digitales 

en los estudiantes. Con relación a la dimensión implementación de una cultura de aprendizaje, 

el 55% (45) participantes consideran que se encuentra en un nivel alto, confirmándose ello en 

el desarrollo de procesos que facilitan el aprendizaje autónomo en los estudiantes. En cuanto a 

la dimensión contextualización dirigida al tema, el 53.3% (32) participantes consideran que 

esta en un nivel alto, esto debido a la facilidad que brinda los procesos de contextualización 

que facilitan el aprendizaje porque parten desde lo conocido hacia la generación d nuevo 

conocimiento. Finalmente, en relación con la dimensión evaluación formativa el 53.3% (32) 

participantes consideran que esta en un nivel alto, evidenciándose que los procesos formativos 

contribuyen a generar aprendizajes duraderos y significativos. 
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Tabla 3  

Nivel de desarrollo de la Competencia digital en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

 Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Bajo 0 0 0 

Medio 29 48.3 48.3 

Alto 31 51.7 100 

Total 60 100.0   

 

De la tabla 3 teniendo en cuenta al 100% de participantes, con relación a los niveles de 

desarrollo de la competencia digital en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara Sara 2024, se muestra que el 48.3% (29) participantes consideran se 

halla en n nivel medio, mientras que el 51.7% (31) participantes consideran esta en un nivel 

alto, esto se evidencia en el uso y manejo de herramientas digitales,  que favorecen por ende el 

aprendizaje en los estudiantes facilitándoles diversos medios que les permite tener una mayor 

comprehensión de los temas desarrollados. 
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Tabla 4  

Nivel de desarrollo de las dimensiones de la Competencia digital en estudiantes de un 

Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

Dimensiones Información 

y 

alfabetización 

digital 

Comunicación 

y colaboración 

online 

Creación de 

contenidos 

digitales 

Seguridad 

en la red 

Resolución 

de 

problemas 

 Nivel F % F % F % F % F % 

Bajo 0 0 0 0 0 0 0 1.7 0 1.7 

Medio 30 50.0 28 46.7 28 46.7 30 50.0 30 50.0 

Alto 30 50.0 32 53.3 32 53.3 30 50.0 30 50.0 

Total 60 100 60 100 60 100 60 100 60 100 

 

De acuerdo a la tabla 4, teniendo en cuenta al 100% de los participantes, con relación a los 

niveles de la dimensión información y alfabetización digital, tenemos que el 50% (30) 

consideran está en un nivel medio, mientras que el otro 50% (30) lo ubican en un nivel alto, 

esto evidenciándose en la empleabilidad que le dan los estudiantes al uso de la información a 

nivel digital y virtual. Con relación a la dimensión comunicación y colaboración online, el 

53.3%(32) participantes consideran esta se desarrolla en un nivel alto, evidenciándose ello en 

los procesos de apoyo y comunicación vía online que desarrollan para la ejecución de sus 

actividades basadas en medios virtuales y digitales. Así mismo con relación a la dimensión 

creación de contenidos digitales, el 53.3% (32) participantes consideran se encuentra en un 

nivel alto, puesto que la mayoría de sus actividades están relacionadas a nivel digital y la 

creación de contenidos es basada en realidades virtuales y digitales. Para la dimensión 

resolución de problemas, el 50% (30) participantes considera esta se halla en un nivel medio, 

puesto que aun presentan dificultades en tomar las decisiones ante problemas presentados a 

nivel virtual, haciéndoseles a los estudiantes aún difícil la toma de decisiones para el manejo 

de problemas. Y finamente con relación a la dimensión seguridad en la red, el 50% (30) 

participantes consideran aun esta en un nivel medio, puesto que la mayoría de los estudiantes 

aun no logran tomar conciencia de los peligros a los que pueden estar expuesto en los 

ecosistemas virtuales. 
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3.2. ANÁLISIS LIGADO A LA HIPÓTESIS 

3.2.1. PRUEBA DE NORMALIDAD 

 Tabla 5 

Prueba de Normalidad en relación al Flipped Learning y Competencia digital en estudiantes 

de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

Pruebas de normalidad  
Kolmogorov-

Smirnova 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Flipped .365 60 ,000 ,635 60 ,000 

Creación de ambiente flexible .357 60 ,000 ,635 60 ,000 

Implementación de una 

cultura 
.365 60 ,000 ,633 60 ,000 

Contextualización dirigida al 

tema 
.357 60 ,000 ,635 60 ,000 

Evaluación formativa .357 60 ,000 ,635 60 ,000 

Competencia digital ,348 60 ,000 ,636 60 ,000 

Información y alfabetización 

digital 
,339 60 ,000 ,637 60 ,000 

Comunicación y colaboración 

on line 
,357 60 ,000 ,635 60 ,000 

Creación de contenidos 

digitales 
,357 60 ,000 ,635 60 ,000 

Seguridad en la red ,339 60 ,000 ,637 60 ,000 

Resolución de problemas ,339 60 ,000 ,637 60 ,000 
a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

De acuerdo con los resultados procesados de la muestra que fueron 60 estudiantes, se obtuvo 

como selector estadístico a la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnova, cuyos valores 

de significancia resultaron ser menores al nivel de significancia estándar del 5% (p < 0.05); por 

la cual, demostramos que ambas variables no tienen una distribución normal, señalando a 

utilizar la prueba no paramétrica que sería el coeficiente de correlación de Spearman (Rho).   
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3.2.2. CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS 

 

Tabla 6 

Correlación entre Flipped Learning y Competencia digital en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

                    Competencia digital 

Flipped learning 

Correlación de 

Spearman (Rho) 

0.935 

 

 

Sig. (bilateral) 
0,000 

 

N 60 

 

De acuerdo con los resultados estadísticos entre Flipped Learning y Competencia digital en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024  ̧que se 

realizó mediante el coeficiente de correlación de Spearman (Rho) con un valor de Rho = 0.935 

demostrando una relación directa, alta y significativa, con una significancia de p = 0,000 (p < 

0.05); por lo que se rechaza la hipótesis nula que manifiesta que no existe relación entre el 

flipped learning y competencia digital, afirmándose a partir de ello que, si existe correlación 

altamente significativa entre Flipped Learning y Competencia digital en estudiantes de un 

Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024, con lo cual se asume que al 

mejorar el desarrollo y puesta en práctica del flipped learning como una estrategia pedagógica 

se acrecentará los niveles de desarrollo de la competencia digital 
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Tabla 7  

Relación entre la dimensión Creación de un ambiente flexible y Competencia digital en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

                    Competencia digital 

Creación de un ambiente 

flexible 

Correlación de 

Spearman (Rho) 

0.833 

 

 

Sig. (bilateral) 
0,000 

 

N 60 

 

De acuerdo a los resultados de la tabla 7, se logra observar que existe relación directa, alta y 

significativa entre la dimensión Creación de un ambiente flexible y Competencia digital en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024, puesto 

que el valor sig. Bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula que manifiesta 

que no existe relación entre la dimensión creación de un ambiente flexible y competencia 

digital, aseverándose con un coeficiente de 0.833 que la relación que existe es alta y positiva 

por lo que se asume que al mejorar la dimensión de creación de un ambiente flexible  se 

acrecentará el desarrollo de la competencia digital. 

Tabla 8  

Relación entre la dimensión Implementación de una cultura de aprendizaje y Competencia 

digital en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

                    Competencia digital 

Implementación de una 

cultura de aprendizaje 

Correlación de 

Spearman (Rho) 

0.868 

 

 

Sig. (bilateral) 
0,000 

 

N 60 

 

De acuerdo a los resultados de la tabla 8, se logra observar que existe relación directa, alta y 

significativa entre la dimensión Implementación de una cultura de aprendizaje y Competencia 

digital en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024, 

puesto que el valor sig. Bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula que 

manifiesta que no existe relación entre la dimensión implementación de una cultura de 

aprendizaje y competencia digital, aseverándose con un coeficiente de 0.868 que la relación 
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que existe es alta y positiva por lo que se asume que al mejorar la dimensión de implementación 

de una cultura de aprendizaje se acrecentará el desarrollo de la competencia digital 

Tabla 9  

Relación entre la dimensión Contextualización dirigida al tema y Competencia digital en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

                    Competencia digital 

Contextualización al tema 

Correlación de 

Spearman (Rho) 

0.900 

 

 

Sig. (bilateral) 
0,000 

 

N 60 

 

De acuerdo a los resultados de la tabla 9, se logra observar que existe relación directa, alta y 

significativa entre la dimensión Contextualización dirigida al tema y Competencia digital en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024, puesto 

que el valor sig. Bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula que manifiesta 

que no existe relación entre la dimensión Contextualización dirigida al tema y Competencia 

digital, aseverándose con un coeficiente de 0.900 que la relación que existe es alta y positiva 

por lo que se asume que al mejorar la dimensión de contextualización dirigida al tema  se 

acrecentará el desarrollo de la competencia digital. 
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Tabla 10  

Relación entre la dimensión Evaluación formativa y Competencia digital en estudiantes de un 

Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

                    Competencia digital 

Evaluación formativa 

Correlación de 

Spearman (Rho) 

0.900 

 

 

Sig. (bilateral) 
0,000 

 

N 60 

 

De acuerdo a los resultados de la tabla 10, se logra observar que existe relación directa, alta y 

significativa entre la dimensión Evaluación formativa y Competencia digital en estudiantes de 

un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024, puesto que el valor sig. 

Bilateral es menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula que manifiesta que no existe 

relación entre la dimensión evaluación formativa y Competencia digital, aseverándose con un 

coeficiente de 0.900 que la relación que existe es alta y positiva por lo que se asume que al 

mejorar la dimensión de evaluación formativa  se acrecentará el desarrollo de la competencia 

digital. 
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IV. DISCUSIÓN 

Se planteó como objetivo general determinar la relación entre Flipped Learning y 

Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del 

Sara Sara 2024. El aprendizaje invertido o Flipped learning es concebido como parte de un 

enfoque pedagógico a partir del cual los papeles del proceso de enseñanza, transformando el 

aprendizaje (Santiago, 2020), convirtiendo el proceso de aprendizaje más activo, participativo 

y con mayor flexibilidad (Fidalgo, 2019). El FL permite el trabajo colaborativo y brinda 

beneficios a los estudiantes, así lo menciona FLN (2019) al considerar que promueve el trabajo 

individual y grupal, en el cual el docente se vuelve un mediador, el cual facilita a los estudiantes 

actividades que promuevan el desarrollo de conocimientos a profundidad. Así mismo Buitrago 

(2020) menciona que el flipped learning es considerado como una metodología a nivel de la 

enseñanza, facilitando a los estudiantes desarrollar el análisis y síntesis en la obtención de los 

nuevos conocimientos. Este modelo pedagógico se basa específicamente en las actividades 

designadas a estudiantes (Singh, 2020), teniendo como papel de monitor o de acompañamiento 

a los docentes, quienes son los responsables del seguimiento y cumplimiento de las actividades 

propuestas (Campos et al., 2019). Por otra parte, se debe entender que, dentro del aprendizaje 

invertido, es el estudiante quien logra apropiarse de manera directa del conocimiento que se 

genera fuera del aula (Arias y Torres, 2021). Debe entender que aplicar el flipped learning es 

trabajo en dos partes, la primera en la cual el estudiante reconoce, analiza y desarrolla las 

actividades, las cuales deben ser reforzadas con videos explicativos, Podcast, etc. Y la segunda 

parte dentro del aula en la cual se resuelven y aclaran las dudas (Andrade et al., 2020), es así 

que su desarrollo se vuelve con mayor potencialidad puesto que permite que los estudiantes 

desarrollen sus competencias, capacidades y habilidades, permitiendo que el desarrollo del 

feedback sea efectivo. (Solorzano, 2021). 

El aprendizaje invertido o flipped learning se sustenta en la teoría del aprendizaje 

experiencial de Kolb, a partir del cual el estudiante está en la capacidad de desarrollar su 

aprendizaje a la luz de sus propias experiencias que las utiliza para el desarrollo de las  

actividades propuestas (Romero et al., 2019) con ello se logra que el estudiante desarrolle sus 

procesos de autonomía con mayor efectividad, facilitando el desarrollo de sus capacidades y 

habilidades cognitivas de manera autónoma (Aros et al., 2020). Así mismo para Martínez 

(2019) el aprendizaje invertido se sustenta también en la teoría de Piaget, a partir de la cual el 

estudiante desarrolla sus esquemas mentales de manera autónoma, guiada de las actividades 

propuestas por los docentes. Para Jun et al., 2020) considera que el flipped learning se basa en 

todo el ámbito del constructivismo, puesto que los estudiantes logran participar de manera 
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activa en todas a las actividades propuestas, en vez de permanecer quietos y siendo simples 

observadores ante el desarrollo del conocimiento. Por ello de acuerdo con los resultados 

obtenidos, se logra determinar que existe una relación directa, significativa y alta entre el 

flipped learning y competencia digital, puesto que se obtuvo una significancia de p= 0.000 (p< 

0.05) y valor de Rho igual a 0.935, aceptándose la hipótesis general de investigación. Estos 

resultados van acordes a los emitidos por Guayasamin & Inga (2024); Zarate (2023) y Fonseca 

y Peñaloza (2020), quienes en sus investigaciones obtuvieron la misma relación positiva, alta 

y significativa entre el flipped learning y las competencias digitales. Por lo tanto, se debe 

comprender que, si se logra mejorar la aplicación del flipped learning acrecentará los niveles 

de desarrollo de las competencias digitales.  

Como objetivo específico 1, se planteó Determinar la relación entre la dimensión 

Creación de un ambiente flexible y competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. La Dimensión Creación de ambiente 

flexible, facilita diversos estilos de aprendizaje; los docentes reorganizan sus entornos para 

facilitar las lecciones, promover el trabajo en grupo y el estudio autónomo. Se busca crear un 

ambiente flexible al seleccionar el momento y el lugar de estudio. Esta organización y 

adaptabilidad permiten a los educadores observar y monitorear a los estudiantes de manera 

continua, realizando los ajustes cognitivos necesarios. Además, implica la implementación de 

estrategias activas que se alineen con los diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos 

(Martín y Calvillo, 2018). También impulsa a los profesores a diversificar su metodología, 

incluyendo una variedad de actividades formativas que los estudiantes puedan adaptar (Prieto, 

2019). Por ello de acuerdo con los resultados obtenidos, se logra determinar que existe una 

relación directa, alta y significativa entre la dimensión creación de un ambiente flexible y 

competencia digital, puesto que se obtuvo una significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y un Rho 

=0.833 aceptándose la hipótesis específica 1 de la investigación. Estos resultados van acordes 

a los emitidos por Sánchez (2020); Beltrán (2019) y Suasnabar (2023), quienes en sus 

investigaciones obtuvieron la misma relación positiva, alta y significativa entre la dimensión 

creación de un ambiente flexible y competencias digitales, afirmando con sus resultados que 

existe una relación positiva, alta y significativa entre ambas variables. Por lo tanto, se debe 

comprender que, al mejorar los aspectos de la creación de ambientes flexibles mejorará el 

desarrollo de la competencia digital. 

En relación con el objetivo específico 2, se planteó Determinar la relación entre la 

dimensión Implementación de una cultura de aprendizaje y competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. Dimensión 
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Implementación de cultura de aprendizaje, en el aula, se abordan temas más profundos y se 

generan mejores oportunidades de aprendizaje al involucrar a los estudiantes en la construcción 

activa de su conocimiento, permitiéndoles participar y evaluar su propio proceso de aprendizaje 

de manera significativa. Por esta razón, se afirma que el Flipped Learning coloca al estudiante 

en el centro del aprendizaje y el conocimiento (FLN, 2019). Así, la experiencia se centra en 

actividades diseñadas para abordar sus dificultades, promoviendo una comprensión más 

profunda de lo aprendido. En este enfoque, tanto los docentes como los estudiantes asumen 

roles clave en el nuevo modelo educativo, donde los estudiantes se autoevalúan y los docentes 

realizan observaciones detalladas, utilizando retroalimentación adecuada (Prieto, 2019). Por 

ello de acuerdo con los resultados obtenidos, se logra determinar que existe una relación directa 

alta y significativa entre la dimensión implementación de una cultura de aprendizaje y 

competencia digital, puesto que se obtuvo una significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y un Rho 

=0.868 aceptándose la hipótesis específica 2 de la investigación. Estos resultados van acordes 

a los emitidos por Fernández et al. (2023), Bonilla (2023) y Lamas (2020) quienes a través de 

sus investigaciones obtuvieron como resultado que existe una relación directa, alta y 

significativa entre la dimensión implementación de una cultura de aprendizaje y competencia 

digital. Por lo tanto, se debe comprender que al mejorar los procesos de implementación de una 

cultura de aprendizaje favorecerá de manera significativa la competencia digital. 

Con relación al objetivo específico 3, se planteó, Determinar la relación entre la 

dimensión Contextualización dirigida al tema y competencias digitales en estudiantes de un 

Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. En esta dimensión 

Contextualización dirigida al tema, el proceso de planificación del Flipped Learning implica 

varios pasos clave. Según Prieto (2019), es fundamental identificar los conceptos que se van a 

estudiar y diseñar la práctica didáctica, especialmente al utilizar videos que los estudiantes 

deben observar. Es crucial que tengan claridad sobre los aspectos importantes del curso. 

Además, al formular preguntas esenciales sobre los contenidos abordados, los estudiantes 

deben aprender a responder de manera pertinente.  Por ello de acuerdo con los resultados 

obtenidos, se logra determinar que existe una relación directa, alta y significativa entre la 

dimensión evaluación de las estrategias de enseñanza y la evaluación, contando con una 

significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y un Rho =0.900, aceptándose la hipótesis específica 3 de 

la investigación. Estos resultados van acordes a los emitidos por Gutiérrez (2022), 

Villavicencio (2023) y Saavedra (2023), quienes en sus investigaciones lograron determinar 

que, si existe una relación significativa entre la dimensión contextualización dirigida al tema y 

competencias digitales. Por lo tanto, se debe comprender que al mejorar los aspectos de la 



 

39 
 

dimensión de contextualización dirigida al tema mejorara de manera significativa el desarrollo 

de las competencias digitales. 

Con relación al objetivo específico 4, se planteó, Determinar la relación entre la 

dimensión evaluación formativa y competencias digitales en estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. En esta dimensión Dimensión 

Evaluación formativa, a partir de la cual se valora el proceso del aprendizaje y de la apropiación 

del nuevo conocimiento (Barcia et al., 2023) siendo un proceso continuo que permite tomar en 

cuenta los avances y mejoras del aprendizaje y que además propicia un ambiente adecuado 

para los proceso de retroalimentación efectiva (Herrero et al., 2020), así mismo debe entenderse 

como una actividad propia del proceso de aprendizaje y enseñanza que permite tanto a maestros 

como estudiantes valorar los avances en cuanto a beneficios y dificultades (Cunill y Curbelo, 

2021).  Por ello de acuerdo con los resultados obtenidos, se logra determinar que existe una 

relación directa, alta y significativa entre la dimensión evaluación formativa y competencia 

digital, contando con una significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y un Rho =0.900, aceptándose la 

hipótesis específica 4 de la investigación. Estos resultados van acordes a los emitidos por 

Tumbalobos (2023), Quinto (2022) y Saavedra (2023), quienes en sus investigaciones lograron 

determinar que, si existe una relación significativa entre la dimensión evaluación formativa y 

competencias digitales. Por lo tanto, se debe comprender que al mejorar los aspectos de la 

dimensión de evaluación formativa mejorara de manera significativa el desarrollo de las 

competencias digitales. 

Como parte del desarrollo de la investigación una de las fortalezas fue la predisposición 

de las autoridades del instituto en colaborar para poder conocer sobre la relación flipped 

learning y las competencias digitales, puesto que desean asumir como una estrategia de 

enseñanza y aprendizaje para los estudiantes, así mismo una de las desventajas fue que la 

mayoría de los estudiantes no lograban identificar los factores que componen el flipped 

learning, razón a lo cual se realizó una breve reseña sobre dicha metodología previo al 

desarrollo de la encuesta para el recojo de información. 
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V. CONCLUSIONES 

Los resultados de estudio  permiten llegar a  la  siguiente conclusión: 

1. Se determinó la relación entre entre flipped Learning y competencias digitales en estudiantes 

de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. Evidenciándose 

que existe una relación directa, alta y significativa entre flipped learning y competencias 

digitales, puesto que se obtuvo una significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y un Rho igual 0.935, 

aceptándose la hipótesis general de investigación. Por ello es importante tomar en cuenta 

que dentro de las sesiones de aprendizaje puedan estar basadas en la metodología del flipped 

learning con lo cual se promoverá de manera significativa el desarrollo de las competencias 

digitales.  

2. Se determinó la relación entre la dimensión Creación de un ambiente flexible y 

competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar 

del Sara Sara 2024. Evidenciándose que existe una relación directa alta y significativa, 

puesto que se obtuvo una significancia de p= 0.000 (p< 0.05), con un Rho igual a 0.833, 

aceptándose la hipótesis específica 1 de investigación. Por ello es importante comprender 

que, al mejorar los aspectos de la creación de ambientes flexibles mejorará el desarrollo de 

la competencia digital. 

3. Se determinó la relación entre la dimensión Implementación de una cultura de aprendizaje 

y competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar 

del Sara Sara 2024. Evidenciándose que existe una relación directa, alta y significativa, 

obteniéndose una significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y con un Rho igual a 0.868, 

aceptándose la hipótesis específica 2 de investigación. Ante ello se debe comprender que, 

al mejorar los procesos de implementación de una cultura de aprendizaje, ello promoverá la 

concientización en los estudiantes para mejorar su aprendizaje, llegando a desarrollarse un 

aprendizaje autónomo, con lo cual se mejorará significativamente el desarrollo de las 

competencias digitales. 

4. Se determinó la relación entre la dimensión Contextualización dirigida al tema y 

competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar 

del Sara Sara 2024. Evidenciándose que existe una relación directa, alta y positiva entre la 

dimensión contextualización dirigida al tema y competencia digital, puesto que se obtuvo 

una significancia de p= 0.000 (p< 0.05) y un Rho igual 0.900, aceptándose la hipótesis 

específica 3 de investigación. Por lo tanto, se debe comprender que, al mejor los procesos 

de contextualización dirigidas al tema, permitirá desarrollar un mejor aprendizaje en los 

estudiantes, puesto que al tener la teoría contextualizada a su entorno ello promoverá un 
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mejor aprendizaje por ende mejorará el desarrollo de la competencia digital. 

 

5. Se determinó la relación entre la dimensión evaluación formativa y competencias digitales 

en estudiantes de un Instituto Superior Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024. 

Evidenciándose que existe una relación directa, alta y positiva entre la dimensión evaluación 

formativa y competencia digital, puesto que se obtuvo una significancia de p= 0.000 (p< 

0.05) y un Rho igual 0.900, aceptándose la hipótesis específica 4 de investigación. Por lo 

tanto, se debe comprender que al mejorar los aspectos de la dimensión de evaluación 

formativa mejorara de manera significativa el desarrollo de las competencias digitales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

42 
 

VI. RECOMENDACIONES 

• A nivel nacional, se considera recomendar al MINEDU tomar en cuenta el uso del 

flipped learning como metodología ágil que promueve aprendizajes, implementar 

talleres a nivel nacional sobre actividades que permitan desarrollar las competencias 

digitales y establecer lineamientos de política que promuevan las competencias 

digitales. Y el uso de nuevas metodologías que promuevan el aprendizaje en los 

estudiantes. 

 

• A nivel regional, a los directivos de las GRE, DRE y UGEL, implementar talleres 

funcionales en los cuales se promueva el desarrollo de las estrategias de enseñanza 

como el flipped learning, en el cual se siga generando espacios diversos de aprendizaje 

en los estudiantes, así mismo promover el desarrollo de talleres que permitan 

intensificar el desarrollo de las competencias digitales en los estudiantes, sin distinción 

a su contexto. 

 

• A la comunidad docente que ejerce la docencia en general desde cualquiera sea nuestra 

área de asignatura promover el uso de diversas estrategias de enseñanza que permita 

lograr que el estudiante puede comprender de manera activa los diversos contenidos y 

desarrollo de habilidades de acuerdo con su nivel educativo, siendo el uso del flipped 

learning una herramienta necesaria en dicho contexto. 

 

• En cuanto a las futuras investigaciones que tomen en cuenta las variables estudiadas, se 

les recomienda extender la investigación no solo al ámbito urbano, sino también al 

ámbito rural, y así poder implementar ambas realidades y permitir un mayor 

conocimiento sobre la aplicabilidad del flipped learning y el desarrollo de las 

competencias digitales. 
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ANEXO 1 

INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE LA INFORMACIÓN 

CUESTIONARIO SOBRE FLIPPED LEARNING  

De acuerdo a su experiencia en relación al aprendizaje invertido o flipped learning, marque la 

respuesta adecuada a cada pregunta planteada. 

Escala auto valorativa  

Nunca Casi 

nunca 

A veces Casi 

siempre 

Siempre 

1 2 3 4 5 

 

N° Dimensión Creación de un ambiente flexible 1 2 3 4 5 

1 Considera la creación de espacios temporales que permitan la 

interacción entre sus compañeros  

     

2 Se consideran ajustes necesarios a las actividades propuestas en los 

espacios virtuales 

     

3 Conocen a tiempo las diversas instrucciones de realización de las 

actividades propuestas en los espacios virtuales 

     

4 Conoce las rúbricas de evaluación de cada actividad de aprendizaje      

5 Cuentan con una guía para el uso de las diversas actividades de 

índole multimedia 

     

 Dimensión Implementación de una cultura de aprendizaje 

6 Las actividades propuestas en diversos formatos digitales, son 

significativas para tu aprendizaje 

     

7 Las actividades planteadas están propuestas para los tiempos 

adecuados 

     

8 Los materiales son dispuestos en los tiempos adecuados para su 

lectura y análisis oportuno 

     

9 Los equipos de trabajo son organizados de manera democrática, 

dando oportunidad al trabajo común entre todos 

     

10 Las actividades a desarrollar ofrecen diversos medios para aprender 

de forma inmediata 

     

 Dimensión Contextualización dirigida del tema 

11 Logran identificar los conceptos centrales de cada tema a trabajar 

en las diversas versiones online 

     

12 Selecciona contenido adecuado y contextualizado en diversos 

formatos audiovisuales 

     

13 Se presentan los contenidos de manera accesible y entendible, 

permitiendo su mayor comprensión 

     

14 Redactan de manera adecuada las conclusiones de las actividades 

tomando en cuenta la contribución de cada integrante del equipo 

del trabajo 

     

15 Encuentra relación entre su aprendizaje y su contexto real      

Dimensión Evaluación Formativa 

16 Tus opiniones y conclusiones de los trabajos son valorados de 

manera adecuada, tomando en cuenta la rúbrica de evaluación 

     

17 Realizan procesos de auto y coevaluación      
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18 Recibes una retroalimentación efectiva por parte de tus maestros al 

termino de cada actividad 

     

19 Tienes la capacidad de reflexionar sobre tus resultados obtenidos y 

sobre ello plantear una plan de mejora 

     

20 Aplicas las propuestas de mejora en tus actividades de aprendizaje      
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CUESTIONARIO SOBRE COMPETENCIAS DIGITALES  

De acuerdo a su experiencia en relación las competencias digitales, marque la respuesta 

adecuada a cada pregunta planteada. 

Escala auto valorativa  

Nunca Casi 

nunca 

A veces Casi 

siempre 

Siempre 

1 2 3 4 5 

 

N° Dimensión: Información y alfabetización digital 1 2 3 4 5 

1 Utiliza y navega por Internet para llevar a cabo mis tareas 

académicas. 

     

2 Utiliza buscadores para recopilar información relevante para mis 

tareas académicas 

     

3 Emplea diferentes medios de almacenamiento para organizar la 

información recolectada 

     

4 Mantenga la información obtenida en Internet de manera 

ordenada, utilizando carpetas y archivos correctamente 

etiquetados 

     

5 Participa en cursos, talleres y conferencias virtuales para 

actualizar mis conocimientos sobre herramientas digitales 

     

6 Sigue guías de autocapacitación para mejorar mi habilidad en el 

manejo de información digital 

     

7 Se asegura de usar fuentes confiables al buscar información en 

el entorno digital. 

     

8 Utiliza bases de datos, metabuscadores y repositorios de 

información de fuentes seguras 

     

9 Posee la capacidad de adaptarme a las nuevas tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC). 

     

 Dimensión: Comunicación y Colaboración online 

10 Se comunica con mis compañeros utilizando el correo personal 

y corporativo. 

     

11 Usa las redes sociales (Facebook, X, Twitter, etc.) para 

comunicarme con los de mi entorno 

     

12 Toma en cuenta la búsqueda de información en foros u otros 

espacios virtuales para mejorar aprendizaje 

     

13 Emplea videoconferencias, zoom, Moodle, meet, etc. Para 

establecer reuniones en tiempo real 

     

14 Es capaz de emplear las redes sociales a través de su mensajería 

para lograr realizar mis actividades académicas 

     

15 Transfiere información de forma segura utilizando el correo 

electrónico 

     

16 Utiliza el Google drive y sus diversas herramientas para 

promover trabajo colaborativo 

     

17 Emplea WhatsApp, Telegram o Hangouts para realizar trabajos 

colaborativos 

     

Dimensión: Creación de contenidos digitales 

18 Crea y edita contenido en diferentes formatos para mis 

presentaciones académicas. 
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19 Realiza, construye y edita espacios de intercambio de 

información como blogs, wikis, etc. 

     

20 Tiene  la habilidad de rediseñar diferentes formatos digitales 

para mis presentaciones académicas.  

     

21 Respeta la propiedad intelectual, por lo que siempre incluyo las 

referencias en la bibliografía. 

     

Dimensión: Seguridad en la red 

22 Utiliza antivirus en mis dispositivos digitales      

23 Asume con responsabilidad que acceder al internet implica 

riesgos y amenazas 

     

24 Tiene la capacidad de reconocer y loro evitar aplicativos 

maliciosos 

     

Dimensión: Resolución de problemas 

25 Tiene la capacidad de resolver problemas del software y 

hardware de mis dispositivos digitales 

     

26 Emplea de manera responsable espacios de intercambio de 

información digital como blogs, foros, chat, etc. 

     

27 Emplea de manera habitual los diversos medios digitales para 

mis actividades académicas 

     

28 Utiliza dispositivos digitales para solucionar problemas, como 

Google maps, traductor, etc. 
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ANEXO 2 

FICHAS TÉCNICAS  

FICHA TÉCNICA CUESTIONARIO FLIPPED LEARNING 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre Original del 

instrumento: 

CUESTIONARIO FLIPPED LEARNING 

Autor y año: ORIGINAL: Tumbalobos Cabrera (2022) 

 

ADAPTADO: 

Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

Objetivo del 

instrumento 

Medir los Niveles de desarrollo del aprendizaje invertido   

Usuarios: 

 

Instituto Superior Público de Paucar del Sara Sara 

Ayacucho 

Forma de 

Administración o 

Modo de aplicación: 

Forma directa, desarrollo de forma individual, con 

espacios de 30 minutos. 

Validez: 

(Presentar la 

constancia de 

validación de 

expertos) 

Instrumento validado por: 

- Mg - Ps Karina Muñoz Muñoz   

- Dra Elena Bonilla González 

- Mg Dennis Méndez Díaz 

 

Confiabilidad: Se utilizó una muestra de 20 individuos, con el cual se 

encontró un valor alfa de Cronbach de 0.820 por lo que al 

ser mayor a 0.7, concluimos que el instrumento es fiable.  
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FICHA TÉCNICA CUESTIONARIO SOBRE COMPETENCIAS DIGITALES 

 
Nombre Original del 

instrumento: 

CUESTIONARIO COMPETENCIAS DIGITALES 

Autor y año: ORIGINAL: Torres Ipanaque (2020) 

ADAPTADO: 

Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

Objetivo del 

instrumento 

Medir los Niveles de desarrollo de las competencias 

digitales   

Usuarios: 

 

Instituto Superior Público de Paucar del Sara Sara 

Ayacucho 

Forma de 

Administración o 

Modo de aplicación: 

Forma directa, desarrollo de forma individual, con 

espacios de 30 minutos. 

Validez: 

(Presentar la 

constancia de 

validación de 

expertos) 

Instrumento validado por: 

- Mg  Ps Karina Muñoz Muñoz   

- Dra Elena Bonilla González 

- Mg Dennis Méndez Díaz 

 

Confiabilidad: Se utilizó una muestra de 20 individuos, con el cual se 

encontró un valor alfa de Cronbach de 0.958 por lo que al 

ser mayor a 0.7, concluimos que el instrumento es fiable.  
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ANEXO 3  

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Variable 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems Instrumentos 

Escala de 

medición 

Flipped 

Learning 

El flipped 

Learning es 

considerado como 

una metodología a 

nivel de la 

enseñanza, 

facilitando a los 

estudiantes 

desarrollar el 

análisis y síntesis 

en la obtención de 

los nuevos 

conocimientos. 

Buitrago (2020) 

 

Metodología 

aplicada para mejorar 

el aprendizaje de 

manera invertida, 

permitiendo mayor 

autonomía en los 

estudiantes, por ello 

será medida a partir 

de sus cuatro 

dimensiones y 15 

ítems 

respectivamente, 

bajo una escala 

ordinal   

 

Creación de un 

ambiente 

flexible 

 

Implementació

n de una 

cultura de 

aprendizaje  

 

Contextualizac

ión dirigida del 

tema 

 

 

 

Evaluación 

formativa 

 

- Creación de espacios de 

interacción 

- Creación de ajustes de 

actividades 

- Fomento de estilos de 

aprendizaje. 

- Uso de actividades 

significativas 

- Refuerzo de los 

productos 

- Distribución de material 

adecuado. 

- Selección de contenidos 

contextualizados 

- Acceso al contenido 

- Permite elaborar 

conclusiones 

- Propicia reflexión 

- Determina plan de 

mejora 

 

 

1 al 5 

 

 

 

 

 

 

6 al 10 

 

 

 

 

 

 

11 al 15 

 

 

 

16 al 20 

 

 

 

 

 

 

Cuestionario 

sobre Flipped 

Learning 

 

 

 

 

Ordinal: 

- Nunca (1) 

- Casi nunca (2) 

- A veces (3) 

- Casi siempre (4) 

- Siempre (5) 
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Competencias 

Digitales 

La competencia 

digital se refiere a 

un conjunto de 

habilidades y 

destrezas que 

capacitan a las 

personas para 

seleccionar, 

buscar, procesar y 

aplicar nuevos 

conocimientos 

provenientes de 

diversas fuentes 

disponibles en 

Internet, en el 

marco de una 

sociedad 

fundamentada en 

la información 

digital.  

Vargas (2019) 

 

Conjunto de 

habilidades que 

facilitan el acceso a 

la información de 

manera rápida y 

eficiente en un 

entorno digital, razón 

a lo cual su medición 

se realizará mediante 

sus cinco 

dimensiones y se 

aplicará un 

cuestionario en 

escala ordinal de 28 

ítems. 

 

Información y 

alfabetización 

digital 

 

 

Comunicación 

y colaboración 

online 

 

 

Creación de 

contenidos 

digitales 

 

Seguridad en 

la red 

 

Resolución de 

problemas 

 

- Uso de internet 

- Uso de buscadores 

- Organiza y sistematiza 

información 

- Uso de fuentes 

confiables 

 

- Interactúa digitalmente 

- Uso de redes y correos. 

- Uso de videoconferencia 

 

- Produce y edita 

contenido. 

 

 

- Uso de antivirus 

- Reconoce aplicativos 

maliciosos 

 

- Resuelve problemas de 

software y hardware 

 

 

1,2,3,4,5,6 

7,8,9 

 

 

 

 

 

10,11,12,13, 

14,15,16, 

17 

 

 

 

18,19,29,21 

 

 

 

22,23,24 

 

 

 

25,26,27,28 

 

 

 

 

 

 

Cuestionario 

sobre 

Competencias 

Digitales 

 

 

 

 

Ordinal: 

- Nunca (1) 

- Casi nunca (2) 

- A veces (3) 

- Casi siempre (4) 

Siempre (5) 
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ANEXO 4 

CARTA DE PRESENTACIÓN
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ANEXO 5 

CARTA DE AUTORIZACIÓN EMITIDA POR LA ENTIDAD QUE FACULTA EL 

RECOJO DE DATOS 
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ANEXO 6 
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ANEXO 7 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO FORMULACIÓN DEL 

PROBLEMA 

HIPÓTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Flipper 

Learning y 

Competencias 

digitales en 

estudiantes de 

un Instituto 

Superior 

Tecnológico 

Público 

Paucar del 

Sara Sara 

2024 

 

Problema general: 

¿Cuál es la relación entre 

Flipper Learning y 

Competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024? 

 

Problemas específicos: 

- ¿Qué relación existe entre 

la dimensión Creación de 

un ambiente flexible y 

competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024? 

Hipótesis General: 

Existe relación entre 

Flipper Learning y 

Competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024 

 

Hipótesis específicas: 

- La dimensión Creación de 

un ambiente flexible se 

relaciona con las 

competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024. 

- La dimensión 

Implementación de una 

Objetivo General: 

Determinar la relación 

entre Flipper Learning y 

Competencias digitales 

en estudiantes de un 

Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 

2024 

 

Objetivos específicos: 

- Determinar la relación 

entre la dimensión 

Creación de un ambiente 

flexible y competencias 

digitales en estudiantes 

de un Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

V1: Flipped 

Learning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Creación de un 

ambiente flexible  

 

Implementación 

de una cultura de 

aprendizaje 

 

Contextualización 

dirigida al tema 

 

Evaluación 

formativa 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo: 

Basica, Relacional 

 

Método: 

Hipotético deductivo 

 

Diseño: 

No experimental 

correlacional 

transversal 

En donde:  

M    =  60 Estudiantes 

de un ISTP Paucar del 

Sara Sara 2024 

O1  =  Flipped 

learning 

O2   = Competencias 

digitales 

r = Relación 

Muestra: 
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- ¿Qué relación existe entre 

la dimensión 

Implementación de una 

cultura de aprendizaje y 

competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024? 

- ¿Qué relación existe entre 

la dimensión 

Contextualización 

dirigida al tema y 

competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024? 

- ¿Qué relación existe entre 

la dimensión evaluación 

formativa y competencias 

cultura de aprendizaje se 

relaciona con las 

competencias digitales en 

estudiantes de un Instituto 

Superior Tecnológico 

Público Paucar del Sara 

Sara 2024. 

- La dimensión 

Contextualización dirigida 

al tema se relacionan con 

las competencias digitales 

en estudiantes de un 

Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 2024. 

- La dimensión evaluación 

formativa se relaciona con 

las competencias digitales 

en estudiantes de un 

Instituto Superior 

- Determinar la relación 

entre la dimensión 

Implementación de una 

cultura de aprendizaje y 

competencias digitales en 

estudiantes de un 

Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 

2024. 

- Determinar la relación 

entre la dimensión 

Contextualización 

dirigida al tema y 

competencias digitales en 

estudiantes de un 

Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 

2024. 

 

V2: 

Competencias 

digitales 

Información y 

alfabetización 

digital 

 

 

Comunicación y 

colaboración 

online 

 

Creación de 

contenidos 

digitales 

 

Seguridad en la 

red 

 

Resolución de 

problemas 

 

La muestra estará 

conformada por 60 

estudiantes de un ISTP 

Paucar del Sara Sara 

 

Técnica: 

Encuesta 

 

Instrumentos: 

Cuestionario 

 

Métodos de análisis 

de investigación: 

- Análisis descriptivo 

- Análisis inferencial 
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digitales en estudiantes de 

un Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 

2024? 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 2024. 

- Determinar la relación 

entre la dimensión 

evaluación formativa y 

competencias digitales en 

estudiantes de un 

Instituto Superior 

Tecnológico Público 

Paucar del Sara Sara 

2024. 
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ANEXO 8 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS 

              INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

Apellidos y nombres del informante: Mg. Dennis Geiner Méndez Díaz 

1.1 Institución donde labora: UTP 

1.2 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: Cuestionario sobre Competencias digitales 

1.3 Autor del instrumento: Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

1.4 Título de la Investigación: Flipped Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

1.5  

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

III.  OPINIÓN DE APLICABILIDAD: El cuestionario no requiere mayores cambios y puede ser aplicado a la muestra de estudio. 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 80             Lugar y Fecha: Trujillo,  10 de octubre de 2024                                                                                                                       

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 
1. CLARIDAD 

Está formulado 
con lenguaje 

apropiado. 

               X     

 

2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 

conductas 

observables. 

               X     

 
3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 
avance de la 

ciencia 

pedagógica 

               X     

 

4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 

organización 

lógica 

               X     

 
5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

               X     

 
6.INTENCIONALID

AD 

Adecuado para 
valorar estrategias 

utilizadas 

               X     

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico-

científicos 

               X     

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

               X     

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

               X     

 

10.PERTINENCIA 

Es útil y 

funcional para la 

investigación. 

               X     
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada Ítem 

y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 

 

 

Nº 

Ítems 

Alternativas de Evaluación 

Observaciones E B M X C 

 01    X         

 02    X         

 03    X         

 04    X         

 05    X         

 06    X         

 07    X         

 08    X         

 09    X         

 10    X         

 11    X         

 12    X         

 13    X         

 14    X         

 15    X         

 16    X         

 17    X         

18  X     

19  X     

20  X     

21  X     

22  X     

23  X     

24  X     

25  X     

26  X     

27  X     

28  X     
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Méndez Díaz Dennis Geiner 

COLEGIATURA:1540648267 

DNI:40648267 

 

_____________________ 

                                               Firma 

             Fecha:  10/10/2024 
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     INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 Apellidos y nombres del informante: Mg. Dennis Geiner Méndez Díaz 

1.2 Institución donde labora: UTP 

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: Cuestionario sobre Flipped Learning 

1.4 Autor del instrumento: Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

1.5 Título de la Investigación: Flipped Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

1.6 II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

  

III.  OPINIÓN DE APLICABILIDAD: El cuestionario no requiere mayores cambios y puede ser aplicado a la muestra de estudio. 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 80             Lugar y Fecha: Trujillo,  10 de octubre de 2024                                                                                                                                

                                                                                                                                          

 
                                                                                                                                                FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 

                                                                                                                                                                                   DNI 40648267        

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

               X     

 
2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 
conductas 

observables. 

               X     

 
3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 
avance de la 

ciencia 

pedagógica 

               X     

 
4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 
organización 

lógica 

               X     

 
5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

               X     

 

6.INTENCIONALID
AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 
utilizadas 

               X     

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico-

científicos 

               X     

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

               X     

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

               X     

 
10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 
para la 

investigación. 

               X     



 

69 

TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada Ítem 

y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 

 

 

Nº 

Ítems 

Alternativas de Evaluación 

Observaciones E B M X C 

 01    X         

 02    X         

 03    X         

 04    X         

 05    X         

 06    X         

 07    X         

 08    X         

 09    X         

 10    X         

 11    X         

 12    X         

 13    X         

 14    X         

15   X     

16   X     

17   X     

18   X     

19   X     

 20    X         
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Méndez Díaz Dennis Geiner 

COLEGIATURA:1540648267 

DNI:40648267 

 

_____________________ 

                                               Firma 

             Fecha:  10/10/2024 
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     INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 Apellidos y nombres del informante: Dra. Elena del Pilar Bonilla González 

1.2 Institución donde labora: COAR Lambayeque 

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: Cuestionario sobre Competencias digitales 

1.4 Autor del instrumento: Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

1.5 Título de la Investigación: Flipped Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

1.6 II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

  

III.  OPINIÓN DE APLICABILIDAD: El cuestionario puede ser aplicado puesto que no presenta mayores sugerencias de cambio, 

tanto en forma como en estructura es adecuado. 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 82             Lugar y Fecha: Trujillo, 09 de octubre de 2024                                                                                                                                

                                                                                                                                          

 
                                                                                                                                                FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 

                                                                                                                                                                                   DNI 16794046        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

               X     

 
2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 
conductas 

observables. 

               X     

 
3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 
avance de la 

ciencia 

pedagógica 

               X     

 
4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 
organización 

lógica 

               X     

 
5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

                X    

 

6.INTENCIONALID
AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 
utilizadas 

               X     

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico-

científicos 

                X    

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

               X     

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

               X     

 
10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 
para la 

investigación. 

               X     
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada Ítem 

y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 

 

 

Nº 

Ítems 

Alternativas de Evaluación 

Observaciones E B M X C 

 01    X         

 02    X         

 03    X         

 04    X         

 05    X         

 06    X         

 07    X         

 08    X         

 09    X         

 10    X         

 11    X         

 12    X         

 13    X         

 14    X         

 15    X         

 16    X         

 17    X         

18  X     

19  X     

20  X     

21  X     

22  X     

23  X     

24  X     

25  X     

26  X     

27  X     

28  X     
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Elena del Pilar Bonilla González  

COLEGIATURA:14849 

DNI:16794046 

 

_____________________ 

                                               Firma 

             Fecha:  09/10/2024 
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     INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 Apellidos y nombres del informante:  Dra. Elena del Pilar Bonilla González 

1.2 Institución donde labora: COAR Lambayeque 

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: Cuestionario sobre Flipped Learning 

1.4 Autor del instrumento: Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

1.5 Título de la Investigación: Flipped Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

1.6 II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

  

III.  OPINIÓN DE APLICABILIDAD: Puede aplicarse el cuestionario, no hay sugerencia en forma ni estructura. 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 80             Lugar y Fecha: Trujillo, 09 de octubre de 2024                                                                                                                                

                                                                                                                                          

 
                                                                                                                                                FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 

                                                                                                                                                                                   DNI 16794046       

 

 

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

               X     

 
2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 
conductas 

observables. 

               X     

 
3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 
avance de la 

ciencia 

pedagógica 

               X     

 
4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 
organización 

lógica 

               X     

 
5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

               X     

 

6.INTENCIONALID
AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 
utilizadas 

               X     

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico-
científicos 

               X     

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 
índices e 

indicadores. 

               X     

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

               X     

 
10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 
para la 

investigación. 

               X     
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada Ítem 

y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 

 

 

Nº 

Ítems 

Alternativas de Evaluación 

Observaciones E B M X C 

 01    X         

 02    X         

 03    X         

 04    X         

 05    X         

 06    X         

 07    X         

 08    X         

 09    X         

 10    X         

 11    X         

 12    X         

 13    X         

 14    X         

15   X     

16   X     

17   X     

18   X     

19   X     

20    X         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

76 

CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Elena del Pilar Bonilla González  

COLEGIATURA:14849 

DNI:16794046 

 

_____________________ 

                                               Firma 

             Fecha:  09/10/2024 
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     INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 Apellidos y nombres del informante: Mg. Karina Soledad Muñoz Muñoz 

1.2 Institución donde labora: Clínica San Felipe 

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: Cuestionario sobre Competencias digitales 

1.4 Autor del instrumento: Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

1.5 Título de la Investigación: Flipped Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

1.6 II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

  

III.  OPINIÓN DE APLICABILIDAD: El cuestionario puede aplicarse, no se presenta sugerencias 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 80             Lugar y Fecha: Trujillo, 09 de octubre de 2024                                                                                                                                

                                                                                                                                          

 
                                                                                                                                                FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 

                                                                                                                                                                                   DNI 40959114    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

               X     

 
2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 
conductas 

observables. 

               X     

 
3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 
avance de la 

ciencia 

pedagógica 

               X     

 
4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 
organización 

lógica 

               X     

 
5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

               X     

 

6.INTENCIONALID
AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 
utilizadas 

               X     

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico-

científicos 

               X     

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

               X     

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

               X     

 
10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 
para la 

investigación. 

               X     
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada Ítem 

y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 

 

 

Nº 

Ítems 

Alternativas de Evaluación 

Observaciones E B M X C 

 01    X         

 02    X         

 03    X         

 04    X         

 05    X         

 06    X         

 07    X         

 08    X         

 09    X         

 10    X         

 11    X         

 12    X         

 13    X         

 14    X         

 15    X         

 16    X         

 17    X         

18  X     

19  X     

20  X     

21  X     

22  X     

23  X     

24  X     

25  X     

26  X     

27  X     

28  X     
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Karina Soledad Muñoz Muñoz  

COLEGIATURA:11549 

DNI:40959114 

 

_____________________ 

                                               Firma 

             Fecha:  09/10/2024 
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     INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 Apellidos y nombres del informante:  Mg. Karina Soledad Muñoz Muñoz 

1.2 Institución donde labora: COAR Lambayeque 

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: Cuestionario sobre Flipped Learning 

1.4 Autor del instrumento: Ever Ronal Remicio Aspilcueta 

1.5 Título de la Investigación: Flipped Learning y Competencias digitales en estudiantes de un Instituto Superior 

Tecnológico Público Paucar del Sara Sara 2024 

1.6 II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

  

III.  OPINIÓN DE APLICABILIDAD: Puede aplicarse el cuestionario. 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 80             Lugar y Fecha: Trujillo, 09 de octubre de 2024                                                                                                                                

                                                                                                                                          

 
                                                                                                                                                FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 

                                                                                                                                                                                   DNI 40959114  

 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

               X     

 
2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 
conductas 

observables. 

               X     

 
3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 
avance de la 

ciencia 

pedagógica 

               X     

 
4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 
organización 

lógica 

               X     

 
5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

               X     

 

6.INTENCIONALID
AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 
utilizadas 

               X     

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico-

científicos 

               X     

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

               X     

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

               X     

 
10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 
para la 

investigación. 

               X     
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL 

INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada 

Ítem y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 

 

 

Nº 

Ítems 

Alternativas de Evaluación 

Observaciones E B M X C 

 01    X         

 02    X         

 03    X         

 04    X         

 05    X         

 06    X         

 07    X         

 08    X         

 09    X         

 10    X         

 11    X         

 12    X         

 13    X         

 14    X         

15   X     

16   X     

17   X     

18   X     

19   X     

 20    X         
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Karina Soledad Muñoz Muñoz  

COLEGIATURA:11549 

DNI:40959114 

 

_____________________ 

                                               Firma 

             Fecha:  09/10/2024 
 



 

83 
 

PRUEBA DE CONFIABLIDAD DE LOS INSTRUMENTOS 

Competencias digitales 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de 

elementos 

.958 28 

 
 

Media de 

escala si el 

elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se 

ha suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si 

el elemento 

se ha 

suprimido 

Dimensión: Información y alfabetización digital     

Empleo y navego en internet para realizar mis trabajos 

académicos 

91,20 351,958 ,714 ,957 

Utilizo buscadores para recabar información útil para 

mis trabajos académicos 

91,15 346,661 ,751 ,956 

Utilizo diversos medios de almacenamiento para la 

información recolectada 

91,10 341,147 ,798 ,956 

Organizo de manera adecuada la información obtenida 

en internet, a través de carpetas y archivos debidamente 

etiquetados 

91,10 341,779 ,729 ,956 

Soy participe de cursos, talleres y ponencias virtuales 

para actualizarme respecto a los medios digitales 

91,25 351,039 ,691 ,957 

Utilizo y sigo guías de autocapacitación para mejorar mi 

manejo de información digital 

92,70 359,905 ,563 ,958 

Hago uso de fuentes confiables para la obtención de 

información en el medio digital 

92,30 353,800 ,687 ,957 

Utilizo bases, metabuscadores y repositorios de 

información de medios confiables 

92,55 359,103 ,528 ,958 

Tengo la capacidad de adaptarme a las nuevas formas de 

las TIC 

92,55 368,682 ,424 ,959 

Dimensión: Comunicación y Colaboración online     

Utilizo el correo electrónico para comunicarme con los 

compañeros y demás profesionales 

93,00 361,579 ,526 ,958 

Uso las redes sociales (Facebook, X, Twitter, etc.) para 

comunicarme con los de mi entorno 

92,00 359,579 ,720 ,957 

Hago uso de foros u otros espacios virtuales para 

mejorar mi aspecto académico 

90,95 355,945 ,563 ,958 

Empleo videoconferencias, zoom, Moodle, meet, etc. 

Para establecer reuniones en tiempo real 

91,15 359,924 ,468 ,959 

Soy capaz de emplear las redes sociales a través de su 

mensajería para lograr realizar mis actividades 

académicas 

91,05 357,945 ,678 ,957 

Empleo el correo electrónico para transferir información 

de manera adecuada 

91,00 350,526 ,729 ,956 

Utilizo el Google drive y sus diversas herramientas para 

promover trabajo colaborativo 

90,95 351,524 ,617 ,957 

Empleo WhatsApp, telegram o Hangouts para realizar 

trabajos colaborativos 

91,20 351,958 ,714 ,957 

Dimensión: Creación de contenidos digitales     

Produzco y edito contenido en distintos formatos para 

las presentaciones académicas 

91,15 346,661 ,751 ,956 

Realizo, construyo y edito espacios de intercambio de 

información como blogs, wikis, etc. 

91,10 341,147 ,798 ,956 

Tengo la capacidad de rediseñar diversos formatos 

digitales para las presentaciones académicas 

91,10 341,779 ,729 ,956 
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Tomo en cuenta el respeto a la producción intelectual, 

por lo cual siempre reseño en la bibliografía 

91,25 351,039 ,691 ,957 

Dimensión: Seguridad en la red     

Utilizo antivirus en mis dispositivos digitales 92,70 359,905 ,563 ,958 

Asumo con responsabilidad que acceder al internet 

implica riesgos y amenazas 

92,30 353,800 ,687 ,957 

Tengo la capacidad de reconocer y loro evitar 

aplicativos maliciosos 

92,55 359,103 ,528 ,958 

Dimensión: Resolución de problemas     

Tengo la capacidad de resolver problemas del software 

y hardware de mis dispositivos digitales 

91,00 350,526 ,729 ,956 

Empleo de manera responsable espacios de intercambio 

de información digital como blogs, foros, chat, etc. 

90,95 351,524 ,617 ,957 

Empleo de manera habitual los diversos medios digitales 

para mis actividades académicas 

91,20 351,958 ,714 ,957 

Utilizo dispositivos digitales para solucionar problemas, 

como Google maps, traductor, etc. 

91,15 346,661 ,751 ,956 

 

 

Se usó una muestra de 20 estudiantes, con el cual se encontró un Alfa de Cronbach de 0,958 al 

ser mayor a 0.700 concluimos que el instrumento es fiable. 
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Flipped Learning 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de 

elementos 

.960 20 

 
     

Estadísticas de total de elemento 

  Media de 

escala si el 

elemento se 

ha 

suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se 

ha 

suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach 

si el 

elemento 

se ha 

suprimido 

Dimensión Creación de un ambiente flexible     

Considera la creación de espacios temporales que permitan la 

interacción entre sus compañeros  

90,15 207,713 ,849 ,957 

Se consideran ajustes necesarios a las actividades propuestas en los 

espacios virtuales 

90,05 206,471 ,824 ,957 

Conocen a tiempo las diversas instrucciones de realización de las 

actividades propuestas en los espacios virtuales 

90,10 210,305 ,820 ,957 

Conoce las rúbricas de evaluación de cada actividad de aprendizaje 89,95 215,313 ,747 ,958 

Cuentan con una guía para el uso de las diversas actividades de 

índole multimedia 

89,40 210,884 ,742 ,958 

Dimensión Implementación de una cultura de 

aprendizaje 

    

Las actividades propuestas en diversos formatos digitales son 

significativas para tu aprendizaje 

89,80 214,168 ,695 ,958 

Las actividades planteadas están propuestas para los tiempos 

adecuados 

90,00 215,895 ,463 ,961 

Los materiales son dispuestos en los tiempos adecuados para su 

lectura y análisis oportuno 

90,50 210,789 ,540 ,961 

Los equipos de trabajo son organizados de manera democrática, 

dando oportunidad al trabajo común entre todos 

89,95 219,839 ,709 ,959 

Las actividades a desarrollar ofrecen diversos medios para 

aprender de forma inmediata 

89,95 219,839 ,709 ,959 

Dimensión Contextualización dirigida del tema     

Logran identificar los conceptos centrales de cada tema a trabajar 

en las diversas versiones online 

90,05 209,313 ,765 ,958 

Selecciona contenido adecuado y contextualizado en diversos 

formatos audiovisuales 

90,15 207,713 ,849 ,957 

Se presentan los contenidos de manera accesible y entendible, 

permitiendo su mayor comprensión 

90,05 206,471 ,824 ,957 

Redactan de manera adecuada las conclusiones de las actividades 

tomando en cuenta la contribución de cada integrante del equipo 

del trabajo 

90,10 210,305 ,820 ,957 

Encuentra relación entre su aprendizaje y su contexto real 89,95 215,313 ,747 ,958 

Dimensión Evaluación Formativa     
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Tus opiniones y conclusiones de los trabajos son valorados de 

manera adecuada, tomando en cuenta la rúbrica de evaluación 

90,15 209,397 ,733 ,958 

Realizan procesos de auto y coevaluación 90,10 210,305 ,602 ,960 

Recibes una retroalimentación efectiva por parte de tus maestros al 

termino de cada actividad 

89,95 215,313 ,747 ,958 

Tienes la capacidad de reflexionar sobre tus resultados obtenidos y 

sobre ello plantear un plan de mejora 

89,40 210,884 ,742 ,958 

Aplicas las propuestas de mejora en tus actividades de aprendizaje 89,95 219,839 ,709 ,959 

 

 

Se usó una muestra de 20 estudiantes, con el cual se encontró un Alfa de Cronbach de 0,960 al 

ser mayor a 0.700 concluimos que el instrumento es fiable. 
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ANEXO 9 

REPORTE  TURNITIN 

 

 

 

 


