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RESUMEN 

 

El objetivo general de la investigación fue determinar en qué medida las actividades lúdicas 

mejoran el pensamiento lógico matemático en niños de 5 años de una institución educativa 

de Piura, 2024. Esta investigación fue de tipo aplicada, el diseño que se utilizó fue el 

preexperimental y como método el hipotético deductivo; se trabajó con una población 

muestral constituida por 20 estudiantes, la cual fue también la muestra; a quienes se les aplico 

un pretest, luego la estrategia de actividades lúdicas y luego un postest, la variable 

pensamiento lógico matemático y sus dimensiones fueron medidas a través de la observación 

y como instrumento una lista de cotejo el cual fue elaborado por las autoras, validado 

mediante el juicio de 3 expertos y su confiabilidad mediante el alfa de Cronbach. Como 

resultado se obtuvo que, el nivel de pensamiento lógico matemático en niños de 5 años de 

una institución educativa de Piura en el pretest era bajo en un 65% y medio en un 35%, pero, 

luego de la aplicación de las actividades lúdicas, fue alto en un 70% y medio en un 30%. 

Además, se evidencia una diferencia significativa de 7,800 puntos entre el pre y postest con 

un p valor es de 0. De esto se llega a concluir que, las actividades lúdicas mejoran 

significativamente el pensamiento lógico matemático en niños de 5 años de una institución 

educativa de Piura, 2024. 

 

Palabras clave: Juego educativo, Matemáticas, Educación de la primera infancia, 
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ABSTRACT 

 

The general objective of the research was to determine to what extent recreational activities 

improve mathematical logical thinking in 5-year-old children from an educational institution 

in Piura, 2024. This research was of an applied type, the design used was pre-experimental 

and as the hypothetical deductive method; We worked with a sample population consisting 

of 20 students, which was also the sample; To whom a pretest was applied, then the strategy 

of recreational activities and then a posttest, the mathematical logical thinking variable and 

its dimensions were measured through observation and as an instrument a checklist which 

was developed by the authors, validated through the judgment of 3 experts and its reliability 

through Cronbach's alpha. As a result, it was obtained that the level of logical mathematical 

thinking in 5-year-old children from an educational institution in Piura in the pretest was low 

at 65% and half at 35%, but, after the application of the recreational activities, It was high at 

70% and medium at 30%. In addition, a significant difference of 7,800 points is evident 

between the pre- and post-test with a p value of 0. From this we conclude that recreational 

activities significantly improve mathematical logical thinking in 5-year-old children from an 

educational institution of Piura, 2024. 

 

Keywords: Educational game, mathematics, early childhood education, 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Teniendo en cuenta la situación actual de los niveles educativos, a causa de lo que 

dejo la pandemia, muchos de los estudiantes se han visto perjudicados por la enseñanza 

virtual, establecida en los tiempos del COVID (Castillo y Sandoval, 2022). En el contexto 

mundial, el Fondo para la Niñez de las Naciones Unidas (UNICEF, 2019) en su publicación 

sobre los enfoques educativos centrados en los derechos humanos, insta a los docentes de 

las diversas áreas a enseñar teniendo en cuenta, la interacción con los estudiantes y el uso de 

estrategias lúdicas, direccionadas a desarrollar cada capacidad necesaria en los educandos, 

las cuales en tiempos de pandemia se dejaron de practicar en gran medida. La  Organización 

de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2021) señala 

que, al menos un 79% de los estudiantes del nivel infantil dejaron de obtener los aprendizajes 

necesarios en el área de matemática debido a la crisis sanitaria y esto se debió a que no se 

ejecutaron acciones pedagógicas relevantes para afrontar esta situación; en otro caso 

particular, Gordon (2021) señala que, en Ecuador, los estudiantes presentan diversas 

dificultades en el pensamiento lógico matemático (PLM) y en la resolución de situaciones 

reales que involucra conocimientos matemáticos, es por eso que, en la prueba pisa 2018 el 

71% no llego ni al nivel 2 en el área numérica, y ni siquiera superaron el nivel básico de la 

prueba.  

 

Ante esta realidad, los gobiernos a nivel mundial hicieron lo necesario para menguar 

el impacto negativo que la crisis sanitaria traería contra la humanidad en la educación, sin 

embargo, la educación virtual disminuye en gran medida el aprendizaje de los estudiantes, 

especialmente de los más pequeños debido a que en el nivel inicial, se aprende mediante el 

juego o estrategias lúdicas, pero de manera presencial (Tapia, 2022). En ese sentido, el papel 

del docente es ser guía para que el estudiante desarrolle el aprendizaje significativo en todas 

las áreas, también propiciar un ambiente en el cual el estudiante tenga oportunidad de 

aprendizaje y no solamente centrarse en compartir sus conocimientos (Moreira-Chóez et al., 

2021). Las estrategias usadas en el aprendizaje, especialmente de los infantes, tienen como 

objetivo impulsar el desarrollo de las habilidades y capacidades de análisis y razonamiento, 

que son los pilares para propiciar el PLM (Pacheco-Anchundia y Arroyo-Vera, 2022). En 

ese sentido, el aprendizaje del área de matemática es indispensable para el desarrollo de los 

niños y es ahí donde aparece el PLM, que es el motor para el aprendizaje de esta área (Diaz-
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Molina y Alay-Giler, 2023). Este tipo de pensamiento permite que el infante desarrolle el 

cerebro, realice acciones de análisis y razonamiento que le ayuden a dar solución a las 

diversas situaciones que se le presentan en su diario vivir, de la misma manera ayuda a 

interpretar todo lo relacionado a los números y su relación con lo que acontece a su alrededor, 

así como a entender el lenguaje matemático (Mendoza y Alava, 2023). En base a todo ello, 

el desarrollo del PLM es importante en el niño y es un proceso complejo de trabajar, es por 

eso que se tienen que utilizar los recursos necesarios para poder emprender el desarrollo de 

este tipo de pensamiento y es ahí donde aparecen las actividades lúdicas, debido a que estas 

se basan en el juego y este es un recurso indispensable para el aprendizaje de los infantes en 

el nivel inicial (Bedón y Cedeño, 2023). 

 

A nivel nacional la situación también es crítica en torno al PLM, debido a que en la 

evaluación censal de estudiantes (ECE) del año 2019, según el Ministerio de educación 

(2020) se obtuvo que hay poco más de la mitad de los infantes de 5 años en nivel inicio, si 

bien es cierto, este porcentaje significa una reducción teniendo en cuenta que en el año 

anterior el nivel de inicio salió con un 55%, pero aún es un porcentaje bastante alto que tiene 

este nivel en el área de matemática.  

 

Una de las causas que genera esta realidad, según Castro (2022) es que los docentes 

no están preparados en el uso de las estrategias necesarias para el desarrollo del PLM, no 

utilizan materiales didácticos, estrategias lúdicas, juegos innovadores y más recursos que se 

pueden utilizar y sumado a ello que no atienden de manera efectiva las inquietudes o dudas 

de los niños.  Es por ello que uno de los objetivos a corto plazo es desarrollar el PLM de los 

estudiantes en el nivel inicial mediante estrategias lúdicas, que les van a permitir ser la base 

para las siguientes capacidades matemáticas en medida de que van creciendo.   

 

A nivel local, en la Institución Educativa (IE) Nº1032 Virgen de la Paz de la región 

Piura de la provincia de Piura y distrito de Castilla, los estudiantes del nivel inicial de edad 

5 años tienen dificultades en relación al PLM y sobre todo en lo que es las concepciones de 

cantidad, espacio, tiempo y forma. En algunas veces no cuentan bien, no tienen seguridad 

en el orden de los números, no reconocen las figuras geométricas, inclusive en algunos casos 

tienen dificultades para reconocer sus lados derecha o izquierda y posiciones como las de 

atrás, adelante, encima y debajo. Este problema se origina debido a que los estudiantes no 
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lograron las competencias en el área de matemática en años anteriores, por lo tanto, de no 

solucionar de manera oportuna este problema, los niños pueden acarrear problemas en su 

aprendizaje a futuro ocasionándoles dificultades en relación con el trabajo con los números, 

lo cual es indispensable para el desarrollo integral de la persona. Entonces toda esta 

problemática conlleva a tener que buscar una alternativa de solución inmediata, de manera 

que se subsanen estas dificultades y lo estudiantes de inicial desarrollen el PLM de una forma 

adecuada y efectiva. Ante ello, se toma en juego las actividades lúdicas (AL) que son un 

conjunto de recursos que permiten al niño desarrollar diversas capacidades.   

 

Ante esta situación, se plantea como problema general ¿Cuál es la influencia de las 

AL en la mejora del PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024? Y como problemas 

específicos a) ¿Cuál es el nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 en 

cuanto a su noción de objeto, ubicación en el espacio y ubicación en el tiempo, antes de 

aplicar el taller de AL? b) ¿De qué manera diseñar y aplicar el taller de AL en niños de 5 

años de una IE de Piura, 2024? c) ¿Cuál es el nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de 

Piura, 2024 en cuanto a su noción de objeto, ubicación en el espacio y ubicación en el tiempo, 

después de aplicar el taller de AL? 

 

Esta investigación se justifica por su conveniencia porque busca solucionar un 

problema real y actual que es el de del bajo nivel del PLM en los niños del nivel inicial, 

además permite dar a conocer a la sociedad los resultados obtenidos en cuanto al PLM para 

que se apliquen estrategias de mejora en el campo educativo, en beneficio de 20 estudiantes 

de 5 años de una IE de Piura. Además, tiene como justificación teórica debido a que resalta 

la importancia del desarrollo del PLM en estudiantes de 5 años, debido a que es la base para 

poder iniciar en los principales conceptos relacionados a los números, formas y expresiones 

en el área de matemática. Es por ello que, en esta investigación se tomó como referencia, 

para sustentar la variable PLM, a la teoría de las inteligencias múltiples de Gardner quien 

habla de la importancia de fomentar la inteligencia lógico matemática en las personas desde 

sus primeros años de vida; mientras que, para el desarrollo del taller de AL esta la teoría 

sociológica de Buytendijk quien afirma que es necesario para la persona un aprendizaje 

lúdico, así pues, desde el punto de vista práctico, se aportó la estrategia basada en las AL, 

para que las maestras del nivel puedan aplicar las actividades en su práctica educativa diaria , 

de manera que puedan desarrollar en sus estudiantes el PLM que, es la base para las demás 
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capacidades subsiguientes. Metodológicamente, el estudio se hizo basado en el método 

científico, además tuvo un instrumento para evaluar el PLM, validado y confiable, también 

este trabajo puede ser utilizado como antecedente para futuros trabajos con las mismas 

variables. 

 

En cuanto al objetivo general se planteó, determinar la influencia de las AL en la 

mejora del PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. Como objetivos específicos a) 

Determinar el nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 en cuanto a su 

noción de objeto, ubicación en el espacio y ubicación en el tiempo, antes de aplicar el taller 

de AL, b) Diseñar y aplicar el taller de AL en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024, c) 

Determinar el nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 en cuanto a su 

noción de objeto, ubicación en el espacio y ubicación en el tiempo, después de aplicar el 

taller de AL. 

 

En relación con las hipótesis, como hipótesis general esta Hi: Las AL influyen 

significativamente el PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. Ho: Las AL no 

mejoran significativamente el PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. Como 

hipótesis específicas (H1) Las AL influyen significativamente las nociones de objeto en 

niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. (H2) Las AL influyen significativamente la 

ubicación en el espacio en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. (H3) Las AL influyen 

significativamente la ubicación en el tiempo en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. 

 

Como antecedentes internacionales esta Mármol (2023) quien hizo una investigación 

en Ecuador con el objetivo de desarrollar el PLM mediante la aplicación de estrategias 

lúdicas en niños de 5 años de una IE del nivel inicial. Fue una investigación aplicada, 

cuasiexperimental en donde se trabajó con 40 infantes (19 GE y 21 GC). Se aplico un 

cuestionario que constaba de 20 ítems y evaluaba el razonamiento, forma y la creatividad. 

Se llegó a evidenciar como resultados que, del 51% pasaron a un 79% los estudiantes del 

grupo experimental que desarrollaron de manera positiva el PLM luego de las estrategias 

lúdicas, y estos fueron más que el grupo control en donde solo hubo un 4% de mejora. Por 

lo que se concluye que, las estrategias lúdicas son indispensable para el desarrollo del PLM 

en estudiantes del nivel inicial puesto que las mejoran de manera significativa.  
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También Duran y Giler (2023) quienes hicieron una investigación en Cuba con el 

objetivo de desarrollar el PLM mediante la aplicación de actividades didácticas en niños de 

5 años de una IE del nivel inicial. Fue una investigación aplicada, preexperimental en donde 

se trabajó con 14 infantes. Se aplico una guía de observación que evaluaba la variable 

estudiada. Se llegó a evidenciar como resultados que, el 49% de estudiantes presentaba nivel 

bajo en cuando al PLM, pero luego de las actividades didácticas, el 74% alcanzaron un nivel 

aceptable de desarrollo. Por lo que se concluye que, las actividades didácticas son necesarias 

para el desarrollo del PLM en estudiantes del nivel inicial puesto que las mejoran 

significativamente. 

 

De la misma manera, Guerrero y Díaz (2022) quienes hicieron una investigación en 

Ecuador con la finalidad de mejorar el PLM mediante la aplicación de AL en una IE del 

nivel inicial con niños de 5 años. Fue una investigación aplicada, preexperimental en donde 

se trabajó con 29 infantes. Se aplico una guía de observación mediante la técnica también de 

la observación y se llegó a evidenciar como resultados que, del 35% pasaron a un 60% los 

estudiantes que desarrollaron en un nivel más alto el PLM luego de las AL. Por lo que se 

concluye que, las actividades son indispensable para el desarrollo del PLM en estudiantes 

del nivel inicial puesto que en ellos predomina el recurso didáctico de los juegos. 

 

Quispe et al. (2022) quienes hicieron una investigación en Ecuador con la finalidad 

de mejorar el PLM mediante la aplicación de un programa interactivo en una IE del nivel 

inicial con niños de 5 años. Fue una investigación aplicada, preexperimental en donde se 

trabajó con 10 infantes. Se aplico una lista de cotejo para evaluar el nivel en el área numérica 

y se llegó a evidenciar como resultados que los estudiantes desarrollaron más el PLM luego 

de la aplicación del programa interactivo. Por lo que se concluye que, este programa virtual 

que se basa en el uso de imágenes, videos y audios es indispensable para el desarrollo del 

PLM en estudiantes del nivel inicial. 

 

Cahuaya (2022) quienes hicieron una investigación en Colombia con la finalidad de 

mejorar el PLM mediante la aplicación de materiales reciclados en una IE del nivel inicial 

con niños de 5 años. Fue una investigación aplicada, preexperimental en donde se trabajó 

con 30 infantes. Se aplicó el test de habilidades matemáticas para evaluar el nivel en el área 

y se llegó a evidenciar como resultados que los estudiantes desarrollaron más el PLM luego 
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de la aplicación de la estrategia lúdica con material reciclado. Por lo que se concluye que, 

esta estrategia es necesaria para el desarrollo del PLM en estudiantes del nivel inicial. 

 

Desde el panorama nacional, Coba (2023) hizo una investigación en Trujillo con la 

finalidad de mejorar las habilidades matemáticas mediante la aplicación del reciclaje 

clasificatorio en una IE del nivel inicial con niños de 5 años. Fue una investigación aplicada, 

preexperimental en donde se trabajó con 22 infantes. Se aplico una guía de observación 

mediante la técnica también de la observación y se llegó a evidenciar como resultados que 

en el pretest el 74% alcanzaron un nivel bajo en lo que respecta a habilidades matemáticas, 

pero en el postest un 59% alcanzaron un nivel aceptable en cuanto a la variable dependiente, 

además hubo significancia estadística puesto que con la prueba z se obtuvo un valor de p de 

0.001. Por lo que se concluye que, la técnica del reciclaje clasificatorio favorece el desarrollo 

del PLM en estudiantes del nivel inicial. 

 

De la misma manera, Calua (2023) hizo un trabajo en Ucayali en el cual midió el 

PLM en infantes de 5 años. Fue una investigación básica y descriptiva en donde se trabajó 

con 25 niños de 5 años y se aplicó una ficha de observación para evaluar la variable. Se 

obtuvo como resultados que el 68% de los estudiantes tienen un nivel logrado en cuando al 

PLM y en relación a las dimensiones: ordena un 96% en logro, localización un 92% en el 

mismo nivel y cantidad en un 72%. Por lo que se concluye que, los niños de 5 años de 

Yarinacocha están en un nivel logrado de PLM. 

 

Curinambe (2022) hizo un trabajo en Saposoa, región San Martin, en el cual evaluó 

el aprendizaje matemático con las AL en docentes de inicial de 5 años. Fue una investigación 

básica y descriptiva en donde se trabajó con 30 docentes del nivel inicial y se aplicó un 

cuestionario para evaluar las variables. Se obtuvo como resultados que en relación con la 

aplicación de las AL solo un 23% estaba en nivel alto y en el aprendizaje matemático de la 

misma manera un 23% había en nivel alto. Por lo que se concluye que, existe una relación 

positiva entre las AL y el aprendizaje matemático en docentes de inicial de 5 años, con un r 

de 0.968 y un p de 0. 

 

Parra (2022) hizo un trabajo en Cañete en el cual evaluó la influencia en el PLM de 

las AL en niños de inicial de 5 años. Fue una investigación aplicada y experimental, en donde 
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se trabajó con 20 estudiantes del nivel inicial y se aplicó un cuestionario para evaluar las 

variables. Se obtuvo como resultados que en el pretest el 55% de los estudiantes alcanzaron 

un nivel B de logro, pero luego a la aplicación de las AL, el 65% alcanzo un nivel de logro 

A y en relación con la prueba hipotética, se usó Wilcoxon con un p de 0 de y z de -4.179. 

Por lo que se concluye que, las estrategias lúdicas son importantes para el desarrollo del 

PLM porque lo mejora de manera significativa. 

 

En el ámbito local, Yagual (2022) hizo una investigación en Piura sobre la mejora 

del PLM mediante la aplicación de estrategias lúdicas. Fue una investigación aplicada y 

preexperimental en donde se trabajó con 20 niños de 5 años y se aplicó una lista de cotejo 

para evaluar la variable dependiente. Se obtuvo como resultados que el 75% de los 

estudiantes obtuvieron el nivel bajo en lo que es PLM, luego de la aplicación de las 

estrategias lúdicas el 100% de los estudiantes alcanzaron un nivel alto. Por lo que se concluye 

que, la aplicación de un programa basado en las estrategias lúdicas beneficia a los niños de 

5 años en el desarrollo del PLM.  

 

También Córdova (2023) hizo una investigación en Piura sobre la mejora del PLM 

mediante la aplicación de un programa motivacional en niños de 5 años. Fue una 

investigación aplicada y preexperimental en donde se trabajó con 35 niños de 5 años y se 

aplicó una prueba de Millic y Schimidt, para evaluar la variable dependiente. Se obtuvo 

como resultados que el 65% de los estudiantes obtuvieron el nivel bajo en lo que es PLM 

luego de la aplicación del programa motivacional un 57% de los estudiantes alcanzaron un 

nivel alto. En lo que respecta a dimensiones, en lo que es clasificación un 49%, en seriación 

un 51% y en número un 46%.  Por lo que se concluye que, la aplicación de un programa 

motivacional beneficia a los niños de 5 años en el desarrollo del PLM. 

 

De la misma manera, Rumiche (2023) hizo una investigación en Piura sobre la 

mejora del PLM mediante la aplicación de un programa de AL en niños de 5 años. Fue una 

investigación aplicada y preexperimental en donde se trabajó con 26 niños de 5 años y se 

aplicó una guía de observación para evaluar la variable dependiente. Se obtuvo como 

resultados que el nivel logrado de PLM aumento de 15.3% a 53.8% evidenciando una mejora 

de los estudiantes. Por lo que se concluye que, la aplicación de las AL beneficia a los niños 

de 5 años en el desarrollo del PLM. 
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Alban (2022) hizo una investigación en Piura sobre la mejora del PLM mediante la 

aplicación de un programa de AL en niños de 5 años. Fue una investigación aplicada y 

preexperimental en donde se trabajó con 58 niños de 4 años y se aplicó una guía de 

observación para evaluar la variable dependiente. Se obtuvo como resultados que el nivel 

logrado de PLM aumento de 58% de nivel bajo a un nivel alto para un 67% evidenciando 

una mejora de los estudiantes. Por lo que se concluye que, la aplicación de las AL beneficia 

a los niños de 5 años en el desarrollo del PLM. 

 

En relación con las bases teóricas de las AL, Candela y Benavides (2020) afirman 

que son recursos que se efectúan de manera positiva sobre todo en la etapa inicial educativa, 

puesto que permite realizar un proceso de aprendizaje más divertida, amena y entretenida 

para los más pequeños, puesto que en esa edad el juego es indispensable para el aprendizaje. 

Maila et al., (2020) afirma que la relación entre el juego y el aprendizaje permite desarrollar 

diversas capacidades en la persona, pero más en los más pequeños porque en esa edad el 

juego predomina como estrategia de aprendizaje. Las AL son aquellas que se realizan con el 

propósito principal de divertirse y disfrutar, aunque también pueden tener otros beneficios 

como el desarrollo cognitivo, emocional, social y físico (López & Flores, 2022). Las AL 

según Woolfolk (2017) permiten en los niños el desarrollo de capacidades mentales como la 

imaginación, creatividad, análisis y razonamiento y físicas como las destrezas y 

movimientos simples y complejos, además son importantes para el niño puesto que hace 

utilizar sus capacidades en la solución de situaciones reales, pero de una manera que no sea 

tan aburrida sino más entretenida. Favorece también el trabajo colaborativo, el desarrollo 

social y el aprendizaje de todas las áreas académicas (Flores et al., 2022).  

 

Las AL desempeñan un papel fundamental en el desarrollo integral de las personas, 

especialmente durante la infancia, aunque también son beneficiosas para adultos. Para León 

et al. (2020) algunos beneficios son para el desarrollo cognitivo: Las AL estimulan la 

creatividad, la imaginación, la resolución de problemas, el pensamiento crítico y el 

desarrollo del lenguaje. Jugar ayuda a los niños a comprender conceptos abstractos y a 

mejorar sus habilidades de observación, análisis y síntesis. Desarrollo emocional: El juego 

proporciona un espacio seguro para expresar emociones, experimentar diferentes roles y 

aprender a manejar situaciones estresantes o conflictivas. Fomenta la empatía, la autoestima, 



20 
 

la autonomía y el autocontrol emocional. Desarrollo social: Jugar en grupo promueve la 

cooperación, la comunicación, el trabajo en equipo, el respeto mutuo y la negociación de 

normas. Los niños aprenden a relacionarse con otros, a resolver conflictos de manera 

constructiva y a desarrollar habilidades sociales que serán fundamentales en su vida adulta. 

Desarrollo físico: Muchos juegos y AL implican movimiento físico, lo que contribuye al 

desarrollo de la motricidad gruesa y fina, la coordinación, el equilibrio y la resistencia física. 

Además, promueven hábitos de vida activa y saludable desde edades tempranas. 

 

En cuanto a las teorías relacionadas a esta variable, están las teorías sociológicas de 

Buytendijk (1950) que al ser citado en Venegas et al. (2013) afirma que lo lúdico es algo 

innato en los niños puesto que por su naturaleza es el recurso que más satisface las 

necesidades de los infantes, a esa edad el niño solo sabe jugar y divertirse y ve al juego como 

un medio para lograr el propósito educativo, además de que ayuda a que sea más autónomo 

en las actividades que realiza. También está la teoría de Vygotsky (1988) que sostiene que 

el juego es algo natural en los niños, puesto que permite el fortalecimiento de capacidades 

sociales, físicas y mentales, generando interacciones con sus demás compañeros en un 

entorno definido, intercambiando aspectos culturales y adaptándose a la conducta grupal. 

 

En relación con las dimensiones, en primer lugar, están las actividades conceptuales 

que, de acuerdo a Cabeza (2018) estas actividades permiten la introducción de la idea 

principal del tema, es lo que se debe entender antes de empezar a general el nuevo 

conocimiento, es la palabra clave del tema (concepto o saber).  En esta dimensión se 

evidencia la asimilación de los conocimientos, aquí el estudiante ejerce procesos en su mente 

para dar solución de manera creativa a sus problemas (Valverde y Godall, 2018). También 

se evidencia un aprendizaje significativo de manera personal y positiva, mediante las AL 

ellos generan un aprendizaje de manera significativa pero que sea útil y duradero (Noy y 

Jaimes, 2019). De la misma manera, el aprendizaje innovador, que involucra la ejecución de 

actividades más dinámicas que llamen la atención de los infantes. 

 

En la segunda dimensión están las actividades procedimentales Becerra et al. (2018) 

dice que es entendido como el contenido de procedimientos que se debe utilizar en la 

actividad ya sean operaciones, reglas, teoremas, destrezas y capacidades para lograr el 

objetivo, es más conocido como el saber hacer. En esta dimensión es necesario que el niño 
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opere, manipule, compare, defina y categorice los diversos conceptos aprendidos 

anteriormente (Gómez et al., 2019). Asimismo, se tiene que hacer actividades bien definidas, 

sin ambigüedades, ejercicios claros y con cero errores ortográficos (Porras, 2022). De la 

misma manera, aquí se tiene que evaluar si el niño reconoce el espacio y el tiempo en el que 

se encuentra, de manera que se tengan un buen desenvolvimiento en su aprendizaje 

matemático. 

 

En cuanto a la tercera dimensión, las actividades actitudinales según Mujica (2019) 

están compuestos por el ejercicio de valores, de conductas y comportamientos que le 

estudiante debe mantener en clase debido que esta sumergida en un entorno social definido, 

muy relacionada con la moral. En esta dimensión se busca establecer reglas para un correcto 

trabajo grupal y que no haya dificultades en su ejecución (Pérez et al., 2020). De la misma 

manera se evalúa la disciplina y orden al momento que realiza sus actividades. También la 

habilidad para reconocer características físicas de los objetos que observa. 

 

Con relación al sustento teórico del PLM, Medina (2018) comentó que esta 

habilidad se relaciona con diversas habilidades y fortalezas en relación con los números 

que pueden descubrirse y utilizarse en el aula para acomodar la diversidad y potenciar las 

habilidades de cada individuo. El pensamiento lógico-matemático es una habilidad cognitiva 

que implica la capacidad de razonar, analizar y resolver problemas utilizando principios de 

lógica y matemáticas (Celi et al., 2021).  

 

El PLM es esencial en muchos aspectos de la vida diaria y en diversas áreas del 

conocimiento. Ludeña-Carrillo y Zambrano-Acosta (2022) afirman que, es importante el 

PLM porque permite que el niño desarrolle la Resolución de problemas: El pensamiento 

lógico-matemático proporciona las herramientas necesarias para analizar situaciones 

complejas, identificar patrones, deducir relaciones y encontrar soluciones eficaces a 

problemas de diversa índole, tanto en contextos cotidianos como en áreas especializadas 

como la ciencia, la ingeniería o la informática. Toma de decisiones: La capacidad de razonar 

de manera lógica y analítica es fundamental para tomar decisiones informadas y 

fundamentadas en evidencia. El PLM permite evaluar riesgos, calcular probabilidades, y 

evaluar diferentes opciones para tomar la mejor decisión posible en una variedad de 

situaciones. Desarrollo de habilidades cognitivas: El pensamiento lógico-matemático 
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fomenta habilidades cognitivas como el razonamiento abstracto, la atención al detalle, la 

capacidad de concentración, la memoria de trabajo, la capacidad de abstracción y la 

capacidad de seguir secuencias lógicas de pensamiento. 

 

En cuanto a las características del PLM en los infantes de 5 años, se desarrolla a partir 

del conocimiento del tiempo y el espacio y se confunde fácilmente con la capacidad 

de representar valores numéricos y resolver problemas matemáticos. Sin embargo, este tipo 

de pensamiento es más susceptible al análisis espacio-temporal (Puco y Sánchez, 2021). El 

desarrollo del pensamiento lógico-matemático en niños de nivel inicial es fundamental para 

su capacidad de razonar, resolver problemas y comprender el mundo que les rodea. Este tipo 

de pensamiento se refiere a la habilidad para reconocer patrones, establecer relaciones entre 

objetos y conceptos, y aplicar el razonamiento lógico en diversas situaciones.  

 

En relación con las teorías relacionadas a la variable, está la teoría de las inteligencias 

múltiples de Gardner (1987) quien afirma que la persona tiene una inteligencia lógica – 

matemática y es un nuevo concepto de inteligencia que desafía el concepto unificado de 

inteligencia que domina el sistema académico occidental. Las matemáticas estudian la 

abstracción, las relaciones y las operaciones numéricas, mientras que la lógica se ocupa del 

proceso de análisis y razonamiento. Estas dos habilidades están estrechamente relacionadas, 

pero eso no significa que sean inseparables. En este sentido, es importante explicar que se 

pueden mostrar habilidades lógicas mucho mayores que las matemáticas y viceversa. La 

inteligencia lógica matemática es una habilidad compleja que consiste en cálculos 

matemáticos, pensamiento lógico, razonamiento inductivo y deductivo, resolución de 

problemas, reconocimiento de patrones y relaciones, y generación y prueba de hipótesis. La 

inteligencia lógico-matemática se evidencia desde la infancia al demostrarse un sentido 

numérico innato y una apreciación temprana. Después de eso, mientras estudias dominas el 

pensamiento lógico, el pensamiento abstracto y el PLM. 

 

En relación con las dimensiones, según Sobalvarro y Camacho (2018) partiendo de 

la primera dimensión de la noción de objeto, es la inducción de una geometría 

aprendida basada en el reconocimiento de diferentes caminos y la relación de estos 

caminos con recursos u objetos comunes en el campo. Tomando como indicadores las 

propiedades físicas, que son propiedades fácilmente reconocibles de objetos o figuras 
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generales, dentro de la capacidad de PLM, este indicador es esencial para que los estudiantes 

verifiquen varios ejercicios y proporcionen respuestas o generen respuestas, resultados 

correctos y efectivos (Candia, 2022). 

 

La posición en el espacio se evidencia en torno a la variable segunda 

dimensión del PLM, Valecillos (2019) afirmó que la posición o posición en el espacio le da 

al niño una idea de la percepción del mundo como un todo, que le permite comprender el 

cuerpo, componentes e interacciones con el cuerpo, así como sus relaciones con el espacio, 

los objetos y las personas. Se hacía referencia a su propio cuerpo y a su alrededor. El primer 

indicador hace referencia a la lateralización, fenómeno que ha sido explicado e identificado 

en varios contextos por diferentes autores, cada uno con especial énfasis en uno u otro factor 

llamado lateralización, término que se refiere a si usar está por la derecha o por la derecha 

del cuerpo, como brazos, extremidades, etc. (Mocha et al., 2018). Otras señales abordadas 

en este estudio son señales que transmiten una idea de dónde se encuentra un objeto, lo 

cual es una habilidad esencial que deben desarrollar los niños. Ahora, las relaciones 

espaciales en cuanto al reconocimiento y discriminación de objetos alrededor de los sujetos 

(Acevedo, 2019). 

 

La tercera dimensión del PLM es sobre la ubicación en el tiempo, que se refiere a la 

cognición del tiempo que tiene el sujeto, que intenta conocer sobre la forma y el tiempo en 

el que se encuentra, por ejemplo, determinando si es la hora del almuerzo o si es la hora del 

día y si hay horario nocturno, que, entre otras cosas, se considera necesario para el mayor 

desarrollo del cuerpo humano y de los individuos (Molina et al., 2018). Presenta 3 

indicadores de aprendizaje que se consideran parte de las habilidades de PLM y lógico, el 

orden cronológico se considera como el primer indicador para identificar un tiempo 

específico (por ejemplo, la hora del almuerzo), el segundo indicador es el tiempo calendario, 

el mes de respuesta y el tiempo específico sobre las cosas, despacio o acelerado. Finalmente, 

se toma en cuenta la duración de la actividad (Aguilar, 2019).  

 

En este sentido, Del Val et al. (2016) afirman que, estas actividades permiten el PLM, 

ya que los educandos que se centran en dichas estrategias logran mejoras significativas a 

comparación de los estudiantes que no las usa y solamente estudian por su cuenta. Asimismo, 

Quintanilla (2020) sostiene que, las estrategias permiten a los profesores desarrollar 
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habilidades diferentes que son aprendidas con el paso del tiempo, y para ello es indispensable 

la instrucción como los que permiten el desarrollo del razonamiento matemático que dan a 

los estudiantes fortalezas y habilidades. 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1 Enfoque y tipo de investigación 

De enfoque cuantitativo porque, según Hernández y Mendoza (2018) en este enfoque 

de investigación se utiliza la ciencia numérica para establecer los resultados y el nuevo 

conocimiento, agregan Pimienta y De La Orden (2017) que, en este enfoque se utiliza el 

método hipotético deductivo para poder comprobar la hipótesis y llegar a establecer una 

nueva teoría, asimismo, este enfoque tiene como una de sus cualidades que brinda resultados 

exactos producto del cálculo estadístico en su procesamiento de resultados. 

 

En este caso, se comprobó la problemática de los estudiantes de 5 años de la IE de 

Castilla en cuanto al PLM y es por ello que se utilizó la recolección numérica de datos, antes 

y después de la aplicación de las AL, para luego procesar estadísticamente los mismos y 

evidenciar la diferencia o mejora en cuanto a esta variable. 

 

Fue de tipo aplicado, según Hernández y Mendoza (2018) en esta investigación hay 

manipulación de variables con la finalidad de mejorar un contexto o una realidad, a esto, 

añaden Pimienta y De La Orden (2017) que, la investigación aplicada es uno de los niveles 

más altos de los estándares de investigación puesto que tiene mediante la aplicación de 

estrategias, programas, talleres o estímulos, se dan solución a los problemas que aqueja la 

sociedad. 

 

En el presente trabajo se aplicó el taller de AL para mejorar el PLM de los niños, 

debido a que los estudiantes vienen presentando dificultades en el desarrollo de las 

competencias en el área de matemática y un indicador de ello son los bajos niveles de PLM. 

 

2.2 Diseño de investigación 

Preexperimental, en esta investigación se trabaja con un solo grupo a quienes se les 

administra dos mediciones, antes y después de la aplicación de un estímulo para luego 

evaluar la diferencia (Pimienta y De La Orden, 2017). Además, Hernández y Mendoza 

(2018) indican que el diseño preexperimental es el más básico de los diseños experimentales 

porque hay un control mínimo de las variables debido a que no se compara grupos sino se 

comparan momentos.  
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Este trabajo se realizó solo con un grupo experimental al cual se le aplicada un 

pretest, la estrategia de las AL y el postest. Tiene el siguiente esquema: 

 

GE: O1 -------- X --------- O2 

Donde: 

GE: Muestra 

O1: Pretest 

O2: Postest 

X: AL 

 

2.3 Población, muestra y muestreo 

Población 

La población es el conjunto de personas, animales y objetos que cumplen ciertas 

características para ser parte de una investigación (Baena, 2017), de la misma manera, la 

población se caracteriza por que cada miembro de este grupo presenta una cualidad que 

interesa al investigador (Pimienta y De La Orden, 2017), de la misma manera, en el campo 

educativo, esta población puede estar conformada por estudiantes de diversos niveles y 

grados, de acuerdo con la investigación que se realiza. 

 

Para esta investigación, la población estuvo conformada por 20 niños de 5 años de la 

IE de Castilla, Provincia y Región Piura, distribuidos en la siguiente tabla: 

 

Tabla 1 

Población 

Sexo Cantidad Porcentaje 

Hombres 12 60 

Mujeres 8 40 

Total 20 100 

Nota. Datos extraidos del registro docente. 
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Muestra 

La muestra es una parte o, en algunos casos, toda la población cuando esta es muy 

pequeña y se le llama población muestral (Baena, 2017), asimismo, la muestra tiende a 

generalizar los resultados de una investigación a toda una población por medio del valor de 

la probabilidad, mayormente esto se da en las investigaciones de enfoque cuantitativo 

(Pimienta y De La Orden, 2017). 

 

En este caso, la muestra fue la misma población, debido a que es una población 

pequeña y también se eligió a la muestra porque es de fácil acceso poder trabajar los talleres 

con todo el grupo de estudiantes de 5 años de la IE mencionada. 

 

Muestreo 

La muestra se seleccionó mediante el criterio no probabilístico por conveniencia, que 

es una técnica que le permite al investigador elegir de manera libre su muestra (Baena, 2017), 

además, esta técnica de muestreo se utiliza cuando la muestra es pequeña y también porque 

hay más accesibilidad a la misma (Pimienta y De La Orden, 2017). 

 

En esta investigación se eligió la muestra mediante este criterio porque es de mayor 

accesibilidad y se puede trabajar de manera positiva con los estudiantes y también porque 

los padres de familia de todos los niños del aula de 5 años autorizaron la participación de sus 

menores hijos en los talleres. 

 

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

Como técnica se utilizó la observación, ya que esta técnica permite un contacto 

directo con el objeto de estudio y permite observar sus características y cualidades en su 

hábitat (Pimienta y De La Orden, 2017). En esta investigación se utilizó la observación 

porque permite evidenciar a los niños en su mundo natural. 

 

Como instrumento la lista de cotejo, que es un instrumento para recolectar 

información bajo ítems dicotómicos, de dos opciones de respuesta: si o no (Pimienta y De 

La Orden, 2017). Se utilizo en esta investigación para medir el PLM de niños de 5 años, que 

consta de 18 ítems, 6 por cada dimensión. El instrumento fue validado por juicio de expertos 

y la confiabilidad mediante la prueba piloto y el Alpha de Cronbach. 
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2.5 Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

Para el registró de los datos, fue necesaria la solitud de permiso por parte de la 

universidad a la IE donde se llevó a cabo la investigación. Se hizo una reunión con los padres 

de los niños para que estén al tanto de la investigación de la cual sus hijos iban a participar. 

Los instrumentos estaban elaborados previamente y se pactó el día de la aplicación. Una vez 

recolectados los datos, se realizó la base de estos en una tabla general y para el procesamiento 

se utilizaron las tablas estadísticas, figuras, pruebas de normalidad de Shapiro Wilk debido 

a que la muestra es menor a 50 sujetos y de acuerdo con su resultado, se utilizó la prueba de 

hipótesis de la t studet debido a que los datos fueron paramétricos. Para esto se utilizaron los 

softwares Excel 2019 y SPSS 27. 

 

2.6 Aspectos éticos en investigación 

Se tuvo en cuenta la guía para la elaboración de trabajos de investigación de la UCT, 

así como las normas APA 7, además de los principios de beneficencia debido a que la 

investigación beneficiará a toda una comunidad educativa con la aplicación de las 

estrategias, autonomía ya que los niños podrán expresarse de manera libre, objetividad ya 

que los investigadores siempre estarán cuidando y apoyando en cada momento a los niños y 

de la no divulgación de datos personales de los niños ya que se respetara la privacidad de 

los menores de edad (Acevedo, 2002). 
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III. RESULTADOS 

 

Tabla 2 

PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 

Nivel Pretest Postest 

n % n % 

Alto 0 0% 14 70% 

Medio 7 35% 6 30% 

Bajo 13 65% 0 0% 

Total 20 100% 20 100% 

Nota. Datos extraídos de la aplicación del instrumento 

 

Figura 1 

PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. 

 

Nota. La Figura muestra el nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. 

 

En la tabla 2 y figura 1 se tiene que, el nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de Piura 

en el pretest era bajo en un 65% y medio en un 35% pero posterior a las actividades, el 70% 

alcanzo un alto nivel y el 30% un nivel medio. Por lo tanto, hay desarrollo del PLM. 

 

 

 

 

 

 



30 
 

 

Tabla 3 

Nivel de las nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 

Nivel Pretest Postest 

n % n % 

Alto 0 0% 15 75% 

Medio 13 65% 5 25% 

Bajo 7 35% 0 0% 

Total 20 100% 20 100% 

Nota. Datos extraídos de la aplicación del instrumento 

 

Figura 2 

Nivel de las nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 

 

Nota. La Figura muestra el nivel de las nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de 

Piura, 2024. 

 

En la tabla 3 y figura 2 se tiene que, el nivel de PLM en la dimensión nociones de objeto en 

niños de 5 años de una IE de Piura en el pretest era medio en un 65% y bajo en un 35% pero 

posterior a las actividades, el 75% alcanzo un alto nivel y el 25% un nivel medio. Por lo 

tanto, hay desarrollo del PLM en las nociones de objeto. 
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Tabla 4 

Nivel de la ubicación en el espacio en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 

Nivel Pretest Postest 

n % n % 

Alto 0 0% 13 65% 

Medio 11 55% 7 35% 

Bajo 9 45% 0 0% 

Total 20 100% 20 100% 

Nota. Datos extraídos de la aplicación del instrumento 

 

Figura 3 

Nivel de la ubicación en el espacio en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 

 

Nota. La Figura muestra el nivel de la ubicación en el espacio en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024. 

 

En la tabla 4 y figura 3 se tiene que, el nivel de PLM en la dimensión ubicación en el espacio 

en niños de 5 años de una IE de Piura en el pretest era medio en un 55% y bajo en un 45% 

pero posterior a las actividades, el 65% alcanzo un alto nivel y el 35% un nivel medio. Por 

lo tanto, hay desarrollo del PLM en la ubicación en el espacio. 
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Tabla 5 

Nivel de la ubicación en el tiempo en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024 

Nivel Pretest Postest 

n % n % 

Alto 0 0% 14 70% 

Medio 10 50% 6 30% 

Bajo 10 50% 0 0% 

Total 20 100% 20 100% 

Nota. Datos extraídos de la aplicación del instrumento 

 

Figura 4 

Nivel de la ubicación en el tiempo en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024.  

 

Nota. La Figura muestra el nivel de la ubicación en el tiempo en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024. 

 

En la tabla 5 y figura 4 se tiene que, el nivel de PLM en la dimensión ubicación en el tiempo 

en niños de 5 años de una IE de Piura en el pretest era medio en un 50% y bajo también en 

un 50% pero posterior a las actividades, el 70% alcanzo un alto nivel y el 30% un nivel 

medio. Por lo tanto, hay desarrollo del PLM en la ubicación en el tiempo. 
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Tabla 6 

Prueba de normalidad 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístic

o 
gl Sig. 

Estadístic

o 
gl Sig. 

Pretest – 

Postest 
,231 20 ,066 ,900 20 ,061 

 

En la tabla 6 se presencia que, en la prueba de SW debido a que la muestra es menor a 50 

niños. En donde se evidencia que la significancia obtenida es 0,061 mayor al 5%, por lo que 

los datos obtenidos del pre y pos-test son paramétricos y se tiene que utilizar una prueba 

paramétrica para la hipótesis, es por ello que se usó la prueba t. 
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Tabla 7 

Prueba t para la variable PLM 

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo de confianza 

de la diferencia 

Inferior Superior 

PLM -7,800 4,188 ,936 -9,760 -5,840 -8,330 19 ,000 

 

En la tabla 7 se tiene la prueba t para la variable PLM y se evidencia que existe una diferencia 

media de 7,800 puntos entre el pre y postest evidenciando un desarrollo a favor del PLM 

luego de aplicar las AL y, además, esta diferencia es significativa debido a que el p valor es 

de 0, lo que permite concluir que: Las AL mejoran significativamente el PLM en niños de 5 

años de una IE de Piura, 2024. 
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Tabla 8 

Prueba t para la dimensión nociones de objeto  

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo de confianza 

de la diferencia 

Inferior Superior 

Nociones de 

objeto 
-2,050 1,605 ,359 -2,801 -1,299 -5,712 19 ,000 

 

En la tabla 8 se tiene la prueba t para la variable PLM en las nociones de objeto y se evidencia 

que existe una diferencia media de 2,050 puntos entre el pre y postest evidenciando un 

desarrollo a favor del PLM en las nociones de objeto luego de aplicar las AL y además, esta 

diferencia es significativa debido a que el p valor es de 0, lo que permite concluir que: Las 

AL mejoran significativamente las nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de Piura, 

2024. 
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Tabla 9 

Prueba t para la dimensión ubicación en el espacio  

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo de confianza 

de la diferencia 

Inferior Superior 

Ubicación en el 

espacio 
-2,600 1,667 ,373 -3,380 -1,820 -6,975 19 ,000 

 

En la tabla 9 se tiene la prueba t para la variable PLM en la ubicación en el espacio y se 

evidencia que existe una diferencia media de 2,600 puntos entre el pre y postest evidenciando 

un desarrollo a favor del PLM en la ubicación en el espacio luego de aplicar las AL y además, 

esta diferencia es significativa debido a que el p valor es de 0, lo que permite concluir que: 

Las AL mejoran significativamente la ubicación en el espacio en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024. 
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Tabla 10 

Prueba t para la dimensión ubicación en el tiempo  

Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 

estándar 

Media de 

error 

estándar 

95% de intervalo de confianza 

de la diferencia 

Inferior Superior 

Ubicación en el 

tiempo 
-3,150 1,814 ,406 -3,999 -2,301 -7,764 19 ,000 

 

En la tabla 10 se tiene la prueba t para la variable PLM en la ubicación en el tiempo y se 

evidencia que existe una diferencia media de 3,150 puntos entre el pre y postest evidenciando 

un desarrollo a favor del PLM en la ubicación en el tiempo luego de aplicar las AL y además, 

esta diferencia es significativa debido a que el p valor es de 0, lo que permite concluir que: 

Las AL mejoran significativamente la ubicación en el tiempo en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 
 

IV. DISCUSIÓN 

 

En relación con el objetivo general, en la tabla 2 y figura 1 se tiene que, el nivel de 

PLM en niños de 5 años de una IE de Piura en el pretest era bajo en un 65% y medio en un 

35% pero posterior a las actividades, el 70% alcanzo un alto nivel y el 30% un nivel medio. 

Además, en la prueba t para la variable PLM y se evidencia que existe una diferencia media 

de 7,800 puntos entre el pre y postest evidenciando un desarrollo a favor del PLM luego de 

aplicar las AL y además, esta diferencia es significativa debido a que el p valor es de 0, lo 

que permite concluir que: Las AL mejoran significativamente el PLM en niños de 5 años de 

una IE de Piura, 2024. 

 

Los resultados obtenidos se asemejan a los hallados por Parra (2022) quien en su 

trabajo en Cañete sobre la influencia en el PLM de las AL en niños de inicial de 5 año obtuvo 

como resultados que en el pretest el 55% de los estudiantes alcanzaron un nivel B de logro, 

pero luego a la aplicación de las AL, el 65% alcanzo un nivel de logro A y en relación a la 

prueba hipotética, se usó Wilcoxon con un p de 0 de y z de -4.179. Por lo que se concluye 

que, las estrategias lúdicas son importantes para el desarrollo del PLM porque lo mejora de 

manera significativa. De la misma manera, hay similitud con los de Mármol (2023) quien en 

su investigación sobre desarrollar el PLM mediante la aplicación de estrategias lúdicas en 

niños de 5 años llegó a evidenciar como resultados que, del 51% pasaron a un 79% los 

estudiantes del grupo experimental que desarrollaron de manera positiva el PLM luego de 

las estrategias lúdicas, y estos fueron más que el grupo control en donde solo hubo un 4% 

de mejora. Por lo que se concluye que, las estrategias lúdicas son indispensable para el 

desarrollo del PLM en estudiantes del nivel inicial puesto que las mejoran de manera 

significativa.  

 

Asimismo, hay semejanza con los de Duran y Giler (2023) quienes en su 

investigación sobre desarrollar el PLM mediante la aplicación de actividades didácticas en 

niños de 5 años llegaron a evidenciar como resultados que, el 49% de estudiantes presentaba 

nivel bajo en cuando al PLM, pero luego de las actividades didácticas, el 74% alcanzaron un 

nivel aceptable de desarrollo. Por lo que se concluye que, las actividades didácticas son 

necesarias para el desarrollo del PLM en estudiantes del nivel inicial puesto que las mejoran 

significativamente. De la misma manera, hay similitud con los resultados de Guerrero y Díaz 
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(2022) quienes en su investigación sobre mejorar el PLM mediante la aplicación de AL en 

una IE del nivel inicial llegaron a evidenciar como resultados que, del 35% pasaron a un 

60% los estudiantes que desarrollaron en un nivel más alto el PLM luego de las AL. Por lo 

que se concluye que, las actividades son indispensable para el desarrollo del PLM en 

estudiantes del nivel inicial puesto que en ellos predomina el recurso didáctico de los juegos.  

 

También se asemejan con los resultados de Curinambe (2022) quien, en su trabajo 

sobre el aprendizaje matemático con las AL en docentes de inicial de 5 años obtuvo como 

resultados que en relación a la aplicación de las AL solo un 23% estaba en alto nivel y en el 

aprendizaje matemático de la misma manera un 23% había en alto nivel. Por lo que se 

concluye que, existe una relación positiva entre las AL y el aprendizaje matemático en 

docentes de inicial de 5 años, con un r de 0.968 y un p de 0. De la misma forma hay similitud 

con los de Yagual (2022) quien en su investigación sobre la mejora del PLM mediante la 

aplicación de estrategias lúdicas obtuvo como resultados que el 75% de los estudiantes 

obtuvieron el nivel bajo en lo que es PLM, luego de la aplicación de las estrategias lúdicas 

el 100% de los estudiantes alcanzaron un alto nivel. Por lo que se concluye que, la aplicación 

de un programa basado en las estrategias lúdicas beneficia a los niños de 5 años en el 

desarrollo del PLM. Asimismo, hay similitud con los resultados de Rumiche (2023) quien 

en su investigación sobre la mejora del PLM mediante la aplicación de un programa de AL 

en niños de 5 años obtuvo como resultados que el nivel logrado de PLM aumento de 15.3% 

a 53.8% evidenciando una mejora de los estudiantes. Por lo que se concluye que, la 

aplicación de las AL beneficia a los niños de 5 años en el desarrollo del PLM.  

 

También hay similitud con los resultados de Alban (2022) quien en su investigación 

sobre la mejora del PLM mediante la aplicación de un programa de AL en niños de 5 años 

obtuvo como resultados que el nivel logrado de PLM aumento de 58% de nivel bajo a un 

alto nivel para un 67% evidenciando una mejora de los estudiantes. Por lo que se concluye 

que, la aplicación de las AL beneficia a los niños de 5 años en el desarrollo del PLM. En 

relación a las AL, Candela y Benavides (2020) afirman que son recursos que se efectúan de 

manera positiva sobre todo en la etapa inicial educativa, puesto que permite realizar un 

proceso de aprendizaje más divertida, amena y entretenida para los más pequeños, puesto 

que en esa edad el juego es indispensable para el aprendizaje. En cuanto al PLM, Medina 

(2018) comentó que esta habilidad se relaciona con diversas habilidades y fortalezas en 
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relación con los números que pueden descubrirse y utilizarse en el aula para acomodar la 

diversidad y potenciar las habilidades de cada individuo.  

 

En relación con la dimensión nociones de objeto, en la tabla 3 y figura 2 se tiene que, 

el nivel en el pretest era medio en un 65% y bajo en un 35% pero posterior a las actividades, 

el 75% alcanzo un alto nivel y el 25% un nivel medio. Además, en la prueba t para la variable 

PLM en la dimensión nociones de objeto y se evidencia que existe una diferencia media de 

2,050 puntos entre el pre y postest evidenciando un desarrollo a favor del PLM en la 

dimensión nociones de objeto luego de aplicar las AL y además, esta diferencia es 

significativa debido a que el p valor es de 0, lo que permite concluir que: Las AL mejoran 

significativamente las nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. 

 

Los resultados obtenidos se asemejan a los de Quispe et al. (2022) quienes en su 

investigación sobre mejorar el PLM mediante la aplicación de un programa interactivo en 

una IE del nivel inicial llegaron a evidenciar como resultados que los estudiantes 

desarrollaron más el PLM luego de la aplicación del programa interactivo. Por lo que se 

concluye que, este programa virtual que se basa en el uso de imágenes, videos y audios es 

indispensable para el desarrollo del PLM en estudiantes del nivel inicial. También hay 

similitud con los resultados de Cahuaya (2022) quienes en su investigación sobre mejorar el 

PLM mediante la aplicación de materiales reciclados en una IE del nivel inicial llegaron a 

evidenciar como resultados que los estudiantes desarrollaron más el PLM luego de la 

aplicación de la estrategia lúdica con material reciclado. Por lo que se concluye que, esta 

estrategia es necesaria para el desarrollo del PLM en estudiantes del nivel inicial. 

 

En relación con esta dimensión, Sobalvarro y Camacho (2018) sostienen que, es la 

inducción de una geometría aprendida basada en el reconocimiento de muchos caminos y la 

relación de estos con recursos u objetos comunes en el campo. 

 

Con relación a la dimensión ubicación en el espacio, en la tabla 4 y figura 3 se tiene 

que, el nivel en el pretest era medio en un 55% y bajo en un 45% pero posterior a las 

actividades, el 65% alcanzo un alto nivel y el 35% un nivel medio. Se evidencia un desarrollo 

en el PLM en la dimensión ubicación en el espacio en los niños de 5 años. Además, en la 

prueba t para la variable PLM en la dimensión ubicación en el espacio y se evidencia que 
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existe una diferencia media de 2,600 puntos entre el pre y postest evidenciando un desarrollo 

a favor del PLM en la dimensión ubicación en el espacio luego de aplicar las AL y además, 

esta diferencia es significativa debido a que el p valor es de 0, lo que permite concluir que: 

Las AL mejoran significativamente la ubicación en el espacio en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024.  

 

Los resultados obtenidos se asemejan a los de Coba (2023) quien en su investigación 

sobre mejorar las habilidades matemáticas mediante la aplicación del reciclaje clasificatorio 

en una IE del nivel inicial con niños de 5 años llegó a evidenciar como resultados que en el 

pretest el 74% alcanzaron un nivel bajo en lo que respecta a habilidades matemáticas, pero 

en el postest un 59% alcanzaron un nivel aceptable en cuanto a la variable dependiente, 

además hubo significancia estadística puesto que con la prueba z se obtuvo un valor de p de 

0.001. Por lo que se concluye que, la técnica del reciclaje clasificatorio favorece el desarrollo 

del PLM en estudiantes del nivel inicial. Asimismo, hay similitud con los resultados de Calua 

(2023) quien en su trabajo sobre el PLM en infantes de 5 años obtuvo que el 68% de los 

estudiantes tienen un nivel logrado en cuando al PLM y en relación a las dimensiones: ordena 

un 96% en logro, localización un 92% en el mismo nivel y cantidad en un 72%. Por lo que 

se concluye que, los niños de 5 años de Yarinacocha están en un nivel logrado de PLM. 

 

En relación con esta dimensión, Valecillos (2019) afirmó 

que la posición o posición en el espacio le da al niño una idea de la percepción del 

mundo como un todo, que le permite comprender el cuerpo, 

componentes e interacciones con el cuerpo, así como sus relaciones con el espacio, los 

objetos y las personas. Se hacía referencia a su propio cuerpo y a su alrededor.  

 

En relación con la dimensión ubicación en el tiempo, en la tabla 5 y figura 4 se tiene 

que, el nivel en el pretest era medio en un 50% y bajo también en un 50% pero posterior a 

las actividades, el 70% alcanzo un alto nivel y el 30% un nivel medio. Se evidencia un 

desarrollo en el PLM en la dimensión ubicación en el tiempo en los niños de 5 años. Además, 

en la prueba t para la variable PLM en la dimensión ubicación en el tiempo y se evidencia 

que existe una diferencia media de 3,150 puntos entre el pre y postest evidenciando un 

desarrollo a favor del PLM en la dimensión ubicación en el tiempo luego de aplicar las AL 

y, además, esta diferencia es significativa debido a que el p valor es de 0, lo que permite 
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concluir que: Las AL mejoran significativamente la ubicación en el tiempo en niños de 5 

años de una IE de Piura, 2024. 

 

Los resultados obtenidos se asemejan a los de Córdova (2023) quien en su 

investigación sobre la mejora del PLM mediante la aplicación de un programa motivacional 

en niños de 5 años obtuvo como resultados que el 65% de los estudiantes obtuvieron el nivel 

bajo en lo que es PLM luego de la aplicación del programa motivacional un 57% de los 

estudiantes alcanzaron un alto nivel. En lo que respecta a dimensiones, en lo que es 

clasificación un 49%, en seriación un 51% y en número un 46%.  Por lo que se concluye 

que, la aplicación de un programa motivacional beneficia a los niños de 5 años en el 

desarrollo del PLM. 

 

Esta dimensión se refiere a la cognición del tiempo que tiene el sujeto, que intenta 

conocer sobre el tiempo y la forma del espacio en el que se encuentra, por ejemplo, 

determinando si es la hora del almuerzo o si es la hora del día y si hay horario nocturno, que, 

entre otras cosas, se considera necesario para el mayor desarrollo del cuerpo humano y de los 

individuos (Molina et al., 2018). 
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V. CONCLUSIONES 

 

El nivel de PLM en niños de 5 años de una IE de Piura en el pretest era bajo en un 

65% y medio en un 35%, pero, posterior a las actividades, fue alto en un 70% y medio en un 

30%. Además, se evidencia una diferencia significativa de 7,800 puntos entre el pre y postest 

con un p valor es de 0, por lo que se dice que, las AL mejoran significativamente el PLM en 

niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. 

 

El nivel de PLM en la dimensión nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de 

Piura en el pretest era medio en un 65% y bajo en un 35%, en la ubicación en el espacio era 

medio en un 55% y bajo en un 45% y; en la ubicación en el tiempo en niños de 5 años de 

una IE de Piura en el pretest era medio en un 50% y bajo también en un 50%. 

 

El taller de AL se desarrolló en una serie de 10 actividades utilizado juegos y 

dinámicas que permitió que los niños mejoren capacidades mentales como el PLM y sus 

dimensiones nociones de objeto y ubicación en el tiempo y espacio, así como el 

razonamiento, estas capacidades son importantes para el niño puesto que hace utilizarlas en 

la solución de situaciones reales, pero de una manera que no sea tan aburrida sino más 

entretenida.  

 

El nivel de PLM en las nociones de objeto en niños de 5 años de una IE de Piura 

posterior  a las actividades, fue alto en un 75% y medio en un 25%, también se evidencia 

una diferencia significativa de 2,050 puntos entre el pre y postest con un p valor es de 0.; en 

la dimensión ubicación en el espacio fue alto en un 65% y medio en un 35%, también se 

evidencia una diferencia significativa de 2,600 puntos entre el pre y postest con un p valor 

es de 0 y por último, en la n ubicación en el tiempo era alto en un 70% y medio en un 30%, 

también se evidencia una diferencia significativa de 3,150 puntos entre el pre y postest con 

un p valor es de 0. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

A la directora de la IE, se le recomienda capacitar a las docentes de inicial en el 

manejo de las estrategias basadas en las AL, debido a que en ese nivel los estudiantes 

aprenden mediante el juego, y las AL son recursos indispensables para el aprendizaje infantil. 

Animar a las docentes a utilizar estas actividades en sus quehaceres diarios en el aula de 

clase para poder mejorar capacidades estudiantiles como el PLM. 

 

A las docentes del nivel inicial, trabajar de manera didáctica con los estudiantes y no 

caer en la rutina de las clases tradicionales, emplear las AL debido a que se ha comprobado 

que mejora la capacidad de PLM en sus dimensiones, asimismo emplear diversas estrategias 

para desarrollar esta variable en sus estudiantes. 

 

A la comunidad científica, realizar investigaciones sobre estrategias didácticas en el 

nivel inicial debido a que es la base de la educación humana los primeros años de vida, 

especialmente las que mejoran capacidades matemáticas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

Acevedo, M. S. (2019). Pensamiento lógico matemático y la iniciación de conteo en niños 

de 5 años de una institución educativa inicial, Cercado de Lima 2019 [Tesis de 

maestría, Universidad César Vallejo]. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/43378 

Acevedo Pérez, I. (2002). Aspectos éticos en la investigacion cientifica. Ciencia y 

Enfermería (Impresa), 8(1). https://doi.org/10.4067/s0717-95532002000100003 

Alban, M. A. (2022). Uso de juegos didácticos para estimular el pensamiento lógico 

matemático en los alumnos de 04 años de la IEP Ebenezer School, Castilla-Piura-

2020 [Tesis de licenciatura, Universidad Católica los Ángeles de Chimbote]. 

Repositorio institucional de la ULADECH.  

https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/29237 

Albines, M. E. (2022). Uso de materiales didácticos concretos y nivel de pensamiento lógico 

matemático en los niños de cinco años del nivel inicial de la Institución educativa 

particular Chiquilandia del distrito La Victoria, provincia Lima, región Lima, 2019 

[Tesis de licenciatura, Universidad Alas Peruanas]. Repositorio institucional de la 

UAP. https://repositorio.uap.edu.pe/handle/20.500.12990/10824 

Baena, G. (2017). Metodología de la investigación. Grupo Editorial Patria. 

Becerra, E., Fernández, A. y Pérez, R. (2018). Estrategias para la evaluación formativa en el 

Área de Lengua y Literatura para estudiantes de bachillerato. Revista Científica Retos 

de la Ciencia, 2(5), 27-46.  https://repositorio.uti.edu.ec/handle/123456789/4032 

Bedón, V. G., y Cedeño, L. M. (2023). Juegos de aprendizaje en línea para la formación de 

nociones lógico-matemática en Educación Inicial. Revista de Ciencias Humanísticas 

y Sociales (ReHuSo), 8(1), 34-48. 

http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?pid=S2550-

65872023000100034yscript=sci_arttext 

Cabeza, H. M. (2018). Arte-lier-estrategias lúdico-pedagógicas basadas en el arte, 

experiencias sensoriales y expresión para el aprendizaje en primera infancia. Revista 

Boletín Redipe, 7(12), 106-114. 

https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/650 

Cahuaya, L. P. (2022). Actividades lúdicas con materiales reciclados para el desarrollo de 

la noción lógico matemática en niños de la segunda sección del nivel inicial de la 

https://doi.org/10.4067/s0717-95532002000100003
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/29237
https://repositorio.uap.edu.pe/handle/20.500.12990/10824
https://repositorio.uti.edu.ec/handle/123456789/4032
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?pid=S2550-65872023000100034&script=sci_arttext
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?pid=S2550-65872023000100034&script=sci_arttext
https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/650


46 
 

Unidad Educativa 4 de julio [Tesis de doctorado, Universidad Mayor de San 

Andrés]. Repositorio institucional de la UMSA. 

https://repositorio.umsa.bo/handle/123456789/29801 

Calua, G. M. (2022). Nivel del pensamiento lógico matemático en niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 423 Virgen María de Yarinacocha-Ucayali, 2020 

[Tesis de licenciatura, Universidad Católica los Ángeles de Chimbote]. Repositorio 

institucional de la ULADECH. 

https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/29000 

Candela, Y. M., y Benavides, J. (2020). Actividades lúdicas en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de los estudiantes de básica superior. Revista de Ciencias Humanísticas 

y Sociales (ReHuSo), 5(3), 90-98. 

http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttextypid=S2550-

65872020000300090 

Candia, G. F. (2022). Integración de la impresión 3D en la educación tecnológica. RIDE 

Revista Iberoamericana para la Investigación y el Desarrollo Educativo, 12(24), 31. 

https://doi.org/10.23913/ride.v12i24.1170 

Castillo Miyasaki, I. E., & Sandoval, C. (2022). Influencia de la pandemia en la interacción 

y juego de los niños de educación inicial. Revista Andina de Educación, 5(2), 1–9. 

https://doi.org/10.32719/26312816.2022.5.2.1 

Castro, A. (2022). Desarrollo del razonamiento lógico matemático en la formación inicial de 

docentes. Technological Innovations Journal, 1(3), 76-86.  

http://tijournal.science/index.php/tij/article/view/16 

Celi Rojas, SZ, Sánchez, VC, Quilca Terán, MS, & Paladines Benítez, MDC (2021). 

Teaching strategies for the development of mathematical logical thinking in early 

education children. Horizons Journal of Research in Educational Sciences, 5 (19), 

826-842. http://www.scielo.org.bo/scielo.php?pid=S2616-

79642021000300826&script=sci_arttext 

Coba, N. G. (2023). Influencia de la técnica del reciclaje clasificatorio en las habilidades 

matemáticas en estudiantes de cinco años de una IE de Trujillo, 2022 [Tesis de 

licenciatura, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio institucional de la UCV. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/114964 

Córdova, A. F. (2023). Programa motivacional para el pensamiento lógico matemático en 

los niños de una unidad educativa inicial de Guayaquil [Tesis de maestría, 

https://repositorio.umsa.bo/handle/123456789/29801
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/29000
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2550-65872020000300090
http://scielo.senescyt.gob.ec/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2550-65872020000300090
https://doi.org/10.23913/ride.v12i24.1170
https://doi.org/10.32719/26312816.2022.5.2.1
http://tijournal.science/index.php/tij/article/view/16
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?pid=S2616-79642021000300826&script=sci_arttext
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?pid=S2616-79642021000300826&script=sci_arttext
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/114964


47 
 

Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio institucional de la UCV. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/110951 

Curinambe, P. (2022). Actividades lúdicas y aprendizajes de las matemáticas en los niños 

del nivel inicial, Saposoa, 2021 [Tesis de maestría, Universidad Cesar Vallejo]. 

Repositorio institucional de la UCV. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/87174 

Del Val, M. P., Cagua, H. G., y Narváez, I. J. (2016). Implementación de estrategias lúdicas 

a través de material didáctico para el desarrollo del pensamiento lógico-matemático. 

Revista Ciencias de la Documentación, 2(1), 34-64. 

https://cienciasdeladocumentacion.cl/index.php/csdoc/article/view/60 

Diaz-Molina, R. E., y Alay-Giler, A. D. (2023). La lúdica como estrategia activa para 

estimular el desarrollo del pensamiento lógico matemático en niños de Educación 

Inicial. MQRInvestigar, 7(3), 561-586.  

http://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/view/475 

Duran, B. J. A., y Giler, A. D. A. (2023). Propuesta didáctica para el desarrollo del 

pensamiento lógico matemático en niños de nivel inicial mediante rincones 

lúdicos. Estudios del Desarrollo Social: Cuba y América Latina, 11(2), 1-19. 

https://revistas.uh.cu/revflacso/article/view/4396 

Fernandez, M. Y. (2023). Juegos lúdicos y el desarrollo de las habilidades matemáticas en 

niños de 5 años de la IE N° 162 Barrio Piura Cajabamba 2021 [Tesis de licenciatura, 

Universidad Católica los Ángeles de Chimbote]. Repositorio institucional de la 

ULADECH.  https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/32250 

Flores, Z. R. T., Ramirez, J. G. P., Arana, A. A. T., Fuster-Guillen, D., y Uribe-Hernández, 

Y. C. (2022). Didactic strategies and digital competences in the teaching practice of 

teachers with remote work in lima-2021. RISTI - Revista Iberica De Sistemas e 

Tecnologias De Informacao, 2022(E48), 269-280. 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-

85129249271yorigin=inwardytxGid=559ca22337988319caef23a0a4719c23 

Gardner, H. (1987). La teoría de las inteligencias múltiples. Santiago de Chile: Instituto 

Construir. Recuperado de http://www. institutoconstruir. org/centro 

superacion/La% 20Teor% EDa% 20de, 20, 287-305. 

https://www.academia.edu/download/51558533/La_Teoria_de_las_Inteligencias_M

ultiples_cortad.pdf 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/110951
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/87174
https://cienciasdeladocumentacion.cl/index.php/csdoc/article/view/60
http://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/view/475
https://revistas.uh.cu/revflacso/article/view/4396
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/32250
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85129249271&origin=inward&txGid=559ca22337988319caef23a0a4719c23
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85129249271&origin=inward&txGid=559ca22337988319caef23a0a4719c23
https://www.academia.edu/download/51558533/La_Teoria_de_las_Inteligencias_Multiples_cortad.pdf
https://www.academia.edu/download/51558533/La_Teoria_de_las_Inteligencias_Multiples_cortad.pdf


48 
 

Gómez, M. S., Agudelo, R. A., Pradilla, S. Á., y García, H. J. (2019). Estrategias lúdicas 

para aumentar el conocimiento de un grupo de adolescentes sobre el virus del 

papiloma humano. Duazary, 16(2), 219-232. 

https://doi.org/10.21676/2389783X.2741 

Gordon, T. C. (2021). Estrategias lúdicas para el desarrollo del pensamiento lógico 

matemático en niños de preparatoria de una institución educativa Santo Domingo, 

2021 [Tesis de maestría, Universidad César Vallejo]. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/77533/Gordon_TCV-

SD.pdf?sequence=1yisAllowed=y 

Guerrero, M. A., y Díaz, R. T. (2022). Actividades lúdicas para el desarrollo del pensamiento 

lógico matemático en niños de educación inicial II. REFCalE: Revista Electrónica 

Formación y Calidad Educativa. ISSN 1390-9010, 10(1), 107-122. 

https://observatorioturisticobahia.uleam.edu.ec/index.php/refcale/article/view/3580 

Hernández, R. R., y Mendoza, C. A. (2018). Metodología de la investigación (Vol. 4). 

México eD. F DF: McGraw-Hill Interamericana. 

https://dspace.scz.ucb.edu.bo/dspace/bitstream/123456789/21401/1/11699.pdf 

León, K. N. S., Yperti, N. M., & Vasquez, P. P. J. (2020). Program of recreational activities 

to stimulate the development of expressive language in 3-year-old children. Domain 

of Sciences, 6(4), 324-339. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8638165 

López, A. L. Q., & Flores, A. (2022). Guide to recreational activities that promote autonomy 

in children in early education II. EDUCARE-UPEL-IPB-Second New Stage 2.0 

Magazine, 26(Extraordinary), 215-235. https://www.revistas.investigacion-

upelipb.com/index.php/educare/article/view/1704 

Ludeña-Carrillo, JE & Zambrano-Acosta, JM (2022). Guide to recreational activities for the 

development of logical-mathematical thinking in Early Education children. Social 

Development Studies Magazine: Cuba and Latin America, 10(3). 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S2308-

01322022000300032&script=sci_arttext&tlng=pt 

Lugo, J., Vilchez, O., y Romero, L. (2019). Didáctica y desarrollo del pensamiento lógico 

matemático. Un abordaje hermenéutico desde el escenario de la educación inicial. 

Revista Logos Ciencia y Tecnología, 11(3), 18-29. 

https://doi.org/10.21676/2389783X.2741
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/77533/Gordon_TCV-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/77533/Gordon_TCV-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://observatorioturisticobahia.uleam.edu.ec/index.php/refcale/article/view/3580
https://dspace.scz.ucb.edu.bo/dspace/bitstream/123456789/21401/1/11699.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8638165
https://www.revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1704
https://www.revistas.investigacion-upelipb.com/index.php/educare/article/view/1704
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S2308-01322022000300032&script=sci_arttext&tlng=pt
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S2308-01322022000300032&script=sci_arttext&tlng=pt


49 
 

Maila, V., Figueroa, H., y Pérez, E. (2020). Estrategias lúdicas en el aprendizaje de la 

nomenclatura química inorgánica. Cátedra, 3(1), 59-74. 

https://revistadigital.uce.edu.ec/index.php/CATEDRA/article/view/1966 

Mármol, S. E. (2023). Estrategias lúdicas para el desarrollo del pensamiento lógico-

matemático en los estudiantes de educación inicia. [Tesis de maestría, Pontificia 

Universidad Católica del Ecuador]. Repositorio institucional de la PUCESA. 

https://repositorio.pucesa.edu.ec/handle/123456789/4093 

Medina, H. M. (2018). Estrategias metodológicas para el desarrollo del pensamiento lógico-

matemático. Didasc@ lia: Didáctica y educación, 9(1), 125-132. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6595073 

Mendoza, M. C. V., y Alava, L. A. R. (2023). El desarrollo de la inteligencia lógico 

matemático mediante el juego en niños de educación inicial. Domino de las 

Ciencias, 9(1), 684-697. 

http://www.dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/3155 

Ministerio de Educación (2020). Resultados finales de la prueba ECE 2019. 

http://umc.minedu.gob.pe/ece2019/ 

Mocha, J., Coba, E., y Barquin, C. (2018). Efectos de un programa de juegos recreativos en 

la definición de la lateralidad. Revista ESPACIOS, 39(23), 9. 

Molina, C. L., Jalón, A. E., y Albarracín, Z. L. (2018). Inclusión de la Programación 

Informática como herramienta para el desarrollo del razonamiento lógico y abstracto 

en el pensamiento de los niños de Educación General Básica, Nivel Medio. Dilemas 

contemporáneos: Educación, Política y Valores, 6(28), 18. 

https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/ar

ticle/view/800/1193 

Moreira-Chóez, J. S., Beltron-Cedeño, R. A., & Beltrón-Cedeño, V. C. C. (2021). 

Aprendizaje significativo una alternativa para transformar la educación. Dominio De 

Las Ciencias, 7(2), 915–924. https://doi.org/10.23857/dc.v7i2.1835 

Mujica, F. (2019). Análisis crítico de la formación actitudinal en la asignatura de Educación 

Física y Salud en Chile. Revista de estudios y experiencias en educación, 18(38), 

151-166. https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-

51622019000300151yscript=sci_arttext 

Nieves, S., Caraballo, C., y Fernández, C. (2019). Metodología para el desarrollo del 

pensamiento lógico-matemático desde la demostración por inducción completa. 

https://revistadigital.uce.edu.ec/index.php/CATEDRA/article/view/1966
https://repositorio.pucesa.edu.ec/handle/123456789/4093
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6595073
http://www.dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/3155
http://umc.minedu.gob.pe/ece2019/
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/800/1193
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/800/1193
https://doi.org/10.23857/dc.v7i2.1835
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-51622019000300151&script=sci_arttext
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-51622019000300151&script=sci_arttext


50 
 

Mendive. Revista de educación, 17(3), 393-408. 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1815-

76962019000300393yscript=sci_arttextytlng=en 

Nieves, S., Caraballo, C., y Fernández, C. (2019). Metodología para el desarrollo del 

pensamiento lógico-matemático desde la demostración por inducción completa. 

Mendive. Revista de educación, 17(3), 393-408. 

Noy, M. M., y Jaimes, G. J. (2019). La lúdica estrategia curricular para la convivencia 

escolar. Revista digital: Actividad Física y Deporte, 5(2), 40-57. 

https://doi.org/10.31910/rdafd.v5.n2.2019.1253 

Ñaupas, H. V., Palacios, J. K., Valdivia, M. A., y Romero, H. O. (2018). Metodología de la 

investigación cuantitativa-cualitativa y redacción de la tesis. Ediciones de la U. 

https://books.google.es/books?hl=esylr=yid=VzOjDwAAQBAJyoi=fndypg=PA1yd

q=Metodologia+de+la+investigacion+%C3%B1aupasyots=RWHu9J86-

Uysig=ioxTlEg-

_GTD0asZBTT5K3jvF1w#v=onepageyq=Metodologia%20de%20la%20investigac

ion%20%C3%B1aupasyf=false 

Pacheco-Anchundia, S. M., y Arroyo-Vera, Z. J. (2022). Materiales didácticos concretos 

para favorecer las nociones lógico matemáticas en los niños de Educación 

Inicial. Revista Científica Multidisciplinaria Arbitrada YACHASUN, 6(11), 14-34. 

https://www.redalyc.org/journal/6858/685872167002/685872167002.pdf 

Parra, A. D. (2022). Actividades lúdicas y desarrollo del pensamiento lógico matemático en 

niños de 5 años en una institución educativa, Cañete, 2022. [Tesis de maestría, 

Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio institucional de la UCV. 

https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/117574 

Pérez, Á., Hortigüela, D., y Fernandez, J. (2020). Evaluación formativa y modelos 

pedagógicos: Estilo actitudinal, aprendizaje cooperativo, modelo comprensivo y 

educación deportiva. Revista Española de Educación Física y Deportes (428), 47. 

https://www.reefd.es/index.php/reefd/article/view/881 

Pimienta, J., y De La Orden, A. R. (2017). Metodología de la Investigación. Tercera edición. 

Editorial Pearson. http://104.207.147.154:8080/handle/54000/1268 

Porras, M. M. (2022). El juego como método didáctico en el aprendizaje de operaciones 

básicas. Aibi revista investig, 10(1), 52-58. https://doi.org/10.15649/2346030X.2145 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1815-76962019000300393&script=sci_arttext&tlng=en
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1815-76962019000300393&script=sci_arttext&tlng=en
https://doi.org/10.31910/rdafd.v5.n2.2019.1253
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=VzOjDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA1&dq=Metodologia+de+la+investigacion+%C3%B1aupas&ots=RWHu9J86-U&sig=ioxTlEg-_GTD0asZBTT5K3jvF1w#v=onepage&q=Metodologia%20de%20la%20investigacion%20%C3%B1aupas&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=VzOjDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA1&dq=Metodologia+de+la+investigacion+%C3%B1aupas&ots=RWHu9J86-U&sig=ioxTlEg-_GTD0asZBTT5K3jvF1w#v=onepage&q=Metodologia%20de%20la%20investigacion%20%C3%B1aupas&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=VzOjDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA1&dq=Metodologia+de+la+investigacion+%C3%B1aupas&ots=RWHu9J86-U&sig=ioxTlEg-_GTD0asZBTT5K3jvF1w#v=onepage&q=Metodologia%20de%20la%20investigacion%20%C3%B1aupas&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=VzOjDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA1&dq=Metodologia+de+la+investigacion+%C3%B1aupas&ots=RWHu9J86-U&sig=ioxTlEg-_GTD0asZBTT5K3jvF1w#v=onepage&q=Metodologia%20de%20la%20investigacion%20%C3%B1aupas&f=false
https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=VzOjDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA1&dq=Metodologia+de+la+investigacion+%C3%B1aupas&ots=RWHu9J86-U&sig=ioxTlEg-_GTD0asZBTT5K3jvF1w#v=onepage&q=Metodologia%20de%20la%20investigacion%20%C3%B1aupas&f=false
https://www.redalyc.org/journal/6858/685872167002/685872167002.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/117574
http://104.207.147.154:8080/handle/54000/1268
https://doi.org/10.15649/2346030X.2145


51 
 

Puco, C. L., y Sánchez, P. J. (2021). Estrategias lúdicas en el desarrollo del pensamiento 

lógico matemático en los niños y niñas de 5 a 6 años [Tesis de la universidad Central 

del Ecuador]. http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/25406/1/FIL-CEI-

PUCO%20LOURDES%2c%20SANCHEZ%20JESSICA.pdf 

Quintanilla, N. Z. (2020). Estrategias lúdicas dirigidas a la enseñanza de la matemática a 

nivel de educación primaria. Mérito-Revista de Educación, 2(6), 143-157. 

https://doi.org/10.33996/merito.v2i6.261 

Quispe, S. D. R. L., Merizalde, A. M. M., y del Carmen, M. (2022). Desarrollo del 

pensamiento lógico matemático en niños de cinco años, a través de un programa 

educativo interactivo. Revista Metropolitana de Ciencias Aplicadas, 5(1), 159-168. 

http://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/481 

Rumiche, L. (2023). Actividades lúdicas para mejorar el desarrollo del pensamiento lógico-

matemático en los niños de 05 años de la IE 187 – Sechura – Piura, 2021 [Tesis de 

licenciatura, Universidad Católica los Ángeles de Chimbote]. Repositorio 

institucional de la ULADECH.  

https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/32432 

Sobalvarro, L., y Camacho, M. (2018). El aprendizaje de la noción de objeto según la forma 

en niños de educación preescolar: Propuesta geometría en movimiento. Revista 

Educación, 42(2), 13. 

Tapia, Y. M. (2022). La educación virtual en pandemia y sus efectos socioemocionales en 

los niños de Educación Inicial 2 [Tesis de maestría, Universidad Técnica de 

Cotopaxi]. Repositorio institucional de la UTC.  

http://repositorio.utc.edu.ec/handle/27000/8892 

UNICEF. (2019). Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. 

https://www.un.org/youthenvoy/es/2013/09/unicef-fondo-de-las-naciones-unidas-

para-la-infancia/  

UNESCO. (2021). En 2022, transformemos la educación para un futuro con más esperanza. 

UNESCO. https://www.unesco.org/es/articles/en-2022-transformemos-la-

educacion-para-un-futuro-con-mas-esperanza 

 

Valecillos, U. B. (2019). Desde la pedagogía de la ternura: inicio de lo lógico-matemático 

en preescolar. Revista Scientific, 4(12), 220-239. 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7011961 

http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/25406/1/FIL-CEI-PUCO%20LOURDES%2c%20SANCHEZ%20JESSICA.pdf
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/25406/1/FIL-CEI-PUCO%20LOURDES%2c%20SANCHEZ%20JESSICA.pdf
https://doi.org/10.33996/merito.v2i6.261
http://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/481
https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/20.500.13032/32432
http://repositorio.utc.edu.ec/handle/27000/8892
https://www.un.org/youthenvoy/es/2013/09/unicef-fondo-de-las-naciones-unidas-para-la-infancia/
https://www.un.org/youthenvoy/es/2013/09/unicef-fondo-de-las-naciones-unidas-para-la-infancia/
https://www.unesco.org/es/articles/en-2022-transformemos-la-educacion-para-un-futuro-con-mas-esperanza
https://www.unesco.org/es/articles/en-2022-transformemos-la-educacion-para-un-futuro-con-mas-esperanza
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7011961


52 
 

Valverde, H., y Godall, P. (2018). Música tradicional en el aula: aportaciones para un 

aprendizaje significativo en la escuela. Revista Electrónica de LEEME (41), 16-34. 

https://revistas.uv.es/index.php/LEEME/article/view/10530 

Venegas, F.; García, M. y Venegas, A. (2013). El juego infantil y su metodología. 

Vygotsky, L. S. (1988). Aprendizagem e desenvolvimento intelectual na idade 

escolar. Linguagem, desenvolvimento e aprendizagem, 10, 103-117. 

https://educaretransformar.net.br/wp-

content/uploads/2017/04/aprendizagemedesenvolvimentointelectualnaidadeescolar.

pdf 

Woolfolk, A. (2017). Educational psychology. Pearson. 

https://lib.hpu.edu.vn/handle/123456789/34663 

Yagual, C. E. (2022). Estrategias lúdicas para fortalecer el pensamiento lógico 

matemático en estudiantes de una Institución educativa inicial del Cantón Naranjito, 

2022. [Tesis de maestría, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio institucional de la 

UCV. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/94004 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://revistas.uv.es/index.php/LEEME/article/view/10530
https://educaretransformar.net.br/wp-content/uploads/2017/04/aprendizagemedesenvolvimentointelectualnaidadeescolar.pdf
https://educaretransformar.net.br/wp-content/uploads/2017/04/aprendizagemedesenvolvimentointelectualnaidadeescolar.pdf
https://educaretransformar.net.br/wp-content/uploads/2017/04/aprendizagemedesenvolvimentointelectualnaidadeescolar.pdf
https://lib.hpu.edu.vn/handle/123456789/34663
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/94004


53 
 

ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: Actividades lúdicas para mejorar el PLM en niños de 5 años de una IE de Piura, 2024. 

Problema 

Problema general  

¿Cuál es la influencia de las AL 

en la mejora del PLM en niños 

de 5 años de una IE de Piura, 

2024?  

Problemas específicos  

¿Cuál es el nivel de PLM en 

niños de 5 años de una IE de 

Piura, 2024 en cuanto a su 

noción de objeto, ubicación en el 

espacio y ubicación en el tiempo, 

antes de aplicar el taller de AL? 

¿De qué manera diseñar y aplicar 

el taller de AL en niños de 5 años 

de una IE de Piura, 2024?  

¿Cuál es el nivel de PLM en 

niños de 5 años de una IE de 

Hipótesis 

Hipotesis general 

Hi: Las AL influyen 

significativamente el PLM en 

niños de 5 años de una IE de 

Piura, 2024.  

Ho: Las AL no mejoran 

significativamente el PLM en 

niños de 5 años de una IE de 

Piura, 2024.  

Hipótesis específicas  

(H1) Las AL influyen 

significativamente las nociones 

de objeto en niños de 5 años de 

una IE de Piura, 2024.  

(H2) Las AL influyen 

significativamente la ubicación 

Objetivos 

Objetivo general 

Determinar la influencia de 

las AL en la mejora del PLM 

en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024.  

Objetivos específicos  

Determinar el nivel de PLM 

en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024 en cuanto a su 

noción de objeto, ubicación 

en el espacio y ubicación en 

el tiempo, antes de aplicar el 

taller de AL. 

Diseñar y aplicar el taller de 

AL en niños de 5 años de 

una IE de Piura, 2024. 

Metodología 

Tipo de Investigación 

Aplicada 

Diseño de investigación 

Pre experimental 

Unidad de análisis 

Niños de 5 años 

Población 

20 niños de 5 años de la IE de Castilla. 

Muestra 

La misma población 

Muestreo 

No probabilístico por conveniencia 

Técnicas e instrumentos 

Observación – Lista de cotejo 

Enfoque 

Cuantitativo 
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Piura, 2024 en cuanto a su 

noción de objeto, ubicación en el 

espacio y ubicación en el tiempo, 

después de aplicar el taller de 

AL? 

en el espacio en niños de 5 años 

de una IE de Piura, 2024.  

(H3) Las AL influyen 

significativamente la ubicación 

en el tiempo en niños de 5 años 

de una IE de Piura, 2024. 

Determinar el nivel de PLM 

en niños de 5 años de una IE 

de Piura, 2024 en cuanto a su 

noción de objeto, ubicación 

en el espacio y ubicación en 

el tiempo, después de aplicar 

el taller de AL. 
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Anexo 2: Instrumentos de recolección de la información 

Lista de cotejo para evaluar el pensamiento lógico matemático en niños de 5 años  

Instrucción: Marcar la opción de acuerdo a su perspectiva, teniendo en cuenta que: 1 (Si) y 

0 (No). 

N Dimensión Ítem SI NO 

1 Noción de 

objeto 

Identifica en objetos los colores básicos   

2 Identifica en objetos diversas figuras geométricas   

3 Distingue objetos según su tamaño   

4 Examina texturas    

5 Determina en objetos la sensación de calientes o fríos   

6 Identifica el grosos o delgadez en objetos   

7 Ubicación 

en el 

espacio 

Recorre en diversas direcciones el patio del colegio   

8 Identifica la cercanía o lejanía de objetos   

9 Identifica la posición fuera o dentro de un objeto 

respecto a una caja 

  

10 Identifica la posición de abajo o arriba de un objeto    

11 Identifica la posición debajo o encima de un objeto   

12 Se mueve despacio o rápido    

13 Ubicación 

en el tiempo 

Comunica lo que realiza al comer lonchera, antes y 

después 

  

14 Reconoce la noche y el día   

15 Ordena la secuencia de tiempo de una serie de hechos   

16 Identifica sin errores los meses del año    

17 Identifica cuando un objeto se mueve rápido o lento   

18 Identifica la estación en la que se encuentra   

Subtotal   

Total  
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Anexo 3: Ficha técnica 

Nombre Original 

del instrumento: 

Lista de cotejo para medir el pensamiento lógico matemático en 

niños de 5 años 

Autores y año: Br. Frias Torres Mercedes Mavel 

Br. Lujan Rodríguez Rosita Analy 

2024 

Objetivo del 

instrumento: 

Medir el pensamiento lógico matemático 

Usuarios: niños de 5 años 

Forma de 

Administración: 

Personal 

Validez: Experto 1 Mgtr. Ruiz Espinoza Moises Deelvis 

Experto 2 Mgrt. Olivares Zegarra Ana María 

Experto Mgrt. Curay Yarleque Gregoria Isabel 

Confiabilidad: Con un valor del alfa de Cronbach de 0,829, nuestro instrumento 

es altamente confiable y puede aplicarse para la investigación. 
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Anexo 4: Operacionalización de variables 

Variable Definición 

Conceptual 

Definición 

Operacional 

Dimensione

s 

Indicadores Ítems Opciones 

Activida

des 

Lúdicas  

Maila et al., (2020) 

afirma que la 

relación entre el 

juego y el 

aprendizaje permite 

desarrollar diversas 

capacidades en la 

persona, pero más 

en los pequeños 

porque en esa edad 

el juego predomina 

como estrategia de 

aprendizaje. 

Esta variable 

se trabaja 

desde tres 

dimensiones: 

conceptuales

, 

procediment

ales y 

actitudinales. 

Actividades 

conceptuales 

Adquirir el nuevo 

conocimiento y 

expresarlo mediante 

el aprendizaje 

significativo  

Cada 

actividad 

tendrá un 

instrument

o con sus 

criterios 

de 

evaluación 

Si (1) 

No (0) 

Utilizar un 

aprendizaje 

innovador y 

favorecer las 

habilidades 

matemáticas 

Actividades 

procediment

ales 

Implementar tareas 

donde se realicen 

procesos lógicos 

matemáticos. 

Comprender el 

espacio y el tiempo 

Actividades 

actitudinales 

Trabajo colaborativo 

y buena actitud 

Facilidad para 

reconocer objetos 

Pensami

ento 

lógico 

matemáti

co 

Es la capacidad que 

desarrollan las 

personas para 

utilizar los 

conceptos y teorías 

matemáticas en la 

solución de 

problemas de la vida 

real (Nieves et al., 

2019).  

Esta variable 

se trabaja 

desde tres 

dimensiones: 

noción de 

objeto, 

ubicación en 

el espacio y 

ubicación en 

el tiempo. 

Noción de 

objeto 

Observa 

características 

físicas. 

1 – 6  Si (1) 

No (0) 

Ubicación en 

el espacio 

Espacios laterales. 7 – 12  

Recorridos rectos y 

curvos. 

Ubicación en el 

espacio. 

Ubicación en 

el tiempo 

Secuencias 

temporales 

13 – 18  

Tiempo en 

calendario 

Estaciones 
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Anexo 6: Declaración jurada 
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Anexo 7: Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos 
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Anexo 8: Consentimiento informado 
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Anexo 9: Sesiones/Actividades de Aprendizaje  
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Actividad : arriba , abajo 
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Actividad:  dentro, fuera 
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Actividad: grueso, delgado 
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Anexo 10: Captura de similitud Turnitin 

 


