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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como finalidad determinar cuál es la relación entre el aula invertida y el 

aprendizaje colaborativo en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024. Se 

baso bajo un enfoque cuantitativo, no experimental con diseño correlacional; agrupo una 

muestra de 70 palpitantes bajo un muestreo no probabilístico. Por otro lado, se utilizó un 

cuestionario para aula invertida constituida con tres dimensiones y 4 ítems por dimensión; así 

mismo, aprendizaje colaborativo con dos tres dimensiones y 4 ítems por dimensión. En cuanto, 

a los datos estadísticos perteneció a Rho de Spearman = 0, 804 entre aula invertida y 

aprendizaje colaborativo, para las dimensiones (aula invertida e interdependencia positiva= 

565; aula invertida y responsabilidad individual = 596; aula invertida y evaluación interna del 

grupo = 712). Se concluyó que existió una correlación directa y alta entre las variables y en 

cada uno de sus dimensiones, el cual significa que se comprobó la hipótesis del investigador.  

 

 

Palabras clave: Aprendizaje colaborativo, aula invertida, interdependencia, responsabilidad.  
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ABSTRACT 

 

The purpose of the research was to determine the relationship between the flipped classroom 

and collaborative learning in students of a private University of Trujillo 2024. It was based on 

a quantitative, non-experimental approach with a correlational design; a sample of 70 students 

was grouped under a non-probabilistic sampling. On the other hand, a questionnaire for the 

flipped classroom was used consisting of three dimensions and 4 items per dimension; likewise, 

collaborative learning with two three dimensions and 4 items per dimension. Regarding the 

statistical data, it belonged to Spearman's Rho = 0.804 between the flipped classroom and 

collaborative learning, for the dimensions (flipped classroom and positive interdependence = 

565; flipped classroom and individual responsibility = 596; flipped classroom and internal 

group evaluation = 712). It was concluded that there was a direct and high correlation between 

the variables and in each of its dimensions, which means that the researcher's hypothesis was 

proven. 

 

 

Keywords: Collaborative learning, flipped classroom, interdependence, responsibility 
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I. INTRODUCCIÓN 

  

En el contexto mundial las consecuencias derivadas de la pandemia en el ámbito 

educativo son destacadas. En este contexto, la Unesco enfatiza que no es suficiente 

simplemente reabrir las escuelas, sino que los educadores deben capacitarse para respaldar a 

los estudiantes y adquirir habilidades digitales frente a los emergentes desafíos futuros 

(UNESCO, 2021). De igual manera, la labor de los educadores se torna cada vez más exigente, 

principalmente debido a las transformaciones abrumadoras que se experimentan en un entorno 

caracterizado por la sociedad digital y del conocimiento (Aguilar, 2020). Indudablemente, todo 

esto genera una notoria transformación en el proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que esta 

situación ha provocado alteraciones cualitativas en la forma de procesar, generar, almacenar y 

transmitir la información (De Giusti, 2023). 

El acceso a internet, la gestión de información en línea y el uso de dispositivos móviles 

enriquecen el aprendizaje, especialmente en los nativos digitales. Los entornos virtuales han 

cambiado la forma de enseñar, haciendo necesario el uso de herramientas digitales para mejorar 

la experiencia educativa. En este contexto, el aula invertida o flipped classroom se presenta 

como una metodología innovadora que impulsa la autonomía y el aprendizaje activo. Permite 

a los estudiantes explorar los contenidos antes de clase y aprovechar el tiempo presencial en 

actividades prácticas e interactivas (Arellano & Escudero, 2022). 

En circunscripción de desafío, el estudio de Zhang et al., (2020) señaló los desafíos de 

implementar aulas invertidas y la colaboración. Entre ellas se incluye la necesidad de que los 

educadores planifiquen y se preparen cuidadosamente, así como de que los estudiantes 

participen más activamente en el aprendizaje. 

De la misma manera, Thai et al. (2019) mencionan de cómo las aulas invertidas 

promueven la autorregulación y las capacidades metacognitivas. su estudio menciona que este 

patrón educativo no solamente mejoras en los rendimientos académicos, sino que prepara a los 

estudiantes en una enseñanza para ser independiente. 

Igualmente, un análisis comparativo entre naciones latinoamericanas reveló que, en 

Chile y Perú, los educadores admitieron que los medios digitales se utilizaron como una 

solución de emergencia durante la crisis sanitaria. Además, expresaron que la capacitación en 

competencias digitales resultó insuficiente o demasiado elemental (Arellano y Escudero, 

2022). 

En el caso de Perú, la problemática es aún más pronunciada, ya que la crisis de la 

pandemia de Covid-19 puso de manifiesto la considerable disparidad digital que existe en 
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nuestro país en comparación con otras naciones, tal como revela el informe sobre conectividad 

en América Latina como factor para el desarrollo sostenible durante la pandemia (Arias y 

Camacho, 2020).  

Según el informe, Perú figura entre los 10 países que no tuvieron acceso a servicios de 

conectividad de calidad, presentando un índice bajo de conectividad significativa (51,4%). 

Aunque se introdujeron plataformas de video llamadas, el uso de herramientas tecnológicas y 

la gestión de aulas virtuales en el ámbito educativo, estas medidas resultaron insuficientes 

(Zegarra y Quispe, 2023). 

Por otro lado, Villar (2022) menciona que las habilidades sociales de los estudiantes 

son de suma importancia, es por ello, que se deben practicar métodos de aulas invertidas a fin 

de tener en cuenta la gran significancia por el desarrollo interpersonal; para ello el trabajo 

colaborativo está vinculado en la implicación de grupos de sujetos, que trabajen en equipo por 

un propósito en común donde puedan tener libertad como personas; así mismo, es más que un 

simple trabajo en equipo porque tiene peculiaridades únicas en comparaciones con otras formas 

de disposición de equipos. Estas características incorporan la interdependencia entre 

integrantes del equipo con capacidades heterogéneas y el compromiso personal de cada 

integrante de cooperar a un objetivo común mediante el desempeño de tareas. 

De igual manera, Olazo y Allcca (2021) en su estudio menciona la problemática de los 

maestros formulándose una infinidad de interrogantes para mejorar el tiempo de estudio, por 

el cual señala que el docente debe ser capaz de utilizar herramientas tecnológicas que sean 

adaptados a la educación de acuerdo a la edad de los estudiantes. Al mismo, tiempo menciono 

las aulas invertidas son reconocidas en la educación porque fomentan la participación activa 

de los estudiantes y se han vuelto populares en todos los niveles educativos. Esta estrategia de 

aprendizaje es particularmente adecuada para trabajo colaborativo, el cual es un proceso en el 

que los individuos obtienen más conocimiento del que obtendrían individualmente a través de 

la interacción de miembros del equipo que pueden contrastar y diferenciar sus perspectivas, lo 

que resulta en un mayor conocimiento y construcción conjunta.  

En el contexto local, una Universidad de Trujillo, se destaca en su análisis FODA de 

diciembre de 2022 que, a pesar de haber recibido capacitación sobre los beneficios y el manejo 

del modelo de aula invertida, persisten dificultades en su implementación tanto por parte de los 

docentes como de los estudiantes. En este sentido, se ha notado una falta de comprensión clara 

sobre las contribuciones que esta metodología puede aportar como herramienta de aprendizaje 

más social y colaborativa. Aunque los estudiantes utilizan las Tecnologías de la Información y 

la Comunicación (TIC), estas se emplean únicamente con propósitos sociales, como chatear y 
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relacionarse con sus compañeros a través de las redes sociales, o incluso, de manera más 

preocupante, para publicar memes o llevar a cabo ciberacoso a sus compañeros.  

Según esta realidad, la educación superior adolece de una preparación insuficiente para 

la innovación tecnológica. Si bien la pandemia ha puesto de relieve la necesidad de integrar la 

tecnología en la educación, el aprendizaje personalizado y todas sus estrategias no han logrado 

involucrar plenamente a los estudiantes. Esto se debe a que los propios docentes y estudiantes 

no entienden el uso de la tecnología en el aula, así como a la sobrepoblación de estudiantes, lo 

que dificulta brindar tutorías personales. 

Partiendo de la problemática se propone como problema general ¿Cuál es la relación 

entre el aula invertida y el aprendizaje colaborativo en estudiantes de una Universidad privada 

de Trujillo 2024? De igual manera se presentan los problemas específicos: a) ¿Cuál es la 

relación entre aula invertida y dimensión interdependencia positiva en los estudiantes de una 

Universidad privada de Trujillo 2024? b) ¿Cuál es la relación entre aula invertida y dimensión 

responsabilidad individual en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024? c) 

¿Cuál es la relación entre aula invertida y dimensión evaluación interna del grupo en los 

estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024?, finalmente ¿Cuál es la relación entre 

aula invertida y dimensión Interacción estimuladora en los estudiantes de una Universidad 

privada de Trujillo 2024?.  

La base de esta investigación se fundamenta en los estudios de Bergmann et al. (2021), 

quienes sugieren el aula invertida como un enfoque educativo que incorpora la tecnología para 

potenciar el aprendizaje.  Además, se ha enriquecido con investigaciones de la Red de 

Enseñanza Flipped (2020) y otros escritores que han tratado esta metodología. Además, se han 

tomado en cuenta las contribuciones de Johnson y Johnson (2019), quienes señalan cinco 

elementos fundamentales del aprendizaje colaborativo que deben ser incluidos en la pedagogía.  

Igualmente, se ha considerado el estudio de Quispe (2022) para examinar y valorar estos 

componentes en el ámbito educativo. 

En el contexto social: En el contexto social esta investigación se justifica en la Equidad 

en el acceso al conocimiento: La variable permite a los estudiantes acceder al contenido 

educativo en su propio tiempo y ritmo, lo que puede ser beneficioso para aquellos que tienen 

limitaciones de tiempo o acceso a recursos educativos tradicionales. Esto contribuye a una 

mayor equidad en el acceso al conocimiento, lo que es fundamental para reducir las brechas 

educativas y promover la inclusión social. 

En relación con la justificación práctica, se planteará que los resultados que se 

obtendrán en este estudio ofrezcan contribuciones significativas a aquellos profesionales 
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dedicados a la enseñanza que se involucran en la implementación de metodologías 

innovadoras, como el aula invertida y el trabajo colaborativo. El objetivo es fortalecer la gestión 

de la escuela a través de estos enfoques. 

Asimismo, en términos metodológicos, se plantea abordar la problemática propuesta 

evaluando la validez de las hipótesis mediante la utilización de varios instrumentos de 

medición. El objetivo es verificar las hipótesis planteadas y obtener resultados. 

Se propone como objetivo general: Determinar cuál es la relación entre el aula invertida 

y el aprendizaje colaborativo en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024. 

Por consiguiente, como objetivos específicos determinar cuál es la relación entre aula invertida 

y dimensión interdependencia positiva., de igual manera, determinar cuál es la relación entre 

aula invertida y dimensión responsabilidad individual. Por otro lado, determinar cuál es la 

relación entre aula invertida y dimensión evaluación interna del grupo, y finalmente, 

determinar cuál es la relación entre aula invertida y dimensión Interacción estimuladora en los 

estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024. Se ha considerado como objetivos 

específicos descriptivos determinar el nivel del uso del aula invertida en estudiantes de una 

Universidad privada de Trujillo 2024 e identificar el nivel de trabajo colaborativo en 

estudiantes de una universidad privada de Trujillo 2024. 

Guamán (2023), su propósito fue aplicar aula invertida para la enseñanza de 

operaciones básicas con numero entero para estudiantes de Octavo - Ecuador, se caracterizó 

por utilizar un método cuantitativo, cuasi experimental, con una población de 65 participantes. 

Los mismos que fueron evaluados a través de dos cuestionarios, ambos conformado por 4 

dimensiones y 22 ítems. En sus resultados demostró con el 57% durante el pretest y 62% en el 

postest. Se concluyó que el método flipped classroom recae eficientemente en el aprendizaje 

de los estudiantes. En otras palabras, utilizar buenas prácticas en aula invertida genera 

numerosas ventajas en los estudiantes. 

Arellano y Escudero (2022), con el propósito de identificar tendencias acerca de aula 

invertida con un enfoque de aprendizaje colaborativo – España, se caracterizó por utilizar un 

método cuantitativo, pre experimental, con una población de 41 participantes. De igual manera, 

utilizó un cuestionario estructurado en 5 dimensiones, haciendo un total de 30 ítems. En sus 

resultados demostró el 79% de casos investigados son positivos, es decir fueron una mejora en 

el aprendizaje colaborativo. Se concluyó que existe una mejora del método de enseñanza del 

aula invertida respecto al método de enseñanza tradicional, en otras palabras, es de gran 

utilidad, sobre todo a esta modernidad donde las tecnologías han sobrepasado numerosas 

barreras.  
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Pazmiño (2021), con el propósito de identificar la trascendencia de la metodología 

Flipped Classroom en el aprendizaje de las ciencias naturales de décimo grado de la escuela 

Jerusalén – Ecuador. se caracterizó por utilizar un método cualitativo y de campo, con una 

muestra de 14 participantes, a la vez utilizó la entrevista y el cuestionario. De los datos, se 

observó que el 76% de los encuestados mencionan que las tareas no son reforzadas en casa. Y 

que con el aplicativo se pueden invertir. Concluyó los métodos utilizados por los profesores de 

ciencias no son aulas invertidas, sino que siguen siendo escuelas tradicionales de miedo y 

renuencia a buscar. 

Cadeno y Vigueras (2020), con propósito de identificar las características de la 

estrategia de aula invertida en relación con la motivación de los estudiantes de educación 

básica, durante el desarrollo se utilizó el método de investigación documental, con una muestra 

de 28 participantes, y se concluyó que este método, conjuntamente. incluido promover la 

motivación de los estudiantes para mejorar el rendimiento académico, el desempeño, las 

habilidades y destrezas a través del aprendizaje colaborativo e independiente en un ambiente 

cómodo.  

Gonzales y Abad (2020), en su investigación “El aula invertida, un desafío para la 

enseñanza universitaria, cuyo objetivo fue proporcionar evidencias relevantes sobre la 

aplicación de esta estrategia pedagógica en la educación superior, la metodología se basó en a 

revisión sistemática de la literatura para obtener información, el enfoque empleado partió del 

uso de instrumentos sistemáticos que permitió identificar, seleccionar y evaluar los trabajos 

más relevantes,los resultados fueron positivos y señalan el impacto de este enfoque 

metodológico en la motivación del estudiante, en el incremento del aprendizaje de los 

contenidos y en mejoras del rol del estudiante. 

De la Cruz (2022) con la intención establecer la incidencia del método aula invertida 

en el aprendizaje autónomo de los estudiantes – Lima. Los métodos utilizados fueron 

cuantitativos, diseño transversal no experimental e intervalos de correlación. Realizó una 

encuesta por muestra de 90 participantes de la I.E. de Carabayllo, mediante dos cuestionarios 

el cual obtuvo como resultado el método de correlación de Spearman = 0, 950, dando a conocer 

que el aula invertida alcanzó el 95%. Su conclusión fue existe correlación positiva significativa 

en las dos variables estudiadas ya que el aula invertida influye en el aprendizaje de los 

estudiantes. 

Lazo, (2022) con la intención de establecer la relación entre el aprendizaje colaborativo 

y las Tics en los estudiantes de la IESPPU – Huánuco. Los métodos utilizados fueron 

cuantitativos, diseño transversal correlacional e intervalos de correlación. Realizó una encuesta 
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por muestra de 57 participantes del IESPPU, mediante dos cuestionarios el cual obtuvo como 

resultado el método de correlación de Spearman = 0, 758, el mismo que utilizó la prueba 

paramétrica kolgomorov. En ese sentido concluyó que la variable aprendizaje colaborativo 

muestra una relación moderada positiva; en otras palabras, si existe una relación directa entre 

ambas variables. 

Sanchez (2022), con la intención determinar la relación entre aula invertida y 

rendimiento académico en estudiantes de primaria – Chiclayo. El método utilizado fue básico, 

enfoque cuantitativo, correlacional transversal. Realizó una muestra de 36 participantes de una 

institución educativa publica, mediante dos cuestionarios el cual obtuvo como resultado el 

método de correlación de Spearman = 0, 805, el mismo que utilizó el alfa de Cronbach 0,806. 

Así mismo cada instrumento conformado por 19 ítems. De tal manera concluyó que se detectó 

dicha relación en ambas variables, así como también cada una de sus dimensiones. 

De igual manera, un estudio realizado por Pizarro y Fernández (2022) su intención fue 

explicar el beneficio del aula invertida en el rendimiento académico de los estudiantes de inglés 

– Lima. correspondió a un enfoque cualitativo con alcance explicativo. Su muestra fue 12 

estudiantes de una Universidad Privada. Con base en los resultados obtenidos, encontramos 

que los estudiantes que participaron en el curso de aula invertida lograron comprender textos 

tanto escritos como orales debido a la cantidad y calidad del material, así como práctica 

adicional que ayudó a desarrollar habilidades de comprensión (lectura y comprensión. Por lo 

tanto, concluyó que el modelo de aula invertida fue beneficioso para el rendimiento académico 

de los estudiantes.  

Quispe (2021) con la intención determinar el dominio del aula invertida en la mejora 

del aprendizaje colaborativo en estudiantes de inglés básico – Lima. Metodológicamente, el 

estudio es aplicado y su es cuasiexperimental. Fueron un total de 40 estudiantes de educación 

divididos en dos grupos: experimental y de control. El método de recolección es un 

cuestionario. Los resultados mostraron que, en el grupo de control, el 25% de los estudiantes 

tenían un dominio bajo en la prueba previa. En el grupo experimental, los estudiantes 

obtuvieron un 25% de rendimiento bajo en la prueba previa de aprendizaje cooperativo. se 

concluyó que el uso de Google Classroom afecta considerablemente el desarrollo del 

aprendizaje cooperativo.  

Villanueva (2023) con la finalidad establecer la relación entre el aula invertida y el 

aprendizaje colaborativo de los estudiantes – Trujillo. Los métodos utilizados fueron 

cuantitativos, diseño transversal no experimental e intervalos de correlación. Realizó una 

encuesta por muestra de 47 participantes del III ciclo de una universidad privada, mediante dos 
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cuestionarios el cual obtuvo como resultado el método de correlación de Pearson = 0, 367, 

dando a conocer que el aula invertida alcanzó el 64% quienes usan el aula invertida. Su 

conclusión fue existe correlación positiva significativa en las dos variables estudiadas; en otras 

palabras, cuanto mayor uso de aula invertida, también existe una mejora en el aprendizaje 

colaborativo.  

Díaz y Basilio (2023) con la finalidad establecer la relación entre el aula invertida y el 

aprendizaje colaborativo de estudiantes secundaria – Trujillo. Los métodos utilizados fueron 

básica cuantitativos, diseño transversal no experimental e intervalos de correlación. Realizó 

una encuesta por muestra de 11 participantes de primero a quinto año de la I.E. Caujul, 

mediante dos cuestionarios el cual obtuvo como resultado el método de correlación de Pearson 

= 0, 237. Su conclusión fue que existe correlación significativa en las dos variables estudiadas; 

en otras palabras, se determinó que ambas variables están muy alejadas ya que trabajan de 

manera independiente.  

Un estudio realizado por Zegarra (2022), con la finalidad determinar la relación que 

existe entre aula invertida y el aprendizaje significativo en estudiantes de la Libertad. Se 

direcciono bajo un enfoque cuantitativo, diseño no experimental y correlacional. Su muestra 

agrupada por 30 estudiantes de un instituto público. Utilizó dos cuestionarios conformados por 

4 dimensiones y un total de 21 ítems cada instrumento el cual obtuvo como resultado el método 

de correlación de Pearson = 0, 751. Existe una relación positiva significativa entre las aulas 

invertidas y el aprendizaje significativo. Por lo tanto, se puede concluir que existe una 

correlación alta y positiva entre ambas variables.  

Valverde (2020), con la finalidad determinar si la estrategia didáctica del aula invertida 

predomina en el aprendizaje de los estudiantes de la escuela de Antropología – Trujillo. Los 

métodos utilizados fueron enfoque cuantitativos, básico diseño no experimental correlacional. 

Su muestra de 112 participantes de la escuela de Antropología de la Universidad Nacional de 

Trujillo, mediante dos cuestionarios el cual obtuvo como resultado el método de correlación 

de Pearson = 0, 730, según los resultados demostraron que la estrategia didáctica del aula 

invertida predomina en el aprendizaje de los estudiantes. En tal sentido, concluye dicha 

estrategia educativa aula invertida toma relevancia en el escenario global y armónico en la 

actualidad. 

Definiendo la variable aula invertida es un modelo de aprendizaje que permite a los 

niños aprender haciendo en lugar de memorizar. En la actualidad han aparecido numerosos 

sistemas de aprendizaje que pretenden cambiar el modelo de enseñanza tradicional en los 

centros educativos. Por tanto, este enfoque pretende adaptar las enseñanzas a las necesidades 
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actuales del siglo XXI (Natacha y Morales, 2020). De la igual manera, Bergmann et al (2020) 

dijeron que el aula invertida es un método de enseñanza en el que se invierte el proceso de 

aprendizaje. Esto significa que parte de este proceso se subcontrata al aula para utilizar el 

tiempo de aprendizaje para desarrollar los procesamientos cognoscitivos más complejos que 

conviertan el aula en un entorno de aprendizaje emprendedor y participativo. 

Por otro lado, Aguilera et al (2020), el modelo de aula invertida es un método de 

enseñanza en el que los estudiantes aprenden de forma independiente los conceptos teóricos 

impartidos por el profesor y aprovechan el tiempo de clase para resolver dudas, practicar y 

debatir los contenidos (p.262).  

Sobre el significado del aula invertida; el personaje elemental es el estudiante porque 

ha adquirido los conocimientos que el profesor explica, el mismo que es una enseñanza que 

consigue resultados a partir de las instrucciones dadas. Hacer de la adquisición de 

conocimientos un objetivo importante, ya que no sólo la retención de la memoria a corto plazo 

(Arias, 2021). 

De acuerdo con la teoría constructivista de Vygotsky (1978, mencionado en Ortiz, 

2021), la metodología del aula invertida se fundamenta en la implicación activa de los alumnos 

en tareas relevantes y estimulantes. Mediante este procedimiento, los estudiantes potencian 

progresivamente su habilidad para interactuar con sus pares y profesores, consiguiendo una 

integración más eficaz con el respaldo de sus padres y otros participantes del ámbito educativo. 

En este escenario, las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) juegan 

un papel crucial en la educación; dado que proporcionan a profesores y alumnos la capacidad 

de utilizar materiales didácticos en cualquier instante y sitio, siempre que dispongan de 

conexión a Internet. 

 Además, fomentan el robustecimiento de la cultura educativa tanto en el aula como 

fuera de ella, impulsando técnicas dinámicas e innovadoras. 

Bajo este enfoque la teoría constructivista resalta las ventajas de la implementación de 

las TIC en la educación, no solo como un instrumento para potenciar la comunicación a nivel 

local; sino también como un recurso que incrementa las posibilidades de interacción a escala 

mundial. Igualmente; estas tecnologías promueven la formación de redes de saber y el 

intercambio de vivencias, ofreciendo acceso a variados recursos didácticos que no solo facilitan 

la reproducción del conocimiento, sino también su edificación y generación por los alumnos. 

En cuanto a las dimensiones tenemos a reiteración de temas según Vidal (2018) citado 

por Merla y Yáñez (2021); si bien la motivación para aprender una materia es fundamental, 

esta dimensión explica que las reiteraciones sea parte del sacrificio requerido para que el 
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conocimiento se materialice en aprendizaje. Por lo tanto, a nivel académico, haga espacio para 

un aula invertida más efectiva porque los estudiantes podrán: solventar problemas, utilizar 

temas, revisar temas continuamente y navegar por el contenido de manera efectiva. 

De igual manera, la dimensión adaptabilidad de la enseñanza, cubre la capacidad de 

adaptarse a un nuevo entorno de aprendizaje para que elementos como el ritmo de aprendizaje, 

el pensamiento crítico, la práctica grupal, el aprendizaje diferenciado y los estilos de 

aprendizaje individuales emerjan de manera adecuada. Porque los estudiantes deben 

comprender que estos elementos les permitirán utilizar con éxito el aula invertida como modelo 

de aprendizaje (Merla y Yañez, 2021).  

Así mismo, la dimensión tareas colaborativas, tienen en consideración la segunda 

variable aprendizaje colaborativo. Se da cuenta de que las tareas cooperativas se dan en un aula 

que ha cambiado fundamentalmente, porque mis tareas personales me afectan más que solo a 

mí. 

Estudia, pero aprende de todos mis compañeros. Crea una interdependencia que 

fomenta los siguientes elementos: trabajo dinámico, horarios agradables, contenidos en 

constante cambio, tareas compartidas e interrelaciones constantes (Ramos, 2021). 

En cuanto a la dimensión la interacción colectiva para Glinz (2020) citado por 

(Ramos, 2021), da a conocer que el ambiente de aprendizaje facilita el trabajo individual y 

grupal, teniendo en consideración docentes, compañeros y espacios que puedan tener diferentes 

niveles de habilidades. El objetivo es que en este caso el acoso disminuirá, los estudiantes 

desarrollarán el hábito de entenderse entre sí, los padres ayudarán a los niños en el proceso de 

aprendizaje, aumentará la iniciativa personal y así todos tendrán más tiempo libre. 

Igualmente, las características que corresponden al aula virtual entre las que podemos 

destacar es la necesidad de que los estudiantes asuman un papel protagonista, activo e 

independiente en su aprendizaje. Antes de la lección, es necesario repasar y adquirir 

conocimientos. Es relevante destacar, que esta característica también significa que los 

estudiantes son capaces de desarrollar la capacidad del artículo 29 de la Educación Básica del 

Estado, es decir, la capacidad de gestionar su propio aprendizaje. Es decir, siempre y cuando 

comprendas el proceso y puedas medir tus avances y dificultades (Ministerio de Educación, 

2017). 

Otra característica fundamental de este enfoque es la inversión del papel del profesor. 

Si en la educación tradicional el maestro es quien enseña los conocimientos. En esta 

perspectiva, el docente ya no toma el protagonismo, sino que utiliza su experiencia y 

conocimientos para responder dudas y preguntas que crean mayores desafíos para su 
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movilización y acompañamiento de los estudiantes. Los estudiantes son reconocidos por sus 

logros (Roehl et al., 2021).  

Dentro de este marco, se define la variable aprendizaje colaborativo es un método 

pedagógico que tiene como objetivo mejorar el aprendizaje trabajando juntos en pequeños 

grupos. Ya que puede ser grupos de dos o más estudiantes trabajan juntos para solventar 

dificultades, concluir tareas o aprender novedosos conceptos. Este enfoque implica 

vigorosamente a los estudiantes en el procesamiento y síntesis de información y conceptos, en 

lugar de simplemente memorizar hechos y cifras. Los estudiantes trabajan entre sí en proyectos 

y deben trabajar en equipo para interpretar los conceptos que se les presentan. 

Sin embargo, Johnson et al. (2020) manifiestan esto incluye el uso de material didáctico 

en grupos. En una escala más pequeña, los estudiantes trabajan juntos para ampliar su 

aprendizaje y el de los miembros del grupo.  

Por otro lado, Arellano y Escudero (2022) argumentaron que en un sistema el cual 

utiliza la interacción social para crear conocimiento colectivo. muestra que frente a los modelos 

individualistas. 

Igualmente, Guerra, et al (2020) el aprendizaje colaborativo emerge como una nueva 

alternativa caracterizada por Baja creatividad, no se permite la reflexión. 

Por consiguiente, se describe las teorías que respaldan al aprendizaje colaborativo, 

destacando especialmente la teoría conductista que se fundamenta en la investigación sobre el 

aprendizaje mediante el condicionamiento, también conocida como teoría del 

condicionamiento instrumental según Skinner (2010) citado por (Ribes, 2021) Se sostiene que, 

no es imprescindible examinar los procesamientos mentales superiores para discernir el 

comportamiento humano. 

Seguidamente, la teoría del constructivismo, presentada por Piaget y Vygotsky, (1978) 

citado por (Andonegui, 2020) plantean que los individuos adquieren conocimientos mediante 

procesos de construcción particular y subjetiva. Según esta teoría, las expectativas y el 

desarrollo cognitivo de cada sujeto influyen en su apreciación del mundo. 

Dicho brevemente, se mencionan las dimensiones de aprendizaje colaborativo, como 

primera dimensión esta la interdependencia positiva, fundamental en el concepto de aula 

invertida, implica que la tarea debe ser comprensible, permitiendo a los estudiantes establecer 

sus metas individuales y grupales. Esto favorece la creación de una responsabilidad exitosa 

(Roselli, 2020). 

Por otro lado, la dimensión responsabilidad individual y de equipo, es decir 

fundamental para el desarrollo del aprendizaje cooperativo. Esto se debe a que la 
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responsabilidad personal de cada sujeto es como el engranaje que hace girar la máquina, y es 

compromiso del equipo. Los objetivos del equipo y los esfuerzos de cada miembro para 

alcanzar esos objetivos son esenciales. El objetivo es que los estudiantes aprendan con la ayuda 

de otros a desempeñarse de acuerdo con el desempeño individual (Roselli, 2020). 

A continuación, tenemos la dimensión evaluación interna del grupo; incluye 

aprender a identificar comportamientos negativos y positivos entre los miembros del grupo. Un 

miembro es un paso esencial para aprender a mejorar nuestras interacciones con el aprendizaje 

de otras personas y mantener objetivos específicos del equipo. De esa manera hay 

retroalimentación que ayuda a todos a mejorar sus respectivos roles en la colaboración (TEC 

de Monterrey, 2021).  

Finalmente, la dimensión interacción estimuladora promueve el compromiso de cada 

miembro del equipo con el objetivo porque todos se benefician de la relación mutua. La 

comunicación cara a cara ayuda a los estudiantes a conocerse, construir relaciones más sólidas 

y auténticas y ayudarles a alcanzar sus mejores objetivos (Roselli, 2020). 

Así mismo, se menciona el modelo del aprendizaje colaborativo donde se establece la 

educación tradicional está sustentada en modelos sociopolíticos tradicionales, pero está lejos 

de serlo. El objetivo del proceso descrito anteriormente es elevar el desempeño individual y la 

competencia por encima del trabajo en equipo y la cooperación; Como señala Díaz (2020) esta 

realidad “no sólo está presente en los trabajos de curso, en el aula y en las evaluaciones, sino 

que también es visible en los pensamientos y acciones de profesores y estudiantes (p. 52-53). 

Siguiendo la idea de Díaz (2020) menciono el conductismo sugiere una dependencia 

absoluta del profesor que predomina la circunstancia educativa y domina a los estudiantes en 

el aula, no trasladamos esta situación a los grupos cuando hablamos de aprendizaje cooperativo, 

sino que su esencia es mucho más compleja y rica. cada miembro tiene su propio ritmo y 

potencial que permite que la actividad sea autónoma, pero todos entienden la necesidad de 

aportar lo mejor al equipo para lograr resultados sinérgicos, y nadie puede hacerlo. Accederán 

y saldrán según sus propios términos; de esta manera se crean relaciones de interdependencia 

que contribuyen a los procesos de crecimiento y desarrollo personal, las vinculaciones 

interindividuales y la productividad. 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1. Enfoque, tipo  

El enfoque será cuantitativo ya que se basa en métodos numéricos y valida las 

hipótesis propuestas utilizando los datos recopilados. Para Hernández et al (2018) citado 

por Sánchez (2020), menciono eeste proceso compromete la medición cuantitativa y el 

análisis estadístico de las variables permitiendo formular conclusiones que se relacionan 

con la realidad que se estudia.  

Correspondió a tipo básica; ya que los métodos de investigación son 

fundamentales. Hernández et al. (2018) citado por Sánchez (2020) afirma al respecto que 

el propósito de la investigación básica es adquirir sistemáticamente nuevos 

conocimientos con el fin de ampliar los conocimientos de un determinado campo (p.4). 

2.2. Diseño de investigación  

Corresponde al diseño no experimental y transversal en el sentido de que no se 

manipulan las variables, simplemente se observan de forma natural para luego analizar 

los resultados obtenidos objetivamente con la información obtenida (Murillo, 2020). 

Según Sánchez (2020), esta investigación tiene un enfoque descriptivo-

correlacional debido a su alcance. Se considera cuantitativa porque su desarrollo está 

determinado por la relación entre los objetivos del estudio y la integración de sus 

dimensiones. Es descriptiva porque analiza conceptos que corresponden a dimensiones y 

variables desde un enfoque conceptual, y es relacional porque establece vínculos entre 

las variables y permite su cuantificación. 

Figura 1 

Esquema del diseño 

 

 

 

Donde:  

M: Muestra  

O1: Observación para evaluar aula invertida  

r: Relación entre variables  

O2: Observación para evaluar aprendizaje colaborativo  
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2.3. Población, muestra y muestreó: 

La población Para Arias (2020) se refiere al número total de casos de estudio o 

sujetos que se relacionan entre sí por peculiaridades comunes. En este contexto, la 

población de estudio fue de 300 estudiantes de la facultad de electrónica de una 

Universidad privada del I - X ciclo.  

 

Tabla 1 

Muestra de estudiantes del I al X ciclo de una Universidad Privada 

Ciclos Carrera profesional Unidad de estudio 

I  

 

 

 

Ingeniería electrónica  

35 

II 33 

III 32 

IV 28 

V 28 

VI 27 

VII 25 

VIII 26 

IX 35 

X 35 

Total  300 

Nota. Nómina de matrícula de una Universidad de Trujillo 

 

Criterios de inclusión:  

Se considero a todos los estudiantes que participaron de la muestra, mayormente 

a estudiantes de los últimos ciclos.  

Criterios de exclusión;  

Se tendrá en consideración aquellos estudiantes que no participaron de la muestra, 

así como también, se deja en conocimiento que a ninguno de ellos se le discriminó, sino 

que a todos se evaluará por igual.  

Por consiguiente, la muestra estuvo conformada por los 70 estudiantes de los 

últimos ciclos de la facultad de ingeniería electrónica.  
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Tabla 2 

Muestra de estudiantes del I al X ciclo de una Universidad Privada 

Ciclos Carrera profesional Unidad de estudio 

IX  

Ingeniería electrónica 

35 

X 35 

Total  70 

Nota. Nómina de matrícula de una Universidad de Trujillo 

Muestreo 

En cuanto a la técnica del muestreo, corresponderá al probabilístico en otras 

palabras se conocerá la probabilidad de integración de cada sujeto. Esto significa que 

todos los sujetos tienen las mismas posibilidades de ser seleccionados como parte de la 

muestra y, por lo tanto, todas las muestras posibles de tamaño n tienen las mismas 

posibilidades de ser elegidas. Sólo estos mecanismos de muestreo. Sólo estos métodos 

de muestreo probabilístico pueden garantizar la representatividad de la muestra tomada, 

debido a lo cual, son los más recomendados (Arias, 2020). 

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos: 

En el presente trabajo de investigación se utilizará la encuesta como técnica; ya que 

una encuesta se refiere a un método de investigación cuantitativa en el cual el investigador 

recaba información a través de un cuestionario previamente elaborado, sin realizar 

alteraciones en el entorno o fenómeno objeto de estudio (Ríos, 2021).  

Por otro lado, el instrumento que se utilizará será dos cuestionarios para medir cada 

una de las variables. Ríos (2021) afirmó que un cuestionario es un documento que consta 

de varias preguntas diseñadas para recopilar información veraz. Por ello, el cuestionario 

se desarrollará teniendo en cuenta estas dos variables y otros modelos desarrollados en 

estudios similares. Para validar las herramientas, solicitar la revisión de expertos, ya que 

esta práctica se ha utilizado en los últimos años, permitiendo una interpretación decisiva 

de los resultados, aplicando y teniendo en cuenta la confiabilidad metodológica y 

estadística de las respectivas aplicaciones. 

Validez 

Para la validación, se utilizarán métodos cuantitativos para obtener opiniones de 

expertos para verificar el informe del instrumento. Para ello, se invitará y seleccionará a 3 

expertos en función de su nivel educativo, experiencia profesional, formación académica 

y experiencia en diseño y evaluación de instrumentos. 
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Confiabilidad 

Igual modo, para la confiabilidad se utilizará el método estadístico Alfa de 

Cronbach como muestra de 20 estudiantes que corresponde a una prueba piloto de pruebas 

con las mismas características, lo que permite aplicarlo a toda la muestra de estudio, dando 

como resultado un coeficiente alta fiabilidad. 

2.5. Técnica de procesamiento y análisis de la información: 

En primer lugar, se realizará una base de datos en el programa Excel y el software 

SPSS V.26; donde se hará el traslado hecho en Excel diseñando las tablas y grafios. 

Posteriormente a ello, se aplicará la prueba estadística el cual nos dará la prueba de 

normalidad que se trabajará en este estudio, así como también contrastar la hipótesis y 

definir el coeficiente de correlación ya que puede ser Pearson o Spearman.  

2.6. Aspectos éticos en investigación: 
Este estudio se realizó de acuerdo con lo establecido en el Código de Ética de 

Universidad UCT (2021), siguiendo sus principios y apegándose a estándares de calidad y 

rigor científico. Al realizar investigaciones en seres humanos se debe obtener el 

consentimiento libre, claro e informado de quienes participan en el estudio y se les debe 

dar la libertad de retirar su consentimiento si lo consideran necesario. La distribución o 

publicación de los resultados obtenidos en este estudio permanecerá anónima con el 

nombre de la institución y de la persona que preparó las muestras. Sólo para aclarar sus 

características: esta obra mantiene la originalidad de investigaciones escritas u orales de 

otros autores, pero sin la citación adecuada parece ser de su propio autor, porque abre un 

ataque al arte. 03 requisitos del código de ética y plagio de parte o la totalidad de un artículo 

científico, patente, libro, capítulo u otro documento de un investigador o particular. 
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III. RESULTADOS 

 

Objetivo general: Determinar cuál es la relación entre el aula invertida y el aprendizaje 

colaborativo en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024. 

 

Tabla 3 

Resultados entre aula invertida y aprendizaje colaborativo  

Escala  Aula invertida Aprendizaje colaborativo 

 fi % fi % 

Bajo  10 30 7 10 

Medio  39 56 30 42.86 

Alto  21 14 33 47.14 

Total  70 100 70 100 

Nota. Ficha observación aplicada a estudiantes de una Universidad Privada de Piura.  

Figura 2 

Resultados entre aula invertida y aprendizaje colaborativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los resultados descriptivos de la Tabla 3 y figura 2 explican que, de la variable aula invertida 

el 56% de los 70 (100%) estudiantes respondieron un nivel medio; mientras que en la variable 

aprendizaje colaborativo el 43% responden un nivel medio. Según los datos se observa que 

ambas variables sobre sale el porcentaje más alto que es el nivel inicio. En ese sentido, los 

docentes deben invertir las clases ya que es un modelo pedagógico el cual impulsa al estudiante 

para conseguir un aprendizaje colaborativo en le desarrollo de sus actividades.  
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Objetivo específico: determinar cuál es la relación entre aula invertida y dimensión 

interdependencia positiva en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024 

Tabla 4 

 Resultados entre aula invertida y dimensión independencia positiva  

Escala  Aula invertida Interdependencia positiva  

 fi % fi % 

Bajo  10 30 1 67.14 

Medio  39 56 22 31.43 

Alto  21 14 47 1.43 

Total  70 100 70 100 

Nota. Ficha observación aplicada a estudiantes de una Universidad Privada de Piura 

Figura 3 

Resultados entre aula invertida y dimensión independencia positiva 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los resultados descriptivos de la Tabla 4 y figura 3 explican que, de la variable aula invertida 

el 56% de los 70 (100%) estudiantes respondieron un nivel medio; mientras que en la 

dimensión interdependencia positiva el 67% responden un nivel alto. Según los datos se 

observa que entre la variable y la dimensión existe una diferencia de porcentajes más sobre 

saliente ya que aula invertida con el nivel medio e interdependencia positiva con nivel alto. En 

ese sentido, los docentes del nivel superior deben aplicar el modelo pedagógico en los 

estudiantes ya que se desenvuelven más activos de trabajar en equipo y de esta manera lograr 

un aprendizaje significativo.  
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Objetivo específico: determinar cuál es la relación entre aula invertida y dimensión 

responsabilidad individual en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024.  

Tabla 5 

Resultados entre aula invertida y dimensión responsabilidad individual 

Escala  Aula invertida Responsabilidad individual  

 fi % fi % 

Bajo  10 30 10 14.3 

Medio  39 56 36 51.4 

Alto  21 14 24 34.3 

Total  70 100 70 100 

Nota. Ficha observación aplicada a estudiantes de una Universidad Privada de Piura 

Figura 4 

 Resultados entre aula invertida y dimensión responsabilidad individual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los resultados descriptivos de la Tabla 5 y figura 4 explican que, de la variable aula invertida 

el 56% de los 70 (100%) estudiantes respondieron un nivel medio; mientras que en la 

dimensión responsabilidad individual el 51% responden un nivel medio. Según los datos se 

observa que entre la variable y la dimensión sobre sale el porcentaje más alto que es el nivel 

inicio. Por lo tanto, los docentes del nivel superior deben aplicar el modelo pedagógico en los 

estudiantes a fin de realizar sus actividades en el aula y poner dedicación a sus estudios y sobre 

todo puntualidad.  
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Objetivo específico: determinar cuál es la relación entre aula invertida y dimensión 

evaluación interna del grupo en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 

2024.  

Tabla 6 

Resultados entre aula invertida y dimensión evaluación interna 

Escala  Aula invertida Evaluación interna  

 fi % fi % 

Bajo  10 30 17 24.29 

Medio  39 56 26 37.14 

Alto  21 14 27 38.57 

Total  70 100 70 100 

Nota. Ficha observación aplicada a estudiantes de una Universidad Privada de Piura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los resultados descriptivos de la Tabla 6 y figura 5 explican que, de la variable aula invertida 

el 56% de los 70 (100%) estudiantes respondieron un nivel medio; mientras que en la 

dimensión evaluación interna el 39% responden un nivel bajo. Según los datos se observa que 

entre la variable y la dimensión existe una diferencia de porcentajes más sobre saliente ya que 

aula invertida con el nivel medio y evaluación interna con nivel bajo. Por lo tanto, los docentes 

del nivel superior deben utilizar el modelo pedagógico en los estudiantes a fin de medir la 

eficiencia del proceso de sus logros académicos alcanzados.  

Figura 5 

Resultados entre aula invertida y dimensión evaluación interna 
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Objetivo específico: determinar cuál es la relación entre aula invertida y dimensión Interacción 

estimuladora en los estudiantes de una Universidad privada de Trujillo 2024.  

Tabla 7 

Resultados entre aula invertida y dimensión interacción estimuladora 

Escala  Aula invertida Interacción estimuladora  

 fi % fi % 

Bajo  10 30 9 37.14 

Medio  39 56 35  50 

Alto  21 14 26 12.86 

Total  70 100 70  100 

Nota. Ficha observación aplicada a estudiantes de una Universidad Privada de Piura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los resultados descriptivos de la Tabla 7 y figura 6 explican que, de la variable 

aula invertida el 56% de los 70 (100%) estudiantes respondieron un nivel medio; 

mientras que en la dimensión interacción estimuladora el 50% responden un nivel 

medio. Según los datos se observa que entre la variable y la dimensión sobre sale el 

porcentaje más alto que es el nivel inicio. Sin embargo, los docentes del nivel superior 

deben utilizar el modelo pedagógico en los estudiantes para alcanzar un mismo objetivo 

compartiendo los recursos y colaborándose entre ellos mismos a través de la educación 

a distancia.  

Figura 6  

Resultados entre aula invertida y dimensión interacción estimuladora 
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3.1. Prueba de normalidad 

Tabla 8 

Resultados prueba normalidad 

 Kolmogorov - Smirnov 

 Estadístico  gl Sig. 

  

Dimensión interdependencia 

positiva  

,134 70 ,003 

Dimensión responsabilidad 

individual  

,110 70 ,036 

Dimensión evaluación 

interna del grupo  

,123 70 ,010 

Dimensión Interacción 

estimuladora 

,154 70  ,000 

Variable aprendizaje 

colaborativo  

,143 70 ,001 

Variable aula invertida  ,131 70 ,004 

Nota. Datos del programa SPSS V 26 

En la Tabla 8, se apercibe de acuerdo la prueba de normalidad Kolmogorov 

Smirnow, las cuatro dimensiones que se muestran en la tabla pertenecen a la variable 2 

(aprendizaje colaborativo). De tal forma, las cuatro dimensiones y la variable aprendizaje 

colaborativo se correlacionan con la variable aula virtual; sin embargo, el big lateral (aula 

invertida) es menor al 5% (0.05), el cual permite trabajar una prueba no paramétrica que 

corresponde a la correlación de Spearman.  

 

3.1. Pruebas de correlaciones  

Tabla 9 

Resultado de correlación entre aprendizaje colaborativo y aula invertida 

Rho de 

Spearman 

Correlaciones Total, aprendizaje 

colaborativo  

Total, aula 

invertida  

 Total, 

aprendizaje 

colaborativo  

Coeficiente de correlación 1,000 ,804 

 Sig. (bilateral)  ,000 

 N 70 70 

Total, aula 

invertida  

Coeficiente de correlación  ,804 1,000 

 Sig. (bilateral) ,000  

  N 70 70 

Nota. Datos del programa SPSS V 26 
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En la Tabla 9, se apercibe, de acuerdo al análisis de correlación Rho de Spearman 

= 0,894 obteniendo como resultado una correlación positiva, alta y significativa (p =0.000 

< 0.05). Según los datos conseguidos, conforme al estadístico se determina la aceptación 

de la hipótesis alternativa (investigador); las afirmaciones anteriores sugieren que, existe 

una relación significativa entre aprendizaje colaborativo y aula invertida en estudiantes de 

una universidad privada de Trujillo.  

Tabla 10 

Resultado de correlación entre aula invertida y dimensión interdependencia positiva 

Rho de 

Spearman 

Correlaciones Total, 

interdependencia 

positiva 

Total, aula 

invertida  

 Total, 

interdependencia 

positiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,565 

 Sig. (bilateral)  ,000 

 N 70 70 

Total, aula 

invertida  

Coeficiente de 

correlación  

,565 1,000 

 Sig. (bilateral) ,000  

  N 70 70 

Nota. Datos del programa SPSS V 26 

 

En la Tabla 10, se apercibe, de acuerdo al análisis de correlación Rho de Spearman 

= 0,565 obteniendo como resultado una correlación positiva, alta (p =0.000 < 0.05). Según 

los datos conseguidos, conforme al estadístico se determina la aceptación de la hipótesis 

específica 1; en consecuencia, se acredita que existe una relación significativa entre aula 

invertida e interdependencia positiva, teniendo como:  

H1: Existe relación significativa entre aula invertida y dimensión interdependencia positiva 

en los estudiantes de una Universidad privada 2024 

H0: No existe relación significativa entre aula invertida y dimensión interdependencia 

positiva en los estudiantes de una Universidad privada 2024. 
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Tabla 11 

Resultado de correlación entre aula invertida y dimensión responsabilidad individual  

Rho de 

Spearman 

Correlaciones Total, 

responsabilidad 

individual 

Total, aula 

invertida  

 Total, 

responsabilidad 

individual 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,596 

 Sig. (bilateral)  ,000 

 N 70 70 

Total, aula 

invertida  

Coeficiente de 

correlación  

,596 1,000 

 Sig. (bilateral) ,000  

  N 70 70 

Nota. Datos del programa SPSS V 26 

 

En la Tabla 11, se apercibe, de acuerdo al análisis de correlación Rho de Spearman = 0,596 

obteniendo como resultado una correlación positiva, alta (p =0.000 < 0.05). Según los 

datos conseguidos, conforme al estadístico se determina la aceptación de la hipótesis 

específica 2; en consecuencia, se acredita que existe una relación significativa entre aula 

invertida y responsabilidad individual, teniendo como:  

H1: Existe relación significativa entre aula invertida y dimensión responsabilidad 

individual en los estudiantes de una Universidad privada 2024. 

H0: No existe relación significativa entre aula invertida y dimensión responsabilidad 

individual en los estudiantes de una Universidad privada 2024. 

Tabla 12 

Correlación entre aula invertida y dimensión evaluación interna del grupo 

Rho de 

Spearman 

Correlaciones Total, evaluación 

interna del grupo 

Total, aula 

invertida  

 Total, 

evaluación 

interna del grupo 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,712 

 Sig. (bilateral)  ,000 

 N 70 70 

Total, aula 

invertida  

Coeficiente de 

correlación  

,712 1,000 

 Sig. (bilateral) ,000  

  N 70 70 

 Nota. Datos del programa SPSS V 26 

 

En la Tabla 12, se apercibe, de acuerdo al análisis de correlación Rho de Spearman 

= 0,712 obteniendo como resultado una correlación positiva, alta y significativa (p =0.000 



33 
 

< 0.05). Según los datos conseguidos, conforme al estadístico se determina la aceptación 

de la hipótesis específica 3; en consecuencia, se acredita que existe una relación 

significativa entre aula invertida evaluación interna, teniendo como:  

H1: Existe relación significativa entre aula invertida y dimensión evaluación interna del 

grupo en los estudiantes de una Universidad privada 2024 

H0: No existe relación significativa entre aula invertida y dimensión evaluación interna 

del grupo en los estudiantes de una Universidad privada 2024. 

Tabla 13 

Correlación entre aula invertida y dimensión Interacción estimuladora 

Rho de 

Spearman 

Correlaciones Total, Interacción 

estimuladora 

Total, aula 

invertida  

 Total, 

Interacción 

estimuladora 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,634 

 Sig. (bilateral)  ,000 

 N 70 70 

Total, aula 

invertida  

Coeficiente de 

correlación  

,634 1,000 

 Sig. (bilateral) ,000  

  N 70 70 

 Nota. Datos del programa SPSS V 26 

 

 

En la Tabla 13, se apercibe, de acuerdo al análisis de correlación Rho de Spearman 

= 0,634 obteniendo como resultado una correlación positiva, alta (p =0.000 < 0.05). Según 

los datos conseguidos, conforme al estadístico se determina la aceptación de la hipótesis 

específica 3; en consecuencia, se acredita que existe una relación significativa entre aula 

invertida e interacción estimuladora, teniendo como:  

H1: Existe relación significativa entre aula invertida y dimensión Interacción estimuladora 

del grupo en los estudiantes de una Universidad privada 2024 

H0: No existe relación significativa entre aula invertida y dimensión Interacción 

estimuladora en los estudiantes de una Universidad privada 2024.  
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IV. DISCUSIÓN 

En primera línea, objetivo general: “Determinar cuál es la relación entre el aula 

invertida y el aprendizaje colaborativo en los estudiantes de una Universidad privada de 

Trujillo 2024”. De acuerdo, a los resultados se evidenció una correlación alta entre aula 

invertida y el aprendizaje colaborativo con el estadístico correlación Rho Spearman = 0,804. 

Estos datos son similares con los resultados De la Cruz (2022) establecer la incidencia del 

método aula invertida en el aprendizaje autónomo de los estudiantes; quien expuso en su 

trabajo el método de correlación de Spearman = 0, 950, dando a conocer que el aula invertida 

alcanzó el 95%, totalmente una buena correlación entre sus variables. Por otro lado, 

selecciono superior a comparación del estudio, a la vez sus dimensiones fueron las mismas 

a esta investigación.  

En ese mismo contexto, Natacha y Morales (2020) definen el aula investida como 

un modelo de aprendizaje que permite a los niños aprender haciendo en lugar de memorizar. 

En la actualidad han aparecido numerosos sistemas de aprendizaje que pretenden cambiar 

el modelo de enseñanza tradicional en los centros educativos. Seguidamente, Aguilera et al 

(2020) mencionan que el modelo de aula invertida es un método de enseñanza en el que los 

estudiantes aprenden de forma independiente los conceptos teóricos impartidos por el 

profesor y aprovechan el tiempo de clase para resolver dudas, practicar y debatir los 

contenidos.  

Sin embargo, Arellano y Escudero (2022) argumentan que el aprendizaje 

colaborativo es un sistema el cual utiliza la interacción social para crear conocimiento 

colectivo. muestra que frente a los modelos individualistas. Por otro lado, el presente estudio 

se encuentra sustentada en la teoría constructivista de Vygotsky menciona que los 

estudiantes cooperan enérgicamente en actividades relevantes y atractivas y, con el tiempo, 

interactúan con sus compañeros, profesores y se integran mejor con la ayuda de los padres 

y otras personas (Ortiz, 2021). 

Así mismo, objetivo específico: “determinar cuál es la relación entre aula invertida 

y dimensión interdependencia positiva en los estudiantes de una Universidad privada de 

Trujillo 2024”. De acuerdo, a los resultados se evidenció una correlación alta entre aula 

invertida e interdependencia con el estadístico correlación Rho Spearman = 0,565. Estos 

datos son similares con los resultados de Díaz y Basilio (2023) con la finalidad establecer 

la relación entre el aula invertida y el aprendizaje colaborativo; quien expuso en su trabajo 

el método de correlación de Pearson = 0, 237, evidenciado en su estudio una baja 
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correlación. Por otro lado, selecciono una muestra bastante menor en comparación del 

estudio, a la vez trabajo con tres dimensiones y 12 ítems. Por otro lado, se puede observar 

que trabajo con otro tipo de estadístico ya que su investigación fue paramétrica.  

En ese mismo contexto, Bergmann et al (2020) mencionan que el aula invertida es 

un método de enseñanza en el que se invierte el proceso de aprendizaje. De igual manera, 

(Nicke, Santa, & Flores, 2021) sostienen la falta de interés por aprender es muy evidente en 

las aulas universitarias y cualquier factor o factores pueden interferir y afectar la falta de 

atención de los estudiantes. Sin embargo, los estudiantes también sienten que la educación 

sigue siendo tradicional y monótona en lugar de aburrida. Como todos sabemos, la 

educación moderna se considera una situación nueva, es decir, la educación está en la era 

de la revolución tecnológica y las necesidades de la informática y las telecomunicaciones 

pueden cambiar la forma de enseñar. 

Roselli (2020) destaca que la interdependencia positiva es un elemento clave en el 

enfoque del aula invertida, ya que permite que las tareas sean comprensibles y que los 

estudiantes establezcan tanto sus metas individuales como colectivas. Asimismo, este 

estudio se fundamenta en la teoría constructivista de Vygotsky, quien enfatiza la relevancia 

de aprovechar los beneficios que brindan las TIC en el proceso educativo. Estas 

herramientas no solo facilitan la comunicación en el contexto local, sino que también 

amplían las oportunidades de interacción a nivel global a través de Internet. 

Por otro lado, objetivo específico: “determinar cuál es la relación entre aula invertida 

y dimensión responsabilidad individual en los estudiantes de una Universidad privada de 

Trujillo 2024”. De acuerdo, a los resultados se evidenció una correlación alta entre aula 

invertida y responsabilidad individual con el estadístico correlación Rho Spearman = 0,596. 

Estos datos son similares con los resultados de Zegarra (2022) con la finalidad determinar 

la relación que existe entre aula invertida y el aprendizaje significativo en estudiante; en 

sus resultados demostró el método de correlación de Pearson = 0, 751, se evidencio alta 

correlación. Por otro lado, selecciono una muestra bastante menor en comparación del 

estudio, a la vez trabajo con tres dimensiones y 16 ítems. Sin embargo, se puede observar 

que trabajo con otro tipo de estadístico ya que su investigación fue paramétrica.  

En ese mismo contexto, Aguilera, et al. (2019) mencionan que el aula invertida o 

flipped classroom es un mecanismo de enseñanza, el cual tiene como propósito principal es 

permitir que los estudiantes asuman un papel más activo en el procesamiento de los 

aprendizajes de lo que venían desenvolviéndose tradicionalmente. En esa misma línea, los 

estudiantes aprenden por sí mismo el concepto teórico enseñados por los profesores y 
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utilizan el tiempo de clase para resolver problemas, practicar y discutir el contenido 

(Wasserman et al., 2019).  

Por otro lado, la presente investigación se encuentra respaldad por la teoría de 

Vygotsky quien alude que la cultura crea un número en cada tiempo más potencial de 

poderosos auxiliares externos como son aparatos tecnológicos que son de soporte a la 

educación y psicología, ya que se hace uso de las herramientas digitales en todo tipo de 

actividades (López & Aroca, 2020).  

A continuación, objetivo específico: “determinar cuál es la relación entre aula 

invertida y dimensión evaluación interna del grupo en los estudiantes de una Universidad 

privada de Trujillo 2024”. De acuerdo, a los resultados se evidenció una correlación alta 

entre aula invertida y evaluación interna con el estadístico correlación Rho Spearman = 

0,712. Estos datos son similares con los resultados de Valverde (2020) con la finalidad 

determinar si la estrategia didáctica del aula invertida predomina en el aprendizaje de los 

estudiantes; quien expuso en su trabajo el método de correlación de Pearson = 0, 730, 

evidenciado en su estudio una alta correlación. Por otro lado, selecciono una muestra 

bastante superior en comparación del estudio, a la vez trabajo con cuatro dimensiones y 22 

ítems. A la vez se, se puede observar que trabajo con otro tipo de estadístico ya que su 

investigación fue paramétrica.  

En ese mismo contexto, Galindo et al. (2019) el aprendizaje colaborativo surge de 

la intersubjetividad, compartiendo espacio y tiempo con otros principalmente para crear 

conocimiento. Esta simultaneidad es la esencia de la intersubjetividad. Es decir, el campo 

de tendencioso de otro yo se experimenta simultáneamente en su propia corriente de 

conciencia, y esta comprensión simultánea del otro y la comprensión mutua del yo hace 

posible nuestra co-presencia en el mundo. Otros comparten espacio y tiempo, 

principalmente creando conocimiento que emerge de la intersubjetividad. Esta 

simultaneidad es la esencia de la intersubjetividad. Sin embargo, Vasquez (2020) alude 

acerca de la dimensión evaluación interna del grupo incluye en los estudiantes aprender a 

identificar comportamientos negativos y positivos entre los miembros del grupo Ser parte 

de un equipo es un elemento fundamental para desarrollar habilidades en la interacción con 

otros durante el proceso de aprendizaje, además de contribuir al cumplimiento de los 

objetivos específicos del grupo. 

Como último objetivo específico “determinar cuál es la relación entre aula invertida 

y dimensión Interacción estimuladora en los estudiantes de una Universidad privada de 

Trujillo 2024”. De acuerdo a los resultados se observa  
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Para concluir, el presente estudio se encuentra sustentada en la teoría constructivista 

de Piagt la interrelación entre iguales crea una confrontación de distintos puntos de vista, lo 

que posibilita la descentralización y la reorganización, creando así un conflicto 

sociocognitivo, que promueve el conflicto social, el conflicto cognitivo en los procesos 

intelectuales. Cualquier procesamiento de aprendizaje se basa en la intercomunicación 

social, ya que el conocimiento se crea mediante la interacción de dos o más personas. Esto 

permite la confrontación de opiniones moderadamente diferentes, lo que a su vez asegura la 

descentralización cognitiva y provoca conflictos sociocognitivos que movilizan las 

estructuras de conocimiento existentes y fuerzan su reorganización, promoviendo así el 

progreso intelectual (Andonegui, 2020).  
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V. CONCLUSIONES 

 

1. Considerando los resultados del objetivo general se determinó la relación entre aula 

invertida y aprendizaje colaborativo en jóvenes universitarios. Según la estadística se 

demostró el estadígrafo fue Rho Spearman (0,804) evidenciándose una correlación alta en 

las variables antes mencionadas. Sin embargo, se concluye que fue aceptado la hipótesis 

alterna (H1) rechazando la nula (H0). 

2. En consecuencia, al objetivo específico 1; se determinó la relación entre aula invertida y 

dimensión interdependencia positiva en jóvenes universitarios. Según la estadística se 

demostró el estadígrafo fue Rho Spearman (0,565) evidenciándose una correlación alta 

entre la variable y la dimensión antes mencionado. De acuerdo a ello, se concluye que el 

valor de significancia fue 0.000 el cual permitió acepta la hipótesis especifica alterna (H1) 

rechazando la nula (H0). 

3. Atendiendo estas consideraciones, al objetivo específico 2; se determinó la relación entre 

aula invertida y dimensión responsabilidad individual en jóvenes universitarios. Según la 

estadística se demostró el estadígrafo fue Rho Spearman (0,596) evidenciándose una 

correlación alta entre la variable y la dimensión antes mencionado. De acuerdo a ello, se 

concluye que el valor de significancia fue 0.000 el cual permitió aceptar la hipótesis 

especifica alterna (H1) y rechazar la nula (H0). Ya que este método de aula invertida tuvo 

una conmoción en la responsabilidad individual y grupales.  

4. Sintetizando, al objetivo específico 3; se determinó la relación entre aula invertida y 

dimensión evaluación interna del grupo en jóvenes universitarios. Según la estadística se 

demostró el estadígrafo fue Rho Spearman (0,712) evidenciándose una correlación alta 

entre la variable y la dimensión antes mencionado. De acuerdo a ello, se concluye que se 

aceptó la hipótesis especifica alterna (H1) y se rechazó la nula (H0). 

5. Dicho de otro modo, al objetivo específico 4; se determinó la relación entre aula invertida 

y dimensión Interacción estimuladora en jóvenes universitarios. Según la estadística se 

demostró el estadígrafo fue Rho Spearman (0,634) evidenciándose una correlación alta 

entre la variable y la dimensión antes mencionado. De acuerdo a ello, se concluye que se 

aceptó la hipótesis especifica alterna (H1) y se rechazó la nula (H0). 

 

. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. Se sugiere al Sr. director debe constituir una alianza con Google for Education y trabajar 

con el consejo del comité de clase para promover la continuidad de los servicios de Internet 

para cada clase y la cuenta de Google de la institución, lo que permitirá el uso y uso de las 

clases invertidas para asegurar y conseguir el aprendizaje colaborativo entre profesores y 

estudiantes. 

2. Así mismo, al equipo directivo establecer y realizar capacitaciones y/o talleres acerca del 

uso del aula invertida y el aprendizaje colaborativo con los maestros para reconocer su 

productividad en el desempeño escolar, lograr excelentes resultados y al mismo tiempo 

mejorar el enfoque de los estudiantes. 

3. Por otro lado, a los coordinadores del área fomentar el apoyo mutuo mediante el desarrollo 

de enfoques de aula invertida en las clases universitarias y observaciones en el aula para 

garantizar que los estudiantes sean capaces de asumir responsabilidades individuales y 

grupales utilizando estrategias de aprendizajes grupales. 

4. Se recomienda a los profesores de diversos campos, continúe utilizando el método del aula 

invertida para fomentar la interacción activa de los estudiantes, el trabajo en equipo y la 

estimulación mutua. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Instrumento de recolección de la información 

CUESTIONARIO SOBRE EL MÉTODO DEL AULA INVERTIDA 

Estimado participante, este cuestionario es parte de una investigación que busca obtener 

información significativa acerca del empleo de la metodología de aula invertida. Es importante 

destacar que tus respuestas son completamente anónimas, los resultados se manejarán de forma 

confidencial y solo se utilizarán con fines estadísticos; no existen respuestas correctas o 

incorrectas. Agradecemos sinceramente tu participación y te pedimos que respondas con 

honestidad todas las preguntas. 

Escala valorativa: Siempre (5); Frecuentemente (4); De vez en cuando (3); Pocas veces 

(2); Nunca (1). 

 

N° Ítems  Categorías 

Dimensión 1: Reiteración de temas  1 2 3 4 5 

1 La estrategia de aprendizaje del aula invertida le permite resolver 

problemas bajo la guía de la información proporcionada por el profesor. 

     

2 La estrategia de aprendizaje del aula invertida te permite repetir la 

visualización del contenido tantas veces como sea necesario.  

     

3 Cuando trabaje desde casa, pase al siguiente tema sólo cuando comprenda 

bien el tema anterior. 

     

4 Una estrategia de aprendizaje de aula invertida brinda más oportunidades 

para revisar el contenido académico 

     

5 La estrategia de aprendizaje del aula invertida le permite obtener una vista 

previa de parte del contenido que cubrirá en clase. 

     

Dimensión 2: Adaptabilidad de la enseñanza      

6 Las estrategias de aprendizaje del aula invertida permiten aprender a un 

ritmo diferente.  

     

7 Las estrategias de aprendizaje invertido en el aula eliminan la frustración 

de no poder aprender rápidamente el material de la clase.  

     

8 Las estrategias de aprendizaje del aula invertida te permiten crear tu 

propio estilo de aprendizaje.  

     

9 Las estrategias de aprendizaje transformadas en el aula ayudan a inspirar 

la creatividad.  

     

10 Lo que has aprendido antes en casa puede prepararte para las lecciones en 

el aula. 

     

Dimensión 3: Tareas colaborativas      

11 Las estrategias de aprendizaje del aula invertida permiten la colaboración 

activa con los compañeros en el aula. 

     

12  Las estrategias de aprendizaje modificadas en el aula pueden ayudarle a 

usted y a sus compañeros de equipo a administrar su tiempo de manera 

flexible.  

     

13 La estrategia de aprendizaje del aula invertida permite la interacción 

continua con el profesor.  

     

14 Las estrategias de aprendizaje transformadas en el aula hacen que su aula 

sea más dinámica.  

     

15 La estrategia de aprendizaje del aula invertida te permite compartir 

información con tus compañeros. 

     

Dimensión 4: Interacción colaborativa      
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16 Cuando se utiliza un aula invertida, se crea un ambiente de respeto y 

amabilidad. 

     

17 Las estrategias de aprendizaje en el aula rediseñadas facilitan compartir 

sus conocimientos con sus compañeros de clase sin la intervención del 

maestro.  

     

18 Con la estrategia de aprendizaje del aula invertida, tus padres o tutores 

pueden observar la clase y ayudarlos a desarrollarse. 

     

19 La estrategia de aprendizaje invertido en el aula mejora la capacidad de 

interactuar más con los compañeros. 

     

20 Al utilizar estrategias de aula invertida como herramienta de aprendizaje, 

tienes más tiempo para otras actividades personales. 
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CUESTIONARIO SOBRE APRENDIZAJE COLABORATIVO 

Estimado participante, este cuestionario es parte de una investigación que busca obtener 

información significativa acerca del empleo de la metodología de aula invertida. Es importante 

destacar que tus respuestas son completamente anónimas, los resultados se manejarán de forma 

confidencial y solo se utilizarán con fines estadísticos; no existen respuestas correctas o 

incorrectas. Agradecemos sinceramente tu participación y te pedimos que respondas con 

honestidad todas las preguntas. 

Escala valorativa: Siempre (5); Frecuentemente (4); De vez en cuando (3); Pocas veces 

(2); Nunca (1). 

N° Ítems  Categorías 

Dimensión 1: Interdependencia positiva  1 2 3 4 5 

1 Cuando se trabaja en equipo, todos los miembros deben aportar ideas para 

lograr el objetivo deseado.  

     

2 Cuando se trabaja en equipo, cada miembro intenta ayudarse mutuamente 

para lograr buenos resultados.  

     

3 Para realizar tareas, se ayudan mutuamente compartiendo información 

entre los miembros del equipo.  

     

4 Los resultados logrados por el equipo dependen del apoyo mutuo de los 

miembros del equipo. Contribuyes al equipo y apoyas a tus colegas con 

sugerencias de mejora. 

     

5 Cuando se trabaja en equipo, todos los miembros deben aportar ideas para 

lograr el objetivo deseado.  

     

Dimensión 2: Responsabilidad individual y de equipo      

6 Los miembros de su equipo asumen los roles que se les asignan.       

7 Sueles utilizar frases o eslóganes en tu equipo que te animan a 

responsabilizarte del desarrollo de tu trabajo.  

     

8 Confías en cada miembro del equipo en sus responsabilidades.       

9 En un equipo, evalúas el desempeño de cada miembro y los motivas a 

completar tareas. Identificas debilidades en el trabajo de todos los 

miembros del equipo y lo corriges. 

     

10 Los miembros de su equipo asumen los roles que se les asignan.       

Dimensión 3: Evaluación interna del grupo      

11 Las evaluaciones grupales motivan el logro de las metas del equipo de 

trabajo.  

     

12 Hiciste un gran trabajo en el rol asignado por el equipo.       

13 Los esfuerzos de los miembros del equipo son fundamentales para hacer 

un buen trabajo.  

     

14 Las habilidades individuales de cada miembro del equipo contribuyen al 

logro de los objetivos marcados.  

     

15 La autoevaluación en el equipo de trabajo permite que todos los miembros 

asuman mejor sus responsabilidades. 

     

Dimensión 4: Interacción estimuladora      

16 Mantienes una comunicación respetuosa con tus compañeros de equipo.       

17 Cuando surgen diferencias de opinión entre los miembros del equipo, se 

intenta revivir la armonía del equipo.  

     

18 Facilitas las interacciones entre los miembros del equipo.       

19 Respetas las opiniones de tus compañeros y las corriges aclarando la 

pregunta si están equivocadas.  

     

20 Proporcionas información a otros miembros del equipo para ayudar a 

lograr mejores resultados. 
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Anexo 2. Ficha técnica  

FICHA TÉCNICA (Instrumento 1) 

 

 

 

 

Nombre Original del 

instrumento: 

 

CUESTIONARIO DE AULA INVERTIDA 

Autor y año: 

 

 

ORIGINAL: Guerrero (2022) en su investigación Estrategia 

Didáctica del aula invertida y el aprendizaje de estudiantes 

universitarios de Ica, 2022. Adaptado por Ruth Elizabeth 

Villanueva Castro (2022) 

Objetivo del 

instrumento: 

 

Determinar la relación entre aula invertida y aprendizaje 

colaborativo de los estudiantes de una universidad privada de 

Trujillo, 2022 

Usuarios: 

 

47 estudiantes del III ciclo de la Facultad de Derecho, semestre 

2022-2 de una universidad privada de Trujillo 

Forma de 

Administración o 

Modo de aplicación: 

 

 

 

 

 

El presente instrumento de evaluación consta de 25 ítems, 

organizados en cinco dimensiones. Para cada ítem, se emplea una 

escala de Likert con cinco niveles: uno (nunca), dos (casi nunca), 

tres (a veces), cuatro (casi siempre) y cinco (siempre). 

Este cuestionario está dirigido exclusivamente a estudiantes 

universitarios. Se ha establecido un tiempo de referencia de 30 

minutos para su aplicación; sin embargo, no se impondrá un 

límite estricto en su resolución. 

Considerando el contexto de aislamiento social, el cuestionario se 

implementará mediante un formulario de Google, el cual será 

enviado al correo electrónico de cada estudiante para que 

respondan a cada pregunta, por ende, el envío de respuestas será 

de manera virtual. 

Validez: 

 

 

La ficha técnica original evidencia que el instrumento fue 

sometido a un proceso de validación por parte de expertos, 

obteniendo resultados que respaldan su validez y, en 

consecuencia, su alta aplicabilidad. 

Confiabilidad: 

 

 

 

La ficha técnica del instrumento original evidencia su nivel de 

confiabilidad, garantizando la precisión y consistencia de sus 

resultados.  

Alfa de Cronbach: 0.85 
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FICHA TÉCNICA (Instrumento 2) 

 

 

 

 

 

Nombre Original del 

instrumento: 

 

CUESTIONARIO TRABAJO COLABORATIVO 

Autor y año: 

 

 

ORIGINAL: Guerrero (2022) en su trabajo de investigación 

Estrategia Didáctica del aula invertida y el aprendizaje de 

estudiantes universitarios de Ica, 2022. Adaptado por Ruth 

Elizabeth Villanueva Castro (2022) 

 

Objetivo del instrumento: 

 

 

 

Determinar la relación entre aula invertida y aprendizaje 

colaborativo de los estudiantes de una universidad privada de 

Trujillo, 2022 

 
Usuarios: 

 
47 estudiantes del III ciclo de la Facultad de Derecho, 

semestre 2022-2 de una universidad privada de Trujillo 
Forma de Administración o 

Modo de aplicación: 

 

 

 

 

 

El presente instrumento de evaluación consta de 25 ítems, 

organizados en cinco dimensiones. Para cada ítem, se emplea 

una escala de Likert con cinco niveles: uno (nunca), dos (casi 

nunca), tres (a veces), cuatro (casi siempre) y cinco (siempre). 

Este cuestionario está dirigido exclusivamente a estudiantes 

universitarios. Se ha establecido un tiempo de referencia de 30 

minutos para su aplicación; sin embargo, no se impondrá un 

límite estricto en su resolución. 

Considerando el contexto de aislamiento social, el cuestionario 

se implementará mediante un formulario de Google, el cual 

será enviado al correo electrónico de cada estudiante para que 

respondan a cada pregunta, por ende, el envío de respuestas 

será de manera virtual. 
Validez: 

 

 

 

La ficha técnica original evidencia que el instrumento fue 

sometido a un proceso de validación por parte de expertos, 

obteniendo resultados que respaldan su validez y, en 

consecuencia, su alta aplicabilidad. 
Confiabilidad: 

 

 

 

 

La ficha técnica del instrumento original evidencia su nivel de 

confiabilidad, garantizando la precisión y consistencia de sus 

resultados.   

Alfa de Cronbach : 0.94 
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Anexo 3: Operacionalización de variables: 

Variable 
Definición 

conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Ítems Instrumentos Escala de medición 

 

 

 

 

 

 

 

Aula 

invertida  

Se trata de una 

estrategia de 

enseñanza para 

profesores que 

utilizan diversas 

herramientas 

prepublicadas en la 

plataforma (como 

vídeos, podcasts 

grabados, etc.) con el 

objetivo de permitir a 

los estudiantes 

involucrarse más 

activamente en el 

proceso de 

aprendizaje y dejarlo 

como ya lo han hecho. 

...hazlo de la manera 

tradicional (Burges, 

2020).  

 

Esta variable 

será medida 

adaptándose un 

cuestionario de 4 

dimensiones 

conformado por 

20 ítems.  

 
Reiteración de 

temas 

 

 

1 - 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuestionario  

 
 

Escala de Likert  

 
Adaptabilidad de la 

enseñanza 

 

 

6 - 10 

 

 

 

 
Tareas 

colaborativas 

 

 

 

 

 

10 - 15 

 

Interacción 

colaborativa  

 

 

16 – 20  

  

 

 

Aprendizaje 

colaborativo  

Según Jhonson et al. 

(2019), implica el uso 

de recursos didácticos 

en grupos reducidos, 

donde los estudiantes 

Esta variable 

será medida 

adaptándose un 

cuestionario de 4 

dimensiones 

 

 
Interdependencia 

positiva 

 

 

 

1 - 5  

 
 
 
 

Cuestionario 

 
 

 

 

Escala de Likert 
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colaboran para 

ampliar su 

aprendizaje y el de los 

miembros del grupo. 

Escudero (2022) 

describe el 

aprendizaje 

colaborativo como un 

enfoque para generar 

conocimiento 

colectivo mediante la 

interacción social. 

 

 

 

 

 

 

conformado por 

20 ítems.  

 

 

 
Responsabilidad 

individual y de 

equipo 

  

 

6 - 10 

 

 

 

 

 
Evaluación interna 

del grupo 

 

 

 

 

 

10 - 15 

   Responsabilidad 

individual y de 

equipo 

 

16 – 20    
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Anexo 4: Carta de presentación 
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Anexo 5: Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos 
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Anexo 6: Consentimiento informado: 
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Anexo 7: Matriz de consistencia: 

TÍTULO FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

HIPÓTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES / 

CATEGORÍAS 

METODOLOGÍA 

 

Aula 

invertida y 

aprendizaje 

colaborativo 

en los 

estudiantes de 

una 

universidad 

privada 2024.  

 

 

 

 

Problema general 

 

¿Cuál es la relación 

entre el aula invertida 

y el aprendizaje 

colaborativo en 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024? 

 

Problemas 

específicos 

 

 

¿Cuál es la relación 

entre aula invertida y 

dimensión 

interdependencia 

positiva en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024? 

 

¿Cuál es la relación 

entre aula invertida y 

dimensión 

responsabilidad 

individual en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024? 

 

Hipótesis general 

 

H1: Existe relación 

significativa entre el 

aula invertida y 

aprendizaje 

colaborativo en los 

estudiantes de una 

universidad privada 

2024 

 

 

Hipótesis especificas  

 

H2: Existe relación 

significativa entre aula 

invertida y dimensión 

interdependencia 

positiva en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024  

 

H3: Existe relación 

significativa entre aula 

invertida y dimensión 

responsabilidad 

individual en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024  

 

Objetivo general 

 

Determinar cuál es la 

relación entre el aula 

invertida y el 

aprendizaje 

colaborativo en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024. 

 

Objetivos específicos 

 

Identificar cuál es la 

relación entre aula 

invertida y dimensión 

interdependencia 

positiva en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024 

 

Identificar cuál es la 

relación entre aula 

invertida y dimensión 

responsabilidad 

individual en los 

estudiantes de una 

Universidad privada 

2024 

Identificar cuál es la 

relación entre aula 

 

Aula invertida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje 

colaborativo 

 

  

 

 

Reiteración de 

temas 

Adaptabilidad de la 

enseñanza 

Tareas colaborativas 

Interacción 

colaborativa  

 

 

 

 

 

 

 

Interdependencia 

positiva 

 

Responsabilidad 

individual y de 

equipo 

 

Evaluación interna 

del grupo 

 Interacción 

estimuladora 

Tipo: 

-Según finalidad: cuantitativo  

 

-Según su alcance por 

objetivos: 

Correlacional  

 

-Según su naturaleza: 

Descriptiva  

 

-Según alcance temporal: 

sincrónica  

 

Métodos: hipotético-

deductivo  

 

Diseño: No experimental  

 

Población y muestra: 

 

Población: 

300 estudiantes 

 

Muestra: 

70 estudiantes  

 

Técnicas e 

instrumentos de 

recolección de 

datos: 

 

Técnica:  

La encuesta  
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¿Cuál es la relación 

entre aula invertida y 

dimensión 

evaluación grupal en 

los estudiantes de 

una Universidad 

privada 2024? 

 

 

 

 

 

H4: Existe relación 

significativa entre aula 

invertida y dimensión 

evaluación grupal en 

los estudiantes de una 

Universidad privada 

2024  

 

 

 

invertida y dimensión 

evaluación grupal en 

los estudiantes de una 

Universidad privada 

2024. 

 

 

 

 

Instrumento:  

Cuestionario  

 

Métodos de análisis de 

investigación: 

datos estadísticos 
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Anexo 8: Validación de Instrumentos: 
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PRUEBA DE CONFIABILIDAD DE LA PRIMERA VARIABLE: AULA INVERTIDA 
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PRUEBA DE CONFIABILIDAD DE LA SEGUNDA VARIABLE: APRENDIZAJE COLABORATIVO 
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BASE DE DATOS
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ANEXO 9: Reporte Turnitin 

 


