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RESUMEN

La presente investigacion tiene por objetivo principal comprobar si existe relacion entre las
estrategias de metacognicion y la resolucién de problemas matematicos en los alumnos de
segundo grado de secundaria de una Institucién Educativa en Chinchupata, provincia de
Pataz en el afio 2022, en donde se permitira el desarrollo de loa aprendizajes mediante el
aporte de este estudio. La metodologia de investigacion utilizada es la descriptiva
correlacional, con enfoque cuantitativo. La poblacién del presente estudio estuvo
conformada por todos los estudiantes de ambos sexos de un aula de segundo grado de
secundaria que estd constituido por 53 estudiantes, se utiliz6 como instrumento el
cuestionario donde se evaluaron las dimensiones que ayudaron a describir a los niveles
dimensionados en las variables por correlacionar Estrategias Metacognitivas en la
Resolucién de Problemas. Entre los resultados a los que se arribaron se mencionan que el
valor rho Spearman = 0,527 y una p-valor = < 0,001 (< 0.05) estadisticamente significativa
entre la variable estrategias metacognitivas y la variable resolucion de problemas
matematicos, rechazando la hipétesis nula, afirmando de esta manera, que existe relacion
directa de las estrategias metacognitivas y la resolucién de problemas matematicos en los
alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en el distrito en
Chinchupata, en Pataz.

Palabras clave: estrategias de metacognicion, resolucién de problemas matematicos,

analisis, comprension



ABSTRACT

The main objective of this research is to verify if there is a relationship between
metacognition strategies and the resolution of mathematical problems in second grade
secondary school students of an Educational Institution in Chinchupata, province of Pataz in
the year 2022, where the development of learning through the contribution of this study. The
research methodology used is descriptive correlational, with a quantitative approach. The
population of the present study was made up of all students of both sexes from a second-
grade secondary school classroom that is made up of 53 students. The questionnaire was
used as an instrument where the dimensions that helped describe the levels dimensioned in
the variables to correlate Metacognitive Strategies in Problem Solving. Among the results
obtained, it is mentioned that the Spearman rho value = 0.527 and a statistically significant
p-value = < 0.001 (< 0.05) between the metacognitive strategies variable and the
mathematical problem solving variable, rejecting the null hypothesis, affirming In this way,
there is a direct relationship between metacognitive strategies and the resolution of
mathematical problems in second grade secondary school students of the educational

institution in the district of Chinchupata, in Pataz.

Keywords: Metacognition Strategies, Mathematical Problem Solving, analysis,

comprehension



I. INTRODUCCION
Es de conocimiento de muchos académicos, que la educacion ha dado ventaja al uso de
diversas metodologias y uso de didactica que se adecla a la ensefianza y a el aprendizaje en
los nifios y jovenes de los diversos niveles de educacion basico regular y mas aun en el nivel
superior. Es por ello, que las instituciones educativas como las unidades de gestion educativa
regionales y nacionales en nuestro pais, desarrollan propuestas para un mundo virtualizado
y en donde los medios de comunicacion realizan un papel protagdénico para dinamizar el

proceso de aprender y de ensefar.

En el &mbito internacional, Garcia (2011), menciona que casi todas las instituciones
educativas del estado de Falcon en Venezuela, sus docentes del area de matematica no
utilizan estrategias de ensefianza que sean significativas, su estudio, afirma que lo que
conduce al conocimiento consciente del aprendiz son sus pensamientos, sus estrategias
cognitivas, lo que le permite desarrollar habilidades para que sirvan de autorregulacién de
manera intencional y le ayuda aun mayor aprendizaje, basado en este resultado, Garcia,
encontré entre los investigados, una necesidad de desarrollar habilidades matematicas
referente a la comprensién lectora para planteamientos matematicos en la resolucién de
problemas, dado a que sus docentes usaron pocas veces estrategias para la ensefianza en
matematicas; su estudio propuso guias de estrategias metacognitivas que propician a

estimular el pensamiento creativo y critico en el estudiante.

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2018) citado en Peredo (2021) confirma el
vinculo entre la generacidn del tercer milenio y la ciencia y la tecnologia; sefiala ademas que
en el caso de los conocimientos de matematicas por el ritmo acelerado de su evolucion debe
centrarse en el desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas de su vida diaria lo
cual tendra un impacto directo en su creatividad y otros procesos cognitivos como el
pensamiento. Por otra parte Arteaga et al. (2020), su analisis de la metacognicion desde el
proceso de resolucién de problemas, en donde abordan las perspectivas de planificar,
monitorizar y evaluar, menciona los estudiantes investigados deben hacer su propia reflexion
del aprendizaje durante la ejecucion de la tarea razonando con sus propias palabras sin
embargo, pese a ello, evidencid una baja comprension al conocimiento matematico, la mayor
parte de los estudiantes plasmaron las preguntas, asi como aparece en el problema
correspondiendo ello a un razonamiento inicial, por lo que concluye que el planteamiento

que ellos expresan no inician del uso de estrategias.
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El estudio de Defaz (2017) menciond que los estudiantes no se encuentran
comprometidos con las actividades designadas en la resolucion de problematicos, pues
requieren de un pensamiento que les permita conjeturar, interpretar datos, que les invite a

descubrir e inventar mediante la reflexion critica, la argumentacion y el analisis.

Gavidia (2018), encontré que la mayoria de los maestros investigados del nivel
secundario, no aportan técnicas o estrategias innovadoras, su ensefianza es rutinaria, tediosa
y expositiva; en donde se aplica un modelo de ensefianza tradicional, esto debido a la
despreocupacion por capacitarse o implementar la innovacién en el ensefiar, repercutiendo

en el aprendizaje de los estudiantes.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, Ciencia 'y Cultura (UNESCO,
2016), reveld que en la evaluacion a estudiantes en mas de setenta y siete paises, en donde
el Perd, se encuentra muy por debajo del promedio en el area de matematicas, siendo esta
problematica de la realidad peruana; aunado a ello el informe de PISA (2019) cuyos
resultados muy desfavorables en el area de matematicas, en gran medida debido a la escasez
de la aplicacion de estrategias y técnicas que permitan entre los alumnos un adecuado

aprendizaje.

Un aporte interesante, es el de Geremias (2018) quien realiz6 un programa de mejora en
las estrategias cognitivas y metacognitivas para mejorar las estrategias metacognitivas y las
estrategias cognitivas menciona que los fracasos escolares, suelen iniciarse con los
problemas que tienen los estudiantes en la lectura, los que cominmente repercuten en
aspectos de formacidon de personalidad, como baja autoestima, poca autonomia para realizar
sus faenas, disminuido pensamiento critico entre otros problemas, por no poseer esta

habilidad basica y desenvolverse con mejor holgura en la sociedad.

Diaz y Diaz (2018), sefial6 que las potencialidades no son aprovechadas de forma
eficiente, observo en su estudio que los alumnos investigados del nivel secundaria no
desarrollaron la capacidad de resolver problemas, no consideraron el desarrollo del
pensamiento matematico, la ensefianza es tradicional, las dificultades que se presentan traen
consigo el fracaso escolar en el proceso de ensefianza de manera considerable en el area de

las matematicas.

Pocas son las evidencias encontradas en la localidad de Pataz, la realidad geografica y

accesos a la zona obedecen a una perspectiva diferente que en las escuelas de la ciudad. Cruz
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(2018), de Santiago de Cao, evidencia resultados pocos favorables entre los estudiantes
evaluados en donde la interpretacion de los datos matematicos no podia dilucidar la situacion
planteada o solia ser interpretada de forma incorrecta, motivo por el que por medio del
programa planteado para la mejora de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de

matematica se buscé la comprension de los problemas propuestos.

En bdsqueda de identificar el desarrollo de las estrategias metacognitivas adecuadas, que
permitan la resolucion de problemas matematicos, es que nace la interrogante por resolver
¢Cudl es la relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucion de Problemas
matematicos en los alumnos de segundo grado de secundaria de una Institucion Educativa
en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022?, y las preguntas que aportaran en
resolver la interrogante general son: ;Cudl es la relacion entre Estrategias Metacognitivas y
el Anélisis y la Comprension de Problemas Matemaéticos en los alumnos de segundo grado
de secundaria de una Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio
20227, ;Cual es la relacion entre Estrategias Metacognitivas y el Disefio de la Estrategia en
los alumnos de segundo grado de secundaria de una Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz en el afio 2022, ;Cual es la relacion entre Estrategias Metacognitivas y la
Resolucion de la Estrategia en los alumnos de segundo grado de secundaria de una
Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, ¢ Cuél es la relacién
entre Estrategias Metacognitivas y la Reflexion del Resultado en los alumnos de segundo
grado de secundaria de una Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el
afo 2022

Teniendo en cuenta que la resolucidn de problemas matematicos, responde a un objetivo
general se busco determinar la relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucion de
Problemas Matematicos en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion
Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, objetivo con el que se buscé
dimensionar cuatro aspectos con los objetivos especificos determinar la relacion entre
Estrategias Metacognitivas y el Analisis y la Comprension de Problemas Matematicos en los
alumnos de segundo grado de secundaria de una Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz en el afio 2022; determinar la relacién entre Estrategias Metacognitivas y
el Disefio de la Estrategia en los alumnos de segundo grado de secundaria de una Institucion
Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022; determinar la relacion entre

Estrategias Metacognitivas y la ejecucion de la estrategia en los alumnos de segundo grado
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de secundaria de una Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio
2022 y el de determinar la relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Reflexién del
Resultado en los alumnos de segundo grado de secundaria de una Institucion Educativa en

Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022.

Seguln lo antes mencionado, la hipétesis general intenta comprobar existe relacion entre
las estrategias de metacognicion y la resolucion de problemas matematicos en los alumnos
de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de
Pataz en el afio 2022. Dentro de las hipotesis especificas se llega a afirmar en la primera
hipotesis especifica, que existe relacion entre las estrategias de metacognicion y el analisis
y comprension del problema en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion
Educativa de en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022; en la segunda hipotesis
especifica que existe relacion entre las estrategias de metacognicién y el disefio de la
estrategia en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en
Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022; en la tercera hipotesis especifica, existe
relacién entre las estrategias de metacognicion y la ejecucion de la estrategia en los alumnos
de segundo grado de secundaria en la Institucién Educativa en Chinchupata, provincia de
Pataz en el afio 2022; en la cuarta hipotesis existe relacion entre las estrategias de
metacognicion y la reflexion del resultado en los alumnos de segundo grado de secundaria

en la Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022.

Este estudio, se justifica por la prevalecia social debido a que el beneficio cientifico que
se obtengan, brindara buenos aportes en los estudiantes de educacion basica regular en los
centros educativos de la provincia de Pataz, una realidad alejada de la ciudad con prioridades
diferentes, haciendo en los menores escolares un uso relevante entre los estudiantes, creando

con ello un mejor logro de sus habilidades investigativas.

La justificacion teorica es por tratar de determinar la relacion entre las estrategias
metacognitivas y la resolucion de problemas matematicos en sus cuatro dimensiones para el
nivel secundaria de una Institucion Educativa del distrito en Chinchupata, provincia de Pataz
departamento de La Libertad en el afio 2022. El estudio, se realiz6 para identificar, medir y
describir las brechas de conocimiento existentes sobre la resolucién de problemas
matematicos en los menores de segundo grado de secundaria del grupo en estudio, haciendo
con ellos que los estudiantes puedan aprender de forma méas adecuada, mejorando la

resolucion de problemas matematicos, en uso de las estrategias metacognitivas.
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Sobre la justificacidn practica se logré dimensionar acciones para fortalecer los aspectos
béasicos del aprendizaje de los estudiantes de nivel secundaria de una Institucién Educativa,
sera de utilidad ya que los resultados de la investigacion permitiran desarrollar mejores
estrategias de aprendizaje en una Institucion Educativa de distrito en Chinchupata, provincia
de Pataz departamento de La Libertad en el afio 2022, en la dimension del Anélisis y la
Comprension, en el Disefio de la Estrategia, en la Ejecucion de la Estrategia y en la Reflexion
de los resultados que se logren para la resolucion de problemas matematicos en alumnos de
segundo grado de secundaria. De igual manera (Moreno 2019) refiere que la matematica no
es una simple posibilidad como instrumento de exploracion de su realidad natal, puesto que
el individuo aprende las experiencias adquiridas y gusta de compartir con sus comparieros
en donde interacttan y consolidan su aprendizaje, debido a sus estudios concluye calificando
a los juegos matematico y de cantidad em tres rangos en la ensefianza- aprendizaje de las

matematicas.

Respecto a la justificacion metodologica el presente estudio aplic6 la metodologia
correlacional pura de enfoque cuantitativo en un grupo de estudiantes investigados y los
instrumentos del estudio para estudiantes del segundo grado del nivel secundario de una
Institucion Educativa Estatal de Pataz, en el distrito Chinchupata de la region La Libertad en
Per0 al afio 2022.

Entre los antecedentes internacionales que se consideraron, se encuentra el estudio de
Ricardo et al. (2023), investigacion acerca la metacognicion en relacion con los problemas
matematicos elaborado en Colombia, entre 56 estudiantes de un centro educativo de
secundaria, en donde se busco identificar los procesos metacognitivos que hacen uso los
estudiantes para resolver problemas matematicos, también su investigacién permitio
desarrollar, validar y aprobar un instrumento que les hicieron uso en detectar las
percepciones de los estudiantes en el uso de las estrategias metacognitivas en la resolucién
de problemas matematicos, evidenciando en los resultados que la mayoria de los estudiantes
han hecho uso de alguna estrategia metacognitiva en el proceso de resolucion de problemas
en matematicas concluyendo que son estadisticamente significativas las correlaciones
encontradas entre las dimensiones, sin la presencia de diferencias significativas entre los

resultados y las dimensiones de regulacion, planificacion y evaluacion.

Llorente (2022), el objeto de su investigacion acerca de las estrategias metacognitivas en

la resolucion de problemas matematicos aplicado a 62 estudiantes de un centro educativo en
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México, donde se aplicd un programa de intervencion didactica basada en estrategias de
metacognicion en resolver problemas de matematicas, mediante una investigacion con
enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental en cuyos resultados permitieron establecer
en el desempefio inicial una correlacion de 0,647 y en el desempefio final con una r=0,922
con una significancia de p=0,00 concluyendo que existen diferencias estadisticamente
significativas entre las estrategias metacognitivas y el aprendizaje.

Arteaga, et al (2020), en su estudio realizado en Costa Rica, buscaron determinar la
relacion de estrategias metacognitivas y la resolucién de problemas matemaéticos entre
estudiantes de secundaria, con una muestra no aleatoria de 99 alumnos investigados, en un
estudio de metodologia cuasi experimental, cuyos resultados evidenciaron distinciones
respecto a las estrategias metacognitivas por lo que es preciso que el docente se diferencie
desde el contenido matematicos en el que se esté trabajando y considerando a una correlacion
significativa entre las dos variables; llegaron también a la conclusion de que al caracterizar
la identificacion de la situacion problematica basada en la comprension del enunciado, los
estudiantes identifican la pregunta y la expresan de manera similar a la propuesta. En
contraste, en el &mbito geométrico, la expresan con sus propias palabras sin revelar la

estrategia utilizada.

Cordoba (2018), su estudio efectuado en Colombia, cuyo objetivo fue de generalizar a la
metacognicion y la resolucion de problemas matematicos en estudiantes de una institucion
educativa, con un andlisis descriptivo, de metodologia cuasi experimental con una muestra
de cinco estudiantes, en donde hizo uso del cuestionario como instrumento de recoleccion,
obteniendo como resultados que los problemas matematicos pueden superarse gracias al
desarrollo de competencias légico matematicas, llegando a establecer de manera de
conclusién, que los problemas matematicos derivan de acciones propias de la regulacion
metacognitiva asi como la planificacion de las sesiones, los controles y la evaluacion y

minimizan el bajo desempefio en lo académico.

Espinoza (2018), explora elementos que intervienen en el proceso de ensefianza y el
aprendizaje en los contenidos sobre las matematicas y las estrategias metodoldgicas, en
alumnos investigados de secundaria de una institucion educativa en Costa Rica, en cuyos
resultados que se obtuvieron, mostraron la viabilidad, la pertenencia y la importancia del
trabajo del docente como quien organiza, guia la clase de los estudiantes como responsables

de su propio aprendizaje, promoviendo con ello, el desarrollo de habilidades y destrezas en
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la resolucion de problemas en las matematicas.

Giacomi (2018), el estudio sobre el analisis de estrategias metacognitivas y s relacion con
la resolucion de problemas matematicos en donde se analizaron a docentes y alumnos de una
institucion educativa en Chile, los anélisis psicométricos evidenciaron la confiabilidad y la
validez en los instrumentos de recoleccion de datos, su estudio realizé su analisis factorial
exploratorio cuyos resultados estimado fueron estimados con el valor de KMO de 0,79
considerado como un nivel medio alto, con la prueba de esfericidad de Battlett’s = 7.571,64
(df = 630; p= 0,000) la que fue significativa, concluyeron que las correlaciones entre las

variables y dimensiones fue positiva y significativa.

Diaz (2018), realiza una publicacion, basada en Los Métodos de Resolucion de Problemas
y el Desarrollo del Pensamiento Matematico efectuada en Brasil, en donde contempl¢ a la
ensefianza de la Matematica en el desarrollo de problemas y en el pensamiento, por encima
de la transferencia de conocimientos matematicos. el estudio tiene como propuesta la
implementacién de recursos heuristicos con el proposito de estimular el desarrollo del
pensamiento matematico, mediante su investigacion cuasi experimental, en donde se
midieron dimensiones de pensamiento matematico a través de una programa heuristico de
metacognicion en clases de préacticas de resolucion de problemas matematicos con una
muestra de 126 estudiantes, se asumio una significancia de 0.95 concluyendo que se
desarroll6 de forma gradual segln las acciones estimuladas por los docentes hacia los habitos

del pensamiento matematico entre estudiantes de un centro educativo.

Respecto a lo acontecido a nivel nacional, se consider? al estudio de Albornoz (2022) en
donde se analizaron las estrategias para la solucion de problemas matematicos, la
investigacion fue descriptiva correlacional, conformada por 70 alumnos investigados entre
secciones de secundaria en un centro educativo de Lima Metropolitana, se hizo uso de la
encuesta como técnica de recoleccion de datos con tres instrumentos de medicidn para
recoger valoraciones de los estudiantes acerca de las estrategias heuristicas y metacognitivas
respecto al curso de matematicas, los resultados mostraron que luego de la intervencion
pedagdgica, los estudiantes mejoraron con buen nivel de significatividad en la capacidad
para resolver problemas y probando la hipétesis que existe relacion entre las estrategias
resolutivas segun la propuesta de Allan Schoenfeld y la solucion de problemas matematicos
de alta demanda cognitiva.
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Adrianzén (2018) su estudio efectuado en Sullana, Piura acerca de la relacion de
estrategias metacognitivas y el aprendizaje en matematicas para alumnos de secundaria, en
una poblacion de 70 estudiantes, su estudio de tipo descriptivo, correlacional de corte
transversal, en donde se empled la técnica de la encuesta en ambas variables en cuya
validacion y confiabilidad de instrumentos se usé el Alfa de Cronbach de 0,897, teniendo
como resultados afirmar que existe una relacion entre variables segln el coeficiente de
correlacion r=0.693, correlacion positiva media segun los indices de correlacion entre las
estrategias metacognitivas y el aprendizaje en las matematicas, llegando a establecer que los

estudiantes investigados aplican las estrategias metacognitivas para su aprendizaje.

Se llevo a cabo una investigacion liderada por Marifios (2018) con el propdsito de
determinar las disparidades en el nivel de resolucion de problemas matematicos tras la
aplicacion del método de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en dos grupos de
estudiantes del nivel secundaria de una institucion educativa en comas. el disefio de la
investigacion adoptado fue experimental y longitudinal. la poblacion censal estuvo
conformada por 180 estudiantes. Se us6 una metodologia cuantitativa por ser un estudio
cuasi experimental. se obtuvo que existen diferencias significativas en la resolucion de
problemas matematicos al comparar los resultados obtenidos en ambos grupos se identifican
diferencias significativas. El grupo que recibio el programa piloto de aprendizaje basado en
problemas mostré variaciones notables en comparacién con el grupo que no particip6 en el
piloto, seguin la prueba de "U" de Mann-Whitney, con un valor de significancia de Sig.=
0.000

Espejo (2020), investiga acerca la relacion de estrategias metodologicas en la resolucion
de problemas matematicos, que ayuden a determinar un diagnéstico en el manejo de
estrategias metacognitivas en resolucion de problemas matematicos en los 60 alumnos de
primero de secundaria investigados en su centro educativo, su estudio de tipo basico, de nivel
descriptivo no correlacional, con disefio no experimental, de corte transversal y enfoque
cuantitativo, en donde se empled dos cuestionarios como instrumento de recoleccion de
datos, en sus resultados se llegé a comprobar que entre los alumnos investigados el uso de
estrategias metacognitivas se presentan en tres niveles de clasificacion inicio. Progreso y

logro, cuyos resultados fueron 33 en inicio, 43 en progreso y 23 logro.

Se ha considerado el contenido del Curriculo Nacional de la Educacion Basica MINEDU

(2016), la que en su estructura tiene cuatro definiciones curriculares, permitiendo éstas
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concretar en la practica educativa las intenciones y se encuentran expresadas en el Perfil de
Egreso. Las definiciones estdn manifestadas en: competencias, capacidades, estandares de

aprendizaje y desempefio.

Las capacidades son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los
conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una
situacion determinada. Estas capacidades suponen operaciones menores implicadas en las
competencias, que son operaciones mas complejas. Los conocimientos son las teorias,
conceptos y procedimientos legados por la humanidad en distintos campos del saber. La
escuela trabaja con conocimientos construidos y validados por la sociedad global y por la
sociedad en la que estan insertos. De la misma forma, los estudiantes también construyen
conocimientos. De ahi que el aprendizaje es un proceso vivo, alejado de la repeticion
mecénica y memoristica de los conocimientos preestablecidos. Las habilidades hacen
referencia al talento, la pericia o la aptitud de una persona para desarrollar alguna tarea con
éxito. Las habilidades pueden ser sociales, cognitivas, motoras. Las actitudes son
disposiciones o tendencias para actuar de acuerdo o en desacuerdo a una situacion especifica.
Son formas habituales de pensar, sentir y comportarse de acuerdo a un sistema de valores
que se va configurando a lo largo de la vida a través de las experiencias y educacion recibida.

Acerca la competencia Resuelve Problemas de Cantidad, el MINEDU (2017) indica las
dimensiones de estas, encontradas en cuatro capacidades, en traducir cantidades a
expresiones numericas, en comunicar lo que se ha comprendido acerca de los problemas y
operaciones en numeros, al usar estrategias y los procedimientos que llegan calcularse o

estimarse y finalmente en argumentar los resultados de forma reflexiva.

En su investigacion realizada en Brasil, Diaz y Diaz (2018) llegaron a la conclusion
de que el rapido avance de la ciencia y la tecnologia exige que la educacién se enfoque en la
formacion y desarrollo del pensamiento matematico en los estudiantes. Argumentan que los
métodos para resolver problemas matematicos pueden ser aprovechados de manera efectiva,
permitiendo que el profesor estimule externamente las dimensiones inherentes del
pensamiento matematico mediante estimulos heuristicos, mientras el estudiante las
interioriza de manera progresiva. En su investigacion, implementaron métodos de resolucién
de problemas con el objetivo de fomentar el desarrollo del pensamiento matematico, lo que
implica la capacidad para resolver problemas. La conclusion a la que llegaron es que se

alinea con la tendencia de dar mayor importancia al desarrollo de la capacidad de pensar a
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través de la resolucion de problemas. Desde esta perspectiva, plantean que el estudiante no
debe ser considerado como alguien que sigue simplemente un conjunto de pasos para
resolver problemas, sino como un sujeto activo que moviliza y desarrolla su pensamiento
matematico en la busqueda de soluciones a los problemas. En este contexto, el papel del
docente consiste en implementar acciones, estimulos heuristicos y procedimientos en forma
de indicaciones, sugerencias o preguntas que impulsen la actividad mental de los alumnos,

especialmente en lo que respecta al pensamiento matematico.

Al mismo tiempo, se hace referencia a la propuesta de Mdiller (1978), quien desarroll6 un
sistema tedrico completo al que denomind "instruccion heuristica”. Este sistema abarca una
serie de procedimientos disefiados para facilitar la basqueda de la solucion, los cuales se
integran en un programa o sistema de pasos. Este conjunto de procedimientos engloba la
orientacion hacia el problema, el trabajo en el problema, la resolucion del problema, la
evaluacion de la solucién y la via para abordar el problema.

Para los investigadores Schoenfeld (2016), Diaz y Diaz (2018) y Mdller (1978) centraron
su atencién en la relacion entre la resolucién de problemas y el desarrollo del pensamiento,
quienes propusieron un método para el proceso de resolucion: En la comprension y anélisis
del problema, en el disefio de la estrategia o de un plan de solucion, en la ejecucion del plan

para resolver el problema matematico, y la mirada retrospectiva o la reflexién del resultado.
Dimension de la Estrategia de Metacognicion

Oré (2020) en Pert, dimensiona a las Estrategias de Metacognicion en dos estrategias; las
de autorregulacion y de autoconocimiento de los aprendizajes.

La autorregulacion es un “proceso formando por la capacidad de gestion de pensamientos
que se autogeneran, por emociones y por acciones que estan planificadas y adaptadas
ciclicamente para lograr la obtencidn de los objetivos personales” (Zimmerman, 2000 p. 14).
Entendida también como una habilidad autorregulatoria con la que se puede analizar el

entorno, modular una reaccion a fin de adaptarse al medio.

El autoconocimiento de los aprendizajes, conociendo en si mismos el control y
supervision de los aprendizajes, reconocimiento de la propia persona, de sus cualidades,
fortalezas y debilidades, a través de la capacidad de introspeccién, por medio de la

planificacion, las experiencias, la evaluacion y estrategias de la cognicion.
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Entendiendo a las Estrategias Metacognitivas o de metacognicién, son un grupo de
métodos que apoyan para llevar a la reflexion de los conocimientos, lo que significa que nos
hacemos mas conscientes de su propio proceso en el aprendizaje; comparandolas con el
aprendizaje de tipo memoristico que es un aprendizaje activo que tiene relacion a nuevos
conocimientos y en base a los conocimientos previos se relacionan para una mejor
compresion. Este es resultado de las estrategias metacognitivas, que nos orientan a gestionar
el proceso de aprendizaje y reconocer qué informacion podemos unir para construir nuevos

conocimientos. Machuca, (2022).

Otro autor que menciona a la operacionalizacion de la variable estrategias metacognitivas,
definida como procedimientos organizados que ayudan a organizar, a llevar el control del
pleno desarrollo del problema, se llega a dimensionar en dos partes, como es la
autorregulacion, cuyo indicador es el conocimiento de lo estudiado en el tema y el
autoconocimiento de los aprendizajes, en donde se consideran a seis apartados, entre ellos
se tiene el control y la supervision; la planificacion; las experiencias; la evaluacion y otras

estrategias de la cognicion. (Tarraga, 2007)

Para Séiz y Pérez (2015), presentaron dos indicadores en el uso las estrategias
metacognitivas del aprendizaje para las matematicas, en donde a través de un analisis entre
grupos de adolescentes, encuentran diferencias significativas en algunas estrategias de
adquisicién de la informaciéon, en donde la autorregulacion facilita el uso de estrategias
relacionadas con un aprendizaje reflexivo. En la dimension de autorregulacion, se incluyen
procesos de planificacion, organizacion, auto instruccidn, auto monitorizacion y auto
evaluacion, procesos que van a potenciar el auto conocimiento en donde se precisa la

motivacion hacia el objeto de aprendizaje. (Zimmerman, 2001).

En las dimensiones de las estrategias metacognitivas propuestas por Saiz y Pérez (2015),
se encuentra al mismo tiempo la dimension de autoconocimiento la que permite al estudiante

reflexionar sobre la resolucién de problemas. (Bol et al., 2015)
Acerca de la variable Resolucion de Problemas Mateméaticos, se consideraron a:

Peredo (2021) hace referencia al Ministerio de Educacion de Singapur (2013), que
conceptualizo la capacidad para resolver problemas matematicos como un proceso mental
fundamental para la construccion del aprendizaje. Esta habilidad impulsa al estudiante a

realizar un analisis, reflexion y a proponer estrategias, ya sea de forma individual o en
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colaboracion con otros, con el objetivo de abordar y superar un desafio planteado. En este
contexto, se destaca la importancia de aplicar lo aprendido en la resolucién de problemas

relacionados con la vida cotidiana.

Para entender el concepto de Aprendizaje, Capote (2015) Conceptualiza al
aprendizaje como la representacion del mecanismo a través del cual el sujeto se apropia de
los contenidos y las formas de cultura que son transmitidas (ensefianza) en interaccion con
otras personas. Al mismo tiempo hace referencia a la teoria de Vigotsky (1999), donde nos
recuerda que una educacion es desarrolladora cuando conduce al desarrollo, va delante de
este. Siendo aquella que tiene en cuenta tanto la zona de desarrollo actual como la potencial,
que al incidir favorablemente sobre la zona de desarrollo proximo se incrementa la actual.
Por tanto, la educacion desarrolladora promueve y potencia aprendizajes y ensefianzas
desarrolladoras. Sobre las Habilidades Matemaéticas, Llatas (2017) Conceptualiza a las
competencias numéricas a la manera en que el alumno utiliza y vincula los nimeros, los
diversos signos, las operaciones fundamentales, el tipo de expresiones y la manera de
argumentar, con el proposito de crear e interpretar diversos tipos de datos. También, como
emplea estas competencias para expandir su comprension y abordar problemas vinculados

con su rutina diaria.

Sobre la resolucion de problemas matematicos, se ha considerado el estudio realizado por
Pérez y Ramirez (2011) denominado estrategias de ensefianza de la resolucion de problemas
matematicos. Fundamentos tedricos y metodoldgicos hace mencion a varios autores sobre
las estrategias de ensefianza en la resolucion de problemas matematicos, establece que un
problema puede resolverse si se continta lo citado por el MINEDU (2016), manifestado en

el curriculo nacional de EBR.
Las dimensiones de la resolucion de problemas matematicos se han considerado:

Comprender y analizar el problema. Se refiere al momento donde lo primero que el
estudiante debe hacer es comprender el problema, es decir, entender lo que se pide, por
cuanto que no se puede contestar una pregunta que no se comprende, ni es posible trabajar
para un fin que no se conoce. En este sentido, el docente debe cerciorarse si el estudiante
comprende el enunciado verbal del problema, para ello, es conveniente formulale preguntas
acerca del problema. De esta manera, el estudiante podra diferenciar cual es la incognita que

debe resolver, cuéles son los datos y cual es la condicion. Asimismo, si en el problema se
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suministran datos sobre figuras, se recomienda que el alumno dibuje o represente y destaque

en ella la incognita y los datos.

Concepcién de un plan o diseiio de la estrategia. Segiin Polya (1984) cita “Tenemos un
plan cuando sabemos, al menos a "grosso modo’, qué célculos, qué razonamientos o
construcciones habremos de efectuar para determinar la incégnita”. (p. 30). De acuerdo con
este autor, una vez que el estudiante ha comprendido el problema debe pasar a la segunda
fase, es decir, debe concebir un plan de resolucién, sin embargo, entre estas dos fases el
camino puede ser largo y dificil, pues ello depende de los conocimientos previos y de la
experiencia que posea el individuo. Por ello, cuando el docente trabaja esta estrategia con
sus estudiantes debe ayudarlos a concebir un plan a través de preguntas y sugerencias para
que el alumno se vaya formando alguna idea que poco a poco puede ir tomando forma hasta
lograr completar el plan que le llevaré a la solucion del mismo. Asimismo, se sugiere que el
individuo puede ayudarse recordando algin problema que le sea familiar y que tenga una

incdgnita similar.

Ejecucidn de la estrategia. Se refiere al proceso donde el estudiante debera aplicar el plan
que ha concebido, para ello hace falta que emplee los conocimientos ya adquiridos, haga uso
de habilidades del pensamiento y de la concentracion sobre el problema a resolver (Polya,
1984). El estudiante debe tener claridad en cuanto a que el plan constituye un lineamiento
general, por lo tanto, al llevarlo a cabo debe ser muy cuidadoso y revisar cada detalle. En
este sentido, el maestro debe insistir para que el alumno verifique cada paso que realice, se
cerciore de la exactitud de cada uno e inclusive, demuestre que llevo a cabo cada detalle con

tal precision.

Examinar y reflexionar la solucion obtenida o resultado. (vision retrospectiva). Se refiere
al momento donde el estudiante reexamina el plan que concibid, asi como la solucién y su
resultado. Esta practica retrospectiva le permitira consolidar sus conocimientos e inclusive
mejorar su comprension de la solucién a la cual llego. El docente debe aprovechar este paso
para que el estudiante constate la relacion de la situacion resuelta con otras que pudieran
requerir un razonamiento mas o menos similar, con el fin de facilitarle la transferencia a
otras situaciones que se le presenten e inclusive en la solucién de problemas de la vida

misma.
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Otro investigador acerca de la operacionalizacién de la variable Resolucion de Problemas
Matematicos; las dimensiones consideradas para la variable Resolucién de Problemas

matematicos son cuatro, en donde se detallan: (Oré, 2022)

El analizar y comprender el problema, junto con sus indicadores, abarca todos los
elementos del problema antes de iniciar su resolucion. Identificar y discernir la informacion

pertinente para solucionar problemas, y plantear el problema con expresiones propias.

Como segunda dimensidn se encuentra el desarrollo de una estrategia matematica, con
sus indicadores. Esto implica la identificacion de las operaciones o procedimientos
necesarios para encontrar la solucién, donde el segundo indicador consiste en disefiar una
estrategia para abordar una situacion problematica mediante el uso de diversos recursos o
procedimientos. El tercer indicador refleja la intencion de proponer una ejecucion para la
estrategia, evaluando la correcta realizacidn de cada operacion matematica y proporcionando
explicaciones detalladas sobre cada paso, indicando su propdsito. La cuarta dimension se
enfoca en la reflexion del resultado, revisando si los resultados obtenidos cumplen con los
requisitos establecidos en el problema. Ademas, se confronta la idoneidad del procedimiento
utilizado para resolver problemas similares y se verifica la existencia de otras formas de

abordar la solucién del problema.

Segun el MINEDU (2016), la competencia de resolucion de problemas de cantidad se
distinguird por la capacidad del estudiante para identificar los datos en situaciones
problematicas que involucren contar. Esto se lograra mediante acciones que le permitan
abordar diversos problemas de adicion en diferentes contextos. Asimismo, se espera que el
estudiante pueda expresar y representar sus pensamientos matematicos de manera coherente
con el significado de los numeros y las operaciones utilizadas en el &mbito matematico.
Ademas, se insta a que desarrolle habilidades variadas relacionadas con el contar, asi como
formas de calculo tanto formales como informales. Se espera que el estudiante utilice el
razonamiento y la argumentacion para explicar su enfoque al agrupar, ordenar y resolver el

problema.

En esta competencia, se abordaran actividades aritméticas especificas que los estudiantes
de segundo grado deben realizar. Esta competencia, una de las cuatro propuestas, se centra
en el conocimiento de los nimeros y sus composiciones y descomposiciones de manera

concreta. Se destaca porque el estudiante debe desarrollar habilidades particulares, como
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traducir cantidades a expresiones numéricas, comunicar su comprension sobre los nimeros
y las operaciones, emplear habilidades y procedimientos de evaluacion y célculo, y
finalmente, argumentar afirmaciones sobre las relaciones entre los nameros y las

operaciones.
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Il. METODOLOGIA
2.1. Enfoque, tipo

La investigacion se llevo a cabo empleando un enfoque cuantitativo, ya que su
propdsito era realizar mediciones especificas para evaluar fendmenos concretos
(Apuke, 2017).

Se clasificé como no experimental debido a la falta de control sobre las variables
(Navarro, 2020). En consonancia con esta perspectiva, Reio (2016) sefialé que se trata

de un tipo de investigacidn cuantitativa no experimental.

Por otro lado, Espinoza y Toscano (2015) opinaron que la investigacion fue de tipo
béasico, dado que parte de la realidad y tiene como objetivo contribuir al conocimiento
tedrico sin considerar los resultados préacticos. En este sentido, se puede afirmar que

su propasito es el conocimiento de la realidad.

2.2. Disefio de investigacion
El estudio realizado corresponde describe un disefio no experimental, se puede ver
que las variables medidas no fueron manipuladas; asi mismo tiene un alcance
correlacional de corte transversal, ya que se busca relacionar las variables y los datos
fueron tomados en una sola ocasion determinada y no a lo largo de un tiempo (Cérdoba
etal., 2023 y Arias y Covinos, 2021).

X1

l

M r

f

Y2

M: muestra

X: Estrategias Metacognitivas
Y: resolucion de problemas

r: Relacién entre las variables

2.3. Poblacion, muestra y muestreo
Aria (2021) en su libro de Introduccion a la Metodologia Cientifica, define a la

poblacién, como un conjunto finito y también infinito de elementos con caracteristicas
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comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la investigacion. En esta

investigacion se considera el siguiente grupo de personas:

Tabla 1
Distribucién de la poblacion de estudio
Nivel Educativo Secundaria NuUmero de alumnos
Segundo A 26
Segundo B 27
Total 53

Nota. Cuadro de alumnos de segundo de secundaria en la Institucion Educativa
Estatal del distrito Chinchupata Prov. de Pataz en La Libertad, 2022.

Cienfuegos (2019), menciona a Pearson refiriendo que la muestra es parte de la
poblacion seleccionada de donde se puede obtener informacion para el desarrollo del
estudio y sobre la cual se afectaran la medicién y la observacién de las variables objeto
de estudio. En este estudio la muestra se determina a partir de la poblacion total de
estudiantes de segundo de secundaria de una Institucion Publica de Pataz en el

departamento La Libertad en el afio 2022.

La poblacion de estudio fueron alumnos de segundo de secundaria de una
institucion educativa del distrito en Chinchupata en la provincia de Pataz, con un total
de 53 estudiantes a quienes se le considerd en su totalidad en la aplicacion de los
cuestionarios antes descritos por lo que se considerd el mismo nimero de muestra a la

poblacién total del alumnado de segundo de secundaria del centro educativo.

Se emple6 un muestreo de tipo no probabilistico debido a que el investigador
considerara la totalidad de los estudiantes de segundo de secundaria. EI muestreo
intencional constituye una estrategia no probabilistica valida para la recoleccion de

datos, en especial para muestras pequefias y muy especificas (Cienfuegos, 2019).

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

En este estudio, hizo uso de la técnica de la encuesta y como instrumento al
cuestionario, en donde se llegaron a validar los cuestionarios como instrumento de
recoleccion de datos a través las firmas de tres expertos, quienes observaron los
mismos y se llevaron a cabo de forma individual en un promedio de 45 minutos para

responderlo, el cuestionario de Estrategias Metacognitivas, fue un instrumento
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aplicado mediante preguntas que definen las dimensiones de Autoconocimiento de
aprendizajes con siete items o preguntas y la Autorregulacion con diez y ocho puntos,
cuestionario medido mediante la escala a Likert y teniendo como categorias de
siempre, con un valor de 5 puntos, casi siempre con 4 puntos, a veces de tres puntos,
casi nunca con dos y nunca con un valor de un punto. El grado de confiabilidad de las
estrategias de metacognicion para nuestra investigacion se dio a traves del alfa de

Cronbach que permitio llegar a cuantificar el nivel de fiabilidad de la variable.
Tabla 2

Grado de confiabilidad en estrategias de metacognicion

FIABILIDAD

Alfa de Cronbach de Estrategias de Metacognicion N° de Items
0,813 25

Para los baremos de la variable Estrategias Metacognitivas se consideraron a tres
niveles, en las dos dimensiones de estudio, a continuacion, se observa en la siguiente
tabla.

Tabla 3

Baremos de la variable Estrategias Metacognitivas

NIVELES AUTORREGULACION  AUTOCONOCIMIENTO ESTRATEGIAS
Dimension 1 Dimension 2 METACOGNITIVAS
Inicial 18 —42 7-16 25-58
Proceso 43 - 67 17 - 26 59 -92
Logro 68 - 90 27 -35 93-125

Para poder medir la variable Resolucion de Problemas Matematicos, se aplico
el cuestionario a los alumnos de secundaria en la Institucion Educativa en
Chinchupata, provincia de Pataz, con sus cuatro dimensiones en analisis y
comprension de problemas en 7 items, disefio de estrategia en 5 items, ejecucion de la

estrategia 3 items y la reflexion de resultados con 5 items, estas preguntas fueron
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mediadas a través de una escala de valoracion de Likert en donde se encuentra a la
respuesta siempre con un valor de 5 puntos, casi siempre con 4 puntos, a veces de 3

puntos, casi hunca con 2 y nunca con un valor de 1 punto.

Las valoraciones en esta variable fueron de cuatro niveles, desde muy bajo, bajo,
regular y bueno; y estan distribuidas segin se contempla en siguiente tabla.

El grado de confiabilidad de la variable Resolucion de Problemas Matematicos, en
esta investigacion se dio a través del alfa de Cronbach que cuantifico el nivel de

fiabilidad de la variable.

Tabla 4

Grado de confiabilidad en variable Resolucion de Problemas Matematicos

FIABILIDAD
Alfa de Cronbach de Resolucion de Problemas N° de Items
Matematicos 0,848 20

Los baremos en esta variable fueron considerados de la siguiente manera:

Tabla 5
Baremos de la variable Resolucion de Problemas Matematicos
Analisis y Disefio de Ejecucion de Reflexion del Variable
NIVELES Comprensién Estrategia la estrategia Resultado RPM
Dimensién 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Total
Muy 7-14 5-10 3-6 5-10 20-40
bajo
Bajo 15-21 11-15 7-9 11-15 41 - 60
Regular 22 - 28 16 - 20 10-12 16 - 20 61 —-80
Bueno 29 - 36 21-25 13-15 21-25 81-100

Por lo descrito con Falcon y Herrera (2005), la encuesta es el procedimiento o
manera de conseguir datos o la informacion que se desea recabar. En esta investigacion
se hizo uso de la encuesta y la revision documentaria, gracias a esta técnica, se realizara
el andlisis de la bibliografia seleccionada, la que permitié sustentar el marco teorico y

empirico (Tamayo, 2012).
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2.5.

El instrumento que se llevo a cabo para esta investigacion fue el cuestionario; este
estuvo direccionado a para recabar opiniones de los estudiantes seleccionados. La
encuesta puede tener resultados cuantitativos o cualitativos y se centra en preguntas
preestablecidas con un orden logico y un sistema de respuestas escalonado.
Mayormente se obtienen datos numéricos. Es una técnica comunmente utilizada en el
ambito de las ciencias sociales, que con el paso del tiempo se ha expandido al &mbito

de la investigacion cientifica (Arias, 2022).

Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacion

En el analisis de datos se examinaron las formas y caracteristicas de cada tutor y/o
familiar cuando participa en el aprendizaje de menor. Se transcribid, clasificd y se
codifico las categorias agrupando la informacion a través del anélisis con el SPSS, para
un mejor andlisis y previamente con el ordenamiento de los datos mediante Excel. La
técnica del procesamiento de datos es de tipo estadistico, su analisis es no
probabilistico. La poblacion de estudio es el total de individuos por estudiar, los que
tienen una caracteristica en comun y en donde se estudia y origina los datos de la
investigacion. (Sampieri, 2006). Para la investigacion, se ha considerado a la poblacion
total de segundo de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata, provincia
de Pataz en el afio 2022, que es la misma que la muestra del estudio.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Existen tanto fuentes primarias como secundarias, que fueron consideradas en base
a la verdad manifestada por la realidad con la que se presenta, buscando siempre la
honestidad en el anlisis de los resultados, asegurando que estén en concordancia con
lo obtenido durante la investigacion, sin distorsionar los datos en favor de intereses
personales o de terceros. Ademas, se enfatiza el respeto por la autoria y la contribucion
al desarrollo de la humanidad. Las consideraciones éticas en esta investigacion se
fundamentan en principios que garantizan la seriedad con la que se trabaja de forma
cientifica en el estudio, la honestidad con la que se pronuncian y tratan los datos, la
veracidad con la que se concluyen, la informacion consignada y procesada en el
estudio, dentro del contexto de la investigacion (Pérez, et al, 2019). El principio de

confidencialidad con el que se tratan los datos, estan orientados a mantener en reserva
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la identidad de los encuestados sin personalizar, realizando un analisis general de los

hechos y encaminandose a las conclusiones a las que se quiere llegar.
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I11. RESULTADOS

Tabla 6

Relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucion de Problemas Matematicos

Resolucion de Estrategias de Metacognicion Total Correlacion*
Problemas Inicio Proceso Logro n (%)
Matematicos n (%) n (%) n (%) Rho Sig.
Muy bajo 4 (7.5) 1(1.9) 0 (0.0) 5(9.4)
Bajo 4 (7.5) 6 (11.3) 3(5.7) 13 (24.5)
0.527 <0.001
Regular 4 (7.5) 10 (18.9) 7(13.2) 21 (39.6)
Bueno 0 (0.0) 4 (7.5) 10 (18.9) 14 (26.4)
Total 12 (22.6) 21(39.6) 20(37.7) 53(100.0)

*Coeficiente de Correlacion de Spearman

Como se observa en la tabla 6, luego del procesamiento de datos mediante el software
SPSS en su version 26, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,527 y una p-valor = < 0,001 (<
0.05) estadisticamente significativa entre la variable estrategias metacognitivas y la variable
resolucion de problemas matematicos, rechazando la hipotesis nula, podemos afirmar que
existe relacion directa de las estrategias metacognitivas y la resolucion de problemas
matematicos en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en
Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, cabe destacar que la relacion es de magnitud

positiva moderada y significativa .
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Tabla7

Relacion entre Estrategias Metacognitivas y el Anélisis y Comprensién de Problemas

Andlisis y Estrategias de Metacognicion

Correlacion*

comprension del Total
Inicio Proceso Logro n (%) .
problema n (%) n (%) n (%) Rho Sig.
Muy bajo 4 (7.5) 1(1.9) 0(0.0) 5(9.4)
Bajo 8 (15.1) 9 (17.0) 1(1.9) 18 (34.0)
0.725 <0.001
Regular 0 (0.0) 9 (17.0) 11(20.8) 20 (37.7)
Bueno 0(0.0) 2(3.8) 8 (15.1) 10 (18.9)
Total 12 (22.6) 21(39.6) 20(37.7) 53(100.0)

*Coeficiente de Correlacion de Spearman

Como se evidencia en la tabla 7, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,725 y una p-valor

=< 0,001 (< 0.05) estadisticamente significativa entre la variable estrategias metacognitivas

y la variable Andlisis y comprension del problema, rechazando la hip6tesis nula, podemos

afirmar que existe relacién significativa de magnitud positiva alta de las estrategias

metacognitivas y el Analisis y comprension del problema en los alumnos de segundo grado

de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022,

cabe resaltar que se admite la hipotesis especifica 1.
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Tabla 8

Relacion entre Estrategias Metacognitivas y el Disefio de la Estrategia

Estrategias de Metacognicion Correlacion*
Disefio de la Total
estrategia Inicio Proceso Logro n (%) .
n (%) n (%) n (%) Rho Sig.
Muy bajo 5(9.4) 1(1.9) 0(0.0) 6 (11.3)
Bajo 4 (7.5) 8 (15.1) 4 (7.5) 16 (30.2)
0.498 <0.001
Regular 3(5.7) 9 (17.0) 10 (18.9) 22 (41.5)
Bueno 0 (0.0) 3.7 6 (11.3) 9(17.0)
Total 12 (22.6) 21(39.6) 20(37.7) 53(100.0)

*Coeficiente de Correlacion de Spearman

Al visualizar la tabla 8, con un valor rho Spearman = 0,498 y una p-valor = < 0,001 (<
0.05) significativa, la variable estrategias metacognitivas esta relacionada de forma directa
con la dimension Disefio de la Estrategia, aceptando la hipoétesis alterna y rechazandose la
hipotesis nula, afirmando que existe correspondencia directa y significativa entre la
estrategia metacognitiva y el disefio de la Estrategia en los alumnos de segundo grado de
secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022,

cabe resaltar que se admite la hipotesis especifica 2.
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Tabla 9

Relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucion de la Estrategia

Estrategias de Metacognicion

Correlacion*

Ejecucion de la Total
estrategia Inicio Proceso Logro n (%) .
n (%) n (%) n (%) Rho Sig.
Muy bajo 4 (7.5) 1(1.9) 0(0.0) 5(9.4)
Bajo 7(13.2) 8 (15.1) 4 (7.5) 19 (35.8)
0.622 <0.001
Regular 1(1.9) 11 (20.8) 7(13.2) 19 (35.8)
Bueno 0(0.0) 1(1.9) 9(17.0) 10 (18.9)
Total 12 (22.6) 21(39.6) 20(37.7) 53(100.0)

*Coeficiente de Correlacion de Spearman

Como se evidencia en la tabla 9, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,622 y una p-valor
=< 0,001 (< 5%) estadisticamente significativa entre la variable estrategias metacognitivas
y la variable Ejecucion de la estrategia, rechazando la hip6tesis nula, ratificando que existe
relacion significativa de magnitud positiva alta entre las estrategias metacognitivas y la
ejecucion de la estrategia en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion

Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, cabe resaltar que se admite la

hipétesis especifica 3.
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Tabla 10

Relacién entre Estrategias Metacognitivas y la Reflexion del Resultado

Estrategias de Metacognicion Correlacion*
Reflexidn del Total
Resultado Inicio Proceso Logro n (%) .
n (%) n (%) n (%) Rho Sig.
Muy bajo 6 (11.3) 1(1.9) 0(0.0) 7(13.2)
Bajo 2(3.8) 6 (11.3) 4 (7.5) 12 (22.6)
0.529 <0.001
Regular 4 (7.5) 12 (22.6) 7(13.2) 23 (43.4)
Bueno 0 (0.0) 2(3.8) 9(17.0) 11 (20.8)
Total 12 (22.6) 21(39.6) 20(37.7) 53(100.0)

*Coeficiente de Correlacion de Spearman

Como se verifica en la tabla 10, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,529 y un p-valor <
0,001 (< 5%) estadisticamente significativa entre la variable estrategias metacognitivas y la
variable Reflexion del resultado, rechazando la hip6tesis nula, corroborando que existe
relacion significativa de magnitud positiva moderada entre las estrategias metacognitivas y
la Reflexion del resultado en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion
Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, cabe resaltar que se admite la

hipétesis especifica 4.
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IV. DISCUSION

En relacion con los objetivos de la investigacion, esta seccion presenta la discusion de

los hallazgos encontrados.

De acuerdo al objetivo general, mediante la rho Spearman, se obtuvo un valor de 0,527 y
una p-valor = < 0,001 (< 0.05) estadisticamente positiva moderada y significativa, por la
cual podemos afirmar que existe relacion directa entre ambas variables en los alumnos de la
institucion de estudio. Estos resultados son similares a los de Ricardo et al., (2022) quienes
buscaron identificar procesos metacognitivos entre sus estudiantes para resolver problemas
matematicos, concluyendo estadisticamente que la correlacion es alta y significativa en las
variables y las dimensiones de regulacién planificacion y evaluacion. Al mismo tiempo el
estudio de Llorente (2022) encontrd una correlacion alta y significativa en su estudio entre

estudiantes de la educacion bésica de tres diferentes paises.

Estos resultados han consensuado que resolver problemas implica realizar actividades de
alto nivel cognitivo, caracterizado por el uso de estrategias de metacognitivas y el fomento
del desarrollo de pensamiento matematico para poder comprender los problemas
matematicos y poder resolverlos, en donde se incluyen la planificacion de tareas, la
supervision de la comprension, la autoevaluacion y la adaptacion de enfoques cuando se
enfrenta a desafios cognitivos. La resolucién de problemas matematicos implica aplicar

habilidades matematicas para abordar situaciones problematicas y encontrar soluciones.

El estudio de Arteaga (2020) por su parte, también buscé determinar la relacion de
estrategias metacognitivas y la resolucién de problemas matematicos entre estudiantes de
secundaria, obteniendo resultados similares a los antes mencionados, e indico que respecto
a las estrategias metacognitivas, es preciso que el docente se diferencie desde el contenido
matematico en el que se esté trabajando, a fin caracterizar la identificacion de la situacion
problematica a partir de la comprensién del enunciado entre el alumnado, al igual que
Cordoba (2018) que menciona que los problemas matematicos derivan de acciones propias
de las estrategias metacognitivas como son la planificacion de las sesiones, los controles y

la evaluacion y minimizan el bajo desempefio en lo académico.
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Las estrategias metacognitivas desempefian un papel crucial en la resolucion de
problemas matematicos al influir en la planificacion, supervision, adaptacion y evaluacion
del proceso de resolucion. Al ayudar a los estudiantes a comprender sus propios procesos de
pensamiento, las estrategias metacognitivas mejoran el enfoque con el que abordan los
problemas matematicos y, en Ultima instancia, contribuyen a un mejor rendimiento en el

area.

Con respecto al primer objetivo especifico, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,725y
una p-valor = < 0,001 (< 0.05), rechazando la hipotesis nula, podemos afirmar que existe
relacion significativa de magnitud positiva alta de las estrategias metacognitivas y el andlisis
y comprension del problema en los alumnos. Por otro lado, Marifios (2018), refirio que las
diferencias son significativas en la resolucion de problemas matematicos de los grupos de
estudio; los que recibieron el programay los que no recibieron estimulo alguno, de acuerdo
a la prueba “U” de Mann-Whitney, siendo Sig.= 0.000.

La metacognicion ayuda a los estudiantes a profundizar en la comprension de los
problemas matematicos. Pueden cuestionar y evaluar sus propias interpretaciones del
problema, lo que conduce a una comprensién mas completa de los conceptos involucrados.
Al reflexionar sobre como abordan y comprenden un problema, los estudiantes pueden
identificar posibles puntos de confusion y areas que requieren una mayor claridad. Los
estudiantes exploran, conjeturan, experimentan y evallan, por lo que estas estrategias
tienden a ser personales; se les solicita responsabilidad matematica sustancial, se les estimula
para generar preguntas por si mismos y para prever posibles generalizaciones de los
resultados obtenidos. La investigacion de Espinoza (2018) mostrd la viabilidad, la
pertenencia e importancia en que el trabajo docente guia y organiza la clase de los estudiantes
promoviendo el desarrollo de habilidades y destrezas para resolver problemas matematicos.

Segun Diaz (2018), en su estudio sobre el analisis de la relacion entre el uso de las
estrategias de metacognicion y la resolucion de problemas en matematicas, en el desarrollo
del pensamiento, propone un método para el proceso de resolucion y comprension de
problemas matematicos, en donde disefié de un plan de solucion, considerando el desarrollo
gradual de la comprension de problemas matematicos con acciones estimuladas por sus

docentes en el uso de estrategias de metacognicion.
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La metacognicion ayuda a los estudiantes a profundizar en la comprension de los
problemas matematicos. Pueden cuestionar y evaluar sus propias interpretaciones del
problema, lo que conduce a una comprension mas completa de los conceptos involucrados.
Al reflexionar sobre como abordan y comprenden un problema, los estudiantes pueden

identificar posibles puntos de confusion y areas que requieren una mayor claridad.

Las estrategias metacognitivas mejoran la capacidad de los alumnos para analizar y
comprender problemas matematicos al proporcionar herramientas para descomponer,
interpretar y abordar de manera efectiva los desafios matematicos. Estas estrategias
promueven una comprension méas profunda, una seleccion de enfoques mas informada y una

mejora continua en las habilidades de resolucion de problemas matematicos.

Con respecto al segundo objetivo especifico, se obtuvo un valor rho Spearman = 0,498 y
una p-valor = < 0,001 (< 0.05) significativa entre la variable estrategias metacognitivas esta
relacionada de forma directa con la dimensidn disefio de la estrategia, aceptando la hipotesis
alterna, afirmando que existe correspondencia directa y significativa entre ambas en los
alumnos. Asi mismo, el estudio de Albornoz (2022) mostr6 que luego de la intervencién
pedagogica, los estudiantes mejoraron con buen nivel de significatividad en la capacidad

para resolver.

La habilidad de disefiar una estrategia de aprendizaje efectiva es esencial para lograr un
aprendizaje exitoso. Los alumnos pueden aplicar las estrategias metacognitivas para
planificar como abordaran sus tareas académicas, establecer objetivos claros, seleccionar
métodos de estudio apropiados y distribuir su tiempo de manera efectiva. La relacion entre
las Estrategias Metacognitivas y el Disefio de la Estrategia en los alumnos de segundo grado
de secundaria en la Institucién Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz, se refiere a
como el uso consciente y reflexivo de las estrategias metacognitivas puede influir en la forma

en que los alumnos disefian y aplican estrategias para abordar sus tareas y metas educativas.

Para Pérez y Ramirez (20011), las estrategias de ensefianza de la resolucién de problemas
matematicos. Fundamentos tedricos y metodoldgicos hace mencidn a varios autores sobre
las estrategias de ensefianza en la resolucion de problemas, estableciendo que un problema
puede resolverse si se siguen los siguientes pasos, que coinciden con la manifestada en el

curriculo nacional de EBR presentada por el MINEDU.
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Las estrategias metacognitivas permiten a los alumnos adaptar sus enfoques a diferentes
tipos de tareas y desafios. Pueden evaluar la naturaleza de la tarea, identificar qué estrategias
son mas apropiadas y aplicarlas de manera efectiva. Esto es particularmente relevante en un

entorno educativo donde los alumnos enfrentan una variedad de asignaturas y tareas.

En el contexto especifico en la Institucion Educativa en Chinchupata en la provincia de
Pataz, la aplicacion de estrategias metacognitivas por parte de los alumnos de segundo grado
de secundaria puede contribuir al disefio y la implementacion mas efectiva de estrategias de
aprendizaje, lo que a su vez puede tener un impacto positivo en su desempefio acadéemico y

en el logro de sus objetivos educativos.

Con respecto al tercer objetivo especifico, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,622 y una
p-valor = < 0,001 (< 5%), existe relacion significativa de magnitud positiva alta entre las
estrategias metacognitivas y la ejecucion de la estrategia en los alumnos de 2do grado de
secundaria. De igual forma, Adrianzén (2018) afirma segun un resultado de correlacion
r=0.693, que existe una correlacion positiva media entre estrategias metacognitivas y el

aprendizaje en las matematicas.

Los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz, la relacion entre las Estrategias Metacognitivas y la Resolucion de
Problemas es de gran importancia para el desarrollo académico y cognitivo de los
estudiantes. Las estrategias metacognitivas ayudan a los alumnos a ser mas conscientes de
como se aproximan a los problemas. Pueden reflexionar sobre sus propios procesos de
pensamiento, identificar enfoques ineficientes y ajustar su estrategia de resolucién en
funcién de su comprension del problema. Esto lleva a un enfoque més sistematico y efectivo

en la resolucion de problemas.

Capote (2015), define el aprendizaje como el mecanismo por el cual el estudiante asimila
los contenidos que en la interaccion se concreta en aprendizajes tal como sustenta VVygotsky,

quien postulo que la educacion es desarrolladora cuando conduce al aprendizaje.

En la Institucion Educativa en Chinchupata, la aplicacion de estrategias metacognitivas
entre los alumnos de segundo grado de secundaria puede fortalecer su capacidad para
abordar problemas de manera efectiva y reflexiva. Esto no solo mejora su rendimiento en
resolucion de problemas, sino que también promueve el desarrollo de habilidades de

pensamiento critico, autorregulacion y aprendizaje continuo que son esenciales para su
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crecimiento académico y personal. Después de resolver problemas, las estrategias
metacognitivas fomentan la reflexion. Los alumnos pueden considerar qué enfoques
funcionaron bien, cuéles presentaron dificultades y como podrian mejorar en futuros
desafios. Esta reflexion contribuye al aprendizaje continuo y a la mejora de las habilidades

de resolucidén de problemas.

Con respecto al cuarto objetivo especifico, se obtuvo el valor rho Spearman = 0,529 y un
p-valor < 0,001 (< 5%), corroborando que existe relacion significativa positiva moderada
entre la variable estrategias metacognitivas y la variable reflexion del resultado en los
alumnos de 2do grado de la institucion, rechazando la hipétesis nula. De igual forma, Peredo
(2021), propuso estimulos para mejorar la capacidad resolutiva en los estudiantes lo cual fue
sustentado a partir de la estrategia de George Polya, en las que se toma en consideracion las
cuatro fases atendidas en 11 actividades de aprendizaje. En todo el proceso, lo cual es
aprovechado por el quien desde sus conocimientos previos promueve la participacion e

involucramiento en busca de un aprendizaje significativo y autbnomo.

Ambas variables tienen una conexion crucial para el desarrollo cognitivo y académico de
los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz. La reflexion del resultado facilita la deteccion de errores en la solucion
de problemas. Los estudiantes pueden comparar su enfoque y resultados con las soluciones
correctas o ideales. La identificacion de errores se convierte en una oportunidad de
aprendizaje, ya que los alumnos pueden analizar sus errores y comprender las razones detras

de ellos.

Llatas (2017), indica que las habilidades matemaéticas a la forma como el estudiante
emplea y relaciona los numerales, los distintos signos, las operaciones bésicas, el tipo de
expresiones y la forma de razonar, para generar e interpretar diferentes tipos de
informaciones. Ademas, como usa estas habilidades para ampliar su conocimiento y resolver

problemas relacionados con su vida cotidiana.

En la Institucion Educativa en Chinchupata, las estrategias metacognitivas y la reflexion
del resultado estan estrechamente relacionadas en el proceso de aprendizaje de los alumnos
de segundo grado de secundaria. La aplicacion consciente de estas estrategias fomenta la
autoconciencia, el aprendizaje reflexivo y la mejora continua, lo que contribuye a un

desarrollo académico mas so6lido y una mayor eficacia en la resolucion de problemas en
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diversos contextos. Las habilidades metacognitivas y de reflexion adquiridas en la resolucion
de problemas pueden transferirse a otras asignaturas y situaciones. Los alumnos pueden
aplicar estas habilidades para evaluar sus resultados en diferentes contextos, lo que

promueve un enfoque mas analitico y autodirigido en su aprendizaje en general.
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V. CONCLUSIONES

Existe relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucion de Problemas
Matematicos en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en
Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, dado que el valor rho Spearman = 0,527 y
una p-valor = < 0,001 (< 0.05), es decir las estrategias Metacognitivas se relaciona en un

52.7% con la Resoluciéon de Problemas Matematicos.

Existe relacion entre Estrategias Metacognitivas y el Analisis y la Comprension de
Problemas Matematicos en los alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion
Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el afio 2022, dado que el valor rho
Spearman = 0,725 y el p-valor = < 0,001 (< 0.05) por lo tanto la variable estrategias

metacognitivas se relacion en un 72.5% con el andlisis y comprension del problema.

Existe relacion entre Estrategias Metacognitivas y el Disefio de la Estrategia en los
alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz en el afio 2022, dado que el valor rho Spearman = 0,498 y el p-valor = <
0,001 (< 0.05), es decir la variable estrategias metacognitivas esta relacionada de forma

directa en un 49.8% con la dimension Disefio de la Estrategia.

Existe relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucién de la Estrategia en los
alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz en el afio 2022, dado que el valor rho Spearman = 0,622 y el p-valor = <
0,001 (< 5%) lo cual significa que entre la variable estrategias metacognitivas hay una

relacién del 62.2% con la variable Ejecucion de la estrategia.

Existe relaciéon entre Estrategias Metacognitivas y la Reflexion del Resultado en los
alumnos de segundo grado de secundaria en la Institucion Educativa en Chinchupata,
provincia de Pataz en el afio 2022, dado que el valor rho Spearman = 0,529 y el p-valor <
0,001 (< 5%) estadisticamente hablando significa que entre la variable estrategias

metacognitivas y la variable Reflexion del resultad hay 52.9% de relacion.

43



VI. RECOMENDACIONES

Primera: Dada la fuerte relacion entre Estrategias Metacognitivas y la Resolucién de
Problemas Matematicos, se sugiere promover activamente el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el proceso de ensefianza. Introducir ejercicios y actividades que fomenten
la reflexién sobre los métodos y enfoques empleados para resolver problemas, con el fin de
mejorar la capacidad de los estudiantes para abordar desafios mateméticos de manera

efectiva.

Segunda: Considerando la estrecha relacion entre Estrategias Metacognitivas y el Analisis
y Comprensién de Problemas Matematicos, se recomienda incorporar enfoques pedagogicos
que enfaticen la comprension profunda de los problemas matematicos. Fomentar la
aplicacion deliberada de estrategias metacognitivas para descomponer y abordar problemas,

lo que contribuird a una mayor claridad conceptual y habilidades analiticas.

Tercera: Dado el vinculo significativo entre Estrategias Metacognitivas y el Disefio de la
Estrategia, se sugiere incluir actividades que desarrollen la capacidad de planificacion y
estructuracion de estrategias de resolucion. Fomentar la toma de decisiones conscientes
sobre como enfrentar problemas matematicos, con un enfoque en la optimizacion del proceso

de disefio de estrategias.

Cuarta: Dado que Estrategias Metacognitivas presenta una relacion significativa con la
Resolucion de la Estrategia, se recomienda incorporar oportunidades de préctica deliberada
para mejorar la ejecucion de estrategias de resolucién de problemas. Brindar ejercicios que
permitan a los estudiantes aplicar y ajustar estrategias metacognitivas en contextos

matematicos diversos, mejorando asi su capacidad para llevar a cabo soluciones efectivas.

Quinta: Considerando la conexion marcada entre Estrategias Metacognitivas y la
Reflexién del Resultado, se aconseja implementar actividades que enfaticen la revision y
evaluacion critica de los enfoques y soluciones empleados. Incentivar a los estudiantes a
analizar sus procesos de resolucion y resultados obtenidos, fomentando asi una comprension

mas profunda y un aprendizaje reflexivo en el ambito matematico.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia
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Anexo 2: Instrumentos de Medicién

Cuestionario sohre Esirategias de Metacognicion

Estmado estadiante: Lgrademco anbicipad amerde su gentl colaboracion, para el logro de ks
objetivos del preserte trab ajo de inves izacidn v por favors olicito que tas res puestas seans inceras.
El mstmamentoes de cardcter andmino v confidencial.

Edad: ... ... .......... Sexo: Masoulino () Fememno()
Grado: oo Facha:...................

Instmcelones : & contirmacion, te preserto un corpumto de pregurtas . Eesponde marcando conun
aspalxiunasola alternativapor cada pregunta. Se consideran las similertes escalas:

Munca(l)Casimineca (2] Almnas veces (31 Casisiempre (4) Siempe (5]

i Tiemns Muwa Casi Alumas Caxi Siempre

mmca  veres  Skewpre

AUTORRE GULACTON
1 Cnando se 1mician las achwidades

académicas me pregunto s1 estoy

legando acomprenderlas achvidades

2  Me pregunto, en saber s1 estoy de
des arrollando las achvid ades de fonna
cotrecta.

3 Enmentro la suficiente mformamon
COmo para res olverproblemas

4 Mi Hempo es orgamizado ¥ bien
admiris trado como para resolver b
taveas

5  Parapodercomprenderlas achvidades
¥ problemas leo mas de una vez vo
subrayo lo que coms idera importarte.

&  PFlanifico mis  actvidades pam
resolver problemas, disefio o plaso
enun plande cdmo lo voy arealizar
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atenerlas clases
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10 Es conmin en mi que me distraiz
varlas veces cuando desarrollo ls
actvidades que me dejan

11 Eemrmo a mus apuntes, donde estn
desarrollados los  resultados que
fiueron hechos en clase, para que e
mieda farmliarizar conellos.

12 Sonde rma agrado los problems que
estenbien resueltos, asiconsiderar ks
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procedirmientos ¥ res piestas en donde
e apoyao cormo ejemplo.

13

Me desimsiono ficibmente al mo
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mmamsinandome como lo voy a

resolwer,

20

Paedo decidir solola) el
procedimiento de lo que debo hacer

antes de resolwerla achridad

21

Identfico ¥ reconomoo mmformmamcn
que ayude aresolverel problema

22

Conozoo el procediniento que deba
seguilr para resolverunproblema

23

Paedo explicar a los demas la fonma
de como resolver los problemas

24

Distingo entre  los  datos  de
importancia v 1os no tan importaries
enunproblema

25

Puedo darme cuenta 51 he aprendudo
en la achvidad muandose comchye la
clase.

Autor: Ore Bodriguez, Mayer (2020
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Cuestionario de Resolucion de Prohlemas Matematicos

Estmado estadiante: Agrademco anbcipadamente su gentl colaboracion, para el logro de bs
objetivas del presente trab ajo de inves izacidn v por favors olicito que tas res puestas seans incetas.

El ms tumentoes de cardcter andenmo v confidencial.

Edad:.....

e e cmexo: Masoulino () Femermno () Grado: .o Fechar

Insbucclones: & contirmacian, te presemto un comuto de pregurtas . Besponde marcando conun
aspalxlunasolaalkermatvaporcada pregunta. Se considetan las signierntes ascalas:

HunecarllCasirmneca(2) Almunas veces (31 Casis1empe (4] Slempre (5]

Tien

Munwa

mmca  veces  Siempre

AMNALISIS ¥ COMPRENSION
DELFEOELEMA

01

4] 1micio, mando lees el problama,
cogras comprenderlo antes  de
resolverla?

0z

Logras 1denbficar los datos o la
mformacion para resolver el prob kava

03

Logras hacer un plantearento del
problema con s proplas frases o

palab ras

04

Tienes ideade lo que debes ejembra
haria dénde se quiere llagar con el
problema previo a res olvedo

05

TThicas suficiente infonnacidn para
resolver el problemague te dan

0&

Antes de resolver el problema sueks
recordar algumo simular que hayes
resuelto antes o que hayan ejecutada
enclases.

oy

Amdes a vesultados antes conoodos
para famulbanzarte con el problana

1e e as1

DISENO DE LA ESTRATEGIA

0g

Luego de haber leido el problans
logras dentficar las operacione ¥
procedimientos dados  hacia la
realizamidn para encontrarla sohcidn

0z

ldentificas pasas o estrategzias que
debes de seguir para resolwer el
problema?

10

Enel momento que remelves el
problema, sigues o Henes un orden
paradarsohicion al problema.
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11

12

JComparas el problera con obo que
te sea conocido, que tenga izual o
sinular difimiltad o incdguta?

Te ayudas con algin orgamizador
visual como mapas concephiales,u
otros paracons tihiir conel ermnoado
una alternativa de solicionar tas
problemas.

EJECUCUIONDE LA
ESTRATEGIA

13

Das sohicidon a los problemas por
medio de fommlas, teenicas, méodos
0 teareras

14

Las operaciones matemabcas ls
realizas sigiendounorden conel que
havas aprendido

15

Fealizas las operaciores matematicss
de maneraordenada haciendousode
teorias ¥ consigues explicar cada
operacion abis compatiercs.

REFLEXION DEL RESULTADO

1&

JConchiyves haciendo una revisn de
lo que obdavis te de amierdocon b que
el problema te pide?

17

Al conchir con el  problems,
soompriebas 51 el procedinero
realizado es correcto v te puede servn
para res olver problems pawcidos 7

18

Al finalizar, llegas a comprobar 51
exlste obto modo de poder resolver el
problema.

12

Vuelbres acomprobar las respuestas de
las operaciones al menos dos veces
paraversilos resultadeos coinciden

20

Al finalizar el desarrollo, Llegas a
comprobar que el resultado estd de
amierdo conlo que te pide el problma

Antor: Peredo, hian (20200 — Ad aptacidnpropia
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Anexo 3: Ficha técnica

Homhre onginal del msturmenta:

Insturento de recoleccidn de datos de
Estrategias Mletacogritreas en IES Loreto,
2022

Lutor yafio: Oré, Ore Rodrizuez, Mlayer
D {orcid org 000-0002-5557-5862)

Orngmal: Peredo

Ldaptacion: projpa

Tsuarios:

Elromos de 2do de secundaria de una IE

Forrna de &dmwiristracion o Ivlodo de
aplicacion:

Encuesta

Walidez: (Presentar la constancia de
validacion de expertos)

Por roedio de la constatcia de swalidacion
de expertos

Confiabibidad: (Presentar los resultados
estadizticos)

&1fa de Cronbach al 0,813
H* de elernentos 25
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Ficha técnica

Mordbre onginal del insturnento: Instrurmento de recoleccidn de datos para la
Besolucidon de Problernas Iiaternatioos en
estudiantes de secundana — Chiclawo 2020

Diriginal: Elahoracidn propia

Lutor wafio: Peredo Adaptacion: propia

Uzuarios: Llarrmios de segundo de secundana
Forma de Adrarastracidn o Iodo de Encuesta

aplicacidn:

Validez: (Presentar la constancia de Cerbificadn de walidacidn de expertos

validacidn de expertos)

Confiabilidad: (Presentar log resultados Alfa de Cronbach al 0,242
estadisticos) M* de elementos 20
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Anexo 4: Cuadro de operacionalizacion

VARIABLE DEFIMICION COMCEFTUAL DEFIMICION DLINENSIONES MDICATORES ITETMS DS TEURHENTO ESCALADE
OPEF.4CIOMAL LIEDICION
Estrategjas de Las estrategins Concicte en decarmalbr  fastorregalacian s Conocimiertn deltema 1-7 Cuestionario pliade  Ordinal
Metacognicidn — metacognitiracsornmmétodn las capacidades alos estndirites
que sirre para Tefleriopar cobre  aquellas limiaciores del - Mimca
el conocimiendo. Bdocigpifica  conwcimisrdn corla - Pocas Veces
Qe Ias persorias Tinalidad de m ejorar el 4-10 - Alamas
SOt corws Clettes de mapropio Tetdim jerto o 1a tarea Sopoconocimirvds de ; 11-14 Weces
proceso de aprendizge . B iy 1o Aprendide - Emifuﬁm 1518 O
comparacifn cor elaprendizge v Gohre de lac ercing 19 -22 Siempre
e oristice, ] aprevdime L m.,‘“@“m‘ 2% - 25 Siempre
signdficatimo es 1 apredimge *  LAETAACLON
artirn, es decir, Telacictames b = Estrategas de lacogicim
fommacifn FeTa ca
oL I Jik s PR vy
CORLrtTITm 0 1Tka Te 1 ot et dre
e]los P Me )T
comprensiin Eote es renitada
de las ectrategias
metacognitfras, que tos
Oriertan 3 gestimar el proceso
de aprendizaje wrecopocer qué
wrform acidn podem oc 1T para
CORSHIIT FOem o8 Cbo I v,
Dfackoaca, (2022 ).
Cuestiokario apliods
Fesohicin & D anuerdo conel Cumioab Lawariable seramedidh  Andlicie v+ Comprends todes be 123 alos eshidirdes Crdital
Problemas Macional de Edwcacim Basica  atrarés del oaestiorerio, Comprenciin — dl elemertos del problema artes
del afio 2020, problemas de eloamltendrimmessalh  Problema de cometmr aTesabrerla, 4.5 - Mmeca
cartidad a Comsicte et gae el ordinal, con la signkerde * Iderdificay diaimiva o - Pocas Veces
estadimrde soliciove probkmas  waloracion form ac i Telemrte para 6,7 Alamas
0 plavdee roaeros problemas g Fimca l Tecolrer problkmas. Weres
e demarder corstmar Casi Fimwa 2 * Plardea el problma com s - Casi
compretuder las nuocioes de Amaces 3 propias palabmas . 2o Sismpre
caritidad roTmera, de sitemas  CasiSiempre 4 - Siemypre
Siempre 5 Dicefio de Earatezjn = Identifica lac aperacino
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TOM ATICOS, S115 OETACIOTEs 7
propiedades,

Por otro Iado, Los roreks
de malomacide s
Tibry Bajo: 20 -40
Bajo:41-a0
Reglar: 61 - 20
Eraero: 81- 100

Ejemacion
Estrateszin

Refleridm

= Bemica si los

procedim ierdos que s debe
TealimT para erwcordrar 1a
sohacidr

+ Dicefiama estrtegia pam

afrordarima sinacion
problematica emplandomra
rariedad de reomrsoe o
procedim ieritn:,

* Erealizs comectamerite la

OpETACIOT.

*  Acompatia cada operacion

matem ticarealizada,
explicarido de 1o que edtd
hacierdo v par que se hace.

Tematade
obtenidos estan acordes oz b
pedido en el probkma.

* CordTorda =1 el procedim it

Tealizado, e comecto par
Tecolrer probkmas qm llares,

* Werifica sihayr otro modo de
Tecolrer el problema

10,11,12

13,14,
13,16

17,13

19
20
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Anexo 5: Validacion de juicio de expertos

Catesonas & evaluar: Fadaccion, contenido, comgrencia v coherencia en relacion 2 [a
varizble de estodie. En la cazilla de obzemvaciones pueds supenr mejoras.

“I" Coestiorario 2obre Estratesizs Metacosninas

Pregunssz Valoracidn _llG:':lﬂ.I:I
(K B[ s FI ™
i Tiemas af a i 1|l a
LOande 5e mOan 128 aomvidanss ai2demncEs | I

1 || me pregunto si estoy legando a comprender Las
actividades

]'-.Iep:eg;'m:.u,au!ahﬂ 11 a:toy de cesarrollancd
laz actiidade: de forma comacia

Encoentre [a suficients intonmacion Como para
resplver problemas,

Al flempo e orEamizado v DIen ACMIRIETALD
OO0 para resplver 1as tarsas

st s I s

Para poder compremder l2s actmidades v
5 || problemas leo mas de uma vez v'o subrayo lo
que Conzidera importants

3

Plamfico mus adinndages para  resalver
§ || problemas, diseno o pienso er un plan da como
I vy 2 realizar.

LU'znalmente Mo fenge dificultad =n atener las
clases

En muchas acasiones se me olinda lo que atend
0 aprendi en clazes

E= comm en ) gue me distraiga vanas veces
|| coande desarrollo l2s actividades gue me dejan

e I s s

Feonmoe a mis apustes, donde estan
desamrollados oz resultades que foeron hachos:
en claze, para que me pueda familiarizar con
llos

10

300 de ml aZrado Los problemas que esten len | X
11 || resueltos, as comsiderar loz procedimientos v
respaesias en donde me apoyo como &jemplo

Al desiusiono facimerte al wo comprender [a | X
clase, cuando esta dificil de aprender.

NMe agTada que me malquen s mis actvidages | X
13 || realizadas extan Comrectas 0 COBOCEL &N que me
SqUIVOCUE.

En casp ceba comezwr pap: problemias, Jos| X
14 |[ pressmto muevamente o los rehago, a: s =
Cconaprand la tarea

Nomalmente me pregcupd por saber =1 X
comprand] los tamas

Ez coztumboe de revisar ml farea, amtes de| x
mressatarla.




17 Poego resolver problema: parsfcos Coande me | X
" || endrente 2 wao noevo
18 Al lear el problema ya pueco Ir masmandome | X
coe 1o woy 3 resalver,
10 Foego deced soloa) el procedimiento de lo que | X
debo hacer antes de resolver la actividad
A Idephifico v recopdzco IMfosmMacion gue aywde a|
resohver el problama
a1 comozeo el procedmuento gue debo zegmr pam | X
resobver un problema
1 Poego expbicar 2 lo: cemazs [a fomma de como | X
|| resobver lo: problemas
43 Distiezo enfre Log datos de mvpartancia v los mo tan |
impartantes en um problema
24 Poedo darme cwsatz 21 he aprendido en la aciindad | 20
coando e conchove la clase.
Lotal:

Evaluado por: Espinoza Carbajal Quelbin Toledo

D.N.I.: 43545410 Fecha: 31- 05-23 Firma:
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CONSTANCIA DE VALTDACION

[Fo, Cuelbin Tolede Espinoza Carbajal, com Documento Macional de Identidad M
43545410, de profeston Docente, grado academico Alagister, con codigo de colegianum
1243545410, [2bor que ejerza actualments coma Doceste en b3 Tniverzidad Macional de
Imtercultural de L2 Amazonia.

Por medio de la prezemte hapo constar que he revisade com fines de Validacion el
Instnemento depaminada Cuesticnario sobre Estratesizs Metacognitivas, ooyo proposite
2 determiinar L2 relacion Determirer 1a relacion de las Estrategias Metacopmitiva: v |2
Fesohucion de Problemas Matematicos en los alumnos de :egundo grado de seoundaria
en la Institucion Educativa en Chinchupata, proviecia de Pataz en el anio 2022, 2 los
efectos de su aplicacion 2 estudiantes de menciorada mstitacion

Lusgo de hacer laz ohssmvacionss pertinemts:s a los Item:, concloyo en las siguientes

apreciacionss
Criterios evaluadas Valoracldn positlva Valoraddn negateea
B 39 BA (X | AL} P& A
Calidad de redaccion de los item. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Cangruencia con los indicadores. X
Caherancia con ks dimensiones. X

Apreciacion total:
Moy adecuade (30 Eastante adecuado | ) A= Adscoada () PA=DPoce adecuade | )
Wi adecuada [

Trujille, a los 31 dias dal mes de mayo dal 2023

Apellido: v nombras: Espinaza Carkajal Croelhin Talade
DMI: 435453410 Fimma:
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Imstrucciones de Evaluacion de ifems: Cologoe en cada casilla de valoracion la letra o
letras commespondients al aspecto cuzlitative que, :egun =0 criterio, cumple o tributa cada
e a medir los aspectos o dimenzions: de |2 variable en estodio. La: valoracions: zon
lag zipuientes:

Al — Afiry adocedler B — Badtois sdacisdes £ 4 — ddteiden £ Pl — Poce adiaieder 7 N4 — N
ety

Catezonias & evaluar: Radaccior, contenida, conpruencia v coherencia en relacion 2 [2
varizbls de estodio. En la cazilla de obsarvaciones pueds sugenr mejors.

Cuestionario sobre Fesohucion ds Problemas Matematicos

=]

Preguniaz Valoracidm Obzervaciomes
Teemns B EREE]

Al e, cuaredn Res el problema,
g borgTas coepmenderio anies a2
resilverlo!

A

Logras  adentilicar bos dabos o la

mnborenel pon para reshlver el problema

Logras hocer wun planieasoentie  del

profdemns oon s propias Ioees o
palabras

Ueemen pden de lo gue debes gjocuiar o
Sacio donde se gaierme legar con el
protlema preven 3 ressdveno

Ubscas  sulkeesdse imbomnacion — para

resolver el probbenna guee be dan

Amies de resclver el problems sueles
recordar  alguses  siemlar  oque bayas
resuelbo ases o que hayas ¢ecutado en

cliscs.

Acuides o resullodos antes collocidos para

lamelianzane con el problema gue e

kRN,

Lisego dle haber keddo el protdeman, logrs
slemdilicar las OpCracises ¥
procedinmiemins dados hocaa la realizncsin

parn encLTar lo sodascsim

Jddentilicas poasos o eaimilegias Qo dehes
Ok g para nesodver el protlemna

Em el moments que resuelves el

proddema, sigues O DEnes un oiden para
dar solucsin al problemss.

sUomparas ¢ problema con oiro que e
SE0 OO0, guae enga igual o somila
difioaliod o medgnita

l'e audas Codk ol guiy edganizedor visual,
cudlEr EaPs Conocpil k25, W oirns [rara
coiElnmr oo el enamciddo Uk
alfenmirva de soducinnor Tus prodekesnas.
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Uaz splucion a bos problemas por medso
de fommila:, temmicas, metodes o
iBoremas

Laz operacione: matematica: las realizas
4 || stzuwsendo wm orden com 2l gue havas
aprendido

Fealizas [as operaciones matematicas ge

manera orienada, bacendo wse da teenas

¥ comsigues explicar cada operacion a tuz
5

COMPARETO
conchryss hacendo ura revision de lo
6 || que obbmnste dz acoerde con lo que el

prohlema te pide?

Al poochor  com 2l problema
soomprosba:  si el procedimiento
realizado es comrecto ¥ te pusde semvir
para rezolyer problemas parecidos?

Al tmalizar, llezas a comprobar =1 exste
otro modo de poder resolver el problema.

wuelves 2 comprobar [as respuesiaz ge las
5 || Operaciones 2l menos dos veces para ver
a1 los resultados coimciden

Al fmelrar &l desarrodlo, Llegas a
i || comprobar que &l resultado esm de
acuerdo com lo gue te pide el profblema

X

Total:

Evaluado por: Espinoza Carbajal Quelbin Toledo

D.N.I.: 43545410 Fecha: 31- 05-23
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CONSTANCTIA DE VATLTDACTON

Yo, Cuelbin Tolede Espinoza Carbajal, con Documento MNaciomal de Identidad MN°
43545410, de profezton Docente, grado academico Mzgister, con codizgo de colegiztura
1143545410, l2bor que ejerzo actualments como Docente en la Tniversidad Macional de

Intercoltirz] de 2 Amazomia.

Por medio de la prezeste hago constar que he revisado com fine: de Validaciom el
Instruments denominado Cuestionario sobre Fesolucion de Problema: Matematicos,
CUy0 propo:ito =3 determinar 1a relacion de Estratesiaz Metacognittvas v 1a Eezalucion
de Problemas Matematicos en los alumnes de segunmdo zrado de zecimdaria en l2

Institecion Educativa en Chinchupata, provincia de Pataz en el anp 2022

Lueze de hacer laz chservacionss pertinentss 2 los Items, concloyo en las sizuiente:

apreciaciones

Crite=rios evaluados

Valoracidn positiva

Valoracdn negativa

Baa, (3 Ba 2] | Af1) F& MA
Calidad de redaccion de los items. ¥
Amplitud del contenide a esaluar. X
Cangruencia con los indicadores. ¥
Caherancia con ke dimensiones. ¥

Apreciacion total:

My adecuade [0 Bastante adecuado { ) A= Adscoado ( ) PA=Poco adecuado{ )

No adecuado [ )

Apellido: v mombre:: Espinoza Carbajal Croelbin Tolado

DMI: 43543410 Fimna-

Trujille, a los 31 dias dal mes dz mayo del 2023
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Catesonas & evaluar: Fadaccion, contenido, comgrencia v coherencia en relacion 2 [a
variable de estodio. En la cazilla de obzemvaciones pueds supenr mejoras.

“I" Coestiorario 2obre Estratesizs Metacosninas

Preguntsz Valoracidn _llG:':lﬂ.I:I
(K B[ s FI ™
i Tiemas af a l 1|l a
LOande 5e mOan 128 aomvidanss ai2demncEs | I

1 || me pregunto si estoy legando a comprender Las
actividades.

Al prepunto, en saber 21 estoy de cesarmollanga
laz actiidade: de forma comacia

Encoentro 13 suficients infonmacion Como para
resplver problemas,

Al flempo e orEamizado v DIen aCmMInIETALD
Como para resolver las tarsas

it st I s

Para poder compremder l2s actmidades v
5 || problemas leo mas de uma vez v'o subrayo lo
que Conzidera importants

3

Plamfico mus adinndages para  resalver
§ || problemas, disefio o pienso er un plan da como
I vy 2 realizar.

L'znalmente Mo tengo dificultad en atemer [as
Clazas

En muchas ocaziones se me olvida lo que at=nm
0 aprendi en clazes

E= comm en ) gue me distraiga vanas veces
|| coando desarrollo l2s actividades gue me dejan

e I I s

Feonmoe a mis apustes, donde estan
desamrollados oz resultades que foeron hachos:
en claze, para que me pueda familiarizar con
llos

10

300 de ml aZrado Los problemas que esten len | X
11 || resueltos, asi comsiderar lo: procedimientos v
respaesias en donde me apoyo como &jemplo

Al desiusiono facimerte al wo comprender [a | X
clase, cuando esta dificil de aprender.

A2 azrada que me malguen s1 s activedacss | X
13 || realizadas extan CoMmectas 0 CODOCED &N que e
Suivogue.

En casp ceba comezwr pap: problemias, Jos| X
14 || presento muevamentz o los rehago, 2: 8 &
Comprend la tarsa

Nomnalmente me preocupd por saber =1 X
comprand] los tamas

Es costwsnlome de revizar mn farea, amtes de| i
preszntarla.
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17

Poego resolver problema: parsQcos Coando me
SnfTento 3 1mo mIso

12

Al lear el problema va pueco Ir mazinandome
cone 1o woy 3 resalver,

19

Poedo decydd solo(a) el procedimiento de lo que
deba hacer antes de resolver la actividad

20

ldeptifice v reCop0zco Infoqmacion gue ayvude a
resolver el problama

21

icompzeo el profedmuento gue debo zegur para
resolver un problema

Poedo eppbicar 2 lo: cemazs [a forma de como
respheer los: prohlemas

3

Listuzzo emfre Loz datos de mportancia v 1os Bo fan
impeortantes en um problema

24

Poedo darme cwsatz 21 he aprendido en la actrndad
coande :e concheve la clase.

Gt I IO O O O I

Total;

Evaluado por: Diaz Apac, Marco Antonio

D.N.

1.: 00015698 Fecha: 31-05-23
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Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Diaz Apac, Marco Antonio, con Documento Nacionzl de Idestidad N° 00015693, de
profesiar Docents, grado academice Doctarado, con codigo de colegiatara 2800013408,

lakar que sjerzo achaalmerte come Docente en la Universidad Macional de Uzl

Por medio de la presemte hago constar que he revisado com fine: de Validacion el
Instremento denominado Cusstionario sobre Estratesias Metacosnitivas, coyo proposito

&3 determingr Iz relacion Determirer Ia relacion de laz Estratesizs Metzcopmitiva: v 12
Fesohucicn de Problemas Matematicos en los 2lumnes de zegundo grado de secundaria
en la Institucion Educativa en Chinchupata, provinca de Pataz en e ano 2022, 2 loz

efectos de su aplicacion 2 extudiantes de mencionada institocion

Lueze de hacer las chservacionss pertinemts: a los Items, concloyo en las siguientes

Zpreciaciones

Crit=rios evaluados

Vaboracidn positiva

Wadoradan negatvea

BAA (3] BaA [z | AL P& Ma
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenide a evaluar. X
Cangruencia con los indicadanes. X
Caherencia oon las dimensiones. X

Apreciacion total:

Moy adecuado (3 ) Eastante adecuado | ) A= Adecnada () PA=DPoco adecuado | )

Mo adecunade (|}

Trujille, a los 31 dizs dal mes dz2 mayo dal 2023

Apellido: v pombre:: Diaz Apac, Marcoe Antomio DWNI: 00015698 Fima:

68
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CONSTANCIA DE VALIDA CION

Vo, Diaz Apac, Ilarco Lntoroo, con Docwnento Macional de [derndidad H* 00015692, de
profesidn Docente, grado acadérico Doctorado, con cddigo de colegiatira 2600015695,

labor gue ejerzo actualmente como Docente en la Unrversidad Macional de Teayali.

Por medio de la present: hago constar gue he revisado con fines de Walidacidn el

Instrurnento denominado Cueshonanio sobre Estratesias Metacognitivas, cuyn projdsito
s deferrinar la relacidn Deterrnar la relacidn de las Estrategias Mletacognitreas v la
Besolucidn de Problernas Ilaterndticos en los aloronos de segundo grado de secundana
en la Inshincion Educatrea en Clinchupats, provincia de Pataz en el afio 2022, a los
efectos de su aplicacidn a estudiantes de menclonada mstiacion.

Luego de hacer las observaciones pertimentes a los items, concluym en las sigwentes

apreclaclones.

Criterios evaluados

Valoracidn positiva

Valoracidn negativa

MAiz) | BaE) | &) Piy Ty
Calidad de redaccion de |os items. "
Amplitud del contenido a evaluar. 4
Congruencia con los indicadores. hd
Coherencia con |as dirmensiones. }{

Apreciacion total

Loy adecnado (20 Bastante adecuado { ) &= Adecuado { ) PA=Poco adecuada ()

Mo adecuado ()

Tryjillo, alos 31 dias del roes de mavyo del 2023

Lyelidos v nombres: Diaz Apac, Marco Antondo DHNI: 00015698 Firroa:
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Imstrucdones de Evaluacion de items: Caologus en cadz cazilla da valoracion la letrz o
letras comrespondients al aspacto cuzlitative que, zegun =u crterto, cumple o tributa cada
Item a medir bos aspectos o dimenzione: de 2 variable en estodio. La: valoracione: son
las siguientes:

Al - Uiy st f Bl — Bdinrite sddsilns £ 4 — @t S Pl — Pt sdtender FN4 — Yo

il i

Catezoras & evaluar: Radaccion, contenido, congruencia v coherencia en relacion 2 [2
varizble de estodio. Exn la cazilla de obssrvaciones pueds sugenT mejoras.

iCuestionario sobre Resphucion de Problemas Mhatematicos

Preguntaz

Veloracids

Dbzervaciome:

=]

[MA]| m|| PA|[ A

Al e, cuando kes el problema,
b LS T CcolEgmenderia anies i
resilverio!

X

Logras  identiliar bos dabos o la

mnborenec pon para reshlver  problema

x

Logras  hooer an planieasients  del

profdema ©on s propias Ioses o
palibras

Ueemees wlen de lo gue debes gjocuiar o
Sacio donde se guiere legar con el
prodtdcong ey & respdverio

Ubscas  sulksesse mbnmnaceon  para

resolver el probdeimng Qe be dan

Amies de resclver el problema sueles
repordir  algumes  sinilar  oque bayos
resuelbo ases o que hayas peculado en

clases.

Acudes o resallados antes coloCidos para

lamiliomzane oom ¢l problema gue fe
AT

Lisego dle haber keadn el proddemn, logras
slemiifioar las
procedinmiemins dados hocaa la realizncsin

OPCrac s ki

Parn enCUTar 16 sodascsim

Jddentilicas pasns o esimlegias o dehes
e g para resolver el prodlena

En el moments que resaelves el
profdema, sigues o Denes un oiden para
dar soducsan al probenma

sUomparas ¢ problema con oiro que e
R0 OOl o, g engd igual o seomila
dificaliad o medgnita

l'e wyiides Codk alguny argonizedor visual,
COHERD [HBdfels oono il ks, W Olms prara
ciMistlibgr  oon el emanmciadks L
alienming e sodudinnar Tus prodekeeniis.
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Liaz solucion 2 kos problemaz por medio
de fommdas, temicas, metodos o
1ROremas

La: operaiione: matemabca: las realiza:
4 || siguwiendo 1w orden com 2]l goe havas
aprendido

Eeahzas [as operaciones matematicas de

maneTa arderada, baciendo wso de teoras

¥ consignes explicar cada operacion a ta:
5

COMpARETO
Joonchyes hadendn una revision de ko
6 || que obbovizte de acoerde con lo que el
problema te pide?

Al comclur  com el prowlema,
joomprosba:  si el procedimiento
realizado es commecto v te pusda samvir
para rezolver problemas parecidos?

Al Imalizar, [l=za: a comprobar =1 &xiste
otro modo da poder resolver el problema.

Wuelves 2 comprobar (23 respuestas ga [as
|| operaciones 2l menos dos veces para ver
sl los resultados coinciden

Al oralrar el desarredls, Llegas a
+ || comprobar que & resultado esa de
acuerdo con 1o que te pide el proflema

X

Total:

Evaluado por: Diaz Apac, Marco Antonio

D.N.I.: 00015698 Fecha: 31-05-23
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Firma:




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Diazr Apac, Marco Astonio, con Documento Nacional de Identidad I°
00015628, de profesion Decente, prado academico Doctorado, con codigo de colegiamra
2600015628, lzbor que ejerzo actualmente como Docente en [ Univerzidad MNacional de

Uecayali

Por medio de la prezemte hapo comstar que he revisade com fine: de Validacion el
Instrumento denominado Cuestionario sobre Eesolucion de Problemas Matematicos,
CUy0 propo:ito e determinar Ia relacion de Estrategiaz Metacoznitivas v 1a Resalucion
de Problemas Matematicos en los 2humnes de zegumdo grado de secumdaria en la

Institecion Educativa en Chinchupata, proviscia de Pataz en el anp 2021

Luezo dz hacer las obssrvaciones pertinemtes a los items, concloyo en las siguientes

apreciaciones

Criterios evalusdos

Valoracidn paositiva

Valoraddn negatiea

L E ] Ba [z | &L} F& MA
Calidad de redaccion de los tems. X
Amplitud del contenidoe a esaluar. X
Cangruencia con los indicadares. X
Caherancis con las dimensiones. X

Apreciacion total:

My adecuade ( X) Bastante adecuado (|) A= Adecuado () PA=Poco adecuado | )

Mo adecuado { )

Trujille, a los 31 dias dal mes de mayo dal 2023

Apellidos v nombres: Diaz Apac, Marco Antonio  DNI: 00015698 Fima: -;#
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Catesonas & evaluar: Fadaccion, contenido, comgrencia v coherencia en relacion 2 [2
varizble de estadio. En la cazilla ds ohsemacionses pueds sugerir mejors.

“I" iCoestiorario sobre Estratesizs Mletacosninas

Pregunisz Valoracidn _[.:E::m
(K B s FI ™
N Toemae af a i 1|l a
Laande 52 Inioan 125 adnvidases academicEs | K

1 || me pregunto si estoy legando a comprender [2s
actividades

Mep:eg'm:.u,euaahﬂ 11 a:toy de cesarrollansd
laz actiidade: de forma comacia

Encoentre |a suficients informmacion como para
resphver problemas,

Al Dempo 22 oTEAmzAdD v blen admimsracd
OO0 para resplver 1as tarsas

i I s s

Para poder compremder [2s actmidades v
5 || problemas oo mas de uma vez v'o subrayo lo
que Conzidera importants

sk

Plamfico mus  acihndages para  resalver
§ || problemas, diseno o pienso en un plan da como
lo vy 2 realizar.

LU'znalmente Mo ftenge dificultad =n atener las
clazes

En muchas acasiones se me olvida lo que atsnm
0 aprendi en clazes

E= comum en m gue me distralga vanas veces
~ || coando desarrollo [2= actividades gue me dejan

s I s s

Faonmoe a mis apumtes, donde sstan
desamrollados los resultades que foeron hacho:

en claze, para que me pueda familiarrzar con
llos

10

S0n de m1 asrado los problemas gus esten buen | X
11 || resueltos, asi comsiderar lo: procedimientos v
respaesias en donde me apoyo como &jemplo

Al destiusiono facumente al w0 comprender [a | X
claze, cuzndo esta dificil de aprender

Ne agrada que me malquen s mis actvidages | X
13 || realizadas extan comectas 0 COBOCEE &N que M@
SqUITOE.

En casp ceba comezr ma: problemas, los| X
14 |[ pressmto muevamente o los rehago, a: s =
Comprend la tansa

Nomalmente me pregcupd por saber =1 X
comprandi los temas

k= coztumkbme de revisar mi farea, amtes de| Xk
mressatarla.
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17

Poega resolver problema: parsQcos Cuando me
SnfTento 3 1Mo Mg

12

Al lear el problema ya pueco Ir mazimandome
come Lo vy 3 rezalyer.

19

Puego deced soloa) el procecimento de lo que
debg hacer antes de resolver la actividad

20

Idephifico ¥ recopozco IMfOqMacion gue ayude a
resobver el problama

21

iComozco el procedmuento gue debo segmir para
resplver un problema

Poego epplicar a lo: ceamazs [ forma de como
resplver los problemas

23

Distingo enfre la: datos de imvpartancia v los 5o tan
impartaates enum problema

24

Poedo darmee cuenta 31 he apresdido en la actividad
coando 2 conchove la clase.

et I s s O s O

Total:

Evaluado per: Inza Japa, AMaria Isabel
DXL 41738054 Fecha: 31- (:5-23
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Firmia-




CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Mana Isabel Inga Japa, con Documento Macional de Identidad ™° 417380584, de
profesion Docente, zrado academice Magister, cor codigo de colegiatura 1541735084,
labar que sjerze achaalmente como Docents en la Universidad Catolica de Togjillo

Por medio de la prezeste hago constar que he revisado com fine: de Validacion el
Instnomento depominado Cuestionario sobre Estratesizs Metacosnitivas, ooyo proposite
25 determiinar [z relacion Determiner 1a relacicn de laz Extratesias Metacopnitiva: v 12
Feschucion de Problemas hMatematices en los 2humnes de zesundo zrado de secundariz
en la Institucion Educativa en Chinchupata, provinca de Pataz en el ago 2022, 2 los
efectos de o aplicacion 2 extudiantes de mencionada institacion

Lueze de hacer laz chservaciones pertimentss 3 los Items, comcloyo en las siguientes

apreciaciones
Criterios evaluados Valoracidn positiva Valoracdn negatiea
Baa, (3 Ba 2] | Af1) F& MA
Calidad de redaccion de los items. ¥
Amplitud del contenidoe a esaluar. X
Cangruencia con los indicadores. ¥
Caherancia con ke dimensiones. ¥

Apreciacion total:
Mooy adecuado () Bastante adecnado () A= Adecuade | } PA=DPoco adecoada ( )
Mo adecuade ( )

Trujille, a los 31 dias dal mes d2 mayo del 2023

Apellidos v nombres: Inga Japa, Maria Izabel . =
DINT: 41738054 Firma- = —

75



Imstrucciones de Evaloacion de ifems: Caologoe en cada casilla de valoracion la letra o
letras comrespondients al aspecto cuzlitative que, :egun =u criterto, cumple o tributa cada
Itern a madir los aspectos o dimenzions: de |2 variable en estodie. La: valoracions: zon
las zipuientes:

A - Moy adecnesd £ Bd— Batfaaie adacunds £ A — ddesmnds /P — Pose adasisde SN - 05
i

Categorias & evaluar: Fedaccion, contenido, congruencia v coherencia en relacion 2 1z
varizble de estodio. En la cazilla de observaciones pueds sugerr mejoms.

Cuestionario sobre Fesohocion de Problemas Matematicos

Prepuntaz

Veloracide

Dbzervacionme:

=]

[Ma]| m|| FA|[ WA

Al e, cuando kes el problema,
b L T ColEgmenderla antes 2
resilverio

i

Logras  identilecar bos dabok o la

mborenec pon para reshlver el problema

3-:.

Logras  hocer un plameamiente  del

proflema oon us  propias Ioses o
palabrasg

Ueemezn plen de lo gue debes gjecuiar o
Sacin domde se gaiere legar con el
ool s e & respdverio

Ubsras  sulkesse minmnacion  para

resolver el probdenas giee be dan

Amies de resolver el problema sueles
repordar  algumo  sionilar oque hayos
resuelbo ases o que hayas epeculado en

clases.

Acudies o resullndos antes colocidos para
lamilicnizare con el problema gue e
HELENir

Lisego dle haber kewdo el protbemn, logrs
slemmdicar las OEracises ¥
procedinmiemins dados hocas la realizacsin

pulra encerar o sodscsm

Jddentilicas pasos o esinalegas o dehes
Ok mrguar para nesodver el prodlemna

En el meoments que resoelves el
proddemma, sigues o DEnes un oiden para
dar soducsan al probdenma

sUomparas ¢ problema con oiro que e
wen cnlecido, gue wngd igual o samila
difioaliod o mcdgnita

l'e uides Codk ol gty edrgonizedor visual,
COHERD [Bdfes oono il A T ] 1 prara
ciMslnEr  oon ¢l enunciddo Lk
alienmineg ¢ sodudinnar s prodeesiis.
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Llaz splucion 2 bos problersas por medio
de  forendas, teomicas, metodos o
feoremas

La: operalone: materiabcas las realizas
apmuemds 1w orden con 2l gue havas
aprendida

Fealizas |as operaciones matematcas de
mansra ardenada, kaciendo wse da teomas

¥ consigues explicar cada operacion a ta:
5

i

COMMEARSTO

gomcloyes hacendo upa revswon de ko
que obbmasts de acoerde con lo que el
problema te pide?

Al comchor  com 2l proflema,
joomprusha: s el procedomiento
realizado es corrects ¥ te pusda sarvir
para rezolver problemas parecidos?

Al Dmalizar, [leza: a comprobar @ exste | X

otro modo de poder resolver el proflema.

uedhves 2 comprobar (a2 respuestas ga laz
operaciones 2l menos dos vece: para ver
a1 los resultados coinciden

Al oralvar el desarrodlo, Llegas a
comprobar gue &l remultado esta de
acnarde com lo gue te pide el proflema

X

Taotal:

Evaluado por: Inga Japa, Maria Isabel

DNI: 41738984

Fecha: 31- 05-23
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Firma:




CONSTANCIA DE VAT TDACTON

Yo, Maria Izabel Ingz Japa, con Documento Macionzl de Identidad M° 41738034, de
profesion Docente, grado academico Mzgister, con codizo de colegiamura 2641738984,
lzbar gus gjerzo actuzlments como Docente en 1z Universidad Catdlica de Trgillo

Por medio de la presente hago constar gue he revizado con fines de Validaciom el
Instrurperto denominado Cuestionario sobre Fesolucion de Problemas Matematicos,
Cuyo proposito es determinar la relacion da Estrategizs Metacognitivas v la Fesolucion
de Problema: Matematicos en los alummos de sepando grado de secundaria en la

Institucion Educativa en Chinchuepata, provincia de Pataz en el afio 2022

Luego de hacer las obeervacione: pertinesmtes a los fems, conchovo en laz sipuientes

Criterios evaluados

Valoracion positiva

Valoracidn negativa

MA(3) [BA[Z) [A[L) | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con bos indicadores. X
Cohierencia con las dimensiones. X

Apreciacion total:

My adernado (X)) Bastants adecuado [ ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuada { )

Mo adecnado { )

Apsllidos v nombres: Inga Tapa, Marta Tasbsl

DI 41733084

78

Fimma:

Trajille, 2 lox 31 dizs del mes de mavo del 2023
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Anexo 6: Declaracién Jurada

DECLARACION JURADA

Nosotros Ccorihuaman Flores, Wilson identificado con Documento Nacional de
Identidad 45600144, con domicilio en la Region Cuzco y Otiniano Quezada, Flora
identificado con Documento Nacional de Identidad N° 74463561, con domicilio en la
region La Libertad, Provincia de Pataz, distrito de Chilla, ambos con Nacionalidad
peruana.

DECLARAMOS BAJO JURAMENTO:

Haber sido autorizados por el director de la Institucion Educativa 80809 “Chinchupata”
distrito de Chilla provincia de Pataz, para la aplicacion de los Instrumentos de
recoleccion de informacion, con la finalidad de obtener datos de las variables de estudio,
que permitan dar cumplimiento a los objetivos de nuestro informe de Tesis, titulado:
“Estrategias Metacognitivas en la Resolucion de Problemas Matemadticos del Nivel
Secundaria de una Institucion Educativa en Pataz, 2022”;

Nos ratificamos en lo expresado, en sefial de lo cual firmamos el presente documento.

Trujillo, 15 de junio del 2023

O’tinﬁno Qhezada, Flora Ccorihuamar‘; Fores, Wilson
DNI 74463561 DNI 45600144
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RP2 RP3 RP4 RP5 RP6 RP7 RP8 RPS RP10 RP11 RP12 RP13 RP14 RP15 RP16 RP17 RP18 RP19 RP20 Pts RP
47

RP1

12

14

11
26
63

11
24
10
16
11
14
23
16
22

13

34
46

24
34
64
43

16

16
11
11

66
42

14
13

43

19
50
67
47

13

21

17
12
12

23

17
19

53

17
33
68
36
64
35
43

13
24

15
13

11
23

14
12
15

10
13

16
41

10
14

13
21

61

32
48

12

16
18

44

24
44

11

13
23

14
16
16

61

16
21

51

64
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10

12
15
21

41

35
62

17
15
13
17

20
19
26

60
56
69

25
45

12
11

17
24
11
20
21

62

33
52
57
40

10
13

15

14
57
62

15
17
18

17
19
24

62
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Anexo 7: Captura de similitud Turnitin

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS EN LA RESOLUCION DE
PROBLEMAS MATEMATICOS DEL NIVEL SECUNDARIA EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA EN PATAZ, 2022

INFORME DE ORIGIMALIDAD

19, 20, 7« 124

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABA]OS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe 1 0%

Fuente de Internet

.

hdl.handle.net 5%

Fuente de Internet

Bl

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 2%

Trabajo del estudiante

o

redi.unjbg.edu.pe

Fuente de Internet 1 %

=

1library.co 1 "

Fuente de Internet

&

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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