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RESUMEN

El estudio tuvo como finalidad examinar la relacion entre la conciencia fonologica y el
aprendizaje lector en nifios de 5 afios pertenecientes a una institucion educativa de Trujillo
durante el afio 2026. Se adopté una metodologia de enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, de tipo correlacional y de corte transversal. La poblacion estuvo integrada por
estudiantes del nivel inicial, trabajandose con una muestra censal conformada por los nifios
de 5 afos matriculados en dicha institucion. Para recopilar la informacion se utilizaron
instrumentos validados y bien organizados, disefiados para evaluar las areas de la conciencia
fonoldgica y el aprendizaje inicial de la lectura. Los resultados mostraron relaciones muy
fuertes y estadisticamente significativas entre la conciencia fonoldgica en general y el
aprendizaje lector (Rho = 0.786; p = 0.000). Del mismo modo, las areas de conciencia
silabica (Rho = 0.809), fonémica (Rho = 0.776), lexica (Rho = 0.769) e intrasilabica (Rho =
0.770) también mostraron relaciones muy altas y significativas, demostrando que aquellos
nifios con un desarrollo fonolégico mas elevado superaron en calidad de desempefio lector a
los nifios con menor desarrollo fonoldgico. Con base en ello, se expone que la conciencia
fonologica es un componente clave para el proceso de aprendizaje de la lectura en la primera
infancia. Y eso enfatiza la importancia de fortalecer las estrategias didacticas que hagan
avanzar la manipulacion de los sonidos, las silabas y las palabras a través de los primeros

afnos de escolaridad.

Palabras clave: Conciencia fonoldgica, aprendizaje de la lectura, educacion inicial,

habilidades fonoldgicas, lectura temprana.



ABSTRACT

The study aimed to examine the relationship between phonological awareness and reading
acquisition in 5-year-old children attending an educational institution in Trujillo during
2026. A quantitative methodology was adopted, with a non-experimental, correlational, and
cross-sectional design. The population consisted of preschool students, and a census sample
was used, comprising all 5-year-old children enrolled at the institution. Validated and well-
structured instruments were used to collect the data, designed to assess the dimensions of
phonological awareness and early reading acquisition.

The findings revealed very high and statistically significant positive correlations between
the general variable of phonological awareness and reading acquisition (Rho = 0.786; p =
0.000). Similarly, the dimensions of syllabic (Rho = 0.809), phonemic (Rho = 0.776), lexical
(Rho = 0.769), and intrasyllabic (Rho = 0.770) awareness showed equally high and
significant correlations, demonstrating that children with greater phonological development
achieved superior reading performance.

It was concluded that phonological awareness is a fundamental element for learning to read
in early childhood. These results underscore the need to strengthen pedagogical strategies
that promote the manipulation of sounds, syllables, and words from the earliest years of

schooling.

Keywords: Phonological awareness, reading learning, early childhood education,

phonological skills, early reading.
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I. INTRODUCCION

La literatura internacional evidencia que las dificultades en el aprendizaje inicial de
la lectura persisten, aun en contextos educativos con acceso formal. Informes recientes,
como los publicados por la UNESCO (2023), sefialan que un nimero considerable de nifios
no logra alcanzar los niveles minimos de competencia lectora al inicio de su formacion
escolar. Entre los factores que explican esta situacion destacan los déficits en habilidades
metalingliisticas tempranas, particularmente en la conciencia fonolégica. Estudios como el
de Bao (2025) demuestran que la habilidad para identificar, segmentar y manipular los
sonidos del habla constituye un predictor determinante del desempefio lector. De igual
forma, Ochoa et al. (2025) afirman que la conciencia fonoldgica contribuye al desarrollo de
la decodificacion, la fluidez y la comprension lectora, especialmente cuando es estimulada
de manera deliberada desde los primeros afios de vida.

En el contexto latinoamericano, diversas investigaciones sefialan que un ndmero
importante de niflos no alcanza las competencias lectoras fundamentales al iniciar la
educacion primaria (Pefiata et al., 2024). Entre los factores que explican esta situacion se
encuentra la limitada estimulacion de la conciencia fonologica durante la etapa preescolar.
Flores-Flores et al. (2022) muestran que los nifios con un desarrollo deficitario en esta
habilidad presentan una peor habilidad para el reconocimiento de palabras y para leer en
general. Por otra parte, en el trabajo de Arboleda et al. (2021) también se hace hincapié en
la incidencia del nivel socioecondmico y del acceso a entornos alfabetizadores, factores que
perpetlan las desigualdades en los aprendizajes. Por su parte, Quifionez y Millan (2023)
también sostienen que la conciencia fonologica esta entre los aspectos de relevancia en la
etapa inicial del aprendizaje de la lectura y la escritura, puesto que favorece la identificacion
consciente de los fonemas y los grafemas.

La situacion educativa en el Perl es alarmante, tal como constatan los diagndsticos
educativos elaborados. Segun la Evaluacion Muestral 2022 del MINEDU (2023), mas del
60% de los estudiantes de segundo grado esta en niveles de aprendizaje que no alcanzan un
nivel satisfactorio en comprension lectora. Ciertamente, aunque el contenido analizado
pertenece a edades mayores, multiples investigaciones apuntan que la génesis de dicha
problematica se ubica en la educacién inicial. Alza (2024) hace notar que existe una
interdependencia entre la conciencia fonoldgica y la comprension lectora, acentuando que la

formacidén docente en este sentido deberia ser reforzada. Hernandez et al. (2024) ponen de
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manifiesto que muchos nifios entran en primaria con niveles insuficientes de desarrollo
fonoldgico. Del mismo modo, diferentes estudios llevados a cabo en distintas regiones, los
de Pardo (2024) en Tumbes y Pomasoncco y Ruiz (2024) en Huanta, han llegado a demostrar
que un bajo rendimiento en tareas de conciencia fonoldgica esta significativamente
relacionado con las dificultades lectoras de nifios de 5 afos.

A nivel local, en la ciudad de Trujillo, docentes y especialistas en educacion inicial
han podido identificar un patron que se repite con mucha frecuencia: los nifios de 5 afios
presentan dificultades en el reconocimiento de sonidos iniciales, rimas, silabas a la hora de
conformar las palabras, lo que podria explicar un aprendizaje lector lento o insuficiente
cuando se aborda el inicio de la educacion primaria. Aungue no se cuenta con estudios
publicados que cuantifiquen esta realidad en Trujillo, los diagndsticos pedagdgicos
institucionales y la experiencia profesional del docente sugieren que los bajos niveles de
conciencia fonologica podrian constituir un factor clave en el desempefio lector temprano.
Esta presuncion coincide con la evidencia empirica reportada a nivel nacional e internacional
y subraya la urgencia de investigar la relacion entre ambas variables en este contexto
particular, con el propdsito de orientar intervenciones pedagogicas pertinentes y
contextualizadas.

Esta problemaética se vincula de manera directa con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), especialmente con el ODS 4: “Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para
todos”. En particular, la investigacién aporta al cumplimiento de la meta 4.2, orientada a
asegurar que “todas las nifias y todos los nifios accedan a servicios de atencion y desarrollo
en la primera infancia de calidad, que les permitan estar preparados para la educacion
primaria”. Al examinar de forma empirica la relacion entre la conciencia fonologica y el
aprendizaje lector en nifios de 5 afios de Truijillo, el estudio ofrece evidencia que contribuye
a fortalecer las préacticas pedagogicas en la primera infancia, prevenir dificultades de
aprendizaje tempranas y garantizar bases sélidas para el desarrollo cognitivo y académico
posterior, en consonancia con los compromisos asumidos por el Per( en la agenda global de
desarrollo sostenible.

Por lo expuesto, se planted el siguiente problema de investigacion: ;Cual es la
relacion entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de
una institucién educativa de Trujillo 2026?; asimismo, se plantearon los problemas

especificos: ¢Cual es la relacion entre la conciencia silabica y el aprendizaje de la lectura en
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nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2026?; ;Cual es la relacion entre la
conciencia fonémica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion
educativa de Trujillo 2026?; ;Como se relaciona la conciencia léxica y el aprendizaje de la
lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2026?; ;Como se relaciona
la conciencia intrasilabica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucién
educativa de Trujillo 20267.

Desde la justificacion tedrica, esta indagacion fue una suerte de aportacion a la
pedagogia y a la psicologia de la educacion por haber examinado de manera empirica la
conexion entre la conciencia fonoldgica y la adquisicion de la lectura en un contexto
especifico y poco estudiado; aunque la literatura internacional y la literatura nacional (asi
como enfoques como el método Montessori que Alvarez-Félix (2024) mencionaba) ya habia
llegado a asegurar que la conciencia fonolégica fuera uno de los predictores por excelencia
del éxito lector inicial, el grueso de los estudios realizados en torno a esta tematica habian
tenido lugar en contextos urbanos de paises desarrollados o en regiones peruanas diferentes
a La Libertad. En esta linea de razonamiento, esta investigacion no solo corroboré la
existencia de esas teorias en un contexto local caracterizado por sus propias singularidades
socioculturales y educativas, sino que, ademas de esto, permitié identificar matices y
particularidades que podrian aportar, por un lado, informacion interesante para ajustar
algunos de los modelos existentes sobre el desarrollo de las habilidades metalingisticas en
la primera infancia, y que podrian ser relevantes en la propia configuracion en contextos
hispanohablantes de la realidad educativa existente.

Desde una perspectiva practica, esta investigacion adquirié una relevancia directa
para el fortalecimiento de la calidad educativa en la primera infancia. En la medida que se
establecid el nivel de conciencia fonoldgica en los nifios y su relacion con el aprendizaje
lector inicial, los hallazgos brindaron insumos importantes para la planificacion curricular,
la seleccion de estrategias didacticas y los procesos de formacién continua en torno a los
docentes de educacion inicial. Ademas, los hallazgos pudieron ser utilizados por la
institucion educativa participante y otras del entorno educativo para programar
intervenciones en los primeros grados y prevenir dificultades lectoras antes de la educacion
primaria. Esto no solo reforzo las bases del aprendizaje, sino que también se constituyé como
un aporte a disminuir las brechas educativas desde los inicios de la edad escolar,

contribuyendo asi a una educacion que promueve la equidad, una educacion efectiva que
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corresponde con las politicas nacionales sobre alfabetizacion temprana y los compromisos
internacionales en torno al desarrollo sostenible.

La reescritura de la presente investigacion queda debidamente justificada con el
método elegido para el estudio de la relacién entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje
de la lectura en infantes de cinco afios, etapa del desarrollo especialmente importante en el
aprendizaje de las habilidades lingiisticas. En relacion con el desarrollo de la justificacion,
algunos de los més recientes estudios realizados sobre el tema han mostrado que el disefio
correlacional-explicativo es el més relevante a la hora de estudiar la influencia de variables
cognitivas sobre el rendimiento lector inicial, ademas de servir para dotar de rigor y validez
a la interpretacion de resultados. (Flores et al., 2022). También esta claro que usar estrategias
metodoldgicas para fomentar la conciencia fonoldgica en la escuela realmente ayuda a
mejorar la decodificacion y la comprension lectora (Vallejo Garnica, 2024). Disefiar un
enfoque cuantitativo, junto con el uso de técnicas de observacion y pruebas estandarizadas,
permitid controlar los sistemas y mantener la objetividad. Ademas, elija una muestra
intencionada pero representativa de nifios matriculados en escuelas de Trujillo le dio un
respaldo importante a la validez externa del estudio. Al final, la forma en que se armo la
metodologia no solo cumplid con los estandares académicos actuales en cuanto a la
investigacion sobre conciencia fonoldgica, sino que también dio una respuesta clara a la
necesidad de generar evidencias reales en la practica pedagogica.

La investigacidn tuvo justificacion social porque ayudé al mejoramiento de la calidad
educativa de la primera infancia, &mbito en el cual la lectura se constituyé en base para un
aprendizaje posterior. Aun en el contexto peruano se evidenciaron brechas importantes en el
desarrollo lector inicial, lo cual tuvo consecuencias para el rendimiento académico posterior
(Alza, 2024) asi como para la equidad educativa. Fomentar la conciencia fonologica desde
los cinco afios favorecio la inclusion, asi como una prevencion de dificultades de
aprendizaje, generando beneficios directos para los estudiantes, para los profesorados/ay
para las familias. Ademas, investigaciones recientes demostraron que fortalecer estas
habilidades impactd6 en la formacién de ciudadanos con mayores competencias
comunicativas y cognitivas, esenciales para la participacion social y democrética (Flores-
Flores et al., 2022). El estudio, al centrarse en una institucion educativa de Trujillo,
respondié a una necesidad local y aport6 evidencia que pudo orientar politicas educativas
regionales y nacionales. De este modo, la investigacion trascendié el ambito académico y se

convirtié en un aporte concreto para la sociedad peruana en 2026.
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Para dar respuesta a la interrogante, se tuvo como objetivo general: Determinar la
relacion entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de
una institucion educativa de Trujillo 2026. Teniendo como especificos: Establecer la
relacion entre la conciencia silabica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una
institucion educativa de Trujillo 2026; Examinar la relacion entre la conciencia fonémica y
el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2026;
Interpretar la relacion entre conciencia léxica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5
afios de una institucion educativa de Trujillo 2026 y Relacionar la conciencia intrasilabica y
el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucién educativa de Trujillo 2026.

Se formulé como hipdtesis general que existe una relacion significativa entre la
conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion
educativa de Trujillo en el afio 2026. Asimismo, se establecieron las siguientes hipotesis
especificas: existe una relacion significativa entre la conciencia silabica y el aprendizaje de
la lectura; existe una relacion significativa entre la conciencia fonémica y dicho aprendizaje;
existe una relacion significativa entre la conciencia léxica y el aprendizaje lector; vy,
finalmente, existe una relacion significativa entre la conciencia intrasilabica y el aprendizaje
de la lectura en nifios de 5 afios de la mencionada institucion educativa.

En cuanto a los antecedentes internacionales, se tomé en cuenta el estudio titulado
Phonological Awareness Skills in Thai-Speaking Children: A Scoping Review (Ratanakul,
Cleland & Cohen, 2025), cuyo propdésito fue examinar la influencia de la conciencia
fonologica en el aprendizaje inicial de la lectura en nifios tailandeses del nivel preescolar. La
investigacion emple6 un enfoque descriptivo correlacional y aplico pruebas de segmentacion
silabica y reconocimiento de tonos a una muestra de 140 nifios de cinco afios. Los hallazgos
evidenciaron que el 72% de los estudiantes con altos niveles de conciencia fonoldgica
alcanzaron un desempefio superior en lectura inicial, mientras que solo el 21% de aquellos
con bajo desarrollo fonologico lograron resultados aceptables. La relacion entre ambas
variables result6 significativa (r = 0.70, p < 0.01). El estudio concluyé que la conciencia
fonoldgica constituye un factor determinante para el éxito lector en lenguas tonales como el
tailandés. Para la presente investigacion en Trujillo, este antecedente aporta evidencia que
reafirma el caréacter universal del papel de la conciencia fonologica en la alfabetizacion
temprana, mas alla de las particularidades linguisticas de cada idioma.

Bazan y Murillo (2025) estudian como las habilidades fonoldgicas afectan el

desarrollo de la lectura y escritura en nifios de preescolar en la Universidad Técnica de
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Babahoyo, Ecuador. Para hacerlo, hablaron con tres docentes y observaron a 90 nifios en
edad preescolar, usando entrevistas semiestructuradas y observaciones sistematicas. Sus
resultados dejaron claro que las habilidades para reconocer y manipular sonidos dentro del
lenguaje son clave en el inicio de la alfabetizacion. Por eso, aconsejan usar estrategias
pedagogicas con materiales accesibles que ayuden a los nifios a identificar y jugar con los
sonidos del habla. Todo esto muestra que los maestros deben intervenir de manera
intencionada y adaptada al contexto para impulsar el desarrollo de la conciencia fonologica
desde temprano.

En este caso de estudio, en Meéxico, Lopez-Sanchez (2023) presentd una tesis en la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn donde analiz6 como se relacionan la conciencia
fonoldgica y la lectura inicial en 120 nifios de 5 afios que asistian a jardines de nifios pablicos.
No fue un experimento, sino un estudio correlacional, y utilizamos pruebas estandarizadas
para medir tanto habilidades fonologicas como de lectura emergente. Los resultados dejaron
claro que existe una clasificacion positiva fuerte: los nifios que manejan mejor los fonemas
reconocen palabras con més facilidad y avanzan mas rapido en el aprendizaje de la lectura
inicial. Al final, la autora concluyd que intervenir desde temprano en la conciencia
fonologica es clave para reducir las brechas en el aprendizaje de la lectura, sobre todo en
contextos con menos recursos. Este estudio respalda la idea, también a nivel internacional,
de que la conciencia fonologica predice el éxito lector a los 5 afios.

En el articulo Learning to Read Chinese: The Roles of Phonological Awareness,
Paired-Associate Learning, and Phonetic Radical Awareness (Tseng, Hu, Chang & Chen,
2022), los autores estudiaron como la conciencia fonoldgica influye en el aprendizaje de la
lectura en nifios de cinco afios que hablan mandarin. Tomaron una muestra de 150
estudiantes y les aplicaron pruebas para medir conciencia fonologica, reconocimiento de
radicales fonéticos y lectura inicial. Los resultados fueron claros: el 74% de los nifios con
buena conciencia fonoldgica lograron un desempefio avanzado en lectura, mientras que solo
el 18% de quienes tenian bajo desarrollo fonologico alcanzaron resultados basicos. La
evaluacion entre las variables fue alta (r = 0,76, p < 0,01). Los autores concluyen que la
conciencia fonologica es un factor clave en la adquisicion de la lectura, incluso en sistemas
de escritura logografica como el chino. Ademas, fortalecer esta habilidad realmente impulsa
el aprendizaje lector. Si pensamos en el contexto de Trujillo, este estudio respalda la idea de
que la conciencia fonoldgica es una base universal para aprender a leer, sin importar el

sistema de escritura.
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En Espafia, Garcia-Hernandez (2022) llevé a cabo un estudio en la Universidad de
Granada para ver como la conciencia fonoldgica influye en el inicio de la lectura en nifios
de educacion infantil, centrdndose sobre todo en los de 5 afios. El estudio, que fue
cuantitativo y de tipo correlacional, mostré que las habilidades para segmentar silabas y
reconocer fonemas estan claramente ligadas a la precision lectora en las primeras etapas. Los
resultados dejan claro que la conciencia fonoldgica no solo ayuda a predecir cémo los nifios
decodifican, sino que también impulsa el desarrollo temprano de la comprension lectora.
Todo esto refuerza la idea de que es clave incluir programas de estimulacion fonolégica en
preescolar. Este antecedente resulta muy relevante para el estudio en Trujillo, porque
confirma que la conciencia fonoldgica es fundamental en el aprendizaje de la lectura desde
edades tempranas.

Dentro de los antecedentes nacionales, destaca el estudio de Apolo y Benites (2024),
realizado en Tumbes y presentado como tesis en la Universidad Nacional de Tumbes. Ellos
buscaron medir qué tan fuerte es la relacion entre las habilidades fonologicas y el desarrollo
de competencias lectoescritoras en nifios preescolares. Usaron un enfogque cuantitativo, con
un disefio correlacional y no experimental. Trabajaron con 84 nifios y evaluaron ambas
variables usando listas de cotejo. Los resultados evidenciaron que la mayoria de los
participantes presentaba niveles iniciales insuficientes tanto en conciencia fonoldgica
(65,5%) como en lectoescritura (60,7%), identificAndose una correlacion positiva débil,
aungue estadisticamente significativa, entre ambas variables (Rho = 0,306; p = 0,005). Este
antecedente aporta al presente estudio al subrayar la importancia de implementar
intervenciones tempranas que fortalezcan estas habilidades desde los primeros afios de
escolaridad.

Basilio (2024), en su tesis doctoral realizada en el distrito de San Juan de Lurigancho,
Lima, y defendida ante la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, se
propuso analizar la relacion entre las capacidades fonoldgicas y el proceso de prelectura en
nifios menores de cinco afos. Para ello, empled un disefio cuantitativo descriptivo-relacional
con una muestra de 32 estudiantes, a quienes se les aplicaron dos pruebas estandarizadas
mediante la técnica de encuesta. Los resultados indicaron que mas del 40% de los nifios
presentaban una relacion deficiente entre ambas variables; no obstante, el analisis estadistico
de Spearman revel6 una correlacion positiva de moderada magnitud (r = 0,774). Este
antecedente aporta un marco de referencia relevante para la presente investigacion, al

evidenciar cémo las habilidades prelectoras dependen directamente del desarrollo de la
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conciencia fonoldgica en contextos urbanos limefios, permitiendo asi contrastar y
contextualizar los hallazgos esperados en la realidad educativa de Trujillo.

Pardo (2024), en un estudio realizado en Tumbes y presentado como tesis ante la
Universidad Nacional de Tumbes, tuvo como objetivo analizar la interdependencia
estadistica entre la conciencia fonoldgica y el proceso de adquisicidn de la lectura en nifios
preescolares. Utilizando un enfoque metodolégico cuantitativo no experimental
correlacional, se trabajo con una muestra reducida de 11 participantes a quienes se les aplico
un cuestionario estructurado a través de entrevistas directas; el coeficiente de correlacion de
Pearson mostré un valor de 0,616 con significancia estadistica (p=0,044), evidenciando una
relacion positiva moderada entre ambas variables. Esta investigacion proporciona respaldo
empirico a la presente tesis al confirmar que la conciencia fonoldgica es un predictor
significativo del aprendizaje inicial de la lectura, incluso en muestras pequefias.

Toribio (2024) hizo su tesis de maestria en San Juan de Lurigancho, Lima, y la
presentod en la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle. Su objetivo era
bien claro: queria ver qué tan fuerte y en qué sentido se relacionan la conciencia fonoldgica
y el rendimiento lector en nifios preescolares. Para eso, utilizamos un enfoque cuantitativo,
con un disefio correlacional-descriptivo, y trabajo con una muestra de 2 nifios2. Les aplicaron
un test de conciencia fonoldgica y una lista para verificar como leen. Los datos hablaron por
si solos. Encontré una evaluacion significativa, no solo en general, sino también en cada
dimension que analizo: presilabica, silabica y alfabética. Este resultado le da peso a la
investigacion porque muestra que la conciencia fonoldgica no es solo una cosa, sino que
tiene varias caras y cada una influye de forma diferente en como los nifios aprenden a leer.
Eso es clave cuando se trata de pensar en estrategias educativas mas precisas para el contexto
de Trujillo.

En 2023, Carhuamaca investigd en Lima como se relacionan la conciencia
fonoldgica y el inicio del proceso lector en nifios de cinco afios. Presentd este trabajo como
tesis en la Universidad César Vallejo. El enfoque fue cuantitativo y correlacional, y
participaron 150 nifios, evaluados con observacion sistematica y una lista de cotejo
estandarizada. Se encontrd una evaluacidn estadisticamente significativa, aunque baja, entre
las variables principales (Rho=0,349). Lo mismo ocurri6 en las dimensiones especificas:
conciencia silabica (Rho=0,306) y fonémica (Rho=0,312). Este estudio se vuelve clave
porque valida, con datos concretos, la relacién entre estos factores en nifios peruanos.

Ademas, destaca por su metodologia cuidadosa y porque la muestra representa bien a la
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poblacién. Sirve, ademéas, como punto de comparacion para analizar resultados similares en
nifios de Trujillo.

La conciencia fonoldgica, basicamente, es la habilidad que tenemos para darnos
cuenta y jugar con los sonidos que forman el lenguaje oral: silabas, rimas, fonemas. Esta
capacidad, que es metalinglistica, ayuda a identificar, diferenciar y manipular esos sonidos
de manera consciente, y es clave cuando los nifios aprenden a leer y escribir (Alza, 2024).
Gracias a ella, los nifios notan que las palabras no son bloques s6lidos, sino que estan hechas
de piezas mas pequefias que pueden separar, juntar o cambiar. Eso les permite entender como
suena el lenguaje antes de enfrentarse formalmente a las letras y al sistema escrito
(Herndndez et al., 2024).

Ademas, la conciencia fonoldgica desde la neurobiologia, es lo que vemos en un
proceso de maduracion en el cerebro. Involucra areas que se especializan en como
escuchamos y usamos el lenguaje. En este proceso, el nifio poco a poco aprende a pensar
sobre los sonidos que forman las palabras, y no solo usa el lenguaje para comunicarse. Llega
a entender como estan formadas las palabras por dentro (Andrade-Santamaria et al., 2023).

Este desarrollo en el cerebro es clave, porque le permite hacer conexiones entre los
sonidos y como se escriben. La conciencia fonoldgica es una habilidad esencial. Permite al
nifio reconocer, separar y jugar con los sonidos mas pequefios de las palabras habladas.
Gracias a esto, entiende el principio alfabético y como se relacionan los sonidos con las
letras, algo basico para aprender a leer bien desde el inicio (Flores-Flores et al., 2022). Este
aprendizaje va de lo méas grande a lo mas pequefio: primero distingue palabras y silabas, y
después los fonemas. Es un camino que resulta fundamental para que los nifios se alfabeticen
temprano (Medina et al., 2025).

La conciencia fonoldgica en los primeros afios de vida marca la diferencia en el
aprendizaje de la lectura mas adelante. Cuando los nifios empiezan a notar y jugar con los
sonidos de las palabras, su cerebro se prepara para entender como funciona el alfabeto
(Herndndez et al., 2024). Si estimulamos esta habilidad desde temprano, no solo les
ayudamos a descifrar palabras con mas facilidad, también abrimos la puerta para que
entiendan lo que leen y evitamos que tengan problemas después (Amaya-Medina et al.,
2025). Esta capacidad de pensar sobre el lenguaje, ademas, fortalece su memoria de trabajo
y las funciones ejecutivas que usan para procesar informacion (Flores-Flores et al., 2022).

Pero la conciencia fonoldgica no se queda solo en aprender a leer. Ochoa y su equipo

(2025) muestran que desarrollarla bien impulsa las habilidades comunicativas en general,
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mejora cdmo los nifios se expresan y como entienden cuando escuchan a otros. Urrego et al.
(2024) insisten en que ensefiar conciencia fonolégica de manera sistemética, desde el inicio,
protege a los nifios contra el fracaso escolar, sobre todo en contextos vulnerables. Alza
(2024) lo resume bien: la conciencia fonolégica es una herramienta inclusiva que ayuda a
detectar a tiempo a quienes pueden tener dificultades con la lectura, haciendo posible
intervenir pronto y garantizar que todos tengan las mismas oportunidades de aprender.

Tomando en cuenta lo que sefialan Carhuamaca (2023), Mallqui y Huerta (2024), y
Mufioz y su equipo (2025), este estudio busca evaluar la conciencia fonoldgica en nifios de
5 afios, enfocandose en dos aspectos principales: la conciencia silabica y la conciencia
fonémica. Hablemos primero de la conciencia silabica. Esta es clave dentro de la conciencia
fonoldgica. Basicamente, es la capacidad que tienen los nifios para identificar, separar, juntar
y manipular las silabas dentro de las palabras. Gracias a esto, los pequefios logran reconocer
unidades sonoras grandes y faciles de percibir en medio del habla. Es como una especie de
puente que ayuda a pasar de entender las palabras como un todo a analizar sus partes mas
pequefias (Nkurunziza, 2024).

La conciencia silabica aparece temprano en el desarrollo infantil y, la verdad, es un
buen predictor de como les ira a los nifios cuando comiencen a leer, sobre todo en idiomas
como el espafiol, donde la relacion entre sonido y letra es bastante directa (Flores-Flores et
al., 2022). Esta habilidad incluye varias destrezas concretas: segmentar silabas, omitirlas,
unirlas y reconocer cuales estan al principio o al final de una palabra. Todo esto construye
una base firme para que después los nifios desarrollen habilidades metafonologicas mas
complejas. Cuando dominan la conciencia silabica, entienden mejor el principio alfabético
y cdmo se conectan los sonidos con sus letras, algo fundamental para aprender a leer y
descifrar palabras al inicio (Urrego et al., 2024).

La conciencia fonémica es una de las habilidades mas avanzadas dentro de la
conciencia fonologica. Basicamente, se habla de la capacidad para identificar, aislar,
segmentar y manipular los fonemas, esos pequefios sonidos que diferencian una palabra de
otra. No es lo mismo que la conciencia silabica; aqui el reto es mayor porque los fonemas, a
diferencia de las silabas, no se perciben como partes separadas cuando hablamos. Estan
pegados, escondidos dentro de las palabras (Alza, 2024). Lo interesante es que esta habilidad
predice mejor que ninguna otra el éxito en la lectura durante los primeros afios escolares,
sobre todo cuando los nifilos empiezan a descifrar palabras nuevas (Ratanakul et al., 2025).

La conciencia fonémica abarca tareas como identificar si un sonido esté al inicio, en medio
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o al final de la palabra; dividir palabras en fonemas; juntar sonidos para formar una palabra;
0 jugar con los fonemas agregando, quitando o cambiando alguno (Ochoa et al., 2025). El
desarrollo de esta habilidad depende mucho del entorno: influye en el nivel socioeconémico
y qué tantas oportunidades tienen el nifio de escuchar y jugar con el lenguaje, ya sea en casa
0 en la escuela. Por eso, los expertos insisten en la importancia de trabajarla de forma limpia
y sistematica, especialmente a los cinco afios (Arboleda et al., 2021).

Por otro lado, la conciencia Iéxica tiene que ver con darse cuenta de que las oraciones
estan hechas de palabras diferentes, y que cada palabra tiene un significado propio dentro de
lo que decimos. En el proceso de aprender a leer, esto significa que los nifios pueden
identificar y separar palabras dentro de una frase, un paso clave antes de dominar habilidades
fonoldgicas mas complejas. Flores et al. (2022) explican que la conciencia léxica es
fundamental porque ayuda a los nifios a entender que el lenguaje hablado se puede dividir
en partes mas pequefias, lo que crea un puente entre hablar y escribir. Ademas, Medina
Hinostroza et al. (2025) remarcan que esta habilidad facilita el aprendizaje de la lectura,
porque les da a los nifios herramientas para comprender como se construyen las frases y qué
funcion cumple cada palabra en ellas.

La conciencia intrasilabica es esa habilidad que te permite notar y jugar con los
sonidos dentro de cada silaba, como la rima o la aliteracién. Basicamente, ayuda a los nifios
a captar parecidos y diferencias en los sonidos de las palabras. Es un paso intermedio entre
reconocer silabas y llegar a distinguir fonemas. Capcha Chaupis (2024) lo explica bien en
su investigacion sobre preescolares: la conciencia intrasilabica ayuda a los nifios a identificar
patrones sonoros, lo que hace mucho mas facil recordar y descifrar palabras nuevas. Aguirre
y Merino (2024) también lo ven asi. Ellos dicen que esta habilidad es clave para aprender a
leer, porque ayuda a los nifios a notar reglas y patrones en los sonidos, ya entender mejor
cdmo estan armadas las palabras. Todo esto termina reflejandose en mejores resultados
cuando empiezan a leer.

La conciencia fonologica, en general, parte de ideas constructivistas Yy
socioculturales. Estas ven el lenguaje como una herramienta para pensar y la alfabetizacién
como un proceso gradual, donde poco a poco los nifios se vuelven conscientes del propio
lenguaje. Las revisiones mas recientes muestran que los nifios mejoran mucho su lectura
inicial cuando desde pequefios practican la segmentacion, las rimas, la aliteracion y la
manipulacién de sonidos, todo esto acompafiado de actividades relevantes en el aula y el

acompafiamiento del docente. Este tipo de apoyo hace que los nifios pasen de la oralidad a
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la escritura con mas facilidad y, ya con cinco afios, tengan habilidades solidas para leer con
precision y entender lo que leen (Flores et al., 2022).

Dentro de la ensefianza y el disefio instruccional, la conciencia fonoldgica crece poco
a poco, pasando por distintos niveles: Iéxico, silabico, intrasilabico y fonémico. Todo esto
va de la mano con los objetivos curriculares de comprension y produccion escrita. Estudios
recientes muestran que cuando los maestros usan intervenciones sistematicas y materiales
variados, y mantienen un seguimiento constante, los nifios en edad preescolar aprenden con
mas precision y descifran palabras mas rapido. Lo clave aqui es organizar experiencias de
aprendizaje que conecten los sonidos con sus simbolos escritos. Asi, los nifios pueden dar el
salto a la lectura convencional, algo que también han confirmado en América Latina y otros
lugares (Medina et al. 2022).

En la escuela, lo que realmente funciona es mezclar la practica directa de habilidades
fonologicas con lecturas guiadas y juegos, siempre dando retroalimentacion al momento y
evaluando el avance de forma continua. La investigacion reciente sefiala que este método
combinado mejora el rendimiento lector desde el principio y ayuda a cerrar las brechas en la
alfabetizacion temprana. Por eso, tiene sentido incluirlo en programas para nifios de cinco
afios y usar herramientas estandarizadas para medir el progreso. En resumen, la teoria
pedagdgica actual respalda que ensefiar conciencia fonologica de forma estructurada y
adaptada al contexto es una manera efectiva de impulsar el aprendizaje de la lectura en los
primeros afios (Ochoa et al. 2022).

La teoria del déficit fonoldgico, planteada sobre todo por Wagner y Torgesen en
1987, dice que los problemas para aprender a leer arrancan de dificultades concretas en el
procesamiento de los sonidos del habla. Segun esta idea, los nifios que no logran identificar,
separar 0 manipular bien los sonidos, terminan topandose con mas barreras para aprender a
leer, sin importar si destacan en otras areas cognitivas (Luque et al., 2016). Estudios como
los de Milankov et al. (2021) y Ochoa et al. (2025) refuerzan esta teoria: muestran que
cuando se trabaja la conciencia fonologica desde temprano, se reduce mucho el riesgo de
que aparezcan problemas de lectura mas adelante. Esto subraya que la relacién entre
conciencia fonoldgica y lectura no es casual, sobre todo en idiomas transparentes como el
espafiol.

Por otro lado, aprender a leer no es tan sencillo. Es un proceso mental complicado,
donde el lector tiene que descifrar simbolos graficos para entender el texto, y ahi entra en

juego varias habilidades: desde la percepcidn, pasando por el lenguaje, hasta la comprension
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(Ochoa et al., 2025). Este proceso avanza poco a poco, a medida que el lector competencia
sumas que le permiten conectar lo que ya sabe con lo nuevo que encuentra en el texto (Mufioz
et al., 2025). Desde la perspectiva psicolinguistica, leer se entiende como un sistema de
representacion simbolica que exige juntar habilidades fonoldgicas, sintacticas y semanticas.
Dentro de todo esto, la conciencia fonologica es clave para reconocer palabras y leer con
soltura (Milankov et al., 2021).

Aprender a leer de nifio depende de muchos factores que se mezclan entre si. En el
lado cognitivo, la conciencia fonoldgica es clave. Es el mejor indicador de que un nifio va a
aprender a leer bien desde el principio, porque le ayuda a reconocer y jugar con los sonidos
que forman las palabras (Amaya-Medina et al., 2025). Pero no todo esta en la cabeza: el
entorno también pesa mucho. Si el ambiente familiar promueve la lectura y hay buenas
condiciones socioeconémicas, los chicos tienen mas oportunidades de encontrarse con libros
y Vvivir conversaciones que los empujaran a descubrir el mundo escrito (Ochoa et al., 2025).
Yaen el aula, el asunto sigue. Cuando los maestros usan estrategias didacticas claras, reciben
buena capacitacion y aprovechan bien las tecnologias educativas, los nifios avanzan mejor
en todas las habilidades lectoras: desde entender lo literal hasta hacer inferencias o criticar
lo que leen (Lema et al., 2025). Paralelamente, factores neurobiol6gicos como las
habilidades ritmicas no relacionadas con el lenguaje y la maduracion de ciertas estructuras
cerebrales especializadas contribuyen a la automatizacion de los procesos de decodificacion
y comprension lectora (Valencia-Naranjo et al., 2024). De este modo, se configura un
entorno complejo donde convergen dimensiones cognitivas, emocionales y sociales, las
cuales influyen decisivamente en el éxito o fracaso en la adquisicion de esta competencia
esencial (Zugarramurdi et al., 2022).

Segun los estudios de Aguirre (2022) y Basilio (2024), el aprendizaje de la lectura
en la infancia puede evaluarse a través de tres dimensiones esenciales: pre silabica, silabica
y alfabética. La dimension pre silabica marca el comienzo del proceso lector. Aqui, los nifios
reconocen los textos de manera global, pero todavia no distinguen las partes mas pequefias
que los forman. En este momento, se acercan a los materiales escritos como si fueran
imagenes o dibujos, relacionando el texto entero con su significado sin fijarse en como esta
construido por dentro (Alza, 2024). Lo tipico es que memoricen cuentos o poemas completos
solo por la repeticidn, sobre todo si los escuchan varias veces, aunque realmente no descifran
los simbolos graficos de forma consciente (Quifionez y Millan, 2023). Se nota este nivel

cuando los nifios sefialan palabras o frases enteras sin diferenciar letras o silabas. Depende
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mucho del contexto visual y de las ilustraciones para entender lo que leen (Carhuamaca,
2023). Esta etapa es clave porque despierta el interés y la motivacion por los textos escritos,
sentando las bases para que después puedan desarrollar habilidades lectoras mas complejas.

La dimension sil&bica marca un avance clave en el aprendizaje de la lectura. Aqui,
los nifios empiezan a ver y jugar con las silabas como piezas importantes del lenguaje escrito.
Es el momento en que aprenden a partir de palabras en silabas, reconocer cudl va al principio
y cual al final, y conectar lo que leen con los sonidos que escuchan (Arboleda et al., 2021).
Lo interesante de esta etapa es como surgen habilidades como la sintesis silabica juntar
silabas para formar palabras y el andlisis silabico separar palabras en silabas. Estas son
herramientas que ayudan a pasar de entender el texto como un todo a descifrarlo letra por
letra (Hernandez et al., 2024). Los nifios empiezan a darse cuenta de que las palabras pueden
dividirse en partes mas pequefias, y eso les abre la puerta a leer textos sencillos al identificar
y unir silabas que ya conocen (Ochoa et al., 2025). Este nivel es especialmente importante
en lenguas como el espafiol, donde las reglas entre silabas y su escritura son claras y faciles
de seguir.

La dimension alfabética es la etapa mas avanzada del aprendizaje inicial de la lectura.
Aqui, los nifios ya reconocen y manejan los fonemas, esas pequefias piezas que arman el
lenguaje, y logran relacionarlos con sus letras de forma precisa (Valle-Zevallos et al., 2024).
En este punto, los chicos empiezan a decodificar: pueden leer palabras nuevas porque
traducen las letras en sonidos y, después, unen esos sonidos para crear palabras con sentido.
Lo que realmente marca esta etapa es cOmo, poco a poco, reconocen palabras casi sin
pensarlo, consolidan la relacidn entre letras y sonidos, y van ganando fluidez al leer (Mufioz
et al., 2025). Esta fase es un puente. El lector pasa de depender del contexto o las imagenes
a leer solo, entendiendo el texto por si mismo (Bao, 2025). Cuando los nifios dominan la
dimension alfabética, pueden enfrentarse a textos mas dificiles, empiezan a usar estrategias
para comprender mejor e incluso analizar lo que leen. Todo esto les da una base s6lida para
seguir aprendiendo a traves de la lectura, y representa un paso fundamental en su desarrollo
cognitivo y académico (Carrefio-Sepulveda y Arancibia-Gutiérrez, 2024).

La relacidn entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en la infancia
tiene mucho que ver con la teoria sociocultural de Vygotsky. Esta idea sigue siendo clave
para entender como los nifios aprenden a leer dentro de su entorno social. Vygotsky dice que
habilidades como la conciencia fonoldgica primero nacen entre las personas, en las

interacciones con otros, y luego los nifios las hacen suyas (Martinez, 2022).
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Cuando los nifios empiezan a leer y escribir, no lo hacen solos. Docentes, madres,
padres, siempre hay alguien cerca que los acomparfia y guia en este proceso, marcando la
diferencia en la llamada zona de desarrollo proximo. Al final, aprender a leer y escribir esta
envuelto en la cultura y las costumbres de cada familia y comunidad. Las conversaciones,
leer juntos en voz alta, todas esas actividades ayudan a que los nifios vayan descubriendo
cémo suena el lenguaje y por qué importa (Ochoa et al., 2025). En Peru, esto se nota aln
mas. Las diferencias sociales, econémicas o las propias tradiciones familiares influyen
mucho en como los nifios desarrollan esa conciencia fonoldgica (Arboleda et al., 2021).

El modelo llamado "vision simple de la lectura”, que Gough y Tunmer presentaron
en 1986, plantea la lectura como el resultado de dos cosas clave: la decodificacion y la
comprension linguistica. Segun esta idea, la conciencia fonoldgica es fundamental para que
los nifios puedan decodificar bien. Les ayuda a reconocer y trabajar con los sonidos del
lenguaje, y asi logran conectar fonemas y grafemas de manera precisa (Tapia et al., 2022).
Valle-Zevallos y su equipo (2024) muestran que este modelo funciona en distintos contextos
educativos. Cuando los nifios no desarrollan bien la conciencia fonoldgica, se les dificulta la
decodificacion, y eso termina complicando todo el proceso de aprender a leer.

Al final, la teoria de la alfabetizacién emergente —que Clay propuso primero y que
luego otros investigadores ampliaron— ve el aprendizaje de leer y escribir como un proceso
que arranca desde los primeros afios de vida, mucho antes de que los nifios pisen una escuela.
Este enfoque pone la conciencia fonoldgica como una de las habilidades clave dentro de un
sistema donde todo esta conectado: el ambiente lector en casa, las conversaciones ricas en
lenguaje y las oportunidades reales de toparse con libros y otros textos (Vargas, 2020). Segun
Amaya-Medina et al. (2025) y Medina et al. (2025), esta teoria deja claro que la conciencia
fonoldgica no surge sola, sino que crece cuando los nifios viven experiencias valiosas tanto
con el lenguaje hablado como escrito. Asi, se construyen las bases neuroldgicas y cognitivas
que hacen falta para que la alfabetizacién durante los primeros afios de escuela realmente
funcione.

Integrar la conciencia fonoldgica en la ensefianza de la lectura parte de los enfoques
constructivista y sociocultural, que ven el lenguaje como una herramienta clave para pensar.
Asi, la alfabetizacién no ocurre de golpe, sino que va creciendo poco a poco, apoyada en
habilidades metalinguisticas que el nifio aprende de forma explicita. Hoy sabemos que
trabajar con secuencias didacticas progresivas empezando por lo léxico, pasando por lo

silabico, lo intrasilabico y lo fonémico y ligarlas a actividades reales en el aula, ayuda
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mucho: los nifios mejoran en decodificar palabras y leen con mas precision desde la
educacion inicial. Para lograr esto, el acompafiamiento del docente, la préctica con rimas,
aliteraciones y segmentar palabras, y una evaluacion formativa, son claves. Todo esto
conecta la oralidad con lo escrito y hace que la transicion a la lectura convencional, alrededor
de los cinco afos, sea mucho mas fluida (Flores et al. 2022).

Desde la perspectiva de la “science of reading”, la ensefianza explicita y sistematica
de la conciencia fonoldgica es fundamental para el reconocimiento eficiente de palabras y
la automatizacion de los procesos de decodificacidn. Estos son aspectos importantes para
trabajar tanto la fluidez como la comprensién lectora. Los ultimos estudios afirman que el
método de ensefianza mas apropiado es aquel que combina las actividades ludicas
fonoldgicas con la lectura guiada, la retroalimentacion inmediata y la utilizacion de
materiales multimodales. Esto ha probado mejorar la velocidad y precision de la lectura en
nifios en edad preescolar. Este enfoque justifica la adopcion de disefios curriculares que
articulen objetivos fonoldgicos con metas de lectura inicial, asi como la aplicacion de
instrumentos estandarizados para seguir el progreso, aportando asi significancia didactica y
evaluativa al contexto escolar de Trujillo (Diaz, 2024).

En sintesis la teoria pedagogica vigente concuerda en que la conciencia fonoldgica
es un factor de instruccion esencial que potencializa el aprendizaje lector, dentro de un
modelo de ensefianza que sea estructurado, explicito y contextualizado. Para el nivel de cinco
afios, esta articulacion da cuenta de como contribuir a cerrar brechas de alfabetizacion inicial,
orientando decisiones curriculares y de formacion docente basadas en evidencia, con
coherencia entre las practicas en el aula y lo que se espera como resultado en decodificacion,
fluidez y comprension inicial (Alza, 2024).

En efecto, en los contenidos de educacion inicial estas dos variables estan
explicitamente recogidas en el area de Comunicacion y muy especialmente al abordarlas
desde el desarrollo de la competencia oral y la lectura de textos. En este sentido, la conciencia
fonologica es una habilidad metalinglistica positiva en la oralidad que sustenta la
descodificacion y el reconocimiento de palabras. Investigaciones recientes indican que el
trabajo explicito de segmentacion, rimas y aliteraciones mejora la lectura inicial, y promueve
la transicion de la oralidad a la escritura, articulindose con propositos curriculares de
precision y fluidez lectora en nifios de cinco afios (Flores et al.2022).

A nivel de cinco afios, educativo de integracion facilita la organizacion de secuencias

didacticas graduadas, (léxica, silabica, etc., y fonémica) que va hacer incluidas en
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actividades significativas del aula: juegos fonoldgicos, lectura guiada con retroalimentacion

inmediata, y empleo de materiales multimedios. Estos contribuyen a apoyar la

decodificacion y la fluidez en la lectura, lo cual favorece que se utilicen herramientas
estandarizadas para seguir el progreso de aprendizaje. Ello permite que la practica docente
siga siendo coherente con los propositos del &rea de Comunicacién, en particular con la

comprension y produccion inicial de textos (Alza, 2024).

o Competencias vinculadas: Se expresa de manera oral en su lengua materna y es capaz
de leer distintos tipos de textos en ese mismo idioma; Produce textos escritos iniciales,
con énfasis en conciencia fonoldgica para apoyar decodificacién y precision.

o Contenidos y habilidades clave: Segmentacién de palabras y silabas; reconocimiento de
rimas y aliteraciones; relacion sonido-grafema; lectura de textos breves con apoyo visual
y seguimiento formativo.

o Estrategias didacticas sugeridas: Juegos fonoldgicos, modelado docente, lectura
compartida y evaluacion continua para consolidar la conciencia fonoldgica como base

del aprendizaje lector (Urrego et al. 2024).

Referente a las bases conceptuales o definicion de términos basicos se tiene los
siguientes:

La alfabetizacion emergente es un enfoque tedrico que entiende el aprendizaje de la
lectura y la escritura como un proceso ininterrumpido que se inicia desde los primeros afios
de vida, mucho antes de la incorporacién formal al sistema escolar. Este concepto incorpora
la conciencia fonologica como una habilidad precursor fundamental dentro de un sistema
complejo de factores interrelacionados, que abarca el ambiente familiar alfabetizador, las
interacciones linguisticas enriquecedoras y las oportunidades de contacto con materiales
escritos (Amaya-Medina et al., 2025).

La conciencia fonémica es una forma avanzada de analisis que permite reconocer,
aislar, segmentar y manipular fonemas, o lo que es lo mismo, las unidades sonoras que
intervienen en un signo linguistico y que son la mas pequefa y distintiva en un lenguaje.
Esta habilidad requiere de un alto grado de abstraccion mental y se acepta como el mejor
predictor del éxito en la adquisicién de la lectura en etapas tempranas de educacion formal,
mas alla de la decodificacion de palabras nuevas (Ochoa et al., 2025).

La conciencia fonoldgica es también una habilidad metalinguistica que da pie a situar

en el foco de conciencia qué sucede con las unidades méas pequefias de la dimensién sonora
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del lenguaje oral, como pueden ser las silabas, las rimas y los fonemas.Esta capacidad
cognitiva es de suma importancia, ya que precede y facilita el proceso de ensefianza de la
lectura y la escritura, por cuanto permite el acceso a una vision profunda de la estructura
sonora del idioma (Alza, 2024).

La conciencia silabica es una subcategoria de la conciencia fonoldgica y exfolia la
capacidad de percibir las silabas del habla a través de reconocimiento, segmentacion, fusion
y manipulaciéon dentro de contexto. Esta habilidad, que emerge tempranamente en el
desarrollo del nifio, es una habilidad precursora fundamental y relevante predictores de éxito
en la adquisicion inicial de la lectura, particularmente en idiomas con ortografia opaca al
como el inglés y con ortografia transparente como el espafiol (Flores-Flores et al., 2022).

La decodificacion lectora es el procedimiento a través del que el lector traduce los
caracteres escritos en sonidos, y luego en elementos significativos, que finalmente puede
tramar en el contenido del texto. Esta habilidad critica para la adquisicion de la lectura en
la etapa inicial precisa de una previa conciencia fonoldgica y el establecimiento en el sistema
lectoescritor de la relacion correspondiente entre grafema y fonema que facilita el
reconocimiento auténomo y fluido de palabras (Siregar et al., 2023).

Por otra parte, las habilidades metalinglisticas son procesos cognitivos que permiten
tomar el lenguaje como objeto de analisis, mas alla de su funcién comunicativa, para analizar
sus unidades estructurales. Estas habilidades les permiten a los nifios entender que las
palabras estan formadas por sonidos mas pequefios que pueden ser segmentados,
combinados y manipulados, y son clave para establecer las bases neurolégicas necesarias
para comprender el principio alfabético (Hernandez et al., 2024).

Sobre las etapas de la adquisicion de la lectura, el nivel alfabético es una categoria
superior en la que los nifios reconocen y manipulan los fonemas como las unidades mas
pequefias del lenguaje, y hacen relaciones exactas entre grafemas y fonemas. En esta etapa,
comienzan a desarrollar habilidades para decodificar que les ayudaran a leer palabras nuevas
a través de la traduccion rigida de letras a sonidos y la agrupacion de estos sonidos en por
palabras, con un mejor reconocimiento visual de palabras progresivamente (Valle-Zevallos
et al., 2024).

El nivel pre silabico es el primer paso en el aprendizaje lector, donde los nifios hacen
un reconocimiento visual global de las palabras sin deconstruir estos textos en unidades
menores. En esta etapa, los suefios de escribas vuelven a escribas, solo que ahora escriben

imagenes, asociando el texto completo con su significado sin descomponer al texto en si
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mismo, y muchas veces memorizan textos completos mediante la repeticién (Quifionez y
Millan, 2023).

En conclusion, el nivel silabico, es una etapa intermedia en el que los nifios
empiezan a identificar y manipular las silabas como elementos significativos del lenguaje
escrito. En esta etapa, los nifios comienzan a dividir las palabras en silabas, localizar las
silabas iniciales y finales, y relacionar las silabas escritas con sus sonidos correspondientes,
habilidades que constituyen un puente fundamental entre el procesamiento global y la
decodificacion alfabética (Arboleda et al., 2021).
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II. METODOLOGIA

2.1.  Enfoque, tipo

El estudio sigue un método que mide cosas, denominado cuantitativo. El cual, se
enfoca en ver el nexo entre saber del sonido y aprender a leer. Esto aplica a nifios que tienen
cinco afios. Usamos herramientas que ya estan probadas. Ademas, se hace un estudio de
nameros para ver si hay conexion. Este plan esté alineado con estudios nuevos en escuelas
para nifios chicos. Estos estudios miden las destrezas de sonido. Por ejemplo, separan silabas.
También ven como se juntan y cambian los sonidos. Esto se mide junto con lo que el nifio
ya sabe leer. Se usan escalas y exdmenes serios. Se busca ser muy claro y poder repetir el
estudio en otras escuelas (Aguirre Palomino, 2022; Mamani Castro & Ccajma Gutiérrez,
2023).

Este trabajo es parte de la ciencia que busca saber mas. Su meta principal es crear
saber teorico Yy cientifico. Se centra en la unién entre saber del sonido y leer bien en nifios
de cinco afios. No se cambia nada en las clases. Las condiciones de ensefianza se dejan como
estan. La meta es entender mejor el codmo y el porqué de esta unidén. Queremos saber mas
sobre como se conectan las habilidades de sonido con el empezar a leer. Esto da bases
solidas. Estas bases pueden ayudar a otros estudios practicos o a crear programas nuevos
para ensefar.

Esta clase de analisis se caracteriza por su enfoque en explicar y comprender sucesos
de ensefianza. Su meta no es resolver problemas pronto. En este ejemplo, la meta es ver qué
tan ligadas estan dos cosas importantes. Hablamos de las bases para aprender a leer. Esto
ayuda a hacer mas fuerte la teoria. Nos centramos en el saber sobre el aprendizaje y como se

ensefa a leer. (Aguirre, 2022).
2.2. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental, ya que las variables se registran tal
como se presentan en el aula, sin intervencién ni manipulacién de estimulos por parte del
investigador. En este marco, el estudio adopta un disefio transeccional correlacional, dado
que la recoleccion de datos se efecttia en un solo momento temporal y se analiza la relacion
entre la conciencia fonoldgica y la lectura inicial en una cohorte de nifios de cinco afios. Este
enfoque metodologico se alinea con practicas utilizadas en tesis y estudios similares

desarrollados en los Gltimos cuatro afios (Arias & Covinos, 2021).
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Esquema:

Donde:

M= Muestra constituida por los nifios de la I.E.P Ciro Alegria de Trujillo.
O1= Primera variable Conciencia fonoldgica.

O»= Segunda variable Aprendizaje de la lectura.

r= Correlacion entre las variables
2.3. Poblaciéon y muestra

La poblacion se define como el grupo de individuos que comparten atributos
especificos y sobre los cuales se pretende generalizar los resultados de la investigacion.
(Arias & Covinos, 2021). La poblacion objetivo son nifios de 5 afios matriculados en
educacion inicial. Por lo que, dicho universo estuvo conformado por todos los alumnos del
segundo ciclo de la I.LE.P. Ciro Alegria — Trujillo, 2026. Asimismo, la poblacion estuvo
definida por 80 nifios de las secciones de 5 afios del nivel inicial en Truijillo.

Tabla 1:

Poblacidn de estudiantes de 5 afios de la I.E.P. Ciro Alegria — Truijillo, 2025.

Mujeres Hombres
Nifios de 5 afios 50 30
Total 80

Nota: Alumnos matriculados en el Siagie 2026 I: E:P Ciro Alegria — Trujillo.

La muestra de este estudio correlacional estd constituida por un grupo de nifios de
cinco afios matriculados en una institucion educativa publica de nivel inicial ubicada en la
ciudad de Trujillo, Per(. Se optd por una muestra no probabilistica por conveniencia, debido
a que el acceso a los participantes estuvo condicionado por la disponibilidad, el
consentimiento informado de los padres o tutores, y la autorizacion de la institucién
educativa correspondiente, criterios habituales en investigaciones educativas que involucran

poblacion infantil (Creswell & Creswell, 2023).
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En este caso la muestra estuvo conformada por 20 nifios de cinco afios de la I.E.P.
Ciro Alegria — Trujillo, 2025.
Tabla 2:

Muestra representativa de 5 afios de la I.E.P. Ciro Alegria — Trujillo, 2025.

Mujeres Hombres
Nifios de 5 afios 15 5

Total 20

Aplicando muestreo no probabilistico por conveniencia cuando las condiciones del
centro educativo limitan la aleatorizacién; esta decision metodoldgica es habitual en estudios
escolares correlacionales y permite mantener validez ecoldgica sin intervenir el proceso

pedagdgico (Creswell & Creswell, 2023).

2.4.  Tecnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica de observacion se concibe como un procedimiento sistematico y
cuidadosamente planificado para la recopilacion de informacion, que permite registrar de
manera directa y naturalista las conductas y respuestas tanto verbales como no verbales de
los nifios frente a actividades disefiadas para evaluar la conciencia fonologica. En estudios
que buscan la relacion entre cosas, no experimentos, ver las cosas de forma fija ayuda a
juntar datos de como se porta alguien. Estos datos son cosas como dividir silabas o encontrar
sonidos y rimas. Esto pasa en clases de verdad. Se logra esto cuidando lo que se muestra a
los nifios. No se cambia cOmo es la clase normal. Esto hace que las medidas sean mas ciertas
al mundo real. Asi se hace mas fuerte el lazo entre la idea de sonido y qué tan bien leen al
principio. Trabajos nuevos de Meira, Cadime y Viana muestran que sirven bien los examenes
ya hechos. Estos sirven para ver el saber de sonido en nifios pequefios. Ellos dicen que es
clave usar pasos muy serios (Meira et al., 2023).

La observacion estructurada como modalidad practica exige: (a) formular secuencias
de tareas estandarizadas (individuales y/o colectivas) con instrucciones fijas; (b) utilizar
fichas de registro predefinidas (item — indicador — escala de puntuacion) para reducir la
subjetividad; y (c) incorporar procedimientos de control de calidad (entrenamiento de
observadores, piloto, calculo de concordancia interobservador). En investigaciones

latinoamericanas recientes sobre conciencia fonoldgica y lectoescritura se ha descrito este
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procedimiento con sesiones breves por nifio (para evitar fatiga) y doble registro (puntaje
cuantitativo mas notas cualitativas), lo cual facilita andlisis correlacionales entre puntajes
observacionales y pruebas de lectura inicial. Estudios y tesis peruanas recientes ejemplifican
la implementacién de estas practicas en grupos de 5 afios. (Chalchi, 2024; Pantoja, 2023).
El instrumento empleado es la Guia de observacion estructurada y se define como un
formulario estandarizado disefiado para capturar indicadores conductuales precisos y
observables de la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios. Una guia eficaz incluye: objetivo
del instrumento; dimensiones (ej.: conciencia silabica, conciencia fonémica, discriminacion
auditiva/rima, y transferencia a decodificacion inicial); indicadores operativos para cada
dimension (p. ej., identificar silaba inicial, segmentar en silabas, identificar fonema inicial,
fusionar fonemas); items observables con instrucciones literales para el examinador; y una
rubrica de puntuacion. La literatura reciente y repositorios de tesis peruanas muestran
formatos de guia que incorporan tanto puntajes numeéricos como campos para observaciones
cualitativas y codigos de sesion, lo que facilita la cuantificacion para analisis correlacionales

y el anexo metodoldgico de la tesis. (Apolo Valencia, 2024; Meira et al., 2023).

2.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Una vez concluida la fase de recoleccion de datos, la informacion obtenida fue
sometida a un proceso sistematico de codificacion, depuracion y organizacion en el software
estadistico SPSS (version 25), garantizando la integridad y trazabilidad de los datos. Este
trabajo inicial reviso datos extrafios. Se observo si los grupos seguian un patron normal. Se
usaron pruebas de Shapiro-Wilk para esto. Esto se aconseja en estudios pequefios de
educacion. Se aplica a datos sobre el lenguaje, segun Field (2023). Estas acciones son claves.
Sirven para que los analisis futuros sean validos. También ayudan a entender bien como se
conectan las cosas.

El plan del estudio es ver la unién entre saber de sonidos y empezar a leer. Por esto,
se uso la prueba de Pearson. Fue el modo principal para mirar los nameros. Esto se hizo solo
si los datos mostraban una linea recta. También si la dispersidn era igual y si eran normales.
Si una variable no era normal, se usé otra cosa. Se eligio la prueba de Spearman. Esta es una
opcidn sin parametros fijos. Es muy conocida en trabajos con nifios. Sirve para datos en

orden o que no siguen la curva normal (Gonzalez-Moreno y otros, 2022). Este modo de hacer
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las cosas va con ideas nuevas en la escuela. Se busca ser flexible con los numeros. Esto es
importante por como piensan los nifios chicos.

También, para ver bien el tamafio y el modo de la union entre esas dos cosas, hicimos
los coeficientes de determinacion (R2). Ademas, creamos dibujos de puntos para mirar las
formas de su conexién. Estos medios dejan ver la fuerza de la union. Pero también sitGan
esa union en el plan del leer que esta naciendo. Esto ayuda a entender mejor la informacion.
Dicha forma es més valiosa para la ensefianza (Zamora et al., 2023). El uso combinado de
estadisticos descriptivos (medias, desviaciones estandar, frecuencias) y analisis
correlacional responde a las mejores practicas en estudios no experimentales de tipo
transversal en educacion inicial (Pallant, 2023).

Finalmente, todos los analisis se realizaron con un nivel de confianza del 95 % (p <
0.05), y los resultados se interpretaron considerando tanto la significancia estadistica como
la relevancia practica, en linea con las recomendaciones actuales que enfatizan la
importancia del efecto educativo mas alla del valor p (American Psychological Association
[APA], 2021). Este enfoque garantiza que las conclusiones del estudio sean Utiles para la
toma de decisiones pedagogicas en contextos reales de ensefianza-aprendizaje,

especialmente en etapas criticas del desarrollo del lenguaje escrito.

2.6.  Aspectos éticos en investigacion

El presente Codigo de Etica guia la ejecucion responsable del estudio titulado
“Conciencia fonologica y aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion
educativa de Trujillo, 2026”, garantizando el respeto hacia los derechos, la dignidad y el
bienestar de todos los participantes involucrados.

1. Respeto por la dignidad y los derechos de los nifios

El estudio reconoce a los nifios como sujetos de especial proteccion. Por ello, todas
las actividades se ejecutaran salvaguardando su integridad fisica, emocional y cognitiva.
Ningun procedimiento pondréa en riesgo su bienestar ni interferird con su proceso natural de
aprendizaje.

2. Consentimiento informado

La participacion sera voluntaria.
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Se obtendré el consentimiento informado por escrito de los padres o tutores legales,
y el asentimiento verbal de los nifios, asegurando que comprendan, de forma adaptada a su
edad, la finalidad de la investigacion y las actividades que realizaran.

3. Confidencialidad y proteccion de datos

Toda la informacion proporcionada por los participantes serd tratada con
confidencialidad absoluta.

Los datos serdn codificados para evitar la identificacion personal y utilizados
estrictamente con fines académicos y cientificos. Los resultados se presentaran de manera
agregada y anénima.

4. Beneficencia y no maleficencia

Las actividades del estudio promoveran experiencias positivas y respetuosas con el
desarrollo de los nifios. Se evitara cualquier situacion que pueda ocasionar fatiga, estrés o
incomodidad.

Sidurante la investigacion se detectara alguna dificultad significativa en el desarrollo
lector de algun nifio, se informard de manera responsable a los docentes o tutores para
promover un acompafiamiento oportuno.

5. Justicia y equidad

Todos los nifios participantes tendran igualdad de trato y oportunidades dentro del
estudio. No se realizard ninglin tipo de discriminacion por género, origen familiar,
desempefio académico, condicion social o caracteristicas personales.

6. Integridad del investigador

El investigador se compromete a llevar a cabo el estudio garantizando veracidad,
responsabilidad y transparencia en todas las fases: recoleccion, analisis, interpretacion y
comunicacion de resultados.

Se evitara cualquier préactica que implique manipulacion de datos, plagio o distorsién
de la informacion.

7. Uso responsable de los instrumentos

Los instrumentos de evaluacion seran administrados en ambientes seguros y
adecuados, respetando el ritmo de los nifios. Se utilizardn herramientas validadas y
pertinentes al contexto educativo, evitando actividades que sustituyan funciones
pedagdgicas propias del docente.

8. Comunicacion ética de los resultados
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Los hallazgos se presentaran con objetividad, sin exagerar conclusiones ni atribuir
relaciones causales que el disefio correlacional no permite afirmar. Se respetaréan los aportes

previos de otros investigadores, citandolos adecuadamente segun estandares APA.
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I1l. RESULTADOS

Luego de la aplicacion de la guia de observacion y anlisis de los datos, se obtuvo

los siguientes resultados:

Tabla 3:

Nivel de Conciencia Fonoldgica de nifios de 5 afios de la I. E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.

Niveles N2 nifios %
Bajo 5 25
Medio 7 35
Alto 8 40
Total 20 100

Nota: Los datos de la Tabla 3, fueron obtenidos de la base de datos de los

resultados recolectados de la guia de observacion

Figura 1:

Conciencia Fonoldgica de nifios de 5 afios de la I. E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.

40
35
30
25
20
15
10

[52]

Bajo Medio Alto

EBajo ®Medio mAlto

Nota: Los datos de la Figura 1, fueron tomados de la Tabla 3

En la Tabla 3 y figura 1, los resultados muestran una distribucion diferenciada en el
desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios evaluados. EI 40% de los participantes
(8 nifios) alcanz6 un nivel alto, evidenciando que una parte importante del grupo presenta

un dominio s6lido de las habilidades fonolégicas evaluadas.
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También, 35% de los alumnos (siete nifios) alcanzé un nivel medio. Este grupo
muestra mejoras, pero todavia tienen fallos en una o mas partes de la conciencia del sonido

Por Gltimo, un 25% de los nifios (cinco alumnos) tuvo un nivel bajo. Este grupo tuvo
mas problemas para entender partes del lenguaje.

En resumen, los resultados dicen que mucha gente esté lista para leer. Pero un grupo

grande aun necesita mas ayuda.

Tabla 4:

Nivel de aprendizaje de la lectura de nifios de 5 afios de la I. E. P Ciro Alegria — Trujillo
2025.

Niveles N2 nifios %
Bajo 5 25
Medio 7 35
Alto 8 40
Total 20 100

Nota: Los datos de la Tabla 4, fueron obtenidos de la base de datos de los

resultados recolectados de la guia de observacion

Figura 2:

Nivel de la variable aprendizaje de la lectura de nifios de 5 afios de la I. E. P Ciro Alegria —
Trujillo 2025.
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Nota: Los datos de la Figura 2, fueron tomados de la Tabla 4
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En la tabla 4 y figura 2, los datos muestran un avance distinto en como aprenden a
leer los nifios. EI 40% de los alumnos (8 nifios) logro un nivel alto. Esto indica que estan en
la fase de letras o cerca de llegar a ella.

Un 35% de los alumnos (7 nifios) se quedd en un nivel medio. Esto sugiere que estan
en la fase de silabas.

Por ultimo, el 25% de los nifios (5 alumnos) tuvo un nivel bajo. Esto es normal en la
fase antes de las silabas, es decir, los estudiantes todavia no juntan bien los sonidos del habla
con lo que se escribe.

En general, la informacién expresa que muchos nifios del grupo leen bien, pero, una

parte de los nifios necesita mas ayuda directa.

Para verificar la normalidad en la distribucion de los datos, se formularon las
hipdtesis, las cuales fueron:
HO: Los datos proceden de una poblacion con distribucion normal

H1: Los datos no siguen una distribucion normal

Tabla 5:

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
V1: Conciencia Fonologica 831 20 ,003
V2: Aprendizaje de la lectura 811 20 ,001

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota: La elaboracion la Tabla 8, fue a partir de los resultados obtenidos de la base

de datos usando la prueba de normalidad Shapiro - Wilk

Los valores de significancia para ambas variables (p = 0.003 y p = 0.001) son
menores a 0.05, lo que indica que, con un 95% de confianza, se rechaza la hipotesis nula de
normalidad. En consecuencia, se concluye que las variables no siguen una distribucién
normal

Dado el objetivo general, determinar la relacion entre la conciencia fonoldgica y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2025, se

muestra lo siguiente:
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Tabla 6:

Relacion entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de
la . E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.

Conciencia  Aprendizaj
Fonolbgica e de lectura

Rho de Spearman Concienci  Coeficiente de 1,000 786™
a correlacién

ZO”O'OQ'C Sig. (bilateral) . 000

N 20 20

Aprendizaj Coeficiente de 786™ 1,000
e de correlacion

lectura "o (bilateral) 000 |

N 20 20

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Los datos de la Tabla 6, fueron obtenidos de los resultados de la base de datos de la
guia de observacion

La Tabla 6, muestra el coeficiente de correlacion de 0.786 indica una relacion entre
las variables, lo que implica que, los nifios desarrollan niveles superiores de conciencia
fonologica. Asimismo, el valor de p = 0.000, inferior a 0.01, evidencia que esta relacion es
estadisticamente significativa, lo que permite asegurar con un 99% de confianza que la
asociacion observada no es producto del azar. Con todo esto, se indicaria que la conciencia
fonologica desempefia un papel importante y tiene relacion en el desarrollo lector de nifios

de cinco anos.

Dado el primer objetivo especifico, establecer la relacion entre conciencia silabica y
el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2025,

se muestra lo siguiente:

Tabla 7:

Relacion entre conciencia silabica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de la I.
E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.
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Aprendizaj
Conciencia edela

Silabica lectura
Rho de Conciencia Coeficiente de 1,000 ,809™
Spearman Silabica correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 20 20
Aprendizaje de la  Coeficiente de ,809™ 1,000
lectura correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 20 20

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Los datos de la Tabla 7, fueron obtenidos de los resultados de la base de datos de la
guia de observacion

En la Tabla 7, los resultados obtenidos revelan un coeficiente Rho de Spearman de
0.809, con un nivel de significancia p=0.000 y una muestra de 20 nifios, lo que evidencia
una correlacion positiva alta y estadisticamente significativa entre la conciencia silabica y el
aprendizaje de la lectura, lo que significa que, a medida que los nifios fortalecen su habilidad
para identificar, segmentar y manipular silabas dentro de las palabras, también logran un
mayor avance en sus procesos iniciales de lectura. Ademas, el nivel de significancia
registrado (p=0.000) reafirma que esta asociacion es un hallazgo consistente dentro de la
muestra analizada.

Con todo esto, se resalta que es clave reforzar el saber de silabas para aprender a leer.

Dado el segundo objetivo especifico, examinar la relacién entre la conciencia
fonémica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de

Trujillo 2025, se muestra lo siguiente:

Tabla 8:

Relacion entre la conciencia fonémica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de la
I. E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.
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Conciencia  Aprendizaje

fonémica de la lectura

Rho de Conciencia Coeficiente de 1,000 776"
Spearman fonémica correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 20 20

Aprendizaje de  Coeficiente de 776" 1,000
la lectura correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 20 20

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Los datos de la Tabla 8, fueron obtenidos de los resultados de la base de datos de la

guia de observacion

En la Tabla 8, los resultados muestran un valor Rho de Spearman de 0.776. Hay un

nivel de significancia que es p=0.000. La prueba us0 una muestra de veinte nifios. Esto

prueba la conexion positiva entre saber fonemas y aprender a leer, es decir, los nifios mejoran

en ver y mover los fonemas, que son las partes pequefias del habla, también mejoran sus

destrezas de lectura. También, el valor p=0.000 asegura que el saber de fonemas es clave.

para la lectura que recién empieza.

Dado el tercer objetivo especifico, interpretar la relacion entre la conciencia léxica y

el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2025,

se muestra lo siguiente:

Tabla 9:

Relacion entre la conciencia Iéxica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de la I.

E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.
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Concienc Aprendizaje de

ia léxica la lectura

Rho de Conciencia  Coeficiente de 1,000 769"
Spearman  lexica correlacion

Sig. (bilateral) . 000

N 20 20

Aprendizaje  Coeficiente de 769 1,000
de lalectura  orrelacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 20 20

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Los datos de la Tabla 9, fueron obtenidos de los resultados de la base de datos de la
guia de observacion

La Tabla 9, muestra el valor de 0.769 que refleja una correlacion positiva alta, lo que
implica que los nifios fortalecen su conciencia léxica o su habilidad para reconocer las
palabras como unidades significativas.

También, el valor p es 0.000. el cual es menor que 0.01 lo que muestra que es muy
poco probable que esto pase solo por suerte. Asi, este hallazgo prueba que saber de palabras
es clave para que los nifios lean.

El resultado confirma que la conciencia léxica se relaciona de manera estrecha y
significativa con el aprendizaje de la lectura, reforzando la idea de que las habilidades
linglisticas tempranas son esenciales en el proceso lector. Asimismo, respalda la validez del
enfoque correlacional al evidenciar una relacion clara y consistente entre ambas
dimensiones.

Dado el cuarto objetivo especifico, relacionar la conciencia intrasilabica y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2025, se

muestra lo siguiente:

Tabla 10:

Relacion entre la conciencia intrasilabica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de
lal. E. P Ciro Alegria — Trujillo 2025.
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Conciencia  Aprendizaje
intrasilabica  de la lectura

Rho de Conciencia Coeficiente de 1,000 770"
Spearman intrasilabica correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 20 20

Aprendizaje de la Coeficiente de 770" 1,000
lectura correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 20 20

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Los datos de la Tabla 10, fueron obtenidos de los resultados de la base de datos de la
guia de observacion

La Tabla 10, muestra un Rho de Spearman de 0.770. Esto tiene una significancia
igual a 0.000. La prueba se hizo con 20 nifios. Esto sefiala que existe relacion entre, si los
nifios mejoran al ver y cambiar alguna parte de la silaba, ya sea al inicio y final, y con que
ellos lean mejor al empezar. Ademas, muestra el valor p en 0.000 lo que asegura gque esa

conciencia es clave al iniciar la lectura.
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IV. DISCUSION

Respecto al objetivo general del estudio, que consistié en analizar la relacion entre la
conciencia fonologica y el aprendizaje de la lectura en nifios de cinco afios de una institucion
educativa en Trujillo durante 2025. Los datos reales mostraron algo claro. Habia una union
muy fuerte y real entre estas dos cosas. El valor fue Rho igual a 0.786 y la p fue 0.000. Esto
indica una cosa. Si la conciencia sonora es mas alta, el poder para leer mejora mucho. Este
hallazgo concuerda bien con la teoria. El estudio dice que la conciencia sonora predice la
lectura. Esto es clave cuando los nifios empiezan a entender lo escrito. El sustento tedrico
explica esto. La conciencia sonora junta destrezas. Estas son sobre hallar sonidos. También,
usar esos sonidos y pensar en ellos. Todo esto ayuda a descifrar y a aprender a leer facil.

El tamafio de esta conexidn dejo ver los resultados junto a lo que ya se conocia. Por
ejemplo, la labor de Tseng y sus colegas (2022) mostré muy bien que la conciencia del
sonido es clave para leer al principio. De igual forma, trabajos como los de Garcia-
Hernandez (2022) y Lopez-Sanchez (2023) probaron que los chicos que mejor separaban
sonidos iban mas adelante y méas firmes al leer. Esto fue en contraste con los que tenian
problemas al oir o al dividir palabras. Estos acuerdos hacen més fuerte lo que encontramos
aqui.

Siguiendo estas bases, el numero total de la relacion se vio como una sefial de que
las cosas se unen mucho. Esto no solo probo la idea principal, sino que también concuerda
con la forma de pensar de ahora sobre el lenguaje. Trabajos en varios sitios que hablan
espafol dieron numeros parecidos. Esto sugiere que las formas de usar el sonido al leer
pronto son parecidas. Esto pasa sin importar el sitio o la cultura.

De forma metddica, se us6 un plan sin experimentos. Este plan miraba la relacion
entre cosas. Fue bueno porque se pudo ver qué tan unidas estaban las cosas. Esto paso sin
cambiar la ensefianza. Tampoco se alteraron las formas normales de aprender. Asi, los
resultados tienen validez real. Pero, este modo no puede decir qué causa qué. Solo muestra
si hay una union. Ademas, al ser solo un momento, no se vio cémo crecio el habla o la lectura
con el tiempo. Eso habria ayudado a entender mejor lo que paso.

Sobre las metas concretas, la primera vio el lazo entre saber de silabas y aprender a
leer. Esta mostro la union mas fuerte de todo lo medido (Rho = 0.809; p=0.000). Este
hallazgo es importante. Esto es porque los nifios pequefios pueden entender bien las silabas.

Esto se debe a que su ritmo es facil de notar. Trabajos anteriores, como los de Pardo (2024)
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y Apolo y Benites (2024), dicen que separar y juntar silabas es vital para empezar a leer.
También, la idea de Goswami y Bryant, que se menciond, dice que saber de silabas se
aprende antes que saber de fonemas. Esto sirve de base para leer después. Esto explica por
queé la unién fue tan alta. Esto hace fuerte el acuerdo entre la teoria, lo que se sabia y lo que
se encontro.

El segundo objetivo, relativo a la conciencia fonémica, Esto mostr6 una relacion alta
también. El valor fue Rho igual a 0.776. El valor de p = 0.000. Fue un poco menor que el
nivel de la silaba. Pero fue muy fuerte de igual modo. Este resultado prueba algo. La
habilidad para notar y cambiar sonidos se une mucho al leer bien. Trabajos como el de
Pomasoncco y Ruiz (2024) vieron esto. Ellos notaron la conciencia del sonido como un signo
clave. Este signo predice bien el inicio de la lectura. En teoria, esto concuerda con la idea
basica de leer. Esta idea dice que se necesita decodificar bien y entender el lenguaje. La
conciencia del sonido hace la decodificacion mejor. Ayuda a unir la letra y el sonido. Esto
se ve en una lectura con mas acierto y mas facil.

Del tercer punto, el cual mira la conciencia de las palabras, se vio también un gran
acuerdo (Rho = 0.769; p=0.000). Esta capacidad, que es ver las palabras como grupos de
sentido, aparte de silabas o sonidos, afectd mucho al modo de leer. Estudios, por ejemplo,
los de Bazan y Murillo (2025) y Ldpez-Sanchez (2023), sefialan la ayuda que da la
conciencia léxica. Ella une de forma practica lo que se habla con lo que se escribe. Este
resultado apoya la idea del estudio, de la mente y del lenguaje. Entiende que leer es juntar
las piezas mas chicas en formas grandes que si tienen sentido.

El cuarto objetivo abord6 la conciencia intrasilabica, se enfocd en saber sobre las
silabas internas. Los hallazgos mostraron mucha union (Rho = 0.770; p=0.000). Esta parte
trata de ver y cambiar rimas y sonidos dentro de las silabas. Se sabe que este punto une el
saber de las silabas con el saber de los sonidos chicos. Los trabajos previos también marcan
la importancia de este aspecto en oir bien los sonidos. Que la literatura y los datos coincidan
afirma que las destrezas internas de la silaba son claves al empezar a leer.

La union de todas las partes vistas prob6 algo. El desarrollo completo de los sonidos
es algo que pasa al mismo tiempo. Estd muy ligado a aprender a leer. Los nameros altos
vistos indican algo importante. Los nifios que manejan bien las destrezas de sonido, sean
totales, de silaba, de fonema, de palabra o internas, suelen rendir mucho mas. Esto pasa en
labores de lectura. Por ejemplo, al nombrar y descifrar palabras. También al leer textos

faciles sin trabas.
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Sobre el método usado, usar herramientas ya probadas fue muy bueno. Esto dejé
tomar medidas ciertas de las destrezas del habla y la lectura. La revision de expertos y buena
certeza ayudaron a que los datos fueran precisos. También, tener bien claros quiénes eran y
cuéntos se estudiaron asegurd que los nifios de cinco afios fueran bien mostrados en la
escuela.

Como problemas, se notd que el estudio se hizo solo en un lugar. Esto limita llevar
los hallazgos a otras zonas de Trujillo o del pais. La forma del estudio, que fue en un solo
momento, no dejé ver cdmo cambiaron esas destrezas con el tiempo. Eso habria hecho
entender mejor el proceso. A pesar de esto, los resultados se ven fuertes y se parecen a otros
trabajos hechos en sitios distintos. Esto les da valor para la escuela y para el uso real.

Toda la informacion junta, los nimeros, las ideas previas, los libros y el estudio de
coémo se hizo todo, ayudaron a ver esto claro: el saber sobre sonidos se une mucho con
aprender a leer en nifios de cinco afios. Las uniones muy fuertes en todo lo que se midio
muestran que es clave mejorar las clases que trabajan con sonidos desde que son pequefios.
Estos descubrimientos también van bien con las ideas del hablar para aprender y las teorias
de como la mente usa el lenguaje.

Estas teorias dicen que saber bien hablar es la base para poder escribir. Por ultimo,
lo que se encontrd subraya que las escuelas deben seguir usando formas de ensefiar que
ayuden a mover los sonidos, las partes de las palabras y las palabras mismas. Esto es para
tener una lectura mejor y mas firme. Es bueno que mas estudios en el futuro usen mas nifios.
También deben mirar el desarrollo a lo largo del tiempo. Asi se podré entender mejor cémo

empiezan a leer y como se conecta esto con lo que saben de los sonidos.
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V. CONCLUSIONES

Respecto al objetivo general, se determiné la existencia de una relacion positiva de
magnitud muy fuerte y estadisticamente significativa entre la conciencia fonolégica
y el aprendizaje de la lectura (Rho = 0.786; p = 0.000). Estos resultados permiten
concluir el desarrollo de habilidades metalinglisticos orientadas al manejo de los
sonidos del constituye un predictor fundamental para el éxito en la decodificacion y
el reconocimiento de palabras en la etapa inicial. Estos hallazgos son consistentes
con la literatura cientifica que sitla a la conciencia fonolégica como una base
cognitiva esencial para la alfabetizacion. se usa el lenguaje. También lo confirman
otros estudios hechos antes.

En relacidn con el primer objetivo especifico. Se identifico una correlacion positiva
muy fuerte entre la conciencia silabicay el aprendizaje de lectura, alcanzando el nivel
de asociacion més alto del estudio (Rho = 0.809; p = 0.000). esto demuestra que la
capacidad de los nifios para segmentar, mezcla y manipular unidades silabicas es la
destreza mas influyente en la adquisicion del sistema escrito, debido a que la silaba
representa la unidad del habla mas perceptible y accesible para los estudiantes de 5
anos.

Referente al segundo objetivo especifico, se establecié una relacion significativa y
de magnitud fuerte entre la conciencia fonémica y el aprendizaje de la lectura. (Rho
=0.776; p = 0.000). Este hallazgo evidencia para identificar y manipular los fonemas
las unidades minimas del sonido es determinante para la consolidacion del principio
alfabético dicha capacidad facilita la correspondencia grafema — fonema, proceso
indispensable para la fluidez y precision lectora temprana.

Respecto al tercer objetivo especifico, la dimension de conciencia léxica mostro una
se encontrd una positiva correlacion muy fuerte y significativa con el aprendizaje de
la lectura (Rho = 0.769; p = 0.000).Se concluyo que la facultad del infante para
conocer las palabras como unidades linguisticas independiente con significado
propio fortalece el proceso lector inicial, favoreciendo tanto la comprension de
textos cortos como la expansion del vocabulario.

En relacion con el cuarto objetivo especifico, se hallé un vinculo significativo y de
magnitud fuerte entre la conciencia intrasilabica y el desempefio lector (Rho =0.770;

p = 0.000).Los resultados indican que habilidades como el reconocimiento de rimas
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aliteraciones permiten alos estudiantes detectar patrones sonoros recurrentes en el
habla, o cual optimiza su aptitud para predecir y decodificar nuevas estructuras

linguisticas durante el inicio de su formacion escolar.
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VI. RECOMENDACIONES

A los especialistas de educacion inicial de la Direccion Regional de Educacion de la
Libertad, se recomienda la elaboracion y difusibn de guias pedagdgicas
contextualizadas, orientadas al desarrollo de la conciencia fonoldgica desde los
primeros afos de escolaridad, priorizando el aprendizaje de los sonidos del lenguaje
mediante estrategias ludicas, activas e innovadoras. Asimismo, resulta fundamental
la implementacion de programas permanentes de capacitacion docente, orientados al
fortalecimiento de las competencias pedagdgicas para la ensefianza inicial de la
lectura, con énfasis en el manejo didactico de la conciencia silabica y fonémica.

A los especialistas de educacion inicial de la Unidad de Gestion Educativa Local
(UGEL) Trujillo que incorporen dentro de su planificacion anual, acciones
sistematicas de acompafiamiento y monitoreo pedagdgico que permitan fortalecer las
practicas docentes relacionadas con el desarrollo de la conciencia fonolédgica. Del
mismo modo, Se propone promover espacios de intercambio de experiencias exitosas
entre instituciones educativas, asi como establecer alianzas estratégicas con
instituciones formadoras de docentes y especialistas en educacion inicial, con el fin
de brindar asesoria técnica continua y pertinente.

Al comité de gestion pedagdgica de la institucion educativa, que integre en su
planificacion curricular actividades permanentes orientadas al fortalecimiento de las
habilidades fonoldgicas, tales como juegos linglisticos, rimas, ejercicios de
discriminacion auditiva y segmentacion silabica, promoviendo ambientes de
aprendizaje motivadores y equitativos. Asimismo, se recomienda destinar tiempos
pedagdgicos especificos para la lectura compartida y el desarrollo de habilidades
prelectoras, asi como fortalecer la participacion de las familias mediante actividades
de sensibilizacion y orientacion educativa.

A los docentes de educacion inicial, que continien empleando metodologias activas
y ladicas que favorezcan el desarrollo progresivo de la conciencia fonoldgica,
planificando actividades secuenciadas Yy sistematicas que promuevan la
identificacion, segmentacion y combinacién de sonidos. Asimismo, se sugiere
realizar evaluaciones continuas que permitan monitorear el progreso individual de
los nifios y atender oportunamente sus necesidades educativas, complementando

estas acciones con procesos permanentes de formacion y actualizacion profesional.
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A los padres de familia, asumir un rol activo en el desarrollo del lenguaje y la
formacion lectora de sus hijos, fomentando en el hogar practicas cotidianas de lectura
compartida, narracion de cuentos y conversacion constante. Estas acciones fortalecen
el vinculo escuela-familia y contribuyen a la creacién de ambientes que valoren la
lectura como una experiencia significativa, placentera y formativa desde la primera
infancia.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Conciencia fonoldgica y aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una institucion educativa de Trujillo 2025

Problema General

¢Cual es la relacion entre la conciencia
fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en
nifios de 5 afios de una institucién educativa de
Trujillo 20257

Problemas especificos

¢Cudl es larelacion entre la conciencia silabica
y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios
de una institucion educativa de Trujillo 2025?

¢Cudl es la relacion entre la conciencia
fonémica y el aprendizaje de la lectura en
nifios de 5 afios de una institucién educativa de
Trujillo 2025?

¢Cbémo se relaciona la conciencia léxica y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de
una institucion educativa de Trujillo 2025?

¢Como se relaciona la conciencia intrasilabica
y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios
de una institucion educativa de Trujillo 2025?

Hipotesis General

Existe una relacion significativa entre
la conciencia fonoldgica y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5
afios de una institucion educativa de
Trujillo 2025.

Hipotesis especificas

Existe una relacion significativa entre
la conciencia silabica y el aprendizaje
de la lectura en nifios de 5 afios de una
institucion educativa de Trujillo 2025.

Existe una relacién significativa entre
la conciencia fonémica y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5
afios de una institucion educativa de
Trujillo 2025.

Existe relacion significativa entre
conciencia léxica y el aprendizaje de la
lectura en nifios de 5 afios de una
institucion educativa de Trujillo 2025.

Existe relacion significativa entre
conciencia intrasilabica 'y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5
afios de una institucion educativa de
Trujillo 2025.

Objetivo General

Determinar la relacién entre la conciencia
fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en
nifios de 5 afios de una institucion educativa
de Trujillo 2025.

Obijetivos especificos

Establecer la relacién entre la conciencia
silabica y el aprendizaje de la lectura en nifios
de 5 aflos de una institucion educativa de
Trujillo 2025.

Examinar la relacion entre la conciencia
fonémica y el aprendizaje de la lectura en
nifios de 5 afios de una institucion educativa
de Trujillo 2025.

Interpretar la relacién entre conciencia léxica
y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5
afios de una institucion educativa de Trujillo
2025.

Relacionar la conciencia intrasilabica y el
aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios
de una institucion educativa de Trujillo 2025.

Metodologia

Enfoque: Cuantitativo

Tipo
-Segun finalidad: Basico
-Segun su profundidad:

Correlacional

Disefio: No experimental

Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion
estructurada

Poblacion: 80 estudiantes de 5 afios
una Institucion Educativa de
Trujillo

Muestra: 20 estudiantes de 5 afios
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Dimensién Indicadores Items observables Instrumento Escala de medicion
Conciencia Léxica - Reconocimiento de palabras. 1. Identifica palabras repetidas en una
fonoldgica - Segmentacion de oraciones. frase.
§.ra::(:§:'g;‘|ca palabras comunes entre Bajo = 16 - 26
' Medio = 27 - 37
3. Segmenta frases en palabras. Alfo = 38 - 48
4. Cuenta palabras dentro de una -
oracion.
Silabica - Identificacion y conteo de 5. Divide palabras en silabas.
silabas. 6. Indica el nimero de silabas en
- Manipulacién silabica. palabras simples.
7. Une silabas para formar palabras.
8. Elimina silabas en palabras simples.
Intrasilabica - Identificacion de rimas. 9. ldentifica la rima de palabras.
- Reconocimiento de sonidos 10. Reconoce el sonido inicial de .
L ) Guia de
iniciales. silabas. L,
. . observacion
11. Completa rimas incompletas. estructurada
12. Diferencia palabras que riman y no '
riman.
Fonémica - ldentificacion de fonemas 13. Identifica el sonido inicial de
iniciales y finales. palabras simples.
- Manipulacién fonémica 14. Identifica el sonido final en
bésica. palabras breves.
15. Une fonemas para formar silabas.
16. Omite un fonema indicado.
Aprendizaje de la  Presilabico - Reconocimiento global de Al. Manipula libros correctamente. .
i o Bajo=12-20
lectura textos. A2. Identifica palabras familiares por .
- Uso de la imagen para contexto Medio = 21 - 29
' Alto=30-38

interpretar.

A3. Describe imagenes como forma
de “lectura”.
A4. Usa ilustraciones para interpretar
el texto.
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Silabico

Alfabético

- Correspondencia gréafica-
silabica.
- Escritura inicial por silabas.

- Correspondencia grafema—
fonema.

- Decodificacion y comprension
inicial.

B1l. Relaciona silabas escritas con

silabas orales.
B2. Decodifica palabras con silabas
simples (CV).

B3. Copia o traza silabas simples.
B4. Intenta escribir palabras por
silabas.

Cl. Lee palabras simples mediante
grafema—fonema.

C2. Reconoce letras y su sonido.
C3. Decodifica palabras y comprende
oraciones breves.
C4. Se autocorrige frente a errores de
lectura.

63



Anexo 3: Instrumentos
GUIA DE OBSERVACION ESTRUCTURADA

Estudio: Conciencia fonoldgica y aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios de una
institucion educativa de Trujillo, 2025

I. Datos de identificacion

o Cddigo del nifio/a:

« Edad:
e Aula:
o Fecha de aplicacion: / /

e Observador/a:

I1. Instrucciones para la aplicacion

La presente guia tiene como finalidad recoger informacion sobre el nivel de desarrollo de la
conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura en nifios de 5 afios.
El observador debe registrar la conducta real que manifiesta el nifio durante las actividades
propuestas.

Cada item debe ser calificado segun la escala presentada, procurando mantener objetividad,
respeto y una actitud cordial hacia el nifio.

Escala de valoracion:
e 0=Nunca/No lo realiza
e 1=Raravez/En inicio
e 2=Aveces/En proceso
e 3 =Siempre/ Lo realiza con claridad

I11. Ttems del cuestionario

Variable 1: Conciencia Fonologica

Dimensién 1: Conciencia Léxica

Item Comportamiento observado 01123
1 Identifica palabras repetidas en una frase. Oolololo
2 Reconoce palabras comunes en oraciones distintas. Oolololo
3 Segmenta una frase en palabras. Oolololo
4 Cuenta correctamente la cantidad de palabras en una oracion. Oolololo

Dimensién 2: Conciencia Silabica

Item Comportamiento observado
5 Divide palabras en silabas.

Indica la cantidad de silabas de palabras simples.
Une silabas para formar palabras.

OO
OO0 w

OO0
Ogig|~
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\ 8

‘ Elimina una silaba indicada dentro de una palabra.

olofofo]

Dimensién 3: Conciencia Intrasilabica

item Comportamiento observado 0 1 2 3
9 Identifica palabras que riman. O |o (O O
10 Reconoce el sonido inicial de silabas. O 'O o 'O
11 Completa palabras que requieren rima. O |o (O O
12 Diferencia palabras que riman de las que no. O |0 (O |O
Dimension 4: Conciencia Fonémica
item Comportamiento observado 0 1 2 3
13 Identifica el fonema inicial de palabras simples. O |0 |Oo 1O
14 Identifica el fonema final de palabras breves. O 0O o 1o
15 Une fonemas para formar silabas. O 0O o 1o
16 Omite un fonema al ser solicitado. O o o 1O
B. Variable 2: Aprendizaje de la Lectura
Dimension 1: Nivel Presilabico
Item Comportamiento observado o1 2] 3
Al Manipula libros de forma adecuada. OO oo
A2 Identifica palabras conocidas por contexto o imagen. OO oo
A3 Describe imagenes como forma inicial de lectura. OO oo
Ad Usa ilustraciones para interpretar un mensaje. OO oo
Dimension 2: Nivel Silabico
Item Comportamiento observado 0|12 3
Bl Relaciona silabas escritas con las silabas que escucha. OO |olO
B2 Decodifica palabras con silabas simples (CV). OO |Oo|lO
B3 Copia silabas simples. Ololo o
B4 Escribe palabras por silabas, aun con errores. OO |o o
Dimension 3: Nivel Alfabético
Item Comportamiento observado 01|23
C1 Lee palabras simples aplicando grafema—fonema. OO OO
Cc2 Reconoce letras y sus sonidos. O oo | o
C3 Decodifica palabras y comprende oraciones breves. O oo | o
C4 Se autocorrige cuando comete errores de lectura. OO oo
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Anexo 4: Validacion de expertos

CONSTANCIA DE VALIDACION
Yo, Mabel Margot Benitez Rolando, con Documento Nacional de Identidad N°

10403568, de profesion docente en educacion inicial, grado académico magister, con codigo
de colegiatura 048652, labor que ejerzo actualmente como docente, en la institucion
educativa 334 — Santa Luzmila, Comas.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado Guia de observacion estructurada, cuyo propdsito es determinar la
relacion que existe entre la conciencia fonologia y aprendizaje de la lectura el cual sera
aplicado en los nifios de cinco afios de la institucion educativa particular Ciro Alegria,
Trujillo 2025 a los efectos de su aplicacion a estudiantes de del nivel inicial.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): si hay suficiencia

Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Dr/ Mg: Mabel Margot Benitez Rolando
(Apellidos y nombres del experto validador)

DNI: 10403568
ORCID: ORCID:0000-0003-2763-4399
Especialidad del validador: MAGISTER en educacion inicial.

Trujillo, 5 dias del mes diciembre del 2025

Ve

DNI: 10403568
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Fioorela Madheley Aguirre Chotdn, con Documento Nacional de Identidad
N°42974283, de profesion docente en educacion inicial, grado académico magister, con
cddigo de colegiatural542974283, labor que ejerzo actualmente como docente universitaria
— Moche, Trujillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Guia de observacion estructurada, cuyo propésito es determinar la relacion que
existe entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de lectura el cual seré aplicado en los
nifios de cinco afios de la institucion educativa particular Ciro Alegria, Trujillo,2025 , a los

efectos de su aplicacion a estudiantes de del nivel inicial.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): si hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Dr/ Mg: Fioorela Madheley Aguirre Chotdn
(Apellidos y nombres del experto validador)

DNI:42974283
ORCID:
Especialidad del validador: MAGISTER en educacion inicial

Trujillo, 5 dias del mes diciembre del 2025

-M;.F, ........... -
D?CENTE RESPONSABLE DE PRACTICA
CPPe. 1542974283

DNI: 42974283
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo,Rosa Cecilia Vigo Borjas , con Documento Nacional de Identidad N° 40114115, de
profesion docente en educacion inicial, grado académico magister, con cddigo de colegiatura
1540114115, labor que ejerzo actualmente como docente, en la institucion educativa
EACPG “Cuna Jardin Santa Isabel — Porvenir , Trujillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Guia de observacion estructurada, cuyo propésito es determinar la relacion que
existe entre la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de lectura el cual seré aplicado en los
nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial particular Ciro Alegria, Trujillo,2025

, @ los efectos de su aplicacion a estudiantes de del nivel inicial.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): si hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Mgs: Rosa Cecilia Vigo Borjas

(Apellidos y nombres del experto validador)

DNI: 40114115
ORCID:

Especialidad del validador: MAGISTER En docencia y gestion educativa

Trujillo, 5 dias del mes diciembre del 2025

DNI N°40114115
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Anexo 5: Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Titulo del Proyecto de Investigacion:
CONCIENCIA FONOLOGICA Y APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN NINOS
DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA CIRO ALEGRIA ~TRUJILLO
Investigador (es) principal (es):
Malca Padilla Rosa Stephany
Navarro Torres Guissela Paola
Institucion educativa particular: Ciro Alegria
Descripcion del estudio: La investigacion estd orientada a conocer una realidad
problematica del ambito educativo respecto a determinar si la conciencia fonolégica se
influye en la lectura y tiene efectos sobre la decodificacion, aprendizaje de la lectura (son
las 3 dimensiones). Lo que permitira plantear mejoras en la calidad educativa.
Procedimientos: El proceso de participacion en la investigacion, es voluntaria, libre y
consentida, que consiste en: un taller denominado “Crea conciencia Fonoldgico” durante el
03 y 05 diciembre del 2025 los dias miércoles y viernes del 2025 se hara con la orientacion
del investigador de manera colectiva, respetando las condiciones del participante.
Riesgos: No tiene ningun riesgo sobre la participacion en la investigacion, no se atenta
contra cualquier tipo de salud fisica o mental, por tanto, se garantiza total discrecion,
confidencialidad y proteccion de datos.
Beneficios: El beneficio que otorga el estudio es el aporte que se haga para mejorar procesos
académicos en la institucion, por tanto, la participacion es importante para fines académicos
y administrativos.
Confidencialidad: Los datos personales ni institucionales no seran publicados o difundidos
por cualquier medio fisico o electronico sin consentimiento del participante, por tanto, es
totalmente confidencial.
Compensacion. El participante no recibird ningan beneficio ni incentivo econdémico, si
durante el desarrollo del estudio se produjera algiin gasto econémico, el participante queda
fuera de compromiso de algun tipo de compensacion.
Participacion voluntaria: La participacion del estudiante es libre, voluntaria, sin presion
alguna, puede retirarse durante el proceso o en cualquier momento si asi lo desea, esto no

trae ninguna consecuencia negativa ni sancion alguna que pueda afectar al participante.
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Contacto con el investigador. Solo el investigador o investigadores son los directos
responsables de tener contacto y conducir a los participantes, no habré terceras personas que
puedan involucrarse en el proceso, salvo comunicacion expresa del investigador y el
consentimiento del estudiante.

Consentimiento: Doy fe que he leido o he sido informado y comprendido la informacion
proporcionada anteriormente, asi mismo, he tenido la oportunidad de hacer preguntas y todas
mis preguntas han sido respondidas de manera satisfactoria. Entiendo que mi participacion
es voluntaria y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento sin penalizacion
alguna

Fecha: 03-05 de diciembre2025

Firma del Investigadores:

i - (Dunss

Malca Padilla Rosa Stephany Navarro Torres Guissela Paola
DNI N°70206592 DNI N° 40002965
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Anexo 6: Carta de presentacion

ANODE LA RFCUPFRACION Y CONSOTIDACION DE 1A Bt ONOMIA PERE ANA

CARTANT 205 2025 UCT-FH
Directoria): SEGIL NDO QUEZADA SANCHEZ = »
COLEGIO: L} PCIRO ALFGRIA b

DISTRITO: FLORENCIA DE MORA, PROVINCIA: TRUJILLO
DEPARTAMENTO: LA LIBERTAD

\sunto: PRESENTACION DF LOS BACHI LERES PARA APLIC
E INSTRUMENTOS DI INVESTIGACTON

em ¢ | d
s propicia la oportunidad para saludarle mus e llegar
do institucronal de la Universidad Carolica de Truiillo “Benedic XVi
Ante usted presento  los bachilleres NAVARRO TORRES GUISSELA PAOLA Y
MALCA PADILLA ROSA STEPHANY, de la Carrera de EDUCACION INICIAL guic
ICsca reabizar su abijo de mvestigacion denominada CONCIENCIA FONOLOGICAY
\PRENDIZAIJI D1 LA LECTURA EN NINOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE TRIUJILLO 2025 et Institucion lucativa ¢n ¢ mes de novien
diciembre del presente afo n el propos le aplicar sus instriment iendo un
mportante para la validez v ' bilidad d " 1 fin de podes
|n|.'\_’.|nn,|
Me despido de usted con las muestras de mi miis alta consideracion y respeto & su per

Muy respetuosamentce,

Dr Pefip Lopez Fermin
Decano de ls Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XV1

ana Norte Km 555, Maoche - Trujillo Peru

Catretera Panameti
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