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RESUMEN 

 

En la presente revisión teórica, mediante un estudio básico no experimental, se pretende; 

desde el punto de vista de la neuropsicología, describir las bases de las funciones 

ejecutivas (FE) en niños con Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad 

(TDAH), permitiendo la difusión y la reflexión respecto a la conceptualización de las FE 

y los modelos teóricos explicativos que ayuden a un mejor entendimiento sobre el perfil 

de los niños con TDAH. Explicándose los fundamentos neuroanatómicos y los principales 

aportes desde el enfoque de la neurociencia. Concluyendo que, las FE son procesos de 

orden superior, controlados por la corteza prefrontal, y sus regiones aledañas, 

encontrándose alteraciones en los niños con TDAH. Las FE son capacidades cognitivas 

(Planificación, atención ejecutiva, inhibición de respuesta, flexibilidad cognitiva, 

memoria de trabajo y velocidad de procesamiento) y emocionales (Aversión a la demora, 

procesamiento de emociones, teoría de la mente, razonamiento social, y regulación del 

afecto y emociones); lo que permite una adaptación funcional en diferentes áreas. Los 

niños con TDAH se caracterizan por una constante dificultad en la atención ejecutiva y 

la regulación: motora, verbal, cognitiva, emocional y motivacional. Finalmente, se halla 

que el perfil en los niños con TDAH está caracteriza por problemas en la inhibición que 

repercuten en la memoria de trabajo verbal y no verbal, el control emocional y 

motivacional y la reconstitución.    

Palabras clave: Neuropsicología, funciones ejecutivas, neurociencia, TDAH 
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ABTRACT 

 

In the present theoretical review, through a non-experimental basic study, it is intended; 

from the point of view of neuropsychology, to describe the bases of executive functions 

(EF) in children with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), allowing 

dissemination and reflection on the conceptualization of EF and theoretical models 

explanations that help to better understand the profile of children with ADHD. Explaining 

the neuroanatomical foundations and the main contributions from the approach of 

neuroscience. Concluding that FE are higher order processes, controlled by the prefrontal 

cortex, and its surrounding regions, finding alterations in children with ADHD. EFs are 

cognitive (planning, executive attention, response inhibition, cognitive flexibility, 

working memory, and processing speed) and emotional (delay aversion, emotion 

processing, theory of mind, social reasoning, and affect regulation) abilities. and 

emotions); which allows a functional adaptation in different areas. Children with ADHD 

are characterized by constant difficulty in executive attention and regulation: motor, 

verbal, cognitive, emotional, and motivational. Finally, it is found that the profile in 

children with ADHD is characterized by inhibition problems that affect verbal and 

nonverbal working memory, emotional and motivational control, and reconstitution. 

Keywords: Neuropsychology, executive functions, neuroscience, ADHD  
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ANEXO 

ANEXO 1: REPORTE DE TURNITIN  

 


