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RESUMEN 

 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre los estilos de aprendizaje 

y el rendimiento académico en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público 

Tayabamba. Se adoptó una metodología cuantitativa, de nivel correlacional, aplicando un 

diseño no experimental de corte transversal. La población objeto de 

estudio estuvo compuesta por 100 alumnos, y para la selección de la muestra se empleó un 

muestreo no probabilístico, que resultó en la inclusión de 60 estudiantes. Durante el proceso 

de recolección de datos, se utilizaron dos herramientas: el cuestionario de estilos de 

aprendizaje ACRA y el inventario de rendimiento académico SISCO. Los resultados más 

relevantes indicaron que el 66% de los alumnos se encontraba en un nivel regular en cuanto a 

sus estilos de aprendizaje, mientras que el 73% mostró un rendimiento 

académico moderado. Además, se halló una relación inversa entre los estilos de aprendizaje y 

el rendimiento académico, con un coeficiente rho = -. 455 y un valor p. 

 

Palabras clave: Enseñanza, estilos de aprendizaje, rendimiento académico. 
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ABSTRACT 

 

The study was carried out under the objective of determining the relationship between learning 

styles and academic performance at the Instituto de Educación Superior Pedagogico Público 

Tayabamba. Using a methodology of quantitative type, of correlational level and with a non-

experimental cross-sectional design, the population was made up of 100 students. For the 

selection of the sample, a non-probability sample was used, which was conformed by 60 

students. Within the data collection process, two instruments were applied: the ACRA learning 

styles questionnaire and the SISCO academic performance inventory. Among the main results 

it was reported that 66% of the students were in a regular level of learning styles, while 73% 

presented a moderate level of academic performance. Likewise, an inverse relationship was 

found between learning styles and academic performance (rho = -.455, p < 0.05). It is 

concluded that, as the students employ better learning styles, they experience a lower level of 

academic performance in different academic activities. 

 

Keywords: Teaching, learning styles, academic performance. 
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I. INTRODUCCIÓN 

El presente estudio tuvo como finalidad explorar la relación entre los estilos de 

aprendizaje y el rendimiento académico en el Instituto de Educación Superior Pedagógico 

Público Tayabamba. Se utilizó una metodología cuantitativa de tipo correlacional, aplicando 

un diseño no experimental de corte transversal. La población analizada estuvo conformada por 

100 estudiantes, y se seleccionó una muestra de 60 alumnos mediante un muestreo no 

probabilístico. Para la recolección de datos, se emplearon dos instrumentos: el cuestionario de 

estilos de aprendizaje ACRA y el inventario de rendimiento académico 

SISCO. Los hallazgos más significativos revelaron que el 66% de los alumnos se encontraba 

en un nivel regular en cuanto a sus estilos de aprendizaje, mientras que el 73% presentó un 

rendimiento académico moderado. Además, se identificó una relación inversa entre los estilos 

de aprendizaje y el rendimiento académico, con un coeficiente rho de -0. 455 y un valor 

p indicador de su significancia. 

En cuanto a la esfera internacional, ya se sabe que la COVID-19 es un flagelo que 

castigó a toda la humanidad, así; les quitó el acceso a la red de redes y la disponibilidad de 

servicios tecnológicos.. Sin embargo, desencadenó la masificación del uso de comunicación de 

redes digitales en todo Latinoamérica y las islas del caribe; plasma así; en el nivel de desarrollo 

intermedio. Asimismo, emergen, teletrabajo y teleducación, lo que crea incertidumbre en casi 

la totalidad de este tipo de población; así; los más perjudicados son los estudiantes de los 

sectores de bajos recursos(CEPAL, 2020). 

En este contexto, es importante señalar que en España la tasa de abandono educativo 

entre los jóvenes de 18 a 24 años ha aumentado. Algunos de ellos solo logran obtener el 

título de la ESO, mientras que otros ni siquiera alcanzan este nivel, con porcentajes de 

abandono que oscilan entre el 16% y el 28%, respectivamente. Esta situación 

representa un desafío para el sector educativo, que ha comenzado a priorizar cambios 

curriculares con el fin de reducir la cantidad de estudiantes que se pierden en el camino (El 

País, 2021). 

 

Es relevante destacar que, debido a la llegada del Covid-19 en 2019 y 2020, se produjo un 

cambio radical en los métodos de enseñanza y aprendizaje. Este impacto se sintió en todos 

los niveles educativos, desde la educación inicial hasta la superior. De hecho, en 

marzo de 2020, algunas comunidades decidieron cerrar las universidades, lo que afectó a más 

de 1. 309. 762 estudiantes que cursaban programas de pregrado, 234. 124 que estaban en 

másteres y 89. 353 que realizaban doctorados. Para mitigar estos efectos, 
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se comenzaron a implementar diversas estrategias de enseñanza, reconociendo la importancia 

de la tecnología y su uso adecuado en el aprendizaje. Así, es fundamental entender qué 

deben aprender los estudiantes y cómo lo harán. Por su parte, los docentes deben estar claros 

sobre su rol en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Conocer correctamente las 

herramientas disponibles es clave para lograr resultados positivos en el aprendizaje 

y reducir el abandono escolar (El País, 2022). 

Considerando estos recursos, se hace evidente la falta de acceso por parte de los 

estudiantes en general, especialmente entre aquellos que cursan educación superior. Los 

docentes enfrentan grandes desafíos; uno de los más significativos es responder de manera 

oportuna al reciente contexto educativo, marcado por el rápido avance de la ciencia y la 

tecnología. Esta situación tiene un impacto considerable en la labor de los profesores en todos 

los niveles educativos (Jiménez, 2020). 

Los estudiantes de educación superior enfrentaron nuevos desafíos al adentrarse en el 

manejo de las TIC. Por su parte, los funcionarios de la UNESCO expresaron su preocupación a 

nivel global por el escaso acceso a la educación superior, un derecho fundamental para todos 

los seres humanos. Se reconoce que uno de los principales obstáculos para lograr 

una educación superior accesible para todos es la pobreza, lo que plantea incertidumbres sobre 

las metas establecidas para 2030. Además, resulta crucial integrar recursos digitales junto con 

metodologías efectivas que faciliten el aprendizaje de los contenidos a los jóvenes 

universitarios (Torres, 2016). 

A nivel nacional, el Ministerio de Educación (2016) destaca una serie de nuevos 

desafíos que enfrenta la educación en la actualidad. Subraya la rápida y extensa producción 

de conocimiento, la importancia de reconocer y valorar el legado ancestral, y la aparición de 

nuevos espacios laborales que se vinculan estrechamente con los avances 

tecnológicos. Además, enfatiza el uso de herramientas tecnológicas en constante 

renovación, lo que permite acceder a nuevas formas de resolver problemas y atender así a 

los diversos estilos de aprendizaje. 

A nivel local, en la región norte del Perú, es fundamental 

destacar que esta problemática no es ajena. Los estudiantes presentan una escasa percepción 

de la importancia de alcanzar un mejor rendimiento académico. Esto se debe a la falta 

de motivación e interés en las clases, así como a la carencia de recursos didácticos por parte de 

los docentes. Como consecuencia, los alumnos tienden a mostrar desinterés por las materias, 

se sienten confundidos al enfrentar los problemas y, en muchos casos, obtienen calificaciones 
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desaprobatorias. Esta situación se traduce en conductas inadecuadas, una falta de 

interés general y, en última instancia, una baja autoestima. 

Tener acceso a información sobre el estilo de aprendizaje del alumno no 

solo enriquece el proceso educativo, sino que también fomenta una mejor interacción entre el 

estudiante y el docente, a la vez que potencia la capacidad del maestro para ajustar su 

metodología en el aula. Una vez reconocida esta situación problemática, se procederá a 

definir tanto el problema general como los específicos, así como a establecer los objetivos y la 

justificación pertinente del estudio. 

Ante lo expuesto, se formula la siguiente pregunta de investigación ¿Qué relación existe 

entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en educación primaria en el Instituto 

de Educación Superior Pedagógico Público Tayabamba Pataz 2024?. Y como problemas 

específicos: ¿Qué relación existe entre la dimensión estilo de aprendizaje activo y el 

rendimiento académico en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público Tayabamba, 

Pataz, 2024?. ¿Qué relación existe entre la dimensión estilo de aprendizaje reflexivo y el 

rendimiento académico en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público Tayabamba, 

Pataz, 2024?. ¿Qué relación existe entre la dimensión estilo de aprendizaje teórico y el 

rendimiento académico en educación primaria en el Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Público Tayabamba, Pataz, 2024?. ¿Qué relación existe entre la dimensión estilo 

de aprendizaje pragmático y el rendimiento académico en el Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Público Tayabamba, Pataz, 2024?. 

El objetivo general de este estudio fue determinar la relación entre los estilos de 

aprendizaje y el rendimiento académico en la educación primaria del Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público Tayabamba, ubicado en Pataz, durante el año 2024. 

Además, se plantean los siguientes objetivos específicos: 

Examinar la relación entre el estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico en 

educación primaria en el mencionado instituto. 

Analizar la relación entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico en 

educación primaria en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público Tayabamba. 

Investigar la relación entre el estilo de aprendizaje teórico y el rendimiento académico en 

educación primaria en el centro educativo antes citado. Determinar la relación entre el estilo 

de aprendizaje pragmático y el rendimiento académico en educación primaria en el Instituto de 

Educación Superior Pedagógico Público Tayabamba. 

Se indico como hipótesis general, existe relación entre los estilos de aprendizaje y el 

rendimiento académico en educación primaria en el Instituto de Educación Superior 



13 
 

Pedagógico Público Tayabamba, Pataz, 2024. Las hipótesis específicas plantean que hay 

una relación entre las diferentes dimensiones del estilo de aprendizaje y el rendimiento 

académico en educación primaria en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, ubicado en Pataz. En particular, se investigará la relación entre el estilo de 

aprendizaje activo y el rendimiento académico, así como entre el estilo de aprendizaje 

reflexivo y el rendimiento académico. Además, se explorará también la conexión entre el estilo 

de aprendizaje teórico y el rendimiento académico, y por último, se examinará la relación 

entre el estilo de aprendizaje pragmático y el rendimiento académico en este mismo contexto 

educativo. 

La investigación se fundamenta teóricamente, ya que el desarrollo conceptual de la 

variable de estudio, que abarca los Modelos de Enseñanza y el Desarrollo Académico, 

proporcionará las bases teóricas necesarias para el análisis de estas variables 

en investigaciones futuras. 

Desde una perspectiva práctica, las variables de investigación brindarán a las 

investigadoras, así como a los docentes y estudiantes involucrados en el estudio, la oportunidad 

de profundizar en los modelos de enseñanza y el desarrollo académico en el ámbito de la 

educación universitaria. Esto les permitirá aplicar los aprendizajes obtenidos en su labor 

educativa. 

Por otro lado, la justificación metodológica tiene como objetivo ofrecer a otros 

investigadores un nuevo instrumento y método que, como estrategia, facilite la recolección de 

información. De esta manera, se podrán obtener datos confiables que, a su vez, permitirán la 

generación de conocimiento válido. Además, este enfoque aportó un valor 

explicativo sobre las variables; gracias al procedimiento correlacional, hemos podido 

comprender cómo y por qué se relacionan entre sí. 

Y, por último, contará con una justificación social, ya que brindará un 

valioso aporte para mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje en la educación 

superior. Esto facilitará la optimización de los métodos empleados por los docentes y de las 

estrategias utilizadas por los estudiantes. 

Se han tenido en cuenta los siguientes antecedentes a nivel internacional: Rodríguez 

(2021) llevó a cabo una investigación sobre los estilos de aprendizaje y el rendimiento 

académico de los estudiantes. Este estudio se propuso establecer una relación entre ambas 

variables, utilizando un enfoque cuantitativo y un diseño no experimental de tipo 

correlacional. Los resultados revelaron que los estudiantes lograron el rendimiento 

académico esperado, mientras que en cuanto a los estilos de aprendizaje, se identificó un nivel 
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moderado. La investigación concluye que efectivamente existió una relación directa 

entre las variables, con un coeficiente de correlación de Pearson de 0,7446, lo que implica un 

74,46% de correlación. En cuanto a los estilos de aprendizaje entre los estudiantes, se observó 

que el teórico presenta un nivel muy alto (34%), el pragmático un nivel moderado (40%), el 

activo también un nivel moderado (47%), y el reflexivo cuenta con un nivel 

moderado del 53%. 

Flores (2020) llevó a cabo su tesis sobre la influencia de los estilos de aprendizaje en el 

rendimiento académico de los estudiantes. Su estudio tenía como objetivo explicar la relación 

entre la variable independiente y la variable dependiente. Para ello, se empleó un diseño no 

experimental con un enfoque cuantitativo de nivel explicativo causal. Los resultados 

obtenidos indican que los estilos de aprendizaje activo y 

pragmático están negativamente correlacionados con el rendimiento académico, presentando 

valores de rho = -0,214 (p = 0,003; α = 0,05) y rho = -0,190 (p = 0,008; α 

= 0,05), respectivamente. Por otro lado, los estilos reflexivo y teórico no mostraron 

correlación con el rendimiento académico, con valores de rho = 0,038 y p = 0,599. 

Yupanqui (2020) llevó a cabo una investigación sobre los estilos de aprendizaje 

y el rendimiento académico de los estudiantes del primer ciclo de una universidad 

nacional. El objetivo principal del estudio fue determinar la relación entre estas 

dos variables. Para ello, se utilizó un diseño no experimental 

correlacional. Los resultados obtenidos indican que no existe una relación directa entre las 

variables estudiadas, con un coeficiente de correlación (rho) de -0,096 y un valor 

p mayor a 0. 05. Esto sugiere que hay diversas situaciones o factores, tanto internos como 

externos, que pueden influir en el rendimiento académico de los estudiantes 

universitarios. En cuanto a las dimensiones analizadas, se observó que el estilo reflexivo se 

relaciona positivamente con el rendimiento académico, presentando un rho de 0,473 

y un p menor a 0. 05, mientras que el estilo activo no muestra relación alguna con el 

rendimiento académico (rho=0. 109 y p mayor a 0. 05). 

Como antecedente a nivel nacional, se presenta el estudio realizado por Gamarra 

(2020), quien investigó los estilos de aprendizaje y su relación con el rendimiento académico 

en estudiantes de medicina. El objetivo de esta investigación fue determinar el estilo de 

aprendizaje predominante entre los estudiantes y su impacto en su rendimiento académico. La 

metodología empleada fue descriptiva, observacional, prospectiva, transversal 

y analítica. Los resultados revelaron que el estilo de aprendizaje teórico fue el más 
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preferido, con 50 de 88 alumnos mostrándolo. Además, se encontró una relación altamente 

significativa entre los estilos activo y reflexivo y el rendimiento académico. 

En este contexto, se puede concluir que existen relaciones significativas, e 

incluso altamente significativas, entre las diferentes dimensiones de los estilos de aprendizaje 

y el rendimiento académico. 

Tipan (2023) llevó a cabo una investigación con el propósito de determinar 

el impacto de los estilos de aprendizaje en la memoria a corto plazo en los estudiantes de cuarto 

año de educación básica general de la Unidad Educativa Las Américas, ubicada en la ciudad 

de Ambato. Para ello, se utilizó un enfoque de investigación mixto, combinando la modalidad 

documental bibliográfica con la modalidad de campo. El estudio fue de carácter exploratorio, 

descriptivo y correlacional, y la muestra estuvo compuesta por 39 estudiantes, de los 

cuales 21 eran niñas y 19 eran niños. Para evaluar el nivel de influencia de los estilos de 

aprendizaje, se empleó el cuestionario de los estilos de aprendizaje de Honey-Alonso 

(CHAEA), que consta de 80 ítems y se divide en cuatro categorías: energía, reflexión, 

pensamiento y acción. Los resultados mostraron que el estilo preferido entre los estudiantes 

fue el práctico, con un 36%, seguido por el teórico con un 26%, el reflexivo con un 13% y el 

activo con un 10%. En cuanto a la memoria, se halló que estaba en un nivel bajo, alcanzando 

un 54%. Posteriormente, tras evaluar el grado de familiaridad, se concluyó que el estilo de 

aprendizaje influye en la memoria a corto plazo. 

Llerena (2023) se propuso como objetivo principal identificar la relación entre los 

hábitos de estudio y los estilos de aprendizaje en estudiantes de octavo año de Educación 

General Básica, específicamente en los paralelos C y D de la jornada vespertina de la Unidad 

Educativa Joaquín Arias. Para ello, se empleó un enfoque mixto, que abarcó niveles de 

investigación exploratorios, descriptivos y correlacionales. La muestra estuvo compuesta por 

80 estudiantes de los paralelos mencionados, a quienes se les aplicaron dos herramientas: el 

Cuestionario de Hábitos y Técnicas de Estudio (CHTE) y el Cuestionario de Estilos de 

Aprendizaje Honey-Alonso (CHAEA). 

Landy y Zamora (2021) se propusieron describir los diversos estilos de aprendizaje de 

los estudiantes de tercero de bachillerato en una Institución Educativa de la Cuenca, 

considerando variables como el sexo, la edad y la especialidad. La investigación se enmarca 

dentro de un enfoque descriptivo transversal, de tipo cuantitativo y con un diseño no 

experimental. Para llevar a cabo el estudio, se utilizaron una ficha sociodemográfica y el 

cuestionario CHAEA de Honey-Alonso, las cuales fueron aplicadas a través de la plataforma 

Google Forms. La muestra estuvo compuesta por 153 estudiantes, de los 
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cuales 66 eran hombres y 87 mujeres. Entre los principales hallazgos se observó que la 

mayoría de los alumnos se inclinan hacia un estilo de aprendizaje activo (88. 2%), mientras 

que el estilo menos frecuente fue el pragmático (84. 3%). En conclusión, en los estudiantes de 

tercero de bachillerato predomina el estilo de aprendizaje activo, lo que indica 

que están constantemente en búsqueda de nuevos conocimientos. 

Rodríguez y Villanueva (2021) se propusieron analizar los estilos de aprendizaje en 

relación con las diferentes áreas de conocimiento de los estudiantes de la Universidad de la 

Costa, ubicada en la ciudad de Barranquilla. Para llevar a cabo esta investigación, se empleó 

un enfoque cuantitativo de carácter descriptivo y transversal, con una muestra no 

probabilística que incluyó a 1,874 participantes. Los resultados revelaron que el 52. 93% de 

los encuestados pertenecen a las áreas de economía, administración, contaduría 

y disciplinas afines, y que el 62. 86% de los estudiantes presentan un estilo de aprendizaje 

predominantemente visual. Además, mediante un análisis multivariante factorial 

(MANOVA), se identificaron diferencias significativas únicamente en el estilo auditivo entre 

las áreas de ciencias sociales, humanas y educación, en comparación con las de ingeniería, 

arquitectura, urbanismo y afines. Por lo tanto, se concluye que no existe una relación entre el 

área de conocimiento y el estilo de aprendizaje, tal como se refleja en la falta de diferencias 

significativas en el análisis de medias. 

En su tesis, Plua (2021) se propuso desarrollar un programa de intervención 

que considerara los estilos de aprendizaje, con el objetivo de potenciar el rendimiento 

académico de los estudiantes de séptimo año básico en la Escuela de Educación Básica Matilde 

Hidalgo de Procel. La investigación se llevó a cabo con un enfoque cuantitativo y un diseño no 

experimental, de tipo correlacional. La muestra estuvo compuesta por 35 estudiantes de 

séptimo año de esta institución. Se utilizó la técnica de la encuesta y el cuestionario de estilos 

de aprendizaje de Kolb como instrumento principal, mientras que para evaluar la segunda 

variable, el rendimiento académico, se recopilaron puntuaciones cuantitativas. 

Entre las conclusiones del estudio, destaca un hallazgo significativo: existe una asociación 

entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes. Esta 

relación se presenta de manera significativa, con un valor de p=0,012, según la prueba 

paramétrica de Rho de Spearman. Estos resultados son consistentes con otros estudios 

que evidencian el impacto positivo de los estilos de aprendizaje en la mejora de la retención de 

los estudiantes y, por ende, en su rendimiento académico. 

En su investigación, Díaz (2020) tuvo como objetivo principal identificar los estilos de 

enseñanza de los docentes y los estilos de aprendizaje de los estudiantes en la institución 
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educativa Simón Bolívar, ubicada en el municipio de Planeta Rica, Córdoba. La investigación 

adoptó un enfoque cualitativo, siendo de tipo acción, correlacional y descriptivo, y utilizó el 

método de análisis de contenido. Para la recolección de información, se emplearon los Test de 

CEE y CHAEA, además del Cuestionario de estilos de enseñanza (CEE) y el de estilos de 

aprendizaje (CHAEA), aplicados a un grupo de 20 estudiantes. 

Los resultados obtenidos revelan que los estilos funcionales de enseñanza predominan en las 

áreas de inglés, matemáticas y lectura crítica. No obstante, en clases de ciencias naturales y 

tecnología, se observa una preferencia por un estilo formal. En contraste, en el ámbito de las 

ciencias sociales, el panorama cambia: aquí prevalece un estilo de enseñanza más abierto, y los 

estudiantes tienden a preferir un aprendizaje activo. 

Díaz concluyó que los estilos de aprendizaje de los estudiantes más destacados son de 

naturaleza práctica y proactiva, con una presencia notable en el primero y una moderada en el 

segundo. Además, se exploró la relación entre edad, género y estilo de 

aprendizaje, encontrando que no existe una correlación directa entre estas variables y el estilo 

de aprendizaje asignado. 

El estilo convergente o teórico se caracteriza por su enfoque secuencial, dado que busca 

analizar los hechos mediante un análisis riguroso. Este enfoque se basa en un juicio 

objetivo, evitando la especulación a menos que haya un respaldo lógico. En contraste, también 

buscan experimentar desde la práctica a través de un estilo adaptativo o pragmático, mostrando 

reticencias hacia reuniones y discusiones que se centran excesivamente en la teoría, 

especialmente si no están orientadas a resolver problemas de manera operativa (Rodríguez, 

2018). 

En la guía de Programación Neurolingüística de Bandler y Grinder, se destacan las 

entradas sensoriales que los estudiantes prefieren utilizar para su aprendizaje. Por esta razón, 

los modelos neuro lingüísticos se conocen también como modelos VAK, 

que representan las modalidades visual, auditiva y cinestésica. Los aprendices visuales se 

benefician de las representaciones gráficas; por ejemplo, al leer textos, escuchar clases 

y utilizar apuntes que pueden revisar posteriormente. En cambio, los que poseen un estilo de 

aprendizaje auditivo asimilan mejor la información cuando se les presenta a 

través de exposiciones orales. Sin embargo, este sistema auditivo no resulta tan eficaz como el 

visual en cuanto al procesamiento y la abstracción de información (Hermosilla, 2020). 

No obstante, se emplea para vincular las palabras habladas con 

otros estímulos auditivos, como la música. Por otro lado, los estilos de 

aprendizaje cinestésicos fomentan un aprendizaje activo mediante el movimiento. Esta 
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metodología permite a los estudiantes alcanzar un entendimiento profundo del contenido de la 

lección, a través de lo que se conoce como memoria procedimental. En este sentido, la 

memoria se convierte en un aspecto permanente en el individuo (Mayorga, 2020). 

Hay una variedad de teorías sobre los estilos de aprendizaje, pero una de las 

definiciones más claras y precisas es la propuesta por Keefe en 1990. Según esta definición, 

los estilos de aprendizaje son rasgos cognitivos, emocionales y fisiológicos que actúan como 

indicadores relativamente estables del modo en que los estudiantes perciben, interactúan y 

responden a su entorno educativo. En este contexto, los rasgos cognitivos 

se refieren a cómo los alumnos organizan la información, construyen y utilizan conceptos, 

interpretan datos, resuelven problemas y eligen sus formas de expresión, ya sea visual, auditiva 

o kinestésica, entre otras. Por otro lado, los rasgos emocionales están ligados a las 

motivaciones y expectativas que afectan el proceso de aprendizaje. Finalmente, los rasgos 

fisiológicos se relacionan con los biotipos y ritmos biológicos de los estudiantes. 

Teniendo en cuenta el tipo de modelo que deseamos investigar, optamos 

por reflexionar sobre la teoría de Honey y Mumford, ya que consideramos que es la más 

adecuada y pertinente para nuestro estudio. 

Según Alonso (2007), Honey y Mumford adoptan en gran medida la teoría de Kolb 

y proponen un proceso de aprendizaje cíclico que consta de cuatro etapas, 

resaltando la relevancia de aprender a través de la experiencia. La teoría de 

Kolb establece que el aprendizaje se desarrolla en cuatro etapas, dando lugar a lo que se conoce 

como el ciclo de aprendizaje. 

Del mismo modo, Honey (1990) reconoce el proceso de aprendizaje circular de cuatro 

pasos propuesto por Kolb, aunque considera que ni el inventario de estilos de aprendizaje ni la 

descripción de estos estilos son realmente útiles. En este sentido, se esfuerzan por potenciar la 

eficiencia en su aprendizaje y buscan herramientas que les ayuden a orientarse y mejorar en 

este proceso. Las diferencias con Kolb se pueden identificar de dos maneras fundamentales: 

por un lado, Kolb se centra en generar una descripción más detallada de los estilos y en la 

acción del sujeto. Por otro, Honey propone que responder encuestas y realizar pruebas sea 

visto como un punto de partida en lugar de un objetivo final. Además, su análisis abarca más 

variables que las que contempla el test de Kolb. 

Una de las estrategias más comunes que emplean los profesionales para enseñar 

es ajustarse a la diversidad de sus alumnos. Cada persona tiene su propio estilo de aprendizaje, 

lo que significa que no todos aprenden de la misma manera. Algunos estudiantes se 

inclinan por trabajar con hechos y datos concretos, mientras que otros prefieren adentrarse en 
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la teoría. Además, hay quienes comprenden mejor los conceptos a través de sistemas o 

diagramas, mientras que otros se sienten más cómodos utilizando el lenguaje verbal, ya sea de 

forma escrita o hablada (Hernández, 2016). 

El significado del personaje se centra en el deseo, un deseo que se manifiesta de 

distintas maneras. Existen patrones de comportamiento y habilidades que diferencian a unas 

personas de otras en su forma de vestir, hablar, pensar, aprender y enseñar. Comprender el tipo 

de mente que posee una persona resulta fundamental, ya que esto permite evaluar su capacidad 

para llevar a cabo un trabajo específico y facilita la identificación de sus particularidades, 

incluso sin conocer en profundidad su personalidad (Lozano, 2016). 

Para entender el estilo de aprendizaje, es esencial reconocer que este concepto 

refleja las diferencias en la estructura de cada persona. En el lenguaje coloquial, a menudo se 

emplea de manera negativa, subestimando su significado. Sin embargo, al abordarlo de 

manera más compleja, podemos apreciar que implica una serie de cualidades y acciones que se 

manifiestan a lo largo de un periodo determinado (Gallego, 2015). 

La comprensión de la propia cognición y estilo personal resulta ser una herramienta 

poderosa para fomentar la conducta de los estudiantes en diversas áreas. Esta 

dinámica se manifiesta en la identidad personal, la cual se ve reflejada en aspectos como la 

personalidad, la comunicación, el conocimiento, la motivación, la percepción, el aprendizaje 

y el comportamiento. Todo ello se fundamenta en bases psicológicas y fisiológicas, dando 

lugar a terminologías más elaboradas (Castro, 2017). 

Según Hernández y Gonzales (2016), es fundamental considerar los fundamentos 

teóricos que guían el diseño de los materiales, así como la diversidad y complejidad de las 

actividades de enseñanza-aprendizaje que se llevan a cabo en el aula. Aunque todos los 

métodos de enseñanza deben sustentarse en principios teóricos, pensamos que respaldar la 

práctica actual únicamente en una pedagogía puede acarrear más inconvenientes que 

beneficios. Esto se debe a que hay distintas perspectivas (pensamientos, métodos o ideas) 

que emergen a partir de la comprensión de un mismo concepto de aprendizaje, ya sea desde 

una óptica conductual, psicológica, constructiva o relacional. 

Según los estudios realizados por Alonso et al. (1999), se ha determinado que 

cada especie presenta características únicas y significativas. En lo que respecta al estilo de 

aprendizaje activo, los estudiantes tienden a mostrarse inquietos y dinámicos, actuando como 

animadores, improvisadores, innovadores, tomadores de riesgos y aventureros. Estas 

cualidades incluyen creatividad, entusiasmo, iniciativa, valentía y una naturaleza expresiva, lo 

que les permite aprender de sus experiencias y disfrutar del proceso. Se caracterizan por ser 
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comunicativos, líderes apasionados y siempre están en búsqueda de la diversión, la acción y el 

desafío. 

 

Por otro lado, el aprendizaje reflexivo nos permite observar a estudiantes que presentan 

características como la reflexión, la honestidad, la persuasión, la análisis y la 

objetividad. Estos estudiantes son meticulosos, pacientes y detallistas; 

tienden a resolver disputas y evitan métodos convencionales. También se destacan por su 

inclinación a estudiar el comportamiento, registrar datos y desempeñarse como investigadores 

que sintetizan información para redactar informes y relatos. Su naturaleza curiosa y cautelosa 

les hace acercarse al aprendizaje de una manera más pausada y distante. 

En cuanto al estilo de aprendizaje conceptual, aquellos con puntuaciones más altas tienden a 

ser sistemáticos, críticos y lógicos. Estas cualidades se acompañan de un enfoque ordenado 

y reflexivo que fomenta la conexión entre conceptos. Los estudiantes con este estilo 

buscan patrones, formulan preguntas y exploran supuestos subyacentes, 

teorías y valores, alineando sus objetivos con ideas prácticas y claras. 

Finalmente, el estilo de aprendizaje basado en la acción se basa en características como 

la experimentación, la práctica y la precisión. Los estudiantes que se identifican con este estilo 

muestran eficiencia y un sentido del significado en su aprendizaje. Además, se familiarizan 

con la tecnología y toman decisiones rápidas e informadas, manteniendo un enfoque 

organizado y resolutivo que les permite alcanzar sus metas con seguridad e independencia. 

Alonso y Gallego (1994) describen los estilos de aprendizaje de la siguiente manera: 

Estilo activo: Las personas que se caracterizan por un estilo de aprendizaje activo 

son abiertas de mente y se sienten atraídas por nuevas 

experiencias. Abordan tareas inéditas con entusiasmo y están completamente libres de 

escepticismo, viviendo plenamente el presente y acogiendo cada nueva etapa con optimismo. 

Estilo reflexivo: Estas personas prefieren observar y analizar las experiencias desde diferentes 

perspectivas. Les gusta recopilar datos y reflexionar detenidamente antes de llegar a 

conclusiones. Su enfoque se basa en la cautela, prefiriendo evaluar todas las 

opciones y observar el desempeño de los demás antes de intervenir. Esta forma de ser puede 

generar una atmósfera un tanto fría y condescendiente a su alrededor. 

Estilo teórico: Los aprendices teóricos integran sus observaciones en complejas y lógicas 

teorías. Abordan los problemas de manera sistemática y en pasos lógicos. Suelen ser 

perfeccionistas, vinculando hechos con teorías y disfrutando del análisis y la 

síntesis. Están profundamente arraigados en sus marcos de pensamiento al 
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desarrollar nociones y modelos, buscando siempre la objetividad y evadiendo la subjetividad y 

la ambigüedad. 

Las definiciones sobre el rendimiento académico, según Ramírez y otros 

(2016), señalan que este concepto se refiere a la relación entre los resultados alcanzados y el 

compromiso invertido en una actividad específica. En el contexto 

escolar, la participación implica seguir de manera activa las actividades propuestas en 

las diversas asignaturas con el objetivo de aprender. En este sentido, Pizarro (1997) define el 

rendimiento académico como una medida de la habilidad adquirida, que se deriva de la 

evaluación de lo que una persona ha aprendido a lo largo de su proceso formativo. Este 

rendimiento refleja la capacidad de los estudiantes para alcanzar metas a través de incentivos 

educativos acordes con los objetivos de la transferencia de conocimiento. El autor enfatiza la 

perspectiva del estudiante y considera como logros todos los resultados obtenidos gracias a la 

promoción de incentivos, como recursos y estrategias didácticas, que se alinean con los 

resultados de aprendizaje esperados al finalizar el curso. 

Por lo tanto, el rendimiento académico depende del consentimiento 

del individuo para participar en un contenido particular que está fuertemente vinculado a un 

grupo social específico. 

Albán (2017) y, por otro lado, Herán y Villarroel (1987) identifican el rendimiento 

académico como una variable cuantificable, la cual se basa en la cantidad de veces que se 

puede reiterar un grado específico. 

Según Sanabria (2009), el rendimiento académico se define como un indicador del 

aprendizaje de un estudiante. De manera similar, Reyes (2003) señala que este rendimiento se 

caracteriza por la adquisición de conocimientos que se enseñan en el aula, y destaca que tanto 

docentes como alumnos comparten la responsabilidad en este proceso. 

Figueroa (2004) define la evaluación del conocimiento como 

el proceso de incorporar nuevos aprendizajes, que se pueden expresar en términos 

cuantitativos a lo largo de un período determinado, y que forma parte integral del currículo. 

Jiménez (2000) señala que la evaluación de conocimientos refleja el nivel de 

comprensión que un estudiante alcanza sobre un tema, en función de su grado escolar, lo que, 

a su vez, contribuye a un mejor desempeño académico. 

El rendimiento académico está influenciado por diversos factores, como lo 

señalan Martín, García, Torbay y Rodríguez (2008). Según estos autores, este rendimiento se 

compone de múltiples elementos que afectan a cada individuo. En relación con esto, Gonzáles 

(1996) identifica tres determinantes fundamentales del rendimiento académico.  



22 
 

Los factores personales están vinculados a habilidades individuales, inteligencia, 

autoimagen, motivación, hábitos, estrategias y percepciones sobre el estilo de aprendizaje. Por 

otro lado, los factores escolares se relacionan con el clima del entorno educativo en el que se 

desarrollan. Finalmente, los factores psicosociales tienen que ver con aspectos como 

la cultura, el nivel socioeconómico, el estilo de vida y elementos socioambientales. 

Según Sifuentes (2019), el rendimiento académico abarca una serie 

de habilidades tanto individuales como sociales. La autoeficacia se relaciona 

con características personales como el conocimiento, la experiencia, los hábitos, las actitudes 

y las habilidades, entre otras. La autoevaluación que realiza una persona puede guiar 

su decisión de buscar un empleo más satisfactorio. Este enfoque pone énfasis en el 

aprendizaje que se lleva a cabo en el aula, en las actitudes hacia las actividades dentro de 

esta y en las destrezas que los estudiantes pueden aplicar en su vida cotidiana y futura. 

El servicio civil, por su parte, se fundamenta en la expansión del conocimiento dentro de las 

instituciones educativas, donde las personas participan en diversas capacitaciones para adquirir 

habilidades, competencias y capacidades que favorecen su integración social. Además, 

estos avances contribuyen significativamente a mejorar la inclusión social. 

 Las dimensiones del rendimiento académico pueden clasificarse de la siguiente 

manera: 

 

A. Excelente: Los estudiantes que alcanzan este nivel demuestran un dominio sobresaliente de 

la materia, junto con habilidades, capacidades y talentos bien desarrollados. Esto les permite 

obtener calificaciones muy altas, situadas entre 19 y 20, lo que contribuye a 

un aprendizaje altamente efectivo. 

 

B. Bueno: En este nivel, los estudiantes han adquirido no solo conocimientos de la materia, 

sino también un enfoque significativo en el desarrollo de habilidades y destrezas a lo largo 

del proceso de aprendizaje. Las calificaciones que obtienen oscilan entre 16 y 18, lo que indica 

que están progresando adecuadamente en el curso. 

 

C. Regular: Aquí, los estudiantes muestran un rendimiento variable en función del programa 

de aprendizaje. Su trabajo se manifiesta ocasionalmente, evidenciado tanto 

en calificaciones como en el desarrollo de habilidades y destrezas durante el proceso 

de aprendizaje. 
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D. Deficiente: En este caso, los estudiantes presentan una falta de conocimientos y 

comprensión general que les impide desarrollar adecuadamente sus habilidades y 

capacidades. Esto resulta en dificultades significativas para adquirir los conocimientos 

necesarios en sus estudios, reflejando un rendimiento académico por debajo de lo esperado. 

 

E. Muy deficiente: Este nivel se caracteriza por serias dificultades de aprendizaje. Los 

estudiantes luchan por desarrollar habilidades y destrezas, lo que afecta su 

capacidad para llevar a cabo diversas actividades en clase. Además, suelen tener una actitud 

negativa hacia su propio aprendizaje y rendimiento (Sifuentes, 2019). 

Los rendimientos cognitivos se refieren a los aprendizajes que se esperan en los 

estudiantes desde una perspectiva cognitiva. Estos representan el conjunto de conocimientos 

que los alumnos deben alcanzar, incluyendo su capacidad de pensamiento y todo lo 

que necesitan aprender. Los logros cognoscitivos están relacionados con los fundamentos del 

conocimiento en la comprensión del aprendizaje, ya que combinan la posibilidad de 

profundizar en un número reducido de materias con un enfoque metodológico más 

amplio. Además, implica aprender a aprovechar las oportunidades que la educación brinda a lo 

largo de la vida (Jacques, 1994). 

Los rendimientos procedimentales representan las habilidades que los 

estudiantes deben alcanzar, abarcando lo manipulativo, lo práctico y la actividad ejecutora. Se 

refieren a su comportamiento y a todo lo que deben saber hacer. Este concepto se incluye en el 

pilar de la educación Aprender a hacer, que no solo implica gestionar cualificaciones 

profesionales, sino también desarrollar la capacidad de enfrentar 

diversas situaciones tanto de manera individual como en equipo. Además, este aprendizaje se 

enriquece con las variadas experiencias y actividades sociales que los jóvenes llevan a 

cabo, ya sea de forma voluntaria o formal, en un contexto social y nacional, así como a través 

del desarrollo de conocimientos alternativos (Jacques, 1994). 

Los rendimientos actitudinales se fundamentan en los valores morales y ciudadanos, así 

como en la esencia del estudiante: su capacidad de sentir y convivir, constituyendo 

un componente afectivo y motivacional esencial de su personalidad. Este aspecto se relaciona 

con pilares fundamentales de la educación, como es el aprendizaje de la 

convivencia. Desarrollar la habilidad de vivir juntos implica fomentar la comprensión del 

otro y reconocer la naturaleza de la convivencia, estableciendo objetivos 

comunes, preparándonos para enfrentar desacuerdos y respetando los valores de diversas 

personas, en un marco de comprensión y paz. 
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Además, es crucial aprender a posicionarse en el ámbito laboral mientras se potencia 

la personalidad y se desarrollan habilidades de independencia, toma de decisiones y 

responsabilidad personal. 

Para ello no debemos perturbar en la educación una de las fortalezas de cada persona: 

la memoria, el pensamiento, la estética, la fuerza física, la capacidad comunicativa (Jacques, 

1994). 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1 Enfoque, tipo  

El presente estudio se ha desarrollado desde un enfoque 

cuantitativo, empleando técnicas estadísticas para analizar los resultados y contrastar las 

hipótesis planteadas. Para la recolección de datos, se utilizó una encuesta, tal 

como lo indican Hernández et al. (2014). 

Adicionalmente, se aplicó el método hipotético-deductivo, un procedimiento metodológico 

que permite llevar a cabo la investigación partiendo de premisas formuladas como 

hipótesis. Este enfoque, que forma parte de la metodología científica, consiste en tomar 

premisas, establecer hipótesis, verificarlas y, 

finalmente, alcanzar conclusiones fundamentadas en los hechos (Hernández et al. , 2014). 

2.2 Diseño de investigación  

El estudio utilizó un diseño de investigación no experimental, ya que no se llevaron a 

cabo manipulaciones deliberadas de las variables en cuestión. Se realizó desde 

un enfoque transversal, dado que los datos se recolectaron en un único momento y 

lugar. Asimismo, se adoptó un nivel de estudio correlacional, con el objetivo de establecer la 

relación entre las variables y analizar su interacción en el contexto de la formación 

técnica superior (Hernández et al. , 2014). 

Dónde:     

   

M: Los estudiantes de educación primaria del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Público Tayabamba, Pataz 

r:   Relación entre las variables de estudio 

V1: Estilos de aprendizaje 

V2: Rendimiento académico  
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2.3 Población, muestra y muestreo  

Según Hernández et al. (2014), la población se define como el conjunto de 

personas que comparten ciertas características y están delimitadas en tiempo y espacio, lo cual 

facilita la obtención de información relacionada con las variables de estudio. En el contexto 

de la presente investigación, la población estará conformada por 100 estudiantes de educación 

primaria en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público Tayabamba, Pataz, 2024. 

Muestra 

Se trata de una porción estadísticamente representativa, seleccionada de antemano 

de la población, de la cual se obtendrán los datos para nuestro estudio (Hernández y Mendoza, 

2018). En este caso, la muestra estará compuesta por 100 estudiantes de educación 

primaria del Instituto de Educación Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, en Pataz, durante el año 2024. 

Muestreo 

Una población bien definida permite elaborar un listado completo de todos los 

elementos que contiene; a esto se le denomina marco muestral (Hernández Sampieri, 

Fernández Collado y Baptista Lucio, 2014). 

La muestra de esta investigación estuvo compuesta por 100 alumnos del IESPP - 

Tayabamba. Dado que la población es pequeña, se optó por el muestreo censal para determinar 

el tamaño de la muestra. 

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos  

Técnica: encuesta. La investigación implica el proceso de recolectar información 

y poner a prueba hipótesis. Este método se basa en obtener datos de las 

personas involucradas en el estudio, en este caso, los estudiantes (Hernández Sampieri, 

Fernández Collado y Baptista Lucio, 2014). 

Instrumentos: Se ha utilizado un cuestionario para evaluar los estilos de aprendizaje, y 

se han recopilado los registros de notas de los estudiantes para analizar el rendimiento 

académico. 

Cuestionario: Se define como un conjunto de preguntas que abordan una o más 

variables a evaluar, en este caso, preguntas cerradas (Hernández Sampieri, Fernández 

Collado y Baptista Lucio, 2014). Este cuestionario fue administrado a los estudiantes del 

Instituto de Educación Primaria de Educación Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, en Pataz, en el año 2024, quienes formularon preguntas 

abiertas del tipo politómicas con escala Likert. El propósito de este instrumento fue facilitar la 

identificación más precisa de los estilos de aprendizaje. 
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2.5 Técnicas de procesamiento y análisis de la información  

Una vez que se aplique el instrumento, se procederá a crear una base de datos que 

permitirá realizar la tabulación y, posteriormente, procesar la información. Para el análisis de 

los datos cuantitativos, utilizaremos el software Microsoft Excel versión 2019, a través 

del cual se llevará a cabo la descripción de los datos mediante tablas de 

frecuencia. Además, se empleará la prueba de Chi cuadrado para formular hipótesis y 

determinar la relación entre las variables. Con el fin de garantizar la confiabilidad de los datos 

obtenidos, se establecerá un nivel de significancia del 5%. 

2.6  Aspectos éticos en investigación  

Para llevar a cabo la investigación, se contó con el consentimiento informado y 

la autorización de la autoridad universitaria. Además, se garantizó un trato equitativo y 

justo hacia los estudiantes, quienes participaron de manera voluntaria y mantuvieron su 

identidad en el anonimato. Esto significó que su participación les benefició, sin que 

existieran consecuencias negativas, y la información recopilada se utilizó 

exclusivamente con fines académicos. Los participantes involucrados en este estudio 

tuvieron la oportunidad de conocer el propósito de la investigación 

y manifestar su acuerdo para colaborar, asegurando su consentimiento sin recibir ningún tipo 

de beneficio por parte del investigador. 
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III. RESULTADOS 

 

Se llevó a cabo un tratamiento estadístico de los datos recolectados a través 

del cuestionario sobre estilos de aprendizaje, así como el registro de evaluación del 

rendimiento académico. Para cada una de las dimensiones de ambas variables, se calcularon 

los promedios cuantitativos y se estableció una relación cualitativa ordinal según los niveles 

alcanzados basados en los puntajes obtenidos. Para procesar los resultados de la 

investigación, se utilizaron los programas Microsoft Excel 2019 y SPSS v26. Los 

hallazgos se presentan en forma de tablas de frecuencias, gráficos de barras y tablas que 

muestran la relación entre las variables. Además, se empleó el estadístico Chi-cuadrada 

para validar las hipótesis, orientado a datos cualitativos ordinales. 

Frecuencias de la variable estilos de aprendizaje  

Tabla 1  

Estilos de aprendizaje de los alumnos de educación primaria en el IESPP de Tayabamba. 

Escala Frecuencia Porcentaje 

Algunas veces 41 41% 

A menudo 44 44% 

Siempre 15 15% 

Total 100 100% 

Nota: Cuadro consolidado de la base de datos estadística. 

Interpretación 

Según la Tabla N° 1, que presenta los resultados de los cuestionarios aplicados a 100 

estudiantes sobre las tres dimensiones de los estilos de aprendizaje activo, reflexivo y teórico, 

se observa que el 41% de los encuestados (41 estudiantes) indica que a veces adoptan estos 

estilos. Por otro lado, el 44% (44 estudiantes) señala que lo hace con frecuencia, mientras que 

solo el 15% manifiesta que lo hace raramente.  

Un total de 15 estudiantes proporcionaron sus respuestas en la encuesta sobre los 

estilos de aprendizaje.  
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Figura 1 

Estilos de aprendizaje en los alumnos de educación primaria del IESPP de Tayabamba 

 

 

                                                                        Estilos de aprendizaje 

Nota: Tabla 1 

En el gráfico N° 1, se presentan los resultados de las respuestas de los 100 estudiantes 

en términos porcentuales. La barra más prominente representa las respuestas de aquellos que 

suelen mostrar un buen estilo de aprendizaje, alcanzando un 44% de la muestra 

seleccionada. Esto indica que ese porcentaje de estudiantes se destaca en las tres dimensiones 

consideradas. 

Tabla  2 

Dimensiones de los estilos de aprendizaje en los estudiantes de educación primaria del 

IESPP de Tayabamba.
 

 

                              Aprendizaje activo              Aprendizaje reflexivo        Aprendizaje teórico 
 

 

Nota: Cuadro consolidado de la base de datos estadísticos. 
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Interpretación 

La tabla N° 2 Se presentan los resultados correspondientes a cada una de las 

dimensiones de la primera variable relacionada con los estilos de aprendizaje, donde se pueden 

observar los siguientes aspectos: 

En la primera dimensión del aprendizaje activo, 44 estudiantes, lo que equivale al 44% 

de la muestra, indicaron que este tipo de aprendizaje ocurre algunas 

veces. Este porcentaje refleja la presencia de un aprendizaje 

activo, mientras que un 33% afirmó que lo experimenta a menudo.  

El 33% de los estudiantes y el 23% respondieron que siempre 

participan en actividades que fomentan el aprendizaje activo. 

En la segunda dimensión del aprendizaje reflexivo, el 44% de los estudiantes, es decir, 

44, señaló que lo experimenta algunas veces. Por otro lado, el 30% de los estudiantes, 

equivalentes a 30, indicó que lo vive a menudo, mientras que el 26% restante, lo que 

corresponde a 26 estudiantes, respondió que lo hace siempre. 

En la evaluación de la tercera dimensión relacionada con el aprendizaje teórico, el 45% 

de los estudiantes, es decir, 45 en total, manifestó que esto ocurre algunas veces. Por otro lado, 

el 29% de los encuestados, equivalentes a 29 estudiantes, indicó que sucede a menudo. Por 

último, un 26% de los estudiantes, lo que representa 26, afirmó que el aprendizaje teórico se 

presenta siempre. 

Figura  2 

Dimensiones de los estilos de aprendizaje en los estudiantes de educación primaria del 

IESPP de Tayabamba. 

 

 

Fuente: Tabla  2 
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Interpretación 

En el gráfico N° 2 se presentan los resultados de las tres dimensiones de la variable 

estilos de aprendizaje. Se puede observar que las barras más altas en cada grupo corresponden 

a la escala Algunas veces, la cual alcanza un promedio aproximado del 45% entre los tres 

grupos de dimensiones. Por otro lado, la escala A menudo presenta un promedio del 33%, 

mientras que la escala Siempre se encuentra en un promedio del 26%, siendo estas últimas 

las que complementan con un porcentaje menor. 

Los resultados en las tres dimensiones, según lo mostrado en la Tabla N° 1 y el 

Gráfico N° 1, indican que, en promedio, el 45% de los encuestados eligieron la opción Algunas 

veces. Esto sugiere que la mayoría de los estudiantes presenta un nivel regular en sus estilos de 

aprendizaje en las tres dimensiones analizadas. 

Frecuencias de la variable rendimiento académico 

Tabla 3 

Rendimiento académico en los alumnos de educación primaria del IESPP de Tayabamba 

 

Nota: Cuadro consolidado de la base de datos estadísticos. 

Interpretación 

En la Tabla N° 3, se presentan los resultados correspondientes a la segunda variable: 

el rendimiento académico. Para este análisis, se han considerado tres dimensiones o 

estrategias: cognitiva, procedimental y actitudinal. De acuerdo con los datos, se observa que 

54 estudiantes, lo que equivale al 54% de la muestra, se encuentran en el nivel regular. Por otro 

lado, 39 estudiantes alcanzan el nivel bueno, representando el 39%, mientras que solo 7 

estudiantes, es decir, el 7% del total, logran un rendimiento excelente, según los registros de 

evaluación de la muestra.  

Niveles Frecuencia Porcentaje 

B: Regular 54 54% 

A: Bueno 39 39% 

AD: Excelente 07 07% 

Total 100 100% 
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Figura  3 

Rendimiento académico en los estudiantes de educación primaria del IESPP – Tayabamba 

 

 

Nota: Tabla  3 

Interpretación 

En el grafico  3 se puede observar mejor los resultados del nivel de logro de rendimiento 

académico, donde el nivel regular representa el 54%, el nivel en bueno representa el 39% del 

total de la muestra, solo el 7% de los estudiantes de la muestra se encuentra en nivel excelente. 

Los resultados obtenidos determinan que la mayoría de los estudiantes de educación primaria 

del IESP - Tayabamba se encuentran en un nivel de rendimiento académico en nivel regular. 

Tabla  4 

Dimensiones de rendimiento académico en los alumnos de educación primaria del IESPP de 

Tayabamba. 

 

Nota: Cuadro consolidado de la base de datos estadísticos. 
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Interpretación 

La tabla N° 4 presenta los resultados correspondientes a cada una de las dimensiones 

del rendimiento académico, en la que se pueden observar los siguientes aspectos: 

En la dimensión cognitiva, el 48% (48 estudiantes) de la muestra presenta un nivel 

regular. A continuación, un significativo 43% (43 estudiantes) se clasifica en el nivel bueno, 

mientras que únicamente un 9% (9 estudiantes) alcanza un nivel excelente. 

En la dimensión procedimental, se observa que el 43% (43) de los estudiantes de la 

muestra tiene un nivel regular. A continuación, un notable 41% (41) se sitúa en un nivel bueno, 

mientras que el 16% (16) restante alcanza un nivel excelente en esta misma dimensión. 

En la dimensión actitudinal, el 50% de los estudiantes de la muestra se sitúa en un nivel 

regular. Por otro lado, un 40% presenta un nivel bueno y solo un 10% alcanza un nivel 

excelente. 

Figura  4 

Dimensiones de rendimiento académico en los alumnos de educación primaria del IESPP de 

Tayabamba. 

 

Nota: Tabla 4 

Interpretación 

En cuanto a la dimensión actitudinal, el 50% de los estudiantes de la muestra 

se encuentra en un nivel regular. Mientras tanto, un 40% muestra un nivel bueno y solo un 

10% logra alcanzar un nivel excelente. 

A partir de los resultados presentados en la tabla N° 4 y reflejados de manera más 

clara en la gráfica N° 4, podemos concluir que, entre todos los estilos observados, el nivel de 

logro más elevado alcanzado por los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba es el nivel de regular en su rendimiento académico. 
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Descripción de la relación entre las variables de estudio 

 

Tabla  5 

Relación que existe entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba.                                            
 

Estilos de aprendizaje                                  Rendimiento Académico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia del base de datos estadísticos, con el SPSS v. 26.0 

 

Interpretación 

En la tabla de contingencia Nº 5 se presentan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de ambas variables de estudio. Se destaca que la mayor proporción se 

encuentra en la relación entre la escala A menudo de los estilos de aprendizaje y el nivel 

Regular de rendimiento académico, con un 28% (28 estudiantes) de la muestra. Le sigue la 

relación entre la escala Algunas veces de los estilos de aprendizaje y el nivel Bueno 

de rendimiento académico, que abarca al 19% (19 estudiantes). Además, se considera también 

la escala Siempre con el nivel Regular, que representa a un 10% (10 estudiantes). A partir 

de estas tres relaciones, que son las más significativas en la tabla, se concluye que existe una 

relación numérica y porcentual directa y positiva.

B: Regular A: Bueno AD: Excelente        Total 

Algunas veces                    16 19 5 40 

16% 19% 5% 40% 

A menudo 
28

 15 1 44 

28% 15% 1% 44% 

Siempre 
10

 5 1 16 

10% 5% 1% 16% 

Total                           54 39 7 25 

54% 39% 7% 100% 
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Figura  5 

Relación entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico, en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba. 

 

 

Nota: Tabla  5 

 

  En el gráfico de barras que representa ambas variables, se puede observar de manera 

más clara la relación entre las escalas y los niveles estudiados. La barra más alta corresponde 

a la escala A menudo, la cual se relaciona con un rendimiento académico calificado como 

Regular, alcanzando así un 28% de los estudiantes. Le sigue la escala Algunas veces, que 

también se asocia con un nivel Regular, abarcando el 16% del total de la 

muestra evaluada y encuestada. 

A partir de la información presentada en la tabla N° 5 y el gráfico N° 5, podemos 

concluir que hay una relación directa y positiva entre la frecuencia A menudo del estilo de 

aprendizaje y el nivel Regular del rendimiento académico en los estudiantes de educación 

primaria del IESPP – Tayabamba.  
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Tabla 6 

Relación que existe entre el aprendizaje activo y el rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba. 
 

Rendimiento académico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia del base de datos estadísticos, con el SPSS v. 26.0 

Interpretación 

En la tabla de contingencia Nº 6 se presentan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de ambas variables de estudio. Se destaca que el mayor porcentaje 

de relación se observa entre la escala Algunas veces del aprendizaje activo y el nivel 

Regular de rendimiento académico, alcanzando un 22% (22) de los estudiantes de la 

muestra. Le sigue la relación entre la misma escala Algunas veces del aprendizaje activo y el 

nivel Bueno de rendimiento académico, con un 19% (19) de los estudiantes. Además, se 

considera la escala A menudo en relación con el nivel Regular, que corresponde al 17% (17) de 

los estudiantes. A partir de estas tres relaciones más relevantes en la tabla, se puede 

concluir que existe una relación numérica y porcentual directa y positiva, concentrándose 

principalmente en los niveles de logro regular.  

Aprendizaje activo  
B: Regular 

  Total 

A: Bueno AD: Excelente 
 

 

Algunas veces                                         
 

        22 
         19 3 44 

22% 19% 3% 44% 

A menudo 
 

         17          14 2 33 

17% 14% 2% 33% 

Siempre 
 

         15          15 2 32 

15% 15% 2% 32% 

Total 
 

        54          48 7 100 

54% 48% 7% 100% 
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Figura  6 

Relación que existe entre el aprendizaje activo y el rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba. 

 

Nota: Tabla  6 

En el gráfico de barras que representa ambas variables, se puede apreciar de manera 

más clara la relación entre las escalas y los niveles de estudio. La barra más alta corresponde 

a la escala Algunas veces del aprendizaje activo, que se asocia con un nivel de Logro 

Regular del rendimiento académico, alcanzando el 22% de los estudiantes. Le sigue la escala A 

menudo con un nivel de Logro Bueno, que representa el 19% del total de la 

muestra. Además, encontramos un porcentaje del 17% que se sitúa entre A 

menudo y un nivel Regular. 

A partir de la tabla 6 y el gráfico 6, podemos afirmar que hemos alcanzado nuestro 

primer objetivo específico. Se evidencia una relación directa y positiva entre la escala 

de Algunas veces del aprendizaje activo y el nivel de logro regular del rendimiento 

académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP – Tayabamba. 
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Tabla 7 

Relación que existe entre el aprendizaje reflexivo y rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP  de Tayabamba. 

 

Rendimiento académico 

 

Nota: Elaboración propia del base de datos estadísticos, con el SPSS v. 26.0 

Interpretación 

En la tabla de contingencia Nº 7 se presentan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de las dos variables estudiadas. Se observa que el mayor porcentaje 

de relación se da entre la escala Algunas veces del aprendizaje reflexivo y el nivel Bueno de 

rendimiento académico, alcanzando un 22% (22 estudiantes) de la muestra. A continuación, se 

encuentra la relación entre la escala A menudo del aprendizaje reflexivo y el nivel Regular 

de rendimiento académico, con un 20% (20 estudiantes). Además, la escala Siempre también 

se asocia con el nivel Regular, correspondiente a un 18% (18 estudiantes). Estas tres relaciones 

son las más destacadas en la tabla, lo que sugiere la existencia de una relación numérica y 

porcentual directa y positiva, centrada en los niveles de logro Bueno. 

 

  

Aprendizaje reflexivo 

B: Regular 

 

A: Bueno 

   

AD: Excelente 

Total 

Algunas veces 
16

 
22 5 43 

16% 22% 5% 43% 

A menudo 
20

 
9 1 30 

20% 9% 1% 30% 

Siempre 
18

 
8 1 27 

18% 8% 1% 27% 

Total 
54

 
39 7 100 

54% 39% 7% 100% 
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Figura 7 

Relación que existe entre el aprendizaje reflexivo y rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba. 

 

 

Nota: Tabla N 7 

En el gráfico de barras que representa ambas variables, se puede observar de manera 

más clara la relación entre las escalas y niveles de estudio. La barra más alta corresponde 

a la escala Algunas veces del aprendizaje reflexivo, que se asocia con un rendimiento 

académico de Logro Bueno, alcanzando el 22% de los estudiantes. Esta se sigue de 

cerca por la escala A menudo, que refleja un nivel de Logro Regular, con un 20% del total de 

la muestra. Finalmente, se encuentra el porcentaje correspondiente a la escala Siempre, que 

también muestra un nivel de Logro Regular, con un 18% del total. 

A partir de la tabla N° 6 y el gráfico N° 6, podemos afirmar que hemos 

alcanzado nuestro primer objetivo específico. Se evidencia una relación 

directa y positiva entre la categoría Algunas veces del aprendizaje activo y el nivel Bueno del 

rendimiento académico en los estudiantes de educación primaria del IESPP – Tayabamba. 
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Tabla  8 

Relación que existe entre el aprendizaje teórico y rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba. 

Rendimiento académico 

Aprendizaje teórico 

B: Regular 

 

A: Bueno 

 

AD: Excelente 

Total 

Algunas veces 
24

 
16 5 4 

24% 16% 5% 16% 

A menudo 
14

 
14 1 17 

14% 14% 1% 68% 

Siempre 
16

 
9 1 4 

16% 9% 1% 16% 

Total 
7
 

14 6 25 

28% 56% 16% 100% 

Nota: Elaboración propia del base de datos estadísticos, con el SPSS v. 26.0 

Interpretación 

En la tabla de contingencia Nº 8 se presentan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de las dos variables estudio. Se destaca que el mayor porcentaje de 

relación se da entre la escala Algunas veces del aprendizaje teórico y el nivel Regular 

del rendimiento académico, con un 24% (24 estudiantes) de los encuestados. Esta relación es 

seguida por la escala Siempre del aprendizaje teórico, también con el nivel Regular del 

rendimiento académico, que abarca un 19% (19 estudiantes). Además, se observa que la 

escala Algunas veces se relaciona con el nivel Bueno, alcanzando un 16% (16 

estudiantes). Estas tres relaciones se destacan como las más relevantes de la 

tabla, lo que sugiere una correlación positiva y directa entre las variables, concentrándose 

especialmente en los niveles de logro Regular.  



41 
 

Figura  8 

Relación que existe entre el aprendizaje teórico y rendimiento académico en los alumnos de 

educación primaria del IESPP de Tayabamba. 

 

Nota: Tabla  8 

 

En el gráfico de barras que muestra ambas variables, se puede apreciar de manera más 

clara la relación entre las escalas y los niveles de las variables estudiadas. La barra más alta 

corresponde a la escala Algunas veces en el aprendizaje teórico, que se 

asocia con un rendimiento académico de Logro Regular, alcanzando un 24% de los 

estudiantes. A continuación, se encuentra la escala Siempre con el nivel de Logro Regular, que 

representa el 16% del total de la muestra. También se observa que entre la escala Algunas 

veces y el nivel Bueno hay otro 16% de los participantes. 

De acuerdo a la tabla N° 6 y el gráfico N° 6, podemos afirmar que se cumple nuestro 

primer objetivo específico: hay una relación directa y positiva entre la categoría Algunas 

veces en la escala de aprendizaje teórico y el nivel de logro regular en el rendimiento 

académico de los estudiantes del instituto. 

Contrastación de hipótesis 

Prueba de la hipótesis general 

Formulación 
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Hg: Se ha encontrado una relación significativa y directa entre los estilos de 

aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria en el IESPP 

– Tayabamba 2024. 

Hipótesis nula (H0): No hay una relación significativa y directa entre los estilos de 

aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba en 2024. 

Significancia 

α = 0,05 

Grado de libertad 

g.l. = (columna-1) (fila-1) = (3-1) (3-1) = 4 

Consideración para decisión 

Si ρ < 0,05 se rechaza la hipótesis nula. 

Cálculo 

Tabla  9 

Pruebas Estadísticas 

 

 Valor gl Sig. asintótica 

Chi-cuadrado de Pearson 3,722a 4 0,0001 

N de casos válidos 100   

a. 9 El 100% de las casillas han esperado un recuento inferior a 5. El recuento 

mínimo anticipado es de 0. 20. 
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Figura 9 

Campana de Gauss de la chi cuadrada para identificar la región de  aceptación y rechazo de la 

hipótesis general. 

 

 

 

De acuerdo con la tabla N° 9 y el gráfico de la campana de Gauss, el resultado del estadístico 

de prueba chi-cuadrado (𝑥²) muestra un valor de 𝑥² = 3,722 con 4 grados de libertad. Este 

valor se sitúa fuera de la región de aceptación de la hipótesis nula (H0), ya que supera el límite 

de 0,8861 establecido en la tabla de chi-cuadrado teórica. Como se ilustra en la gráfica, la chi-

cuadrado calculada es 𝑥² = 3,722, lo cual es mayor que 0,8861 y, por lo tanto, se encuentra 

fuera de la región de aceptación de H0 con un nivel de significación α = 5%. Además, el valor 

p = 0,0021 es inferior al nivel de significancia α = 0,05, lo que refuerza la decisión de rechazar 

la hipótesis nula. 

Prueba de la primera hipótesis especificas 

Formulación 

HE1: Se ha encontrado una relación directa y significativa entre el estilo de aprendizaje 

activo y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba en 2024. 

H0: No se ha encontrado una relación significativa y directa entre el estilo de 

aprendizaje activo y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del 

IESPP - Tayabamba. 
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Significancia 

α = 0,05 

Grado de libertad 

g.l. = (columna-1) (fila-1) = (3-1) (3-1) = 4 

Consideración para decisión 

Si ρ < 0,05 se rechaza la hipótesis nula. 

Cálculo 

 

Tabla  10 

Pruebas Estadísticas 

   

 

 

 

 

 

 

 

Nueve casillas (100. 0%) han tenido un recuento inferior a 5, siendo el recuento 

mínimo esperado de 0. 20.  

 Valor gl Sig. asintótica 

Chi-cuadrado de Pearson 3,722a 4 0,0021 

N de casos válidos 100   
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Figura  10 

Campana de Gauss del chi cuadrado para identificar las regiones de rechazo y aceptación de 

la primera hipótesis específica. 

 

 

 

De acuerdo con la tabla N° 10 y el gráfico de la campana de Gauss, el resultado del 

estadístico de prueba chi-cuadrada (𝑥²) es 𝑥² = 3,722, con 4 grados de libertad. Este 

valor se sitúa fuera de la región de aceptación de H0, ya que excede 0,8861, que es el valor 

correspondiente en la tabla de chi-cuadrada teórica. Esto se puede observar claramente en el 

gráfico. Por lo tanto, podemos afirmar que 𝑥² = 3,722 es mayor que 0,8861, lo que implica 

que se encuentra fuera de la región de aceptación de H0 con un nivel de significación de α = 

5%. Además, el valor p = 0,0021 es menor que el nivel de significancia α = 0,05. 

Prueba de la segunda hipótesis especificas 

Formulación 

HE2: Se ha encontrado una relación significativa y directa entre el estilo de aprendizaje 

reflexivo y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba en 2024. 

H0: No se ha encontrado una relación significativa y directa entre el estilo de 

aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del 

IESPP – Tayabamba en el año 2024. 
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Significancia 

α = 0,05 

Grado de libertad 

g.l. = (columna-1) (fila-1) = (3-1) (3-1) = 4 

  Consideración para decisión 

Si ρ < 0,05 se rechaza la hipótesis nula. 

Cálculo 

Tabla  11 

Pruebas Estadísticas 

 Valor gl Sig. asintótica 

Chi-cuadrado de Pearson 15,000a 4 0,00827 

N de casos válidos 100   

9 casillas (100.0%) han registrado un recuento inferior a 5. El recuento mínimo 

esperado es de 20. 
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Figura  11 

Campana de Gauss del chi Cuadrada para establecer la zona de rechazo y/o aceptación de la 

segunda hipótesis específica. 

 

 

Según la tabla N° 11 y el gráfico de la campana de Gauss, el resultado del estadístico 

de prueba chi-cuadrada (𝑥²) muestra un valor de 𝑥² = 15,000 con 4 grados de libertad. Este 

valor se encuentra fuera de la región de aceptación de la hipótesis nula (H0), ya que supera el 

umbral de 0,9463 establecido por la tabla de chi-cuadrada teórica. Como se puede observar en 

la gráfica, la chi-cuadrada calculada es 𝑥² = 15,000, que es mayor que 0,9463, lo que indica 

que se encuentra fuera de la región de aceptación de H0 con un nivel de significancia de α = 

5%. Además, el valor p = 0,00827 es inferior al nivel de significancia α = 0,05, reforzando así 

la invalidez de la hipótesis nula. 

Prueba de la tercera hipótesis especificas 

Formulación 

HE3: Se ha encontrado una relación significativa y directa entre el estilo de aprendizaje 

teórico y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del 

IESPP - Tayabamba en 2024. 

H0: No se ha encontrado una relación significativa directa entre el estilo de aprendizaje 

teórico y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba 2024. 

Significancia 

α = 0,05 
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Grado de libertad 

g.l. = (columna-1) (fila-1) = (3-1) (3-1) = 4 

Consideración para decisión 

Si ρ < 0,05 se rechaza la hipótesis nula. 

Cálculo 

 

Tabla  12 

Pruebas Estadísticas 

   

 

 

 

 

 

 

6 casillas (100.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es .50. 

Figura  12 

Campana de Gauss del chi cuadrada para establecer la zona de rechazo o aceptación de la 

tercera hipótesis específica. 

 

Según la tabla N° 12 y el gráfico de la campana de Gauss, el resultado del estadístico 

de prueba chi-cuadrada (𝑥²) muestra un valor de 𝑥² = 1,333 con 4 grados de libertad. Este 

resultado se encuentra fuera de la región de aceptación de la hipótesis nula (H₀), ya que 

 Valor gl Sig. asintótica 

Chi-cuadrado de Pearson 13,333a 4 0,00513 

N de casos válidos 100   
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es superior a 0,6332, valor que se obtiene de la tabla de chi-cuadrada teórica. Como se 

puede observar en la gráfica, la chi-cuadrada calculada de 𝑥² = 1,333 es mayor que 0,6332, 

lo que indica que está fuera de la región de aceptación de H₀ con un nivel de significancia de α 

= 5%. Además, el valor p = 0,00513 es inferior al nivel de significancia α = 0,05, confirmando 

así la conclusión anterior. 
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IV. DISCUSIÓN 

De acuerdo con el objetivo general, se presentan los resultados en términos de 

frecuencias numéricas y porcentuales de las variables estudiadas. Se observa que el mayor 

porcentaje de relación se da entre la escala A menudo de estilos de aprendizaje y el nivel 

Regular de rendimiento académico, alcanzando un 28% (28) de los estudiantes de la 

muestra. En segundo lugar, encontramos la relación entre la escala Algunas veces de estilos de 

aprendizaje y el nivel Bueno de rendimiento académico, con un 19% (19) de 

los estudiantes. También se destaca la escala Siempre en combinación con el nivel Regular, 

que representa el 10% (10) de los estudiantes. A partir de estas tres relaciones, que son las 

más significativas según la tabla, se puede concluir que existe una correlación numérica y 

porcentual positiva y directa. 

Se puede observar claramente la relación entre las escalas y los niveles de las 

dos variables analizadas. La barra más alta corresponde a la escala A menudo, que se 

asocia con un rendimiento académico de nivel Regular, alcanzando el 28% de los 

estudiantes. A continuación, encontramos la escala Algunas veces, que presenta un 16% 

de estudiantes en el nivel Regular. Estos resultados nos permiten concluir que existe una 

relación directa y positiva entre la frecuencia A menudo del estilo de aprendizaje y el 

rendimiento académico Regular en los estudiantes de educación primaria del 

IESPP - Tayabamba. 

La prueba de hipótesis se llevó a cabo utilizando la prueba estadística de chi-cuadrada 

(𝑥²). El resultado obtenido fue 𝑥² = 3,722, con 4 grados de libertad. Este valor se sitúa por fuera 

de la región de aceptación de la hipótesis nula (H₀), ya que es superior a 0,8861, que es el 

umbral indicado en la tabla de chi-cuadrada teórica. Como se ilustra en la gráfica, la chi-

cuadrada calculada (𝑥² = 3,722) es claramente mayor que 0,8861, lo que significa que se 

encuentra fuera de la región de aceptación de H₀ con un nivel de significancia del 5% (α = 

0,05). Además, el valor p obtenido es 0,000001, que es inferior al nivel de significancia α = 

0,05, lo que refuerza la conclusión de que existe una diferencia estadísticamente significativa. 

Estos hallazgos son respaldados por Plua (2021), quien en su 

investigación concluye que la asociación más relevante encontrada es la que relaciona el estilo 

de aprendizaje con el rendimiento académico. Esta correlación se manifiesta de manera 

significativa con un valor de p=0,012, según la prueba paramétrica de Rho de 

Spearman. Estos resultados son coherentes con otros estudios que evidencian cómo los estilos 

de aprendizaje pueden influir en la mejora de la retención de los estudiantes y, por ende, en su 

desempeño académico. 
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Taipe (2022) señala que un estilo de aprendizaje adecuado se correlaciona con el 

rendimiento académico. En su estudio, un 29,6% de los participantes reportaron un buen 

desempeño académico en la primera etapa, lo que se traduce en una tasa de 

logro significativa y un valor de correlación de 0,532. Esto llevó a rechazar la hipótesis nula 

y a concluir que el desarrollo de buenos estilos de aprendizaje puede predecir un rendimiento 

académico favorable, y viceversa. Así, al analizar estos resultados, se confirma que a mayor 

calidad en el estilo de aprendizaje de los estudiantes, mejor será su rendimiento 

académico. Esto implica que se fomentan niveles óptimos de aprendizaje activo, gracias a la 

motivación y al compromiso que muestran los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba en 2024. 

La prueba de la primera hipótesis específica se llevó a cabo utilizando la prueba 

estadística de chi-cuadrada (𝑥²). Los resultados muestran un valor de 𝑥² = 3,722 con 4 grados 

de libertad, lo cual se sitúa fuera de la región de aceptación de la hipótesis nula (H0). Este valor 

supera el límite de 0,8861 indicado en la tabla de chi-cuadrada teórica. Al observar la 

gráfica, se puede confirmar que 𝑥² = 3,722 es mayor que 0,8861, lo que implica que está fuera 

de la región de aceptación de H0, considerando un nivel de significación de α = 5%. Además, el 

valor p obtenido es 0,0021, que es menor que el nivel de significancia α = 0,05. 

Estos hallazgos son respaldados por la investigación de Díaz (2020), 

quien concluye que los estilos de aprendizaje más prevalentes entre los estudiantes 

son los prácticos y proactivos, siendo los primeros los más destacados y los segundos con una 

presencia moderada. En relación a las variables de edad y género, los resultados indican que 

no parece haber una conexión directa entre el estilo de aprendizaje y estos factores. Por su 

parte, Zamorano (2021) también señala la importancia de comprender los estilos de 

aprendizaje, no solo para los estudiantes, sino también para los docentes, las instituciones y las 

familias. Este conocimiento es fundamental para guiar el desarrollo personal de los estudiantes 

y atender sus necesidades y aspiraciones. Todo esto se enmarca dentro de un nuevo modelo 

educativo que busca implementar un sistema multimodal. 

En este sentido, al considerar lo mencionado anteriormente y 

analizar los resultados obtenidos, podemos confirmar que el aprendizaje activo en los 

estudiantes contribuye significativamente al mejoramiento del rendimiento académico. Esto se 

traduce en niveles óptimos de aprendizaje activo, gracias a la 

valentía que demuestran los alumnos de educación primaria del ISPP - Tayabamba. 

De acuerdo con el objetivo específico 2, se presentan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de ambas variables de estudio. Se destaca que el mayor porcentaje 
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de relación se encuentra entre la categoría Algunas veces del aprendizaje reflexivo y el nivel 

Bueno de rendimiento académico, con un 22% (22) de los estudiantes de la muestra. Le 

sigue la relación entre la categoría A menudo del aprendizaje reflexivo y el nivel Regular 

de rendimiento académico, con un 20% (20) de los estudiantes. 

De acuerdo con el objetivo específico 2, se analizan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de las variables en estudio. Se observa que la mayor 

proporción se presenta en la relación entre la escala Algunas veces del aprendizaje activo y el 

rendimiento académico Regular, con un 22% (22 estudiantes) de la muestra. A 

continuación, encontramos la relación entre la misma escala Algunas veces del aprendizaje 

activo y el rendimiento académico Bueno, que alcanza un 19% (19 

estudiantes). También se destaca la escala A menudo en relación con el nivel Regular, que 

corresponde a un 17% (17 estudiantes). Estas tres relaciones son las más sobresalientes en la 

tabla y sugieren que existe una correlación directa y positiva en los niveles de logro, 

concentrándose específicamente en el rendimiento académico Regular. 

De manera similar, se evidencia la relación entre las escalas y los niveles de ambas 

variables de estudio. La barra más alta corresponde a la escala Algunas veces del aprendizaje 

activo, asociada al nivel Logro Regular del rendimiento académico, alcanzando un 22% de los 

estudiantes. A continuación, se sitúa la escala A menudo vinculada al nivel Logro Bueno, que 

representa el 19% del total de la muestra, seguida por un 17% que refleja la relación entre A 

menudo y el nivel Regular. 

 

Estos resultados respaldan nuestro primer objetivo específico, ya que corroboran la existencia 

de una relación directa y positiva entre la escala Algunas veces del aprendizaje activo y el 

nivel Logro Regular en el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del 

IESPP - Tayabamba. También se observa que la escala Excelente se relaciona con el 

nivel Regular, contabilizando un 18% (18 estudiantes). A partir de estas tres relaciones, 

se puede concluir que hay una correspondencia numérica y porcentual positiva, 

concentrándose principalmente en los niveles de Logro Bueno. 

Se puede observar la relación entre las escalas y los niveles de ambas variables de 

estudio. La barra más alta corresponde a la escala Algunas veces del aprendizaje reflexivo, que 

se asocia con un nivel de Logro Bueno en el rendimiento académico, representando al 22% de 

los estudiantes. Le sigue la escala A menudo, vinculada al nivel de Logro Regular, con un 20% 

del total de la muestra. Finalmente, se encuentra el porcentaje que 

abarca entre Siempre y el nivel Regular, con un 18% del total. Con esta información, podemos 
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responder a nuestro segundo objetivo específico: existe una relación directa y positiva entre la 

escala Algunas veces del aprendizaje activo y el nivel Logro Bueno del rendimiento 

académico en los estudiantes de educación primaria del IESPP – Tayabamba. 

La evaluación de la segunda hipótesis específica se llevó a cabo a través de la prueba 

estadística de chi-cuadrada (𝑥²). Los resultados indican que el valor calculado de 𝑥² 

es 15,000, con 4 grados de libertad. Este valor se encuentra por encima del umbral de 

aceptación de la hipótesis nula (H₀), que en la tabla teórica de chi-cuadrada es 0,9463. Esta 

diferencia se puede observar claramente en la gráfica. En este contexto, la chi-

cuadrada calculada, 𝑥² = 15,000, es mayor que 0,9463, lo que la sitúa fuera de la región de 

aceptación de H₀, considerando un nivel de significación del 5% (α = 0,05). Además, el valor 

p obtenido es 0,00827, que es inferior al nivel de significancia α = 0,05, lo que respalda los 

resultados. 

Estos resultados son respaldados por Chuzón (2021), quien en su 

investigación concluye que los datos obtenidos para la variable estilo de aprendizaje indican 

que el número máximo de estudiantes con bajo rendimiento supera el 80%. Asimismo, en 

relación con la variable logro, se observa que el porcentaje de estudiantes que se clasifica en la 

categoría de inadecuado oscila entre un 69% y un 71%, lo que refleja la relación entre los 

estudiantes. 

Guevara (2018) señala que hay una correlación estadísticamente significativa entre la 

motivación escolar y el aprendizaje significativo en los estudiantes, obteniendo un valor de 

0. 832, lo que refleja una correlación positiva alta del 58,3%. Esto indica que la motivación 

escolar se encuentra en un nivel regular. Por otro lado, el 42,6% de los estudiantes se sitúan en 

un nivel regular respecto al aprendizaje significativo. En consecuencia, se concluye que, según 

el Rho de Spearman, el coeficiente de correlación es (r = 0. 832), lo que sugiere una correlación 

positiva alta. Además, el valor de P = 0,000 es menor que ∝ = 0,05, lo que significa que la 

relación es significativa y se rechaza la hipótesis nula (Ho), afirmando así que existe una 

correlación positiva alta entre la motivación escolar y el aprendizaje significativo 

en los estudiantes. 

En este contexto, al considerar los resultados mencionados, podemos afirmar que un 

aprendizaje reflexivo contribuye significativamente al rendimiento académico, al 

incentivar niveles óptimos de aprendizaje activo. Esto se evidencia en la valentía que 

demuestran los estudiantes de educación primaria del IESPP - Tayabamba. 
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De acuerdo con el objetivo específico 3, se presentan los resultados de las frecuencias 

numéricas y porcentuales de ambas variables de estudio. Se observa que el mayor porcentaje 

de la relación se encuentra entre la escala Algunas veces del aprendizaje teórico y el nivel 

Regular del rendimiento académico, con un 24% (24) de los estudiantes de la muestra. Le 

sigue la relación entre la escala Siempre del aprendizaje teórico y el nivel Regular del 

rendimiento académico, con un 19% (19) de los estudiantes. Además, se considera la 

escala Algunas veces en relación con el nivel Bueno, que representa un 16% (16) de los 

estudiantes. Estas tres relaciones destacan en la tabla y sugieren una correlación numérica y 

porcentual directa y positiva, centrada en los niveles de logro Regular. 

También se puede notar la relación existente entre las escalas y los niveles de ambas 

variables de estudio. La barra más alta pertenece a la escala Algunas veces en el aprendizaje 

teórico, correspondiente al nivel de Logro Regular del rendimiento académico, con un 24% de 

los estudiantes. Le sigue la categoría Siempre, que también muestra un nivel de Logro 

Regular con un 16% del total de la muestra. Por último, se observa que la escala Algunas veces 

relacionada con el nivel Bueno también alcanza un 16%. Con estos resultados, respondemos a 

nuestro tercer objetivo específico: hay una relación directa y positiva entre la escala Algunas 

veces del aprendizaje teórico y el nivel Logro Regular del rendimiento académico en los 

estudiantes de educación primaria del IESPP – Tayabamba 2024. 

La prueba de la tercera hipótesis específica se ha realizado mediante la prueba 

estadística de la chi-cuadrada ( 𝑥2), donde refleja que el valor de, 𝑥2 = 1,333 con 4 grados de 

libertad, que se encuentra fuera de la región de aceptación de H0 que es mayor al 0,6332 de la 

tabla o de la chi cuadrada teórica, o como se puede ver en la gráfica, es decir la chi cuadra 

calculada es 𝑥2 = 1,333 > 0,6332 que se encuentra fuera de la región de aceptación de Ho con 

un nivel de significación de α = 5%; como también el valor p = 0,00513 que es menor al nivel 

de significancia α = 0,05 (0,00513 < 0,05); con estos resultados podemos decir que existe una 

relación significativa entre las variables de estudio y rechazamos la hipótesis nula, por tanto 

aceptamos la hipótesis alterna o la tercera hipótesis especifica de la investigación, Existe 

relación significativa directa del estilo de aprendizaje teórico y el rendimiento académico en 

los estudiantes de educación primaria del IESPP - Tayabamba 2024. 

Estos hallazgos son respaldados por la investigación de Reyes (2019), 

quien concluye que los nuevos estudiantes de odontología suelen enfocarse principalmente 

en los estilos de aprendizaje kinestésico y visual. Sin embargo, sus análisis estadísticos no 

han encontrado una relación significativa entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento 
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académico. De manera similar, Pedreschi (2020) señala que los métodos de aprendizaje están 

de forma representativa vinculados con las evaluaciones de conocimiento de los estudiantes. 

Los métodos de aprendizaje activo y reflexivo no están directamente relacionados con 

la evaluación del conocimiento de los estudiantes. De igual manera, los enfoques teóricos y 

prácticos tampoco se centran en medir dicho conocimiento. A partir de este análisis, podemos 

concluir que el aprendizaje teórico de los estudiantes juega un papel crucial en el logro de 

un rendimiento académico significativo. Esto es posible gracias a 

la dedicación del profesorado y el esfuerzo de los alumnos del IESPP – Tayabamba en el 

año 2024. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. En relación al objetivo general de este estudio, se ha establecido que existe una relación 

significativa y directa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento 

académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP - Tayabamba. En 

particular, se observó que el 28% de los estudiantes del Instituto Fortaleza Tecnológica, 

sede Chimbote, presenta un estilo de aprendizaje clasificado en la categoría A menudo, 

lo que se correlaciona con un nivel de rendimiento académico considerado 

Regular. Esta afirmación se respalda mediante la prueba de hipótesis utilizando la chi-

cuadrada (χ²), cuyo resultado fue de 0,0021. 

2. Se estableció una relación significativa y directa entre el aprendizaje activo y el 

rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP - 

Tayabamba. La relación más marcada se observa en la categoría Algunas veces del 

aprendizaje activo, que se correlaciona con un nivel de logro regular en el rendimiento 

académico, alcanzando un 22% entre los alumnos. Además, la hipótesis se confirma 

mediante el análisis de chi-cuadrada (x²), obteniendo un resultado de 0,0021. 

3. Se ha establecido que hay una relación significativa y directa entre el aprendizaje 

reflexivo y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del 

IESPP - Tayabamba. En este estudio, se observó que un 22% de los estudiantes 

alcanzaron un nivel de logro Bueno en su rendimiento académico, asociado 

a la categoría de Algunas veces en el aprendizaje activo. Además, la hipótesis fue 

confirmada mediante el análisis de chi-cuadrada (χ²), obteniendo un resultado de 

0,00827. 

4. Se estableció que existe una relación significativa y directa entre el aprendizaje teórico 

y el rendimiento académico de los estudiantes de educación primaria del IESPP – 

Tayabamba en 2024. La evidencia más destacada muestra que la categoría de Algunas 

veces en cuanto al aprendizaje teórico se correlaciona con un nivel de Logro regular en 

el rendimiento académico, alcanzando un 24% entre los alumnos de educación 

primaria del IESPP – Tayabamba. Además, la hipótesis se confirma mediante el 

análisis chi-cuadrado (x²), con un resultado de 0,00513. 
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VI. RECOMENDACIONES 

1. Se recomienda para aquellos que deseen debatir los temas abordados tras realizar una 

investigación basada en los hallazgos. Además, se busca incentivar a los 

estudiantes más destacados de educación primaria del IESPP - Tayabamba a que 

compartan sus experiencias sobre su estilo y proceso de aprendizaje. Este enfoque 

educativo está orientado por los más altos estándares académicos, con el objetivo 

de mejorar el rendimiento escolar. 

2. Con el objetivo de mejorar las condiciones de aprendizaje de los estudiantes 

y los logros académicos de los docentes universitarios, es fundamental 

impartir información, en particular sobre programas educativos, que 

promuevan métodos para construir una sociedad más justa. 

3. Las autoridades de las diversas instituciones de educación superior, junto con la 

Universidad de Fortaleza Tecnológica, tienen la intención de 

organizar talleres destinados a concienciar a docentes y estudiantes sobre 

las distintas actividades de aprendizaje. El objetivo es fomentar un proceso educativo 

más efectivo y enriquecedor. 

4. Con el objetivo de enriquecer la educación, las autoridades del MINEDU y 

la DRE están considerando implementar programas y capacitaciones. Estas iniciativas 

buscan involucrar a los administradores y docentes en la formación de los estudiantes, 

centrándose en los estilos de aprendizaje y las actividades educativas, tanto a nivel 

nacional como regional. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Instrumentos de recolección de la Información 

Cuestionario Honey-Alonso de estilos de aprendizaje 

Código del estudiante:  

Nota del examen:  

Instrucciones para responder al cuestionario:  

• Este cuestionario ha sido diseñado para identificar tu estilo preferido de aprender. No es un test 

de inteligencia, ni de personalidad.  

• No hay límite de tiempo para contestar el cuestionario.  

• No hay respuestas correctas o erróneas. Será útil en la medida que seas sincero/a en tus 

respuestas.  

• Si estás más de acuerdo que en desacuerdo con la sentencia pon un signo más (+), Si, por el 

contrario, estás más en desacuerdo que de acuerdo, pon un signo menos (-).  

• Por favor contesta a todas las sentencias.  

 

(  ) 1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.  

(  ) 2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que está bien y lo que está mal.  

(  ) 3. Muchas veces actúo sin mirar las consecuencias.  

(  ) 4.Normalmente trato de resolver los problemas metódicamente y paso a paso.  

(  ) 5. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuación libre de las personas.  

(  ) 6. Me interesa saber cuáles son los sistemas de valores de los demás y con qué criterios 

actúan.  

( ) 7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan válido como actuar 

reflexivamente.  

(  ) 8. Creo que lo más importante es que las cosas funcionen. ( ) 9. Procuro estar al tanto de lo 

que ocurre aquí y ahora.  

(  ) 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.  

(  ) 11. Estoy a gusto siguiendo un orden en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio 

regularmente.  

(  ) 12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar cómo ponerla en práctica.  

(  ) 13. Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean prácticas.  

(  ) 14. Admito y me ajusto a las normas sólo si me sirven para lograr mis objetivos.  

(  ) 15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con personas 

demasiado espontáneas, imprevisibles.  
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(  ) 16. Escucho con más frecuencia que hablo.  

(  ) 17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.  

(  ) 18. Cuando poseo cualquier información, trato de interpretarla bien antes de manifestar 

alguna conclusión.  

( ) 19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.  

(  ) 20. Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y diferente. 

(  ) 21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores.  

(  ) 22. Cuando hay una discusión no me gusta ir con rodeos.  

(  ) 23. Me disgusta implicarme afectivamente en el ambiente de la escuela.  

Prefiero mantener relaciones distantes.  

(  ) 24. Me gustan más las personas realistas y concretas que las teóricas.  

(  ) 25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.  

(  ) 26. Me siento a gusto con personas espontáneas y divertidas.  

(  ) 27. La mayoría de las veces expreso abiertamente cómo me siento.  

(  ) 28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.  

(  ) 29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.  

(  ) 30. Me atrae experimentar y practicar las últimas técnicas y novedades.  

(  ) 31. Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.  

(  ) 32. Prefiero contar con el mayor número de fuentes de información. Cuantos más datos 

reúna para reflexionar, mejor.  

(  ) 33. Tiendo a ser perfeccionista.  

(  ) 34. Prefiero oír las opiniones de los demás antes de exponer la mía.  

(  ) 35. Me gusta afrontar la vida espontáneamente y no tener que planificar todo previamente.  

(  ) 36. En las discusiones me gusta observar cómo actúan los demás participantes.  

(  ) 37. Me siento incómodo/a con las personas calladas y demasiado analíticas.  

(  ) 38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demás por su valor práctico.  

(  ) 39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.  

(  ) 40. En las reuniones apoyo las ideas prácticas y realistas.  

(  ) 41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o en el 

futuro.  

(  ) 42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.  

(  ) 43. Aporto ideas nuevas y espontáneas en los grupos de discusión.  

(  ) 44. Pienso que son más consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso análisis 

que las basadas en la intuición.  
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(  ) 45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de 

los demás.  

(  ) 46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas más veces que cumplirlas.  

(  ) 47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y más prácticas de hacer las cosas.  

(  ) 48. En conjunto hablo más que escucho.  

(  ) 49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.  

(  ) 50. Estoy convencido/a que debe imponerse la lógica y el razonamiento.  

(  ) 51. Me gusta buscar nuevas experiencias.  

(  ) 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.  

(  ) 53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.  

(  ) 54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.  

(  ) 55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con pláticas superficiales.  

(  ) 56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.  

(  ) 57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.  

(  ) 58. Hago varios borradores antes de la redacción definitiva de un trabajo.  

(  ) 59.Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demás centrados en el 

tema, evitando divagaciones. 

( ) 60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as más objetivos/as y desapasionados/as 

en las discusiones.  

(  ) 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.  

(  ) 62. Rechazo ideas originales y espontáneas si no las veo prácticas.  

(  ) 63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decisión.  

(  ) 64. Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.  

(  ) 65. En los debates y discusiones prefiero desempeñar un papel secundario antes que ser 

el/la líder o el/la que más participa.  

(   ) 66. Me molestan las personas que no actúan con lógica.  

(  ) 67. Me resulta incómodo tener que planificar y prever las cosas.  

(  ) 68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.  

(  ) 69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.  

(  ) 70. El trabajar a conciencia me llena de satisfacción y orgullo.  

(  ) 71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorías en que se basan.  

(  ) 72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos ajenos.  

(  ) 73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.  

(  ) 74. Con frecuencia soy una de las personas que más anima las fiestas.  
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(  ) 75. Me aburro enseguida con el trabajo metódico y minucioso.  

(  ) 76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.  

(  ) 77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.  

(  ) 78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.  

(  ) 79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.  

(  ) 80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros. 
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ANEXO 2: Ficha Técnica 

FICHA TÉCNICA 

 

 

Nombre original del 

instrumento: 

 

Cuestionario 

Autor  

- Br. Acosta Morillo Rony 

 

 

Año: 

 

2024 

Objetivo del 

instrumento: 

Analizar la relación entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento 

académico en los estudiantes de educación primaria del IESPP - 

Tayabamba en el año 2024. 

 

Usuarios: 

 

Estudiantes del IESPP – Tayabamba 2024 

 

Forma de 

administración o 

modo de aplicación: 

 

Se llevó a cabo la aplicación de una encuesta a los estudiantes de 

educación primaria del IESPP - 

Tayabamba en 2024. Este cuestionario se desarrolló de manera 

presencial y personal, y luego se realizó una revisión exhaustiva del 

instrumento utilizado para su posterior análisis estadístico. 

Validez: 

 

(Presentar la 

constancia de 

validación de 

expertos) 

 

 

 

 

 

 

Se tiene el valor de 86 % de resultado para ser aplicable. 

Confiabilidad: 

(Presentar los 

resultados 

estadísticos) 

 

Mediante el análisis de Alfa de Cronbach, se obtuvo un valor de 0,822 

para los estilos de aprendizaje y un valor de 0,875 para el rendimiento 

académico. Esto nos llevó a concluir que el instrumento presenta un 

nivel de confiabilidad excelente. 
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ANEXO 3: Operacionalización de las variables 

Variable Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Items Instrumento Escala de 

medición 

Estilos de 

aprendizaje 

Son rasgos cognitivos, 

afectivos y fisiológicos 

que se manifiestan en 

los estudiantes y sirven 

como indicadores 

relativamente estables, 

de cómo perciben, 

interaccionan y 

responden a sus 

aprendizajes (Alonso, 

Gallego y Honey, 1995). 

La variable se evalúa 

utilizando el 

cuestionario de Honey y 

Alonso de Estilos de 

Aprendizaje (CHAEA), 

mediante el cual se podrá 

identificar los estilos de 

aprendizaje preferente 

de los estudiantes y su 

determinar su posible 

relación con su 

rendimiento académico 

en el área de matemática 

Estilo activo 
Entusiasta, animador, 

descubridor, 

arriesgado y creativo 

1 -20 

Instrumento de 

CHAEA 

adaptado por 

Salazar y 

Llanos (2012). 

Nominal  

Estilo 

reflexivo 

Observador, creador, 

analizador, 

sondeador. 

21-40 

Estilo teórico 
Experimentador, 

planificador, 

organizado. 

41 - 60 

Estilo 

pragmático 

Experimentador, 

práctico, directo y 

eficaz 
61 - 80 

Rendimiento 

académico 

Figueroa (2004) Nos 

dice que rendimiento es 

un grupo de alteraciones 

que se da en el 

estudiante, mediante un 

desarrollo de enseñanza 

y aprendizaje, que se da 

a través del aumento y 

fortalecimiento de la 

personalidad en el 

proceso de formación. 

Es la evaluación del 

conocimiento adquirido, 

en determinada materia 

de aprendizaje, que se le 

proporciona a través de 

un puntaje vigesimal ( 0 

-20), los cuales serán 

proporcionados por la 

dirección académica 

Rendimiento 

óptimo. 

Calificación mayor a 

15 

 Análisis 

Documental 

Nominal  

Rendimiento 

regular. 

Calificación mayor a 

13 y menor a 15. 

Rendimiento 

deficiente. 

Calificación mayor a 

11 y menor a 13 

Rendimiento 

malo. 

Calificación menor a 

11. 
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ANEXO 4: Carta de Presentación 
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ANEXO 5: Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos 

                          

 

 



72 
 

ANEXO 6: Consentimiento informado
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74 
 



75 
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77 
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ANEXO 7: Matriz de consistencia 

Problema Objetivo general Hipótesis general Variables Dimensión Metodología 

Problema general L 

¿Qué relación existe entre 

los estilos de aprendizaje y 

el rendimiento académico 

en educación primaria del 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico 

Público Tayabamba, Pataz, 

2024? 

Objetivo General 

Determinar la relación existe 

entre los estilos de aprendizaje 

y el rendimiento académico en 

educación primaria del 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz, 2024? 

Hipótesis General  

Existe relación significativa 

entre los estilos de 

aprendizaje y el rendimiento 

académico en educación 

primaria del Instituto de 

Educación Superior 

Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz, 2024? 

V1 

Estilos de 

aprendizaje 

• Estilo activo 

Entusiasta, animador, 

descubridor, arriesgado y 

creativo 

• Estilo reflexivo 

Observador, creador, 

analizador, sondeador. 
 

• Estilo teórico 

Experimentador, 

planificador, organizado. 

 

• Estilo pragmático 

Experimentador, 

práctico, directo y eficaz 

 

 

•  Enfoque  

Cuantitativo 

• Diseño 

No experimental   

•  Nivel 

Correlacional 

• Tipo de investigación 

Básica 

• Métodos de 

investigación 

 Deductiva 

• Población y muestra  

Población: Total de 

estudiantes de educación 

primaria del Instituto de 

Educación Superior 

Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

Muestreo: Probabilística 

Técnicas e instrumentos 

de recolección de datos 

Técnica: Encuesta 

Instrumentos 

Instrumento de CHAEA 

adaptado por Salazar y 

Llanos (2012). 

Cuestionario para medir 

la evaluación por 

competencias de los 

estudiantes. 

Problemas específicos 

P1: ¿Qué relación existe 

entre la dimensión estilos 

de aprendizaje y el 

rendimiento académico en 

educación primaria del 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico 

Público Tayabamba, Pataz, 

2024? 

P2: ¿Qué relación existe 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje reflexivo y el 

rendimiento académico en 

el Instituto de Educación 

Superior Pedagógico 

Público Tayabamba, Pataz, 

2024? 

P3: ¿Qué relación existe 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje teórico y el 

rendimiento académico en 

Objetivos específicos 

O1: Determinar la relación 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje activo y el 

rendimiento académico en 

educación primaria del 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

O2: Determinar la relación 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje reflexivo y el 

rendimiento académico en el 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

O3: Determinar la relación 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje teórico y el 

rendimiento académico en el 

Instituto de Educación 

Hipótesis especificas 

H1: Existe relación 

significativa entre la 

dimensión estilo de 

aprendizaje activo y el 

rendimiento académico en 

educación primaria del 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

H2: Existe relación 

significativa entre la 

dimensión estilo de 

aprendizaje reflexivo y el 

rendimiento académico en el 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

H3: Existe relación 

significativa entre la 

dimensión estilo de 

aprendizaje teórico y el 

V2 

Rendimiento 

académico 

• Competencias 

Específicas de 

Educación  

Trabajo colaborativo. 

Comunicación. 

Mediación. 

Evaluación del 

aprendizaje. 

Gestión de recursos TIC. 
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Problema Objetivo general Hipótesis general Variables Dimensión Metodología 

el Instituto de Educación 

Superior Pedagógico 

Público Tayabamba, Pataz, 

2024? 

P4: ¿Qué relación existe 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje pragmático y el 

rendimiento académico en 

el Instituto de Educación 

Superior Pedagógico 

Público Tayabamba, Pataz, 

2024? 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

O4: Determinar la relación 

entre la dimensión estilo de 

aprendizaje pragmático y el 

rendimiento académico en el 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

rendimiento académico en el 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

H4: Existe relación 

significativa entre la 

dimensión estilo de 

aprendizaje pragmático y el 

rendimiento académico en el 

Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público 

Tayabamba, Pataz 

• Métodos de análisis de 

investigación 

Elaboración de base de 

datos 

Tabulación 

Gráficas y figuras  

Análisis estadístico (Rho) 

Interpretación. 
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ANEXO 8: Validación de instrumentos
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ANEXO 9: Reporte Turnitin 
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