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RESUMEN 

La presente investigación titulada “Propuesta de implementación de un sistema de gestión en 

seguridad vial basado en la norma ISO 39001 para reducir los riesgos en una empresa de 

transporte en Ucayali 2024” , tuvo como objetivo principal proponer  un sistema de gestión de 

seguridad vial basado en la norma ISO 39001 para reducir los riesgos en una empresa de 

transporte en Ucayali 2024 ,siendo la población estudiada el personal del área de Distribución, 

teniendo como variable independiente: La propuesta de sistema de Gestión de Seguridad vial 

basado en la norma ISO 39001, y variable dependiente: Indicadores de seguridad y salud en el 

trabajo. 

El presente estudio se abordó en un enfoque de investigación cualitativo, un diseño no 

experimental y de nivel descriptivo; los instrumentos aplicados para medir la variable 

dependiente de accidentes en el trabajo, fueron las fórmulas que se presentaron al juicio de 

expertos, las cuales fueron validadas, estas son relacionadas indicadores de seguridad y salud 

en el trabajo como el índice de frecuencia de accidentes, índices de severidad de accidentes e 

índice de accidentabilidad, cuyos resultados se presentan en tablas y figuras. 

La principal conclusión implica que la propuesta de implementación de un sistema de gestión 

en Seguridad vial basado en la norma ISO 39001 reduce los riesgos en una empresa de 

transporte en Ucayali 2024. 

 

Palabras claves: Sistema de gestión, seguridad vial, accidentes, índice de frecuencia, índice de 

severidad e índice de accidentabilidad.
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ABSTRACT 

The present research titled "Proposal for the implementation of a road safety management 

system based on the ISO 39001 standard to reduce risks in a transportation company in Ucayali 

2024", had as its main objective to propose a road safety management system based on the ISO 

39001 standard to reduce risks in a transportation company in Ucayali 2024, the population 

studied being the personnel of the Distribution area, having as an independent variable: The 

proposal for a road safety management system based on the ISO 39001 standard, and 

Dependent variable: Occupational health and safety indicators. 

The present study was approached with a qualitative research approach, a non-experimental 

design and a descriptive level; The instruments applied to measure the dependent variable of 

accidents at work were the formulas that were presented to the judgment of experts, which were 

validated, these are related to safety and health indicators at work such as the accident 

frequency index, indices accident severity and accident rate, the results of which are presented 

in tables and figures. 

The main conclusion implies that the proposal to implement a road safety management system 

based on the ISO 39001 standard reduces the risks in a transportation company in Ucayali 2024. 

 

Keywords: Management system, road safety, accidents, frequency index, severity index and 

accident rate. 
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ANEXO 5: REPORTE DE TURNITIN 

 
 

 


