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Resumen

La investigacion tuvo como principal finalidad determinar la relacion que existe entre la
psicomotricidad finay la preescritura en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Para el logro del objetivo, se desarroll6 una metodologia de
enfoque cuantitativo y del tipo aplicada, bajo un disefio no experimental, empleando una
muestra de 38 nifios de 5 afios. Para el levantamiento de informacion, se utilizo la técnica de
la observacion (no participante) y el instrumento respectivo, la lista de cotejo. Los resultados
mostraron que la psicomotricidad fina y la preescritura se relacionan de forma directa, siendo
esta relacion estadisticamente significativa (r= 0,559; p<0,001); esto quiere decir que un
mejor o mayor desarrollo de la psicomotricidad fina influye positivamente en la mejora de
la preescritura. En ese sentido, se recomendo a la institucion educativa, impulsar actividades
que mejoren la psicomotricidad fina de los nifios del nivel inicial de 5 afios, ya que ello

repercutiré en el desarrollo de la preescritura de los mismos.

Palabras clave: preescritura, psicomotricidad fina, coordinacién



Abstract

The main purpose was to determine the relationship that exists between fine motor skills and
prewriting in 5-year-old students of the Educational Institution 1107 Javier Prado, Lima
2023. To achieve the objective, a methodology with a quantitative approach and applied
type, under a non-experimental design, using a sample of 38 5-year-old children. For the
collection of information, we used the technique of observation (non-participant) and the
respective instrument, the checklist. The results showed that fine psychomotor skills and
prewriting are directly related, this relationship being statistically significant (r= 0.559;
p<0.001); This means that a better or greater development of fine psychomotor skills
positively influences the improvement of prewriting. In this sense, it was recommended that
the educational institution promote activities that improve the fine psychomotor skills of
children at the initial 5-year-old level, since this will have an impact on their prewriting
development.

Keywords: prewriting, fine motor skills, coordination



. INTRODUCCION

En la actualidad, el desarrollo de la psicomotricidad fina no se ha tomado de mucha
importancia, esto se ve reflejado en los estudiantes de nivel inicial y nivel primario, por su
bajo nivel al realizar actividades de preescritura y escritura, la falta de estas actividades no
permite lograr los aprendizajes esperados, los docentes deben aplicar diferentes estrategias,
métodos y técnicas en sus actividades como; grafomotor, dactilopintura, rasgado, trozado,
entre otros. Para asi ayudar con el aumento de precision y destreza al realizar diversas tareas,
tanto en el colegio como en el hogar. En el &mbito internacional, la psicomotricidad fina es
de mucha importancia cumple un rol muy importante en el desarrollo del aprendizaje de los
nifios y nifas, al realizar diversas actividades de grafomotricidad, como la realizacion de
diversos trazos; trazos verticales, horizontales, oblicuos, circulares, en zig-zag, permitiendo
llegar a un grado de madurez en sus movimientos musculares pequefios, neurolégica y fisica
alcanzando el nivel apropiado y obtener un resultado favorable a la hora de iniciar la
preescritura (Alcivar, 2022). En el contexto nacional se han observado en los centros
educativos un bajo nivel en la preescritura de los infantes, convirtiéndose en una
problematica a nivel institucional. Urge capacitar a los docentes y que éstos experimenten
con innovadoras tacticas pedagdgicas que busquen el desarrollo de la psicomotricidad fina,
que tendra como consecuencia el desarrollo de la preescritura. Siendo beneficiados los nifios
y nifias en la etapa preescolar para que logren alcanzar sus aprendizajes mas significativos
convirtiéndose en personas eficaces (Ccora y Curasi, 2020).

En la Institucion Educativa 1107 Javier Prado — Lima, se encontraron nifios con
dificultad para el inicio de la preescritura, no logran alcanzar los objetivos planteados, como
la realizacion de diferentes trazos, amasado de plastilina, coloreo etc, mostrando debilidad
en sus masculos pequefios; como los dedos, las manos y la baja coordinacion éculo manual.
Estas dificultades que presentan sera una problematica cuando inicien el nivel primario, no

alcanzaran los objetivos



trazados de acuerdo con su edad y madurez, por ello el interés de desarrollar nuestra

investigacion.

Por lo antes mencionado se ha planteado la siguiente interrogante: ;Qué relacion existe
entre la psicomotricidad fina y la preescritura en los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023? A nivel de los problemas especificos ¢En qué
grado la coordinacion viso manual influye en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023?, ;En qué grado la coordinacién
fonética influye en la preescritura en estudiantes de 5 afos de la Institucién Educativa 1107
Javier Prado, Lima 2023?, ;En qué grado la coordinacion gestual influye en la preescritura
en estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023?, ;En qué
grado la coordinacion facial influye en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023?

El objetivo general de la presente investigacion es: determinar la relacion que existe entre
la psicomotricidad fina y la preescritura en los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. Los objetivos especificos son: Definir cudl es la
relacion que existe entre la coordinacion viso manual en la preescritura en estudiantes de 5
afios de la Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023; Establecer cudl es la relacion
que existe entre la coordinacion fonética en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023; Demostrar la relacién que existe entre
la coordinacion gestual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023; Analizar cual es la relacion que existe entre la coordinacion
facial en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023.

La hipoétesis general es: Existe una relacion positiva considerable entre la
psicomotricidad fina y la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Y las hipotesis especificas: H1: Existe una relacion positiva
considerable entre la coordinacién viso manual en la preescritura en estudiantes de 5 afios
de la Institucién Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. H2: Existe una relacion positiva
considerable entre la coordinacion fonética en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. H3: Existe una relacion positiva
considerable entre la coordinacion gestual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la

Institucién Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. H4: Existe una relacion positiva



considerable entre la coordinacién facial en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023.

Entre los antecedentes internacionales tenemos Trouli y Linardakis (2022) investigo
acerca de la relacion existente entre las habilidades motoras finas y gruesas con las
habilidades grafomotoras en nifios de edad preescolar. Consideré como objeto de estudio a
un grupo de 166 nifios que pertenecian a 12 instituciones de ensefianza publica en Grecia.
Los datos fueron recopilados mediante test de competencias motoras y una escala de
habilidades grafomotrices, donde participaron directamente los estudiantes siendo evaluados
por los docentes. Los resultados indicaron que, las psicomotricidad fina y gruesa se
correlacion6 de forma directa y fuerte con las habilidades grafomotoras, lo cual confirma la
importancia de este periodo en particular para el desarrollo motor y el desarrollo de las

habilidades grafomotoras en los nifios.

Gutiérrez (2020), en su investigacion “Aprestamiento de la motricidad fina en la
preescritura de los alumnos del preescolar Payasitos Antioquia Choco Colombia” plante6
una metodologia del tipo descriptivo, con alcance comparativo y enfoque cualitativo; ademas
utilizé una muestra poblacional de 13 nifios, la informacion se recopilé por medio de la
Escala Abreviada de Desarrollo-3 (EAD-3), con la técnica de observacion directa. Sin
embargo, el investigador disefid un conjunto de estrategias ltdicas-pedagdgicas en donde
incluy6 actividades de acuerdo con su edad y relacionadas con el proceso de preescritura,
donde introdujo el juego que buscé desarrollar habilidades motoras como las de
manipulacion. Posterior a la aplicacion de la lista de chequeo fue aplicada a la muestra, se
disefid una metodologia de recopilacién de informacion con una duracién de diez semanas.
Los resultados indicaron cambios en la preescritura antes y después de la propuesta de
intervencion, donde la fuerza en manos, dedos y abrochar botones fueron los items de mayor
variacion positiva. Esto indicaria que la mejora del control motor se puede lograr mediante
el impulso de la fuerza de manos y dedos en acciones motrices finas apresta el desarrollo del

proceso de escritura inicial.

Muentes y Barzaga (2022) investigd la influencia de la motricidad fina en la preescritura
en nifios de educacion inicial. Los autores optaron por una metodologia con enfoque

cualitativo, y por tanto con disefio no experimental, donde se emple6 varios métodos de



andlisis de informacion: hermenéutico, comparativo, biografico y analisis de contenido. A
partir de ello encuentra como resultados la influencia del desarrollo de la motricidad fina en
la preescritura; sistematiza una propuesta metodoldgica recogida de la literatura, que se
compuso de 6 etapas como: conocer las condiciones socioeconomicas, sociales y familiares
del nifio, su nivel de aprendizaje; el compromiso de la familia en el proceso de ensefianza —
aprendizaje, y el desarrollo de actividades ludicas de acuerdo con la edad del nifio. Posterior
a las actividades delineadas, se encontr6é que la estimulacion de la motricidad fina en edad

temprana mejora sus habilidades para la preescritura.

Dia Pramita (2023) en su estudio después de haber diagnosticado problemas en la
escritura de los nifios; se propuso mejorar sus habilidades en nifios de 4 y 5 afios, centrandose
en el dibujo libre como técnica de psicomotricidad, para mejorar el uso del lapiz. El autor
utilizé un disefio no experimental, de alcance descriptivo y enfoque mixto en el que estudid
el caso de 18 nifios; la técnica de recoleccion de informacion fue la observacion y el
instrumento fue la lista de cotejo. Los resultados indicaron que, se observé un incremento
gradual de las habilidades de preescritura; en el ciclo | la habilidad increment6 de 56% a
76%, es decir una variacion del 22% de mejora. En el ciclo Il la habilidad incremento de
76% a 92%, es decir una variacion del 16% de mejora. Concluye que el habito de dibujo
libre puede mejorar las habilidades previas de escritura en los nifios de 4 a 5 afios.

Alsofiany y Khomais (2021) plantearon un estudio con el objetivo de develar la relacion
entre las habilidades motoras finas y la preparacién escolar en lectura, escritura y aritmética
para nifios en edad preescolar en la ciudad de Taif en Arabia Saudita. Los autores se
inclinaron por un método descriptivo correlativo. Se aplicé la subprueba de Control Visual
Motor y Velocidad y Destreza de las Extremidades Superiores de la Prueba de Competencia
Motora de Bruininks-Oseretsky (BOTMP) y la escala de preparacion escolar en lectura,
escritura y aritmética. La muestra aleatoria agrupada del estudio estuvo constituida por
ciento veinte (120) nifios de cinco afios y nueve meses. Los resultados revelaron que existe
una correlacion entre la motricidad fina y la preparacion escolar. Se muestra una fuerte
correlacion positiva entre la motricidad fina y la lectura; la motricidad fina explico (66,5%)
la varianza en la lectura. Se muestra una relacion positiva moderada entre la motricidad fina
y la escritura; la motricidad fina explico (42%) la varianza en la escritura. Finalmente, se
muestra una fuerte correlacion positiva entre la motricidad fina y las matematicas; la

motricidad fina explico (53%) la varianza en matematicas.



En los antecedentes nacionales tenemos a Arango (2022), en su tesis Motricidad fina y
preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial Angelitos de Maria del
distrito de San Juan Bautista, Ayacucho — 2021, tuvo por finalidad principal identificar el
vinculo existente entre el desarrollo de la motricidad fina y el nivel de preescritura en los
nifios. Dicho estudio, revel6 que un 60% de los estudiantes se ubico en el nivel logro del
desarrollo de su motricidad fina, mientras que el 26,7% en un nivel de proceso y el 13% en
inicio; mientras que 46,6% de los nifios mostrd un nivel de preescritura de logro, un 26,7%
en proceso e inicio (cada uno). De esta manera, evidencid la existencia de una relacion
positiva y fuerte entre la motricidad fina y la preescritura de los nifios evaluados (rho=0.72),
siendo dicho relacién estadisticamente significativa (p=0.002<0.05). En resumen, el autor
concluy6 que la motricidad fina y la preescritura estan estrechamente relacionados, de tal
forma que un mejor desarrollo de la motricidad fina permitira un mejor desempefio de la

preescritura en los nifios.

Arias et al. (2020) en su articulo cientifico titulado “La psicomotricidad en la preescritura
de los nifios de 5 anos de las instituciones educativas de inicial del cercado de Huancavelica”,
estudio una muestra de 79 nifios de 5 afios, de quienes se recopilé informacion a partir del
instrumento NINA para la evaluacion de la preescritura. Mediante una metodologia de
disefio cuasiexperimental, evalud las diferencias de un grupo de control y otro experimental.
Identifico que en la prueba de entrada se encontrd que en la dimension presilabico el 55% se
encontro en inicio; en la dimension silabico el 77,5% se encontro en inicio y el 22,5% en
proceso; en la dimensidn silabico alfabético y alfabético el total se encontr6 en inicio. En la
prueba de salida encontré que el 81% de estudiantes no tuvo presion grafica excesiva, el
87,34% no realizaron trazos temblorosos; el 91,14% no levantaron la mano mientras
escribian; el 86,1% tuvieron trazos firmes; y solo el 13,61% tuvieron dificultades para
completar la actividad de preescritura. Lo grupos fueron comparados mediante la prueba de
U de Mann-Whitney, con lo que se concluy6 que los resultados de la intervencion fueron
diferentes para amos grupos, y por lo tanto el proceso de psicomotricidad gruesa y fina

influyen en la preescritura, presilabica, silabica alfabética y alfabética.

Diaz (2022) en su investigacion buscd medir la relacion entre la motricidad fina y la
preescritura, con una poblacion objetivo de 5 afios en una institucion educativa de Cuzco. El
estudio se realizd bajo el disefio no experimental, con alcance descriptivo y correlacional; la
muestra no probabilistica incluyd a 26 nifios de una institucion educativa. La técnica de
recoleccion de informacion fue la observacion, y se sistematizo en el instrumento de ficha

de observacion. Los resultados de la psicomotricidad fina indican que el 57,7% estuvo en el



nivel logrado, y el restante en proceso; el 100% de los estudiantes se ubico en el nivel logrado
de la coordinacion viso manual. Respecto a los resultados de la preescritura, la dimension de
la madurez motriz el 42,3% se encontro en fase de logro, y el resto en proceso; el 73,1% se
encontré en la fase de logro en la identificacion de las partes finas de su cuerpo; el 53,8% se
encontrd en la fase de logro del traspaso de pelotas pequefias de una caja de carton a otra; el
75,1% se encontro en la fase en proceso de recortar con tijeras siguiendo las lineas curvas.
Finalmente, la medicion de la correlacion entre las variables resulté en un coeficiente de
correlacion de 0,686 (p=0,000); indicando que existe una correlacién directa y significativa

de las variables.

Araoz y Mamani (2020) estudiaron en una institucion educativa de Puerto Maldonado la
relacion entre la psicomotricidad fina y las habilidades de preescritura en nifios de 5 afos,
durante el afio 2019. El estudio estuvo enmarcado en el tipo de investigacién aplicada, con
disefio no experimental, y de temporalidad transeccional, incluyo a 63 estudiantes de inicial,
de quienes obtuvo informacion mediante la técnica de observacién y el instrumento de lista
de cotejo que tuvo 51 items. Lo resultados determinaron que existié una relacion directa y
significativa pero moderada (0,468; p=0,000 < 0,05); en cuanto a los resultados de los niveles
de las variables, el 55,6% estuvo en fase logrado y el 24,4% en proceso. En especifico la

psicomotricidad fina y la maduracion motriz se relacionaron positiva y estadisticamente



significativa pero baja (0,375; p = 0,000 < 0,05); la psicomotricidad fina y la maduracién
perceptiva se relaciona directa y estadisticamente significativa pero moderado (0,472; p =
0,000 < 0,05); la psicomotricidad fina se relaciono directa y estadisticamente significativa
pero baja (0,249; p = 0,042 < 0,05). Concluyeron que las variables mantienen una relacion
directa y moderada, lo cual indicaria que las mejoras en la psicomotricidad fina resultarian

en mejoras de la preescritura.

En los antecedentes locales tenemos a Suarez (2022) que estudid un grupo de nifios de
cuatro afios de una cuna jardin en el distrito de San Isidro, durante el 2018, respecto de su
motricidad fina y la preescritura, buscando establecer una medida de relacion. El estudio se
enmarco en el enfoque cuantitativo; el disefio fue no experimental y de alcance descriptivo;
estudiaron una muestra de 21 nifios, y su informacion se recopild con la técnica de
observacién, mientras que el instrumento de recoleccidn correspondiente fue la lista de
cotejo. Los resultados respecto a la motricidad fina fueron que el 26,1% se ubico en la fase
de logrado, el 60,9% se encontrd en la fase de proceso, y el 13% se encontr6 en la fase de
inicio. Lo resultados de la preescritura fueron: que el 21,7% estuvo en el nivel logrado; el
65,2% estuvo en el nivel de proceso; y el 13% en el nivel de inicio. La relacion entre las
variables de acuerdo con el coeficiente de correlacion de Spearman fue directa,
estadisticamente significativa y alta (0,870; p = 0,003).

Tiburcio (2022) estudié un grupo de nifios de 5 afios, en una institucion educativa limefia,
buscaron medir el efecto de un “programa jugando con mis manitos” en la preescritura.
Desarrollo el estudio bajo el enfoque cuantitativo, nivel explicativo, y de disefio
cuasiexperimental. La poblacion y la muestra fueron iguales a 47 estudiantes, por lo tanto,
el muestreo fue de censo; el total fue dividido en dos grupos uno de control (25) y otro
experimental (22), la informacion de obtuvo mediante la técnica de observacion, y cuyo
instrumento fue la ficha de observacién compuesta por 18 items. La autora concluyd que
mediante inferencia estadistica que los grupos tuvieron resultados que indicaron una
diferencia significativa entre los grupos, puesto que posterior a la aplicacion del programa
en el grupo de control (p= 0,000 < 0,05). Esto significd que la preescritura mejoré posterior
a la aplicacion del programa de psicomotricidad fina en la muestra de nifios incluidos en la

investigacion.

Cabello (2022) estudio nifios de cinco afios de una institucion educativa limefia, acerca

de su proceso de psicomotricidad y el aprendizaje de la preescritura, lo considerd una



problematica debido a que periodo de pandemia se perdi6 horas de trabajo en aula. La autora
consider0 establecer la investigacion en un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental,
de alcance descriptivo y correlacional. La poblacion fue un total de 96 nifios, dado el tamario
se aplico muestreo probabilistico y se conformé una muestra representativa de 77 nifios; sus
datos fueron recopilados mediante la técnica de observacion, con un instrumento de lista de
cotejo, uno para cada variable y ambos tuvieron una fiabilidad superior a 0,9 (0,962 para el
instrumento de psicomotricidad; y 0,947 para el instrumento de la preescritura). Los
resultados para la variable de psicomotricidad indican que el 41,6% se encontrd en un nivel
bueno, el 35,1% en un nivel regular, y el resto en un nivel malo. Respecto a la variable de
preescritura, el 41,6% se ubico en el nivel logrado, el 39% para el nivel en proceso, y el
19,5% en el nivel de inicio. Se comprobd la relacion de las variables mediante el calculo de
la rho de Spearman, su valor de 0,938 (p = 0,000 < 0,05) indica que tienen una relacion
directa, estadisticamente significativa y fuerte. Ello permitié concluir que, el mayor
desarrollo de la psicomotricidad generara un mayor desarrollo de la preescritura.

Neyra (2023) estudi6 a nifios de cuatro afios de una institucion educativa del distrito de
Chorrillos, durante el 2020, en relacion con las variables de la psicomotricidad fina y la
preescritura. El estudio fue estructurado bajo la metodologia de enfoque cuantitativo, de
alcance descriptivo y correlacional, la muestra incluida fueron 15 estudiantes de 4 afos. La
informacidn se recoge mediante la técnica de observacion y un instrumento de guia de
observacion, una para cada variable, que segun los expertos fue aplicable. Los resultados de
la psicomotricidad fina indican que el 56% de estudiantes se ubico en el nivel alto, el 34%
en el nivel moderado, y el 10% en el nivel bajo; mientras que en la preescritura el 48% de
estudiantes se ubico en el nivel alto, el 45% en el nivel moderado, y el 7% en el nivel bajo.
El coeficiente de correlacion tuvo un tamafio de 0,766, es decir una relacion directa y fuerte
entre las variables, lo cual indicé que las mejoras en la psicomotricidad fina, mejorara la

preescritura.

Moran y Zavaleta (2023) en estudio titulado “Motricidad fina y la preescritura en nifios de
4 anos de dos instituciones educativas estatales de Lima, 2023”. La investigacion tuvo como
propdsito determinar y/o identificar la relacion o vinculo entre la motricidad fina y la
preescritura en nifios de 4 afios. La investigacion fue cuantitativa, y se enmarco en un disefio
no experimental, se incluyé un total de 100 nifios, aplicando como instrumento de

recoleccion de informacion una lista de cotejo. El autor concluy6 que existe una correlacion



positiva y fuerte entre la motricidad fina y la preescritura en nifios de 4 afos, pues el
coeficiente de rho de Spearman fue de 0.915, siendo este estadisticamente significativo (p =
0,001 < 0,05). En sintesis, los autores sostenian que un mayor impulso al desarrollo de la

motricidad fina mejoraria el desenvolvimiento de la preescritura en los nifios.

Los resultados de las investigaciones incluidas en la revision teédrica de la evidencia
empirica guardan una relacion estrecha con la presente, todos sus resultados seran Utiles para
el analisis, de las variables y muestras de estudio son similares, servira para fortalecer

nuestros hallazgos metodoldgica y argumentativamente.

Por otro lado, en cuanto al desarrollo tedrico de las variables que involucra la presente
investigacion, existe una literatura amplia que permite fundamentar ain mas las hipotesis
planteadas y encaminar el logro de los objetivos. En ese sentido, se describiran los diversos
aspectos teoricos, empezando por la psicomotricidad. Asi, de acuerdo con Ledn et al. (2021)
la psicomotricidad tiene dos aristas, la primera es la psicologica donde se incluyen
conceptos de autoestima, autoconocimiento, emociones y la personalidad; mientras que la
segunda arista es la motricidad que se refiere al manejo del cuerpo a voluntad, con la
manipulacion de objetos, equilibrio, o contacto. El concepto pretende relacionar

directamente la actividad de la mente y el movimiento corporal de los seres humanos.

En relacion con lo anterior Sanchez y Samada (2020) indican que es la “psicologia de
movimiento”, debido a la interaccidon de cuerpo, mente y emociones cada vez que los nifios
realizan una accion. Por lo tanto, el desarrollo de la psicomotricidad se refiere al
descubrimiento y desarrollo de habilidades para relacionarse con el medio que les rodea, y

este proceso en mayor medida le acompafia toda su etapa infantil.

La psicomotricidad, en general conforma la parte del desarrollo del individuo, y les
permite a los infantes el desarrollo de habilidades motoras gruesas y finas (Sanchez &
Samada, 2020), ademas del desarrollo intelectual y socio afectivo (Nielsen et al., 2023).
Mientras la psicomotricidad gruesa se refiere a los movimientos imperfectos y bruscos que
permiten el traslado como gatear, caminar, correr, saltar, subir o bajar escalones, que son
conocimientos practicos de facil aprendizaje y ejecucion, que muchas veces involucra al
juego en ellos (Sanchez & Samada, 2020; Bernate, 2021). Respecto a la psicomotricidad fina

se desarrolla con amplitud a continuacion, debido a que es la tematica de la investigacion.



En tanto, la psicomotricidad fina, se refiere a los movimientos corporales de los musculos
mas pequefios que requieren coordinacion especial, como los movimientos de 0jos y manos;
ello requiere de una practica continua que involucra la atencion y concentracion del nifio
(Ledn et al., 2021).

Para Nielsen at al. (2023) sefialan que el desenvolvimiento de la motricidad fina es vital
para impulsar la experimentacion, exploracion del entorno, las mismas habilidades que le
permiten aprender y mejorar su inteligencia. En esta linea, la psicomotricidad fina, en
especial requiere de actividades que involucren un alto nivel de concentracion para lograr

precision y coordinacion de varias partes del cuerpo.

Es decir, hace referencia a las metodologias utilizadas; para precisar los movimientos de
los musculos pequefios que involucra: el mover las manos, los dedos de las manos, los pies,
los muasculos pertenecientes al rostro, e inclusive los o0jos, entre otros, estimulados para su

correcta funcion y que los nifios construyan un esquema real de su cuerpo.

Por lo tanto, el aporte de la psicomotricidad a la preescritura es directo, puesto que sus
actividades mejoraran la coordinacion visomotora para el desarrollo de las grafias (Leon et
al., 2021). En relaciéon con la premisa anterior la psicomotricidad fina cumple un papel
preponderante en la preescritura en los infantes, gracias a las actividades realizadas con las

manos alcanza su madurez para realizar la escritura en la etapa escolar.

Por otra parte, antes de iniciar con la actividad de escritura es necesario preparar al nifio
para tener precision en el trazo, puesto que en el inicio es importante el agarrar el lapiz sin
generar una presion extrema, y debera agarrarlo de la forma correcta es decir en forma de
pinza (Muentes & Barzaga, 2022). Entonces, las actividades que se desarrollan previamente
todas influyen en lograr los movimientos precisos cuando se realice la preescritura; para ello
existen diferentes actividades como: el rasgado, el collage, y la pintura dactilar entre otras

técnicas; todas ellas también conocidas como técnicas grafo plasticas.

Las técnicas grafo plasticas se originaron para desarrollar en los infantes el sentido
artistico y la motricidad fina; mientras mas temprano estas sean ensefiadas, resultara en un
efecto positivo para su aprendizaje, ademas que mediante sus diferentes expresiones
corporales y artisticas se permitird conocer su estado menta, interacciones personales, y

creatividad en su maxima expresion (Moreira & Alcivar, 2022).



Por un lado, la técnica del rasgado se desarrolla en el nifio pidiendo que corte el papel
con sus manos, a través de la ejecucion del movimiento digital con la intervencion del dedo
indice y pulgar con una coordinacion dculo-manual (Actividades Infantil, 2019). Esto
permite en los nifios el desarrollo de la fuerza en la mano, precisién, movimientos refinados

y coordinacion visomotora.

Por otro lado, la técnica pintura dactilar, es una técnica grafo plastica importante,
también conocida como déctilo pintura, debido a que la actividad es pintar con las huellas
de los dedos (manos o pies), por ello “explota la experimentacion sensorial, tactil, visual y
kinestésica” (Gonzalez et al., 2020). Esto permite la experimentacion del tacto sintiendo
diversas texturas y la experimentacion sensorial, despliegan su creatividad y expresan su

personalidad, sobre todo sin temor alguno a ensuciarse.

Asimismo, la técnica del collage es también otra técnica grafo pléastica importante que,
consiste en cortar y pegar diversos trozos de diferentes materiales utilizando las manos o
tijeras sobre un papel o superficie plana que puede contener un dibujo o pintura; con la
finalidad de componer una figura o representar algo (Gonzélez et al., 2020). El propésito de
su desarrollo es la mejora de la coordinacion 6culo-manual, con esta técnica ademas también
puede realizarse clasificacion de colores y tamafios permitiendo en los infantes puedan

liberar su creatividad.

En general la psicomotricidad fina resulta de la repetitiva actividad de diferentes
actividades que desarrollen la coordinacion motora. Existen cuatro tipos de coordinacion: la

viso manual, fonética, gestual y facial (Leon et al., 2021).

En cuanto a la coordinacion viso manual, este tipo de coordinacion requiere de
movimientos controlados y deliberados que requieren precision, una buena coordinacion
requiere de un ajuste en el sentido de la vista y la mano. La actividad involucra el
reconocimiento del espacio de trabajo, equilibrio (pulso), y fuerza motora (Crespo et al.,
2019).

En este sentido, permitiré su desarrollo involucra que el infante controle sus movimientos
manuales con la vista, y las actividades que pueden ayudar a mejorarla son: recortar, pegar,
agarrar colores, colorear, escribir, punzar, entre otros, procurando eficacia, seguridad y tener

mayor precision la tarea que implica ojo mano. Para logarlo, diversas investigaciones



proponen estrategias didacticas en forma de juegos ltdicos para desarrollarla (Ramayo et al.,
2013; Lopez et al., 2020; Bernate, 2021; Flecher & Meza, 2023)

Por su parte, la coordinacion fonetica, se relaciona con los sonidos, permite que el nifio
los conozca y aprenda a emitirlos; mientras mas exposicion a los sonidos emitidos por el
habla tengan méas temprano podran adquirir conciencia para estructurar su lenguaje, de tal

forma que puedan emitir conscientemente sus ideas y emociones (Santizo, 2018).

Este tipo de coordinacion es importante desarrollarla, con la finalidad de que el infante
adquiera el lenguaje a la edad méas temprana posible, para que pueda comunicarse con
eficacia, y de esa misma forma fortalecer sus habilidades sociales, tomar posicion de las

situaciones que le ocurren, y del mundo que le rodea (Quentasi, 2016).

Por otra parte, la coordinacion gestual, hace referencia, a los movimientos precisos o
determinados de los musculos de las partes del rostro y cuerpo, con la finalidad de transmitir
emociones (Santizo, 2018). Los gestos son medios que sirven para lograr una comunicacion

de manera no verbal, complementando la fonologia emitida con estas expresiones.

De acuerdo con Quentasi (2016) a los tres afios los nifios deberan empezar a desarrollar
actividades de coordinacion gestual; mientras que a los cinco afios ya habran desarrollado

habilidades mas finas, en donde requieren mayor precision.

En tanto, la coordinacion facial, es la capacidad de dominio de movimiento de los
musculos del rostro, para expresar sentimientos o emociones; dado que comunicar también
involucra las expresiones faciales, por lo tanto, es importante estimular la musculatura del

rostro, para que puedan funcionar a voluntad del infante (Quentasi, 2016).

En cuanto a la preescritura, segin Sarabia (citado por Arias et al., 2020) se define como:
“conjunto de actividades que el individuo deber realizar antes de iniciar con la escritura, para
poder llegar a la preescritura, los ejercicios deben ser en forma progresiva y de acuerdo con

su edad cronoldgica” (p. 45).

En la misma linea Moreira y Vega (2023) la definen como el “conjunto de actividades
encaminadas a preparar al nifio al aprendizaje de la escritura, tomando en consideracion los
procesos intelectuales, perceptivos, motrices y afectivos, que posibilitan la metodologia

idonea para conseguir su madurez y desarrollo” (p. 166).



Por consiguiente, la pres-escritura se da a través de actividades o ejercicios correctos,
para alcanzar una madurez suficiente considerando diferentes aspectos para lograr un buen
aprendizaje de la preescritura, es fundamental el progreso de los mecanismos del esquema
corporal como: la tonicidad, el equilibrio, la respiracion, entre otros. La accion grafica directa
es la que permite en los nifios una comunicacion con las personas de su entorno, utilizando
sus propios codigos las misma que van a ir perfeccionando con el transcurso del tiempo. La
escritura se caracteristica por la modalidad del lenguaje, siendo un método en la organizacién
de la motricidad, del pensamiento y de la emocion que requiere su funcionamiento

progresivo (Martinez, 2019).

Collahuacho y Chuquillahua (2022), sefialan que el nifio lograra realizar la preescritura,
cuando inicie su fase de maduracion psicomotriz; donde da a conocer a sus primeros
garabatos y dibujos; antes no, es esencial su progreso exhaustivo y holistico con el propésito
de fortalecer su formacion general, el cual favorece su desarrollo en el aprendizaje de la

preescritura en forma progresivo y continua.

De acuerdo con Reyna (2023) la etapa preescolar es muy importante para el desarrollo de
habilidades basicas y esenciales para el inicio de la escritura y lectura, no obstante, el
desarrollo de estas capacidades no es tan facil, pues depende a su vez de multiples procesos

vinculados fundamentalmente al nivel o desarrollo de la motricidad fina del educando.

Segun Reyna (2023), las capacidades de lectura y escritura en los nifios van de la mano
con los niveles de desarrollo de la motricidad fina; pues mientras méas desarrollada esté la
capacidad motora de los educandos, mejor sera su desenvolvimiento en la preescritura y
lectura. Por ello, es fundamental que los infantes tengan un adecuado desarrollo motriz desde

una edad temprana, teniendo en cuenta que cada nifio se desarrolla a su propio ritmo.

Teniendo en cuenta que cada nifio o nifia se desenvuelve a un ritmo diferente es esencial
respetar el nivel de maduracion neurobioldgica, es de mucha importancia aplicar estrategias
en sus actividades de aprendizaje; a su vez esto da paso al potenciamiento de los estudiantes
la manera de comunicarse y expresarse con libertad; por lo tanto, un nifio que presente
dificultades para aprender a leer y escribir estara encasillado a la frustracion escolar (Saltos
& Chavez, 2022).

Segun Rivera y Samada (2022) este proceso de etapa de preescritura es importante

debido a que en él intervienen no solo la psicomotricidad fina, sino también la gruesa, el



proceso cognitivo y afectivo, pudiendo determinarse como sus dimensiones: la maduracion
motriz, la perceptiva (que involucra el campo afectivo), y la intelectual (en el que se

desarrolla el proceso cognitivo).

En el caso de la maduracién motriz, Merchan et al. (2023) sefialan que consiste en el
grupo de habilidades que permiten controlar de forma precisa los procesos de forma parcial
o total un acto motor, considerando un movimiento definido; por lo tanto, requiere de una
adecuacion de la fuerza tanto interna como externa, considerando la libertad del aparato

motor y las variaciones de las condiciones para ejecutar el movimiento definido.

Al respecto Collahuacho y Chuquillahua (2022) sefialan que es de mucha importancia
esta maduracion dado que permite la continua evolucion del nifio, y da paso a su estabilidad
para la escritura de forma progresiva que puede ser apoyado 0 no por su contexto familiar y
social.

Mientras que, para la maduracion perceptiva, Collahuacho y Chuquillahua (2022)
sefialan que la maduracién consiste en que el nifio acepta objetivamente las experiencias u
oportunidades que se le presentan, infiriendo acerca de su verdadera dimensién y toméandolo
como aprendizaje propio; generalmente esta percepcion creada depende de su estado de

animo, la emocion que tenga determinard la percepcidn final y por ende su aprendizaje.

Finalmente, la capacidad intelectual, es una dimension psicologica trascendental en el
progreso cognitivo del infante; donde se desarrolla la memoria, puesto que se busca que el
nifio retenga informacion por un largo plazo (Zambrano, 2022). Segun Collahuacho y
Chuquillahua (2022) los nifios del nivel inicial de las zonas urbanas logran desarrollar esta
capacidad al nivel medio o medio superior al momento de realizar alguna actividad de
aprendizaje cognitiva, psicomotora y socio afectiva; mientras que los nifios de las zonas

rurales solo logran un nivel medio como maximo y un nivel medio bajo como minimo.



1. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo
De acuerdo con Hernandez et al. (2014) las diferentes corrientes y caminos que surgieron
a lo largo del tiempo, para la obtencion del conocimiento, se han sintetizado en dos enfoques
principales de la investigacion: cuantitativo y cualitativo. No obstante, existe un tercer
enfoque denominado enfoque mixto, que es la combinacion de los dos principales. En ese

sentido, en la presente investigacion se desarrolld el enfoque cuantitativo.

Una investigacion con enfoque cuantitativo es aquella que es secuencial y probatoria; es
decir, que sigue un procedimiento con un orden riguroso, donde no se puede saltar u omitir
ningun paso, pero si redefinirse. Ademas, requiere de la medicion de las variables y el uso
de métodos estadisticos para el analisis de estas y para la prueba de hipétesis (Hernandez et
al., 2014). En ese sentido, esta investigacion, para el analisis del comportamiento de las
variables de interés y la prueba de hipoétesis, recurrio a la recopilacion de datos que
permitieron posteriormente medir las variables (psicomotricidad fina y preescritura) y

analizar su asociacion o correlacion, usando un método estadistico en especifico.

Es importante sefialar que este estudio se enmarcé en un nivel descriptivo-correlacional.
Esto es conocido también como el alcance de la investigacion, que Hernandez et. al (2014),
lo relaciona con la profundidad con la cual se investiga o estudia un fenémeno. En cuanto al
primero, es descriptivo, dado que parte de los objetivos del presente estudio fue describir las
caracteristicas de las variables de interés como son: psicomotricidad finay preescritura; para
lo cual se recurrio a la recopilacion de datos a través de la lista de cotejos que se aplicé a los
nifios. Asi también, y en base a Arias y Covinos (2021), se recopilaron las principales bases
tedricas, asi como los principales estudios empiricos que permitieron fundamentar las

variables y las hipotesis planteadas.

Lo anterior también se fundamenta en Isaza y Renddn (2007) que sostienen que un
estudio de alcance descriptivo es aquel que persigue como finalidad la descripcion de un
fendmeno o suceso del tipo econdmico, social, u otra indole, que tiene un importante alcance

cientifico.

Asimismo, esta investigacion es correlacional, pues su objetivo principal fue abordar la
relacién entre psicomotricidad fina y la preescritura en los nifios de 5 afios de la Institucion

Educativa 1107 Javier Prado - Lima, usando el método estadistico del coeficiente de



correlacion de Pearson. Asi, segin Arias y Covinos (2021), un estudio correlacional, lo que
pretende es analizar como una variable se comporta en funcién a otra variable de interés que
esté correlacionada, lo que hace que no se enfoque solo en la descripcidn del comportamiento

de las variables, sino en estudiar la covariacién entre ellas.

En cuanto al tipo de investigacion, basados en Arias y Covinos (2021) este estudio dada
su finalidad principal fue del tipo aplicada, ya que se aplicaron los conocimientos y
herramientas tedricas adquiridas para la solucion de una problematica real y especifica, como

lo es la deficiencia en los niveles de preescritura de los nifios. (Cabezas et al., 2018).

2.2. Disefio de investigacion
Segun Hernandez et al. (2014) existen dos tipos de disefio de investigacion: disefio
experimental y no experimental. Para esta investigacion se optd por un disefio no
experimental, que, segun los autores, es aquel en el que no se realiza ningin tipo de

intervencion o alteracion sobre las variables.

Asimismo, segun Arias y Covinos (2021), una investigacion con disefio no experimental
puede ser a su vez del tipo transversal o longitudinal. Es ese sentido, esta investigacion es de
corte transversal dado que mide, describe y analiza las variables de estudio en su estado
natural, en un momento dado del tiempo (en este caso el afio 2023), tal como sostienen
Cabezas et al. (2018).

De acuerdo con lo descrito anteriormente, se detalla el esquema del disefio de la

investigacion (no experimental y de corte transversal, con alcance correlacional):

Ox
7 V.1

Oy
V.2)

Donde:

M = Muestra del estudio

Ox = Variable 1: Psicomotricidad fina



Oy = Variable 2: Preescritura

r = Relacion entre variables

2.3. Poblacidn, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacion es un conjunto de individuos que comparten factores o caracteristicas en
comun, tal como sostienen Hernandez et. al. (2014). Ademas, segun Arias y Covinos (2021),
dicha poblacion puede ser finita (la cantidad de individuos o elementos que la componen es
conocida y determinada) o infinita (cantidad indeterminada de elementos). En ese sentido la
poblacidn para esta investigacion es finita y estara conformada por 38 nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa 1107 Javier Prado — Lima, cuya distribucion se muestra en la tabla 1.

Tabla 1.

Poblacion de estudio

Aula Cantidad de nifos
Aula 1 (turno mafana) 10
Aula 2 (turno mafana) 10
Aula 3 (turno tarde) 9
Aula 4 (turno tarde) 9
TOTAL 38

Muestra

Segin Herndndez et. al. (2014) la muestra se puede definir como un subgrupo
representativo de la poblacion. Sin embargo, no hay una cantidad estandar para la muestra,
no obstante, se debe delimitar adecuadamente en funcion a los objetivos de la investigacién
(Arias & Covinos, Disefio y metodologia de la investigacion, 2021). De acuerdo a ello, en
este estudio la muestra estuvo conformada por los 38 nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado. Esto quiere decir que, la muestra es igual al tamafio poblacional
(muestra = poblacion = 38), por lo que su distribucién o composicién es la misma que se

mostré en la tabla anterior.



Muestreo

En cuanto al muestreo, se aplicé un muestro por censo (muestreo no probabilistico) ya
que el tamafio de la muestra es igual al de la poblacion. Esto implicé que, la muestra sea no
probabilistica, dado que los elementos o individuos (en este caso los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa 1107 Javier Prado — Lima) fueron elegidos por conveniencia dado los
objetivos que persiguid la investigacion (Arias & Covinos, Disefio y metodologia de la

investigacion, 2021).

2.4.  Técnicas e instrumentos de recojo de datos

2.4.1. Técnicas

La técnica de recoleccion de datos empleada en este estudio fue la observacion, en
especifico la observacion no participante, que de acuerdo con Arias y Covinos (2021), es
aquella en la cual el investigador no tiene una participacion directa sobre el estudio, ya que
solo observa a los sujetos de analisis en su estado natural dejandolos que se desenvuelvan
solos, sin interactuar con ellos. Esta técnica, segiin Cabezas et al. (2018) permite la

recopilacion de datos o informacion de primera mano.

2.4.2. Instrumento

La lista de cotejo

Para la presente investigacion se utiliz6 como instrumento de recoleccidon de datos la lista
de cotejos, que de acuerdo con Arias (2020), es un instrumento de mucha utilidad dentro de
la técnica de la observacion, ya que permite recolectar, registrar y almacenar informacion,
en base a los objetivos de la investigacion. En este caso, la lista de cotejos fue util para
obtener datos en relacién a la psicomotricidad fina y la preescritura de los nifios de 5 afios
de la Instituciéon Educativa 1107 Javier Prado — Lima. En esta investigacion se considera la
lista de cotejos estructurada y aplicada por Avila y Ccorahua (2021), a la cual se modificd
los item o niveles bajo los cuales se evaluara, quedando como: nunca, a veces, regularmente

y siempre.

2.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion
Las técnicas e instrumentos de investigacion son los procedimientos o formas de obtener
los datos del tema en estudio. Se apoya en las herramientas para recopilar, organizar,
analizar, examinar y presentar la informacion encontrada. Para ejecutar el siguiente estudio

los datos se procesaron por medio de técnicas estadisticas utilizando el software del Excel



(hoja de célculo) y SPSS (Version 27) para obtener los resultados descriptivos evidenciados
a través de tablas de frecuencias, graficos y la estadistica inferencial para obtener las

correlaciones de las variables de estudios y orientados a los objetivos generales y especificos.

2.6.  Aspectos éticos en investigacion

El trabajo de investigacion se realiz6 respetando el codigo de ética de investigacion de
la casa de estudios; primero porque se rigio dentro del marco ético-juridico-institucional, es
decir fue realizado considerando las guias pertinentes. Segundo ha respetado las normas
como los derechos de autor mediante la aplicacion de formato APA ara citacion y
referenciado. Tercero el consentimiento informado, dado que la poblacion incluida fue
menor de edad, su participacion estuvo determinada por la aprobacién de sus padres de
familia. Cuarto, la divulgacion responsable del estudio dado que el estudio se publicara de
acuerdo con las normas de la universidad, para ser difundido en el repositorio universitario

y sea de utilidad para futuros estudios (Vicerrectorado de investigacion UCT, 2021).



I11.  RESULTADOS

La investigacion buscé determinar la relacion que existe entre la psicomotricidad fina 'y
la preescritura en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023; para lograrlo plantearon una metodologia con enfoque cuantitativo, el
tipo aplicada, como técnica de recoleccion se utilizé la observacion y su respectivo

instrumento la lista de cotejo.

El primer objetivo especifico que se planted fue: Definir cudl es la relacion que existe entre
la coordinacion viso manual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. De acuerdo con lo reportado en la Tabla 2, la
preescritura en el grupo de estudiantes fue alta; y su coordinacion viso manual present6 dos

niveles (medio y alto).

Tabla 2.

Coordinacién viso manual y preescritura en niveles

Preescritura en niveles

Total
Alto
o Medio 3 3
Coordinacion viso manual Alto 35 35
Total 38 38

Figura 1.
Coordinacién viso manual y preescritura en niveles
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La hipotesis correspondiente fue: Existe una relacion positiva considerable entre la
coordinacion viso manual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. Se comprobd mediante el coeficiente de
correlacion de Spearman, que la coordinacion viso manual y la preescritura se relacionaron
con un valor 0,881 (p<0,001), indicando una relacion directa y estadisticamente

significativa.

Tabla 3.

Correlacion entre la Coordinacion viso manual y Preescritura

. Coordinacion viso
Preescritura

manual

Preescritura Coeﬁuente de 1.000 881"

correlacion

Sig. (bilateral) . <.001

N 38 38
Coordinacioén viso Coeﬁuegte de 881" 1.000
manual correlacion

Sig. (bilateral) <.001 :

N 38 38

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Respecto del segundo objetivo especifico fue establecer la relacion que existe entre la
coordinacion fonética en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Se reporta en la Tabla 4 los niveles de la coordinacion

fonética que fueron medio y alto.

Tabla 4.

Coordinacién fonética y Preescritura en niveles

Preescritura en niveles
Alto
Medio 2 2
Alto 36 36
Total 38 38

Total

Coordinacion fonética




Figura 2.
Coordinacién fonética y preescritura en niveles
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La hipdtesis correspondiente fue: Existe una relacion positiva considerable entre la
coordinacion fonética en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Se comprobd mediante el coeficiente de correlaciéon de
Spearman, que la coordinacion viso manual y la preescritura se relacionaron con un valor

0,597 (p<0,001), indicando una relacion directa y estadisticamente significativa.

Tabla 5.

Correlacion entre la Preescritura y Coordinacion fonética

Preescritura Coordinacion fonética

Preescritura Coeficiente de 1.000 597
correlacién
Sig. (bilateral) : <.001
N 38 38
Coordinacion fonética Coeficiente de 597 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) <.001 :
N 38 38

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En relacién con el objetivo especifico 3: Demostrar la relacion que existe entre la

coordinacion gestual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa



1107 Javier Prado, Lima 2023. Segun lo reportado en la Tabla 6, la coordinacion gestual de

igual forma se presentd en los nifios de la muestra en los niveles medio y alto.

Tabla 6.

Coordinacién gestual y Preescritura en niveles

Preescritura en niveles
Alto
Medio 2 2
Alto 36 36
Total 38 38

Total

Coordinacion gestual

Figura 3.
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La hipotesis correspondiente fue: Existe una relacidon positiva considerable entre la
coordinacion gestual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Se comprobd mediante el coeficiente de correlacién de
Spearman, que la coordinacion gestual y la preescritura se relacionaron con un valor 0,879

(p<0,001), indicando una relacion directa, fuerte y estadisticamente significativa.



Tabla 7.

Correlacion entre la Preescritura y Coordinacion gestual

Preescritura Coordinacion gestual
Preescritura Coeficiente de correlacion 1.000 879"
Sig. (bilateral) . <.001
N 38 38
Coordinacion gestual Coeficiente de correlacion 879" 1.000
Sig. (bilateral) <.001 .
N 38 38

Nota. **. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El cuarto objetivo especifico fue: Analizar la relacion que existe entre la coordinacion
facial en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023. En la Tabla 8 se muestra que la coordinacion facial tuvo tres niveles,
medio y alto.

Tabla 8.

Coordinacién facial y Preescritura en niveles

Preescritura en niveles

) Total
Si
L . En proceso 1 1
Coordinacion facial : P
Si 37 37
Total 38 38
Figura 4.
Coordinacién facial y preescritura en niveles
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La hipdtesis correspondiente fue: Existe una relacion positiva considerable entre la
coordinacion facial en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Se comprob6d mediante el coeficiente de correlacion de
Spearman, que la coordinacion facial y la preescritura se relacionaron con un valor 0,598

(p<0,001), indicando una relacion directa y estadisticamente significativa.

Tabla 9.

Correlacion entre la Preescritura y Coordinacion facial

Preescritura Coordinacion facial

Preescritura Coeficiente de 1.000 598

correlacion

Sig. (bilateral) . <.001

N 38 38
Coordinacion facial Coeficiente de 598" 1.000

correlacion

Sig. (bilateral) <.001 .

N 38 38

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Finalmente, se va a completar el cumplimiento del objetivo general: Determinar la
relacion que existe entre la psicomotricidad fina y la preescritura en los estudiantes de 5 afios
de la Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. Para comprobar la hipétesis
general que se planteo se calculé el coeficiente de correlacion de Spearman, en la Tabla 10
se reporta el coeficiente de correlacion entre la preescritura y la psicomotricidad fina que fue
de 0,559 (p<0,001), es decir se relacionaron de forma directa, moderada y estadisticamente

significativa.



Tabla 10.
Correlacion entre la Preescritura y Psicomotricidad fina

Preescritura

Psicomotricidad fina

Psicomotricidad fina Coeficiente de

., 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) .
N 38
Preescritura Coeficiente de o
., .559
correlacion
Sig. (bilateral) <.001
N 38

559"

<.001
38

1.000

38

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).



IV. DISCUSION

La investigacion busco determinar la relacion que existe entre la psicomotricidad fina 'y
la preescritura en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023; para lograrlo plantearon una metodologia con enfoque cuantitativo, el
tipo aplicada, como técnica de recoleccion se utilizd la observacion y su respectivo

instrumento la lista de cotejo.

El primer objetivo especifico que se planteo fue: Definir cual es la relacion que existe
entre la coordinacion viso manual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién
Educativa 1107 Javier Prado, Lima 2023. Se comprobd mediante el coeficiente de
correlacion de Spearman, que la coordinacion viso manual y la preescritura se relacionaron
con un valor 0,881 (p<0,001), indicando una relacién directa y estadisticamente

significativa.

Al respecto, Gutiérrez (2020) encontraron acerca de las acciones de coordinacion viso
manual que la fuerza en manos y dedos y el abrochar botones fueron los items de mayor
variacion positiva, es decir; del total de la muestra se pasd de un nifio a tres nifios que
equivale a una mejoria del (33.3%) y de dos nifios a cuatro nifios que corresponde a (33.4%)

correspondientemente.

Asi como también, Dia Pramita (2023) identificd gradualmente que las habilidades de
preescritura mejoran tras el entrenamiento de motricidad fina en el ciclo I la habilidad
incrementd de 56% a 76%, es decir una variacion del 22% de mejora. En el ciclo 1l la

habilidad incrementd de 76% a 92%, es decir una variacion del 16% de mejora.

El segundo objetivo especifico fue establecer la relacion que existe entre la coordinacion
fonética en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023. Se comprob6 mediante el coeficiente de correlacion de Spearman, que la
coordinacion viso manual y la preescritura se relacionaron con un valor 0,597 (p<0,001),

indicando una relacién directa y estadisticamente significativa.

El resultado puede compararse con lo encontrado por Arias et al. (2020) encontro que en
la dimension presilabico el 55% se encontré en inicio; en la dimension silabico el 77,5% se
encontrd en inicio y el 22,5% en proceso; en la dimensidn silabico alfabético y alfabético el

total se encontrd en inicio



En relacion con el objetivo especifico 3: Demostrar la relacion que existe entre la
coordinacion gestual en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima 2023. Se comprob6d mediante el coeficiente de correlacion de
Spearman, que la coordinacién gestual y la preescritura se relacionaron con un valor 0,879

(p<0,001), indicando una relacion directa, fuerte y estadisticamente significativa.

El resultado puede contrastarse con el estudio de Diaz (2022), respecto a los resultados
de la preescritura, la dimension de la madurez motriz el 42,3% se encontro en fase de logro,
y el resto en proceso; el 73,1% se encontrd en la fase de logro en la identificacion de las

partes finas de su cuerpo.

El cuarto objetivo especifico fue: Analizar la relacion que existe entre la coordinacion
facial en la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023. Se comprob6 mediante el coeficiente de correlacion de Spearman, que la
coordinacion facial y la preescritura se relacionaron con un valor 0,598 (p<0,001), indicando

una relacion directa y estadisticamente significativa.

Neyra (2023) estudi6 a nifios de cuatro afios de una institucion educativa del distrito de
Chorrillos, donde el coeficiente de correlacién tuvo un tamafio de 0,766, es decir una relacién
directa y fuerte entre las variables, lo cual indicé que las mejoras en la psicomotricidad fina,

mejorara la preescritura.

Finalmente, el objetivo general del estudio buscd determinar una relacién directa y
estadisticamente significativa (p=0,559; p<0,001) entre la psicomotricidad fina y la
preescritura en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa 1107 Javier Prado, Lima
2023.

En relacion con ello, Cabello (2022) encontrd una correlacion de valor de 0,938 (p =
0,000 < 0,05) indica que tienen una relacion directa, estadisticamente significativa y fuerte.
Trouli y Linardakis (2022) evidencio que la psicomotricidad finay gruesa esta estrechamente
relacionado de forma directa y fuerte con las habilidades grafomotoras, sobre todo las
relacionadas a la preescritura, resaltando la importancia de un mejor desarrollo motor en la

infancia.



Araoz y Mamani (2020) determinaron que existié una relacién directa y significativa
pero moderada (0,468; p=0,000 < 0,05) para la psicomotricidad fina y las habilidades de
preescritura. Asi también Suarez (2022) identificé que la motricidad fina fueron el 26,1% de
estudiantes que se ubico en la fase de logrado, que el 60,9% se encontré en la fase de proceso,
y el 13% se encontrd en la fase de inicio. Lo resultados de la preescritura fueron: que el
21,7% estuvo en el nivel logrado; el 65,2% estuvo en el nivel de proceso; y el 13% en el
nivel de inicio. La relacion entre las variables de acuerdo con el coeficiente de correlacion

de Spearman fue directa, estadisticamente significativa y alta (0,870; p = 0,003).

Asi como también, Alsofiany y Khomais (2021) encontrd una correlacion positiva entre la
motricidad fina y la preparacién escolar, sobre todo una relacion positiva moderada entre la
motricidad fina y la escritura, donde la primera explica el 42% de la varianza en la escritura.
De la misma forma, Arango (2022), evidencié que existe una relacion positiva fuerte y
estadisticamente significativa entre la motricidad finay la preescritura de los nifios de 5 afios,

de tal forma que un mayor nivel motricidad fina impulsara una mejor preescritura.

Por otro lado, otras investigaciones tuvieron una metodologia con disefio experimental;
tal como Muentes y Barzaga (2022) en su investigacion informo que posterior a la aplicacion
de actividades que desarrollen la motricidad fina, puede bien identificarse como un fator que

mejora las habilidades para la preescritura.



V. CONCLUSIONES

La coordinacion viso manual y la preescritura se relacionaron con un valor 0,881
(p<0,001), indicando una relacion directa y estadisticamente significativa. Asi, una
mejor coordinacién entre los sentidos de la vista y la mano en los nifios tendera a
mejorar su preescritura.

La coordinacion fonética y la preescritura se relacionaron con un valor 0,597
(p<0,001), indicando una relacion directa y estadisticamente significativa. Esto
implica que un mejor desarrollo de la capacidad de los nifios para reconocer y emitir
sonidos, le permitird un mejor desarrollo de su preescritura.

La coordinacion gestual y la preescritura se relacionaron con un valor 0,879
(p<0,001), indicando una relacion directa, fuerte y estadisticamente significativa.
Ello implico que, los nifios que desarrollan mejor sus movimientos con los masculos
de su cuerpo tienden a lograr una mejor preescritura.

La coordinacion facial y la preescritura se relacionaron con un valor 0,598 (p<0,001),
implicando una relacion directa y estadisticamente significativa. En ese sentido, un
mayor desarrollo de los movimientos con los musculos del rostro del infante, le
permitird lograr un mejor desarrollo de su preescritura.

La psicomotricidad fina y la preescritura se relacionaron con un valor 0,559
(p<0,001), es decir, se relacionaron de forma directa y estadisticamente significativa.
Esto implica que, en general, un mejor desarrollo de la psicomotricidad fina en los
nifios (en todas sus dimensiones) permitira al nifio desarrollar de mejor manera su

preescritura.



VI. RECOMENDACIONES

e Se recomienda a la direccion y docentes de la Institucion Educativa 1107 Javier
Prado el impulso de actividades o programas en donde se permita el desarrollo de
distintas tareas para el desarrollo de la psicomotricidad fina que posteriormente
soporte la preescritura.

e Se recomienda a los docentes el impulso en el aula a realizar actividades que
involucren la psicomotricidad fina, para impactar directamente en la preescritura de
los nifios.

e Serecomienda a los padres de familia docentes el impulso en el hogar y durante sus
horas de juego a realizar actividades que involucren la psicomotricidad fina, para

impactar directamente en la preescritura de los nifios.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumento de medicion

Lista de cotejo: Psicomotricidad fina

N.° DIMENSIONES / items
DIMENSION 1 Coordinacion viso manual Sl Proceso NO
1. | Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar papeles de una
caja a otra.
2. | Coloca botones pequefios en una botella
3. | Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y curva
4. | Manipula el punzoén (pulgar, indice, medio) para hacer agujeros
en una imagen.
5. | Pica con un punzon sobre lineas trazadas en una hoja.
6. | Enhebra botones en hilo nylon
7. | Pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas.
8. | Enhebra hilos en una silueta.
DIMENSION 2 Coordinacion fonética st | Proceso | NO
9. | Repite sonidos onomatopéyicos de los animales.
10. | Repite trabalenguas realizadas en el aula.
11. | Recita una poesia pequefia.
12. | Articula de manera adecuada palabras compuestas
13. | Entona una cancion de 2 parrafo
DIMENSION 3 Coordinacion gestual Sl Proceso NO
14. | Realiza mimica gestual con titeres.
15. | Realiza ejercicios con el aro utilizando la mufieca.
16. | Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco.
17. | Abotona y desabotona una camisa en 2 minutos.
18. | Modela la plastilina en una figura simple.
19. | Recibe, lanzay rebota una pelota con una mano.
20. | Abrey cierra las manos en pufio suavemente
21. | Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.
22. | Desenvuelve los caramelos con la yema de los dedos
DIMENSION 3 Coordinacion facial St | Proceso | NO
23. | Canta y escucha canciones acompariadas de gestos.
24. | Expresa distintas sensaciones acompafadas de gestos (agrado,
enfado)
25. | Imita gestos vistos en imagenes
26. | Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios y dar besos.
27. | Infla las mejillas simultaneamente
28. | Gifa un ojo al sonido de la pandereta




Lista de cotejo: Preescritura

N° DIMENSIONES / items
DIMENSION 1: Maduracién motriz sI Proceso NO
1. | Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar
2. | Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (\Vaso
Ileno de agua)
3. | Lanza una pelota en una direccién determinada (Pelota)
4. | Se paraen un pie sin apoyo 10 Segundos 0 mas
5. | Se paraen un pie sin apoyo 05 segundos 0 mas
6. | Se paraen un pie 01 segundo 0 mas
7. | Camina en punta de pies seis 0 mas pasos
8. | Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)
9. | Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo
Dimensién 2: Maduracién perceptiva sl Proceso NO
10. | Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (2 vasos)
11. | Construye un puente con tres cubos con modelo presente (6
cubos)
12. | Construye una torre de 8 0 mas cubos (12 cubos)
13. | Desabotona (Estuche)
14. | Abotona (Estuche)
15. | Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)
16. | Desata Cordones (Tablero c/cordon)
17. | Copia una Linea recta (Lam. 1: Lapiz; reverso hoja reg.)
18. | Copia un Circulo (Lam. 2: lapiz; reverso hoja reg.)
Dimensién 3: Capacidad intelectual Sl Proceso NO
19. | Reconoce grande y Chico
20. | Reconoce Mas y Menos
21. | Nombra animales
22. | Nombra objetos
23. | Reconoce Largo y Corto

24.

Verbaliza acciones




Anexo 2: Ficha técnica
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVT®
PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Hemandez Heder Ticlia Murga

Noz es grato dirigirme a usted, 2 fin de solicitar su colaboracion como experto para validar
el mstrumento que adjunto denominado: lista de cotsjo, disefiado por, Jacqueline Cinthia
Marmolejo Peralta, Mananella Celeste Tapia Pedaloza cuyo propésito 23 determmar, la
relacion que existe entre Psicomotricidad fina vy preescnitura el cual zerd aplicado 2
estudiantes de estudiantes de J anos, por cuanto considero que sus observaciones,
apreciaciones v acertados aportss seran da utilidad.

El presents instrumento tiens como finalidad recoger mformacion directa parz la

mvestigacion que se realiza en loz actuales momentos, titulado:

PSICOMOTRICIDAD FINA Y PREESCRITURA EN ESTUDIANTES DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 1107 JAVIER PRADO, LIMA
2023

Tezis que serd presentada a la Facultad de Humanidades de la Universidad Catolica de

Trujillo, como requisito para obtener el grado académico de:

Licenciada en Educacion inicial
Para efzctuar la validacion del mnstrumento, usted debera leer cuidadozamente cada
enunciado y sus correspondientes altemativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varas o ninguna altemativa de acuerdo al eriterio personal v profasional del actor que
rezponda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion,
contenido, pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considers relevante para mejorar

el mizmo.

Graciaz por zu aporte




UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVTI*

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Ticlia Murza Hemandez Heder, con Documento Nacional de Identidad N° 19668862, de

profasion docents de educacion Primaria, grado academico Magister en educacion primaria, con
codigo de colegiatura UNPRG_EPG_2018_481, lzbor que ejerzo actualmente como docente en la
universidad catolicz de Trujillo.

Por medio de la presents hago constar que he revizado con fines de Validacion el Instrumento
denominado listz de cotejo, cuyo proposito e: medir las dimensiomes de las variables
psicomotricidad fina, 2 los efectos de su aplicacion a estudiantes de 5 anos LE. Javier Prado 1107.
Luezo de hacer las observacionss pertinentes a los ftems, conchuyo en las siguientes apreciaciones.
Observaciones (precisar i hay suficiencia):

Se encuentra bisn estructurado para su aplicacion

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [X] Aplicable despues de corregir [ | No aplicable i ]

Dr./ Mg: Ticlia Murga Hemandez Heder
DNI: 19668862
Especialidad del validador: Maestria en educacion

' A'z./{_/f»/;

Fiﬁna del Experto Informante

Lima, a los 2 dias del mes de agosto de 2023




'.'F' UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI®

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Ticlia Murza Hemandez Heder, con Documento Nacional de Identidad N° 129668862, de
profesion docente de educacion Primana, grado academico Magister en educacion primaria, con
codigo de colegianwra UNPRG_EPG_2018_481, labor que ejerzo actuaiments como docente en k2
universidad catolica de Trujillo

Por madio de la presants hago constar que ke revizzdo con fires de Validacion &l Instrumerto
denomirzdo lista de cotzjo, cuyo proposito &2 medir las dimensiones de las variables preescrifura,
2 1oz efectos de su aplicacion 2 exudiantes de S anos LE. Javier Prado 1107.

Luszgo de hacer Ia: observaciones pertinentes 3 loz items, concluyo en Jas sizuientes apreciaciones.
Observaciones (precisar si bay suficiencis):

Se encuentra bier estructarado para su aplicacion

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ |

Dr./ Mg: Ticlia Murga Hemandez Heder
DNI: 19668852
Especialidad del validador: Maa:tria en aducacion

/ﬁ Limna, alos 2 dias del mes de agosto de 2023
JhwaddL

/
Firma del Experto Informante

Modelo de Instrumento

{colocar ef modelo del lnstrmmoﬂ




UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI™

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segln su criterio, Si cumple o No cumple, la coherencia entre dimensiones e
indicadores de la vanable en estudio.

PSICOMOTRICIDAD FINA

N Psicomotricidad fina FPertinencia® | Relevancia’® Claridad” Sugerencias
DIMENSION 1: Coordinacion viso manual Si No Si Mo Si No
1 Triliza pinzas 3 kY K
2 | Coloca botones peguetios 3 X X
3 Fecorts con tijera X H X
4 | Manipulz el prmezon 3 X X
5 | Pica conum punzon 3 X X
L] Enhebra botones X H X
7 | Pasa facilmente los pasadares 3 3} X
] Enhebra hilos en una silneta X X X
DIMENSION 2: Coordinacion fonética Si Na 5i Na 5i No
% | Repitz sonidos onomatopéyicos de los animales 3 3} X
10 | Fepite mabalenszuas X X X
11 | Recita poesias X X X
12 | Articula de mamera adecoada palabras compestas X it X
13 | Entona una cancion de 2 pamafos X X
DIMENSION 3: Coordinacion gestual i Mo 5i Mo 5i N
14 | Fezlizz mimicas gestuzles con titeres X X X
15 | Rezlizz ejercicios con 2l aro utilizando la mufieca X X X
16 | Earosca v desenrosca la tapa del Sasco X X X
17 | Abotona v deszbotona 1na camisa en I mimatos X et X
18 | Modela la plestiling en umna fimra simple X X X
19 | Fecbe lanza v rebota una pelota con uns mang X X X
20 | Abrs cierra lzs manos en pofio suavemsmts X X X
21 | hoeve arnbas manos 2l rivnoe de ana cancion X X X
21 | Desamvuelve los caramelos con la yema de la mano X X X
DIMENSION 3: Coordinacion facial S5i | No 5 | No Si No
23 | Canta v escucha cancione: acompatadas de gastos X et X
24 | Expresa distiniss sensaciones acompanadzs de gestos X X X
25 | Imita gestos vigto en imdganes X X X
2§ | Pecliza gestos como soplar Suncir los labios y dar bezos 3L i i
27 | Infla las mejillas sinmltineamente X X X
28 | Gifia un gjo al sonido de una pandersta X X X
Ohzervaciones (precizar zi hay suficiencia): _ =i hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable dezpués de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos v nombrez del experto validador. [y Me: Herniandezr Heder Murga Ticlia

'Perfinencia: El item comesponde al conceplo tedrcs fomulade.
*Relevancia: El item ez apropiado para represantar al companente o dimension especifica dal corstrucio
*Glaridad: Se erfiende sin dificultad alguna 2l enunciado del dem, es conciso, exacto y direcio

Mata: Suficizncia, se dice sufidencia cuands los items planteados son suficienzs pars medir la dimensice.

Firma del Experto Informante
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVT™®

JUICIO DE EXPERTO SOERE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponds, que, segln su criterio, Si cumple o Mo cumple, la coherencia entre dimensiones e
indicadores de |a variable en estudio.

T PEEESCRITURA
N DIMENSIONES |/ items Pertinencia® [Relevancia Claridad” Sugerenciaz
DIMENSION 1 Maduracidn motriz Si No 5 | No | Si No
1 Salta con los dos pies jutos en el musme logar = x =
2 Cammaz diez pazos levando un vaso lleno de agua (Vaso x x x
lleno de azua)
3 Lanza una pelota en una direccidn determinada (Pelota) = % x
4 Se para en un pie sin apeye 10 Segundos o mas = % x
s Se para en un pie sin apeye 05 ss;umdos o mas = % =
[ Sz para en un pia 01 sa;mdo o mas x X x
7 Camma en punta de pies seis o mas pasos x x x
] Salta 20 em. con los pies untos x x x
9 Salta en un pie tres o més veces sin apoye = % =
DIMENSION I Maduracion perceptiva Si No 5 | No | S No
10 Trazlada agua de un vaso a ofro sm demamar (2 vases) = % =
11 Constraye un puanta con tres cubos con medelo prasanta (6 x x
cubos)
12 Constraye una torre de 8 o mds eubos (12 cubos) x x x
13 Dazabotona [Estucha) x x x
14 Abotona (Estuche) = % =
15 Enhebra una agwa (Azwa de lana; hila) = X x
1a Daszata Cordones x X x
17 Copiamna Linea recta x x x
18 Copiaun Circule (Lam. 2: lipiz; reverso hoja reg.) = = =
Dimensién 3: Capacidpd intelectual S No S5 | No | S No
19 Feconoce grande v Chico = X X
20 Feconoce hEs v Menos = x x
Il Mombra animales x X X
21 Mombra objetoz x x x
23 Feconoce Larzo v Corta = x x
24 Varbaliza acciones x X X
Ohbzervaciones (precizar =i hay suficiencia): z1 hay sufici
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidoz y nombres del experto validador. Dy e: Heméndez Heder Ticlia Murga

"Pertinencia: El item comesponde al concapéo tecros fomnulads.
*Redavancia: £l itemn es spropisda pars representar &l components o dimension especifizs del corsiicio
*Claridad: Se erfiende sin dificulizd alguna 2| enunciado del fem, es corcizo, sxacio y direcis

Mata: Suficiencia, s& dice suficiencia cuards los iterns plantesdes son suficierdzs pars medi a dimensicn.

Firma del Experto Informante




_'t:. UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI"
PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Eztimado Validador: Norka Tatiana Zuazo Olaya

Moz es grato dmgirme a usted, 2 fm da solieitar su colaboracion como experto para vahdar
el metrumento que adyunto dencmunado: hista de cotejo, disefiade por, Jacquelme Cinthiz
Marmolejo Peralta, Mananella Caleste Tapia Petialoza cuye proposito es defermumar, [z
relacion que existe entre Psicomotnicidad fina v pressenturz el cual zerd aphicado 2
estudiantes de estudiante: de J anes, por cuanto considero qua sus observaciones,
apreclaclones v acertados aportes seran de uhihdad.

El presente mstrumento tiene como fimahdad recoger mformacion directs para Lz

mvestizacion que se realiza en los actuales momentos, titulado:

PSICOMOTRICIDAD FH';JL Y PREESCRITURA EN ESTUDIANTES DE 3
ANOQS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 1107 JAVIER PRADO, LIMA
2023
Tez1s que sera presentada a la Facultad de Humamdades de la Universidad Catolica de

Trupllo, como requizito para obtener el grado academico de:

Licenciada en Educacion inicial
Para efectuar 13 validacion del mstrumento, usted debera leer cwdadosamente cadz
emunelado v sus correspondientes altsmativas de respuesta, en donde se pusden zeleccionar
una, varias o muguna altermztiva de acuerdo al entenio personal v profesional del actor que
razponda al metrumento. Se le agradece cualqwer superencia referemte 2 redaceion,
contemde, pertinencia v congruencia u otro zspecto que ze considers relevants para mejorar

&l mizmo.

Gracias por su aporte




UNIVERSIDAD NACIONAL DE TEUJIILLO “BENEDICTO X\VT7
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Morka Tatana Zuzzo Olaya con Deommento MNacional de [demtidad M 42070451, de
profesion Docente, grado academica Magister en Paicopedagozia v Dra. Educacion, cor codige de
colegiabora 2141979451, labor que ejerzo achmalmente como docente, en Universidad Tecrologica
dal Pera.

Por medio de la presenmte kago constar que ke revizado con fines de Validacion 2] Instruments
denomirade Lista de Cotejo, cuvo proposfto e medi las dimensiones de las variables
psicometricidad fina, 2 los efactos de su aplicacion 2 estodiantes de 5 anos LE. Javier Prade 1107
Luezo de hacer las observaciones pertinetes a los tems, conchnyo en las sizuiente: apraciacionss.
Observacones (precssr = bay suficiencia):

Sz ancuentra bien estructarado para su aplicacion

Opinicn de aplicabilidad:
Aplicable [x] Aplicable despues de corregir | | No aplicable | |

D Mz: Dira. Morka Tatiana Zuazo Olxya

[Apellido: v nombres del experio validadar)

DMI-41872451

Ezpacialidad del validador: Magmster en Psicopedzzozia v Dra. Educacion

Lima, alos 2 dias del mes de agosto da 2023

|
L‘.z-.-:"f_’-ﬁn.lﬂ'"'i;-*:_:!;hi':_;;;n

M Morks Tohasa S aaseCHays

Firma del Experto Informante




f UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUILLO “BENEDICTO XNT°
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Morka Tatiana Zuazo Olaya con Dooumento MNacional de [destidad M° 42070431, de
profesion Docente, grado academico Magister en Paicopedagogia v Dra. Educacion, cor codizo de
colegiatora 214297943, laber que ejerza achualments como docente, en Universidad Tecealogca
del Peny

Por medio de 12 presente haze constar que ke revisado con fines de Validacion & Instrumento
denomirade Lista de Cotejo, cuve proposito &2 medir las dimensiones de las variables de la
presscritura, 2 oz efectos de su aplicacion a estudiantes de 5 anes LE. Javier Prado 1107

Luezo de hacer la: observaciones pertinentes 2 los ttems, conchoyo en las siguisntes apreciacionss.
Observacionss (precizar = hay suficiencia):

Se enruestra bisn estrocharado para su aplicacion

Opinicn de aplicabilidad:
Aplicable [x) Aplicable despuss de corregir [ | No aplicable | |

Dr./ Me: Dra. Norka Tatiana Zuazo Olava

(Apellidos v pombres del experio validadar)

DMI-4227243]

Ezpecialidad del validader: Mazister en Paicopedzsozia ¥ Dra. Educacion

Lima, alos 2 dias del mes de agosto de 2023

|
Neka H{f o ;h".:.'-';;r_

Mva Mofks Taliasa Py CHava

Firma del Experto [nformante




UNIVERSIDAD NACIONAL DE TEUJILLO “BENEDICTO XVT®
UUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Inatrucciones: Marque con una X en donde corresponde, Que, segln su crilerio, 5i cumple o Mo cumple, k2 coherencia entre dimensiones e
indicadores de la variable en estudio.

PSICOMOTRICIDAD FINA
TR DIMENSIONES / items Pertinencia® | Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Coordinacion vize mannal 5i No 5i o 5i o
1 Utiliza pinzas (ndice v pulgar) para frazladar papele: de una i b4 E
C2j2 a otra.
2 Coloca botonss pequenas epuna botella X X X
3 Feecorta coa ffjerzs sipuendo hoeas recta v curva X b4 x
4 Marip:la =l panzon (pulzar, mdics, medio) para harer i E X
AFjeTod &N UBA Imazen.
& Pica con un punzan sobre lmea: frazadas =n una hoja x X X
[ Enhebra botpnes en hilo pylon X X X
T Paza facilmente loz pasadores por 2l ajal de sus zapatillas. X E X
3 Enkebra kilos en una silusta. i X X
DIMENSION 2 Coordinacion fonetica 5i No 51 No Si No
[ F.epite sonidos cnomatepevicos de los animales. X £ X
1 | Repite trabalenzuas realizadas en &] aola. X X X
11 | Eecitz una poesia pequena. X X X
17 | Armcula de manera adecuada palabras compuestas X X X
13 | Entona una cancion de 2 parrafo i X X
DIMENSION 3 Cocrdinacion gestwal i No 51 Np 5i No
14 | Bealiza mmnica gestual con titeres. X z X
15 | Realiza sjercicios con &l zre vnilizands la murisca X E X
lé | Enrosca y dessnrosca la tapa de um frasco. X X X
17 | Abotona v desabotona una camisa en 2 mimntos. x x x
18 | Modelz la plaztlma en una fizura smmple. x x x
19 | Fecibe, lanza ¥ rebofa una pelota con mna mano. x X E
I | Abre v cierma la: manos en puno suvements = E E
I1 | Musve ambas manes 2l ritmo de mna cancion. it X X
11 Diezeruelve los caramelos con L2 yema de loz dedos X X E
DIMENSION 3 Coordinacon facial 5i No Ef No 5i No
14 | Canta y e:cucha canciones acompanadas de gestos. i X X
15 | Expre:2 distinfas sepzacions: acompanadas de gestos {agrada, S E E
enfada)
6 | Imita gestos vistos en imasens:s E X E
IT | Fealiza gestos coma: soplar, fruncir los labios y dar besos. " E E
I8 | Infla las mejillas simulfaneamsnte X X E

Observaciones (precizar 5i bay suficiencia): si hay suficiencia

Opinicn dz aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable despues de correzir [ ] No aplicable [ ]

Apellido: ¥ nombre: del experto validador. Dir./ Mg Dra. Norka Tatiana Zuazo Olaya

Pertinencia: El itmm cormesponds al concepls Sanco formuleda.
Relevancia: B fe=m e apropisdo para representar ol componeni= o dimension eapesifics del coratruco
Claridad: Zr m=nfende wn dficubsd siquns el sruncisdo del d=m, =2 concizg, =xacio v disscin

Meota: Suficiencia, 2= dice weficisncis paendo los fteme plentzados son suficemizs para medic la dmeznaicn.

':,_1;‘:'{'.1""_‘"::“.:- ';.I.Q;.Jr_i--_r-_

Divs. Porkos Tatisns Zuaro ey

Firma del Experto Informante
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI®
JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponds, que, segun su criterio, 3i cumple o Mo cumple, la coherencia enfre dimensiones e
indicadores de |3 variable en estudio.

PREES{CRI'IUR.&
N DIMENSIONES / items Pertinencia' [Relevancia® | Claridad® Sugerenciaz

DIMENSION 1 Maduracion motriz Si No Si | No | S No

1 Salta con loz dos pres junfos en el nusme lugar x X x

2 Camma diez pazos llevando un vaso llano de agua (Vazo x x x
lleno de azua)

3 Lanza uma pelotz en una direccion detenminada (Pelota) x X x

4 Se para enun pie sin apoyo 10 Segundos o mas x x x

i Se para enun piz sin zpoyo 03 ss;mdos o mas T x x

& Sz para enun pia 0] zammdo o mas x X x

7 Camuma en punta de pies seiz o mds pazos x X x

8 Salta 20 em. con los pies untos x x x

9 Saltz en um pie fres o mas veces sin apoyo x X x
DIMENSION I Maduracion perceptiva 51 No 5 | No | 51 No

10 Trazlada agua da un vaso a ofro sm derramar (2 vasos) T 3 x

11 Construye un puents con fres cubos con moedelo prazante (6 x x
cubosz)

11 Constraye unz torre de § o mas cubos (12 cubos) = X x

13 Drezabotona (Estucha) x x x

14 Abotona (Extuche) x X x

15 Enhebra ura agwa (Azuja de lanz; kla) x X x

15 Dazata Cordones x x x

17 Copia una Linea racta x x x

18 Copia un Cireulo (Lam. 2: lapi=; reverso hoja res) x X x

Dimension 3: Capacidad intelectual S| No | 5i |No| 6i | No

19 | Reconoce grande y Chico X X X
20 | Reconoce Mas y Menos X X X
11 Nombra animales X X X
P Nombra objetos X X X
13 Reconoce Larga y Corto X X X
M Verbaliza acciones X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): si hay suficiencia

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del experto validador. Dr./ Mg: Dra. Norka Tatiana Zoazo Olaya

1Pertinencia: El item comesponds al conceptn teorico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al components o dimension especifica del constructo
Claridad: Se enfiends sin dificultad alguna el enunciado del iem, &3 concizo, exact y directo

Nota: Suficisncia, 32 dios suficiencia cuando los iteme planteados son suficientes para medir |2 dimengidn,

m

X . .I £ _-.a—'-""
U_\‘.cﬁw’_{é-’.‘_g,:ﬁy_
Dra Norka Tatiana Zuazo Olaya

Firma del Experto Informante




:1: UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJLLO “BENEDICTO XVT'

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Eztimado Validador: Mz. Pino Vasquez Miluska Zulema

Nosz es zrato dimgirme a usted, 2 fm de soliettar su colaboracion como experto para vahdar
gl nstrumento que adjunto denommado: Lista de Cotejo, disefiado por Marmolejo Peralta
Jacquelme Cmthia v Tapia Petialoza, Mananella Celests, cuyo propoate ez Determmar la
ralacion que exizte entre la paicomomeidad fma v [a preeseritura en loz estudiantas de 3 afos
de |z mstrtucion educativa 1107 Javier Prade, Lima 2023, por cuanto conzidero que sus
observaciones, apreclaciones v acertados aportes seran de uhibdad.

El presente metrumento tiene como fmahdad recoger mformacion directa parz la

mvestizacion que se realiza en los actualss momentos, titulado:

PSICOMOTRICIDAD FINA Y PREESCRITURA EN ESTUDIANTES DE 5 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 1107 JAVIER PRADO, LIMA 2023

Licenciada de Educacion Imeal

Para efectuar la validacion del matrumento, usted deberz leer cmmdadozamente cada
emuneiado v sus correspondiantes altsmativas de respuesta, en donde sa pusden zeleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al enteno perzonal v profesional del actor que
rezponda al metrumento. Se le agradece cualgwer superenciz refersmte 2 redacoion,
contemde, pertmencia v congruencia u otro aspecto que se considers relevants para mejorar

el mizmo.

(Gracias por =u aparte




+

UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI”
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Pno Vasquez Miluzka Zulema con Documento Nacional de Identidad N.* 43840064, de
profesion Docente, grado academico magister, con codizo de coleziatura (CLAD N.* 36095), labor
que ejerzo actuabment como docente, en Universidad Tecnologica del Peru

Por medio de la presents hazo constar que be revisado con fines de Validacion el Instrumento
denomirado Lista de Cotejo, cuvo propo:to es medi las dimensiomes de las variables
psicomotricidad fina, 2 los efactos de su aplicacion 2 estudiantes de & anes LE. Javier Prado 11)7.
Luezo de hiacer Ja: observaciones pertinentes a los items, concliyo en Jas siguisnte: apreciaciones
Observaciones (precisar si hay suficiencis):

Se encuentra bien estructurado para su aplicacion

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [x] Aplicable despues de corregir | | No aplicable | |

Dr./ Mg; Piso Vsquez Miluska Zulema
DNT: 43843064
Espacialidad del validador: Magister

Lima, alos 02 dias del mes de agosto da 2023

Si2

Firma del Experto Informante




UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUIILLO “BENEDICTO XVT°
C'ONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Pino Vasquez Miluska Zulema cor Documento Macional de [dentidad NF 43840054, de
profiesion Docente, zrade academico magter, con codigo de colegianma (CLAD W° 35093), labor
que gjerzo actualmente como docente, en Universidad Tamologica del Pema

Par medio de 1a presamts b2so constar que ke revisade con fines de Validacion &l Instnemento
denomirado Lista de Cotejo, cuyo propozito 3 medir las dimensiomes de las varisbles de la
presscritura, 2 los efectos de su aplicacion a estediantes de S anos LE. Javier Prade 1107,

Luszo de hacer las observaciones pertinentes a Loz thems, concliyo en las sisuients: apraciaciones.
Obzervadonss (precsar = hay suficiencia):

Se encuentra bien estractarado para su aplicacion

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X] Aplicable despues de corresir | | No aplicable | |
D/ Mz: Pino Vasquez Milnzka Zalema

DN 43842054

E:pacialidad del validador: Magister

Lima, a los 02 dias del mes de azosto da 2023

Firma del Experto Informante




UNIVERSIDAD NACTONAL DE TEUJILLO “BENEDICTO XVI*

adrllAs LI b L

JUICIO DE EXPERTO SOERE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Inatrucciones: Marque con una X en donde coresponde, gue, segun su criterio, Si cumple o Mo cumple, la coherencia entre dimensiones e
indicadores de 2 variable en estudio.

PSICOMOTRICIDAD FINA
N® DIMENSIONES [ ftems Pertinenci [Relevanei | Claridad” Sugerenciaz
31 a!
DIMENSION 1 Coordinacion viso mannal 5i | No 51 | No | 51 | Neo
1 Utiliza pinzas (indice v pulgar) para frazladar x = x
papeles dz una caja 2 ofra.
2 Coloeca botones paquetios en una botella x = =
3 Eecorta con tijeras sigmendo lineas recta ¥ curva x x
4 Mlampula 2] punzon (pulgar, mdice, medio) para x x
hacer apujeros an una Imagen.
] Pica con un punzon sobre lineas frazadasz enuna x x x
hoja.
] Enhebra botones en hilo nylon x x x
T Paza facilments los pazadores por el ojal de sus x = x
zapatillas.
8 Enhebra hiloz en una silusta. x = =
DIMENSION 2 Coordinacion fonética 5i | No 51 | No | 51| Neo
9 Feapite sonidos omomatopevicos da los animalss. x x x
10 Fapite trabalenguas realizadaz an el anla x x x
11 Flacita una poesla pequetia. x x x
12 Articula de manera adecuada palabras compuestaz | x x x
13 Entona una cancion de 2 parrafo x x x
DIMENSION 1 Coordinacidn geztual S1 | No | 5 | No | 5 | Neo
14 | Esaliza mimica zestual con titerss. i i x
15 | Bealiza ejercicios con el aro ubihizando |z mutieca. | x b x
16 | Enzosca y desenresca la tapa de um frasco. i i x
T | Abotona v desabotona una camisa en 2 mimutos. | x x x
18 | Modela la plastiling en una fizura smple. x x x
19 | Escibe, lanza v rebota una pelota conuna mano. | x X x
2 Abre v clerra las manos en pufio suavements x X x
2 Mueve ambas manes al ntmo de una cancidn. x X x
1} | Desenvuelve los caramalos con la vema da los x X x
dados
DIMENSION 3 Coordinacion facial
24 | Cantz v escucha canciones acompanadas da x X x
gastos.
1% | Expresa distintas zenzaciones acompatiadas ds x x x
gestos (agrade, enfado)
2 Imita gestos vistos en Imagenes i i
2 Bealiza gestos como: soplar, fruncir los labies v [ x i x
dar bazps,
28 | Infla las mepllas simuoltansaments x X x
Observaciones {precisar si hay suficiencia): si hay suficiencia
Opinicén de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable despues de corregir | | No aplicable [ ]

Apellide: ¥ mombres del experts validador. bz, Pino Vasquez MMiluzks Fulama

1Perti ia: El item cor d= =l fedrico formulado.
IRelevancia: B ilem es spropisdo pars represeniar al componenis o dimension especifics del consiruco
*Claridad: e erfende sin dfizuked slquns el sruncinde del iem, ea concizo, sxacto v dieecin

Mota: Suficiencia, 3= dice sufiizncia psando los items planizsdes son auicieniza para medie la dmersicn.

9

Firma del Experto Informante




UNIVERSIDAD NACIONAL DE TEUNLLO “BENEDICTO XVI™
JUICIO DE EXPERTO S0BRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO

Inatrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segln su criterio, 5i cumple o Mo cumple, I3 coherencia entre dimensionss &
indicadores de |a wariable en estudio.

PREESCRITURA
N DIMENSIONES / items Pertinenci [Relevanci | Claridad’ Sugerenciaz
a' a’
DIMENSION 1 Maduracidon motriz 5i | Ne 51 | No | 51| Neo
1 Zzlta con los dos pres juntes en el mizmo lugar ® x x
2 Camma diez pazos llavande wn vaso lleno d2 agua | x x X
(Vaszo llsno de agua)
3 Lanza una pelota en una direccicn determinada x x X
(Pelota)
4 Se para en un ple sm apoye 10 Segundos o mas x x X
H Ze para en un ple zm apoyo 03 segundos o mas x x X
& Se para enun pie U1 zegundo o mas x x x
7 Camina en punta de pies zels o mis pasos x x x
8 Zzlta 20 em. con los pies juntos x x x
9 Zzlta en un pie fres o mas veces zin apoyo x x x
DIMENSION 2 Maduracion perceptiva 51 | Neo 51 | No| 51| No
10 Trazlada agua d= un vaso 3 otro sin derramar (2 x x x
vazog)
11 Construve un puents con tres cubos con modslo x x X
prezante (& cubos)
12 Construve una torre de § o mas cubos (12 cubos) x x x
13 Desabotona (Estucha) x x x
14 Abotona (Estuche) x x ®
1= Enhebra una aguja (A zuja de lana; hile) x x b
16 Desata Cordones x x x
17 Copia una Linea recta x x x
18 Copia un Cireunlo (Lam. 2: lipiz; reverso hojareg) | x x X
Dimenzion 3: Capacidad intelecinal
19 Eeconoce grande v Chico x X x
2 Raconoce WMas y hMenos x x x
2 MNombra animalas x x ®
22 Nombra chjatos x X x
2 Eeconoce Largo v Corio x X x
2 Verbaliza aceione: X X x
Observaciones (precizar si bay sficencia): =i hay snficiencia,
Opinicén de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable despues de corregir [ | No aplicable [ ]

Apellido: ¥ sombres del experto validador. hig. Pino Vasquesz hiluska Fulsma

1Pertinencia: El item cormesponde =l concegio fedrico formuledo.
iRelevancia: Bl ilem es spropisdo pars repeesenisr sl componeniz o dimension especifics del consiruco
*Claridad: e 2rfende sin dficuked alquns el srunciade del iem, ea concizo, sxacto v dieecin

Mosa: Suficiencia, 3= dice sufitizecia ceands los iteme plani=sdes son suficienizs pars medie s dimerasicn.

e

Firma del Experto Informante




Anexo 3. Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion | Dimensiones Indicadores Items Instrumento Escala de
conceptual operacional Medicion
Son movimientos La Utiliza pinzas. Coloca
los corporales de psicomotricida | Coordinacion | botones.
los masculos més d fina cumple | Viso manual Recorta con tijera. 1,2,3,4,5,6,7,8
pequefios que un rol muy Manipula el punzon.
Variable 1 requie_ren 3 important_e en Pica con un punzén. _ Lista de cotejo
Psicomotricidad coord_lnacmn la preescrlt_ura Enhebra, botones en hilo
fina espepla_l, como los en los gracias nylon., _ _

movimientos de infantes, a las Pasa facilmente los Ordinal
0jos y manos; ello | pequefias pasadores y enhebra hilos
requiere de una actividades en una silueta.
practica continua realizadas las -
gue involucra la alcanza con Coordinacion
atencion manos su fonética Repite sonidos
concentracién del madurez para onomatopéyicos Repite
nifio (Leén et al., realizar la 9,10,11,12,13

2021).

escritura en la
etapa escolar.

Coordinacion

gestual

trabalenguas. Recita
poesias Articula palabras
compuestas

Entona cancion de 2
parrafos.

Realiza mimica gestual
con titeres.

Realiza ejercicios con el
aro utilizando la
mufieca.

Enrosca y desenrosca la
tapa de un frasco.
Abotona y desabotona
una camisa.

Modela la plastilina en
una figura.

14,15,16,17,18,1
9,20,21,22




Coordinacion
facial

Recibe, lanza y rebota
una pelota con una
mano.
Abre y cierra las manos
en un pufio suavemente.
Mueve ambas manos al
ritmo de una cancion.
Desenvuelve los
caramelos con la yema de
los dedos.

Canta y escucha canciones
acompariadas de gestos.
Expresa distintas
sensaciones acompafadas
de gestos.

Realiza gestos como soplar,
fundir los labios y dar
besos.

Infla las mejillas
simultaneamente.

Gifia un ojo al sonido de la
pandereta.

23,24,25,26,27,2
8

Variable 2
Preescritura

"Conjunto de
actividades
encaminadas a
preparar al nifio al
aprendizaje de la
escritura, tomando
en consideracion
los procesos
intelectuales,
perceptivos,
motrices y
afectivos, que
posibilitan la
metodologia idonea

Mediante los
diferentes
trazos los
estudiantes
expresan sus
emociones y
necesidades,
alcanzado un
grado de
madurez en
Sus manos y
dedos
preparandose

para escritura.

Maduracion
motriz

Salta con los dos pies en el
mismo lugar.

Camina diez pasos llevando
un vaso lleno de agua.
Lanza una pelota en una
direccion determinada.

Se para en un pie sin apoyo
10 segundos 0 mas.

Se para en un pie sin apoyo
5 segundos 0 mas.

Se para en un pie sin apoyo
1 segundos 0 més.

Camina en punta de pes seis

1,2,3,45,6,7,8,9




para conseguir
madurez y
desarrollo)
(Moreira Vega,
2023, p 166).

Maduracion
perceptiva

Dimension 3
Capacidad
intelectual

0 Mas pasos.

Salta 20cms con los pies
juntos.

Salta en un pie tres 0 mas
veces sin apoyo.

Traslada agua de un vaso a
otro sin derramar.
Construye un puente con
tres cubos con modelos
presente.

Construye una torre de 8 0
mas cubos.

Desabotona.

Copia una linea recta.
Copia un circulo.

Reconoce grande y chico
Reconoce mé&s y menos
Nombra animales.
Reconoce largo y corto
Verbaliza acciones.

10,11,12,13,14,1
5,16,17,18.

19,20,21,22,23,2
4.







Anexo 4:

AN LA UNIDAIDL LA PAZ Y FLDERABRER LY

Fropilies 20 dhe sotinembue tol 2020

CARTA NA04 2023/UC1 11 y W
DURIGIDO A LA INSTITUCION EOUCATIVA 1107 IAVIER PRAGO @ PT—y L
CAMECTON D8 LALE - MENMNY APARN Wi ARM) A ./ ! el
LIMA 4 ‘ ‘
g
] ) ] i) Y B¢,

Do nestes conabdernd iin

o propscm la oportumdad o snludarle muy cordialimente v 8 Ia verz hacerle 1 WAr un
cordial saluda

Ante usted presento. & las Rees

Iscpaetioe Cimthia Marmvdeps Poralta con gy DOAYIIAR ']

Martanatla Colesta Tagha Pufiatora, con coligo D04 YIGROG2, sstudisntes de % cido de e Catrera de

Educocion Inickel, de ba b acltad de harnanadates de ta Urweersdand Catdhon de Trggiv; “Bensdicto £y,

Guien dows reulieer W tose deveurmnats TPAM EAMITHM IDAD FINA ¥ PREINECMITUMA N
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ANEXO N° 06
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Trujillo, 11 de octubre del 2023

Lic. Henry Aparicio Abad
Director
I.E. 1107 JAVIER PRADO - LA VICTORIA - UGEL 03

Presente. —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Marmolejo Peralta Jacqueline Cinthia y Tapia Pefialoza, Marianella Celeste estudiantes
del programa de estudios de Educacion Inicial de la Facultad de Humanidades, quien
desarrollara el proyecto de tesis titulado: Psicomotricidad fina y preescritura en estudiantes
de 5 afios de la Institucion Educativa 1107 Javier Prado 2023, con la asesoria del Dr.

Hernandez Heder Ticlia Murga.

Para ello requieren la autorizacion y acceso para aplicar el instrumento: Lista de
cotejo a los participantes de la muestra 38 nifios del nivel inicial 5 afios y la divulgacion de

la filiacién de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracidn con la investigacion que redundara
no solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problematica concreta, sino
que al mismo tiempo permitiré el desarrollo de esta tesis que conduzca a la obtencion del
Titulo profesional de Licenciado en Educacion Inicial, para el Bachiller presentado lineas

arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Director

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI

Pd. El presente documento debera ser firmado y sellado por la persona a la que se dirige el consentimiento,

como signo de autorizacion del mismo.

DIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICO

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Pert @ www.uct.edu.pe




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ANEXO 07

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: Psicomotricidad fina y
preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa 1107 Javier Prado 2023. Lo
que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera andnimay confidencial,
cuya contestacion dura aproximadamente 45 minutos. Te solicitamos responder
sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados validos. La
administracion se realizara en el colegio donde estudias actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algn momento te
negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningn problema, ni tendré
consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforma: por Marmolejo Peralta
Jacqueline Cinthia y Tapia Pefialoza, Marianella Celeste, a cargo de su del Dr. Hernandez
Heder Ticlia Murga de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catdlica de Trujillo
“Benedicto XVI”.

La informacidn suministrada por mi sera confidencial. Los resultados podran ser publicados
0 presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de identificacién
de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un codigo que sera usado
para referirse a cada uno. Asi se guardaré el secreto profesional de acuerdo con lo establecido
en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento aprobado
por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo derecho a
recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion, antes,
durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de los
cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos que
tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusion previamente,
constituyen compromisos del equipo de investigacién responsable del mismo, me
permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea, mi participacion en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Trujillo, el dia
11, del mes octubre de 2023

Firma N Fopec® .2
Tei e Director

Nombre

Documento de identificacion No.

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd @ www.uct.edu.pe




Anexo 8: Matriz de consistencia

Titulo Formulacién del problema Hipotesis Objetivos Variables Dimensiones Metodologia
) Problema: Hipotesis: Objetivo: Variable 1: Coordinacion Tipo: Descriptiva Correlacional
Psic Existe una relacion | Determinar la relacion | Psicomotricidad | viso manual
¢Qué relacion existe entre la | positiva considerable | que existe entre la | fina Coordinacion Metodos: Cientifico
psicomotricidad fina y la| entre la | psicomotricidad fina y la fonética
preescritura en los estudiantes | psicomotricidad fina | preescritura  en  los Coordinacion Disefio: No experimental.
de 5 afios de la Institucion | y la preescritura en | estudiantes de 5 afios de gestual

Educativa 1107 Javier Prado,
Lima 2023?

estudiantes de 5 afios
de la Institucion
Educativa 1107
Javier Prado, Lima
2023.

la Institucién Educativa
1107 Javier Prado, Lima
2023.

Coordinacion
facial

Problema especifico:

¢En qué grado la coordinacion
viso manual influye en la
preescritura en estudiantes de 5
afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado,
Lima 2023?

¢En qué grado la coordinacion
fonética influye en la
preescritura en estudiantes de 5
afios de la Institucion
Educativa 1107 Javier Prado,
Lima 2023?

¢En qué grado la coordinacion
gestual influye en la
preescritura en estudiantes de 5
afnos de la Institucion

Hipotesis
especificas:

Existe una relacion
positiva considerable
entre la coordinacion
viso manual en la
preescritura en
estudiantes de 5 afios
de la Institucion
Educativa 1107
Javier Prado, Lima
2023.

Existe una relacion
positiva considerable
entre la coordinacion
fonética en la
preescritura en
estudiantes de 5 afios
de la Institucién
Educativa 1107

Obijetivo especifico:
Definir cual es la
relacion que existe
entre la
coordinacion Viso
manual en la preescritura
en estudiantes de 5 afios
de la Institucion
Educativa 1107 Javier
Prado, Lima 2023.

Establecer cual es la
relacién que existe entre
la coordinacion fonética
en la preescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima
2023.

Demostrar la relacion que
existe entre la

Variable 2:
Preescritura

Maduracién
motriz
Maduracién
perceptiva
Capacidad
intelectual

Poblacion y muestra: 38 nifios
de inicial
Técnica:

Observacion

Instrumentos de recoleccion de
datos: Lista de cotejo.

Métodos de analisis de
investigacion: descriptiva
inferencial.










¢Educativa 1107 Javier Prado,
Lima 2023?

¢En qué grado la coordinacion
facial influye en la preescritura
en estudiantes de 5 afios de la
Institucion  Educativa 1107
Javier Prado, Lima 2023?

Javier Prado, Lima
2023.

Existe una relacion
positiva considerable
entre la coordinacion
gestual en la
preescritura en
estudiantes de 5 afios
de la Institucién
Educativa 1107
Javier Prado, Lima
2023.

Existe una relacion
positiva considerable
entre la coordinacion
facial en la
preescritura en
estudiantes de 5 afios
de la Institucion
Educativa 1107
Javier Prado, Lima
2023.

coordinacién gestual en
la preescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima
2023.

Analizar cudl es la
relacion que existe entre
la coordinacion facial en
la preescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa
1107 Javier Prado, Lima
2023.




ANEXO 9: Captura de similitud Turnitin

TESIS JACQUELINE MARMOLEJOA] MARIANELLA TAPIA
PENALOZA

INFORME DE ORIGINALIDAD

13 15« 5« 114

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

H

o]

hdl.handle.net

Fuente de Internet
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]

repositorio.unamad.edu.pe

Fuente de Internet

2%

=]

repositorio.uladech.edu.pe

Fuente de Internet

2%

=]

apirepositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet
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