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RESUMEN

La presente investigacion fue realizada con la finalidad de determinar los niveles de
desarrollo psicomotor en alumnos de la Institucion Educativa - 80622 Santiago de Chuco.
La metodologia empleada fue de tipo basica con un disefio descriptivo no experimental y de
enfoque cuantitativo, con una poblacion conformada por 16 nifios y nifias del nivel inicial
(entre 3,4y 5 afios); para la recopilacion de datos se utiliz6 el Test de Desarrollo Psicomotor
TEPSI constituido en un total de 52 items que se dividen en 3 dimensiones tales como: la
dimension de coordinacion integrada por 16 items, la dimension del lenguaje compuesta por
24 items y la dimensién de la motricidad conformada por 12 items; cuyo propdsito es
conocer el desarrollo psicomotor del menor en 3 éreas basicas: Motricidad, Coordinacion y
Lenguaje. Este test es sencillo de aplicar y de corregir, con elementos econémicos y puede
de ser utilizado por profesionales relacionados con la educacion inicial, Ahora bien, con la
finalidad de determinar el analisis de esta variable se utilizd la prueba estadistica de
normalidad Shapiro Wilk. De los resultados obtenidos en la aplicacion de la prueba TEPSI
se concluyé que el 75% de los nifios del nivel inicial (entre 3 y 5 afios) obtuvieron resultados
normales en el desarrollo psicomotor, el 19% se ubico en el nivel de riesgo y que solo el 6%
se encontrd en un nivel de retraso, respecto a las dimensiones de coordinacién y motricidad
en ambos casos un gran numero de infantes estuvieron dentro del nivel de normalidad, por
encima del 80% de participantes del estudio; mientras que en la dimension de lenguaje no
ocurrié lo mismo, ya que solo el 69% alcanz6 un nivel de normalidad, un 25% estuvo dentro

del rango de riesgo y un 6% dentro del nivel de retraso.

Palabras claves: TEPSI, desarrollo psicomotor, motricidad, coordinacion, lenguaje.
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ABSTRACT

The present investigation was carried out with the purpose to determine the levels of
psychomotor development in students of the Educational Institution - 80622 Santiago de
Chuco. The methodology used was basic with a no-experimental descriptive design and
quantitative approach, with a population conformed of 16 boys and girls of the initial level
(between 3, 4 and 5 years); to collect data the TEPSI Psychomotor Development Test was
used constituted of a total of 52 items that are divided into 3 dimensions such as: the
coordination dimension made integrated 16 items, the language dimension made up of 24
items and motor skills dimension conformed of 12 items; whose purpose is to know the
psychomotor development of the minor in 3 basic areas: motor skills, coordination and
language. This test is easy to apply and correct, with economical elements and can be used
by professionals related to initial education. Now well, in order to determinate the analysis
of this variable the Shapiro Wilk statistical test of normality was used. From the results
obtained in the application of the TEPSI test it was concluded that 75% of the children of
the initial level (between 3 and 5 years) obtained normal results in psychomotor
development., the 19% were at risk level and that only 6% were found to be at a level of
delay, regarding the dimensions of coordination and motor skills in both cases a large
number of infants were within the normal level, above 80% of study participants; while in
the language dimension the same did not occur, since only 69% reached a level of normality,

25% were within the risk range and 6% within the delay level.

Keywords: TEPSI, psychomotor development, motor skills, coordination, language
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I. INTRODUCCION

Los afios iniciales de existencia del ser humano, constituyen un periodo en el cual hay
mayor plasticidad y flexibilidad al cambio y un periodo critico para el desarrollo de
habilidades motrices, perceptivas, linguisticas, cognitivas y sociales. Para que el desarrollo
de dichas habilidades sea 6ptimo no s6lo se necesita de la genética sino también de un
entorno que estimule y alimente con experiencias enriquecidas, las diferentes habilidades.
Dicho entorno se encuentra determinado por las practicas de crianza, definidas como un
grupo de acciones de cuidado, proteccion, acompafiamiento y orientacién, que cada familia
da en respuesta a las necesidades de sus hijos. Estas practicas se orientan de acuerdo a
patrones culturales, creencias personales transmitidas de generacion en generacion y
concepciones o representaciones de la infancia, que en gran parte estan determinadas por las
propias experiencias vividas durante esta primera etapa de la vida. Asi como también se ven
influenciadas por las instituciones de la comunidad que interacttan con la familia y el nifio
en la vida cotidiana. (Roberto, 2018).

Asi mismo, diversas revisiones bibliograficas precisan que la mayor parte del cerebro se
desarrolla antes de los tres afios de edad, mediante un articulo, el Ministerio de Educacion
refiere que “La plasticidad neuronal es la facilidad y velocidad con la que se construye la
arquitectura y armazén bésico del cerebro humano, estas experiencias tempranas afectan la
naturaleza y calidad de las conexiones neuronales ya que en los primeros 24 meses de vida

se producen 700 nuevas conexiones por segundo” (Martinez, 2018).

En esta misma linea, en un articulo publicado en el periddico inglés The Guardian, Sally
Payne una terapista ocupacional de pediatria de la Fundacion Heart of England NHS Trust,
realizé una advertencia indicando que bastantes nifios acuden a una institucion educativa sin
tener las habilidades de al menos poder sujetar un lapiz, esto debido a que no han logrado
anticipadamente las capacidades elementales para realizar movimientos. "Para poder agarrar
un lapiz y moverlo necesitas un fuerte control de los musculos finos de tus dedos”. Los

infantes requieren muchas ocasiones para acrecentar esas competencias. (Mera, 2018).

Por su parte, el estado chileno, en su pagina referida a la defensa infantil, habla acerca del
desarrollo psicomotor como una fase progresiva, multidimensional y completa, en donde los
infantes van consiguiendo una serie de trece capacidades de manera paulatina en funcion de

la madurez de su sistema nervioso central y del vinculo del infante con el ambiente que lo
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rodea. De acuerdo con el andlisis del desarrollo psicomotor usando el instrumento de
(TEPSI) alcanzaron a obtener como resultado que el 30% de los infantes estan en niveles de
riesgo y que el 11% manifestaron niveles de retraso, estos datos fueron obtenidos mediante

la supervision del Programa “Chile Crece Contigo”. (Mera, 2018).

Por consiguiente y enfocandonos en la realidad de nuestro pais, el Disefio Curricular,
sefiala que el aumento de las habilidades psicomotrices alienta el progreso de los infantes
tomando como base al desplazamiento y la parte ludica. En donde indica que: “La escuela
debe abastecer un ambiente con elementos que les brinde oportunidades de expresion y
creatividad a partir del cuerpo a través del cual va a estructurar su yo psicoldgico, fisiolégico
y social”. El cuerpo humano es un elemento enlazado en donde al mismo tiempo se razona,
se siente y se actua, todo ello en constante interaccion con el entorno. Al experimentar su
cuerpo por medio de movimientos y de los sentidos como el del oir, saborear, ver, oler y el
palpar, el nifio se aproxima al conocimiento, es decir, él razona conforme va
desenvolviéndose y asi va forjando todos sus aprendizajes. Por lo tanto, el infante necesita
reconocer y confrontar posturas en su entorno que lo conduzcan a un descubrimiento de su
propio cuerpo y al crecimiento de su autosuficiencia en la medida que logre decidir por si
solo. La satisfaccion de desenvolverse le posibilita establecer un concepto positivo de si

mismo e incrementar los recursos que tiene. Ministerio de Educacion (MINEDU, 2016).

Es asi que, en el area de la educacion y la salud existen muchas investigaciones sobre el
desarrollo psicomotor del nifio, todos coinciden en la importancia de este para el desarrollo
integral de la persona, sin embargo, debido a que estamos en un pais politica y
econdmicamente centralizado estas investigaciones en su mayoria no abarcan poblaciones

alejadas a su realidad. (Martinez, 2018).

En base a ello, la presente investigacion debido a su importancia social se considerd
necesaria llevarla a cabo en la zona rural del distrito de Santiago de Chuco, méas precisamente
en la Institucién Educativa 80622 del caserio de Rayambara, en donde su poblacion se dedica
en un alto porcentaje a la agricultura, cuyas familias se encuentran en situacién econémica
de pobreza o pobreza extrema y en donde la mayoria de las viviendas son de quincha y barro
con techo de paja; ante esto los nifios pueden estar en desventaja para lograr un adecuado
desarrollo respecto a los nifios de otras comunidades. Es asi que, el punto importante de esta
investigacion se basa en que con la data obtenida se consiguid identificar el nivel de

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la Institucién Educativa 80622 y con ello se dara

14



un apoyo oportuno a los nifios que lo necesitan e implementar estrategias en pro del bienestar
psicomotor y la salud de los estudiantes, para que puedan lograr nuevas habilidades y

refuercen las ya aprendidas, y con esto alcancen desarrollar todo su potencial humano.

Frente a lo descrito se formuld el problema de la presente investigacion, el cual es la
pregunta que se plantea como punto de partida de cualquier estudio cientifico con el fin de
obtener informacion, conocimiento y comprension sobre un tema en especifico, permitiendo
aprender o entender el tema investigado; siendo asi, en el presente estudio el problema
planteado fue el siguiente: ¢Existen niveles en el desarrollo psicomotor en estudiantes de

educacion inicial en una Institucién Educativa de Santiago de Chuco, 2023?

En cuanto a los objetivos de la investigacion, los cuales estan relacionados al problema
de estudio, estos son fundamentales para llevar a buen término un estudio cientifico, siendo
estos objetivos los resultados o metas que se esperan obtener o alcanzar en una investigacion;
en ese sentido, se formuld6 como objetivo general: Determinar los niveles de desarrollo
psicomotor en estudiantes de educacion inicial en una Institucion Educativa de Santiago de
Chuco, 2023. Esto a la vez permiti6 enmarcar los diferentes objetivos especificos: (i)
Identificar la dimension de coordinacion del desarrollo psicomotor en estudiantes de
educacion inicial en una Institucion Educativa de Santiago de Chuco, 2023. (ii) Identificar
la dimension de lenguaje del desarrollo psicomotor en estudiantes de educacion inicial en
una Institucion Educativa de Santiago de Chuco, 2023. (iii) Identificar la dimension de
motricidad del desarrollo psicomotor en estudiantes de educacion inicial en una Institucion
Educativa de Santiago de Chuco, 2023.

Descrito lo que se quiere conocer y lo que se espera determinar en la presente
investigacion, ahora es preciso mencionar los antecedentes, es decir la revision de los
trabajos, estudios o investigaciones previas que diversos autores realizaron sobre el

problema que se ha formulado y que ayudé a proporcionar un contexto del actual estudio.

Es asi que, a nivel internacional Chica y Gutiérrez (2021) en su trabajo de investigacion
titulado: “Evaluacion del desarrollo psicomotriz en nifios y nifias de 2 a 5 afios de la
Parroquia Bafios, Cuenca 2020”; la misma que fue una investigacion cuantitativa con un tipo
de estudio descriptivo prospectivo, cuyo propdsito consistio en valorar el desarrollo
psicomotor de los infantes de entre 2 hasta los 5 afios de la Parroquia Bafios en la ciudad de

Cuenca, Ecuador; la cual se realiz6 mediante el test de TEPSI teniendo como muestra de
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estudio a 52 participantes, de los cuales poco mas del 30% correspondian a la edad entre los
2 a 3 afios, 25% estuvieron comprendidos entre los 3 a 4 afios de edad y poco menos del 45%
se situaron entre los 4 a 5 afios de edad, de esta forma el estudio permitié tener como
resultados que, casi el 92% de los participantes de la investigacion presentaron un desarrollo
dentro de un nivel de normalidad y un 8% presento riesgo en lo que respecta a su desarrollo
y ningun infante evidencid niveles de retraso en su desarrollo psicomotriz; en base al vinculo
desarrollo psicomotor y sexo se aprecid que un 100% de las nifias mostraron un desarrollo
normal, mientras que, un 84.6% de nifios tuvieron un desarrollo normal y un 15.4% present6
riesgo en su desarrollo; de igual forma, en cuanto al desarrollo psicomotor y la edad, un 82%
de nifios y nifias de entre los 2 a 3 afios presentaron un nivel normal en su desarrollo y solo
el 17.7% mostrd niveles de riesgo; en el periodo de edad comprendido entre los 3 a 4 afios
el 92.3% tuvo un desarrollo dentro de un nivel de normalidad, mientras que, el 7.7% presento
un nivel de riesgo en su desarrollo; por ultimo, el 100% de los participes del estudio de entre
los 4 a 5 afios presentaron un desarrollo psicomotor dentro del parametro de lo normal; de
esta forma se llegd a concluir que el desarrollo psicomotor respecto a las edades de los

infantes va en aumento conforme al avance de sus edades.

Del mismo modo, Quintufia (2019) en su trabajo de investigacion denominado: “La
estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 3 a 4 afios del Centro
de Educacion Inicial Angelitos de Luz”; el cual fue desarrollado bajo un enfoque de
investigacion de caracter descriptivo, la misma que tuvo como objetivo general determinar
la influencia de la estimulacion temprana respecto al desarrollo psicomotor en infantes de 3
a 4 afos de edad del Centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz del canton Pillaro de la
provincia de Tungurahua, Ecuador; en base a ello para la realizacion de la investigacion se
trabajé con una muestra de 15 estudiantes (9 nifias y 6 nifios) de las edades ya mencionadas,
cabe indicar que, los resultados se lograron a través de una evaluacion con el test de
desarrollo psicomotor (TEPSI), mediante la cual se llegd obtener como resultado que la
mayoria de los nifios y nifias, correspondiente al 93%, se encontraron en un rango de
normalidad, mientras que el 7% se localizd en la categoria de riesgo y ninguno en condicion
de retraso; esto llevo a concluir que, la estimulacion temprana resulta clave para desarrollar

las capacidades y comportamientos correspondientes al periodo evolutivo de los infantes.

En igual forma, Roberto (2018) en su investigacion titulada: “El desarrollo psicomotor

(coordinacion, lenguaje, motricidad) en nifios de 5 afios, de la ciudad de Parana. Universidad
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Catdlica Argentina para obtener el grado de licenciatura en Psicopedagogia”; focaliz6 su
objetivo en analizar el desarrollo psicomotor en torno a la coordinacion, lenguaje y
motricidad de nifios de 5 afios que acuden a dos instituciones educativas iniciales de gestion
publica en la ciudad de Parang; para ello, su estudio fue realizada de manera descriptiva 'y a
la vez comparativa, de corte transversal; asi mismo, el instrumento utilizado para la
recoleccion de datos fue el test de TEPSI, teniendo una muestra no probabilistica/intencional
constituido por 42 infantes de 5 afios de dos establecimientos estatales; en base a lo descrito
se concluyo que, los nifios de 5 afios demostraron un buen desarrollo psicomotor, en cuanto
a las diferencias en funcion del sexo se evidenci6 un contraste significativo en el subtest de
coordinacién a favor de las mujeres, sin embargo, esta diferencia no se comprueba en las
otras medidas del subtest (lenguaje y motricidad) como tampoco en el resultado del test total,
en los cuales se encontro diferencias a favor de mujeres o varones pero estas no alcanzan a

ser estadisticamente significativas.

Ahora bien, en el plano nacional, Alvarado (2020) en su tesis denominada: “El Juego
Libre en el desarrollo psicomotor en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 622 lIsla Libertad, Masisea-Ucayali, 2019”; determin0 como objetivo general la
influencia del Juego Libre en el desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de cinco afios de
la Institucién Educativa Inicial N° 622 Isla Libertad, para ello enmarcé su investigacion en
el tipo aplicativo del nivel explicativo, con un disefio pre experimental de pre y post test en
un solo grupo, de esta manera la muestra quedd constituida por 18 nifios y nifias de cinco
afios de edad; siendo asi, se aplicé la técnica de la observacion y cuyo instrumento fue el test
de desarrollo psicomotor (TEPSI), de los resultados obtenidos se evidencié en el pre test que
solo 5 nifios se ubicaron en el nivel de desarrollo normal, siendo este el 27,78% del total, y
que la aplicacién del Juego Libre incrementd los niveles de desarrollo psicomotor a un
83,33%, equivalente a 15 nifios y nifias, quienes alcanzaron desarrollar la psicomotricidad
en los niveles de coordinacion, lenguaje y psicomotor, ubicandose en el nivel normal y
disminuyendo asi la categoria de riesgo y de retraso. Cabe indicar que, para la prueba de
hipdtesis se utilizd la prueba T para muestras relacionadas con un nivel de confianza al 95%
y nivel de significancia 5%, afirmando de esta manera la existencia significativa de p-valor
menor que el grado de significancia (0,00<0,05). De este modo se logré concluir que, el
Juego Libre influy6 significativamente en el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 5

afios de la Institucién Educativa Inicial N° 622 Isla Libertad, Masisea-Ucayali.
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En esta misma linea, Chambilla y Lupaca (2022) en su estudio denominado: “Niveles de
desarrollo psicomotor post covid-19 en los nifios de cuatro afios en la Institucion Educativa
Inicial Nro. 226 “Rosa Virginia Pelletier”, Tacna, 2022”; plantearon como propoésito global
analizar el nivel de desarrollo psicomotor en infantes de 4 afios post periodo del covid-19,
para tal fin se aplicé el Test de Desarrollo Psicomotor — TEPSI, siendo el disefio seleccionado
para este estudio el no experimental y de corte transversal, teniendo como muestra un total
de 22 nifios y nifias de la edad de 4 afios; realizada la investigacion se llegd a obtener que el
54,55% de los nifios de 4 afios presentaron un nivel de retraso en el desarrollo psicomotor
post covid-19, mientras que el 36,36% presentd un nivel de riesgo y solo el 9,09% de los
nifios presentd un nivel normal, dado estos resultados se concluyé que, la mayoria de nifios
tiene un nivel de desarrollo psicomotor de retraso y que existe la necesidad de aplicar

estrategias metodologicas que fortalezcan el nivel de desarrollo psicomotor.

Asi mismo, Crispin y Quinto (2019) en su trabajo de investigacion denominado: “El
programa “Juego y Aprendo” para el desarrollo psicomotor en los estudiantes de 3 afios de
la Institucion Educativa de “Santa Rosa” de Camonashari — Perené — Chanchamayo”;
enfocaron su objetivo en identificar la influencia que produce el programa “Juego y
Aprendo” en el desarrollo psicomotor de los alumnos de la I. E. Santa Rosa; para ello, se usé
la técnica de observacion sistematica, observacion directa e indirecta y también la técnica
psicométrica conjuntamente con el instrumento test de TEPSI; para llevar a cabo este estudio
se conto con un muestra de 16 estudiantes de 3 afios de edad de ambos sexos que presentaban
deficiencias en su desarrollo psicomotor, para ello, el disefio de la investigacion se realizd
en un solo grupo al cual se le aplico un pre test, luego se empled el programa “Juego y
Aprendo” y después de ello se empled un post test; en el marco de lo previamente detallado
se llego a la conclusion que, la utilizacion del programa “Juego y Aprendo” influyd
positivamente en el desarrollo psicomotor de los alumnos de 3 afios de edad de la . E. Santa
Rosa, ya que en el pre test se evidencié que solo 3 estudiantes estaban en el rango normal, 8
en la clasificacion de riesgo y 5 en condicidn de retraso, luego en el post test, es decir luego
de aplicado del programa “Juego y Aprendo” se constatd que 14 estudiantes tuvieron la
condicién de normal y solo 2 de ellos tuvieron la condicion de riesgo, es decir que se logré
mejorar, desarrollar e incrementar las capacidades y habilidades de coordinacién viso
motora, asi como el lenguaje y la motricidad de los 16 nifios de la I. E. Santa Rosa de la

comunidad de Camonashari.
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Ademas, Corahua (2020) en su tesis denominada: “Nivel de desarrollo psicomotor en
nifios(as) pre escolares atendidos en el consultorio de crecimiento y desarrollo. Centro de
Salud San Pablo, Canchis — Cusco 2019”; plasm6 como propdsito analizar el nivel de
desarrollo psicomotor en escolares del nivel inicial asistidos en el consultorio CRED del
establecimiento de salud del distrito de San Pablo, siendo el estudio mencionado de tipo
cuantitativo, con un nivel aplicativo, descriptivo y de corte transversal, con una muestra
conformada por 54 menores de 2 a 3 afios de edad que concurrieron a sus controles CRED,
para ello se empled como herramienta para la obtencion de datos el Test (TEPSI) constituido
por 52 preguntas que determinan y caracterizan las dimensiones en relacion a la
coordinacién, lenguaje y a la motricidad. De lo mencionado el autor de la investigacion lleg6
a concluir que, la mayor parte de los infantes se enmarcaron en niveles normales en lo
concerniente a la dimension de coordinacion, es decir el 77,8% de los nifios y nifias del
estudio, y que conforme se avanza en la edad los infantes logran efectuar todas las
particularices de esta dimension, asi mismo se evidencid que un 20,4% se enmarcaron en un
nivel de riesgo quienes poseerian dificultades de adaptabilidad en el seno familiar y solo el
1,9% del total se establecio en la condicidn de retraso; respecto a la dimension de lenguaje
el 92,6% de los participantes se localizaron en un nivel normal y solo el 7.4% en un nivel de
riesgo; mientras que en la dimension de motricidad el 98.1% se ubicé en un nivel de

normalidad y solo el 1.9% se posiciond en un nivel de riesgo.

De igual forma, Cutipa (2019) en su estudio titulado: “Desarrollo psicomotor en
estudiantes del segundo ciclo de educacién basica regular de una Institucion Educativa
Pablica de Ventanilla — Callao”; el cual tuvo como objetivo principal determinar el nivel del
desarrollo psicomotor en los estudiantes del Il ciclo de educacion basica regular de la
institucion educativa en mencién, para ello el modelo investigativo fue basico, descriptivo,
con un disefio no experimental y de corte transversal, ademas se contdé con una muestra
compuesta por 82 alumnos de una I.E. de Ventanilla, a quienes les aplicaron el Test TEPSI;
de esta manera los resultados obtenidos mostraron un nivel normal del desarrollo psicomotor
en el 50,0% de los estudiantes, un 34,1% se ubicé en el nivel riesgo y en el nivel de retraso
el 15,9%. En base a ello se lleg6 a la conclusion que, el nivel de desarrollo psicomotor de

alumnos del Il ciclo de educacidn basica regular se encuentra en el nivel promedio.

Por su parte, Hinostroza (2018) en su tesis denominada: “El desarrollo psicomotor y el

aprendizaje del area de matematicas en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa
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Inicial Cayetano Heredia, distrito de San Martin de Porres, afio 2017”; plante6 como
finalidad determinar la vinculo entre el desarrollo psicomotor y el estudio en el &mbito de
las matematicas en una muestra de preescolares de 4 afios de edad, para conseguir ello, el
estudio se representd desde un punto de vista cuantitativo, teniendo un disefio no
experimental, transeccional, con un nivel descriptivo y correlacional, de tipo basico; siendo
la muestra un total de 20 preescolares de 4 afios del nivel inicial, teniendo como técnica la
observacion y a modo de instrumento de obtencion de datos se aplico el Test (TEPSI)
acompafiado de una lista de cotejo de la materia de matematicas; de esta forma los resultados
respecto al desarrollo psicomotor indicaron que 10 nifios y nifias, es decir el 50% del total
de la muestra, estuvieron en un nivel de riesgo y 7 preescolares dentro del nivel de retraso,
este ultimo correspondiente al 35% del total; respecto al nivel en el area de matematicas 12
nifios y nifias se encontraron en un nivel de proceso, siendo esto el 60% del total de
estudiantes y el 35% se localiz6 en un nivel de inicio, siendo esto Ultimo un total de 7
estudiantes; de esta forma y en el marco de lo descrito se llego a la conclusion que existe
relacion significativa entre el desarrollo psicomotor y el aprendizaje del &rea de matematicas
en los preescolares de 4 afos, para esto se uso el estadistico de correlacion de Pearson con
un valor de r = 0,581 y un p_valor = 0,007 menor a 0,05 la cual mostré una correlacion
moderada positiva, indicando que muchos de los infantes presentaron niveles de riesgo en
su desarrollo psicomotor y que a la vez la mayoria se enmarcaron en un nivel de proceso, es

decir un nivel medio, respecto al area de las matematicas.

Del mismo modo, Olivera (2019) en la tesis denominada: “Factores familiares
relacionados al desarrollo psicomotor en nifias y nifios de 4 afios de una institucion
educativa”, la cual fue del tipo cuantitativo correlacional de corte transversal y cuyo
propdsito fue determinar los factores familiares relacionados al desarrollo psicomotor en
nifios y nifias de 4 afos de edad; para ello, se contd con la participacion de 58 mamas con
sus respectivos hijos o hijas de 4 afios de edad procedentes de la I..E. Inicial Luis Enrique |
perteneciente a la UGEL 04 Comas, cabe precisar que, para la evaluacion de los nifios y
nifias se utilizd6 como técnica la observacidn/entrevista y como instrumento el Test de
Desarrollo Psicomotor (TEPSI) y un cuestionario; en base a lo mencionado se logré concluir
que, el desarrollo psicomotor fue normal en 34 estudiantes de 4 afios de edad, habiendo un
menor pero importante nimero, es decir 16 nifios y nifias en condicion de riesgo y 8 de ellos
en condicién de retraso, asi mismo de acuerdo con las areas evaluadas, se evidencio que la

mitad de los nifios y nifias presentaron niveles de riesgo y retraso respecto al lenguaje, del
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mismo modo, existié un notable grupo de nifios y nifias con un desarrollo psicomotor normal
en las &reas de coordinacion y motricidad; cabe indicar que, respecto a los factores familiares
se pudo concluir que se hall6 una correlacion significativa en el desarrollo psicomotor de los
nifios en funcion de los factores familiares (social, antecedentes madre/hijo y ambiente), mas

no existio diferencia significativa con los factores familiares (econémico y cultural).

A su vez, Pacheco (2022) en su trabajo investigacion titulado: “Desarrollo psicomotor y
trabajo remoto con estudiantes de educacién inicial en una Institucion Educativa de San
Martin de Porres, 2021”; impuls6 su estudio con el propésito de comprobar la vinculacion
del desarrollo psicomotor con el trabajo de manera remota en escolares de una I. E. del
distrito de San Martin de Porres, este estudio se caracterizd por ser tipo basica, utilizando un
disefio no experimental y con un nivel correlacional, aqui la muestra se constituyo por 57
escolares de las edades de 3 a 6 afios de educacion inicial de la I.E. Los Amiguitos ubicada
en el distrito de San Martin de Porres en la region Lima; es asi que para obtener los datos se
utilizaron las siguientes herramientas: el primero fue el Test de Desarrollo Psicomotor —
TEPSI y segundo el Cuestionario de Trabajo Remoto para poder medir las variables de la
investigacion. En base a lo descrito se llego a conocer el resultado de la variable psicomotor
en la que el 82,5%, es decir 47 infantes, alcanzaron un nivel alto, asi mismo poco mas del
10% correspondiente a 6 estudiantes tuvieron un nivel de riesgo, mientras que, solo 4
estudiantes presentaron un nivel de retraso. Respecto a la variable del trabajo remoto el
73,7%, es decir 42 estudiantes, alcanzaron un nivel bueno, el 22,8% siendo la cantidad de
13 estudiantes obtuvieron niveles regulares y solo el 3,5% se enmarco en niveles deficientes.
Cabe indicar que en este estudio la prueba de hipétesis mostré un Rho de Spearman de 0,125
y un valor de 0,354, de este modo se determin6é que, la no existencia de una relacién
significativa entre las variables de desarrollo psicomotor y del trabajo de manera remota en

los escolares del nivel inicial de la I.E. Amiguitos de San Martin de Porres.

Por otra parte, Revilla (2021) en su trabajo investigacion titulado: “Niveles del desarrollo
psicomotor en nifios de cinco afios en la Institucion Educativa Inicial “San Antonio de
Charco” Yanaquihua, Condesuyos - Arequipa, 2020”; establecio una metodologia cientifica
con un disefio no experimental, transeccional, tipo de investigacién pura de alcance
descriptivo y método deductivo, ello con el fin de identificar los niveles de desarrollo
psicomotor en nifios y nifias de 5 afios de edad de la I. E. I. San Antonio del Charco, para

este fin la muestra estuvo constituida por 26 estudiantes de inicial de la edad indicada, para
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ello se utilizo la observacion sistematica siendo la técnica usada, teniendo como herramienta
el test denominado TEPSI con un total de 31 items. De esta forma el estudio concluyd
indicando que, el desarrollo psicomotor en los menores intervenidos es de retraso,
presentandose este resultado en 16 nifios, es decir en el 61.3% del total, esto debido a que la
mayoria no puede copiar una linea recta, no expresa sus nombres y apellidos, tampoco indica
los nombres de su madre o padre, etc. Por el contrario, solo 2 estudiantes lograron obtener
un desarrollo psicomotor normal, siendo esto el 7.7% del total de la muestra de la

investigacion.

También, Yuyarima (2018) en su tesis titulada: “El desarrollo psicomotor y la inteligencia
emocional de los nifios de cuatro y cinco afios de la Institucion Educativa Publica Inicial N°
117 “Esperanza — Boca de la Quebrada Aypena”, distrito de Lagunas — Loreto”; considerd
como importante determinar la interrelacion entre el desarrollo psicomotor y la inteligencia
emocional en los menores de entre los 4 a 5 afios de edad de una institucion educativa inicial
ubicaba en el distrito de Lagunas, para ello, el método usado se basé en un disefio no
experimental de corte transversal, de tipo basico, de enfoque cuantitativo, con un nivel
descriptivo correlacional, para este fin, contd con una poblacion compuesta por 14
participantes del nivel inicial de las edades ya mencionadas, siendo la muestra similar a la
poblacion de la investigacion, es asi que, la forma usada para la consecucion de datos fue
teniendo de técnica a la observacion y de instrumento empled el test TEPSI constituido por
30 preguntas y también una tarjeta de observacion de inteligencia emocional compuesta por
20 preguntas; en base a lo descrito, los resultados reflejaron que 6 nifios se hallaron en un
nivel de riesgo de desarrollo psicomotor, representando el 42.9% del total de nifios
evaluados; asi mismo encontré que solo 3 nifios se ubicaron en el nivel normal, siendo esto
un 21,4% del total, también se evidencié niveles medios en la tarjeta de observacion de
inteligencia emocional, en la que solo 6 nifios alcanzaron este nivel, es decir el 42,9% del
total, siendo este el nivel de mayor predominancia, ya que en el nivel alto y bajo se
evidenciaron los mismos valores es decir un 28,6% de los nifios, esto ultimo incluyo las
dimensiones de autoconciencia, autorregulacion, motivacion, empatia, habilidades sociales.
De esta manera se concluyo en la existencia de una significancia entre ambas variables de
estudio; en este estudio se aplico el coeficiente de correlacién de Spearman con un valor de
rs = 0,737 y con un valor p_valor = 0,003 menor a 0,05, mostrando una correlacion alta
positiva, indicando que gran parte de los participantes presentaron niveles de riesgo en el

test aplicado y también niveles medios en la tarjeta de observacion de inteligencia
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emocional, lo cual demuestra que, ante una mayor puntuacion en la variable desarrollo

psicomotor mayor serd la puntuacion en torno a la inteligencia emocional.

A nivel local, Julian y Pefialoza (2022) en su tesis denominada: “Nivel de desarrollo
psicomotor fino en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1562, Trujillo, 2021”;
planted en precisar el nivel motriz fino en los escolares de 4 afios de edad de la I.E. N° 1562,
para tal fin, el disefio que utilizé fue cuantitativo, no experimental, tipo bésico y de nivel
descriptivo, de este modo usd un muestra no probabilistico en 20 escolares, teniendo como
herramienta para la obtencion de la data la tarjeta de observacién que evalu6 la coordinacién
a nivel viso-manual, asi como también la coordinacion facial y fonética; el nivel de confianza
de la herramienta usada se consiguié por intermedio de la prueba estadistica Kuder,
Ilegandose a tener un coeficiente de 0,90; en este sentido los resultados de la investigacion
arrojaron que un 85% de los escolares investigados se ubicaron en niveles altos, asi mismo
se hallo disimilitudes en torno al género en la que las nifias evidenciaron mayor evolucion
de la parte motriz fina en contraste con los nifios, también se evidencio que respecto a la
coordinacion viso-manual, coordinacion facial y fonética casi todos los estudiantes
estuvieron en un nivel medio o alto, de esta manera se concluyd que, gran parte de los
escolares investigados alcanzaron satisfactoriamente a realizar las actividades planteadas de

motricidad fina correspondiente a su edad.

Del mismo modo, Ruiz y Varas (2019) en su trabajo de investigacion denominado:
“Taller coordino mi cuerpo para el desarrollo psicomotor de nifios de 3 afios del centro
educativo Rafael Narvaez Cadenillas — 2018”; cuya finalidad fue comprobar la eficiencia
del taller coordino mi cuerpo en el incremento del desarrollo psicomotor en las dimensiones
de coordinacion, motricidad y lenguaje en los nifios de 3 afios de dicha institucion, de esta
manera para desarrollar este estudio se utilizd un método del tipo aplicada y de disefio cuasi
experimental de pre-test y post-test, la muestra estuvo conformada por 20 nifios de 3 afios
de edad, para la recoleccion de datos se utilizo el Test de desarrollo psicomotor (TEPSI) de
Haeussler & Marchant; de esta manera los resultados obtenidos mostraron una mejoria en
las tres dimensiones, con respecto a la dimension motricidad en el pre-test poco més de la
mitad de nifios, es decir el 55%, se encontrd en un nivel bajo y en post test luego de aplicado
el taller la mayoria de nifios, el 80%, se ubic6 en un nivel alto, de igual forma se evidencid
una mejoria en la dimension coordinacion en donde en el pre-test el 70% de nifios se enmarco

en un nivel medio o bajo y en el post-test tan solo el 35%, lo mismo se aprecid en la
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dimension lenguaje en la cual la mitad de los nifios estuvieron en un nivel bajo y luego de
aplicado el taller, ningn nifio se hallé en este nivel; de esta manera se concluyé que, el taller
influyo significativamente en los estudiantes de 3 afios, observandose que existe una

diferencia significativa de 80%.

Ademas, Valverde (2018) en su trabajo de investigacién denominado: “Estimulacion
temprana y desarrollo psicomotor del nifio menor de un afio en el hogar”; el cual tuvo como
finalidad identificar el vinculo existente entre los niveles de conocimiento - préctica del
cuidador respecto a la estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor del infante de un
afo de edad en los hogares del distrito de Florencia de Mora. La metodologia utilizada fue
aplicada cuantitativa descriptiva - correlacional y de corte transversal, en la que la muestra
se constituyo por 199 infantes de menos de un afio de edad, es asi que se utilizo para la
recoleccion de datos los saberes y la practica de la estimulacion que ejecuta el cuidador y el
Test Peruano de Desarrollo del Nifio. En base a los encontrado se concluyd que, mas del
70% de los infantes de menos de un afio presentaron niveles normales en su desarrollo
psicomotor y el 30% evidenciaron niveles de riesgo. Asi mismo, se valoro el vinculo entre
el grado de conocimientos préacticas y el grado de desarrollo psicomotor por intermedio del
test de Independencia de variables (Test Chi cuadrado), evidenciandose la existencia de un

vinculo sumamente significativo (p= 0.00059).

Por ultimo, Yupanqui (2018) en su trabajo de investigacion denominado: “Importancia
del desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 3 y 4 afios en la Institucién Educativa
“Caritas Felices” de Santa Elena Virt, Trujillo — 2017”; plante6 como objetivo general
describir el desarrollo psicomotor en los escolares de 3 a 4 afios de edad de la I. E. “Caritas
Felices” del centro poblado de Santa Elena en la provincia de VirdQ, region La Libertad,
utilizando como metodologia de su investigacion un estudio descriptivo con disefio pre-
experimental, para ello, la muestra estuvo conformada por 16 escolares a los que se les aplicd
la lista de cotejos para identificar el nivel de desarrollo psicomotor; de acuerdo al estudio
realizado se obtuvo como resultado que, a nivel de coordinacion el 56% de los escolares
tuvieron dificultades en este item, por ejemplo al abotonar o desabotonar y que el 44% no
presentd problema alguno, respecto a las actividades de motricidad el 63% de los nifias y
nifios presentaron mayor dificultad, por ejemplo al aumentar o disminuir su velocidad al
momento de correr, mientras que el 37% de los nifios no tuvieron problemas en este item y

en lo concerniente a las actividades de lenguaje el 98% de los nifios y nifias presentaron
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normalidad en este item, de esta manera que se concluyé que, un buen porcentaje de los
escolares de la mencionada institucion educativa lograron un éptimo desarrollo psicomotor,

beneficiandose asi la coordinacion, la parte motriz y el lenguaje de ellos.

Dado a conocer los antecedentes respecto al tema de investigacion, corresponde ahora
detallar el marco tedrico en la que se sustenta la investigacion, el cual es importante ya que
se pasara a describir y analizar los conceptos y teorias relevantes para el presente estudio,

asi como hacer la revision de la literatura existente en relacion al tema.

Como punto de partida es importante sefialar que la educacion del movimiento
fundamentalmente es el desarrollo psicomotor, que posibilita el manejo adecuado de la
funcion psiquica, la cual involucra a la parte intelectual, produciendo de esta manera una
gran relevancia en la experiencia sensoriomotora para asi aumentar las habilidades en el

aprendizaje, Aguinaga (como se cito en Cutipa, 2019).

Asi mismo, Hernandez (como se cit6 en Cutipa, 2019); describe al desarrollo psicomotor
como una fase que implica la maduracion del cuerpo de todo ser humano, en donde a través
de ello se consiguen nuevas funciones en el terreno del lenguaje y de la conducta. En este
sentido, al hacer alusion al desarrollo psicomotor se esta haciendo referencia a un fenémeno
bastante complicado, siendo asi, el factor mas importante que proporciona valor al desarrollo
de la maduracién y adaptacion psicosocial el cual se realiza de forma normal o en caso de

que se experimente un cambio patologico.

Ademas, Jaimes (como se citd en Cutipa, 2019); define al desarrollo psicomotor como
una secuencia constante en la que conforme se avanza el infante consigue paulatinamente
ciertas capacidades que le proporcionara una integra relacion con el entorno que lo rodea;
estas secuencias son progresivas y coordinadas. Es aqui donde una persona empieza a
desarrollar sus capacidades para relacionarse con su medio ambiente en un tiempo
determinado y de manera progresiva. En tanto que para Martin (como se citdé en Cutipa,
2019), el desarrollo psicomotor proporciona al infante el dominio de su cuerpo con el fin de
conseguir amplitud em sus desplazamientos y tiene 2 elementos: el primero externo o
practico, relacionada a la accién, y el segundo, interno o simbdlico, que representa la parte

corporal y las oportunidades de accionar.

De esta forma, el desarrollo psicomotor es considerado como un producto evolutivo de

habilidades para llevar a cabo un conjunto de desplazamientos fisicos y diversas acciones,
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incluso de la conceptualizacion de ello a nivel mental y a una toma de conciencia de los
mismos. Referente a este desarrollo existen elementos en torno a la madurez, ligado ello con
el tiempo madurativo del cerebro, y elementos relacionales los cuales por intermedio de sus
desplazamientos y su accionar el infante toma contacto con personas y cosas con los que se
vinculara. Por lo tanto, el desarrollo y la estructuracién motriz no es posible limitarlos solo
a una cuestion neurofisioldgica, mas bien es una mutua interaccion, dindmica y permanente
entre el infante y el medio que lo rodea, el cual le faculta escoger y construir su propio

comportamiento durante el proceso madurativo, Justo (como se cit6 en Valverde, 2018).

En esta misma linea, Vericat y Orden (2013) sefialan que el desarrollo psicomotor es una
fase progresiva y a la vez constante en donde es factible reconocer ciclos o estadios que van
incrementandose hasta niveles mas complejos, estos comienzan desde la concepcion y
terminan con la maduracidn, esta progresion es muy semejante en todos los infantes, pero
con ritmos variables. Estos enfoques consignan conceptos evolutivos, de progresividad y
continuidad de tales cambios. Esto posibilita al entendimiento del desarrollo psicomotor
como una etapa que permiten al menor a llevar a cabo funciones gradualmente un poco mas
complicadas y continuas o0 secuenciales, a consecuencia de la articulacion de propios factores
del ser humano (bioldgicos) y algunos relacionados a entorno psicosocial (plano familiar,
calidad de vida, entre otras). A lo largo de la etapa de la madurez, los infantes no son personas
pasivas 0 que enteramente recepcionan informacion o aprendizajes, mas bien contribuyen
intensamente en este proceso, investigando y controlando progresivamente su entorno

cercano.

En ese sentido, el desarrollo psicomotor se particulariza por ser progresivo ya que
conforme va avanzando la edad del infante este se segmenta en fases, es una etapa netamente
temporal y el rol fundamental del tiempo va en funcién del ciclo vital. Toda evolucién de
los niveles psicoldgicos y bioldgicos conllevan un lapso de tiempo, y en la etapa de la nifiez
toma un periodo mas prolongado de duracion cuando la especie es mayor. Piaget (como se

cité en Jaramillo, 2019).

Es asi que, Wallon (como se cité en Jaramillo, 2019); indica que, en la evolucion de los
primeros afios de vida, principalmente durante el primer afio de existencia, la parte
comunicativa radica en ser netamente emotiva. Es asi que, en los primeros seis meses de
vida, el lazo comunicativo que se da entre el infante y la madre se convierte en una asociacion

emocional madre-hijo, que se denomina como "simbiosis afectiva”. La comunicacion se ve
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manifestada por medio del contacto fisico, de las variaciones tonicas, de los matices de la
voz de la madre, de la imitacidn y del intercambio de miradas. Al término del primer mes de
existencia llega a establecerse en el infante, un ambiente animoso, a manera de respuesta
afectiva positiva ante un adulto, la que se efectia con movimientos ampliados de los o0jos,
de las extremidades superiores e inferiores, con gestos de sonrisa, y con sonidos o0 murmullos
guturales. Ahora bien, en la fase comprendida desde los seis hasta los doce meses de
existencia, se profundiza en el infante, un lenguaje de imitacion y a la vez comunicativo, que
viene a hacer la base de lo que méas adelante se dard como lenguaje, pero ya de manera oral;
lo mencionado anteriormente, se llega a dar luego de que el infante llega a tener experiencias

concretas.

También, Ajuriaguerra (como se cito en Jaramillo, 2019); tomando principalmente las
contribuciones de los autores Piaget y Wallon, analizo y demostré el rol importante que tiene
la funcion tonica, indicando una evidente conexion entre el tono y el desplazamiento; y sus
referentes alusiones respecto al desarrollo gestual y del lenguaje. EI mencionado autor
demostro la definicion de la comunicacion tonica, que se manifiesta durante el nexo
comunicativo entre una madre y su bebé, desarrollando el acceso de la postura y el cambio
de tensiones-distensiones, es aqui donde el infante empieza a darse cuenta hasta donde
pueden llegar sus limites y a diferenciarse del otro. La madre sujeta y contiene al bebg, el
cual empieza a sentir esa contencion como una sensacion de mucha confianza y de seguridad,
que los profesionales de la psicologia han llamado funcion de apego o asociacion afectiva,

la cual aporta en todo momento, en sentirse bien y estar en tranquilidad.

Por su lado, Berruezo (como se citd en Jaramillo, 2019); indica que la forma comunicativa
del lenguaje va de la mano del aprendizaje a nivel motriz, enunciamos diversos términos
para mencionar las cosas. Al nombrarlos nos ayuda a solicitar objetos que no poseemos.
Mencionar algo posibilita conseguir algo puntual, ya que cuando se menciona algln objeto
que se conoce y se desea, pero que no poseemos, somos competentes de poder recordar o
pensar en ello, esto indica que se ha desarrollado una figura en nuestra mente del objeto. El
lenguaje, requiere de una pequefia elaboracion a nivel simbdlico que conlleve a pasar de la

accion, a la parte representativa.

Segun Boscaini (como se citd en Jaramillo, 2019); se podria determinar que, la tonalidad,
que se estructurara a nivel del comportamiento, esta en cierta medida enlazada a la vida y a

deseos primarios, a una vida afectiva, al nivel de confiabilidad y a la estabilidad sobre si
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mismo, tanto en la fase psicomotora como en la psicoldgica; la estructura del tono a nivel
externo es especialmente la manifestacion de la vida cognitiva, adjudicarse de un valor
objetivo, es la sefial de la facultad de dominio de si mismo, dar soluciones a situaciones
problematicas y de la adaptabilidad a lo real. Por medio de este modo, el tono simboliza al
mismo tiempo un aspecto imprevisto y a la vez espontaneo del ser humano, muestra la
realidad interna y externa del sujeto, hace referencia continuamente a una etapa pasada, al
presente y del anticipo al futuro. Esta situado en el substrato, ademas de la funcion motriz,
de las fases de la emocion y de las relaciones. Es asi que, resulta oportuno aclarar que
solamente la funcion de la tonalidad no alcanza para que el individuo acceda ser un sujeto
comunicativo; resulta viable tener en cuenta tres componentes como imprescindible para

ello: la postura, el tono y el desplazamiento.

Ahora bien, el desarrollo psicomotor se enmarca en algunas condiciones, las cuales para
que exista dicho desarrollo, es necesario la totalidad del sistema nervioso, el cual es
contemplado por medio de los reflejos primitivos, que estan presentes desde que uno nace y
van desapareciendo conforme el ser humano se va desarrollando. EI desaparecer continuo
demuestra la madurez que va teniendo el sistema nervioso, En ese sentido, el desarrollo
psicomotor va enlazado a un grado de madurez funcional que se va haciendo mas fina, ciertas
estructuras aparentan alcanzar una maduracion en el dltimo tramo de vida intrauterina, a
diferencia que algunas otras no llegan a adquirir sus propiedades finales, sino que se da

durante los afios iniciales de vida. Mufioz (como se citd en Jaramillo, 2019).

Es asi que, la evolucion del desarrollo psicomotor se da en virtud de tres fases: En primer
lugar, la fase de maduracion que es la encargada de la evolucion fisioldgica, genéticamente
establecida, en la que un organismo o conjunto de ellos alcanzan la maduracién y posibilitan
las funciones por la cual se le conoce, es ejercido de manera libre y con gran eficacia. La
madurez no va relacionada al reloj cronolégico del infante sino va mas en funcion de agentes
propios que establecen el instante y la manera de surgimiento de acciones motoras
particulares; en segundo término, la fase del aprendizaje la cual establece una nueva forma
funcional en el organismo, para que esta fase se realice es importante la existencia de algunos
estimulos del ambiente que lo rodea. Este aprendizaje se da de manera natural. Asi mismo
se da una conexidn entre aprendizaje y madurez, siempre y cuando el aprendizaje pueda
agilizar los patrones madurativos que van motivando al aumento de las funciones a nivel

superior del cerebro. La madurez es la evolucion principal del organismo, para estructurar
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las vivencias y transformarlas en aprendizajes y estos aprendizajes son los medios para
adoptar experiencias nuevas en la organizacion y por dltimo la fase del desarrollo, que es la

que determina la maduracion neuroldgica del infante. (Zapana, 2019).

Asi mismo, Wallon (como se cité en Jaramillo, 2019); en su investigacion referente a la
psicomotricidad reconoce dos formas de la funcion motriz: uno es la actividad cinética, la
cual esta compuesta por los desplazamientos propios y esta orientada hacia el mundo
externo; y segundo la actividad tdnica, esta actividad conserva al sistema muscular con cierta
rigidez y es aqui donde se produce la parte aptitudinal, postural y la parte de la imitacion).
Por lo que, se adjudica a la actitud postural un rol fundamental, estableciéndose como un

componente indispensable tanto en las vivencias afectivas como en la de las relaciones.

Asi mismo, Jaramillo (2019) sefiala que, la psicomotricidad anticipa los distintos caminos
que compete adoptar la funcion psiquica y proporciona tres aspectos, remarca a cada una de
ellas ya que tienen mucha relevancia en el desarrollo psicologico: En primer lugar, pasivo o
exogeno, aqui se hace referencia al reflejo en torno al equilibrio y a la respuesta frente a la
gravedad. Segundo, los movimientos del cuerpo "activos o autégenos™, que se combinan con
el entorno externo, el desplazamiento y la accion de tomar algo con las manos. Y tercero, las
respuestas en torno a la postura que se expresan en el lenguaje corporal, es decir, la parte

gestual, la actitud y la imitacion.

A su vez, Wallon (como se cito en Jaramillo, 2019); determina periodos del desarrollo
psicomotriz de un infante hasta la edad de los tres afios: El primero es el periodo de
impulsividad motora, el cual esta innato en el ser humano desde que nace, en donde las
acciones involucran sencillas liberaciones del reflejo o automatismos (situacion impulsiva
en estado puro). En segundo lugar, el periodo emotivo, se llega a dar cuando las emociones
iniciales suelen ser exteriorizadas por la tonalidad muscular o la accion de la postura. Estas
caracteristicas se conocen en base a las alteraciones que originan y no por si solas. Tercero,
el periodo sensorio motor, aqui surge una cooperacion asociativa de las diferentes
percepciones (caminar, desarrollo del lenguaje, etc.) y como cuarto y ultimo periodo. el

proyectivo, en donde el desplazamiento se hace premeditado y dirigido hacia algun objeto.

Ahora bien, siguiendo la misma linea Wallon (como se cité en Jaramillo, 2019); indica
que, desde los tres hasta los seis afios de edad, se desarrolla el periodo de la personalidad, en

donde predomina por "la toma de conciencia del yo", asi como su confirmacién y aplicacién.
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En el transcurso de este estadio, los componentes psicomotores mas resaltantes, son, por
ejemplo, el dominio del entendimiento del propio cuerpo y la confirmacién del dominio de
la lateralidad. La percepcion que un infante tiene de si mismo, establece una parte

fundamental para el desarrollo de su propia personalidad.

Es asi que, Wallon (como se cit6 en Jaramillo, 2019); acoge un planteamiento l6gico en
torno al desarrollo, en donde el desplazamiento representa un elemento importante en la
formacion psicoldgica del menor, lo que conlleva a relacionarse con las demas personas, ya
que repercute en su comportamiento y de esta forma, ayuda a la formacién de su propia
personalidad. Asi mismo manifiesta, que la forma de pensar se origina a partir de las acciones
y a la vez vuelve a ella. En ese sentido, para constituir las sensaciones y construir las técnicas
para memorizar, para la captacion de atencion y las sensaciones de temor, entre otros, es

indispensable contar con una labor armonizada del esquema corporal.

En diferentes investigaciones realizadas, el autor Wallon (como se citdé en Jaramillo,
2019); demostro el papel que juega el tono respecto al tema sensitivo afectivo y también en
las actividades de la relaciones, asi como sus vinculaciones con varias formas de conductas
afectivas; la definicién psicobioldgico en torno a las emociones y su definicion en la
configuracion de la personalidad del infante; el desarrollo de una pauta individual y el
adquirir conciencia del mismo cuerpo por intermedio de una comunicacion instintiva de la
sensibilidad completa, particular y exteroceptiva, producto de ello el infante, organiza su Yo

en su nucleo colectivo.

Asi mismo, Piaget (como se cit6 en Jaramillo, 2019); en su trabajo respecto al desarrollo
del intelecto en el infante, remarca que “la actividad psiquica y la actividad motriz componen
un todo funcional que es el fundamento del desarrollo de la inteligencia. Ademas, reconocia

que, mediante la actividad corporal, el nifio piensa, aprende, crea y afronta los problemas”.

En esta misma linea, Piaget (como se citd en Jaramillo, 2019); indica que la accion
psicomotriz es un punto de inicio del crecimiento intelectual del infante. Menciona que hasta
los dos afios de edad (considerado un ciclo sensoriomotor), se llega a configurar un mundo
funcional, aqui lo existente es planificado y las herramientas en el plano intelectual del
infante construyen los rangos auténticos de las acciones: objetos permanentes, espacios,
tiempos y causalidades, las cuales son competentes para la adaptacion en el entorno. El

infante, en su primer afio de existencia, interactta con diversos objetos, los usa y empieza a
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influir sobre estas, sin que ello represente lo auténtico sobre estos. La definicién de los
objetos que se llega a lograr en la fase sensorio-motriz es fundamental y a la vez representa

el resultado de las actividades y del intelecto practico.

La relacién en base a la construccion del sistema corporal, sefiala que el auténtico
entendimiento del cuerpo humano se efectla a través de la emulacion, en donde la figura y
el accionar serian semejantes. Adicionalmente indica que la somatognosia, implica un grupo
de cifras perceptivas y conlleva especialmente a un esquema espacial el cual se engloba en
un funcionamiento integro, de todo lo que percibimos, de nuestra forma postural y de
nuestros propios gestos. Es aqui donde la figura de que, no se encuentra Unicamente una
conexion con el mismo cuerpo, sino también una informacion permanente al entendimiento

del cuerpo de otro ser., Piaget (como se citd en Jaramillo, 2019).

Respecto al desarrollo psicomotor en relacion a la etapa escolar del nifio de 2 a 6 afos,
ellos se familiarizan con el mundo y aprenden sobre formas, juegos, olores y sabores.
Ademas, su cuerpo inicia un proceso de vida experimental con el Gnico proposito de obtener
nuevos engramas a traveés del juego. Segun las investigaciones, el desarrollo psicomotor de
los nifios en edad preescolar se considera el aspecto mas importante de la estimulacion, ya
que en esta etapa se activan con frecuencia el habla, el comportamiento situacional y el

desarrollo de la imaginacion. (Chambilla y Lupaca, 2022).

El desarrollo psicomotor en nifios de 4 a 5 afios se puede apreciar que a la edad de cinco
afios los pequefios tienen cambios que se notan mas en la capacidad de movimiento y van
adquiriendo destrezas para tareas variadas. Asi mismo en esta edad se aprecian con mayor
determinacion las diferencias sexuales; los nifios hacen uso de la totalidad corpdrea en sus
movimientos mientras que las nifias realizan movimientos mas moderados. Las nifias
demuestran una mayor precision al realizar saltos en un pie, a diferencia de los nifios al
realizar los saltos son mas elevados, atrapan las pelotas grandes, saltos a un metro y logran
mantener equilibrio. También en esta edad los nifios logran correr alternando los pies y
coordinando movimientos entre brazos y piernas. Y de a poco logran mayor seguridad,

velocidad y eficiencia en sus movimientos. (Cuyutupac y Guizado, 2022).

Segun Cervantes y Moran (2018), sefialan que los factores que influyen en el desarrollo
psicomotor del nifio son la maduracion, el crecimiento y el aprendizaje. En donde la

maduracion es el en el cual las personas realizan actividades con cierto grado de eficiencia
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y eficacia, de forma paulatina. Cabe sefialar que los 6rganos de una persona se vuelven
completos después de los primeros afios de vida. En relacion al crecimiento se considera un
aumento de masa cuerpo, debido al aumento de las células, y su tamafio. Respecto al
aprendizaje se considera que las personas desde su nacimiento estdn en una fase de
aprendizaje continuo, mientras intentan obtener mas informacién de sus experiencias e

interacciones ambiente que los rodea. (Montes y Paucar, 2020).

Asi mismo, los ambitos de desarrollo de la psicomotricidad tienen un amplio campo de
intervencidn, se pueden distinguir 3 campos de actuacion: educacion, reeducacion y terapia.
Respecto a la educacion la psicomotricidad participa del disefio curricular para la educacion
infantil como parte integrante de sus objetivos, y lo hace desde una concepcion global del
nifio. Se atendera progresivamente al desarrollo afectivo, al movimiento y a los habitos de
control corporal, a las manifestaciones de la comunicacion y del lenguaje, a las pautas
elementales de convivencia y relacion social, asi como al descubrimiento de las
caracteristicas fisicas y sociales del medio. En el ambito de reeducacion se dirige a las
personas menos problematicas y suele realizarse en grupo, mientras que la terapia se dirige
a personas con mayores dificultades y, normalmente, el tratamiento es individual. En
reeducacion psicomotriz se trabaja con nifios que presentan trastornos o retrasos en su
evolucion y se utiliza la via corporal como tratamiento. Y en el &ambito de terapia psicomotriz
ofrece grandes posibilidades de trabajo para las personas que presentan necesidades
educativas especiales derivadas de una discapacidad en donde los ambitos de intervencion

son muy variados: deficiencias fisicas, psiquicas y sensoriales. (Montes y Paucar, 2020).

Los factores de riesgo del desarrollo psicomotor son los factores de riesgo biolégico y
factor de riesgo ambiental. En donde se considera factor de riesgo bioldgico cuando se
presenta una lesion en el sistema nervioso central o condiciones biologicas que a la larga
limitaran el normal desarrollo. Un dafio cerebral por hipoxia perinatal severa, meningitis o
sindrome de Down, pueden provocar retrasos profundos. Un factor de riesgo frecuente es el
bajo peso al nacer, es un riesgo para el desarrollo psicomotor de los nifios y aumenta
proporcionalmente al menor peso del nifio; es peligroso si pesa menos de 2500 g. se encontrd
nexo directo con déficit en el desarrollo psicomotor e intelectual. Por otro lado, un factor de
riesgo ambiental se identifica cuando el nifio presenta un entorno ambiental desfavorable
para su desarrollo. Un lugar favorable donde se le entregue afecto, alimento adecuado,

estabilidad emocional, una estimulacién sensorial y motora de calidad, permite un
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desenvolvimiento en el nifio adaptandose para afrontar el futuro con éxito. Un riesgo
ambiental hace referencia al nivel socioeconémico de la familia del nifio, de modo que la
intensidad, calidad y oportunidades de estimulacion que se le da varian, este factor presenta

de acuerdo a la poblacion. (Cutipa, 2019).

Las caracteristicas del desarrollo psicomotor entre las edades de 3 a 5 afios son donde se
producen los cambios importantes en los nifios ya que desarrollan su lenguaje, motricidad
fina y gruesa, cambios que definitivamente generan un control de la autonomia y sociabilidad
de los nifios en su entorno. Experimentar cambios en el desarrollo psicomotor individual
porque el desarrollo de esta habilidad no es continuo ni rigido, sino que varia segun el tiempo
y la velocidad con que cada nifio adquiere las habilidades y la edad en la que piensa
desarrollarlas. (Quiroz, 2018).

Por otra parte, Cuyutupac y Guizado (2022), indican que las areas de desarrollo respecto
al desarrollo psicomotor, es el area motriz gruesa, motriz fina, cognicion, lenguaje, social y
auto ayuda. En donde el area motriz gruesa evalGa del control muscular, coordinacion
corporal, y la locomocion. Es la habilidad que el nifio va adquiriendo para mover
armoniosamente los musculos de su cuerpo y adquirir la agilidad, fuerza y velocidad en sus
movimientos. Asi mismo el area motriz fina: Hace referencia al desarrollo del cuerpo y
coordinacion de segmentos corporales para realizar tareas mas precisas y complejas
utilizando las manos (dedos) generalmente en coordinacion con los ojos. Por otro lado, el
area de cognicion permite el uso del pensamiento y la interaccion del medio que lo rodea, a
su vez es la informacion que se dispone mediante un proceso de aprendizaje o experiencia.
De igual manera el area de lenguaje son habilidades en las cuales el nifio podra comunicarse
en su entorno para poder tener una comunicacion o relaciones con sus padres o adultos. De
la misma manera el area social es la habilidad para funcionar en relacion con otras personas,
estas habilidades le permiten convertirse en un miembro de la sociedad. Por otra parte, el
area de auto ayuda es indispensable fomentar la independencia personal en cada etapa del

desarrollo, porque les permite adquirir un mayor alcance en las mismas.

En relacién a las leyes del desarrollo psicomotor en donde el progresivo control del
dominio corporal esta dirigido por las siguientes leyes. La primera es la ley de maduracion
céfalo caudal la cual es la maduracion primero los musculos préximos a la extremidad
cefalica y en cambio, son los Gltimos en experimentar la maduracion los distanciados de

dichas extremidades. Esto quiere decir que, el nifio comienza a dominar los musculos de los
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0jos y de la boca, luego los del cuello y, en el mismo orden, los del torax, abdomen, cintura
pélvica. Por otro lado, la segunda es la ley de desarrollo proximo distal en donde tanto en
los miembros superiores como inferiores, se desarrollan primero los masculos méas proximos
al tronco; y en cambio ocupan el Gltimo lugar en la maduracién los que se hallan en las
posiciones distales. Por ejemplo, el nifio empieza dominando los movimientos de la cintura
escapular y luego va adquiriendo el control del antebrazo y la mano, lo mismo ocurre en las
extremidades inferiores. Como tercera ley de actividades en masa a las especificas consiste
en la tendencia a pasar de la utilizacion de los musculos grandes a los méas pequefios; los
vastos movimientos que hace el nifio cuando trata de coger cosas por primera vez va
cediendo paso a movimientos mas precisos y perfeccionados del pulgar e indice y por ultimo
esta la ley de desarrollo de flexores-extensores la cual indica que poseen primacia los
movimientos de los musculos flexores-extensores: asi es el nifio es capaz primero de agarrar
los objetos antes de soltarlos, lo que explica la lentitud con que adquiere una destreza digital

final. (Cuyutupac y Guizado, 2022)..

En relacion al dimensionamiento del desarrollo psicomotor estas estan conformadas por
tres dimensiones las cuales son: la coordinacidn, el lenguaje y la motricidad, esto segun los

autores Garcia y Martinez (2016)

En base a la dimension de coordinacion: Es la mas influyente en lo que respecta al
desarrollo motor, esta se llega a dar a través de la conexion de muchos aspectos, uno de ellos
en base a la percepcion viso-motriz, por ejemplo, por medio de graficos o de ilustraciones,

de dibujos y entre otros mas. (Garcia y Martinez, 2016).

Asi mismo, el Ministerio de Salud, habla acerca del concepto de la coordinacion
generalizada este es un componente muy integrado que demanda al infante a ejecutar todos
los movimientos, en la que actdan todos los elementos del cuerpo humano. Dichos
desplazamientos cambian en funcion de la edad, los cuales incluyen desplazamientos
parciales, como, por ejemplo, tomarse las extremidades inferiores, trasladar ambos pies hacia
su boca, mover ambas piernas de arriba hacia abajo, etc. Asi mismo el poder estar sentado
se da aproximadamente a los 6 meses de vida, también se amplia su linea de vision, tiene
mucha atraccion por los objetos y consigue un nuevo control de sus piernas. Logra la
habilidad de moverse por diferentes lugares. Adquiere cierta dependencia para moverse
hacia el sitio o lugar que desea con el fin de agarrar algun objeto que le atrae por mas que

este situado en un punto de dificil acceso, etc. (MINSA, 2016).
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De la misma forma, el Ministerio de Educacion, habla de la coordinacion como la
capacidad asociativa del sistema muscular la cual se da de manera equilibrada y efectiva al
realizar diversas formas de movimiento en la posicion que se desee. Aqui entra a tallar todo
el sistema nervioso ya que todos estos movimientos se dan gracias a secuencias ordenadas

que brindan mucha solidez y fortaleza en todos los desplazamientos, (MINEDU, 2011).

En esta misma linea, Diaz y Cidoncha (como se citd en Cutipa, 2019); indican la
clasificacion de las habilidades de coordinacidn basica: Primero se tiene a una coordinacion
dinamica de forma universal, que es utilizada para guiarse en cualquier tipo de movimiento.
Esta se muestra por ejemplo cuando se da desplazamientos oscilatorios, al momento de saltar
0 de girar. En segundo lugar, se tiene a la coordinacion 6culo — manual, esta es una
herramienta de percepcion, se da cuando se lanzan o reciben algunos objetos. Por ultimo, se
menciona a la coordinacion de manera segmentada, la cual se halla solo en ciertos lugares
del cuerpo humano, aparece sobre todo en la motricidad fina, en el perfeccionamiento de la

lateralidad, en la estabilidad y dominio de la postura de manera activa o firme.

Con respecto a la dimension del lenguaje: El lenguaje es un componente psiquico que
posibilita el crecimiento de las funciones del ser humano. Por intermedio del lenguaje se
transmite y a la vez se manifiesta el lado de la emocion. Esto se da en las fases de la
comprension, por ejemplo, al momento de pensar, cuando se usa la memoria, al razonar, al

momento de solucionar situaciones problematicas, etc. (Garcia y Martinez, 2016).

Ademas, para Aguinaga (como se cité en Cutipa, 2019); el lenguaje es el elemento que
tiene la finalidad de dar un crecimiento completo al infante, mediante el lenguaje se da a
conocer informacion que posee una gran significancia. Siendo importante que quien lo esté
emitiendo lo haga con mucha claridad, sin confusiones o tergiversaciones, por ende, que
quien reciba la informacion también actte de acuerdo a las formas. Si todo ello se da pues

habra una comunicacion muy efectiva.

Asi mismo el Ministerio de Salud sefiala que, el lenguaje es la condicion que posibilita al
infante a poder tener un contacto y una comunicacion con el ambiente que lo rodea, siendo
importante la forma de poder comprender, la cual ha desarrollado desde que nacid, esto
debido a que el menor puede entender ciertas palabras antes de poder vocalizarlas con
sentido y criterio, para ello es importante mencionar las palabras de manera precisa en todo

momento, pronunciando muy bien cada palabra que se llega a nombrar, de esta manera, el
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nifio podréa conocer las palabras, término o sonidos que llegue a oir por asociacién y con ello
le atribuird su propia definicion. (MINSA, 2016).

De igual forma, (Valverde, 2018), menciona que el lenguaje se enmarca con capacidades
que posibilitan al infante el tener una comunicacion con su entorno y que engloba tres puntos
importantes: la habilidad comprensiva, gestual y expresiva, esto con el fin de relacionarse
con las personas que lo rodean y que también le posibilitara mejorar los lazos afectivos, de
adaptacion y socializacion. Del mismo modo la forma de alimentarse, la denticién, el
cumplir y satisfacer sus propias necesidades, las dificultades y la emulacion son agentes que

estimulan y ayudan en sobre manera para desarrollar el lenguaje.

Ahora bien, en base a la dimension motricidad: El infante desde los primeros afios de
vida, comienza a obtener cierto grado de aprendizajes y experiencias, lo cual hace que tome
conciencia de los diferentes principios fundamentales del cual estd constituido el
sorprendente entorno de las cosas que hace posible el desplazamiento y que a la vez permite
tener coordinacion en sus movimientos, empezando y siendo oportunos esto conforme a su

esquema corporal, (Garcia y Martinez, 2016).

Para Aguinaga (como se cité en Cutipa 2019); indica que la motricidad requiere de una
maduracion de la organizacion neuronal, del sistema muscular, del aparato éseo y de ciertos
cambios a nivel del cuerpo, para ello el aprendizaje es considerado como punto esencial al
momento de tener un grado de madurez. Por otra parte, el avance del dominio del cuerpo
tiene cierto grado de conexion con varias zonas motoras del cerebro, sobre todo con el 16bulo
frontal, el cual posee la finalidad de conducir el movimiento durante la etapa inicial de la
vida. En base a ello el cerebelo, gobierna la parte de la estabilidad y equilibrio, siendo su

progreso algo bastante acelerado en la totalidad de los infantes.

Asi mismo, para el Ministerio de Salud, la parte motriz es la facultad para llevar a cabo
el movimiento y asi realizar el desplazamiento, permitiendo al infante poseer interaccion con
su entorno. Esto favorece en gran medida a la coordinacion por ejemplo entre lo que visualiza
y lo que puede tocar, a la vez facilita la toma de objetos con los dedos, el poder pintar,
realizar dibujos, hacer nudos, entre otras actividades. En ese sentido para que el infante
alcance esta habilidad es sumamente vital permitir al menor el poder interactuar con los
objetos lo cual incluye el poder llevarlos hacia la boca, lo cual conlleva a que los examine,

pero teniendo en cuenta los potenciales peligros, (MINSA, 2016).
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Ademés, de acuerdo con Rigal (como se cité en Cutipa 2019); hace referencia en que
parte motora del ser humano “es un conjunto de funciones que aseguran los movimientos
autogenerados de un organismo”, también propone un concepto adicional que “es el estudio
del hombre en movimiento y de los comportamientos motores significativos”. ES asi que,
estas definiciones de motricidad van ligadas al desplazamiento 0 movimiento que todo ser
humano desarrolla en sus primeros afios de vida y que a la vez enriquece la coordinacién

motriz desarrollando todas las funciones motrices.

Por Gltimo, se debe sefialar que la importancia del desarrollo psicomotor, esta ligada a la
psicomotricidad ya que considera al movimiento como medio de expresion, de
comunicacion y de relacion del ser humano con los demés ya que desempefia un papel
importante en el desarrollo armonico de la personalidad, puesto que el nifio no solo desarrolla
sus habilidades motoras sino también aquellas relacionadas a lo intelectual, linguistico y
afectivo, este desarrollo es importante ya que permite la obtencidén del esquema corporal,
haciendo que el infante se dé cuenta y perciba su propio cuerpo; impulsa al dominio del
cuerpo, por intermedio de la psicomotricidad el menor descubre a controlar y a amoldar sus
propios movimientos corporales; favorece a afianzar su lateralidad, su dominio de la postura,
de su estabilidad, de la coordinacidn, su posicionamiento en tiempo y espacio; desarrolla la
percepcion y diferencia las caracteristicas o cualidades de las cosas al igual que la indagacion
de los distintos manejos o0 usos que se les puede brindar; construye costumbres que favorecen
al aprendizaje, desarrolla la memoria, la concentracion conjuntamente con la creatividad del
infante; instaura conocimientos espaciales como delante - detras, de un lado - al otro lado,
abajo - arriba, cercania - lejania, todo ello en funcion de su propio cuerpo; consolida ideas
esenciales como los colores, tamafios, formas y cantidades por medio de la experimentacion
directa con las cosas que lo rodea; favorece a afrontar algunos miedos, el nifio aqui consolida
no solo su propio cuerpo incluso también desarrolla su personalidad venciendo de esta
manera algunos temores que anteriormente lo acompafiaban: afianza su auto concepto y
autoestima, ya que se siente seguro desde el punto de vista emocional, esto producto del

resultado de comprender sus propios limites y habilidades, (Zapana, 2019).

En relacion al test TEPSI es un test disefio para evaluar el desarrollo psicomotor de nifios
entre 2 y 5 afios de edad, tiene el propésito de conocer el desarrollo psiquico en tres areas
basicas; Motricidad, Coordinacion y Lenguaje, detectando de forma gruesa o rapida los

posibles riesgos y retrasos. Esta prueba es una herramienta facil de usar y rentable disefiada
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para profesionales de la educacién y, por lo tanto, ahora se utiliza en varios paises de
América Latina, como Chile, Pert, Colombia, Argentina, Uruguay y Costa Rica, México y

Ecuador. (Cuyutupac y Guizado, 2022).

Asi mismo, Cuyutupac y Guizado (2022), menciona que la aplicacion del test TEPSI se
aplica de manera individual por un periodo de 30 a 40 minutos en donde la aplicacion se
realiza en nifios y nifias de edades entre 2 a 5 afios. La técnica de medicidn es a través de la
observacion y el registro de la conducta del nifio y nifia frente a las diversas situaciones
planteadas por el examinador. El test TEPSI consta de 52 items organizados en tres sub &reas
la cual es la coordinacidn, lenguaje y motricidad. En donde el subtest de coordinacion evalta
en 16 items, la habilidad del nifio y nifia para coger y manipular objetos y para dibujar, a
través de conductas como construir torres con cubos, enhebrar una aguja, reconocer y copiar
figuras geométricas, dibujar una figura humana. Por otra parte, el subtest lenguaje evalta en
24 items, aspectos de comprension y expresion de éste, a través de conductas tales como
nombrar objetos, definir palabras, verbalizar acciones, describir escenas representadas en
laminas. De igual manera, el subtest motricidad evalta en 12 items, la habilidad del nifio
para manejar el propio cuerpo a través de conductas como coger una pelota, saltar un pie,
caminar en punta de pies, pararse en un pie un cierto tiempo. Respecto a los criterios de
evaluacion, el test TEPSI da puntajes que se transforman en puntajes a escala (puntajes T)
en donde la suma de los puntajes obtenidos por los nifios en el test total y en cada subtest
(puntajes brutos). Para transformar a puntaje escala se realiza una distribucion de frecuencias
acumulativas de los puntajes brutos para cada grupo de edad. Y su interpretacion de los
puntajes T se efectua en término de desviaciones en relacion al promedio esperado para la
edad, es decir, Las distribuciones de los puntajes T en el test total y en cada subtest tienen
un promedio de 50 y una desviacion estandar de 10. Los puntajes 40 y de 60 corresponden
a una desviacion estandar bajo y sobre el promedio correspondiente (alrededor de dos tercios
de los nifios) Mientras que puntajes T de 30 y 70 estan cada una a 2 desviaciones estandar
del promedio (cerca de 95% de los nifios). Por altimo, la clasificacion segun TEPSI de
manera general y por subarea se considera en retraso el nifio que se encuentra con una
puntuacion T inferior a 30, en riesgo cuando el nifio se encuentra con una puntuacion T entre
31y 40, y normal cuando el nifio se encuentra con una puntuacion T de 41 o superior. El test

TEPSI que se aplico en esta investigacion se encuentra detallado en el Anexo 1.
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Il. METODOLOGIA
2.1. Enfoque y tipo de investigacion.

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo ya que permite examinar los datos
de manera numérica y asi poder explicar lo que se observa, es de tipo tedrica — basico
fundamental, segin Herndndez (2015) este tipo de investigacion estd respaldada con
informacion bibliogréafica y segun su nivel es exploratoria, puesto que se desarrolla desde

una perspectiva de identificar informacién bibliografica.
2.2. Disefio de investigacion.

En cuanto al disefio de la presente investigacion esta es descriptiva no experimental,
debido a que se busca recoger informacion actualizada relacionada a una situacion
previamente determinada (objeto de estudio) con el fin de obtener informacion (Hernandez,
2015).

Muestra Observacion

M1 O

Donde:
M1: Muestra

0x: Nivel de Psicomotricidad

2.3 Poblacién, muestra y muestreo.

En el presente estudio los participantes estdn compuestos por una poblacion y muestra
constituida por 16 alumnos del nivel inicial de la Institucion Educativa - 80622 del distrito
de Santiago de Chuco. Es decir, la muestra es intencionada el cual indica que el muestreo es

no probabilistico debido a que los participantes no seran elegidos al azar.

Tabla 1
Distribucidon de la poblacion segun edades y sexo en estudiantes de Institucion Educativa —
80622 Santiago de Chuco, 2023.

Edades Hombres Mujeres
3 afos 02 04
4 anos 03 02
5 afos 02 03
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Como escenario de la investigacion se considerd a la Institucion Educativa — 80622
ubicada en el caserio de Rayambara del distrito de Santiago de Chuco de la provincia del
mismo nombre en la region La Libertad perteneciente a la UGEL Santiago de Chuco, cuya
area geogréfica es netamente rural y en la cual se consider6 a todos los alumnos de las tres
secciones del nivel inicial, quienes provienen de hogares con una clasificacion

socioecondmica de pobreza o pobreza extrema.
2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos.

La técnica que se tomd en cuenta para esta investigacion es la observacién analitica,

revision de diversas literaturas que respaldan el estudio (Hernandez, 2015).

La variable del estudio sera analizada mediante el uso del cuestionario del Test de
Desarrollo Psicomotor TEPSI la cual cuenta de un total de 52 items que se dividen en 3
dimensiones, en primer lugar, la dimension de coordinacién con un total de 16 items, seguido
de la dimension del lenguaje con una cantidad de 24 items y por Ultimo, la dimension de la

motricidad el cual cuenta con 12 items.
2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion.

El instrumento fue aplicado a cada estudiante de forma individual y a cada encuesta de

los participantes se le asignd una codificacion para posteriormente ser procesados.

Para el analisis de la informacion recabada se utilizo la estadistica descriptiva a fin de ser
procesados mediante el paquete estadistico SPSS; el cual sera representado mediante tablas

y gréficos que describe los resultados.
2.6 Aspectos éticos de la investigacion.

Dado que es un trabajo de investigacion cientifica, se respetard en todo momento el
procedimiento establecido tales como: escritura basada en normas APA, proteccion al
derecho de autor; respecto al instrumento aplicado se codificara los cuestionarios de todos
los participantes a fin de mantener la confidencialidad y por ninglin motivo revelar su
identidad. Para finalizar por transparencia se dard a conocer los aspectos informativos

requeridos sobre lo que se propone el estudio.
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I1l. RESULTADOS

En esta parte del estudio se muestran los datos conseguidos durante el proceso de
investigacion, los cuales han sido procesados a partir de la informacion recogida aplicando
el test TEPSI a nifios de 3, 4 y 5 afios de edad de la Institucion Educativa — 80622, esto con

el fin de conocer el nivel del desarrollo psicomotor, siendo los resultados los siguientes:

Tabla 2
Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 3 afos evaluados en la
Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

Niveles f %
Normal 03 50.00
Riesgo 02 33.33
Retraso 01 16.67
Total 06 100.00

Figura 1
Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 3 afios evaluados en la

Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

50%

50%

40% 33.33%
2,
£ 30%
3 16.67%
£ 20%

10%

0%
Normal Riesgo Retraso

Interpretacion: En la tabla 2 y en la figura 1 se puede apreciar la representacion
porcentual del nivel de desarrollo psicomotor total de los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa — 80622 de Santiago de Chuco, en donde se muestra que el 50% de los nifios(as)

presentd un desarrollo psicomotor normal, mientras que en el 33.33% se evidencié un
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desarrollo psicomotor en riesgo y tan solo en el 16.67% se observé un desarrollo psicomotor

dentro del nivel de retraso.

Tabla 3
Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 4 afios evaluados en la

Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

Niveles f %
Normal 04 80.00
Riesgo 01 20.00
Retraso 00 0.00
Total 05 100.00

Figura 2
Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 4 afios evaluados en la
Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

80%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

20%

Porcentaje

0%

Normal Riesgo Retraso

Interpretacion: En la tabla 3 y en la figura 2 se puede apreciar la representacion
porcentual del nivel de desarrollo psicomotor total de los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa — 80622 de Santiago de Chuco, en donde el 80% de los nifios(as) mostraron un
desarrollo psicomotor normal, mientras que el 20% presentd un desarrollo psicomotor dentro
del nivel de riesgo y ninguno de los participantes del estudio evidenciaron un desarrollo

psicomotor en el nivel de retraso.
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Tabla 4

Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 5 afios evaluados en la

Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

Niveles f %
Normal 05 100.00
Riesgo 00 0.00
Retraso 00 0.00
Total 05 100.00

Figura 3

Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 5 afios evaluados en la

Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

100%
100%

80%

60%

40%

Porcentaje

20%

0%
Normal

0%
A

Riesgo

0%

Retraso

Interpretacion: En la tabla 4 y figura 3 se puede apreciar la representacion porcentual

del nivel de desarrollo psicomotor total de los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa —

80662 de Santiago de Chuco, en donde se evidencia que el 100% de los nifios(as)

manifestaron un desarrollo psicomotor normal, mientras que ninguno de ellos se enmarcé en

un nivel de riesgo o de retraso de su desarrollo psicomotor, significando ello el 0% para

ambos niveles.
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Tabla 5
Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios evaluados en

la Institucién Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

Edades
Niveles 3 afos 4 anos 5afios Total
f f f f %
Normal 03 04 05 12 75.00
Riesgo 02 01 00 3 19.00
Retraso 01 00 00 1 6.00
Total 06 05 05 16 100.00

Figura 4
Nivel de desarrollo psicomotor del total de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios evaluados en

la Institucion Educativa - 80622 de Santiago de Chuco.

75%
80%
70%
60%
50%
40%
30% 19%
20%

6%
10% '

0%

Porcentaje

Normal Riesgo Retraso

Interpretacion: En la tabla 5 y en la figura 4 se puede apreciar la representacion
porcentual del nivel de desarrollo psicomotor total de los nifios de 3, 4 y 5 afios de la
Institucién Educativa - 80662 de Santiago de Chuco, en donde se visualiza que el 75% de
los nifios(as) presentaron un desarrollo psicomotor normal, mientras que el 19% present6 un
desarrollo psicomotor en riesgo y solo el 6% alcanz6 un desarrollo psicomotor dentro del
nivel de retraso. Cabe destacar que, si nos ceflimos en las cifras de la tabla 5 se logra ver que

conforme va avanzando la edad de los nifios y nifias se nota un claro incremento de los
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niveles de su desarrollo, esto se refleja en el resultado de los nifios y nifias de la edad de 5
afios, en la que todos los participantes, es decir el 100%, alcanzaron un nivel de normalidad
en su desarrollo psicomotor, a diferencia de los infantes de 3 afios quienes solo el 50% de

ellos alcanzaron el nivel de normalidad.

Tabla 6
Nivel de desarrollo psicomotor en la dimension de coordinacion del total de nifios y nifias
de 3,4y 5 evaluados en la Institucion Educativa - 80622 de Santiago de Chuco.

Niveles f %
Normal 13 81.00
Riesgo 03 19.00
Retraso 00 0.00
Total 16 100.00

Figura 5
Nivel de desarrollo psicomotor en la dimension de coordinacion del total de nifios y nifias

de 3,4 y 5 evaluados en la Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

100% 81%

80%
2,
S 60%
c
3
= 0
g 4% 19%

0%

Normal Riesgo Retraso

Interpretacion: En la tabla 6 y en la figura 5 se puede observar la representacion
porcentual del nivel de desarrollo psicomotor respecto a la dimension de coordinacion de los
nifios(as) de 3, 4 y 5 afios de la Institucién Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, en
donde el 81 % de los nifios(as) mostraron un desarrollo psicomotor normal en referencia a

la dimensién de coordinacion, mientras que un 19 % presentd un desarrollo psicomotor en
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riesgo en esta dimension y por ultimo, ninguno manifestd un desarrollo psicomotor de

retraso.

Tabla 7
Nivel de desarrollo psicomotor en la dimensién de lenguaje del total de nifios y nifias de

3,4y 5 evaluados en la Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

Niveles f %
Normal 11 69.00
Riesgo 04 25.00
Retraso 01 6.00
Total 16 100.00

Figura 6
Nivel de desarrollo psicomotor en la dimension de lenguaje del total de nifios y nifias de

3,4y 5 evaluados en la Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

69%
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Interpretacion: En la tabla 7 y en la figura 6 se puede observar la representacion
porcentual del nivel de desarrollo psicomotor en referencia a la dimension de lenguaje de los
nifios (as) de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, en
donde el 69% de los nifios(as) evidenciaron un desarrollo psicomotor en la dimension de
lenguaje normal, mientras que el 25% presentd un desarrollo psicomotor en riesgo en la
dimension de lenguaje y solo el 6% se enmarco en un desarrollo psicomotor dentro del nivel

de retraso en esta dimension.
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Tabla 8

Nivel de desarrollo psicomotor en la dimension de motricidad del total de nifios y nifias de

3,4y 5 evaluados en la Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.

Niveles f %
Normal 14 87.50
Riesgo 02 12.50
Retraso 00 0.00
Total 16 100.00

Figura 7

Nivel de desarrollo psicomotor en la dimensién de motricidad del total de nifios y nifias de

3,4y 5 evaluados en la Institucion Educativa — 80622 de Santiago de Chuco.
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Interpretacion: En la tabla 8 y en la figura 7 se puede visualizar la representacion

porcentual del nivel de desarrollo psicomotor respecto a la dimensién de motricidad de los

nifios(as) de 3, 4 y 5 afios de la Institucién Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, en

donde el 87.5% de los nifios(as) manifestaron un desarrollo psicomotor en la dimension de

motricidad normal, mientras que el 12.5% present6 un desarrollo psicomotor de riesgo en

esta dimensidn y ninguno de ellos, es decir el 0%, evidencié un desarrollo psicomotor en la

dimension de motricidad en el nivel de retraso.

Ahora bien, en la prueba de normalidad para contrastar la Hipotesis general se determina

si los datos que corresponden al desarrollo psicomotor tienen un comportamiento
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paramétrico. Como los datos son menores a 50 se procedid a realizar el andlisis de

normalidad mediante la prueba de Shapiro Wilk.
Regla:

Si Pyaior < 0.05, los datos tienen un comportamiento no paramétrico.

Si Pyaior > 0.05, los datos tienen un comportamiento paramétrico.

Tabla 9
Prueba de normalidad.

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
Desarrollo psicomotor ,448 16 ,000 ,587 16 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

De la tabla 9 se puede apreciar que la significancia del desarrollo psicomotor es menor a
0.05, de acuerdo a la regla se concluye que no siguen una distribucion normal por lo que se

aplico la prueba no paramétrica de chi cuadrado.
Es asi que, en la prueba inferencial:

Ho: No existe niveles de desarrollo psicomotor en los estudiantes de educacion inicial en
una institucion educativa de Santiago de Chuco, 2023.
Hi: Sl existe niveles de desarrollo psicomotor en los estudiantes de educacion inicial en

una institucion educativa de Santiago de Chuco, 2023.

Luego de la aplicacion de la prueba del chi cuadrado con 95 % de nivel de confianza los

resultados obtenidos fueron los siguientes:

Tabla 10

Resultado del analisis de la prueba del chi cuadrado.

Estadisticos descriptivos

. Desv. .. "
N Media ., Minimo  Maximo
Desviacion
Desarrollo psicomotor 16 1,31 ,602 1 3
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De acuerdo a lo obtenido se rechaza la Hipoétesis nula de que no existe niveles de
desarrollo psicomotor en los estudiantes de educacion inicial en una institucion educativa de
Santiago de chuco, 2023. y se acepta la Hipdtesis alterna lo cual queda demostrado que, si
existe niveles de desarrollo psicomotor en los estudiantes de educacién inicial en una

institucién educativa de Santiago de Chuco, 2023.

Para la confirmacion que los anélisis son correctos se aplicé el analisis mediante el p,qi0r

de los resultados de la aplicacion de la prueba del chi cuadrado en el desarrollo psicomotor.
Regla:

Si pyaior < 0.05, se rechaza la Hipotesis nula
Si puaior > 0.05, se acepta la Hipdtesis alterna
Tabla 11

Analisis de la significancia de los resultados del chi cuadrado.

Estadisticos de prueba

Desarrollo psicomotor

Chi-cuadrado 12,875%
gl 2
Sig. asintdtica ,002

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La
frecuencia minima de casilla esperada es 5,3.

De la tabla 11, se puede observar que la significancia de la prueba de chi cuadrado
aplicada en el desarrollo psicomotor es de 0.002 por consiguiente y de acuerdo a la regla de
decision se rechaza la Hipotesis nula y se acepta la alterna lo cual queda demostrado que, Sl
existe niveles de desarrollo psicomotor en los estudiantes de educacién inicial en una

institucion educativa de Santiago de Chuco, 2023.
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IV. DISCUSION

Los resultados obtenidos con la aplicacion del test TEPSI respecto a los niveles de
desarrollo psicomotor de los estudiantes de 3,4 y 5 afios de edad de la I. E.— 80622 del distrito
de Santiago de Chuco, se detallan en la tabla 5, en la que el 75% de los participantes del
estudio llegaron a obtener un desarrollo psicomotor en un nivel normal, mientras que el 19%
se enmarcé dentro de un nivel de riesgo y solo el 6% se posiciond en un nivel de retraso,
estos resultados no se asemejan en cierta medida en la investigacion hecha por Quintufia
(2019) en su trabajo de investigacion acerca de la estimulacién temprana respecto al
desarrollo psicomotor en infantes de 3 a 4 afios, en la que el 93% de ellos se hallaron en una
condicion dentro de los parametros normales, mientras que solo un 7% se localiz6 dentro de
la categoria de riesgo, a su vez ninguno de ellos en el nivel de retraso; como se puede apreciar
el porcentaje de infantes en todos los niveles del desarrollo psicomotor son més altos
respecto a la presente investigacion realizada, esto debido a la conclusion que indica
Quintufa, en la que sefiala que, la estimulacion temprana resulta beneficiosa para desarrollar
las capacidades y comportamientos correspondientes al periodo evolutivo de los nifios y
nifias. Esto guarda relacion a la cierta disparidad de resultados, ya que si hablamos de una
estimulacion temprana en los estudiantes de la I. E. — 80622 del distrito de Santiago de Chuco
esta es poca o casi nula al ser una practica poco usual en los nifios y nifias habitantes de la
zona ande del pais, lo cual conlleva a que no se obtenga una alta cantidad de nifios y nifias

con un adecuado desarrollo psicomotor sobre todo en los primeros afios de vida.

Ahora bien, si nos centramos en los resultados que se detallan en la tabla 5, pero
apreciando los niveles del desarrollo psicomotor separado por las edades, se puede visualizar
como va incrementando la cantidad de nifios y nifias con un nivel de normalidad de su
desarrollo psicomotor conforme aumenta la edad, es asi que en los estudiantes de 3 afios solo
en el 50% de ellos se alcanza un nivel de normalidad en funcion de su desarrollo psicomotor,
pero en los infantes de 5 afios el nivel de normalidad llega a posicionarse en el 100% de
ellos, esto va en funcion con lo establecido por Jaimes (como se cité en Cutipa, 2019); donde
define al desarrollo psicomotor como una evolucién constante en la que los infantes
aprenden continuamente destrezas que le posibilitan una muy buena interrelacién con el
ambiente que lo rodea; dandose este desarrollo de una manera ordenada, progresiva y
organizada en donde el nifio empieza a acrecentar sus aptitudes para relacionarse con el

entorno en un cierto tiempo y de forma paulatina.
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Referente al desarrollo psicomotor respecto a la dimension de la coordinacion se observa,
segun la tabla 6, que el 81% de los infantes de 3,4 y 5 afios de edad de la I. E. — 80622 del
distrito de Santiago de Chuco presentaron en esta dimension un desarrollo psicomotor
normal y que en solo el 19% se observo un nivel de riesgo en esta dimensidn, estos resultados
se asemejan en cierto grado con lo investigado por Corahua (2020) en su tesis referida al
nivel de desarrollo psicomotor de pre escolares asistidos en el consultorio de CRED del
Centro de Salud de San Pablo en el distrito de Canchis en la regién Cusco, en donde el
77.8% de los nifios y nifias evaluados se enmarcaron en un nivel de normal respecto a la
dimension de coordinacién, un 20.4% se encontr6 en un nivel de riesgo, en ambos casos los
resultados son similares a la presente investigacion, aunque en la investigacion de Corahua
un 1.8% se localiz6 en un nivel de retraso, lo cual marca una diferencia a lo ahora
investigado, segun conclusion de Corahua los infantes de entre 2 a 3 afios que se
posicionaron en este nivel fue debido a que no pudieron concretar acciones que influyen en
el desarrollo intelectual, motor y sensitivo como por ejemplo reproducir imagenes o
bosquejar elementos del cuerpo humano; en relacion a lo mencionado y a la presente
investigacion, se ve reflejado este contraste respecto a cierta diferencia de edades de la
muestra y se deja en claro que a medida que la edad de los nifios avanza ellos logran adquirir
y aprender mejores habilidades y un mejor desarrollo psicomotor; esto va también en
relacion a lo indicado por el MINEDU (2016) en donde sefiala que la coordinacion es la fase
més completa que demanda al menor a llevar a cabo todos los movimientos, en la que estos
cambian de acuerdo a la edad, estos acciones pueden ser, movimientos incompletos como

tomarse las extremidades inferiores, trasladar los pies hacia la boca, entre algunas otras mas.

Respecto al desarrollo psicomotor en referencia a la dimension de lenguaje, el cual se
aprecia en la tabla 7, el 69% de nifios y nifias del estudio alcanzaron un nivel normal en esta
dimension, mientras que el 25% se ubicd en un nivel de riesgo y un 6% se encontrd en un
nivel de retraso, estos resultados no guardan similitud con lo estudiado por Corahua (2020)
en su trabajo de tesis referido al nivel de desarrollo psicomotor de pre escolares asistidos en
el consultorio de CRED del Centro de Salud de San Pablo en el distrito de Canchis en la
region Cusco, en donde un 92.6% de los nifios y nifias se hallaron en un nivel normal respecto
a la dimension del lenguaje y que solo el 7.4% se enmarcé en un nivel de riesgo, esta
disparidad en los resultados se debe a que en esta investigacion algunos de los participantes
que fueron evaluados no pudieron nombrar algunos objetos, animales, figuras geométricas

0 no pudieron dar a conocer el nombre de sus padres, esto posiblemente debido a la baja
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comunicacion o ensefianza en el entorno familiar que lo rodea, el cual debe ser importante
no dejando que sea exclusivamente del lado educativo o escolar; esto va en funcién a lo
sefialado por (Valverde, 2018) en donde menciona que el lenguaje esta relacionado a las
destrezas que le facultan al menor a entablar un contacto comunicativo con el ambiente que
lo rodeay el cual engloba tres puntos, primero la facultad comprensiva, segundo la habilidad
para poder expresarse y por Ultimo la capacidad gestual, todo ello para poder relacionarse

con sus similares, asi mismo le posibilitard acrecentar los lazos afectivos y de adaptacion.

Por Gltimo, en relacion al desarrollo psicomotor en la dimensidn de la motricidad, los
resultados que se muestran en la tabla 8 sefialan que el 87.5% de los participantes del estudio
alcanzaron un nivel de normalidad respecto a esta dimension, mientras que el 12.5% se
localizé en el nivel de riesgo y ningun estudiante se hallo en el nivel de retraso en esta
dimension, en base a lo sefialado se debe indicar que de las 3 dimensiones del desarrollo
psicomotor que se ha estudiado la dimension de la motricidad es la que mayores niveles de
normalidad ha tenido y eso va en funcion a lo establecido por Aguinaga (como se citd en
Cutipa 2019) en la que manifiesta que la motricidad requiere de la maduracion del sistema
neuroldgico, del sistema muscular, esquelético y de variaciones anatomicas. Por otra parte,
el avance del dominio del cuerpo tiene en cierto grado conexion con las zonas motrices del
cerebro, en particular con el I6bulo frontal, cuyo objetivo es conducir los desplazamientos
durante los afios iniciales de vida. En esta instancia el cerebelo, dirige el equilibrio siendo

su progreso muy rapido en todos los infantes.
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V. CONCLUSIONES

Se determind los niveles de desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios
de edad de la Institucion Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, esto mediante la
aplicacion del test TEPSI de la cual se obtuvo los tres diferentes niveles del desarrollo
psicomotor en donde el nivel normal estuvo representado por el 75 % de los nifios y nifias,
mientras que el 19 % de los nifios y nifias se posicionaron dentro del nivel de riesgo y
respecto al nivel retraso esta estuvo conformada por un 6 % de los nifios y nifias de la

investigacion.

En base a la dimension de coordinacion del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de
educacion inicial de la Institucion Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, se identifico a
través de la aplicacion del test TEPSI que un 81 % de los nifios y nifias se encontraron en un
nivel de normalidad, un 19 % de ellos se enmarcaron en un nivel de riesgo y ningun nifio y

nifia manifestd un nivel de retraso.

Respecto a la dimensién de lenguaje del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias de
educacion inicial de la Institucion Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, se logro
identificar a través de la aplicacion del test TEPSI que el 69 % de los nifios y nifias se
encontraron dentro de un nivel normal, un 25 % de ellos obtuvo un nivel de riesgo y solo un

6 % manifesto un nivel de retraso.

En relacion a la dimension de motricidad del desarrollo psicomotor en los nifios y nifias
de educacion inicial de la Institucion Educativa — 80662 de Santiago de Chuco, se identificd
a través de la aplicacion del test TEPSI que el 87.5 % de los nifios y nifias se ubicaron en un
nivel normal, un 12.5 % de ellos obtuvo un nivel de retraso y ninguno de los nifios y nifias

participantes del presente estudio manifestaron niveles de retraso.
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VI. RECOMENDACIONES

En funcion a los resultados encontrados se recomienda:

. Larealizacion de talleres por parte del personal del centro de salud o de otras instituciones
ligadas al desarrollo infantil, que permitan tanto a los docentes como a los padres de
familia el reforzamiento del desarrollo psicomotor de los nifios y nifias en edad preescolar.
. Coordinar con los representantes de las entidades publicas o privadas acerca de la
implementacion de mejores ambientes en la Institucion Educativa - 80622 para realizar
adecuadas sesiones de estimulacién temprana.

. Que se realicen investigaciones o estudios acerca del desarrollo psicomotor, pero con un
grupo de estudiantes mas extenso, en donde se consideren otras variables como el sexo,
modos de crianza, condicion socioecondmica, etc. De manera que esto permita determinar
que otros factores afectan el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias.

. Si bien es cierto los resultados que se han obtenido manifestaron que la gran mayoria de
nifios y nifas se localizaron dentro de un nivel de normalidad en las distintas dimensiones
de desarrollo psicomotor, también se evidencié que algunos nifios y nifias se enmarcaron
dentro de los niveles de riesgo o de retraso, ante ello, es necesario que sean atendidos con
el fin de que no existan mas repercusiones negativas en otras areas de su desarrollo

psicomotor.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recolecciéon de la informacion.

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI (Haeussler y Marchant 1985)

NOMDBYE el TIN0 S 2cvom s s e e o e S e e e o S o e T S e s

Fecha de nacimiento: ...........cccceieeeiinannn..

Fecha de eXamen: ..........ccevueeeeerenneeneennnns Edad: ................... anos: ....... meses......... dias

Jardin infantil o colegio: ................oeeuenii

Nombre del padre: ......ccoeeeieiiinininiieiiiiiieiiennnenn. delAMAALE: ...voonneassosasessansnssmenensssnavesasnass
DIFCCCIONT covininsonuinsss s s su s s e s 3 ST s i e oo D o8 S T o o S T e e S S ST s S e oo B v o ses

) 05'€:1 11111 F:1i (1) SRS

Resultados Test Total ODSEIVACIONES: . ... veveteesetenteneeeee et e e ee e eeareannsn

Puntaje Bruto ..........ccoovvviiiniiiiiienne.

111 L T PP RPI

Categoria [___) Normal

D Riesgo D Ratrase: | oo on e s a s o e s R e e e SR T A SR e

Resultados por Subtest

Puntaje | Puntaje | Categoria

Biuto T || e

CoOrdinacion | i | womsnns | sosvumn

Lenguaje ..............................

Motricidad | = | T T

Perfil TEPSI /\
il Normalidad \
Retraso Riesgo
Test Total | ’ l |
Puntaje T - 30 20 50 60 70 80
Subtest Coordinacion | ‘ ’ ‘ , [ |
Subtest Lenguaje | J ‘ ’ ' ’ |
Subtest Motricidad | l ‘ I l | |
Puntaje T 30 40 50 60 70 80
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L SUBTEST COORDINACION

[:] 1C
\:| 2
|:| 3C
|:| 4C
|:| 5C
|:]6c
|:I7C
\:lsc
|:|9c
|:|100
|:] 11C
\:] 12C
:] 13C
D 14C

\:l 15C
|:| 16C

|

TRASLADA AGUA EN UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO PRESENTE (Seis cubos)
CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)

DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENSARTA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESAMARRA CORDONES (Tablero ¢/ cordon)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso hoja reg.)
DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lépiz; reverso hoja reg.)
DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lépiz; reverso hoja reg.)
ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas)

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

II. ~ SUBTEST LENGUAJE

|:‘ IL

[ ]
D 3L
|:|4L
L s
e
[ n
[ a

g
[l
[
[ o

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. 6) ~ GRANDE............. CHICO: wsiwawnsn
RECONOCE MAS Y MENOS (Lam. 7) MAS: s MENOS............
NOMBRA ANIMALES (Lam. 8)
GATO iswwwsvswess PERRO: i CHANGHO wssssvisvnnni PATOlsvicssniavas
PALOMA.......... OVEJA v TORTUGA................ GALLINA.........
NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)
PARAGUAS............... VEEA ssvse: ESCOBA.......oiuu TETERA . ivisiuiis
ZAPATOS:: covwsvvs REEOT s SERRUGCHO: s sswussssasis TAZ A sivswooiess
RECONOCE LARGO Y CORTO (Lam. 1) LARGO s sssvviss CORTO: s
MENCIONA ACTIVIDAD (Lam. 11)
CORTANDO . ssisivuvaiivasiaias SALTANDO: sssiussnvvaississ
PLANCHANDO..........coeeee COMIENDO: s sviisssaiisinia
CONOCE PARA QUE SIRVEN LOS OBJETOS
CUCHARA: . issvwswsias LAPIZ isvvsssnmvois TABON :uovsssswesissmmssmsnan
ESCOBA: i svnvsivin CAMA: o THERA: ssusssnvssssivsimmsmnn
DIFERENCIA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y esponja)
PESADQ: ssvivaivssnivasnsnivsiamis EIVIANO oot siassanesss
MENCIONE SUNOMBRE Y APELLIDO
NOMBRE sc:ccavnvsmsmwssmenvssis APEELIDO aavssswissmnnmismmsisimmss
IDENTIFICASU SEXO: v s s s oo s s s ssonainnss
CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
PAP A usssvmsimamirsiinnesta MAMA s RS A an
DA RESPUESTAS RELACIONADO A SITUACIONES MENCIONADAS
HAMBRE i asaswininis CANSADO v sssissivavmasiiavinis FRIO ocssummnvsnsam
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INTERPRETA PREPOSICIONES (Lépiz)

RECONOCE ABSURDOS (LAM. 15) ...oveiiiiiiiiiiiiiiiee e
USA PLURALES (LAM. 16) .....eooiiiiiiiiiiiiiciieiiiiecceeeee e
RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)

ANTES sosvssmiaismg DESPUES:sovsmssiniisnimnsimm

NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota, globo inflado; bolsa arena)

TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

L. SUBTEST MOTRICIDAD

[
LY
LY
[ Jam
R
[ Jem
[ Im™
[ Ism
[ Jom
[ Jiom
[ Jum
[ Jiom

[ 1

SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR
CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (Vaso lleno de agua)
LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelota)
SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS

SEPARA EN UN PIE 1 SEG. O MAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.)

SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO

COGE UNA PELOTA (Pelota)

CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA
CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB
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Anexo 2: Ficha Técnica.

Nombre original del

Cuestionario Test TEPSI.

Instrumento:
Isabel margarita Haeussler p. de A.
Teresa Marchant O.
Autor y afo:
Adaptacion: 2023.
. Determinar niveles del desarrollo psicomotor en estudiantes
Objetivo del S .
del nivel inicial de la I.E. 80622- Rayambara- Santiago de
Instrumento:
chuco 2023.
Usuarios: Estudiantes de 3,4 y 5 afios.
Forma de
Administracion o Modo | Se aplicaré el instrumento individual.
de aplicacion:
validez: Aguilar Gallardo Ivéan, Saavedra Cerna Vilma Natalia,
' Barreto Echevarria Selene Araceli.
Confiabilidad: Alfa de Cronbach 0.91 (Alta de confiabilidad)
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Anexo 3: Operacionalizacion de Variables.

DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
- Habilidad para
- Coordinacion coger y manipular
y para dibujar.
Es un proceso complejo que se
o . desarrolla a través de las
Jiménez (1997), define al .
. funciones motoras y
desarrollo psicomotor . . El test d
w sensoriales, permite con el - Habilidad y estde
como “El desarrollo - desarrollo
Desarrollo .. L soporte de lo psiquico, . aspectos de ;
. fisico, psiquico e . . . - Lenguaje - psicomotor
Psicomotor . organizar, sincronizar y comprension y de
intelectual que se produce . - y TEPSI
. , ejecutar las actividades expresion
en el sujeto a traves del .
o cotidianas, que va desde la
movimiento . .
coordinacion, el lenguaje y la
motricidad propiamente dicha.
- Habilidad para
- Motricidad manejar su propio

cuerpo.
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Anexo 4: Carta de Presentacion.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUIIO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo 10 de julio 2023.

CARTA N°001-2023/UCT-FH

Director(a): ZUNI JULCA ULLOA

Datos de la I.E.80622- RAYAMBARA - UGEL. SANTIAGO DE CHUCO.
LA LIBERTAD. ~SANTIAGO DE CHUCO

Asunto: PRESENTACION DEL BACHILLER PARA APLICACION DE SU TESIS E INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto X VI”.

Ante usted presento al bachiller MURGA RAMIREZ ROSA ELIZABETH, de la Carrera de
EDUCACION INICAL, quien desea realizar su trabajo de investigacion denominada “NIVELES DE
DESARROLLO PSICOMOTOR EN ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIAL” en su institucion los dias
martes 26 y miércoles 27 del mes de julio del presente afio, con el propdsito de aplicar sus
instrumentos, siendo un requisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin
de poder obtener su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente,

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catdlica de Trujillo

———
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SO PEEAN
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Fecho.'26-07- 205, N =

<3 \%, DIRECCION S/
.06522w3§’y’

9 Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www.uct.edupe [ §] oy
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Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos.

51
v

reyambara_80622ugelsch@outlook.com  Santiago de Chuco - La Libertad

“Ano de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

CARTA DE AUTORIZACION DE APLICACION DE INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

La directora de la Institucion educativa “8062 Rayambara de Santiago de chuco-
la libertad",

AUTORIZA: Que la tesista de la Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI":
Br. ROSA ELIZABETH MURGA RAMIREZ

Aplicar el instrumentos de recojo de informacion: test TEPSI  a los estudiantes
de 3,4y 5 afios del nivel inicial de la Institucion Educativa 80622- Rayambara-
Santiago de chuco, el cual sera aplicado como parte de su proyecto de
investigacion titulado: “NIVELES DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIAL EN LA I.E. 80622-RAYAMBARA-
SANTIAGO DE CHUCO". Se les brindaran las facilidades del caso para la
recoleccion y obtener la informacion requerida para que ejecuten su proyecto de
tesis presentado a la Universidad catdlica de Trujillo “Benedicto XVI" de la
facultad de humanidades de la escuela de educacion inicial,

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines
que estime conveniente.

Rayambara ~Santiago de chuco, julio del 2023

7/ Mg, Luyf Arucel e Uloo

RECYORA 12}

929254190

L ————=
I.E. N°80622 - “RAYAMBARA”
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Anexo 6: Consentimiento Informado.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Trujillo, 10 de julio 2023.

ZUNI JULCA ULLOA

DIRECTORA

LE.80622- RAYAMBARA - UGEL. SANTIAGO DE CHUCO.
LA LIBERTAD. -SANTIAGO DE CHUCO

Presente. —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Br. MURGA RAMIREZ ROSA ELIZABETH, estudiantes del programa de estudios de
COMPLEMENTACION UNIVERSITARIA de la Facultad de HUMANIDADES, quien desarrollara
el proyecto de tesis titulado: “NIVELES DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN ESTUDIANTES DE
EDUCACION INICIAL”, con la asesoria de 1a Mg. ANGELITA GIOVANNA EFFIO ORTECHO

Para ello requieren la autorizacion y acceso para aplicar el instrumento: test TEPS/
a los participantes de la muestra de 3,4 y 5 afios del nivel inicial y la divulgacion de la
filiacion de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracion con la investigacion que
redundard no solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problematica
concreta, sino que al mismo tiempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzca a la
obtencion del Titulo profesional de EDUCACION INICAL, para el Bachiller presentado lineas
arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI

Pd. El presente documento debera ser firmado y sellado por la persona a la que se dirige el consentimiento, como signe de
autorizacion del mismo.

CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www.uct.edu.pe
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Anexo 7: Asentimiento Informado.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUITLIO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “NIVELES DE DESARROLLO
PSICOMOTOR EN ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIAL” .

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima y
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente 20 min. Te solicitamos responder
sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados vélidos. La
administracion se realizara en el colegio donde laboras actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algin momento
te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningtn problema, ni tendra
consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforman: el bachiller MURGA
RAMIREZ ROSA ELIZABETH, a cargo de su asesor Mg. ANGELITA GIOVANNA EFFIO ORTECHO,
de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI”.

La informacion suministrada por mi sera confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo que sera
usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo con lo
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento
aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion,
antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de
los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos
que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusion
previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable del mismo,
me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea, mi participacion en el
mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de trujillo10 julio
2023

Nombre: Rosa Elizabeth murga Ramirez
Documento de identificacion No. 47526851

Y Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www.uct.edupe
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUIILLO

Investigador: Rosa Elizabeth Murga Ramirez
Documento de Identidad: 47526851

Correo institucional o personal: rosaelizabeth. mr@gmail.com

Asesor de la facultad de Humanidades: Mg. Angelita Giovanna Effio Ortecho
ORCID:https://orcid.org/0000-0002-2156-2147
Correo institucional: a.effio@uct.edu.pe

Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”

& Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru & www.uct.edu pe
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Anexo 8. Matriz de Consistencia.

NIVELES DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIAL EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
SANTIAGO DE CHUCO, 2023.

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLE INDICADORES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Variable: Tipo de Investigacion:
¢Existen niveles en el desarrollo Determinar los niveles de desarrollo Desarrollo - Basica
psicomotor en estudiantes de educacion psicomotor en Estudiantes de educacion Psicomotor
inicial en una Institucion Educativa de inicial en una institucion educativa de Método de
Santiago de Chuco, 2023? Santiago de Chuco, 2023. Dimensiones: investigacion

Objetivos especificos - Habilidad para

coger objetos.

) ) - Habilidad para
del desarrollo psicomotor en estudiantes manipular y

- Método inductivo
Coordinacion.

- ldentificar la dimension coordinacion

- - o Disefio:
de educacion Inicial en una Institucion dibujar.
educativa de Santiago de Chuco, 2023. - - Descriptivo no
- Identificar la dimension lenguaje del _ - Habilidad y experimental.
desarrollo psicomotor en estudiantes de - Lenguaje. aspectos de q
educacion Inicial en una Institucion giggg‘i&gﬁmn yde
Educativa de Santiago de Chuco, 2023. ' Instrumento:
- ldentificar la motricidad del desarrollo N - Habilidad para _ El test de desarrollo
psicomotor en estudiantes de educacion - Motricidad. manejar su propio o TEPS]
inicial en una institucion educativa de Cuerpo.

Santiago de Chuco, 2023.
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Anexo 9: Validacion de Instrumento.

Validador 1

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Aguilar Gallardo Ivan

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboraciéon como experto para validar el
instrumento que adjunto denominado:

Test del desarrollo psicomotor- TEPSI, disefiado por Isabel Margarita Haeussler P. de A. y
Teresa Marchant O. Cuyo proposito es medir Niveles de Desarrollo Psicomotor, el cual sera
aplicado a estudiantes de Nivel Imicial, por cuanto considero que sus observaciones,
apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigaciéon

que se realiza en los actuales momentos, titulado:

Niveles de Desarrollo Psicomotor en Estudiantes de Educacién Inicial en una Institucién
Educativa De Santiago De Chuco, 2023

Tesis que serd presentada a la Universidad Catoélica de Trujillo, como requisito para obtener el
Titulo profesional (o titulo de especialista - segin corresponda) de:

Licenciada en educacion inicial.

Para efectuar la validacién del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que responda
al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido, pertinencia
y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

Ao

Firma’y datos del estudiante
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Su propio cuerpo

Variable Dimensiones Indicadores N°de COHERENCIA
ftem
SI NO
coordinaciéon Habilidad para coger, 16
manipular y dibujar X

S 8
= S lenguaje Habilidad y aspecto de 24
= g comprension y X
s O expresién
s g motricidad Habilidad para manejar 12
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra
o letras correspondiente al aspecto cualitativo que segin su criterio, cumple o tributa cada item a
medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas

Valoraciéon

Observaciones

Items

BA | A| PA

NA

TRASLADA AGUA EN UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR
(Dos vasos)

CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON
MODELQ PRESENTE (Seis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)

DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENSARTA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESAMARRA CORDONES (Tablero ¢/ cordén)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

O ||| W N

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

—
(=]

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

—
p—

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

—
N

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)

XXX XXX XX XXX | B

13

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

14

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

15

DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

16

ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas)

X

17

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. 6)
GRANDE........... CHICO...........

18

RECONOCE MAS Y MENOS (Lam. 7)

XX | XXX

19

X

20

PARAGUAS....... VELA..... ESCOBA...... TETERA...
ZAPATOS...... RELOJ........ SERRUCHO...TAZA......

21

RECONOCE LARGO Y CORTO (Lam. 1)

22

CORTANDO.......... SALTANDO............
PLANCHANDO...... COMIENDO.......c..c0:

23

X IX XX
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N
" [24 | DIFERENCIA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y
esponja) X
PESADO............... LIVIANO............
25 | MENCIONE SU NOMBRE Y APELLIDO
NOMBRE........ APELLIDO............... X
26 | IDENTIFICA SU SEXO X
27 | CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
PAPA. .. ... MAMA. ... .. p A
728 | DA RESPUESTAS RELACIONADO A SITUACIONES
MENCIONADAS ~ X
HAMBRE......... CANSADO.......... FRIO.......
29 | INTERPRETA PREPOSICIONES (Lapiz)
DETRAS......... SOBRE......... BAJO............ X
30 | RAZONA POR ANALOGIAS OPUETSAS
HIELO............ RATON......... MAMA......... X
31 NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo) )
AZUL......... AMARILLO......... ROJO......... X
32 SENALA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
AMARILLO. ... AZUL......... ROJO... ... X
33 | NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)
34 | SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)
35 | DESCRIBE ESCENAS (Lam. 13y 14) X
36 | RECONOCE ABSURDOS (Lam. 15 P4
37 | USAPLURALES (Lam. 16) >
38 | RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17) X
ANTES.............. DESPUES...............
39 | DEFINE PALABRAS
MANZANA ...\
PELOTA.......oooooooeoeeeeeee .
ZAPATO i cssistioins
40 | NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota,
globo inflado; bolsa arena)
MANZANA............... PELOTA.............
GLOBO INFLADO.......... BOLSA.....c........
41 | SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO
LUGAR
42 | CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO
DE AGUA (Vaso lleno de agua) ><
43 |LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION
DETERMINADA (Pelota) X
44 | SE PARAEN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS )
45 | SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS X
46 | SE PARA EN UNPIE 1 SEG. O MAS X
47 | CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS %
48 | SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.) X
49 | SALTAEN UN PIE TRES O MAS VECES SINAPOYO | »/
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50 | COGE UNA PELOTA (Pelota) X
51 | CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y | .
PUNTA X

52| CAMINAHACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON |
X

Total:

Evaluado por: (Apellidos y Nombi‘es) Ivan Aguilar Gallardo

D.N.L.:41297857 Fecha: 09-06-2023 Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Ivan Aguilar Gallardo , con Documento Nacional de Identidad N° 41297857, de profesion
docente, grado académico Magister en Psicologia y Ciencias Sociales, con codigo de
colegiatura 1541297857, labor que ejerzo actualmente como docente de nivel secundario, en la

Institucion educativa “Liceo Trujillo”

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Test del desarrollo psicomotor- TEPSI, cuyo propdsito es medir Niveles de
Desarrollo Psicomotor, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de Nivel Inicial .

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa
MA(3) |BA(2) | AQ) PA NA
Calidad de redaccioén de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. )<
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. b 4

Apreciacion total:
Muy adecuado (X Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Trujillo, a los 09 dias del mes de Junio del 2023

Apellidos y nombres: Ivan Aguilar Gallardo DNI: 41297857  Firma:

75



Validador 2

& _ % UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI
o _/\\ ]'
b i 1‘0}'

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Vilma Natalia Saavedra Cerna

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboraciéon como experto para validar el
instrumento que adjunto denominado:

Test del desarrollo psicomotor- TEPSI, disefiado por Isabel Margarita Haeussler P. de A. y
Teresa Marchant O. Cuyo proposito es medir Niveles de Desarrollo Psicomotor, el cual sera
aplicado a estudiantes de Nivel Imicial, por cuanto considero que sus observaciones,
apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion

que se realiza en los actuales momentos, titulado:

Niveles de Desarrollo Psicomotor en Estudiantes de Educaciéon Inicial en una Institucion
Educativa De Santiago De Chuco, 2023

Tesis que sera presentada a la Universidad Catodlica de Trujillo, como requisito para obtener el
Titulo profesional (o titulo de especialista - segun corresponda) de:

Licenciada en educacion inicial.

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que responda
al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido, pertinencia
y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

e

Firma/y datos del estudiante
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o JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segiin su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores N° de COHERENCIA
; ftem
SI NO
coordinacién Habilidad para coger, 16
" manipular y dibujar X
8-
-
) S lenguaje Habilidad y aspecto de 24
¥ § comprensién y X
@ O expresion
a g motricidad Habilidad para manejar 12
Su propio cuerpo X
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Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra
o letras correspondiente al aspecto cualitativo que segin su criterio, cumple o tributa cada item a
medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas

Valoracién

Observaciones

Items

BA

A

PA

NA

TRASLADA AGUA EN UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR
(Dos vasos)

CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON
MODELOQO PRESENTE (Seis cubos)

X X

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)

DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENSARTA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESAMARRA CORDONES (Tablero ¢/ cordon)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

V(NN n|H|W| N

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz, reverso hojareg.)

[ —
—

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

—
N

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz: reverso hojareg.)

—
w

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

—
ESN

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

-
W

DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

T
o))

ORDENA POR TAMANO (Tablero: barritas)

—
~

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. 6)
GRANDE............ CHICO. ..o 0000

-
[*]

MAS s MENOS............

XX X XXX XXX XXX

—
O

X

20

NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)
PARAGUAS.......VELA...... ESCOBA...... TETERA...
ZAPATOS... ... RELOJ........ SERRUCHO...TAZA......

21

22

23

S| AA| K
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' [4 | DIFERENCIA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y
esponja) X
PESADO............... LIVIANO............
25 | MENCIONE SU NOMBRE Y APELLIDO
NOMBRE......... APELLIDO.... ... X
26 | IDENTIFICA SU SEXO X
27 | CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
PAPA ... MAMA............. X
28 | DA RESPUESTAS RELACIONADO A SITUACIONES
MENCIONADAS - %
HAMBRE. ........ CANSADO.......... FRIO.......
29 INTERPRETA PREPOSICIONES (Lapiz)
DETRAS... ... SOBRE.... .. BAJO.. ... X
30 | RAZONA POR ANALOGIAS OPUETSAS ;
HIELO............ RATON........ MAMA......... X
31 NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
T AMARILLO........ BOK......... X
37 | SENALA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
AMARILLO....... AZUL......... ROJO.......... X
33 | NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)
O O X
34 | SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12) »
35 | DESCRIBE ESCENAS (Lam. 13 y 14) >
36 | RECONOCE ABSURDOS (Lam. 15 >
37 | USA PLURALES (Lam. 16) X
38 | RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)
ANTES............. DESPUES............. A
30 | DEFINE PALABRAS
MANZANA. ..o, %
PELOTA...... .. ooooeoeeoeeeeenn .
FADATO. oo e o ennmsonmenance
40 | NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota,
globo inflado; bolsa arena) X
MANZANA.............. PELOTA.............
GLOBO INFLADO.......... BOLOA...comi
41 | SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO X
LUGAR
42 | CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO | %
DE AGUA (Vaso lleno de agua)
43 |LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION
DETERMINADA (Pelota) X
44 | SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS S
45 | SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS X
46 | SE PARA EN UN PIE 1 SEG. O MAS X
47 | CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS >
48 | SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.) 3
49 | SALTAEN UN PIE TRES O MAS VECES SINAPOYO | >¢
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50 | COGE UNA PELOTA (Pelota) x
51 | CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y
PUNTA <
52 | CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON | ><
Total: X

Evaluado por: (Apellidos y Nombi‘es) Vilma Natalia Saavedra Cerna

D.N.1.:40292066 Fecha: 09-06-2023
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Vilma Natalia Saavedra Cerna , con Documento Nacional de Identidad N° 40292066, de
profesion docente, grado académico Magister en Psicologia Educativa, con coédigo de
colegiatura 1540292066, labor que ejerzo actualmente como docente de nivel secundario, en la

Institucion educativa “Republica de Panama”

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Test del desarrollo psicomotor- TEPSI, cuyo propdsito es medir Niveles de
Desarrollo Psicomotor, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de Nivel Inicial .

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA(3) |BA(2) | AQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. )<
Congruencia con los indicadores. ><
Coherencia con las dimensiones. ><

Apreciacién total:
Muy adecuado X, Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado( ) No
adecuado ( )

Trujillo, a los 09 dias del mes de Junio del 2023

Apellidos y nombres: Vilma Natalia Saavedra Cerna DNI: 40292066 Fir@
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Validador 3

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Selene Araceli Barreto Echevarria

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboraciéon como experto para validar el
instrumento que adjunto denominado:

Test del desarrollo psicomotor- TEPSI, disefiado por Isabel Margarita Haeussler P. de A. y
Teresa Marchant O. Cuyo proposito es medir Niveles de Desarrollo Psicomotor, el cual sera
aplicado a estudiantes de Nivel Imicial, por cuanto considero que sus observaciones,
apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion

que se realiza en los actuales momentos, titulado:

Niveles de Desarrollo Psicomotor en Estudiantes de Educacion Inicial en una Institucion
Educativa De Santiago De Chuco, 2023

Tesis que sera presentada a la Universidad Catolica de Trujillo, como requisito para obtener el
Titulo profesional (o titulo de especialista - segtin corresponda) de:

Licenciada en educacion inicial.

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que responda
al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente aredaccidn, contenido, pertinencia
y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

-~

U

Firma y/ datds del estudiante
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>~ JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que segun su criterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores N° de COHERENCIA
ftem
SI NO
coordinacién Habilidad para coger, 16
” manipular y dibujar X
38
é o lenguaje Habilidad y aspecto de 24
¥ E comprg(x)lsién y X
2 % expre.s'l n
| g motricidad Habilidad para manejar 12
su propio cuerpo X
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Instrucciones de Evaluacién de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra
o letras correspondiente al aspecto cualitativo que segun su criterio, cumple o tributa cada item a
medir los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas

Valoracién

Observaciones

N°

Items

BA

A

PA

NA

TRASLADA AGUA EN UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR

(Dos vasos)

CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON
MODELO PRESENTE (Seis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)

DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENSARTA UNA AGUIJA (Aguja de lana; hilo)

DESAMARRA CORDONES (Tablero ¢/ cordén)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

V(AN |W N

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)

—
[w]

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

—
—

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

—
N

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz reverso hoja reg.)

I I XXX XIXIX XX X | 8

[
w

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

[
N

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

—
W

DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA

s
(o))

ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas)

—
~

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lam. 6)
GRANDE............ CHICO.............

—
oo

—
O

20

21

22

CORTANDO............ SALTANDO............

23

CUCHARA...... LAPIZ.......... JABON........

XX (X | X | XXX XXX
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8 ‘v:’f‘
24 | DIFERENCIA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y
esponja) *
PESADO............... LIVIANO............
25 | MENCIONE SU NOMBRE Y APELLIDO X
NOMBRE......... APELLIDO..................
26 | IDENTIFICA SU SEXO P
27 | CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES
PAPA............ MAMA................. X
28 | DA RESPUESTAS RELACIONADO A SITUACIONES
MENCIONADAS P
HAMBRE......... CANSADO.......... FRIO.......
29 | INTERPRETA PREPOSICIONES (Lapiz)
DETRAS......... SOBRE......... BAJO............ ><
30 | RAZONA POR ANALOGIAS OPUETSAS
HIELO........... RATON....... MAMA......... X
31 NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo) :
AT .. 0s 00 AMARILLO........ ROJIO......... X
32 | SENALA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)
AMARILLO. .. ... AZUL......... ROJO.......... X
33 | NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)
34 | SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)
35 | DESCRIBE ESCENAS (Lam. 13 y 14) X
36 | RECONOCE ABSURDOS (Lam. 15 X<
37 | USAPLURALES (Lam. 16) >
38 | RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)
ANTES: . ovisiian DESPUES............... X
39 | DEFINE PALABRAS
MANZANA oo ssssmts s N%
11 51 600 U, R —
A 1 0
40 | NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota,
globo inflado; bolsa arena) X
MANZANA............... PELOTA.............
GLOBO INFLADO........... BOLSA..............
41 | SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO X
LUGAR
42 | CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDQ UN VASO LLENO
DE AGUA (Vaso lleno de agua) )<
43 |LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION
DETERMINADA (Pelota) X
44 | SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS X
45 | SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS X
46 | SE PARA EN UN PIE 1 SEG. O MAS X
47 | CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS P
48 | SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.) x
49 | SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO >
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50 | COGE UNA PELOTA (Pelota) X
5] | CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y

PUNTA ' X

52 | CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON X

Total: X

Evaluado por: (Apellidos y Nombres) Selene Araceli Barreto Echevarria

D.N.L: 40742383 Fecha: 09-06-2023 Firma: @
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T CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Selene Araceli Barreto Echevarria, con Documento Nacional de Identidad N° 40742383,
de profesion docente, grado académico Magister en Filosofia Psicologia y Ciencias Sociales,
con codigo de colegiatura 1540742383, labor que ejerzo actualmente como docente de nivel

secundario, en la Institucion educativa “80892 Los Pinos”

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Test del desarrollo psicomotor- TEPSI, cuyo propodsito es medir Niveles de
Desarrollo Psicomotor, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de Nivel Inicial .

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracion negativa
MAG3) |[BAQ2) |A®) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. =
Coherencia con las dimensiones. ><

Apreciacion total:

Muy adecuado ( ) Bastante adecuado () A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( ) No
adecuado ( )

Trujillo, a los 09 dias del mes de Junio del 2023

N
Apellidos y nombres: Selene Araceli Barreto Echevarria DNI: 40742383 Firma:_ [{ 1)
U
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Anexo 10. Captura de Similitud de Turnitin.

NIVELES DE DESARROLLO PSICOMOTOR EN ESTUDIANTES DE
EDUCACION INICIAL EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
SANTIAGO DE CHUCO, 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

15, 15 3« 3

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET =~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

apirepositorio.unh.edu.pe
pirep P 5%

Fuente de Internet

repositorio.usil.edu.pe 20/
0

Fuente de Internet

=

hdl.handle.net 20/
0

Fuente de Internet

2]

repositorio.unh.edu.pe 1
Fuente de Internet %

£

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1
Trabajo del estudiante %

&

bibliotecadigital.uca.edu.ar 1 Y
0

Fuente de Internet

B B

repositorio.uct.edu.pe 1 "
0

Fuente de Internet

repositorio.unfv.edu.pe 1 "
0

Fuente de Internet
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