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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre las actividades
ludicas y la educacion inclusiva en docentes de una Institucion Educativa de Trujillo 2024. La
investigacion fue de tipo bdsica, con un enfoque cuantitativo, disefio no experimental-
correlacional y de corte transversal. La poblacion estuvo constituida por 52 docentes,
seleccionandose una muestra censal, y los datos fueron recolectados mediante cuestionarios
estructurados en escala Likert, validados por juicio de expertos, con altos indices de
confiabilidad (Alfa de Cronbach de 0.950 para actividades ladicas y 0.937 para educacion
inclusiva). El anélisis estadistico descriptivo revel6 que el 57.69% de los docentes se ubicd en
un nivel “Eficiente” en actividades Iudicas y el 54.1% en educacion inclusiva. En el andlisis
inferencial, se determind que existe una relacion directa e intensa entre las actividades ludicas
y la educacion inclusiva, evidenciada por un coeficiente de correlaciéon de Spearman de Rho=
0.819** (p < 0.01). Este hallazgo evidencia que la optimizacion de las estrategias ludicas por
parte de los docentes impacta significativamente en la promocion de entornos de aprendizaje
inclusivos, resaltando la importancia de integrar métodos pedagogicos ludicos para mejorar la

educaciodn inclusiva en el aula.

Palabras clave: Actividades ludicas, recreativo, pedagogico, educacion inclusiva.
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ABSTRACT

The main objective of this study was to determine the relationship between recreational
activities and inclusive education in teachers of an Educational Institution in Trujillo 2024. The
research was basic, with a quantitative approach, non-experimental-correlational and cross-
sectional design. The population consisted of 52 teachers, a census sample was selected, and
the data were collected using questionnaires structured on a Likert scale, validated by expert
judgment, with high reliability indices (Cronbach's Alpha of 0.950 for recreational activities
and 0.937 for inclusive education). The descriptive statistical analysis revealed that 57.69% of
the teachers were located at an “Efficient” level in recreational activities and 54.1% in inclusive
education. In the inferential analysis, it was determined that there is a direct and intense
relationship between recreational activities and inclusive education, evidenced by a Spearman
correlation coefficient of Rho=0.819** (p <0.01). This finding shows that the optimization of
playful strategies by teachers significantly impacts the promotion of inclusive learning
environments, highlighting the importance of integrating playful pedagogical methods to

improve inclusive education in the classroom.

Keywords: Recreational activities, recreational, pedagogical, inclusive education.
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I. INTRODUCCION

El juego se encuentra en peligro de extincion. Los nifios ya no juegan de la misma
forma, y el uso creciente de dispositivos electronicos entre nifios y adolescentes estd en
aumento. Mas del 50% de la poblacion global reside en areas urbanas, lo que limita las
ocasiones para el juego al aire libre debido a la escasez de espacios abiertos y naturales. Esto
conlleva a una menor valoracion del juego y genera una mayor presion sobre los nifios para
alcanzar el éxito académico y participar en actividades extracurriculares (UNICEF, 2019).

La sociedad moderna representa otro gran obstaculo. Con tantas pantallas, los horarios
se llenan de diversas actividades, dejando poco tiempo para que los nifios jueguen al aire libre.
Este problema debe abordarse en todos los niveles, desde los padres y hogares, hasta los
entornos fisicos, politicos y la sociedad en general. Es fundamental escuchar las voces de los
nifios, especialmente de aquellos en situacion de vulnerabilidad, para proteger su derecho a
disfrutar de actividades al aire libre diariamente y eliminar las barreras que les impiden salir a
jugar (UNESCO, 2021).

A nivel internacional, se considera un derecho garantizar la educacion inclusiva que
permita a todos y a todo el acceso a las diferentes modalidades de educacién como lo indica la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD) y los ODS. Se
espera que este marco legal garantice el acceso y permanencia en el sistema educativo de todos
los alumnos, sin distincion de sus caracteristicas fisicas, cognitivas o sociales. la Unesco nos
dice que para de una verdadera inclusion hay que eliminar cualquier barrera que impida la
plena participacion de las nifias, nifios y adolescentes en la educacion formal.

A nivel normativo han existido desarrollos positivos, sin embargo, la realidad de
implementacion sigue enfrentando obstaculos significativos aiin en una diversidad de paises
con estructuras y legislaciones. Climax; tu informacion es excelente, por lo tanto, entonces ahi
queda eso. Referido por la Red Regional por la Educacion Inclusiva (RREIL 2020) se estima
que un 25% de los paises cuentan con legislacién que permite la educacion en contextos
segregados. Solo el 17% de los paises cuenta con leyes que aseguran una educacion
completamente inclusiva. Ademads, el 48% de los paises opta por modelos hibridos,
combinando enfoques de educacién integradora con sistemas segregados. Esto genera
contradicciones en la implementacion de politicas efectivas.

Aunque el 79% de los paises ha establecido leyes para regular la educacion de las
personas con discapacidad, solo el 60% reconoce los derechos de las minorias lingiiisticas, y

apenas el 50% impulsa la igualdad de género. En este contexto, la carencia de formacion
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docente, la resistencia institucional y la insuficiencia de recursos contintan siendo desafios
criticos que frenan el avance de la inclusion educativa (UNESCO, 2020).

En América Latina, a pesar de la ratificacion de la CDPD, la coexistencia de normativas
inclusivas con aquellas que autorizan la educacion segregada sigue impidiendo una
implementacion efectiva y perpetuando modelos excluyentes (RREI, 2020). Entre los diversos
factores que agravan esta situacidon, destaca la insuficiente formacion docente. Muchos
maestros no reciben la preparacion adecuada en estrategias pedagogicas inclusivas, lo que
genera resistencia y dificulta la integracion de estudiantes con discapacidad en aulas regulares.
Las barreras actitudinales se suman a los problemas estructurales, reforzando la exclusion
educativa (RREI, 2020).

La falta de datos desagregados sobre discapacidad también limita el desarrollo de
politicas eficaces. En el caso de Latinoamérica solamente 11 % de paises dispone de
informacion sobre inclusion educativa de personas con discapacidad (UNESCO, 2020) y que
permite asignar correctamente los recursos y planificar estrategias a partir de evidencias.

En el Peru, hay mas de 500 centros de educacion especial, con 4.000 profesores que
atienden a unos 20.000 alumnos con diferentes discapacidades. Desde el afio 2016, estos
espacios han realizado un plan de accion que hace uso de diferentes estrategias ludicas para
darle dinamismo a los aprendizajes y ayudar a la integracion de estudiantes con necesidades
especiales a la sociedad (Rivas, 2022).

La Ley General de Educacion N° 28044 garantiza el derecho a la educacion inclusiva.
Por tanto, la educacion es inclusiva en todas las etapas, modalidades, niveles y ciclos de la
educacion. Segun indica Cosar (2020), los centros estuddies tienen derecho a tener un plan de
educacion, accesibilidad y recursos que fomenten la atencion a la diversidad. No obstante, a
pesar de estos logros, las barreras estructurales contintan afectando a miles de nifios con
discapacidad. En el Pert hay alrededor de 3,351,919 personas con discapacidad, de las cuales
301,672 son nifios y adolescentes (INEI, 2020). Sin embargo, solo un 60 por ciento tiene acceso
a la educacion basica primaria, lo que indica la falta de acceso a la educacion inclusiva.

En el L.E Javier Heraud, se ha notado a nivel local que los profesores sobre todo de 5to
de educacion bésica no realizan juegos educativos. Por lo general, el uso de juegos educativos
para ensefiar a los alumnos no se ve como una estrategia pedagogica, sino como una simple
forma de hacer algo diferente. Por lo tanto, los alumnos presentan un mayor nivel de
participacion ante el contenido. La mayoria de los maestros piensa erroneamente que las
actividades didacticas son un tipo de juego que provocan el desorden. Esta idea desdena las

actividades pues supone que causan desorden e indisciplina. No las ve como una herramienta
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para que los alumnos den sentido y placer a la experiencia de aprender. Que se involucren en
la clase. Ademas, se minimiza el hecho de que los juegos no solo sirven para entretener, sino
que también funcionan como eficaces recursos de aprendizaje, puesto que logran captar la
atencion, sencillez de entendimiento, fomentan la participacion, curiosidad y reflexion del nifio,
sin importar su edad. Por lo anterior y considerando la importancia del juego en el proceso de
aprendizaje y la urgencia de una educacion inclusiva, se hace necesario investigar como las
practicas ludicas pueden ayudar a mejorar la practica pedagogica.

Después de lo expuesto previamente, surge el problema general: ;Cual es la relacion
entre actividades ladicas y educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de
Trujillo 20247 Asi mismo, se plantearon problemas especificos: ;Cual es la relacion entre la
dimension recreativa y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de
Trujillo 2024? ;Cudl es la relacion entre la dimension social y la educacion inclusiva en
docentes de una institucion educativa de Trujillo 2024? ;Cual es la relacion entre la dimension
pedagdgica y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de Trujillo 20247?

En este marco, la investigacion se justifica en el &mbito tedrico debido a que se recopild
una diversidad de informacion relevante respaldada por sus respectivos autores. En este
contexto, se destacara la importancia vital y la necesidad de llevar a cabo esta tesis, citando las
contribuciones correspondientes. En relacion con las actividades ludicas y la educacion
inclusiva, estos temas seran abordados tanto por los docentes como por la investigadora,
quienes también contribuirdn a su implementacion.

El presente estudio tiene una considerable relevancia practica, ya que sus resultados
brindaran a los docentes y al equipo directivo la oportunidad de implementar actividades
ludicas como una herramienta para mejorar las estrategias pedagogicas en el marco de la
educacion inclusiva. Se puede usar un enfoque en las habilidades de software y desarrollo
social que también puede ayudar a los estudiantes scripter en su desarrollo.

Se argumenta que la investigacion aporta al campo metodoldogico mediante la
operacionalizacion de variables. Todo esto se da bajo los més estrictos criterios cientificos. Con
el objetivo de utilizar en la obtencion de datos un par de instrumentos de medicion validado
por expertos en educacion. La creacion y aplicacion de instrumentos facilitara la evaluacion de
la actitud docente hacia la inclusion. Esto serd clave para el desarrollo de futuros estudios de
investigacion en este sentido.

El presente estudio impactard socialmente ya que pretende optimizar las actividades
ludicas que permiten relajar a los estudiantes para que tengan buenas y enriquecedoras

relaciones sociales con su entorno. Se evidencian los resultados donde se menciona que ha sido
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un gran aporte para tener una educacion mas equitativa e inclusiva en el Colegio Privado
Bilingiie La Asuncion de Trujillo. También, los hallazgos podrian generar cambios positivos
en instituciones de la region que contribuyan al desarrollo integral y social de los alumnos.

Asi mismo, se formuld como objetivo general de investigacion: Determinar la relacion
entre las actividades ludicas y educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de
Trujillo 2024. Los objetivos especificos: Conocer el nivel de las actividades ludicas en una
institucion educativa de Trujillo 2024. Identificar el nivel de la educacién inclusiva en una
institucion educativa de Trujillo 2024. Determinar si existe relacion entre la dimension
recreativa y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de Trujillo 2024.
Determinar si existe relacion entre la dimension social y la educacion inclusiva en docentes de
una institucion educativa de Trujillo 2024. Determinar si existe relacion entre la dimension
pedagbgica y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de Trujillo 2024.

En tal sentido, la investigacion plantea como hipdtesis general: Existe relacion directa
e intensa entre las actividades ludicas y la educacion inclusiva en docentes de una institucion
educativa de Trujillo 2024. Y como hipoétesis nula: No existe relacion directa e intensa entre las
actividades ludicas y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de Trujillo
2024; mientras las hipodtesis especificas fueron: Existe relacion directa e intensa entre la
dimension recreativa y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de
Trujillo 2024. Existe relacion directa e intensa entre la dimension social y la educacion
inclusiva en docentes de una institucion educativa de Trujillo 2024. Existe relacion directa e
intensa entre la dimension pedagogica y la educacion inclusiva en docentes de una institucion
educativa de Trujillo 2024.

A través de la busqueda de estudios cientificos internacionales vinculados con las
variables analizadas, se han evidenciado los siguientes:

Rivas (2022) en su tesis titulada Actividades ludicas y educacion inclusiva en docentes
de la escuela de educacion basica “Dolores Sucre”, Ecuador, 2021, tuvieron como objetivo
determinar la relacion entre las actividades ludicas y la educacion inclusiva en docentes. Con
un disefio no experimental de tipo correlacional asociativo, se aplicaron encuestas a 28
docentes, utilizando cuestionarios validados en escala ordinal y analizados con SPSS version
22. Los resultados mostraron una correlacion significativa (Rho = 0,783 y p = 0,000), lo que
permitid confirmar la hipotesis de que las actividades ladicas se relacionan significativamente
con la educacion inclusiva en la institucion estudiada.

Molina (2022) en su tesis titulada Actividades ludicas y educacién inclusiva en

estudiantes de una escuela de educacion basica de Daule, 2022, Ecuador. tuvo como objetivo
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determinar la relacion entre las actividades ludicas y la educacidon inclusiva en dicha
institucion, utilizando un enfoque cuantitativo con disefio no experimental de tipo basico,
alcance correlacional y corte transversal. La muestra estuvo compuesta por 50 educandos, a
quienes se aplicaron dos cuestionarios, uno para cada variable analizada; los cuales, fueron
validados por expertos. Los resultados indicaron una relacion directa y moderada entre ambas
variables (Rho=0,440** y p=0,001), concluyendo que estas actividades constituyen un
complemento esencial al motivar a los estudiantes a integrarse en actividades educativas,
sociales y culturales.

Anivel nacional, Islachin y Sosa (2024) en su tesis titulada Actividades ludicas y cultura
inclusiva en docentes de una institucion educativa de Frias 2023, cuyo objetivo fue determinar
de qué manera las actividades ludicas influyen en la cultura inclusiva en docentes de una
Institucion educativa. Se desarrolld con un enfoque cuantitativo, disefio no experimental y de
tipo correlacional causal. La muestra estuvo compuesta por 20 docentes y se aplico la técnica
de la encuesta mediante dos cuestionarios validados por expertos. Los resultados evidenciaron
una correlacion positiva y moderada (Rho = 0,561) con significancia bilateral (Sig. = 0,000),
lo que indica que las actividades ludicas tienen un impacto significativo en la cultura inclusiva
de los docentes, concluyendo que a medida que mejores las actividades ludicas mejora la
educacion inclusiva.

Hoke y Vazquez (2024) en su tesis titulada Actitud docente y su relacién con la
inclusion educativa en un centro educativo, Cercado de Lima. Tuvieron por objetivo determinar
la relacion entre la actitud docente y la inclusion educativa en un centro educativo. La
metodologia utilizada fue de tipo basica, con un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo-
correlacional y disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 30 docentes, a
quienes se les aplicaron encuestas mediante dos cuestionarios validados por expertos. Los
resultados mostraron una relacion directa y alta entre la actitud docente y la inclusion educativa,
con un Rho=0.656** y un p-valor de 0.000. Ademas, se identificd la correlacion entre las
dimensiones de la actitud docente y la inclusioén educativa: dimension cognitiva (Rho=0.385%*
y p=0.036), dimension afectiva (Rho=0.547** y p=0.002) y dimension conductual
(Rho=0.581** y p=0.001). Concluyendo, que una actitud docente positiva influye en la
implementacion de estrategias inclusivas dentro del aula, impactando favorablemente la
educacion de los estudiantes con necesidades especiales.

Chavez y Manzo (2025) en su tesis titulada Estrategias ludicas y la inclusion en
estudiantes del tercer ciclo de una institucion educativa del distrito de Marcapata Cusco 2023,

tuvo como objetivo determinar la relacion entre las estrategias ludicas y la inclusion en
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estudiantes del tercer ciclo de una institucién educativa. Bajo un enfoque cuantitativo y
utilizando un disefio no experimental, correlacional y de tipo basico, se trabajo con una
poblacion de 117 alumnos de primaria, de los cuales se selecciond6 una muestra de 38
estudiantes del tercer ciclo. La técnica empleada fue la observacion, utilizando una guia de
observacion como instrumento, y el analisis de los datos se efectué mediante el programa
SPSS, aplicando la prueba de correlacion de Spearman. Los resultados arrojaron un valor
positivo y fuerte (Rho = 0.680) con un Sig.=0.000, lo que permitié aceptar la hipdtesis alterna.
En definitiva, se concluyo que las estrategias ludicas se relacionan considerablemente con la
inclusion en los estudiantes, lo que nos llevo a pensar que optimizar actividades con estas
estrategias puede generar nuevas adquisiciones que promuevan la inclusion de alumnos en la
escuela.

Mamani, L. (2023) en su tesis titulada Educacién inclusiva y actitudes docentes en
instituciones educativas privadas de nivel inicial en Puerto Maldonado, en la ciudad de Tacna,
Perti. Tuvo como objetivo determinar la relacion entre la educacion inclusiva y la actitud de los
docentes en instituciones privadas de nivel inicial en Puerto Maldonado. El estudio utilizé una
metodologia de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional y un disefio no
experimental transversal. La poblacion estuvo compuesta por 45 docentes. Para la recoleccion
de datos, se emplearon cuestionarios validados por expertos. Los resultados indicaron que la
relacion directa y moderada entre la educacion inclusiva y la actitud (Rho= 0,484 y p = 0,001),
concluyendo que, a mayor nivel de educacion inclusiva, mayor actitud positiva de los docentes
hacia la inclusion.

Romero (2024) en su tesis titulada Actividades ladicas y desarrollo de autonomia en
estudiantes del II ciclo de la I.LE.P Santa Rosa de Lima 2023, tuvo como objetivo determinar la
relacion entre las actividades ludicas y el desarrollo de la autonomia en los estudiantes. El
estudio utiliz6 un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con disefio no experimental y nivel
correlacional. La poblacion estuvo compuesta por 60 nifos de entre 4 y 5 afios, y se emple6 la
técnica de la encuesta a través de un cuestionario validado por expertos. Los resultados
revelaron que el 51,25% de los estudiantes presenta facilidades para desarrollar actividades
espontaneas propias de su edad, y el 50% demuestra capacidades para ejercer su autonomia,
tomar decisiones y realizar sus actividades de forma eficiente. En consecuencia, se concluye
que existe una correlacion directa y alta entre las actividades ludicas y el desarrollo de la
autonomia, evidenciada por un coeficiente Rho de Spearman de 0,747 y Sig.=0,000.

Oshiro & y Villalta (2024) en su tesis titulada Estrategias ludicas y su relacion con el

aprendizaje significativo en estudiantes de inicial de una Institucion Publica Region Callao
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2024, propuso como objetivo determinar la relacion entre las estrategias ludicas y el
aprendizaje significativo en estudiantes de nivel inicial de una institucion publica. La
investigacion adoptd un enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo-correlacional y disefio no
transversal, trabajando con una poblacion de 24 estudiantes de 5 anos. Mediante la aplicacion
de dos cuestionarios, validados por expertos. Los resultados indicaron un coeficiente de
correlacion de Spearman (Rho= 0.842) y una significancia bilateral de 0.000, lo que evidencia
una correlacion positiva y muy alta entre el uso de estrategias ludicas y el aprendizaje
significativo. En consecuencia, se concluye que, a mayor implementacion de estas estrategias,
mayor es el aprendizaje significativo observado en los estudiantes.

Chica (2023) en su articulo cientifico titulado Inclusion Educativa con Estrategias
Ludicas en Adaptaciones Curriculares de Estudios Sociales en la Unidad Educativa Zen6n
Vélez Viteri, Salitre, Ecuador, con un enfoque mixto exploratorio-descriptivo y la participacion
de 6 docentes del area de Ciencias Sociales, 1 docente de Consejeria Estudiantil y 41
estudiantes, utilizando entrevistas semiestructuradas y observacion participante. Los resultados
cuantitativos evidenciaron que el 100% de los estudiantes reconocen la importancia del juego,
aunque el 37% reportd que las clases son monotonas, y un 73% manifestd participar siempre
en juegos, lo que sugiere una fuerte percepcion positiva sobre el potencial ludico para mejorar
la interaccion social y el aprendizaje. Asimismo, el 61% de los estudiantes consider6 util la
representacion teatral para comprender Estudios Sociales. Ademas, un 43% de los docentes
coincidié en que adaptar el curriculo de forma ludica aumenta la participacion de los
estudiantes, y el 57% sefial6o que el uso de guias didacticas con estrategias ludicas motiva tanto
a docentes como a estudiantes, destacando asi la necesidad de integrar estas practicas para
optimizar la inclusion y efectividad en la ensefianza de Estudios Sociales.

A nivel local, Benites (2024) en su tesis titulada Actitud del docente en la educacion
inclusiva en instituciones educativas del nivel inicial de Santiago de Chuco, La Libertad 2023,
tuvo como objetivo determinar la relacion entre la actitud del docente y la educacion inclusiva
en dichas instituciones. El estudio se llevo a cabo utilizando un enfoque cuantitativo y un
disefio correlacional - transversal. La poblacién estuvo conformada por 101 docentes mujeres
de entre 25 y 60 afios, y se utilizaron dos cuestionarios validados por expertos para la
recoleccion de datos: y otro para evaluar la educacion inclusiva. Los resultados revelaron una
correlacion directa y moderada entre las variables (Rho= 0.381**, p<0.05), lo que sugiere que
mejorar la actitud de los docentes podria fortalecer la implementacion de précticas inclusivas.

Cortijo (2024) en su tesis titulada Actitud docente y calidad de inclusion hacia nifios

con necesidades educativas especiales de Instituciones de Educacion Inicial de Trujillo, 2024,
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tuvo como objetivo determinar la relacion entre la actitud docente y la calidad de inclusion en
dichas instituciones. El estudio se realizd fue cuantitativo, no experimental, correlacional y
transversal. La poblacion estuvo conformada por 593 docentes, de los cuales se selecciond una
muestra no probabilistica por conveniencia de 50 docentes. Se utilizaron dos cuestionarios
validados por expertos. Los resultados evidenciaron que existe una correlacion positiva y
significativa entre la actitud docente y la calidad de inclusion (Rho=0.488, p=0.000). Ademas,
se identificaron relaciones especificas entre las dimensiones de la actitud docente y la calidad
de inclusioén: dimension afectiva (Rho=0.469, p=0.000), dimension cognitiva (Rho=0.452,
p=0.000) y dimension conductual (Rho=0.438, p=0.000). Se concluy6 que ambas variables se
mueven en una misma direccion, es decir, que la calidad de la inclusiéon mejora si la actitud
docente mejora.

Con respecto a las teorias de la variable actividades ludicas, existen diversas teorias
relacionadas con el juego. La primera de estas teorias es la del excedente energético, propuesta
por Spencer (1855), la cual sostiene que los niflos necesitan desarrollar y liberar su potencial
energético principalmente a través de la actividad fisica. La segunda es la teoria de la relajacion
de Lazarus (1833), que se refiere al descanso y la recuperacion como elementos fundamentales.
En tercer lugar, se encuentra la teoria del pre-ejercicio de Groos (1898), que resalta el papel del
juego como preparacion para la vida adulta, permitiendo asi que los individuos se desenvuelvan
con mayor autonomia. La cuarta teoria mencionada es la de la recapitulacion de Granville
(1904), que postula que el juego reproduce formas de vida de las razas humanas mas primitivas.
Por ejemplo, el gusto de los nifios en edad escolar por el juego del escondite refleja como las
personas en la antigiiedad actuaban para protegerse o escapar.

Las actividades recreativas no solo motivan y entretienen, sino que también ensefian a
los nifios a apreciar la expresividad del idioma como forma de interaccion humana. El juego
no se uno momento espontaneo. Es una actividad que se le ofrece al nifio para que logre ciertos
objetivos y desarrolle todas sus potencialidades. Esto ocurre porque el juego facilita la
socializacion de los nifios en el ambiente escolar, fomenta un aprendizaje significativo,
estimula la imaginacion, mejora el razonamiento 16gico, promueve el desarrollo emocional y
fomenta la creatividad, generando situaciones de aprendizaje significativas (Uberman, 1998).

Las técnicas ludicas son aquellas estrategias de caracter didactico y pedagogico que
utilizan al juego como principal recurso en el proceso de aprendizaje. They cover the academic,
intellectual, psychomotor, linguistic and social aspects of children, adolescents and even adults.
El juego es un término muy amplio que incluye todas las actividades relacionadas y proviene

del término latino ludus, que significa juego. La palabra “técnica” proviene de la palabra griega

17



techne que significa ciencia o arte. Lo que nos lleva a pensar que, el juego contiene técnicas
que tiene por objetivo ampliar y comprender aspectos del juego como un arte, (Candela y
Benavides, 2020).

En el ambito escolar, las actividades ludicas tienen una gran importancia para los
estudiantes con necesidades educativas. El proceso de integracion y adaptacion al mundo
escolar se hace complicado sobre todo para los que tienen necesidades especiales que precisan
de una atencion personalizada. Es fundamental que antes de nacer los nifios deben ser
analizados en todos sus aspectos sociales, biologicos y psicolégicos

Para que se desarrollen las actividades ludicas, es importante considerar tres
dimensiones:

Dimension recreativa: En esta dimension, se pueden potenciar las habilidades o
cualidades que permiten innovar, que es algo que los nifios o el ser humano pueden hacer. Aqui
se forma la capacidad de expresion permanente de sus emociones y permite que se evidencien
sin interrupcion a lo largo de su vida. De este modo, se puede determinar si una persona que
participa en un pasatiempo estd contenta o enfrenta dificultades que afectan su capacidad para
aprender y asimilar nueva informacién (Rivas, 2022).

Dimension social: En esta dimension, el nifio fortalece sus valores al construir su
comprension del mundo que lo rodea durante su formacion. Esto implica establecer relaciones
significativas con su entorno, fomentar la convivencia pacifica, liderar y desarrollar una
convivencia sana. Ademas, esta formacion lo acerca al conocimiento de su familia y del entorno
en general, todo ello mediante el trabajo, lo que contribuye al mejoramiento de su rendimiento
académico (Rivas, 2022).

Dimension pedagogica: Esta dimension se refiere a un conjunto de actividades con una
secuencia ejecutable. Implica el proceso de diversas actividades cognitivas y/o intelectuales
que ocurren al tratar con un objeto de aprendizaje, guiados por el contenido para lograr el
objetivo. De esta manera, se analiza factor por factor el desarrollo del factor académico, debido
a que debe estar orientado a los menores, teniendo en cuenta las necesidades y motivacion entre
maestros y estudiantes (Rivas, 2022).

Por otro lado, el concepto de la variable educacion inclusiva se refiere a un enfoque que
tiene como objetivo satisfacer las necesidades de todos los estudiantes, animdndolos a
participar en el aprendizaje y en actividades sociales y culturales para reducir el aislamiento,
tanto dentro como fuera del sistema educativo. Este enfoque supone que el sistema educativo
asume la responsabilidad del aprendizaje de todos los estudiantes, realizando los cambios

necesarios para garantizar su inclusion (UNESCO, 2005).
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La educacion inclusiva consiste en garantizar que todos los nifios, independientemente
de su discapacidad, origen étnico u otras diferencias, tengan la oportunidad de seguir
aprendiendo en aulas ordinarias y aprender con amigos. Las escuelas inclusivas se basan en el
principio de que todos los nifios, incluso aquellos con las discapacidades mas graves, deben
tener derecho a asistir a escuelas locales y a ser ubicados en aulas regulares. Otras opciones
solo se consideran después de que se hayan agotado todos los esfuerzos para brindar atencion
continua en el aula, siempre que brinden un beneficio significativo al estudiante (Steinbeck,
2001).

Se describe la educacion de la integracion como el derecho basico de todos los nifios.
Proponer el tema de la reforma del sistema educativo es justo, de alta calidad y transparente.
La vida debe vivirse sin discriminacion contra las caracteristicas personales, como el origen,
género, calidad de vida y la disponibilidad de oportunidades a lo largo de la vida, sin distinguir
las caracteristicas personales de los tratados, como la salud, el estado social y el origen étnico
(Simoén y Echeita, 2013).

Para la Defensoria del Pueblo (2019), la educacion inclusiva se concibié como un
proceso destinado a superar obstaculos que restringen o impiden la presencia, participacion y
logros de aprendizaje de todas las personas. Esto se realiza teniendo en cuenta las
caracteristicas especificas que corresponden a la diversidad de la poblacion estudiantil. Por otro
lado, Arnaiz (2003) argumentd que la inclusion en contextos educativos es, ante todo, una
cuestion de Derechos Humanos, porque a través de ella se defiende la no segregacion de los
estudiantes debido a su discapacidad, dificultades para el aprendizaje, género o pertenencia a
una minoria étnica. Ademas, sefaldo que este sistema educativo reconoce los derechos de los
NNA para compartir un entorno educativo general, donde todos somos reconocidos de manera
igualitaria, sin distinciones basadas en capacidad, clase social, etnia, género o estilo de
aprendizaje (p.151).

Segun Nufez y Llorent (2022), la educacion debe considerar no solo a los estudiantes
con discapacidad, sino a toda la diversidad presente en un aula, incluyendo las variaciones en
areas sensoriales, entre otras. Esto implica que la educacién debe servir como un medio para
ofrecer experiencias significativas a todos los participantes. Esta perspectiva se apoya en la
vision de Yadarola (2010), quien sefiala que la Declaracion de Salamanca y el Marco de Accién
defienden la educacion inclusiva y los derechos tanto de las personas con discapacidad como
de sus familias.

Sin embargo, aun existen barreras originadas desde la escuela y las politicas nacionales,

con cierta fisura y escaso apoyo econdmico o de atencion por especialistas. También, se observa
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en las actitudes de las personas un rechazo para aceptar a las personas con diferentes formas
de discapacidad, ya sea para el aprendizaje o el desarrollo, como los estudiantes que presentan
la condicion del autismo y el Asperger, entre otros. En las escuelas, atn falta la actitud y la
aplicacion de estrategias para involucrar a estudiantes diversos y permitir que se sientan
acogidos, respetados y valorados con las mismas oportunidades para todos (Red Regional por
la Educacion Inclusiva, 2023).

Los docentes son el factor clave para lograr la transformacion que necesitan las
escuelas. Este es un buen paso adelante porque anteriormente solo se hacian cambios en
componentes de la ensefianza curricular, sin tomar en cuenta que el docente es el iniciador de
todos los cambios deseados (Fernandez, 2013).

Se han considerado tres dimensiones de la educacion inclusiva, segtin la teoria de Booth
y Ainscow (2002), que se detallan a continuacion:

Cultura inclusiva: La cultura juega un papel importante en el desarrollo integral de un
individuo porque es un proceso que nos permite fortalecer nuestras habilidades y repensar
mejores opciones de vida. La cultura se expresa como un conjunto de caracteristicas a nivel
espiritual, intelectual, social y material que definen a un grupo.

Politicas inclusivas: Es importante que las escuelas cuenten con politicas para
garantizar que se promuevan politicas inclusivas en toda la comunidad educativa. Las escuelas
deben prestar atencion a la implementacion de estas politicas y priorizar su implementacion.
Ademas, el proceso de politicas de inclusion debe ser parte de las decisiones que se toman en
las escuelas, idealmente en una escuela inclusiva.

Practicas inclusivas: Es de vital importancia desarrollar e implementar estrategias
inclusivas dentro del plan de estudios, asi como identificar las necesidades escolares y del
sistema para los estudiantes con discapacidades. Para que esto ocurra, los maestros deben
efectuar los cambios necesarios durante el proceso de desarrollo del aula, considerandolo como
un espacio que acoge a todos los estudiantes. El profesor tiene que fomentar las cualidades de

cada alumno en particular.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

La investigacion cuantitativa abarca el desarrollo de un modelo basado en experimentos
(Cabezas et al. 2018). Con este enfoque se puede utilizar una muestra probabilistica, lo que da
mayor precision a los datos. Para decirlo de otra manera, se busca tener la precision para definir
adecuadamente el tamafio de la muestra.

Segun Bernal (2010), dentro de un enfoque conceptual directamente relacionado con el
problema que se estudia. Uno de estas unidades de medida es el enfoque cuantitativo. Lo que
se hace aqui es plantear premisas que establecen un lazo deductivo entre las variables en
analisis. El objetivo mds importante es la difusion y estandarizacion de resultados para su
mayor generalizacion y comparabilidad. Por lo general, la investigacion cuantitativa tiene
como base teorias y principios ya probados y aceptados por la comunidad cientifica. Esto crea
una base solida sobre la que se realizaran analisis e interpretaciones. El enfoque que permite
usar datos de diferentes tipos para poder observar patrones o efectos que se pueden replicar.

Esta investigacion, segun Nieto (2018) es considerado basico por el autor debido a que
la principal fuente que lo incluyd ha sido la insaciable curiosidad, el interés de buscar otras
experiencias que aumenten los saberes, y representa el primer elemento constitutivo para llevar
a cabo una investigacion aplicada, ademas, resulta muy importante para el progreso de la
ciencia.

2.2. Diseiio de investigacion

El tipo de disefio de esta investigacion es correlacional no experimental y es de nivel
descriptivo. Se utilizé un disefio correlacional no experimental, segiin lo menciona Tena
(2023), para verificar la relacion entre dos o mas variables sin intervenir intencionadamente en
ninguna de ellas. Esto es que, se observaron las relaciones entre las variables tal como se
presentaron en el ambiente de estudio, sin ningin tipo de manipulacién experimental.

Diagrama de una investigacion correlacional:
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Donde:

M =Muestra

O1 = Actividades Ludicas
02 = Educacion Inclusiva
r = Relacion entre variables
2.3. Poblacion y muestra

La poblacién, entendida como el grupo de individuos o elementos que se busca estudiar
en el marco de una investigacion, constituye el universo sobre el cual se realizara el andlisis y
se extrapolaran las conclusiones. Es importante destacar que, en muchas ocasiones, esta
poblacion no se encuentra directamente a disposicion del investigador, lo que puede implicar
la necesidad de utilizar técnicas especificas para acceder a ella y obtener datos relevantes
(Mendoza y Ramirez, 2020). El conjunto de personas que integran la poblacion estd compuesto
por un total de 52 profesionales de la educacion bésica regular, los cuales desempefian un papel
fundamental como miembros del cuerpo docente en el prestigioso centro educativo Javier
Heraud.

La poblacion se considera censal pues se selecciond el 100% de la poblacion al
considerarla un nimero manejable de sujetos. En este sentido Ramirez (1997) establece la
muestra censal es aquella donde todas las unidades de investigacion son consideradas como
muestra.

En este estudio, el grupo de individuos que conforma la poblacién esta integrado por
52 docentes de educacion basica regular, quienes forman parte de la plana docente de la
institucion Javier Heraud, en Trujillo 2024. Se decidi6 incluir a todos los docentes en la
investigacion, llevando a cabo un censo poblacional en lugar de emplear una estrategia de
muestreo, ya que la totalidad de la poblacion de estudio estaba disponible para el analisis.

2.4. Técnica e instrumentos de recojo de datos

La técnica mas comunmente utilizada en investigaciones dentro del campo de la
educacion es la encuesta, la cual consiste en un cuestionario estructurado compuesto por una
serie de preguntas disefiadas para recopilar informacion relevante de una muestra especifica de
individuos, tal como lo sefialan Sanchez et al. (2018).

El instrumento principal utilizado en esta investigacion es el cuestionario, el cual se
define como un documento estructurado que contiene una serie de preguntas o items
cuidadosamente seleccionados, los cuales estan directamente relacionados con las variables

que se pretenden estudiar en el marco de la investigacion. Este recurso, que ha demostrado ser
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de gran utilidad en numerosos estudios, se emplea con el objetivo de recopilar la informacion
necesaria para llevar a cabo el analisis de los datos obtenidos (Sanchez et al., 2018).

Dentro de la ficha técnica del instrumento se componen de la siguiente manera: El
cuestionario de la variable “Actividades Ludicas” tiene por objetivo medir la actividad ludica
en los docentes de la Institucion educativa Javier Heraud, el cual estd conformado por 3
dimensiones: (1) Recreativa que contiene 8 items, (2) Social que contiene 12 items, (3)
Pedagdgico que contiene 5 items; dando un total de 25 items. Por otra parte, el cuestionario de
la variable “Educacion Inclusiva” tiene por objetivo medir el medir la educacion inclusiva en
los docentes de la Institucion educativa Javier Heraud el cual estd conformado por 3
dimensiones: (1) Cultura inclusiva que contiene 8 items, (2) Politica inclusiva 4 items, (3)
Practica inclusiva 10 items, (4); dando una totalidad de 22 items. En cuanto a su escala
valorativa los cuestionarios son de tipo Likert en base a 5 valores: 1 = Nunca, 2 = Casi nunca,
3 = Algunas veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre.

El procedimiento de wvalidacion del instrumento constituye otra caracteristica
fundamental que deben tener los instrumentos de medicion. Por lo tanto, se cumplieron los
criterios de evaluacion para su validacion. Se requiridé la colaboracion de tres expertos
profesionales con un grado académico de maestria o doctorado, con conocimientos,
competencias y experiencias previas en consonancia con la investigacion, demostrando
seguridad en el examen de las preguntas o componentes del instrumento, proporcionando
observaciones y recomendaciones conforme a lo estipulado en la ficha de evaluacion.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Inicialmente, se solicitd autorizacién a la Institucion Educativa Javier Heraud de
Trujillo para llevar a cabo la investigacion en sus aulas, ademés de poder implementar dos
encuestas para recopilar informacion pertinente en relacion con las "Actividades Ludicas" y
"Educacion Inclusiva" entre los docentes de nivel bésico regular. En consecuencia, la
Institucion otorg6 la autorizacion a los investigadores para llevar a cabo las encuestas de forma
presencial, facilitando asi la recoleccion de datos. Posteriormente, se procedid con la
clasificacion, tabulacion y analisis de los datos mediante programas estadisticos.

Se utilizé una version 2019 de Excel para recoger la informacion obtenida de las
encuestas durante el andlisis de la informacion. El andlisis usé tanto inferenciales como
estadisticas descriptivas. La obtencion y analisis de datos por medio de estadisticas descriptivas
dan la base de datos con nivel de los resultados de las variable y las dimensiones que estaran
representado en graficos de barras y tabla de frecuencia respectivas. Para la inferencial se tuvo

que usar el software estadistico SPSS version 28, donde la muestra fue superior a 50. Se
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implemento la prueba Kolmogoérov-Smirnov para el analisis. Asi, se determind que no eran
paramétricos, por lo que se aplico el test Rho de Spearman a las variables y dimensiones en
busca de correlacion y significancia.
2.6. Aspectos éticos en investigacion

La presente indagacion, operara con la debida cita de las variables, que son las fuentes
que se emplearan para el desarrollo. Asi mismo, los informantes brindaran su consentimiento
informado para cada una de las variables, haciendo uso de las Normas APA 7ma edicion.
Ademas, todo sera conforme a las pautas de las instituciones educativas de la ciudad de Trujillo.
Se considerd: a) El principio de no maleficencia, en la cual el estudio no atenta contra la
integridad y dignidad de los participantes en estudio. b) El principio de justicia, referente a la
igualdad, a la anonimidad y secreto. ¢) Respeto por las normas, se realizard el documento
respetando el uso de las normas Apa 7ta. edicion en todo el contenido del informe. d) Veracidad,

toda la informacion incluida en la investigacion es completamente cierta.
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III. RESULTADOS

3.1. Descripcion del control interno y sus dimensiones

Tabla 1
Nivel de Actividades Ludicas en los docentes de la institucion educativa Javier Heraud
Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 6 11.54%
Regular 16 30.77%
Eficiente 36 57.69%
Total 52 100%

Nota: Frecuencias y porcentajes de la variable actividades ladicas
Figura 2
Nivel de la variable actividades ludicas
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Interpretacion:

En la Tabla 1 y figura 2, basada en los datos de 52 docentes de la institucion educativa

Javier Heraud, revela que el 57.69% de los docentes se encuentran en un nivel "Eficiente" en

actividades ludicas, mientras que el 30.77% lo hacen en un nivel "Regular" y el 11.54%

presentan un nivel "Deficiente". En conjunto, el 88.46% de la muestra un desempefio adecuado

o superior, lo que indica que la mayoria de los docentes implementa efectivamente actividades

ludicas, aunque aun existen oportunidades para fortalecer el desempefio en el grupo con

calificaciones deficientes.
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Tabla 2

Niveles de las dimensiones de Actividades Ludicas en los docentes de la Institucion Educativa

Javier Heraud
Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje

Deficiente 3 6.00%

Recreativa Regular 17 33.50%
Eficiente 32 60.60%

Deficiente 5 8.70%

Social Regular 19 36.20%
Eficiente 28 55.00%

Deficiente 3 5.50%
Pedagdgica Regular 18 35.30%
Eficiente 31 59.20%

Nota: Distribucion de frecuencias y porcentajes de las Dimensiones de la variable actividades

ladicas

Figura 3

Niveles de las dimensiones de las actividades ludicas
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Interpretacion:

Eficiente

Deficiente

Regular
Eficiente
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Se utilizo un total de 52 docentes de educacion basica regular como muestra para el

estudio, y los resultados se muestran en la Figura 2 y la Tabla 2, en la dimension recreativa se

obtuvo que, el 60.60% de alumnos presentan un nivel bueno en cuanto a las actividades

recreativas, una minoria siendo el 33.5% presentan un nivel regular y finalmente un 6.0%
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presentan un nivel deficiente. Determinando, que la mayoria de la muestra en un 94.1%
presentan un nivel regular y bueno en cuanto a las actividades recreativas que brindan los
docentes en la institucion educativa. En la dimension Social se reveld algunos datos
interesantes sobre su competencia académica. Especificamente, segtin los hallazgos ilustrados
en la tabla 4 y la figura 4, un sorprendente 55,0% de los encuestados demostrd una aptitud
encomiable, en cuanto a la actividad social, una minoria siendo el 36.2% presentan un nivel
regular y finalmente un 8.7% presentan un nivel deficiente. Determinando, que la mayoria de
la muestra en un 91.2% presentan un nivel regular y bueno en cuanto a la actividad social por
parte de los docentes. En la dimension Pedagogica en esta dimension se observa de un grupo
de 52 docentes. Donde el 35,3% de los docentes tiene un nivel de educacion regular, mientras
que el 59,2% muestra un nivel bueno y finalmente un 5.5% presentan un nivel deficiente.
Determinando, que la mayoria de la muestra en un 94.5% presentan un nivel bueno y bueno en
cuanto a las actividades pedagdgicas por parte de los docentes en la institucion educativa Javier

Heraud.
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Tabla 3

Nivel de Educacion Inclusiva en los en los docentes de la Institucion Educativa Javier
Heraud

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 6 11.0%
Regular 18 34.9%
Eficiente 28 54.1%
Total 52 100%

Nota: Frecuencias y porcentajes de la variable educacion inclusiva
Figura 4

Nivel de la variable Educacion inclusiva
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Interpretacion:

La Tabla 3 y la Figura 4, basadas en una muestra de 52 docentes de educacion basica regular,
muestran que el 54.1% de los docentes alcanzé un nivel "Eficiente” en educacion inclusiva,
mientras que el 34.9% se ubic6 en un nivel "Regular" y el 11.0% en un nivel "Deficiente". En
conjunto, esto indica que el 89.0% de los docentes presenta un desempeiio adecuado o superior
en términos de educacion inclusiva, lo que sugiere una sdlida implementacion de practicas

inclusivas en la institucion educativa Javier Heraud.
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Tabla 4

Niveles de las dimensiones de la educacion inclusiva

Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 5 10.10%
Cultura Inclusiva Regular 17 35.80%
Eficiente 27 54.10%
Deficiente 4 8.30%
Politica Inclusiva Regular 13 25.70%
Eficiente 35 66.10%
Deficiente 7 12.80%
Practica Inclusiva Regular 16 31.70%
Eficiente 29 55.50%

Nota: Distribucion de frecuencias y porcentajes de las dimensiones de la educacion inclusiva

Figura 5

Niveles de las dimensiones de la educacion inclusiva
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Interpretacion:

Se encontrd, a través de una encuesta realizada a 52 docentes de educacion basica
regular en la dimension Cultura Inclusiva se obtuvo un significativo 54,1% exhibi6 un nivel
encomiable, como se demuestra en la Tabla 9 y la Figura 9, una minoria siendo el 35.8%
presentan un nivel regular y finalmente un 10.1% presentan un nivel bajo. Determinando, que
la mayoria de la muestra en un 89.9% tienen un nivel regular y alto en la motivacion que tienen

para obtener nuevos conocimientos durante las asignaturas en la universidad, en la dimension
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Politica Inclusiva se descubri6 que el 66,1% de ellos mostraba una competencia notable. Esta
revelacion se reveld en la figura 10 y la tabla 10, una minoria siendo el 25.7% presentan un
nivel regular y finalmente un 8.3% presentan un nivel Deficiente. Determinando, que la
mayoria de la muestra en un 91.8% cuentan con un nivel regular y Bueno en politica inclusiva
desarrollados en los docentes de la institucion educativa Javier Heraud. En la dimension
Practica Inclusiva los resultados se presentan en la figura 6 y la tabla 6, se obtuvo que, el 55.5%
de docentes presentan un nivel bueno en la practica inclusiva, una minoria siendo el 31.7%
presentan un nivel regular y finalmente un 12.8% presentan un nivel deficiente. Determinando,
que la mayoria de la muestra en un 87.2% cuentan con un nivel regular y alto con respecto a la

practica inclusiva.
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a.

Estadistica inferencial
Tabla 5

Prueba de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Actividades Ludicas ,251 52 ,000
Dimensidn recreativa ,242 52 ,000
Dimension social 213 52 ,000
Dimension pedagdgica ,187 52 ,000
Educacion inclusiva ,233 52 ,000
Cultura inclusiva ,219 52 ,000
Politica inclusiva ,229 52 ,000
Practica inclusiva ,205 52 ,000

Correccion de significacion de Lilliefors
Interpretacion:

En la Tabla 5, los resultados obtenidos mediante la prueba de Kolmogoérov-Smirnov
revelaron que las variables de actividades ludicas y educacion inclusiva presentan valores de
significancia muy bajos (p < 0,05, llegando a 0,000), lo que indica que los datos no siguen una
distribucion normal. En funcién de estos resultados y dada la distribuciéon no normal de la
muestra, se concluy6 que la prueba de hipotesis adecuada para el andlisis es de cardcter no
parameétrico. Por ello, se aplico la prueba de correlacion de Rho de Spearman para determinar
la direccion y magnitud de la relacion entre ambas variables. Cabe destacar que, considerando
el tamafio reducido de la muestra, la utilizacion de esta prueba resulta especialmente apropiada

para garantizar la validez de los analisis estadisticos realizados.
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Tabla 6

Prueba de correlacion entre actividades ludicas y educacion inclusiva

Actividades Educacion
Ludicas Inclusiva
Coeficiente de 1,000 ,819%*
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Actividades Ludicas 52 52
Rho de N
Spearman .
Coeficiente de ,819%* 1,000
correlacion
Educacion Inclusiva Sig. (bilateral) ,000 .
N 52 52

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Interpretacion:

En la Tabla 6, se evidencia que existe una correlacion directa y muy intensa entre las
estrategias ludicas y la educacion inclusiva, ya que se obtuvo un coeficiente de Spearman de
0,819** con un valor de significancia bilateral de 0,000. Esto indica que, a medida que se
incrementa el uso de actividades ludicas, se observa una mejora considerable en la educacion
inclusiva de los docentes. Dado que el valor de significancia es menor a 0,01, se respalda la
hipotesis alterna del estudio, concluyendo que, a mayor nivel de actividades ladicas, mayor
serd la educacion inclusiva en los docentes de la institucion educativa Javier Heraud, Trujillo

2024.

32



Tabla 7

Prueba de correlacion entre dimension recreativa y educacion inclusiva

Dimension Educagién
recreativa Inclusiva
Coeficiente de 1,000 ,681%*
correlacion
Dimensién  Sig. (bilateral) . 000
recreativa 5> 5
N
Rho de
Spearman Coeficiente de ,681 1,000
correlacion
Educacion Inclusiva Sig. (bilateral) ,000 .
N 52 52

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral)
Interpretacion:

En la Tabla 7 se evidencia que existe una correlacion directa e intensa entre la
dimension recreativa y la educacion inclusiva en docentes de la institucion educativa Javier
Heraud, Trujillo 2024 (Rho = 0,681**). Esto significa que, a medida que se fortalecen las
actividades recreativas, mejora considerablemente el nivel de educacion inclusiva percibido.
Asimismo, el valor de significancia bilateral es de 0,000, lo que indica un nivel de confianza
del 99% en los resultados, respaldando la relevancia y validez del anélisis realizado en este
estudio. Por tanto, se acepta la hipotesis alterna, concluyendo que existe una relacion

significativa entre las actividades recreativas y la educacion inclusiva.
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Tabla 8

Prueba de correlacion entre dimension social y la educacion inclusiva

Educacion
Dimension social Inclusiva
Coeficiente de 1,000 ,813%*
correlacion
Dimensién Sig. (bilateral) . ,000
social 52 52
Rho de N
S
pearman Coeficiente de ,813%* 1,000
correlacion
Educacion Inclusiva Sig  (bilateral) ,000 )
N 52 52

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral)
Interpretacion:

En la Tabla 8, se evidencia que existe una correlacion directa y muy intensa entre la
dimension social y la educacion inclusiva en docentes de la Institucion Educativa Javier
Heraud, Trujillo 2024 (Rho = 0.813**). Esto significa que, a medida que se fortalecen las
actividades sociales, mejora considerablemente la percepcion de educacion inclusiva.
Asimismo, el valor de significancia bilateral es de 0.000, lo que indica un nivel de confianza
del 99% en los resultados y respalda la relevancia y validez del anélisis realizado en este
estudio. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna, concluyendo que existe una relacion

altamente significativa entre las actividades sociales y la educacion inclusiva en los docentes.
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Tabla 9

Prueba de correlacion entre dimension pedagogica y educacion inclusiva

Dimensién Educacion
pedagbgica Inclusiva
Coeficiente de 1,000 ,762%*
correlacion
Dimension Sig. (bilateral) . ,000
pedagogica 52 52
Rho de N
S
pearman Cocficiente de ,762%% 1,000
correlacion
Educacion Inclusiva Sig  (bilateral) ,000 )
N 52 52

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral)

Interpretacion:

Enla Tabla 9 se evidencia que existe una correlacion directa e intensa entre la dimension
pedagbgica y la educacion inclusiva en docentes de la Institucion Educativa Javier Heraud,
Trujillo 2024 (Rho = 0.762**). Esto significa que, a medida que se fortalecen las actividades
pedagbgicas, mejora considerablemente la percepcion de educacion inclusiva. Asimismo, el
valor de significancia bilateral es de 0.000, lo que indica un nivel de confianza del 99% en los
resultados y respalda la relevancia y validez del andlisis realizado en este estudio. Por lo tanto,
se acepta la hipotesis alterna, concluyendo que existe una relacion altamente significativa entre

las actividades pedagogicas y la educacion inclusiva en los docentes.
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IV. DISCUSION

En esta seccion se cotejan los hallazgos del estudio con investigaciones previas, teorias
y fundamentos teoricos, con el fin de identificar similitudes o discrepancias en el analisis de la
relacion entre las actividades ludicas y educacion inclusiva. Posteriormente, se procedera a
desarrollar el analisis de los objetivos establecidos.

Con respecto al objetivo general de este estudio, el cual fue determinar la relacion entre
las actividades ludicas y la educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa de
Tryjillo 2024, los resultados muestran que existe una relacion directa e intensa entre estas
variables (Rho = 0.819**, p < 0.01). Este hallazgo confirma que una mayor implementacion
de estrategias ludicas estd estrechamente asociada con una mejora en la educacion inclusiva,
evidenciando que el uso sistematico de actividades ludicas por parte de los docentes es un
medio clave para fomentar entornos de aprendizaje inclusivos. Estos resultados coinciden con
el estudio de Rivas (2022), quien encontrd una relacidon positiva y alta entre las actividades
ludicas y la educacion inclusiva en docentes de la escuela “Dolores Sucre” en Ecuador (Rho =
0.783** p < 0.01). Asimismo, guardan similitud con las investigaciones de Chavez y Manzo
(2025), quienes reportaron una correlacion directa y alta entre actividades ludicas y la
educacion inclusiva (Rho = 0.680, p = 0.000), y con otros estudios que evidencian que la
integracion de métodos ludicos potencia significativamente las practicas inclusivas. No
obstante, difieren con Molina (2022), quien hallé una relacion directa y moderada entre las
mismas variables (Rho = 0.440**, p = 0.001). Estos resultados se fundamentan en lo expuesto
por Candela y Benavides (2020), quienes mencionan que las técnicas ludicas constituyen un
conjunto de estrategias didacticas y pedagdgicas que emplean el juego como herramienta
principal en el proceso de aprendizaje, abarcando aspectos académicos, intelectuales,
psicomotrices, lingiiisticos y sociales en nifios, adolescentes e incluso adultos. Asi, se afirma
que el juego promueve el aprendizaje activo y la integracion, siendo esencia.

En cuanto al primer objetivo especifico, el cual buscd establecer el nivel de las
actividades ludicas en los docentes de la institucion educativa de Trujillo 2024, los resultados
muestran que la mayoria de los docentes perciben un nivel de implementacion de actividades
ludicas como eficiente, con un 57.69% clasificandolas de esta forma, mientras que un 30.77%
las evalua en un nivel regular y solo un 11.54% en un nivel deficiente. Este hallazgo indica
que, en general, las estrategias ludicas empleadas son funcionales y adecuadas para dinamizar
la ensefnanza, aunque atn se identifican oportunidades para mejorar el desempeio de aquellos

docentes que se encuentran en niveles inferiores. Estos resultados coinciden con
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investigaciones previas, como las de Romero (2024), quien identific6 que el 51.25% de los
estudiantes presenta facilidades para desarrollar actividades espontaneas propias de su edad, y
con los hallazgos de Chica (2023), quien reportd que un 73% de los estudiantes manifesto
participar siempre en juegos. Este resultado se fundamenta en lo expuesto por tedricos como
Candela y Benavides (2020), quienes sostienen que las actividades ludicas son esenciales para
fomentar entornos de aprendizaje dinamicos y participativos, destacando la importancia de una
capacitacion continua para optimizar su aplicacion en el aula.

En lo que se refiere al segundo objetivo especifico, que fue determinar el nivel de la
educacion inclusiva en docentes de la institucion educativa de Trujillo 2024, los resultados
determinaron que el 54.1% de docentes fue clasificado en un nivel “Eficiente”, posteriormente,
el 34.9% se ubica en un nivel “Regular” y, por ultimo, solo un 11.0% fue calificado en un nivel
“Deficiente”. Este hallazgo nos muestra que la mayoria de los profesores aplican las practicas
inclusivas de forma correcta, lo que indica que la escuela ya viene implementando una buena
educacion inclusiva. Estos resultados se asemejan a otros estudios, como el de Chica (2023).
Este estudio establece que una alta cantidad de docentes estan de acuerdo en que aplicar
estrategias ludicas ayuda a motivar al alumno y potencia el aprendizaje inclusivo. Igualmente,
se fundan en lo expuesto por Cosar (2020), quien sefiala que la educacion inclusiva se arraiga
en el reconocimiento de la integracion y la adecuacion una serie de métodos didacticos para
ambientes de aprendizaje, los cuales son fundamentales en la educacion actual. En el aspecto
educativo es importante que se sigan fomentando las précticas inclusivas y estas se
perfeccionen.

Segun el tercer objetivo especifico que fue identificar el nivel de relacion entre la
dimension recreativa y la educacion inclusiva en los docentes de la Institucion Educativa de
Trujillo 2024, se obtuvo una correlacion directa y muy intensa entre ambas (Rho = 0,681%*, p
< 0,01). Esto indica que la potenciacion del recreo en aula facilita la inclusion académica y
social. Este hallazgo se asemeja a lo reportado por Rivas (2022) respecto a las actividades
recreativas y la educacion inclusiva (Rho = 0.783**, p < 0.01) del que se dice que el juego
ayuda a alcanzar la creatividad y al propiciar el trabajo participativo, contribuye a la
construccion de espacios de aprendizajes inclusivos. Igualmente, los hallazgos son
concordantes con los de Chavez y Manzo (2025), quienes encontraron correlaciones positivas
similares en estudios sobre la influencia de las actividades recreativas en la inclusion educativa
(Rho = 0.680, Sig. = 0.000). No obstante, difieren de los hallazgos de Mamani, L. (2023),
obtuvo relaciéon moderada (Rho = 0.484**, p < 0.01). Estos resultados refuerzan lo indicado

por Cerna (2018) quien menciona que las actividades recreativas generan integracion activa y
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desarrollo de competencias sociales y académicas, por lo que son una herramienta primordial
para fomentar la inclusion en el aula.

En relacion al cuarto objetivo especifico, que fue determinar el nivel de relacion entre
la dimension social y la educacion inclusiva en docentes de la Institucion Educativa Javier
Heraud, Trujillo 2024, los resultados muestran que existe una relacion directa y muy intensa
entre ambas variables (Rho =0.813**, p <0.01). Este hallazgo confirma que la implementacion
de estrategias pedagogicas ludicas, que estructuran y optimizan el proceso de ensefianza, esta
estrechamente asociada con una mejora significativa en la educacion inclusiva. Dicho resultado
es similar a los reportados por Hoke y Vazquez (2024), quienes identificaron que la integracion
de métodos pedagdgicos innovadores se relaciona positivamente con la calidad de la inclusion
educativa (Rho=0.656** y un p-valor de 0.000), y concuerda con lo expuesto por Oshiro & y
Villalta (2024), quienes relacion directa y muy intensa entre la educacion inclusiva y el
aprendizaje significativo. No obstante, difiere del estudio de Cortijo (2024), quien hallo
relacion directa y de moderada intensidad (Rho=0.488, p=0.000) en un contexto diferente.
Estos resultados fundamentan en lo expuesto por Rivas (2022) quien menciona que establecer
relaciones significativas con su entorno, fomentar la convivencia pacifica, liderar y desarrollar
una convivencia sana. Ademads, esta formacion lo acerca al conocimiento de su familia y del
entorno en general, todo ello mediante el trabajo, lo que contribuye al mejoramiento de su
rendimiento académico.

Con respecto al quinto objetivo especifico de este estudio, que fue determinar la
relacion entre la dimension pedagdgica y la educacion inclusiva en docentes de la Institucion
Educativa Javier Heraud, Trujillo 2024, los resultados muestran que existe una relacion directa
y muy intensa entre estas variables (Rho = 0.762**, p < 0.01). Este hallazgo indica que una
mayor integracion de estrategias pedagogicas ludicas se asocia con un notable fortalecimiento
de las practicas inclusivas en el aula, evidenciando que los métodos didacticos innovadores
facilitan la adaptacion de la ensefianza a la diversidad de los estudiantes. Estos resultados
coinciden con los hallazgos de Hoke y Vazquez (2024), quienes encontraron una correlacion
directa y alta entre la dimension pedagogica y la educacion inclusiva (Rho =0.656**, p <0.01),
y con la investigacion de Romero (2024), que report6 una relacion directa y alta (Rho = 0.747,
p = 0.000). No obstante, difieren con el estudio de Benites (2024), quien encontrd una relacion
directa y baja entre estas variables (Rho = 0.381**, p <0.05). Estos resultados se fundamentan
en lo expuesto por Rivas (2022), quien menciona que la dimensioén pedagogica comprende el
conjunto de actividades con una secuencia ejecutable, el proceso de diversas actividades

cognitivas y/o intelectuales que ocurren al tratar con un objeto de aprendizaje, guiadas por el
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contenido para alcanzar el objetivo, lo cual respalda la importancia de integrar estrategias

pedagogicas ludicas para potenciar la educacion inclusiva en el entorno escolar.
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V. CONCLUSIONES

En lo que respecta al objetivo general de este estudio, se pudo concluir que existe una
relacion directa e intensa entre estas variables (Rho = 0.819**, p < 0.01), se concluye que
una mayor implementaciéon de estrategias ludicas por parte de los docentes esta
estrechamente asociada con una mejora en las practicas inclusivas, lo que evidencia que el
uso sistematico de actividades ladicas es fundamental para fomentar entornos de
aprendizaje inclusivos.

En cuanto al primer objetivo especifico, el 57.69% de los sujetos las califica como tal, un
30.77% como medianamente eficientes y un 11.54% como deficiente. Por lo tanto, se puede
inferir que el nivel de eficiencia en la implementacion de actividades ladicas es, en su
mayoria, eficiente en los docentes. Esto indica que, en lineas generales, las estrategias
ludicas se aplican de forma funcional, aunque se evidencian posibilidades de mejora.

Con respecto al segundo objetivo especifico, se concluyd que el nivel de educacion
inclusiva es adecuado. El 54.1% de docentes alcanzan un nivel “Eficiente” y el 89.0%
presentan un desempefio regular o superior. Por lo tanto, se considera que se implementa
educacion inclusiva en esta institucion.

Con respecto al tercer objetivo especifico, los resultados indican que la dimension
recreativa de las actividades ludicas se relaciona directa e intensamente con la educacion
inclusiva (Rho = 0.681** p < 0.01). Esto demuestra que el fortalecimiento de las
actividades recreativas, las cuales estimulan la creatividad y la participacion, afecta
positivamente la integracion tanto académica como social en aula.

En cuanto al cuarto objetivo especifico, se evidencié que la dimension social tiene una
correlacion muy alta con la educacion inclusiva (Rho = 0.813** p < 0.01), lo que
demuestra que fomentar la interaccion y cohesion social es determinante para mejorar la
calidad de la inclusion educativa.

En lo que respecta al quinto objetivo especifico, se concluye que la dimension pedagogica
estd relacionada de forma directa y de fuerte con la educacion inclusiva (Rho = 0.762**, p
<0.01), evidenciando que la inclusion de métodos didacticos ludicos permite la adecuacion

de la ensefianza en funcidn de la diversidad de los educandos.

40



V. RECOMENDACIONES

Debido a la relacion directa e intensa observada entre las actividades ludicas y la educacion
inclusiva, se recomienda organizar talleres de capacitacion periddicos para el personal
docente, donde se analice el uso y la efectividad de las estrategias ludicas en el aula. Estas
sesiones permitiran a los docentes compartir buenas practicas y actualizar sus métodos
pedagogicos, lo que favorecera la creacion de entornos de aprendizaje inclusivos.

Ante el hecho de que, si bien la mayoria de los docentes se situa en un nivel eficiente en
actividades ludicas, aun se detecta un porcentaje significativo en niveles regular y
deficiente, se sugiere disefar programas de formacion dirigidos especificamente a mejorar
las competencias en el uso de estrategias ludicas. Dichos programas deberan incluir
dindmicas practicas y evaluaciones constantes para asegurar una mejora continua.
Considerando que la dimension recreativa se correlaciona de manera intensa con la
educacion inclusiva, se recomienda potenciar la incorporacion de actividades recreativas
que estimulen la creatividad y la participacion activa en el aula. Esto puede lograrse
mediante la integracion de juegos y dinamicas que favorezcan la expresion libre y la
colaboracion entre estudiantes, facilitando asi la integracion social y académica.

Dado que la dimension social muestra una correlacion muy alta con la educacion inclusiva,
se aconseja implementar estrategias que fomenten la interaccion y cohesion entre los
estudiantes. Esto incluye la realizacion de actividades en grupo, debates y ejercicios de
resolucion colaborativa de problemas, que no solo fortalezcan el vinculo entre los alumnos,
sino que también mejoren la percepcion de inclusion en el entorno escolar.

Considerando la importancia de la dimension pedagdgica, se recomienda reestructurar los
planes de clase para incorporar métodos didacticos ludicos que se adapten a la diversidad
de los estudiantes. La utilizacion de recursos y tecnologias que faciliten un aprendizaje

activo y personalizado es fundamental para mejorar la calidad de la educacion inclusiva.
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ANEXOS
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

CUESTIONARIO SOBRE ACTIVIDADES LUDICAS

Estimado(a) docente: El motivo del presente es para recoger informacion sobre la importancia relacionada de las
Actividades Ludicas en docentes de educacion basica regular en la Institucion Educativa Javier Heraud de
Trujillo, por lo cual se le agradece sirva responder a las siguientes afirmaciones. Este trabajo, es de caracter
académico, y a la vez pretende contribuir a una adecuada educacion en nuestra Region.
Instrucciones: En el recuadro debe marcar una “X” segtn su experiencia:

Las alternativas son las siguientes:

1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre

Alternativas
Ne ACTIVIDADES LUDICAS 1| 2]3]4]s
DIMENSION 1: Recreativa
1 Considero que el desarrollo de actividades ludicas es esencial para el desarrollo
fisico de los nifios.
2 | Utilizo actividades que permiten a los nifios ejercitar todas las partes de su cuerpo.
3 Las actividades ludicas fomentan la comunicacion entre los nifios de mi grupo.
4 | Brindo a los nifios oportunidades para dialogar mediante actividades ludicas.
5 Considero que las actividades ludicas contribuyen a expandir las necesidades de
los nifios.
6 | Permito que mis estudiantes expresen sus deseos a través del desarrollo de
actividades ludicas.
7 | Las actividades ludicas son una fuente importante de aprendizaje para los nifios.
8 | Proporciono un ambiente adecuado donde las actividades ludicas se utilizan como
medio para desarrollar competencias en los nifios.
DIMENSION 2: Social
9 Considero que las actividades ludicas son un recurso util para estimular la
creatividad de los nifios en el aula.
10 | Propongo actividades ludicas que permitan a los nifios crear nuevas ideas.
11 | Las actividades ludicas son esenciales para que los nifios desarrollen habilidades
sociales.
12 | Utilizo actividades ludicas para fomentar que los nifios establezcan relaciones
sociales entre ellos.
13 | Creo que es relevante utilizar actividades ltdicas que impliquen ejercicios fisicos.
14 | Brindo la oportunidad a los nifios de realizar actividades ludicas mediante
ejercicios fisicos.
15 | Permito que los nifos realicen actividades ludicas sin reglas preestablecidas.
16 | Los nifos practican actividades ludicas que no solo incluyen la imitaciéon de
personas, sino también la expresion de su fantasia.
17 | Proporciono a los nifios oportunidades para representar situaciones que han vivido
a través de actividades ludicas.
18 | Empleo actividades ludicas de expresion pléstica para fomentar el razonamiento de
los nifios.
19 | Estimulo a los nifios mediante la lectura de cuentos dentro de actividades ludicas
pasivas.
20 | Promuevo la conexion de los nifios con la naturaleza a través de actividades

ludicas cooperativas.
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DIMENSION 3: Pedagégica

21 | Creo que el ambiente en el que se desarrollan las actividades ludicas es adecuado.

22 | Considero que la seleccion del material es importante al momento de realizar
actividades ludicas.

23 | Creo que es necesario recuperar los juegos tradicionales para su aplicacion en las
actividades ludicas.

24 | Motivo a los nifios a introducir nuevos personajes para hacer los juegos mas
divertidos.

25 | Incentivo a los nifios para que las actividades ludicas se lleven a cabo en funcion

de sus intereses.
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CUESTIONARIO DE EDUCACION INCLUSIVA

Estimado(a) docente: El motivo del presente es para recoger informacion sobre la importancia relacionada con la
Educacion Inclusiva en docentes de educacion basica regular en la Institucion Educativas Javier Heraud de
Trujillo, por lo cual se le agradece sirva responder a las siguientes afirmaciones. Este trabajo, es de caracter
académico, y a la vez pretende contribuir a una adecuada educacion en nuestra Region.
Instrucciones: En el recuadro debe marcar una “X” segtin su experiencia:

Las alternativas son las siguientes:

1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre

Alternativas
Ne EDUCACION INCLUSIVA 1] 2]3]4]s
DIMENSION 1: Cultura Inclusiva

1 Los docentes, estudiantes, personal administrativo y de servicio perciben que son
acogidos en la institucion.

2 Los alumnos se ayudan mutuamente.

3 | Los profesores colaboran entre ellos.

4 | El profesorado y el alumnado se reconocen y tratan con respeto.

5 El profesorado favorece a un grupo de alumnos por encima de otros.

6 | Reconoce a las personas como sujetos y actores centrales, independientemente de
su condiciodn social, politica, religiosa, orientacion sexual, capacidades, estilos de
aprendizaje, etc.

7 | Las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa se basan en valores
de respeto, equidad, democracia y participacion.

8 Tiene expectativas altas y confianza en el alumnado, respetando su proceso de
aprendizaje.

DIMENSION 2: Politica Inclusiva.

9 | La normativa institucional apoya la atencion a la diversidad e inclusion educativa
de estudiantes/docentes que pertenecen a grupos minoritarios (etnia, género,
migracion, discapacidad).

10 | Se garantiza que las instalaciones de la institucion sean fisicamente accesibles para
todos, incluidas las personas con discapacidad fisica, visual y auditiva.

11 | La sefalética en los edificios, aulas, bibliotecas, bafios, auditorios, etc., considera
la diversidad e inclusion.

12 | Se incluyen en las actividades de capacitacion del profesorado cursos, seminarios,
talleres u otros, para responder a la diversidad del alumnado.

DIMENSION 3: Practica Inclusiva

13 | Las clases responden a la diversidad del alumnado.

14 | Se promueven clases que fomentan la comprension de las diferencias.

15 | El alumnado se implica activamente en su propio aprendizaje.

16 | El alumnado aprende de manera colaborativa.

17 | El profesorado emplea estrategias de evaluacion diversas para permitir que todos
los alumnos muestren sus habilidades.

18 | El profesorado fomenta el apoyo al aprendizaje y la participacion de todo el
alumnado.

19 | Los tutores de aula garantizan el aprendizaje y la participacion de todo el
alumnado.

20 | El profesorado reconoce que la diversidad es un recurso valioso para enriquecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

21 El profesorado utiliza recursos tecnologicos para responder a las necesidades de

todo el alumnado.
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22

El profesorado crea recursos para apoyar el aprendizaje y la participacion del
alumnado, partiendo de su diversidad.
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del Instrumento:

Cuestionario de actividades ludicas

Autor y afio:

Original: Gamboa Ortega Marisela Elizabeth
Afo: 2018

Adaptacion: Velarde Montalvan Milagros
Thalia
Aio: 2024

Objetivo del instrumento:

Determinar el nivel de actividades ludicas

Usuarios:

52 docentes

Forma de administracion o
Modo de aplicacion:

Presencial, mediante aplicacion del cuestionario
al participante.

Fiabilidad:
(Presentar constancia de
Validacion de expertos)

Expertos:

Dr. Cruz Aguilar Remberto

Mg. Tuesta Marquez Tomasa de Jests
Mg. Valverde Reyes Karin Araceli

Confiabilidad:
(Presentar los resultados
estadisticos)

Alfa de Cronbach =0, 974

Nombre original del Instrumento:

Cuestionario de educacion inclusiva

Autor y ano:

Original: Virginia Isabel Mautino Soria
Aiio: 2019

Adaptacion: Velarde Montalvan Milagros
Thalia
Afio: 2024

Objetivo del instrumento:

Determinar el nivel de educacion inclusiva

Usuarios:

52 docentes

Forma de administracion o
Modo de aplicacion:

Presencial, mediante del

cuestionario al participante.

aplicacion

Fiabilidad:
(Presentar constancia de
Validacion de expertos)

Expertos:

Dr. Cruz Aguilar Remberto

Mg. Tuesta Marquez Tomasa de Jesus
Mg. Valverde Reyes Karin Araceli

Confiabilidad:
(Presentar los resultados
estadisticos)

Alfa de Cronbach =0, 937
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Anexo 3: Cuadro de operacionalizacion/categorizacion de variables

Variable Definicién Conceptual OI;Z:'i:clic(i?l:l Dimensiones Indicadores Items
. . Tipos de actitudes
Dimension P ! 1,23
recreativa Dramatizacion 45
Las actividades ludicas son un .
. . OO . Desarrollo corporal especiales
conjunto de estrategias didacticas | La variable i » P P 6,7
y pedagdgicas que emplean el | actividades Dimension Fomento de comunicaciones 8,9,10
juego como herramienta principal | lidicas sera | social Estimulo para la creatividad
Actividades en el proceso de aprendizaje, | medida a través de P 11,12,13
Ludicas abarcando aspectos académicos, | las siguientes Preparar el ambiente inclusivas 14,15
intelectuales, psicomotrices, | dimensiones: Selecci teriales ad )
lingiiisticos y sociales en nifios, | recreativa, socialy | . cleccionar mafteriales adecuados 16,17,18
adolescentes e incluso adultos. | pedagdgica Dlmen’spn Ensefar determinados juegos 19,20
(Candela y Benavides, 2020). pedagogica - -
Enriquecer los juegos 21,2223
Respetar preferencias 2425
Cultura Comunidad inclusiva 12
La variable . . - -
educacion inclusiva Valores inclusivos 34,5
, . inclusiva sera Normativa 6,7,8
Educacién .Segun. ],30(.)th ylAmscow (.2(.)1 1).’ ,la medida a través Politica
inclusion implica la participacion de las siguientes ' ' Infraestructura 9,10
inclusiva activa de todos los estudiantes y dimensiones: inclusiva —
adultos en el entorno educativo. Lo Formacion 11,12,13
Cultura inclusiva, S —
politica y practica | Practica Organizacion del aprendizaje 214,15,16
inclusivas. Inclusiva Utilizacion de los recursos 17,18,19,20
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Anexo 4: Consentimiento informado

CORNSENTIMIENTO INFORRADOD

Yo, Br. Milagros Thalia Velarde Momtalvan: tengo « agrmado de dirigirme a usted para
sabedarko{a) ey cordialisente v al mismae tiempo solicitar su participecids libee en este estudio
g ticze fines estrictamente académicos. ACTIVIDADES LUDICAS Y EDUCACION
INCLUSIVA EN DOCENTES DE LKA INSTITUCHIN EDLCATIV A DE TRUJILLO 224

Afemindoee o ma voluntad y colaboraciin, ke solicitamos, FIRME ede docwwmento de
COnsentimenio.

Acepao lihre y volwtariomeste participar edaimamnente en este estudio, cuya mfrmacida
coorgada serd manegjada de foma confidencial v coonprendo que, en calidsd de participanie
volumarn, pusdo dejar de panicipar de esta actividad en algln momesso gue coomidere
propicie hacerlo. También entiendo que no s¢ olorgani, @ recibini ningln page o benetico
ernmdmion por la participackin.

Minpkee:

Samdra Crabricla Sinchez Gonenles, idesgificada con DM T2745297

Facha: 34711735034

Flkkis:
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CONSENTIMIENTO INFORRADO

Yo, Br. Milagros Thalia Velarde Mostalvanc tengo o agrado de dirigirme a usted para
sabusdarke]a) nvay cordialimente v al sismae tiempo solicitar su pacicipacicn libee en este estudio
qae tieme fines estrictamente académices. ACTIVIDADES LUDICAS ¥ EDUCACHON
IMCLUSIVA BN OCENTES DE LSS INSTITUCION EDLUCATIY A DE TREUFLLO 302

Afemindonse a sa voluniad y colaboraciin, ke solicitamos, FIRME esie docemento de
consentimeio.

Avepan libre y yolustaniamense participar asdodmamente en este estudio. cuya infivmaciin
conrgada serd mangjada de fomea condidencial v comnprendo que. en calided de participanie
voduriano, puedo dejar de paricipar de esta actividad en algin momesso g coesidere
propicie hacerbo. También entiendo que no se olorganh, mi recibird ningilin page o beneficn
eocaenicn por la participackim.

M ke

Lizet Aracely Velisguer Lingdn, wdentificada com [NNL:

Facha: 2471178024

FikbiA: ¢ ..--:-'J"'
| ;rr‘
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. Milagros Thalia Velande Mostalvan: tengo ¢ agmdo de dirigirme a usted pama
sabusdarkoda) nvry cordialisente v al mismo iempo solicitar su participacido libee en este estudio
g tieme fines estrictamente académnicos. ACTIVIDADES LUDICAS ¥ EDUCACION
IMCLUSIVA EN DOCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TRUNLLO 2034

Afemindoimee a sa volunind y colaboraciin, ke solicimmos, FIRME esie docsmento de
COnsentine .

Acepan lihre y volustariamente participar esdedmamente en este estudio. cuya nfivmacida
corrgada serd mangjada de fompa condidencial y comnprendo que. en calidad de participanie
voluntano, puedo dejor de participar de esta actividod en algin momenso gue coosidere
propicie hacerlo. También entiendo que no se otorgas), = recibind ningin page o bene oo
eocamion por la partcipackin.

Midpkoe:

Mary Simcher Beyes, identificada con DML 47736687

Facha: 24/ 10,72034

FIRRA: — ot et
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo Br. Milagros Thalia Velarde Momtalvan: tengo ¢l agrado de dirigirme a usted para
sabudarkoa) ey cordialmsente v al sismae tiempo solicitar su parficipaciin libee en este estudio
gue tieme fines estrictamente académices. ACTIVIDADES LUDICAS ¥ EDUCACKIN
IMNCLUSIVA EN OHCENTES DE USDS INSTITUCHON EDUCATIV A DE TRUJLLO 302

Ademindome o sa voluniad y colaboraciin, be solicimmos, FIRME ese doosmento de
consentimento.

Apepin libre y voluvariameste participar andaimamente én este esiudio, cuva imfivmacids
conrgada serd manejada de fomea condidencial y comprendo que. en calided de participanic
volumano, puedo dejar de panicipar de esta actividad en algin momento gue coosidere
propicie hacerlo. Tambidn entiendo que no s¢ otorgarh, =i recibind mingdn page o benefioo
eocedenion por la participackin.

M ipkee:

Lisset Briggie Garcia Barreto identificada con DAL TISFI1
Facha: 2512720049

Fuizu.:.;_,_‘é_';‘?:_
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CONSERTIMIENTO INFORAADO

Yo Br. Milagros Thalia Velarde Mostalvan: tengo ¢ agrdo de dirigirme a usted para
sabesdarkeda) ey cordialisente v al msme tiempo solicitar su participacicn likee en este estudio
g tieme fines estrictamente acadinices. ACTIVIDADES LUDICAS Y EDUCACKIN
INCLUSIVA EN DOCENTES DE LSA INSTITUCION EDUCATIV A DE TRUJLLO 2024

Aferrindomse a sa volunad y colaboraciin, ke solicitemos, FIRME esie doomnento de
CAS e e o

Acepin libre y svolwtariomesse paricipar asdsimamente en este estudio, cuya Eformacidn
conrgada serd mangjada de fooa condidencial v coenprendo que. en calidad de participane
voluniano, puedo dejor de participar de esta actividad en algin momesso gue coasidere
propicie hacerlo. Tambidn entiendo que no se otorgasd, = recibind ningin page o beneficio
eoomdonion por la participackim.

Mimpkre:

Susi Manli Lozmnn Anasnpa. dentificada com 1 TT0E3473
Facha: 357117553149

FRML: A i
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Anexo 5: Matriz de consistencia

Titulo: Actividades ludicas y educacion inclusiva en docentes de una Institucién Educativa de Trujillo 2025

Problema general
(Cual es la relacion entre
actividades ludicas y
educacion inclusiva en
docentes de una
institucion educativa de
Trujillo 20247

Hipétesis general

Hi. Existe relacion directa e intensa entre
las actividades ludicas y la educacion
inclusiva en docentes de una institucion
educativa de Trujillo 2024.

Ho. No existe relacion directa e intensa
entre las actividades ludicas y la
educacion inclusiva en docentes de una
institucion educativa de Trujillo 2024.

Hipétesis especificas

HE1: Existe relacion directa e intensa
entre la dimension recreativa y la
educacion inclusiva en docentes de una
institucion educativa de Trujillo 2024.
HE2: Existe relacion directa e intensa
entre la dimension social y la educacion
inclusiva en docentes de una institucion
educativa de Trujillo 2024.

HE3: Existe relacion directa e intensa
entre la dimension pedagogica y la
educacion inclusiva en docentes de una
institucion educativa de Trujillo 2024.

Objetivo general
Determinar la relacion entre las actividades ladicas y
educacion inclusiva en docentes de una institucion educativa

de Trujillo 2024.

Objetivos especificos

OE,. Conocer el nivel de las actividades ludicas en una
institucion educativa de Trujillo 2024.

OE;. Identificar el nivel de la educacién inclusiva en una
institucion educativa de Trujillo 2024.

OE;. Determinar si existe relacion entre la dimension
recreativa y la educacion inclusiva en docentes de una
institucion educativa de Trujillo 2024.

OE4. Determinar si existe relacion entre la dimension social y
la educacion inclusiva en docentes de una institucion
educativa de Trujillo 2024.

OE:s. Determinar si existe relacion entre la dimension
pedagdgica y la educacion inclusiva en docentes de una
institucion educativa de Trujillo 2024,

Metodologia
Enfoque:
Cuantitativo

Tipo:
Segtn su finalidad:
Basico

Segtin su profundidad:
Descriptivo correlacional

Disefio:
No experimental

Técnica:
Encuesta

Instrumentos:
2 cuestionarios

Poblacion: 52 docentes
de educacion basica
regular de la institucion
Javier Heraud, de
Trujillo

Muestra: Censal
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Anexo 6: Ficha de validacion de instrumento

»UCT UCT | poscrano

16 Apwlidos y noerbens del informante: Milagros Thalla Velarde Montalvan

17 Institucdn donde fabora: Javier Meraud

18 Nombre del lastrumento mativo de Evaluacidn. Consticnario aara medic la nducssién inchnive
19 Actor del irstrasante: My, Viegria hadel Mauting Soris

»

1.10Tiuo de [a Investigacicn: Actividades Lidicns v Educacion Inchasiva £n Docentes de una Institucian Educatva

De Teujile 1024
RS SV OREET Y TN [N U s _m
LT el e ﬁ@@:&l

L ASPECTOS DE VALIDACION
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1 CARDAD ol ergiaje »
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cherts oo
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incicasoree

10 LA TRENOIA pars e ‘
| mwmtigacicn. L2

Sugrinico =
£5.008 y furcionat | I/

1 OPINGN OF APOTARURAD:

IV. PRODETAD O VALDRADCE « o vt LG ¥ OO Truh b 12 e rrares 2ol 2004
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Trujilla, 12 de marzo ded 2024
Lic./Mg./Or.

Presents. -
De mi consideracion:

Tengo a been diigirme a Ud. para saludarioa) muy cordialmente y al misme
tiempo presentacke e Instrumento de recolecddn de datos elaborado por Milagros Thalia,
Velarde Mantalvan estudiante/egresado del Programa de maestria en Educacidn inclusiva de |a
Escuelade Posgrado de ka Universidad Catolica de Trugillo. €1 proyecto de Investigacion tiene como
titulo: Actividades Lidicas y Educacién inclugiva En Docentes de una Institucién Educativa De
Trujilke 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo
oel ejercicio profesional recurrimos a Ud, para que se sirva colabarar como Juez experto de la
validaddn delflos Instrumento (3) que se utilizarén en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la s1enddn que s& Sirva brindar a la presante, le
reiterg mis sentimientos de consideracidn y estima personal,

Atentamente,

thobat

Br. Milagros T. Velarde Montalvan
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2UCT UCT [roserano

R e R
TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Colkique en cads casilla b lelra conespondente al aspecto cuaMalivo que |e pareca que cumple
cada y atamativa de respuesta, segin s criteros que a contnuacion se defallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Ebminar / C= Cambear

Las cateqorias a evaluar son: Redaccion, contendo, congruencia y pertinencia.
£n 13 cacilla de chsarvacionas pueoe auganrd camoio omeponooncls.

N2 | Alternativas de Eveluacién

flems(E (8 (M (X |[C Db servaciones
01 s

02 J

03 J/

o |/

6B | ¥

05 Vv

20 =
08 J

o] v

10 v

1n|v

12: 1/

B v

14 J

15 v

16 | v

17 A L

18
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2UCT UCT | poscrano

LN OB e
CONCLUSION DE LA EVALUACION:
? DEFICIENTE  ACEPTABLE ‘ BUENO EXCELENTE
|
Congruencia de llems 7
Amplrud da contenido v
Redaccin oe 05 llems y
Claridad y preciskn J
Pertinencia S/
Evaluado por;

APELLIDOS Y NOMBRES R & rue .{,-l—c 2«-4 wlo
COLEGIATURA: CPP‘ 10 (509 Lpe

BINE s L ATeSeIey ; ;
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UCT | poscravc

1. DATOS GINERALES

11 Aselidos y nombres dal informante: Miligros Thaks Vedarde Montahan

1.2 Institesiée donde lakors Jvier Heroud

1.3 Nembre det Instrumento motive de Evaluaciin: Cusstionano pars medr las actvidades l0dkcas

L& Auter S8l Instrumente: Lic. Gambad Driega Marisels Flicabeth

15 Titwio 8¢ Iz Investigacion: Actwidades Lidicss y Educacion indusiva £n Decantes de una Institecion Educativa
De Teujllo 2024

JI, ASPECTOS DE VALIDACION

|
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Trujilla, 12 de marzo ded 2024
Lic./Mg./Or.

Presants -
De mi consideracion:

Tengo a béen dingirme a Ud. para saludarlola] muy cordialmente y al mismo
tiempao presentacke o Instrumento de recolecddn de datos elabarado por Milagros Thalia,
Velarde Montalvan estudiante/egresado del Programa de maestria en Educacidn inclusiva de |a
Escuelade Posgrado de ka Universidad Catolica de Trugillo. &1 proyecto de investigacion tiene como
titulo: Actividades Lidicas y Educacién inclusiva En Docentes de una Institucién Educativa De
Trujilke 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo
del ejercicio profesonal recurrimos a Ud, para que se sirva colabarar como Juez experto de la
valdaddn del/los Instrumenta (3] que se utilizardn en la presente Investigacion.

Agradeciendole anticipadamente la s1enddn que s sirva brindar a la presante, le
reitera mis sentimientos de consideracidn y estima personal,

Atentamente,

Fhadat

Br. Milagros T. Velarde Montalvan
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SUCT UCT | posca

(WAL IR 4 e LD

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilia I3 letrs comespondiente & aspecto cusiitativo que le parece que cumple cada
ltem y aternativa de respuasta, sequn o criterios que & confinuacion se defalan,

E= Excelente / B= Bueno / M= Majorar | X= Eliminar | Cs Camblar

Las cateqorlas a evaluar son: Redaceidn, contanido, congruencia y pedinenia.
£n 1a casila 08 observaciones puade sugesir & cambio © correspondancia.

no | Alternativas de Evaluacion

ftems/E (B M (X c Observadones

01 J

0?2 e

03 J

04 4

5 ¢

0 |/

07 |/

06 W

0 _|J/

0 | ¥/ 53
1 \J/

12 |J/

B |/

w |4

15 v/

16 J

17 |/

18 |V =]
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»UCT

LAV DAAR TR L A A

UCT | poseracc

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFIGIENTE | ACEPTABLE | BUENO | EXCELENTE |

Congruandia o2 ftems J =

Ampitud de contenido J

Redaccion de los [tams J

Claridad y precisiin //
Partnencia
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES:..... Y2 604k Aeslor Rossobals ..
COLEGIATURAG. c.ccveiiie Cppe 1@ 470564 CF

) || P e B

1Hesetef
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»UCT UCT |poscrano

L DATOS GENERALES

L6 Agelidos y noenbess del informante: Milagros Thalls Velarde Mantalvan

1.7 Institusdn donde Qbora: Javier Haraud

13 Nombre del sstrurmnto mative de Evaluacidn: Cusstionario para medir la educackdn inclushe

19 Austordel instrumento: Mg, Virginé sabel Mauting Sons

1 10TRuko de & Investigacidn: Actividades LOcdicas y Educeckn Inchusva En Docentes du una eatitucién Educatha
De Tryfibo 2024

1l ASPECTOS DE VALIDAOION
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Trujillo, 12 de marzo del 2024
Lic./Mg./Or.

Presents. -
De mi consideracidn:

Tengo a been dirigirme a Ud. para saludariofa] muy cordialmente y al misme
tiempo presentacle ol Instrumento de recolecddn de datos elaborado por Milagros Thalia,
Velarde Maontalvan estudiante/egresado del Programa de maestria en Educacidn inclusiva de |a
Escuelade Posgrado de ka Universidad Catolica de Trugillo. &1 proyecto de Investigacion tiene como
titulo: Actividades Lidicas y Educacién inclugiva En Docentes de una Institucién Educativa De
Trujilke 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en &l que hacer investigativo y en el campo
el ejercicio profesonal recurrimos a Ud, para que se sirva colaborar como Juez experto de la
validacan delflos Instrumento (3] qué se utilizarén en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente ls s1enddn que s sirva brindar a la prasante, le
reitero mis sentimientos de consideracidn y estima personal,

Atentamente,

Fabast

Br. Milagros T. Velarde Montalvan
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7UCT UCT |Foscrano

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casila |a etra comasponciante &l aspacio cualtanve que b perece que cumple cada
item y allemasiva de raspuesta, segin los criterios que a continuacion se detalian

E= Excelente | B= Bueno / M= Mejorar / X= Elminar { C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, conlenida, congruencia y pertinencia
En |a casila de observaciines puade sugedr sl camblo o comespondenca

Nt | Alternativas de Evaluscidn ‘
fems € (8 M |x |C Observaciones |
o1 | v ’
2 |V .
03 Zz i
04 J
05 v
s |/

07 J
08 7
o9 Z

b1
11 J
12 J/ |
§ i ’

u | J
15 7z
16 v/

T
18 /
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE  BUENO EXCELENTE

Congruencia de ltems
Amplitud de contanido

Redaccitn de ks llems
 Claridad y precision J
Pentnenda

~ RO

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: ~ /<0570, ..,.%ifuex.‘ Tomase. de Sewrs
COLEGIATURA: 0%, S 3772
DN /A8 RFOIE .

ety

Firma
Fechar (_..l...h0...
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L UCT UCT |Fi&ravo

1.1 Apellidos y nombres del informants: Milagres Thala Velarde Montaban

1.2 Iratitucion donde labora: lavier Heraud

1.3 Nombree del Instrumento mothio de Evaliackdn: Cuesticnacko para medir las actividades |Gcdicas

1.4 Auter dal instrumante: Lic. Gambaa Ortega Marisala Elzabath

1.5 Tivdo de la Imvestigadi &n. Actvidadis Lidicas y Educadicn inchuiva £n Decantes de una Insttucidn Eduathve
De Trujilo 2024

I ASPECTOS DE VALIDACION
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; ? UCT UCT| %?ERADO

Trujillo, 12 de marzo ded 2024
Lic./Mg./Or.

Presents -
De mi consideracidn:

Tengo a been diigirme a Ud. para saludariofa) muy cordialmente y al mismo
tiempo presentacle ef Instrumento de recolecddn de datos elaborado por Milagros Thalia,
Velarde Mantalvan estudiante/egresado del Programa de maestria en Educacidn inclusiva de la
Escuelade Posgrado de ka Universidad Catolica de Trugillo. £ proyecto de Investigacion tiene como
titulo: Actividades Lidicas y Educacién inclusiva En Docentes de una Institucién Educativa De
Trujilke 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo
del ejercicio profesional recurrimos a Ud, para que se sirva colabarar como Juez experto de la
validadan delflos Instrumento (3] qué se utilizarén en la presente Investigacion.

Apradeciéndole anticipadamente la gtenddn que e sirva brindar a |a presante, le
reitero mis sentimientos de consideracidn y estima personal,

Atentamente,

Fhaba s

Br. Milagros T. Velarde Montalvan
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilia ia lalra comespondiente al aspecto cualitaivo que Ja parace que cumple cada
Item y akemativa de respuesta, segin los criterios que a continuacidn se detallan,

E= Excelente /| B= Bueno / M= Mejorar { X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congriencia y partinancia,
En |a casila de obseryacionss puede sugedr & cambio 0 cormaspondancia.

Nt | Alernativas de Evaluadion
ftems(E (B |M X c Observaciones
o | X
02 X
a3 P
04 x
05 | X
6 | x
Q7 ®
8 X
L0 *
‘10 X
i1 A
12 'Y
13 X
14 x
18 | x
i6 >
17 s
18 X B = l—
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AR ) A

CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE | ACEPTABLE  BUENO | EXCELENTE
Congruencia de ltams
Amplitid de contenido
Redaccion de los lems | );
Claridad y pracisien ‘ %
Pestnencla | X
Evaluado por:
APELLIDOS Y NOMBRES /4 Mobgurs demasa, db Tonds
COLEGIATURA A7 Z637F2

DNI./FFRY6... ...

"~ Finna
Faocha: .....0.....0....
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1. DATOS GENERALES

1.6 Apellides y nambres ded infarmanta: Miagros Thalia Velards Montalvan

1.7 Institucion dende labora: Javier Heraud

18 Nossbes del Instruments motivo de Evaluacion: Cuestionsia pata medir In edusscin inciusha
19 Astor del instrumento: dg, Virginia lsabel Mauting Seeda

1.10Thulo de & Muestigacide: Acthidades Lodicas v (ducacin Inthesiva £n Docentes de una nst Rueides Educativa

POSGRAL

Or Tnggifo 2024
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e
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Acscanalin ooparuaase t/
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SSUPODNOA aesactca er /
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cirlegas
cxda
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Trujillo, 12 de marzo ded 2024
Lic./Mg./Or.

Presents. -
De mi consideracion:

Tengo a been dinigirme a Ud. para saludariola] muy cordialmente v al mismo
tiempo presentacle el Instrumento de recolecddn de datos elabarado por Milagros Thalia,
Velarde Montalvan estudiante/egresado del Programa de maestria en Educacian inclusiva de |a
Escuelade Posgrado de ka Universidad Catolica de Trugillo. €1 proyecto de iInvestigacion tiene como
titulo: Actividades Lidicas y Educacién inclusiva En Docentes de una Institucion Educativa De
Trujilke 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en &l que hacer investigativo y en el campo
oel ejercicio profesional recurrimos a Ud, para que se sirva colabarar como Juez experto de 1a
valdaddn delflos Instrumento (3] qué se utilizardn en |2 presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la gtenddn que s& sirva brindar & & presante, le
reiterg mis sentimientos de consideracidn y estima personal,

Atentamente,

Fhabat

Br. Milagros T. Velarde Montalvan
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

mwﬂmw*lammmmhdm«mqwhpxmquwmph
cada e y altarativa de respuesta, segin |os crierios que a continuaciin se detakan.

E= Excelente | B= Bueno / M= Mejorar / X« Eliminar / C= Cambiar

ava - Redaccion, conenido, congruencia y pertinencia.
En fa casita de observacicnes puede eugerir el cambio 0 cofrespondencia.

NE Altarnativas de Evaluacidn

hemsle [8 M X |C Observacicnes |
0n |/

a \/

03 |V

04 v/ 1
05

06|/

07 |/

__o_a 4

08 s

0 |7

n |v

12 Vv x|
11 v

14 v

18 | ~

16 v |
17

18 /

UCT I %G“S(ERM. L
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENQ | EXCELENTE

Congruencia de tems /
Amplitud de contenido J
Radaccitn de los items y
Claridad y precision
ye /

Evaluado por: ;
APELLIDOS Y NOMBRES:.. Mﬂ"h Q*,jef’mw\'\ .A.‘..‘.’.S:‘—h
COLEGIATURA:............

DNENGUASNS

| Pirma
Fecha; —oodiindan
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PR AN LA Ay

1. DATOS GENERALES

1.1 Apeifdes y nombres &l informante: Pilagras Thalks Velarde Mantahan

1.2 testaucidn donde |abocs; Javier Herawd

1.3 Nombre ded Instrumento mative de Evalaciin: Cuestionaro peck medir ks actividadas Ndicas

14 Autee dol mssrumante: Lic. Gamboa Ortega Marbels Flizaseth

15 Tinuks de la Investgecién: Acthidades Lidicas y Educacian clusiva En Docentas de una institusién Ecucative

De Trujilo 2024
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Trujilla, 12 de marzo ded 2024
Lic./Mg./Or.

Presants -
De mi consideracion:

Tengo a béen dingirme a Ud. para saludarlola] muy cordialmente y al mismo
tiempao presentacke o Instrumento de recolecddn de datos elabarado por Milagros Thalia,
Velarde Montalvan estudiante/egresado del Programa de maestria en Educacidn inclusiva de |a
Escuelade Posgrado de ka Universidad Catolica de Trugillo. &1 proyecto de investigacion tiene como
titulo: Actividades Lidicas y Educacién inclusiva En Docentes de una Institucién Educativa De
Trujilke 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo
del ejercicio profesonal recurrimos a Ud, para que se sirva colabarar como Juez experto de la
valdaddn del/los Instrumenta (3] que se utilizardn en la presente Investigacion.

Agradeciendole anticipadamente la s1enddn que s sirva brindar a la presante, le
reitera mis sentimientos de consideracidn y estima personal,

Atentamente,

Fhadat

Br. Milagros T. Velarde Montalvan
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla 1a Jatra correspondients Al aspecto cLaatv qua le parece Que cuUTpk caca
lumymamamnbsaﬂm”awﬁmﬂnummn.

E= Excalents / B+ Buano | M= Mejorar / X= Eliminar / C» Cambiar

Las cateqorias 3 gvaluar son: Redecckin, contendo. congruencia y pertinencis.
En 13 casila Ge obsarvacones puede sugerr @ cambio 0 correspondencia.

Nt |Alernativas de Evaluacion |

kemsle |8 |M [x ¢ Obsarvaciones

01 /

" |/

02 7/

™ |/

s |/ =
06 7

o ¢

8 |/

09 s

0w |/

n |/

12 o -1
13 |/

u |/

15 J

16 s

p |/

18 4
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:
[ DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO | EXCELENTE |
Congruencia de ltlems J
Ampitud de contendo /
Redaccidn de los ltems /
Claridad y précision
Perfinencia

NN

Evaluado por:
AmuoosYmnes:....Zm.'&...y‘».\.l!.‘:.‘f!...?}.‘l‘.?...... o

COLEGIATURA ., o
DL SRIREAT: e

Firipa
Fethn, ooyofemendinns

83



Anexo 7: Reporte de Turnitin

ACTIVIDADES LUDICAS Y EDUCACION INCLUSIVA EN
DOCENTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TRUJILLO

2024

INFORME DE ORIGINALIDAD

17. 19« 7 O

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET ~ PUBLICACIOMES TRABA)DS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe
Fuente de Internet

H

Yo

hdl.handle.net

Fuente de Internet

=]

Do

Submitted to Universidad Cesar Vallejo
Trabajo del estudiante

2]

2%

repositorio.usmp.edu.pe
Fuente de Internet

=]

1o

Excluir citas Activo Excluir coinddencias <= 1%

Excluir bibliografia Activo
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