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RESUMEN 

 

 

El presente estudio estableció como objetivo principal el determinar la influencia de la 

Guía PMBOK en el aumento de la productividad en la gestión del proyecto de 

transitabilidad en el sector de Pósope Alto 2024. Se abarcó por metodología de tipo 

denominado aplicada, así también de enfoque llamado cuantitativo. Se evidenció que la 

productividad era deficiente al inicio con una eficiencia de 75.72%, eficacia 77.69% y 

productividad 58.78%, asimismo presentó una gestión del cronograma de 90.84% y una 

gestión de costos de 67.83%, para lo cual se aplicó la metodología PMBOK, 

implementando un tiempo de ejecución de 223 días y mostrando un costo total de las 

actividades de S/ 10,041,405.63, conllevando a una la eficiencia de 91.51%, eficacia 

91.07% y productividad 83.33%, con un aumento del 41.78%; además la gestión de 

cronograma fue 90.91% y la gestión de costos 87.54%. Mediante el análisis estadístico 

se percibió una mejora de la eficiencia de 20.51%, en la eficacia 16.78%, y en la 

productividad 40.82%, además tuvieron una significancia de 0.424 para la eficiencia, 

0.117 para la eficacia y 0.061 para la productividad, existiendo diferencia 

estadísticamente significativa para dichos parámetros. Se concluye que al ser aplicadas 

las mejores prácticas del método PMBOK dentro de la gestión de proyectos tiene una 

repercusión positiva y considerable en términos de gestión de cronograma y costos lo cual 

se logra a través de la normalización y optimización de los procesos involucrados. 

 

 

Palabras clave: Guía PMBOK, productividad, costos, cronograma, gestión de proyectos. 
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ABSTRACT 

 

 

The study developed established as its main objective was to determine the influence of 

the PMBOK Guide in the increase in productivity in the management of the Pósope Alto 

2024 transitability project. It was covered by a methodology called applied, as well as a 

quantitative approach. It was evident that productivity was deficient at the beginning with 

an efficiency of 75.72%, effectiveness 77.69% and productivity 58.78%, also presented a 

schedule management of 90.84% and a cost management of 67.83%, for which the 

PMBOK methodology was applied, implementing an execution time of 223 days and 

showing a total cost of the activities of S / 10,041,405.63, leading to an efficiency of 

91.51%, effectiveness 91.07% and productivity 83.33%, with an increase of 41.78%; 

Additionally, schedule management was 90.91% and cost management 87.54%. Through 

statistical analysis, an improvement in efficiency of 20.51% was perceived, in 

effectiveness 16.78%, and in productivity 40.82%. In addition, they had a significance of 

0.424 for efficiency, 0.117 for effectiveness and 0.061 for productivity, existing 

statistically significant differences for these parameters. It is concluded that when the best 

practices of the PMBOK method are applied within project management, it has a positive 

and considerable impact in terms of schedule and cost management, which is achieved 

through the standardization and optimization of the processes involved. 

 

 

 

Keywords: PMBOK Guide, productivity, costs, schedule, project management. 
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