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RESUMEN 

 

Este estudio tuvo como finalidad establecer la relación entre el uso de las herramientas 

digitales (HD) y la lectura comprensiva (LC) en estudiantes de una IE pública en Pataz 

2025. Se empleó un enfoque cuantitativo, con diseño no experimental, correlacional y de 

corte transversal. Se trabajó con 82 estudiantes, seleccionados mediante muestreo 

probabilístico aleatorio simple. Se utilizaron instrumentos para medir ambos constructos, 

aplicando la prueba de Kolmogorov-Smirnov para evaluar la normalidad de los datos, que 

no siguieron una distribución normal, por lo que se recurrió al coeficiente Rho de 

Spearman. Los hallazgos descriptivos mostraron que el 42.7% de los estudiantes tenía un 

nivel medio en el uso de HD y el 51.2% presentaba un nivel medio de LC. En cuanto a 

los hallazgos inferenciales, se encontró una asociación directa y significativa entre el uso 

de HD y la LC (r = .733; p < .001). También se evidenció una relación significativa entre 

las dimensiones pedagógica (r = .482), tecnológica o software (r = .540) y comunicativa 

(r = .240) del uso de HD con la LC. En síntesis, el uso de recursos digitales favorece el 

desarrollo de habilidades lectoras en los estudiantes, especialmente cuando se emplean 

con fines pedagógicos y tecnológicos.  

 

 

Palabras clave: Tecnología de la información, lectura, estudiante de secundaria, 

tecnología educacional.  
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ABSTRACT 

 

This study aimed to establish the relationship between the use of digital tools (DT) and 

reading comprehension (RC) among students from a public educational institution in 

Pataz in 2025. A quantitative approach was employed, with a non-experimental, 

correlational, and cross-sectional design. The sample consisted of 82 students, selected 

through simple random probability sampling. Instruments were used to measure both 

constructs, applying the Kolmogorov-Smirnov test to assess data normality, which did 

not follow a normal distribution; therefore, Spearman’s Rho coefficient was used. 

Descriptive findings showed that 42.7% of students had a medium level in the use of DT, 

and 51.2% presented a medium level of RC. Regarding inferential findings, a direct and 

significant association was found between the use of DT and RC (r = .733; p < .001). A 

significant relationship was also found between the pedagogical (r = .482), 

technological/software (r = .540), and communicative (r = .240) dimensions of DT use 

and RC. In summary, the use of digital resources fosters the development of reading skills 

in students, especially when employed for pedagogical and technological purposes. 

 

Keywords: Information technology, reading, high school student, educational 

technology. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Actualmente, la población se encuentra en un contexto tecnológico, comunicativo 

y social. En medio de este entorno, hay múltiples maneras de acceder a información 

nueva. Por eso, el uso de recursos digitales se vuelve cada día más importante para ayudar 

a que las personas comprendan mejor lo que leen. Investigaciones recientes muestran que 

estas herramientas tienen impacto positivo en cómo se desarrollan las habilidades lectoras 

y digitales (Diaz et al., 2024). Ante ello, la Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2024) menciona que las tecnologías 

digitales pueden facilitar la comprensión de textos y mejorar la enseñanza en las aulas, 

haciendo que la educación sea más accesible y de mayor calidad.  

Sin embargo, la realidad en América Latina sigue siendo preocupante; puesto que 

más del 50% de los estudiantes que terminan la primaria no logran entender bien los textos 

que leen, esto representa a 19 millones de estudiantes (UNESCO, 2021). En México, por 

ejemplo, 1 de cada 3 educandos en los primeros años de la escuela tiene dificultades para 

comprender lo que lee. Esto muestra claramente que se necesitan mejoras en la manera 

que se enseña a leer. Por eso, el Instituto Mexicano Natura organizó una actividad para 

invitar a reflexionar sobre la importancia de la lectura escrita y analítica en los estudios 

de los estudiantes, y la cual logró expandirse a diversas regiones del país (UNESCO, 

2024). 

Ante ello, varios estudios han explorado la asociación de las tecnologías digitales 

con la comprensión de textos. Astohuayhua (2019) por ejemplo investigó la conexión 

entre el uso de las TIC y el nivel de comprensión lectora en alumnos de primer año de 

secundaria, encontrando el vínculo significativo entre ambos constructos. De manera 

similar, Carreño (2019) examinó el uso del software educativo JClic como una 

herramienta de trabajo didáctico que fortalece el análisis de textos en estudiantes del 

cuarto año, y sus resultados demostraron que esta herramienta contribuye positivamente 

en el desarrollo de esta habilidad.  

Por otro lado, Guevara (2018) también abordó el tema en estudiantes de 

secundaria, concluyendo que hay una fuerte asociación entre el uso de las herramientas 

digitales y la comprensión de lectura.  Alegría (2019) propuso actividades de animación 

lectora desde la biblioteca, concluyendo que la implicación activa del alumnado tiene un 

papel clave en el fortalecimiento de la comprensión lectora. Asimismo, Benavides (2019) 
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analizó como el uso de los recursos digitales en bibliotecas escolares puede mejorar el 

aprendizaje relacionado con la lectura.  

También, Ulloa (2019) desarrolló una investigación con alumnos de secundaria 

de Trujillo, donde el uso de JClic mostró tener un efecto favorable en el desarrollo de sus 

habilidades lectoras. Finalmente, Morales y Suárez (2019) relacionaron el uso de las TIC 

y lo que se aprende en lenguaje y comunicación, concluyendo que un mayor uso de estas 

tecnologías mejora la comprensión de textos.  

Aunado a lo anterior, Anilema et al. (2020), en su estudio, evidenciaron la carencia 

de hábitos de lectura, asociada al uso limitado de las ayudas digitales. Esto refleja que, en 

el proceso (enseñanza- aprendizaje) se continúa con los métodos tradicionales, lo que 

significaría que el nivel esperado de lectura en los alumnos ecuatorianos es inferior al 

esperado para su grado escolar.  

En el Perú, existe la necesidad de desarrollar habilidades comunicativas, en 

especial la lectura comprensiva (LC) en los estudiantes mediante el uso de herramientas 

digitales (HD). Por tanto, los materiales digitales, pueden ser utilizados dentro de un salón 

de clases junto con la guía de un profesor, cabe recalcar que estas herramientas pueden 

utilizarse en contextos con y sin conexión a internet (Ministerio de Educación 

[MINEDU], 2023). Adicional a ello, el MINEDU promueve diversas estrategias 

orientadas a mejorar la lectura, entre ellas el concurso nacional “El Perú lee” y el uso de 

aplicaciones digitales como CreceLee (MINEDU, 2024).  

De igual manera, el informe de la prueba PISA aplicada en el Perú evidencia que 

se encuentra entre los países que más bajo rendimiento en CL a nivel de América Latina. 

Según los resultados, aproximadamente el 65 % de los estudiantes de educación 

secundaria no logran interpretar adecuadamente lo que leen. Esta situación se ha 

mantenido constante en ediciones anteriores de dicha evaluación, lo cual resulta 

preocupante (Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos [OECD], 

2023). 

Sin embargo, a pesar del avance de la tecnología y su creciente integración en el 

ámbito educativo, en muchas instituciones públicas de zonas rurales como Pataz los 

estudiantes siguen teniendo dificultad para analizar textos. Esta problemática se refleja 

en la limitada capacidad para interpretar y reflexionar críticamente sobre los textos, lo 

cual afecta su rendimiento escolar y su formación integral. Aunque existen diversas 

herramientas digitales con potencial pedagógico, su implementación en estas 

instituciones es escasa o inadecuada, ya sea por falta de acceso, conocimiento o 
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estrategias metodológicas. Frente a esta realidad, es necesario investigar el uso de HD y 

cómo se asocia con la LC. 

Por lo que, se realizó la formulación del problema general, siendo: ¿Qué relación 

existe entre el uso de las HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025? Del 

mismo modo, se formularon los problemas específicos: P1: ¿Cuál es el nivel de uso de 

las HD en estudiantes?, P2: ¿Cuál es el nivel de LC en estudiantes?, P3: ¿Qué relación 

existe entre la dimensión pedagógica de las HD y la LC?, P4: ¿Qué relación existe entre 

la dimensión tecnológica o software de las HD y la LC?, P5: ¿Qué relación existe entre 

la dimensión comunicativa de las HD y la LC en estudiantes en estudiantes de una IE 

pública Pataz 2025? 

Por lo mencionado anteriormente, este estudio se justifica desde diversos 

aspectos. En primer lugar, por su relevancia, ya que se enfocó en analizar cómo se vincula 

el uso de recursos digitales y la LC en estudiantes de nivel secundaria. Esta problemática 

cobra importancia en el contexto educativo, donde la tecnología se integra en la enseñanza 

y aprendizaje. 

Asimismo, el respaldo teórico contenido en el marco conceptual, teórico y los 

antecedentes, los cuales constituyen fuentes de investigaciones previas, proporcionaron 

el sustento necesario para fundamentar este estudio, sirviendo como base para la 

obtención de resultados tras la aplicación de los instrumentos. 

En ese sentido, esta investigación contribuye a generar evidencia empírica sobre 

el vínculo entre los recursos digitales y el rendimiento lector, lo cual permite orientar 

futuras decisiones pedagógicas. 

Finalmente, este estudio resultó beneficioso para todos que conforman la plana 

educativa, así como la comunidad en general, ya que los resultados permitieron evidenciar 

cuán importante es usar de manera adecuada las plataformas digitales en la comprensión 

de la lectura.  

También, se expuso el objetivo general: Determinar la relación entre el uso de las 

HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Del mismo modo, se obtuvieron 

objetivos de manera específica: O1: Identificar el nivel de uso de las HD en estudiantes. 

O2: Identificar el nivel de LC en estudiantes. O3: Identificar la relación entre la dimensión 

pedagógica de las HD y la LC. O4: Identificar la relación entre la dimensión tecnológica 

o software de las HD y la LC. O5: Identificar la relación entre la dimensión comunicativa 

de las HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. 
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Por lo mencionado en párrafos anteriores, se redactan los estudios previos que dan 

lugar a este estudio; sin embargo, se ha encontrado una escasez de los mismos en el 

ámbito nacional y local. Ante ello, se presentan los antecedentes internacionales: Bravo 

et al. (2025) desarrollaron un estudio en donde analizaron cómo la implementación de las 

herramientas digitales se asocia con la comprensión de textos en educandos de EBR. En 

este estudio correlacional- transversal; se obtuvieron hallazgos como la asociación directa 

y significativa entre el uso académico de los recursos digitales y la comprensión de 

lectura. Se concluyó que es importante incluir en la enseñanza recursos digitales para el 

fácil entendimiento y análisis de la lectura.   

Salmerón et al. (2023) analizaron la relación entre las prácticas de uso de 

herramientas digitales en el aula de lenguaje y los resultados en comprensión lectora en 

estudiantes de secundaria de EE.UU. además, fue cuantitativo, tipo correlacional y no 

experimental como su diseño. Los hallazgos arrojaron que el uso cotidiano de las 

herramientas digitales se vincula negativamente con el rendimiento académico.; sin 

embargo, usar estas herramientas en contextos educativos, la relación se convierte en 

positiva en cuanto a la comprensión de lectura. En síntesis, el uso pedagógico de y 

adecuado de las herramientas digitales generan un impacto adecuado en la lectura.  

Agustiani (2022) analizó la asociación entre la alfabetización digital y la 

comprensión de textos en 32 educandos del nivel secundario en Indonesia. El enfoque fue 

cuantitativo y el diseño, correlacional. Los hallazgos arrojaron una relación leve entre 

dichos constructos, según el coeficiente de Pearson (r = .04; p = .04). Se concluyó que 

existe correlación entre la competencia digital de los alumnos y su capacidad de 

comprensión lectora, lo que indicaría que el incremento de habilidades digitales podría 

mejorar el proceso de aprendizaje. 

Cujilema y Castro (2022) tuvieron como finalidad optimizar las competencias de 

lectura utilizando herramientas tecnológicas en 34 participantes de Ecuador. Fue de 

diseño no experimental a través de la aplicación de un instrumento con escala Likert con 

una consistencia interna de Alfa de Cronbach. Se tuvo como resultados que el 79% de los 

participantes usan herramientas tecnológicas y el 85% opina que las herramientas 

tecnológicas mejoran la lectura analítica. Dichos resultados se llevaron a cabo a través 

del programa SPSS, teniendo en la prueba de normalidad las variables del instrumento 

aplicado fueron paramétricas. Se concluyó que, los datos permiten emplear la herramienta 

Quizziz para la optimización de la compresión lectora. 
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Contreras (2021) estableció la relación entre los recursos digitales y la lectura 

comprensiva en la I.E. “23 de junio” del cantón BABA – Ecuador. Fue un estudio no 

experimental - transversal obteniendo información mediante una encuesta. En cuanto a 

los hallazgos se tuvo que, tras aplicar la encuesta, se evidenció la asociación entre los 

constructos estudiados utilizando el programa SPSS para la suma de los ítems del 

constructo independiente con el constructo dependiente, obteniendo el coeficiente de 

correlación significativa de Pearson (r = .606). En síntesis, las herramientas digitales 

influyen relevantemente en la lectura comprensiva. 

También, en contexto nacional, existen diversas propuestas para la valoración y 

estudio de las herramientas digitales y su relación que tiene con la compresión lectora, 

entre ellos: García y Aguirre (2024) en su estudio analizaron la asociación entre las 

competencias en TIC y la lectura en 50 adolescentes de un colegio secundario del distrito 

de Comas, Lima. Este estudio correlacional y un muestreo no probabilístico. Los 

hallazgos arrojaron que el 77% mostraron un nivel bajo de las TICs y un 53% con un 

nivel inicial en comprensión lectora; además la correlación de Spearman fue de .459 y un 

valor p<.05. Se concluyó que las TICs guardan una asociación significativa con la lectura 

comprensiva en alumnos del nivel secundario.  

Paz (2022) realizó una investigación para mejorar la comprensión lectora 

mediante el uso de la herramienta digital Xmind, aplicado a 22 alumnos del nivel 

secundario de un colegio en Lambayeque. Fue un estudio cuantitativo, diseño 

experimental y muestreo no probabilístico. Los hallazgos arrojaron que existen 

diferencias de manera significativa entre el antes y después de la aplicación de dicha 

herramienta digital. En el pretest, predominó el nivel bajo de comprensión lectora en las 

3 dimensiones, con porcentajes entre el 45 % y 59 %. En el postest, se evidenció una 

mejora sustancial: el nivel alto aumentó hasta un 50 %, mientras que el nivel bajo 

disminuyó notablemente. En conclusión, el uso de Xmind impactó de manera 

significativa en la comprensión de textos, optimizando el desempeño de los alumnos en 

todas las dimensiones evaluadas. 

En tanto, en el contexto local, Castillo (2021) determinó cómo influye la 

aplicación de un programa de Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) en 

el desarrollo personal, así como en las competencias lectoras y cívicas de 32 estudiantes 

de nivel secundario pertenecientes a una institución educativa de la región La Libertad. 

El estudio se enmarcó en un diseño cuasi experimental, empleando como instrumento un 

cuestionario, y como técnica de análisis estadístico, la prueba U de Mann-Whitney = 5.64 
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y un p-valor = .00. por tanto, el programa ejerció una influencia significativa en el 

desarrollo personal, así como en las competencias lectoras y cívicas de los estudiantes 

participantes. 

Por otro lado, en relación con la teoría vinculada a la variable herramientas 

digitales, se considera el conectivismo, propuesto por Siemens (2004) quien reconoce la 

realidad del contexto virtual en el que el ser humano se desenvuelve, destacando la 

importancia de integrar herramientas tecnológicas en el contexto educativo. Su objetivo 

es potenciar el desarrollo de conocimientos y habilidades tanto dentro como fuera del 

entorno escolar, promoviendo un aprendizaje más dinámico, flexible y adaptado a los 

entornos virtuales, alejándose de los métodos tradicionales (Cruz et al., 2020). 

Aunado a ello, Santos (2012) resalta el uso de softwares educativos como parte 

del proceso de enseñanza y aprendizaje. Puesto que, dichas herramientas permiten llegar 

a los estudiantes mediante diversas plataformas digitales, favoreciendo así una mejora en 

el aprendizaje y contribuyendo a reducir las brechas educativas, especialmente en 

contextos con menor acceso a recursos tecnológicos. 

De igual manera, diversos autores definen a dicha variable como aquellas 

herramientas digitales que permiten incrementar los saberes previos de los estudiantes, 

además de favorecer un aprendizaje de calidad y dinámico (Lagunes et al., 2016). Por su 

parte, Velastegui y Toaquiza (2017) sostienen que estas herramientas permiten almacenar 

información digital y transportarla sin dificultad en términos de tiempo y esfuerzo; sin 

embargo, reconocen que existen realidades económicas y sociales en ciertos contextos 

educativos y familiares que limitan la inclusión plena en la era tecnológica. 

Alcívar et al. (2019) definen las herramientas digitales como la aplicación de 

saberes científicos orientados a la construcción y creación de dispositivos útiles para la 

vida cotidiana, considerando las necesidades de las personas en distintos ámbitos. En esa 

línea, Conopoima (2020) señala que estas herramientas permiten el acceso a diversas 

fuentes de información, como videos, imágenes, audios, textos y contenidos multimedia, 

facilitando una comunicación fluida. Asimismo, Cevallos et al. (2020) agregan que dichas 

herramientas posibilitan el almacenamiento y procesamiento constante de la información, 

gracias a su uso cotidiano y accesibilidad. 

Por consiguiente, las dimensiones del constructo herramientas digitales, se 

identifican tres principales: Dimensión pedagógica: Gómez (2016) la define como la 

habilidad dentro del ámbito educativo que se manifiesta en el proceso de enseñanza-

aprendizaje mediante métodos innovadores. Los docentes, en este sentido, están 
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dispuestos a renovar sus prácticas pedagógicas para mejorar y dar realce el aprendizaje 

de sus estudiantes, teniendo en cuenta la realidad en la que se encuentran. 

Asimismo, Vega (2018) considera a la pedagogía como una ciencia cuyo objetivo 

es comprender la educación y sus componentes, tomando en cuenta la metodología que 

se usa en el aula para guiar al estudiante en el uso adecuado de las herramientas y técnicas 

académicas, todo con miras a lograr los objetivos antes trazados.  

Dimensión software: Medel et al. (2020) definen el software como el material de 

enseñanza y aprendizaje utilizado a través de dispositivos digitales, como computadoras 

o laptops. Dicho de otra manera, el software es una presentación digital con un fin 

académico. Por su parte, Márquez y Márquez (2018) señalan que el software permite 

ejecutar diversas acciones orientadas al manejo y almacenamiento de información en 

diferentes formatos como textos, sonidos, videos o imágenes. De ello se deduce que el 

software constituye un instrumento digital de gran importancia, ya que facilita el 

procesamiento y almacenamiento de información. 

Dimensión comunicativa: Fedor (2016) entiende a la comunicación como la 

transmisión de un mensaje, ya sea oral o escrito, el mismo que tiene elementos como el 

emisor, receptor, mensaje, canal y código. En tanto, Cattán (2019) afirma que la forma de 

comunicarse ha evolucionado gracias al uso del internet y redes sociales, ya que posee 

diferentes maneras de que la comunicación sea más práctica, directa y fluida.  

De igual manera, es importante considerar la teoría correspondiente a la segunda 

variable que es lectura comprensiva que se sustenta en la teoría del aprendizaje 

significativo propuesta por David Ausubel (1963), quien mantiene la idea de que el 

estudiante analiza e interpreta los nuevos saberes integrándolos coherentemente con los 

saberes previos; en este proceso, se promueve el desarrollo de estudiantes analíticos 

(Díaz, 2017). En relación con lo anterior, la comprensión lectora se ve favorecida cuando 

los alumnos son capaces de interpretar textos relacionándolos con sus experiencias 

previas y esquemas mentales ya establecidos. 

Finalmente, Ausubel enfatiza la importancia de que los estudiantes consoliden los 

conocimientos recién adquiridos mediante procesos significativos de aprendizaje, lo cual 

permite una comprensión más profunda y duradera. 

Por lo mencionado en párrafos anteriores, es importante definir la lectura 

comprensiva como un hábito necesario en la comprensión y análisis de textos con el fin 

de obtener nuevos aprendizajes (Farrach, 2016). Asimismo, Cantú et al. (2017) la definen 

como un proceso en el cual el lector se sumerge en el mundo imaginario que propone el 
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texto escrito, permitiéndole al receptor enriquecer y optimizar sus conocimientos a partir 

de experiencias que ya posee.  

También, Curampa (2020) señala que la lectura comprensiva es la relación entre 

el que lee y el texto, en donde el lector potencia habilidades cognoscitivas con la finalidad 

de tener un amplio entendimiento de la lectura y posterior tener un mejor análisis para las 

conclusiones significativas de lo aprendido. 

Finalmente, es fundamental definir conceptos clave que permitan comprender 

adecuadamente las variables involucradas en el estudio. Por lo tanto, las herramientas 

digitales son recursos que están diseñados para hacer fácil la creación, edición y 

almacenamiento de la información en un mundo digital; además pueden ser utilizados en 

contextos educativos y generales (Hernández, 2017).  

Asimismo, la lectura comprensiva es un proceso cognitivo en donde existe la 

capacidad de interpretación, análisis y reflexión sobre un texto, para luego construir 

significado y formular ideas más claras y precisas a partir de lo leído (Butterfuss et al., 

2020). 

En este sentido, la computadora se entiende como un dispositivo electrónico que 

permite almacenar, procesar y recuperar información, cuyo uso en el ámbito educativo ha 

contribuido al desarrollo de nuevas estrategias de aprendizaje y a la resolución de 

problemas (Guevara, 2020).  

Por su parte, el correo electrónico se considera una herramienta digital que facilita 

la comunicación sin limitaciones de tiempo ni espacio, promoviendo una interacción 

eficiente tanto en contextos académicos como profesionales (Vela & Cantamutto, 2021).  

En cuanto a la lectura, esta se concibe como un proceso cognitivo mediante el cual 

el lector interpreta, analiza y comprende un texto, construyendo significados y 

compartiendo ideas de forma clara y coherente (Butterfuss & Kendeou, 2020).  

Asimismo, los nuevos conocimientos hacen referencia a saberes adquiridos a 

través de la interacción con experiencias, información y contextos diversos, los cuales 

enriquecen el aprendizaje y fortalecen las competencias estudiantiles (Castillo et al., 

2022). 

En síntesis, las experiencias previas constituyen aquellos conocimientos y 

vivencias que el estudiante organiza e integra en nuevos procesos de aprendizaje, lo que 

permite el desarrollo de habilidades cognitivas más complejas (Contreras, 2016). 

Finalmente, se planteó la hipótesis general de este estudio: Existe una relación 

significativa entre el uso de las HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025; 
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en tanto, las hipótesis especificas fueron: H1: Los estudiantes presentan un nivel alto de 

uso de HD. H2: Los estudiantes presentan un nivel alto de LC. H3: Existe una relación 

significativa entre la dimensión pedagógica de las HD y la lectura comprensiva. H4: 

Existe una relación significativa entre la dimensión tecnológica o software de las HD y la 

LC. H5: Existe una relación significativa entre la dimensión comunicativa de las HD y la 

lectura comprensiva.  
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1. Enfoque, tipo 

La investigación respondió a un enfoque cuantitativo porque estuvo dirigido a la 

recolectar y analizar datos estadísticos con la finalidad de medir cómo las herramientas 

digitales guardan relación con la lectura comprensiva en los educandos (Hernández y 

Mendoza, 2018). También fue un método hipotético – deductivo, en donde existe un 

planteamiento de hipótesis de estudio, luego tras la aplicación de instrumentos e 

información recopilada se obtiene resultados para concluir la investigación (Ñaupas et 

al., 2018). 

También fue de tipo básica, dado que tuvo como propósito generar conocimientos 

teóricos sobre dos constructos de estudio (Leonard- Rodríguez, 2015).  

2.2.  Diseño de investigación 

Responde a uno no experimental, ya que busca responder al problema planteado 

mediante el recojo y el análisis de datos estadísticos que permitan confirmar o rechazar 

las hipótesis planteadas, dejando las variables en su estado natural; es decir, sin la 

necesidad de manipulación alguna (Hernández & Mendoza, 2018) 

De tipo correlacional, puesto que el propósito de estudio fue analizar la relación 

existente entre ambas variables de estudio. También, este estudio fue de corte transversal, 

puesto que el recojo de datos en la población escogida se dio en un solo momento, esto 

permitió tener una visión específica (Hernández et al., 2014).  

Figura 1  

Diagrama  

 

 

  

 

  

 

Donde: 

G = Muestra  

V1= Uso de herramientas digitales  
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V2= Lectura Comprensiva  

2.3. Población y muestra  

La población es el total de sujetos que viven bajo un mismo territorio, 

compartiendo múltiples características entre sí además de una determinada ubicación 

geográfica (Hernández & Mendoza, 2018). En este contexto, la población adolescente de 

Pataz es de 12 452 de 12 a 17 años, el cual representa al 13.2% de la población patacina 

(INEI, 2021). Por tanto, en este estudio la población es de 105 alumnos de secundaria de 

la IE N.º 80426 "San Cayetano"- Huancas, Pataz- La Libertad.  

Además, en este estudio se incluyeron adolescentes que estén estudiando en la 

institución educativa nivel secundario ya mencionada, además aquellos que expresaron 

su disposición a participar voluntariamente en el estudio. Por otro lado, se excluyeron a 

los estudiantes con habilidades cognitivas diferentes, así como a quienes no manifestaron 

interés o consentimiento para participar.  

En tanto la muestra es definida como un grupo pequeño que se desprende de una 

población total (López y Facheli, 2017). Para esta investigación, la muestra fue de 82 

estudiantes seleccionados mediante la fórmula para poblaciones finitas, dado que se 

contaba con el número total de alumnos del nivel secundario. 

 

 

 

 

En donde:  

n = tamaño muestral  

Z = 95% de confianza  

p = proporción estimada  

q = proporción complementaria  

E = margen de error  

N = número de la población  

 

Esta investigación responde a un muestreo probabilístico, aleatorio simple, 

adecuado para poblaciones finitas, ya que cada persona que conforma la población total 

tuvo la misma probabilidad de ser escogido (Hernández, 2021). 
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2.4.  Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

Para recolectar los datos, se utilizó la encuesta; entendida como un método que 

permite recopilar información precisa para cumplir con los objetivos de la investigación 

(Feria et al., 2020). 

El instrumento viene a ser un recurso estructurado que permite recolectar datos de 

manera ordenada, con el fin de analizar un fenómeno en estudio (Hernández et al., 2014). 

Asimismo, el cuestionario es definido como un instrumento para recojo de 

información que está formado de ítems o preguntas inmersas en el protocolo de un 

constructo, estas deben ser respondidas por los sujetos seleccionados para la investigación 

(Hernández et al., 2014). 

Para esta investigación, los instrumentos utilizados fueron: el cuestionario del uso 

de las herramientas digitales y el de comprensión lectora, los mismos que tienen la 

función de analizar si ambas variables guardan relación durante el proceso enseñanza y 

aprendizaje. 

El instrumento para medir el constructo del uso de las herramientas digitales (HD) 

se dio por medio del cuestionario del uso de las Herramientas Digitales, cuenta con 3 

dimensiones: pedagógica (1, 2, 3, 4) tecnológica o software (5, 6, 7, 8) comunicativa (9, 

10, 11, 12). Dicho cuestionario está conformado por 12 reactivos con 5 opciones de 

respuesta: desde nunca=1 hasta siempre=5 según corresponda. 

Asimismo, con el fin de evaluar la validez de contenido de este cuestionario se 

realizó una revisión por tres jueces expertos, quienes calificaron el instrumento con base 

en diez indicadores clave. Los puntajes obtenidos reflejan una valoración 

consistentemente alta en aspectos como consistencia (100%), suficiencia, intencionalidad 

y pertinencia, todos con promedios superiores al 98%. Otros indicadores como claridad, 

objetividad, actualidad y metodología alcanzaron un promedio del 90%, evidenciando 

una estructura sólida y bien fundamentada del cuestionario. El promedio general entre 

jueces fue de 94.17%, lo cual confirma una apreciación favorable respecto a la calidad 

del instrumento. 

Respecto a la evaluación de los ítems, se empleó el índice de V de Aiken bajo el 

criterio de congruencia y pertinencia. Los resultados muestran valores de Aiken entre .75 

y 1.00, siendo el valor promedio .87, lo que indica una alta concordancia entre los 

expertos (Aiken, 1980). 

En la revisión cualitativa, los jueces coincidieron en calificar como excelente la 

redacción, congruencia y claridad de los ítems. En conjunto, dichos hallazgos concluyen 
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que el cuestionario es válido y apropiado para su aplicación, cumpliendo con estándares 

técnicos de calidad y coherencia conceptual.  

Para la segunda variable de lectura comprensiva (LC) se midió a través del 

Cuestionario de medición de lectura comprensiva; consta de 18 ítems agrupados en 3 

dimensiones: componente literal (1, 2, 3, 4, 5, 6) componente inferencial (7, 8, 9, 10, 11, 

12) y componente crítica (13, 14, 15, 16, 17, 18) en tanto, sus ítems son ordinales con una 

escala de respuesta de tipo Likert: desde nunca= 1 hasta siempre= 5 

correspondientemente. 

También, se realizó una evaluación por 3 jueces expertos, quienes calificaron el 

instrumento bajo varios indicadores (ver anexo 4). Los puntajes otorgados por los jueces 

se promediaron para cada indicador, obteniéndose resultados satisfactorios. En promedio, 

se alcanzó un 91.17 % de aprobación general, con indicadores destacados como 

consistencia y coherencia, ambos con un promedio de 98.33 %, así como suficiencia y 

pertinencia, con 96.67 % cada uno. Esto evidencia una adecuada estructuración del 

instrumento, tanto en contenido como en forma. 

Adicionalmente, se aplicó el índice V de Aiken para evaluar la congruencia y 

pertinencia de los reactivos. Este análisis reflejó un promedio general de .89, lo cual 

indica un nivel alto de validez de contenido. La mayoría de los ítems obtuvieron valores 

entre .83 y 1.00, considerados como adecuados y válidos según los estándares teóricos 

del índice (Aiken, 1980). 

Finalmente, los jueces calificaron distintos aspectos cualitativos del instrumento. 

En cuanto a la congruencia de los ítems con los objetivos, se obtuvo una calificación 

general de excelente. 

2.5.  Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

Al inicio se pidió la aprobación del director de la IE en la cual se ejecutó el estudio, 

luego se realizó la validación de los instrumentos con jueces expertos. Luego para el 

procesamiento y análisis de los datos en este estudio, se hicieron uso de los programas 

estadísticos SPSS-25, Jamovi versión 2.6.44 y JASP versión 0.19.3.0. en donde, los datos 

fueron organizados en Microsoft Excel, posterior fueron procesados y analizados en los 

programas antes mencionados.  

Para iniciar, se realizó un análisis descriptivo de frecuencias y porcentajes para 

conocer los niveles en los que están los educandos del nivel secundario en cuanto al uso 

de las herramientas digitales y a la lectura comprensiva (Hernández y Mendoza, 2018). 
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Luego, se aplicaron pruebas de normalidad que determinaron la distribución de 

los datos. Según ello, se hizo uso de la prueba de Kolmogorov-Smirnov (KS), el cual es 

adecuado para este tipo de análisis (Ghasemi & Zahediasl, 2012); además, viendo los 

resultados se trabajó con el coeficiente de correlación de Spearman (rs), ya que los datos 

no se unen a la distribución normal  

Posterior, se procedió analizar las correlaciones entre las variables de esta 

investigación, sus dimensiones y componentes respectivamente (Domínguez, 2017).  

2.6.  Aspectos éticos en investigación 

Este estudio se desarrolló en cumplimiento de los lineamientos éticos establecidos 

por la Universidad Católica de Trujillo (UCT, 2023), los cuales se recogen en su 

reglamento de investigación científica y la ley universitaria con Nº 30220. Asimismo, se 

desarrolló conforme a los principios éticos establecidos en el Código de los 

Investigadores emitido por el Consejo Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación 

Tecnológica (CONCYTEC, 2019), que establece directrices orientadas a promover una 

conducta ética, responsable y profesional en la labor científica. 

Adicionalmente, se incorporaron principios de la bioética, entendida como una 

disciplina de carácter normativo que orienta la búsqueda de soluciones éticas ante 

diversas problemáticas sociales. Esta perspectiva pone énfasis en valores como la 

veracidad, integridad y la responsabilidad en los procesos de construcción y difusión del 

conocimiento (Jara, 2021). 

Finalmente, esta investigación fue realizada bajo un compromiso riguroso con la 

verdad y la transparencia, tanto en el proceso de recolección como en la interpretación de 

información. Se procuró, además, salvaguardar la confidencialidad de la información y el 

respeto por los participantes, asegurando la veracidad de los resultados obtenidos y la 

integridad del estudio en su conjunto. 
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III. RESULTADOS 

 

1. RESULTADOS DESCRIPTIVOS 

 

Objetivos específicos descriptivos  

OE1. Identificar el nivel de uso de las herramientas digitales en estudiantes de una IE 

pública Pataz 2025 

 

Tabla 1  

Niveles del uso de las HD 

Uso de las Herramientas 

digitales 
Frecuencias %  

Bajo 17 20.70 

Medio 35 42.70 

Alto 30 36.60 

Total  82 100 

 

Interpretación: Los hallazgos muestran que gran parte de los alumnos tienen un nivel 

medio, lo que indicaría que tienen un manejo intermedio de estas tecnologías. Esto sugiere 

que, dentro de la institución, existe un acceso intermedio y una mediana familiaridad con 

recursos digitales. Asimismo, un grupo considerable de estudiantes presenta un nivel alto 

de uso, lo que significa avances importantes en el desarrollo de competencias digitales, 

posiblemente debido a un mayor interés, apoyo externo o experiencias previas. No 

obstante, también se identifica a un número de estudiantes con nivel bajo, lo que evidencia 

la necesidad del uso continuo de dichos recursos dentro de las aulas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27 

OE2. Identificar el nivel de lectura comprensiva en estudiantes de una IE pública Pataz 

2025 

 

Tabla 2  

Niveles de LC 

Lectura Comprensiva Frecuencias % 

Bajo 27 32.90 

Medio 42 51.20 

Alto 13 15.90 

Total  82 100 

 

 Interpretación: Los resultados muestran los niveles de la LC en 82 participantes, el 

mayor porcentaje se ubicó en un nivel medio, lo cual muestra que más de la mitad de los 

participantes presentan un desempeño aceptable en comprensión lectora. Asimismo, un 

32.90% se encuentra en el nivel bajo, lo que significaría que una proporción importante 

aún enfrenta dificultades en esta habilidad. Por otro lado, solo un 15.90% alcanzó el nivel 

alto, lo que significa que un número reducido de encuestados demuestra un dominio 

avanzado en comprensión lectora. Por tanto, existe la necesidad de fortalecer las 

estrategias pedagógicas que promuevan las habilidades lectoras. 

 

2. PRUEBA DE NORMALIDAD 

 

Tabla 3 

Evaluación de la normalidad (n=82) 

Variables M DE KS 

Herramientas digitales 46.5 4.75 .225 <.001 

Pedagógica 14.6 3.07 .223 <.001 

Software 15.1 2.53 .212 <.001 

Comunicativa 16.8 1.62 .205 <.001 

Lectura comprensiva 68.8 5.88 .249 <.001 

n= muestra, M= media, DE= desviación estándar.  

 



 

28 

Interpretación: Los resultados indican que, al aplicar la prueba de KS para evaluar la 

normalidad en la distribución de los constructos medidos, en todos los casos se obtuvieron 

valores de significancia inferiores a .001 (p < .001). Esto evidencia que los datos no se 

una a la distribución normal, ya que los niveles de significancia son menores al umbral 

comúnmente aceptado de .05. Por lo tanto, para el análisis estadístico posterior de estas 

variables, se recomienda emplear pruebas no paramétricas como rs, dado que los 

supuestos de normalidad no se cumplen en esta muestra de 82 participantes. 

 

3. OBJETIVOS INFERENCIALES  

 

OG: Determinar la relación entre el uso de las herramientas digitales y la lectura 

comprensiva en estudiantes de una IE pública Pataz 2025.  

 

Tabla 4 

Relación entre el uso de las HD y la LC (n=82) 

 
Uso de Herramientas 

Digitales 

Lectura 

Comprensiva 

Uso de las 

Herramientas 

Digitales 

rs - .733 

p-valor  <.001 

Lectura 

Comprensiva 

rs .733 - 

p-valor  <.001  

rs=Coeficiente Rho de Spearman, p-valor = nivel de significancia  

 

Interpretación: los hallazgos muestran que hay una asociación significativa entre el uso 

de herramientas digitales y la lectura comprensiva en los 82 alumnos. Indicando que, a 

medida que estos hacen un mayor uso de HD, también tienden a desarrollar mejores 

niveles de comprensión lectora. La fuerza de esta relación es considerable y 

estadísticamente significativa, lo cual permite afirmar que ambas variables están 

estrechamente vinculadas.  
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Figura 2  

Gráfico de dispersión con análisis de correlación Spearman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interpretación: En el gráfico se aprecia un patrón de dispersión que revela una tendencia 

clara: a medida que aumenta el uso de herramientas digitales, también lo hace el nivel de 

lectura comprensiva. Esta relación está representada por una línea de tendencia 

ascendente, lo cual indica una asociación directa entre ambos constructos. La mayoría de 

los puntos se agrupan alrededor de esta línea, lo que sugiere una asociación consistente. 

Además, la franja gris representa el intervalo de confianza, el cual es relativamente 

estrecho. Esto indica un alto nivel de precisión en la estimación de la asociación entre los 

constructos. En síntesis, el gráfico respalda visualmente que el uso de herramientas 

digitales se asocia significativamente y confiable con la lectura comprensiva. 
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Objetivos específicos inferenciales  

OE3. Identificar la relación entre la dimensión pedagógica de las herramientas digitales 

y la lectura comprensiva en estudiantes de una IE pública Pataz 2025.  

 

Tabla 5 

Relación entre la dimensión pedagógica de las HD y la LC (n=82)  

 
Dimensión 

pedagógica  
Lectura Compresiva 

Dimensión 

Pedagógica 

rs - .482 

p- valor   <.001 

Lectura 

Compresiva 

rs .482 - 

p-valor  <.001  

rs=Coeficiente Rho de Spearman, p-valor = nivel de significancia  

 

Interpretación: La tabla evidencia que hay una asociación directa y significativa entre 

la dimensión pedagógica del uso de HD y la LC en los 82 estudiantes encuestados. Esto 

significa que, cuando las herramientas digitales son empleadas para apoyar procesos de 

enseñanza y aprendizaje se observa una mejora en la comprensión lectora. Además, el 

valor de significancia obtenido indica que esta asociación no es producto del azar, sino 

que tiene respaldo estadístico.  
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OE4. Identificar la relación entre la dimensión tecnológica o software de las herramientas 

digitales y la lectura comprensiva en estudiantes de una IE pública Pataz 2025.  

 

Tabla 6  

Relación entre la dimensión tecnológica o software de las HD y la LC (n=82) 

 
Dimensión T. o 

Software 
Lectura Compresiva 

Dimensión T. 

o Software 

rs - .540 

p-valor  <.001 

Lectura 

Compresiva 

rs .540 - 

p-valor  <.001  

rs=Coeficiente Rho de Spearman, p-valor = nivel de significancia  

 

Interpretación: Los resultados observados evidencian que existe una asociación directa 

y significativa entre la dimensión tecnológica o software de las HD y la LC en los 82 

estudiantes encuestados. Esto indica que un mayor dominio o uso de recursos 

tecnológicos, tales como programas, aplicaciones, redes, entre otras plataformas virtuales, 

estaría asociado con un mejor desempeño en comprensión lectora. El p-valor confirma 

que esta asociación no es aleatoria.  
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OE5. Identificar la relación entre la dimensión comunicativa de las herramientas digitales 

y la lectura comprensiva en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. 

 

Tabla 7 

Correlación entre la dimensión comunicativa de las HD y la LC (n=82) 

 
Dimensión 

Comunicativa 
Lectura Compresiva 

Dimensión 

Comunicativa 

rs - .240 

p-valor   .030 

Lectura 

Compresiva 

rs .240 - 

p-valor  .030  

rs=Coeficiente Rho de Spearman, p-valor = nivel de significancia  

 

Interpretación: Los resultados presentados, muestran la asociación directa baja, entre la 

dimensión comunicativa del uso de HD y la LC en 82 educandos. Esto significa que 

cuando los estudiantes emplean herramientas digitales para comunicarse, ya sea para 

intercambiar ideas, participar en debates, colaborar en trabajos grupales o interactuar con 

docentes y compañeros usando plataformas digitales, están involucrándose en procesos 

que estimulan la comprensión de los mensajes escritos. La relación identificada sugiere 

que el uso de estas herramientas con fines comunicativos puede tener un efecto favorable, 

sobre la comprensión lectora.  
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IV. DISCUSIÓN 

 

De manera general se buscó establecer la asociación entre el uso de las HD y la 

LC en los estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Ante ello, se afirma que las 

plataformas digitales permiten a los educandos acceder, compartir y generar cocimientos 

en las redes (Siemens, 2004). Estas prácticas no solo aumentan dicha información, sino 

que, a su vez, facilitan procesos a nivel cognitivo como el poder interpretar y analizar los 

textos; asimismo la incorporación de recursos digitales favorece la comprensión si este 

logra un vínculo entre los saberes previos y la nueva información (Ausubel, 1963). 

Para los resultados se tiene una relación significativa entre los constructos, siendo 

de (rho = .733) y un nivel de significancia <.001, lo que significa que se acepta la hipótesis 

de estudio. De acuerdo con ello, Bravo et al. (2025) y Contreras (2021), quienes destacan 

que el uso de herramientas digitales se asocia de manera positiva con la lectura. También, 

García y Aguirre (2024) argumentan que el dominio de plataformas digitales guarda 

estrecha relación con la lectura comprensiva. Por el contrario, Salmerón et al. (2023) 

advierten que el uso de la tecnología sin orientación educativa podría tener efectos 

negativos. 

Por lo mencionado, el uso de las HD son un factor favorable para la comprensión 

lectora en el proceso de enseñanza y aprendizaje; además, la fuerza de esta correlación 

indica que quienes emplean de manera frecuente y adecuada estas herramientas tienden a 

lograr mejores niveles de comprensión de la lectura. 

Para el primer objetivo específico descriptivo que fue describir el nivel de uso de 

HD en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Por ende, estas herramientas digitales 

ayudan al almacenamiento y procesamiento constante de la información, si se usan de 

manera continua (Cevallos et al., 2020).  

Los hallazgos evidencian que la mayor parte de los educandos están en niveles 

medios y altos de uso de HD. Estos hallazgos son congruentes con estudios como el de 

Castillo (2021), quien identificó que los estudiantes desarrollan mayores competencias 

digitales cuando tienen acceso constante a dichas plataformas. Además, García y Aguirre 

(2024) revelaron que los entornos digitales pueden facilitar procesos más dinámicos e 

interactivos. Por tanto, el nivel de uso de herramientas digitales en la IE es adecuado, lo 

cual representa una fortaleza para el desarrollo de otras competencias clave como la 

comprensión lectora. 
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Para el segundo objetivo descriptivo que fue describir el nivel de LC en 

estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Por lo mismo, la LC es la interacción entre lo 

que se lee y el texto escrito, para tener un amplio entendimiento de la lectura y obtener 

un mejor análisis de la misma (Curampa, 2020). Los hallazgos, evidencian que los 

estudiantes presentan en su mayoría niveles medio y bajo de comprensión lectora. En 

concordancia con ello, Paz (2022) alude que existe un nivel bajo de comprensión lectora 

antes de una intervención para mejorar la misma. En conclusión, los niveles observados 

reflejan un contexto educativo en proceso de la lectura comprensiva, lo cual fortalece la 

necesidad del uso de las herramientas digitales como complemento pedagógico. 

El tercer objetivo inferencial fue Identificar la asociación entre la dimensión 

pedagógica de las HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Dicha 

dimensión incluye recursos, plataformas y estrategias digitales diseñadas específicamente 

para facilitar procesos educativos, incluyendo la lectura comprensiva (Gómez, 2016). Los 

hallazgos evidencian una asociación directa y significativa de nivel medio con (rho=.482) 

y un p valor <.001 reforzando la correlación. De acuerdo con ello, Contreras (2021) y 

Castillo (2021), demostraron que el uso didáctico de estas plataformas digitales mejora la 

comprensión lectora. También Bravo et al. (2025) subrayan que el diseño pedagógico 

detrás de una herramienta digital es lo que determina su efectividad. En síntesis, el uso 

pedagógico de estas plataformas se relaciona de manera positiva con la comprensión 

lectora, siempre que su implementación esté orientada a procesos activos, reflexivos y 

significativos. 

El cuarto objetivo fue Identificar la asociación entre la dimensión tecnológica o 

software de las HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Este factor se 

relaciona con el uso y dominio de programas y aplicaciones que permiten acceder, 

organizar y presentar información de manera estructurada, transformando la manera en 

que los estudiantes procesan la información textual y de allí desarrollan habilidades 

lectoras (Medel et al., 2020). Los resultados arrojaron una relación significativa (rho 

=.540) y un p valor <.001. Alineándose con Paz (2022) y Cujilema y Castro (2022), 

quienes comprobaron que el uso de aplicaciones digitales, como mapas mentales o 

evaluaciones interactivas, mejora la capacidad de análisis textual. Además, Castillo 

(2021) sostiene que el software educativo permite una lectura más guiada, dinámica y 

enfocada en los objetivos de aprendizaje. Así, se concluye que la integración efectiva de 

herramientas tecnológicas en el proceso lector fortalece las habilidades de comprensión. 
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El quinto objetivo fue Identificar la asociación entre la dimensión comunicativa 

de las HD y la LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Esta dimensión implica 

el uso de tecnologías digitales para establecer interacciones, intercambiar ideas y 

participar en procesos colaborativos, favoreciendo el desarrollo de la comprensión de 

lectura (Fedor, 2016). Los resultados muestran una correlación de (rho=.240) y un p valor 

<.030. Estos hallazgos están en línea con lo planteado por Agustiani (2022), quien 

observó mejoras en la comprensión lectora a través del uso de herramientas 

comunicativas digitales. García y Aguirre (2024) también destacan que la interacción 

académica en entornos digitales promueve procesos de lectura más críticos y activos. En 

síntesis, el uso de herramientas digitales con fines comunicativos contribuye al 

fortalecimiento de la comprensión lectora. 

Por último, en cuanto a las limitaciones del estudio, se identificó la escasez de 

investigaciones previas que abordaran ambos constructos. Asimismo, se reconoció como 

una limitación el acceso desigual a la tecnología por parte de los estudiantes, ya que no 

todos contaban con dispositivos digitales o una conexión estable a internet en sus hogares. 

Esta situación podría haber influido en los resultados relacionados con el nivel de uso de 

HD. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. Se comprobó la correlación entre el uso de las HD y la LC en educandos de una IE 

pública Pataz 2025. Teniendo como resultados un p valor < .001, esto significa la 

aceptación de la hipótesis de estudio. Asimismo, la correlación fue significativamente 

positiva y fuerte de (rho = .733). 

2. Se identificó el nivel del uso de las HD en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. 

Observándose que la mayoría de los educandos (42.7%) presenta un nivel medio, un 

36.6% con nivel alto, y un 20.7% con nivel bajo.  

3. Se identificó el nivel de LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Los hallazgos 

demuestran que el 51.2% de los estudiantes se encuentra en un nivel medio, el 32.9% 

en nivel bajo y solo el 15.9% en nivel alto.  

4. Se comprobó la asociación entre la dimensión pedagógica de las HD y la LC en 

estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Obteniéndose un p valor < .001, lo cual 

demuestra la aceptación de la hipótesis. Asimismo, esta correlación es positiva 

moderada, con un coeficiente de rho = .482. 

5. Se comprobó la asociación entre la dimensión tecnológica o software de las HD y la 

LC en estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Obteniéndose como resultado un p 

valor < .001, se confirma la validez estadística de la relación. Asimismo, esta 

correlación es positiva moderada, con un coeficiente de rho = .540. 

6. Se corroboró la asociación entre la dimensión comunicativa de las HD y la LC en 

estudiantes de una IE pública Pataz 2025. Obteniéndose como resultado un p valor = 

.030, esto indica una relación de manera significativa. Además, la correlación es 

positiva baja, con un coeficiente de rho = .240. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. Diseñar e implementar un programa denominado “Lectura Crítica Digital” dentro de 

la institución educativa orientado a desarrollar mejoras en la comprensión lectora 

usando las HD, mejorando el pensamiento crítico y el análisis de textos (Acosta et al., 

2022). 

2. Realizar talleres y capacitaciones dirigido a la comunidad educativa sobre el uso de 

la tecnología, promoviendo el acceso equitativo a dispositivos y conectividad en el 

entorno escolar (UNESCO, 2024). 

3. Realizar estrategias pedagógicas centradas en la comprensión de textos, como la 

lectura asistida, el uso de organizadores gráficos, preguntas inferenciales y diferentes 

tipos de textos, adaptadas al contexto de la institución (Cassany, 2013). 

4. Incorporar el uso de las plataformas digitales tales como classroom, Canvas, Edmodo, 

entre otros, con enfoque pedagógico en las sesiones de clases, que incentiven la 

lectura comprensiva (Salinas, 2009). 

5. Fortalecer el dominio de software educativo, tales como: JClic, Book Creator y 

StoryJumper, por parte de docentes y estudiantes, mediante la creación de espacios de 

educación tecnológica y el uso planificado de estos recursos en la interacción 

pedagógica dentro de un aula (Cruz et al., 2023). 

6. Incrementar el uso de las plataformas digitales comunicativas, como foros, chats 

educativos, debates, para promover el debate e intercambio de ideas, el trabajo en 

equipo y la argumentación verbal-escrita como medios para mejorar la comprensión 

lectora (Hernández et al., 2024). 
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: RELACIÓN ENTRE EL USO DE LAS HERRAMIENTAS DIGITALES Y LA LECTURA COMPRENSIVA EN ESTUDIANTES DE UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA PÚBLICA PATAZ 2025 

 

Problema General: 

¿Qué relación existe entre el uso de las 

herramientas digitales y la lectura 

comprensiva en estudiantes de una 

institución educativa pública Pataz 2025? 

Problemas Específicos 

-¿Cuál es el nivel de uso de las 

herramientas digitales en estudiantes? 

-¿Cuál es el nivel de lectura comprensiva en 

estudiantes?  

-¿Qué relación existe entre la dimensión 

pedagógica de las herramientas digitales y 

la lectura comprensiva en estudiantes? 

-¿Qué relación existe entre la dimensión 

tecnológica o software de las herramientas 

digitales y la lectura comprensiva en 

estudiantes? 

-¿Qué relación existe entre la dimensión 

comunicativa de las herramientas digitales 

y la lectura comprensiva en estudiantes? 

 

 

Hipótesis General 

Existe una relación significativa entre el 

uso de las herramientas digitales y la lectura 

comprensiva en estudiantes de una 

institución educativa pública Pataz 2025. 

Hipótesis Específicas  

-Los estudiantes presentan un nivel alto de 

uso de herramientas digitales.  

-Los estudiantes presentan un nivel alto de 

lectura comprensiva. 

-Existe una relación significativa entre la 

dimensión pedagógica de las herramientas 

digitales y la lectura comprensiva en 

estudiantes  

-Existe una relación significativa entre la 

dimensión tecnológica o software de las 

herramientas digitales y la lectura 

comprensiva. 

-Existe una relación significativa entre la 

dimensión comunicativa de las 

herramientas digitales y la lectura 

comprensiva en estudiantes  

 

 

 

Objetivo General 

Determinar la relación entre el uso 

de las herramientas digitales y la 

lectura comprensiva en estudiantes 

de una institución educativa pública 

Pataz 2025.  

Objetivos Específicos 

-Identificar el nivel de uso de las 

herramientas digitales en estudiantes  

-Identificar el nivel de lectura 

comprensiva en estudiantes  

-Identificar la relación entre la 

lectura comprensiva y la dimensión 

pedagógica de las herramientas 

digitales en estudiantes  

-Identificar la relación entre lectura 

comprensiva y la dimensión 

tecnológica o software de las 

herramientas digitales en estudiantes  

-Identificar la relación entre la 

lectura comprensiva y la dimensión 

comunicativa de las herramientas 

digitales en estudiantes  

 

 

Metodología  

Enfoque 

Cuantitativo  

Tipo 

 Según su fin:  

Básica  

Según su profundidad: 

Correlacional  

Diseño 

No experimental  

Técnica 

Encuesta  

Instrumentos 

-Cuestionario del Uso de 

Herramientas digitales  

-Cuestionario para medir la 

Lectura Comprensiva  

Población 

105 estudiantes de una institución 

educativa pública de Pataz. 

Muestra 

82 alumnos del nivel secundario  
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Anexo 2. Cuadro de operacionalización 

Variable Definición Conceptual Definición operacional 
Dimensiones / 

Categorías 
Indicadores Ítems 

Uso de las 

herramientas 

digitales 

Viene a ser todo tipo de 

aplicación, software que 

sirve de ayuda para 

facilitar diferentes 

actividades, así mismo 

permiten el intercambio de 

información y el 

incremento de 

conocimientos. 

 

 

El cuestionario del uso de las 

Herramientas Digitales, cuenta 

con 3 dimensiones. Dicho 

cuestionario está conformado por 

12 ítems con 5 opciones de 

respuesta: nunca=1; casi nunca=2; 

A veces=3; Casi siempre=4; 

siempre=5 según corresponda. 

Pedagógica 

Modo de utilidad de la 

tecnología en el proceso 

enseñanza-aprendizaje. 

1,2,3,4 

Tecnológica o software 

Utilidad de las herramientas 

tecnológicas para incrementar la 

comprensión lectora. 

 

5,6,7,8 

Comunicativa 

Importancia de las herramientas 

tecnológicas en el proceso 

comunicativo. 

9,10,11,12 

Lectura 

comprensiva 

Viene a ser la habilidad 

que tienen los lectores 

para analizar textos; así 

mismo captar las ideas 

principales y secundarias, 

es decir, es la acción de 

comprender e inmiscuirse 

en la lectura, 

incrementando saberes 

previos. 

Este instrumento consta de 18 

ítems, divididos en 3 dimensiones, 

conformada por 5 opciones de 

respuesta, en donde Nunca=1, casi 

nunca=2, A veces= 3, casi siempre 

= 4 y siempre= 5; con la finalidad 

de medir el nivel de comprensión 

de lectura en los estudiantes. 

 

Comprensión literal 

 

Identifica datos explícitos de un 

texto. 

 

1,2,3,4,5,6 

Comprensión 

inferencial 

Realiza predicciones a partir de 

datos específicos. 

 

7,8,9,10,11, 12 

Comprensión crítica 
Crea juicios personales después 

de analizar un texto. 
13,14,15,16,17,18 
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Anexo 3: Instrumentos de recolección de la información  

CUESTIONARIO DEL USO DE LAS HERRAMIENTAS DIGITALES 

Instrucciones  

Marque con una "X" el número según corresponda.  

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 5 

 

DIMENSION PEDAGÓGICA 1 2 3 4 5 

1. ¿Usas la Tablet para entender mejor lo que lees? 
     

2. ¿Te animas más a leer cuando usas herramientas 

digitales? 

     

3. ¿Haces mapas mentales con Mindomo para analizar 

textos? 

     

4 ¿Tienes buenos hábitos de lectura gracias a la tecnología? 
     

DIMENSION TECNOLÓGICA O SOFTWARE      

5. ¿Usas bien la tecnología para hacer resúmenes de textos o      

libros? 

     

6. ¿Haces presentaciones de tus tareas usando la Tablet?       

7. ¿Guardas información importante en aplicaciones como 

Padlet? 

     

8. ¿Usas programas como Word, PowerPoint o Excel para 

hacer tareas? 

     

DIMENSION COMUNICATIVA      

9. ¿Has mejorado tu forma de comunicarte gracias a la 

tecnología? 

     

10. ¿La tecnología te ayuda a entender mejor lo que 

lees y a expresarte bien? 

     

11. ¿Usas redes sociales o tecnología para hablar con otras 

personas? 

     

12. ¿La tecnología te facilita hacer tareas o trabajos 

escolares? 
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LA LECTURA COMPRENSIVA 

Grado: …………………. Edad: …………………. Sexo: ………………... 

Instrucciones  

Observe la calificación de la tabla siguiente y marcar en el casillero de cada fila según 

corresponda 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 5 

COMPONENTE LITERAL 1 2 3 4 5 

1. ¿Cuándo lees ¿identificas las ideas principales y secundaria de 

un texto? 

     

2. ¿logras identificar las relaciones de causa - efecto en una 

lectura? 

     

3. ¿Logras identificar los efectos de las buenas y malas acciones 

de un personaje? 

     

4. ¿Logras ordenar de manera secuencial los hechos que suceden 

en la lectura? 

     

5. ¿Se te hace fácil identificar los hechos más resaltantes en cada 

parte de la lectura? 

     

6. ¿Crees que el uso de la tecnología te ayudaría a comprender 

mejor los textos leídos? 

     

COMPONENTE INFERENCIAL      

7. Cuando no comprendes el significado de una 

palabra ¿puedes inferir su significado a partir de los datos e 

ideas de la lectura? 

     

8. ¿Cuándo lees, ¿puedes inferir las consecuencias de las acciones 

de los personajes? 

     

9. ¿Identificas las causas del problema que se presenta en la 

lectura? 

     

10. ¿Utilizas el dispositivo electrónico (Tablet) para 

ayudarte a realizar hipótesis a partir del título o imágenes del 

texto? 

     

11. ¿Identificas las características físicas y 

psicológicas de los personajes del texto? 

     

12. ¿Consideras que usas adecuadamente la 

tecnología para el adecuado análisis de los textos? 

     

COMPONENTE CRÍTICO      

13. Cuando lees un texto ¿das tu opinión relacionada al texto?      

14. ¿Opinas a cerca del propósito del texto leído desde tu punto de 

vista? 

     

15. ¿Identificas las buenas y malas acciones del comportamiento 

de un determinado personaje y opinas sobre ello? 

     

16. ¿Te identificas con un personaje de la lectura a partir de su 

comportamiento y das tu opinión? 

     

17. ¿Consideras que das tu apreciación crítica sobre el texto y los 

personajes? 

     

18. ¿Crees que la intención de un texto aporta una enseñanza en tu 

vida y a cambiar algunas actitudes? 
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Anexo 4: Ficha técnica 

 

Nombre original del 

instrumento 

Cuestionario del uso de las herramientas digitales 

 

Año 

2025 

Objetivo del instrumento 

Evaluar el nivel de uso y la percepción de utilidad de las 

herramientas tecnológicas por parte de los estudiantes. 

Usuarios 

82 alumnos de la institución educativa N.º 80426 "San 

Cayetano"- Huancas, Pataz- La Libertad. 

 

Forma de administración o 

modo de aplicación 

Presencial y virtual 

 

Validez 

 

• Mg. Rosario Quiroz, Fernando Joel 

• Mg. Tarazona Ponte, Paulo César 

• Mg. Urcia Poémape, Laura Viviana 

 

Confiabilidad 

 

 
Alfa de Cronbach ω de McDonald 

.796 .807 
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Nombre original del 

instrumento 

Cuestionario para medir la Lectura Comprensiva 

Año 2025 

Objetivo del 

instrumento 

Medir el nivel de comprensión lectora en estudiantes de 

secundaria. 

Usuarios 

82 alumnos de la institución educativa N.º 80426 "San Cayetano"- 

Huancas, Pataz- La Libertad. 

 

Forma de 

administración o modo 

de aplicación 

Presencial y virtual 

 

Validez 

 

• Mg. Rosario Quiroz, Fernando Joel 

• Mg. Tarazona Ponte, Paulo César 

• Mg. Urcia Poémape, Laura Viviana 

 

Confiabilidad 

 

 

Alfa de Cronbach ω de McDonald 

.823 .852 
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Anexo 5: validación de instrumentos  

En el presente anexo se detallan las evidencias de validación y confiabilidad de los 

instrumentos empleados en la investigación, considerando que dichos instrumentos 

fueron creados para este estudio.  

1. Cuestionario del uso de las herramientas digitales 

Instrumento Tipo de validez reportada Fuente 

Cuestionario del uso de las 

herramientas digitales 

(12 ítems) 

Juicio de 3 expertos 

Resultado: Aplicable 

Creación para la 

investigación  

(Aiken, 1980). 

 

2. Cuestionario para medir la Lectura Comprensiva 

Instrumento Tipo de validez reportada Fuente 

Cuestionario para medir la 

Lectura Comprensiva  

(18 ítems) 

Juicio de 3 expertos 

Resultado: Aplicable 

Creación para la 

investigación  

(Aiken, 1980). 

 

Fuentes 

Aiken, L. R. (1980). Content validity and reliability of single items or questionnaires. 

Educational and Psychological Measurement, 40(4), 955–959. 

https://doi.org/10.1177/001316448004000419 

The jamovi project (2025). jamovi. (Version 2.7) [Computer Software]. Retrieved from 

https://www.jamovi.org. 

R Core Team (2025). R: A Language and environment for statistical computing. (Version 

4.5) [Computer software]. Retrieved from https://cran.r-project.org. (R packages 

retrieved from CRAN snapshot 2025-05-25). 

Revelle, W. (2025). psych: Procedures for Psychological, Psychometric, and Personality 

Research. [R package]. Retrieved from https://cran.r-project.org/package=psych. 

 

 

https://doi.org/10.1177/001316448004000419
https://www.jamovi.org/
https://cran.r-project.org/
https://cran.r-project.org/package=psych
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Resultados de la evaluación de jueces expertos  

USO DE LAS HERRAMIENTAS DIGITALES  
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LECTURA COMPRENSIVA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

55 

Ficha de validación de instrumento 

Uso de las herramientas digitales  

Juez 1 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

56 
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Juez 2 
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Juez 3  
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Cuestionario para medir la Lectura Comprensiva  

Juez 1 
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Juez 2 
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Juez 3 
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Anexo 6: Confiabilidad de instrumentos 

Confiabilidad del instrumento 1 (Cuestionario del uso de las herramientas digitales).  
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Confiabilidad del instrumento 1 (Cuestionario para medir la Lectura Comprensiva).  
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Anexo 7: Autorización del director de la institución  
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Anexo 8: Declaración jurada 

 

DECLARACIÓN JURADA 

 

Los abajo firmantes, autores del trabajo de investigación titulado: RELACIÓN ENTRE 

EL USO DE LAS HERRAMIENTAS DIGITALES Y LA LECTURA 

COMPRENSIVA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

PÚBLICA PATAZ 2025, egresados del programa de estudios de la maestría en 

EDUCACIÓN CON MENCIÓN EN GESTIÓN Y ACREDITACIÓN EDUCATIVA 

de la Universidad Católica de Trujillo Benedicto XVI, declaramos bajo juramento lo 

siguiente:  

Que, conforme a los lineamientos éticos y metodológicos establecidos por la Universidad, 

y en cumplimiento de las disposiciones establecidas para la presentación de trabajos de 

investigación, manifestamos que en el presente estudio no se consigna en el título el 

nombre específico de la institución, en la que se ha desarrollado el recojo de información.  

Por tal motivo, no resulta necesario adjuntar el modelo de asentimiento informado porque 

el hacerlo público o el presentarlo con los nombres y datos de los participantes delataría 

la institución donde se realizó el estudio. Sin embargo, declaro que se contó con el 

asentimiento de todos los participantes, y de esta manera respetamos así el principio de 

confidencialidad y anonimato de las instituciones o participantes involucrados 

indirectamente.  

Nos comprometemos a mantener la reserva de la información obtenida, utilizándola 

únicamente con fines académicos y de acuerdo con los principios éticos de la 

investigación científica establecidos por la UCT.  

En constancia de lo declarado, firmamos la presente en la ciudad de Trujillo, a los siete 

del mes de septiembre del 2025.  

 

 

  

Br. Franklin Richardson Guillen Caballero                Br. Teresa Amparo Ibañez Moya                      

                   DNI Nº42213114                                          DNI Nº42764034 
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Anexo 9: Reporte de Turnitin 
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Anexo 10: Reporte de escritura de inteligencia artificial 
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