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RESUMEN

El propdsito de esta indagacifue determinar el impacto d&hatsApp en el aprendizaje
colaborativo de as alumnasde quinto grado de la escuela secundaria I.E. Maria
Auxiliadora de Chulucanaz020.

La indagacioresaplicada,de disefio cuasiexperimentglusando el método hipotético
deductivg con una muestradle 3} estudiantes, utilizando como instrumento el

cuestionario y la técnica delade Mann Whitnegn el procesamiento de los datos.

Por conveniencia, el muestreo fue no probabilistico constituido por é6laeess mujeres
dd colegioMaria Auxiliadora de Chulucan&s202Q Pararecoledar los datos se usél

instrumento de la variable dependiedéeaprendizaje colaborativo

Se concluyé que existefluencia en el uso del WhatsAgn elaprendizaje colaborativo
en las estudiantes deliqto afio decolegio secundaridaria Auxiliadora 2020, como
lo indica la prueba de U de Mann Whitney con una influencia del 4,5@4pvalor de
0,000

Palabra clave:Aprendizaje colaborativo, comunicacion asertiva, responsabilidad

individual y grupal, apoyo mutuo en la construccion del conocimiento.
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ABSTRAC

The purpose of this inquiry was to determine the impact of WhatsApp on the collaborative

learning of fifth graders from I.E. Mary Help of Christians of Chuluca2G20.

The inquiry isapplied, with a quasexperimental design, using the hypothetical deductive
method, with a sample of 34 students, using the questionnaire and the Mann Whitney U

technigue as an instrument in data processing.

For convenience, the sampling was +pyobabiligic, consisting of 103 female
schoolchildren from the Maria Auxiliadora de Chulucanas sctza20. To collect the data,

the instrument of the dependent variable of collaborative learning was used

It was concluded that there is an influence on the us&/ludtsApp in collaborative
learning in the students of the fifth year of the Maria Auxiliadora secondary school 2020, as
indicated by the Mann Whitney U test with an influence of 4.524 andaduye of 0.000

Key word: Collaborative learning, assertive communication, individual and group

responsibility, mutual support in the construction of knowledge
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CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

Actualmente, millones de personamplean dispositivosndviles utilizando la
aplicacion WhatsApp para comunicarse, enviar mensajes, compartir archivos, fotos,
etc. Y, a pesar que muchas veces no es utilizada de manera adecuada, nos abre un
abanico de posibilidades en el ambito educativo al permitirnos citg@s de
integracién comunicacion, discusion, trabajocolaborativo y producciéon de
conocimientos de una manera mas rapida, eficiente, con el ubeedseosformatos
entre los diferentes actores del proceso educddinto a nivel presencial coma
distarcia.

Asi, se puede utilizar la tecnologia para fomentar el trabajo colaborativo en la
creacion del conocimiento usando la informacién de forma sincrénica y asincrénica
desarrollando clases mas dinamicas y motivadoras. (Carbajal, Ortega & Pérez, 2020a)

De esta manera, el nuevo paradigma educativo busca incorporar la tecnologia al
proceso de aprendizaje y desarrollar las habilidadgsiuevo mileniocomo se
relaciona lo critico, comunicativo, colaborativo y pitimo creativo mediante una
escala global Asi, el profesorse convierte en el mediaddel aprendizajey el
educanden el gestor del mismo actuando con autonomia al trabajar en colaboraciéon
con sus pares. (UNESCO, 2016)

En el Perd, el MINEDU (2016) planttaa A Est r at egi a ob@masi onal
Di gital es en | euyoprdpésitaeselcreaimieBt de iadnteligencia
digital, definiéndola como un conjunto de varias destrezas emocionales, sociales,
cognitivas donde favorece las personas a enfrentar desafios o requerimieraies digit
Sin embargo, dicha estrategia no ha podido ser aplicada de manera eficiente y eficaz
en el sistema educativo.

Asimismo, la mayor parte de los jévenes hacen un uso inadecuado de la tecnologia,
entre ellos de la aplicacion WhatsApp, siesdasiderada como una de las causas de
la disminucidén de aprendizaje en los alumnos de la entidad educacional, como se
indica en su proyecto curricular.

Es asi, que se plaidtrabajar este proyecto de investigacion con las estudiantes de

quinto afio de secundaria de la Institucion Maria Auxiliadora de la ciddad
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Chulucanas paraoncretarla incidenciadel uso de la aplicacion WhatsApp en el
desarrollo del aprendizaje colabtiva.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1.Problema general
¢,Cudl es lanfluye del usodel WhatsAppen el aprendizajecolaborativoen las
estudiante de quinto desecundaria ela Institucion educativiaria Auxiliadorade
Chulucanas 2020

1.2.2.Problemaespecifico

1 ¢Cual es lainfluencia del uso del WhatsApp en el desarrollo de la responsabilidad
individual y grupalen elaprendizaje colaborativo dais estudiantes de quinto de
secundaria en una Institucion educativa de Chulucanas 20207?

1 ¢Cual es la influencia del uso del WhatsApp en el desarrollo de la
interdependencia positivan el aprendizaje colaborativo das estudiantes de
quinto de secundaria ema Institucién educativa de Chulucanas 2020?

1 ¢Cual es la influencia del uso del WhatsApp en el desarrollo de habilidades y
actitudesn elaprendizaje colaborativo ¢msestudiantes de quinto de secundaria
en una Institucion educativa de Chulucanas 2020?

1.3. Formulacion deDbjetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la influencia delso delwWhatsApp en el aprendizaje colaboratam
las estudiantesde quinto desecundaria erla Institucion educativaMaria

Auxiliadorade Chulucanas 2020

1.3.2. Objetivosespecificos

1 Indicar la influencia del uso del WhatsApp en el desarrollo de la responsabilidad
individual y grupalen elaprendizaje colaborativo das estudiantes de quinto
de secundaria en la Institucion educativa Maria Auxiliadora de Chulucanas
2020.

1 Indicar la influencia del uso del WhatsApp en el desarrollo de la
interdependencia positiven elaprendizaje colaborativo das estudiantes de
quinto de secundaria en la Institucion educativa Maria Auxiliadora de
Chulucanas 2020.

14



91 Indicar la influencia del uso del WhatsApp en el desarrollo de habilidades y
actitudesen el aprendizaje colaborativo elas estudiantes de quinto de
secundaria en la Institwn educativa Maria Auxiliadora de Chulucanas 2020

1.4. Justificacion del problema

El desarrollo destaindagaciértuvo porfinalidadusarel WhatsApp con el objetivo
de lograr el desarrolldel aprendizaje colaborativo en las estudiantes de quinto afo de
secundaria decolegio Maria Auxiliadora ubicada eta ciudad de Chulucanas,
provincia de Morropén de la regién Piura.

Asi, a partir de esta investigacion se buscO establecer un buen precedente en la
aplicacién de la teoria del Conectivismo y la teoriafAgekndizaje Colaborativo. La
primera, habla que el aprendizaje no es una actividad individualista, sino que es abierto
y se desarrolla debido a las conexiones y la conectividad a través del uso de las redes
y; la segunda indica que el aprendizaje se daltmen base a la interaccion con sus
pares, asi como en las creencias y actitudes culturales.

Por ello, dado que los resultados obtenidos son de gran relevaoxipermi
afirmar queemplearla aplicacion WhatsApp como herramienta de comunicacion
promovera el desarrollo de la autonomia, la responsabilidad perspngdal toma
decisiones y el desarrollo del liderazgmaborativo.

En consecuencia, esta investigadidarelevante ya que beficié principalmente
a las estudiantegrofesores/ equipodirectivo dé colegig evidenciandaque dicha
innovacion en el aprendizaje de manera indivigugtupalapoyadoenla tecnologia
nos permitgerfeccionar la ensefianza colaboratwa sus pares

Ademas, la metodologia empleada en el proyecto de investigaeidnitio
demostrar su validez y fiabilidgghrafomentarfuturas investigacionemnel desarrollo
del aprendizaje colaborativo utilizando las TIGtdaprendizajenecesitadel trabajo
grupal de las estudiantes, asi como decd@peracionpara lograr una meta,
demostrando responsabilidad individual, interdependencia positiva, habilidades
colaborativas, interaccién grupal y reflexién. (Driscoll y Vergara, p. 81, 18310,
unido a la teoria de la Conectividad, permite el desarrollo de la creatividad e
innovacion.

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, se planted esta investigacion,
considerando la pertinencia e importand& usr el WhatsAppen el aprendizaje

colaborativo en laalumnasde quinto de secundaria.

15



CAPITULO Il
MARCO TE ORICO

2.1. Antecedentedela investigacion

2.1.1. Internacional

En el art2zculo de investigaci - -n denominad
desventajaso, escrito por Suarez (2018) &en
donde esta herramienta se utiliza con mayor frecuencia con fines educativosguedica
algunas de las ventajas de su uso son la facilidad y eficacia al comunicarse, intercambiar
informacion en cualquier momento y lugar, o la motivacion del alumno. Sus limitaciones
son la velocidad de sus interacciones, las caracteristicas del telédortallé y teclado) que
utiliza la aplicacién, o la inversién de tiempo y energia. Esta investigacion comecidge
utilizacion educativo que brinda WhatsApp, mediante la herramienta que apoya en

procedimiento educacional, acentla las actitudes pos#iviss alumnos.

Cassany, Villanueva y S8enz (2019) en su
del aul ao analizaron | as caracterz2sticas
conversaciones por WhatsApp en tres cursos de sesenta y tres estuthasgeundaria en
dos institutos en Navarra y Catalufia ubicados en Espafa. Desde el punto de vista cualitativo,
cuantitativo y émico, respondieron a las preguntas: qué caracteristicas discursivas tienen
estos intercambios, para qué lo usan los estudigntgiscontienen las secuencias de
aprendizaje del contenido del curso. Los resultados muestran que se trata de conversaciones
informales, multilingties, variadas y locales, que son muy valoradas por los estudiantes,
centrandose en la regulacién de los tiahda ayuda mutua y la mejora del rendimiento.
Ademas, la cohesién del grupo permite el desarrollo del compafierismo en el logro de la meta

trazada.

Carbajal, Ortegay Pérez (2080 en su i nvestigaci -n denomin
mediante laaplicacin de What sApp publicadapoila EsqueleeSumkliorz a j e 0
de Tizayuca México en su boletin cientifico, examinaron las ventajas y el impacto de esta
aplicacion teniendaoin estilo deensefianzan los estudiantedel milenio, conclyeronque
los estudiantes que usaron el WhatsApp tenian actitudes mas receptivas, con una alta

disposicion y mejora de sus calificaciones a diferencia de los que no lo usaron. El entorno
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virtual permite trabajar de forma colaborativanedltiples espacios de comunicacion en el

campo educativo.

Paredes y Zambrano (2020) en su art2cul o
innovadores para la promociéon del aprendizaje colaborativo basado en la aplicacion de
mensajeria instantdnea WhatsApp p u b len Ecaadlar polda revista de Ciencias
Humanisticas y sociales, dan a conocer lquénalidad de su investigacioempiricaes
analizarel usodidactico deWhatsAppen la educaciooomo una herramienta de aprendizaje
colaboratiw, teniendo en cuentd aprendizaje mévil, como paradigma educatMalicaron
unaencuesta a 250 estudiantes. En su estudio, llegaron a la conclusién que esta aplicacion
favorece el dialogo entre los estudiantes predisponiéndolos al desarrollo de amendizaj
significativos, a pesar de la poca importancia que se le da en el uso educativo ya que es
considerado como un factor que genera distracciones en los alumnos. La investigacion
también revela que su uso muestra algunas dificultades carancia erorganzacion de

alumnosy diminuciéndd liderazgo.

En su aMhtazcsWlpep tomo herramienta edwkcativa
propésito de Nereida (2020) es describir esta aplicacibn como una herramienta educativa
para ensefar, aprender y obtener informacion mas directa y cdmodo, que incentive a los
estudiantes a participar en la misma pagina que visitaneaBz0 una revigin bibliografica
y se adopt6 un método de documentadihaugedesu usg especialmente en la educacion,
permiteestimular la motivacién y transformar las clases en ambientes agradables en las que
el estudiante puede descubrir el conocimiento y comlgartiale la pena mencionar que
esta combinacion de estrategias conduce a disefiar una variedad de programas para procesar
el contenido con confianzauperado barrerastemporalesy espaialesy, ayudar a los

estudiantes a convertirse en creadores de informacion.
2.1.2. Nacional

Chamorro (2018) en su trabajo de investigacién de su tesis de maestria denominado
AWhat sApp y aptitud acad®mica en estudiant
P a s cconmprold que se tiene un vinculo muy elevado del 0.84 entre las categorias de
estudio Encuesto a 24 estudiantes aleatoriamente, desarrollo un estudieersal yno

experimental.
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En la tesis de maestria acerca de la proximidad que hay entre la adhcadi los
recursos para el proceso de aprendizaje colaborativo en matematicas de los aprendientes de
tercero de secundaria en Cerro Colorado, Arequipa, desarrollada por Larico (2018), se utiliza
la metodologia cuantitativa, descriptiva correlacional yexperimental. La validez de su
cuestionario, como instrumento, por medio de juicio en expertos y la confiablidad mediante
el uso de Alfa de Cronbach. En su estudio, se concluye que hay correlacion positiva alta
cuyo coeficiente en correlacion de Pearsende 0.702, aceptando su hipotesis de

investigacion.

Ari st a, Postigo, Zeballos y Medina (2019)
el contexto educativoo publicado por |l a Uni
llegaron a la conclusion que el uso de esta aplicacion, utilizada de maneralagaguda
a motivar la comunicacion o debate de un tema entre los estudiantes del aula, se desarrollan
las clases de manera dinamica y favorecen la conexién entre los estudiantes y docentes

dentro de un contexto de aprendizaje formal o informal.

En el a® cul o de l nvestigaci -n AWhat sApp p a
comunicativas orales y escritas en adol esc
(2020), analizaron la eficiencia de la utilizacion del WhatsApp para el aprendizaje mediante
el uso dspositivos moviles erescolaresde cuarto de colegio secundarigJosé Carlos
Mariategui de Puno. Su muestra, de 70 estudiantes, fue no probabilistico aplicada a una
poblacién de 343 alumnos. Utilizaron rdbricas para la evaluacion de la participacion. Sus
resultados demostraron que esta ampliacion permite el perfeccionamiento de las diversas
habilidades escritas como también orales, aumentando un 3,5 punto sus promedios

vigesimales reforzando su aprendizaje.

Vera (2020), en su tesis de maestria sobre destsxaales de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje colaboratign la entidad educativa Manuel Gonzales Prada
desarrollada en el distrito San Borja, busca establecer influencia de las habilidades sociales
en el aprendizaje colaborativo. Para tatotd, llevd a cabo un estudio descriptivo
correlacional causal, no experimental, caya@estra fue 100 estudiantes varones y mujeres
de quinto afio de secundaria que desarrollaron un cuestionario andénimo validado por
expertos. En su analisis, se concluye mrgstra una alta incidencia (B=5,614) de estas

habilidades sobre el aprendizaje colaborativo
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2.1.3 Regional

Al no encontrar antecedentes de investigacion a nivel regional, se ha considerado el
estudio realizado por Troncos (2019), denomindddi sefo de wuna wuni dad
marco del enfoque comunicativo para fortalecer la competencia de comunicacion oral en los
estudiantes de segundo grado A de Educacién Secundaria de la Institucién Educativa 15079
TVilla Mar 2 ao de idadoemSalgnéiPiurh, con € gue tograoel titulo
de licenciado. Indican el estilo pasivo de aprendizaje de los estudiantes al no participar
criticamente y tener que adaptarse al desarrollo de las sesiones de aprendizaje via WhatsApp,
por lo cual se dielid6 una unidad didactica del area de comunicacion para promover

aprendizajes significativos.

2.2Bases tedrico cientificas

2.2.1. El Conectivismeen el aprendizaje

La teoria del Conectivismo (Siemens, 2004a) es una propuesta que trasdiende
Conductismo Cognitivismoy Constructivismoteoriasque hablan sobre la naturaleza del
conocimiento y las funciones de conocer y representar la realidad que fueron desarrolladas
en épocas donde no habia mucha influencia de la tecnologia sobre el agrendizaj

Para Siemens (2004b) el conectivismo, como una teoria educativa, tiene como objetivo
estudiar como los individuos asimilan el conocimiento como una red y se adapta al entorno
en la digital. Asi, el rol del estudiante estara lleno de dinamismo y ddeatjya que pueden
compartir informacion, trabajar en colaboracion, reflexionar y discutir sobre temas de interés
al crear nuevos vinculos.

De esta manera, Giesbrecht (2007) citado por Demera, Zambrano y Pazmifio (2020) ve
al conectivismo pedagodgicaente, brinda alos educandos lalestreza parastablecer
conexiones entre si mediante el uso de redes sociales o recursos colaborativos. En este caso,
el rol del docente es establecer conexiones de aprendizaje orientando al grupo de manera
adecuada.

La tecnoloda genera constantemente cambios en la vida, la forma de comunicacién y el
aprendizaje Asi, @ Conectivismo proporciona una perspectiva diferente al proceso
educatiw realizado porlos estudiantes ela era digital. De hecho, el uso de la mensajeria
instantanea entre los estudiantes es la actividad mas comudn en los teléfonos moviles que

utilizan la aplicacion WhatsApp.
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2.2.2. Uso educativo del WhatsApp

WhatsAppes un aplicativo muy utilizado a nivel mundiabndle se envian mensajes
instantaneos y, a pesar de que no fue creada con fines edydiivesios reconocer que
facilita laintercomunicaciéry retroalimentacioenel aprendizaje

Esta aplicacién posee varias funciones que, al usarlas de manera edpeatgran
motivar la participacion, potenciar la construccion colaborativa del conocimiemtentar
la originalidady el pensamiento criticy, disipar inquietudes.

Al usar la funcién de grupo, de esta aplicacion, se crean espacios cerrados goede se
acceder e intercambiar informacion en una comunicacion fluida y facil. La dinamica y la
rapidez del chat en los grupos o el tiempo que se le dedica pueden ser consideradas como
una desventaja en su utilizaciéon. Aqui, el docente, como administradgruge, puede
monitorear y orientar el trabajo para no desvirtuar la funcion del mismo.

2.2.3. Teoria del aprendizaje colaborativo

SegunRoselli (2016)esta teoriaes la unién devarias teoriaslondedestaca la calidad
gue tiene una construccion en interaccgosecialey la organizaciorentrelos educandos

Galindo et al (2018 analizaron el concepto de aprendizaje colaborativo con base en los
siguientes tres métodos: un método filoséfico que trata a los individuos como seres sociales
relacionados con sentorno, genera fluidez y se adapta a partir del supuesto de
establecimiento de nuevos conocimientes. el abordaje psicolégico, mencionargue
Vygotsky sustentdo primordial que tiene una educacidén en promocion de procedimiento
social como tambiéncultural y general de los estudiantes, y asumir un punto de vista
constructivista en la pedagogia, porque la educacién debe promover a las personas el cambio
cualitativo, integrando, interconectando, creando nuevos conceptos ellos misn®s y la
condiciones para generar nuevos conocimientos.

2.2.4. Factoregara desarrollar el aprendizaje colaborativo

En el desarrollo del aprendizaje colaborativo cada miembro del grupo tiene en cuenta sus
capacidades y la autonomia, pero comprenden la importanciaodaraal grupo para
alcanzar los objetivos; logrando el desarrollo de una interdependencia que beneficia el
progreso, las relaciones interpersonales y la produccién.

Para Calzadilla (2001a) es necesario tener en cuenta

Diversos procesosn la producciémlel aprendizaje colaborativo forman: a)
estudio pormenorizado de posibilidades, capacidades y deficiencias de los

integrantes del equipo; b) establecimiento de metas vinculadas, que reunan
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las metas individuales; c) preparacion de un planeamiento dmegaion
compromisos especificas y encuentros para la evaluacion del proceso; d)
chequeo estable del desarrollo del equipo, mediante lo individual y grupal; e)
cuidado de las relaciones socioafectivas, a partir del sentrésjoleto mutuo,
pertenencia yd solidaridad. fyleliberacioneprogresivaen la toma final de

producto.(p. 5)
Al aplicar el aprendizaje colaborativo se logra desarrollar:

1 Interdependencia positivggorque el empefio de cada unomiembro del equipo
favorecerdatodos por igual, comprometiéndose asi con el logro del grupo y no solo
con el éxito de un integrante.

1 Responsabilidad individual y grupal: el logro del éxito es una responsabilidad
colectiva, donde cada integrante debe asumir responsablemente una parte del de
trabajo.

1 Permite crear entre los miembrdsl grupoun entornode confianzagomunicandose

de marra efectivamanejando divergencigsdesempeniawoles distintos.

2.2.5. Latecnologiay el aprendizaje colaborativo:

El uso de la tecnologia en la educaciéon tiene como objetivo lograr el aprendizaje,
generando asi experiencias positivasigsarrollando habilidades interpersonales para
promover una mejor comunicacion.

Hoy en dia, obtenemos informacion rapidamente y los jovenes muestran habilidades
naturales y necesarias en tecnologia de procesamiento que puede ayudarlos a procesar
informacian y compartir conocimientos. Para Calzadilla (200&bproceso de aprendizaje
colaborativo se beneficia de la tecnologia porque puede promover la comunicacion entre las
personas, desarrollar el trabajo colaborativo, monitorear el progreso grupaliadmvelal
y grupal, tener permiso de acceso a la informacion y, evaluar y autoevaluar el logro del

aprendizaje.

2.3. Definicion detérminos basicos
1 Aprendizaje colaborativoDesarrollosocial entre los miembros de un grupo que
comparten espacio y tiempo altéractuar reciprocamente en la generacion de
conocimientos y lograr objetivos a corto plazo, desarrollando un conjunto de

conocimientos, habilidades y actitudes.
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Aprendizaje cooperativo: Proceso de aprendizaje centrado en las actividades y
dindmicas grudas donde el docente es quien define las actividades a realizar dentro
de los grupos de trabajo.

Conectivismo: Teoria que tiene como objetivo estudiar como los individuos asimilan

el conocimiento como una red y se adapta al entorno en la digital. Asl,dsl
estudiante estard lleno de dinamismo y creatividad, ya que pueden compartir
informacion, trabajar en colaboracion, reflexionar y discutir sobre temas de interés
al crear nuevos vinculos.

Habilidades y actitudesCada miembro del equipo posee gim numero de
capacidades y actitudes que se pueden utilizar para crear una atmésfera de confianza,
escuchar, comunicarse adecuadamente, manejar conflictos, tomar decisiones
adecuadas, asumir diferentes roles, etc.

Herramienta de comunicacion: Es la heliemta de mayor uso en la comunicacion
entre las personas donde no hay limitaciones en el envio de mensajes, se puede
obtener una reaccion inmediata y expresion de emociones.

Interdependencia positiva: Segun Johnson, D., Johnson, R. & Holubea)(12428

es el elemento central del desarrollo del aprendizaje colaborativo, porque cada
miembro del grupo siente que es necesario trabajar juntos para lograr el objetivo, por
lo que la organizacion y el funcionamiento del grupo deben ser claras.

Limitaciones: La Brramienta tiene muchos aportes, pero puede generar dificultades
en el desarrollo de las relaciones y la comunicacién entiatexgantes del grupo
especialmente por las incomodas conversaciones largas o complejas en los chats
grupales y los conflictogue se pueden presentar ante el envio de mensajes confusos.
Relaciones interpersonales: Es la conexion profunda o superficial entre las personas
al momento de realizar cualquier actividad para intercambiar informacion y
compartir con los demas. Permitiedda@omunicacion mediante el envio de sefales
(sonidos, gestos, sefas), si esta falla, las relaciones interpersonales se complican.
Responsabilidad individual y grupal: Cuando cada miembro del grupo es responsable
de completar el trabajo correspondierdgglsponsabilidad del grupo se cumple. Para
Johnson, D., Johnson, R. & Holubec (18998 deben tener claras las metas y evaluar

el esfuerzo individual de cada miembro, asi, nadie se aprovecha del trabajo del otro.
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1 WhatsApp: Es la aplicacion mas usada pamsiar mensajes rapidos a través de

Internet. Los usuarios al usar la funcion de grupo intercambian informacién como

audios, fotos, documentos en diversos formatos, etc.

2.4]ldentificacion de dimensiones
2.4.1. Variable AplicaciénwhatsApp

)l
)l
)l

Herramienta deomunicacion
Relaciones interpersonales

Limitaciones

2.4.2. Variable aprendizaje colaborativo

T
1
1

Responsabilidad individua y grupal
Interdependencia positiva

Habilidades y actitudes

2.5Formulacién de hipotesis

2.5.1. Hipotesis general

Hi: El uso de WhatsApp influysignificativamente en el aprendizaje colaborativo

en las estudiantes de quinto afio de secundaria en la Institucion Educativa Maria

Auxiliadora de Chulucanas

Ho:

El uso de WhatsAppno influye significativamente en ebprendizaje

colaborativo en las estudies de quinto afilo de secundaria en la Institucion

Educativa Maria Auxiliadora de Chulucanas

2.5.2. Hipotesis especificas

T

Hi: El uso de WhatsApp influye significativamente en el desarrollo de la
responsabilidad individual y grupan el aprendizaje colaborativo en las
estudiantes de quinto afio de secundaria en la Institucion Educativa Maria
Auxiliadora de Chulucanas

Ho: El uso @& WhatsAppno influye significativamente en el desarrollo de la
responsabilidad individual y grupan el aprendizaje colaborativo en las
estudiantes de quinto afio de secundaria en la Institucién Educativa Maria
Auxiliadora de Chulucanas

H2: El uso de WhisApp influye significativamente en el desarrollo de la
interdependencia positiven elaprendizaje colaborativo en las estudiantes de
quinto afilo de secundaria en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de

Chulucanas
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Ho: El uso de WhatsApmpo influye significativamente en el desarrollo de la
interdependencia positiven elaprendizaje colaborativo en las estudiantes de
quinto aflo de secundaria en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de
Chulucanas
1 Hs: El uso de Whatspp influye significativamente en el desarrollo de
habilidades y actitudesn el aprendizaje colaborativo en las estudiantes de
quinto afio de secundaria en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de
Chulucanas
Ho: El uso de WhatsApmo influye significaivamente en el desarrollo de
habilidades y actitudesn el aprendizaje colaborativen las estudiantes de
qguinto afio de secundaria en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de
Chulucanas
2.6 Variables
2.6.1. Definicion operacional
1 Aplicacion WhatsApp: Tuvo eguenta las categorias de la herramienta de
comunicacion, relaciones interpersonales y limitaciones; se administré la
técnica de encuesta mediante cuestionario, como documento, tiene 15 items.
1 Aprendizaje colaborativo: Se tuvo en cuenta las dimensiones de
Responsabilidad individua y grupal, Interdependencia positiva y, Habilidades
y actitudes aplicando la técnica de encuesta cuyo cuestionario, mediante

instrumento, tiene 16 items.
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2.7 Operacionalizacion

Tabla 1
Operacionalizacion de variable independiente
Variable Definicion conceptual Definicién Dimensiones Indicadores items  Instrumento Escala de
independiente de variable operacional medicion
WhatsApp Es la aplicacion ma: Lo constituyen Herramientade AEst abl ece nor ecaasio 1-5 Prey Post  Escala Linkert
usada para envig las siguientes comunicacion  del WhatsApp. test 1.Nunca
mensajes rapidos a dimensiones ARealiza una comu 2.Casi nunca
través de Internet. Lo pero demora en responder los mensaje 3.A veces
usuarios al usar [ las preguntas planteadas. 4.Casi siempre
funcion de grupo AProporciona i nf 5.Siempre
intercambian relacionada con el tema trabajado.
informacion como AUsa adecuadament ¢
audios, fotos, medio de comunicacién itsiténea,
documentos er comoda, facil y rapida.
diversos formatos, etc Relaciones ARealiza comentari 6-10 Pre yPost Escala Linkert
interpersonales sus comparfieras. test 1.Nunca
AComparte | a i ntenmal 2.Casi nunca
trabajado. 3.A veces
ARealiza comentari 4.Casi siempre
final del desarrollo de la actividad 5.Siempre
AAyuda a comprende
comparieras
AProporciona i nf
actividades a alguna compafiera que fi
por algun imprevisto.
Limitaciones APer di da de | a sec11-15 PreyPost Escala Linkert
la sesidn de aprendizaje. test 1.Nunca
Al dentifica cuand 2.Casi nunca
grupo no asumemesponsabilidades pc 3.A veces
igual. 4.Casi siempre
Alndica que |l a pei 5.Siempre

debe al ser un grupo muy numeroso.

Nota Elaboracion propia de los autores.
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Tabla 2.

Operacionalizacion de la variable dependiente

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Instrumento Escala de
dependiente conceptual de  operacional medicién
variable
Aprendizaje Desarrollo Lo constituyen Responsabilidad  Realiza una participacién activa en el desarrollo de 1-5 Prey Post Escala
colaborativo socialentre los las siguietes  individuay actividades. test Linkert
miembros de dimensiones 9rupal 1 Asume las responsabilidades que se le asignan dentr 1.Nunca
un grupo que grupo. o 2.Casi
comparten 1 Respeta las indicaciones y pautas para el desarrollo ¢ nunca
espacio y actividades . 3.A veces
tiempo al 1 Optlmlz_a el tlempo en gl defsarrollo del trabajo grupal _ 4.Casi
interactuar 1 Determina su nivel de identidad con el grupo de trabajo. siempre
reciprocamente 5.Siempre
en la Interdependen 1 Promueve elcompromiso grupal en el desarrollo de | 6-10 Prey Post Escala
generacion de cia positiva actividades. test Linkert
conocimientos 1 Motiva a sus comparieras para lograr las metas plantea 1.Nunca
y lograr 1 Realiza la evaluacion de la participacion de los miembros 2 Casi
objetivos a grupo. B L nunca
corto plazo, 1 Realiza Ig gutoevaluacmn de su participacion en el desat 3.A veces
desarrollando de lasactividades. . 4.Casi
un conjunto de 1 Valora la _c,)rganlzamon'dt'al grupo y propone mejoras e siempre
T construccion del conocimiento. .
conocimientos, 5.Siempre
habilidades y
actitudes.
Habilidadesy 1 Demuestra respeto pordainion de los demas. 11- Prey Post Escala
actitudes 1 Contribuye a la unién en el trabajo grupal. 17 test Linkert
1 Contribuye a corregir los errores de manera asertiva. 1.Nunca
1 Utiliza una comunicacién fluida que permite el dialogo y 2.Casi nunca
toma de decisiones. 3.A veces
1 Expresa su opinién de manera constructiva. 4.Casi
9 Demuestra Tarancia. siempre
1 Préctica de valores 5.Siempre

Fuente Elaboracién propia de los autores.
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CAPITULO Il

METODOLOGI A

3.1Tipo de investigacion

1 Porende.el grado de abstraccion es de tipo Aplicada, porque se recolecta y analiza

datos para solucionar un problema, como sef&dinger (s.f.) citado por
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014a). Nuestra investigacion buscealmigdir

de influenciadd usodd WhatsApppara elogro del aprendizaje colaborativo.

La investigacion es Longitudinal, porque los datos recogidos durante la investigacion
se realizaran en dos momentos: Al inicam un pre test y al final con un post test.
Enfoque cuantitatival recolectar la informaciépara medir el evento de estudio.
Asi, Sampieri (2014efala que uenfoque cuantitativpermiterecolectay analiar

la informacidna las preguntaplanteadaspermiiendo contrastar las hipotesis
propuestay, con la ayuda estadistica, permite asentgratdin de conductaen una
poblacion.

La metodologiautilizada fuela hipotética deductiva, porque parte de una hipotesis
con el fin de conocer la influencia del uso del WhatsApp en el logro del aprendizaje

colaborativo.

3.2Metodologiade investigacion

Fue hipotético deductivgporquebasa en una hipétesis para deducir los resultados

llegando a conclusiones. (Hernandez, Fernandez y Baptista ,2014b)

3.3 Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion fue cuasi experimental, con pre y post test
G.E o1 X 02
G.C 03 04
G.E = Grupo expémental
O1 = Pre test del grupo experimental
O3 = Pre test del grupo de control
02 = Postest del grupo experimental

O4 = Postest del grupo de control

3.4Poblacién y muestras
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Poblacién:Formadapor 103 esolaresmujeres de quintorgdo de secundaria tle

colegioMaria Auxiliadora.

Tabla 3

Estudiantesie quinb afio de secundaria tieolegioMaria Auxiliadora

NUMERO DE ESTUDIANTES

GRADO/SECCION TOTAL
QUINTO A 22
QUINTO B 27
QUINTO C 27
QUINTO D 27
TOTAL 103

Nota: Némina dematricula de la |.E.

Muestra:Compuestgor 34 alumnagiel aulaB (grupo experimental) gulaC (grupo de
control) desarrollando la investigacion en el area de Desarrollo personal, ciudadania y

civica

Tabla 4
Muestras desstudiantes del quinta afio de secundariaatdegioMaria Auxiliadora

NUMERO DE ESTUDIANTES

GRADO/SECCION TOTAL
QUINTO B (Grupoexperimental) 17
QUINTO C (Grupo de control) 17
TOTAL 34

Nota: Némina de matricula de la I.E.
Muestreo no probabilistico por conveniencia: La mudsiealegida por el accestel

investigado teniendo en cuenta su horario de clases.

3.5 Técnicas énstrumentos de recojo de datos

28



3.5.1 Técnicas

Se aplicola siguiente técnica

Tabla 5

Técnica e instrumento de recojo de daleda variable dependiente
VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO
Aprendizaje  Encuesta Pre y Post test. Analizamo
colaborativo nuestroaprendizaje

La validez se llevo a cabo a travésl duicio de expertodps quecontribuyeron a
mejorar el instrumento. La confiabilidad efectudutilizando Alfade Cronbach paser

un instrumento politémico.

3.5.2 Instrumentos
CuestionarioAnalizamos nuestro aprendizaje

Se utilizo una encuestalaborada por los investigadores comstrumentopara
evaluar el nivel dellogro del aprendizaje colaborativo en relacion con las
dimensiones propuestasendovalidado potresespecialistasEl testpresenta dé6
preguntasge las cuale€)5 corresponde & dimension responsabilidad individual y
grupal, 05de la dimension mterdependencia positiva y 06 para la dimension
habilidades y actitudes.

Paraque el instrumento sea confiakde emple6un cuestionario pilotoa 17
estudiantes mujeres obteniend81Bde Alfa de Cronbach

3.6 Método de procesamiento y analisis de datos
La prueba estadistica de normalidad utilizada fue Shdphdlk mediante datos
obtenidos en la aplicacion de instrumento fueron procesados usando la U de Mann
Whitney asi probar hipotesis, se utilizard la estadistica descriptiva mediante Excel y
SPSS en anigls de datos.
3.7 Etica de investigacion
Parasudesarrollose realiz6 lo siguiente:
Se tramito la autorizacion y la aprobacion del director para el desarrollo del proyecto
de investigacion, ademas se envié un comunicado a los familiares principales para dar

autorizacion que escolares sean participes en el proyecto y en el desarrollando de

29



cuestionario en forma andénima. También se tuvo en cuenta indicar los aportes y
referencias de los recursos impresos utilizados en la consulta respetando el derecho de

autor.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Presentacion y analisis de resultados
Tabla6

Resultado de la aplicacion de pre test y post test de la variable dependiente aprendizaje colaborativo
en las estudiantes d#o afio del colegio secundario Maria Auxiliadora, Chulucar2@20

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

NIVELES ESCALA PRETEST POSTEST PRETEST POSTEST

f % f % f % f %

INICIO 43-55 3 18 0 0 13 76 10 59
PROCESO 56-68 13 76 2 12 3 18 5 29
LOGRADO 69-81 1 6 15 88 1 6 2 12
TOTAL 17 100 17 100 17 100 17 100

Nota Datos obtenidos de la aplicacién de pre test y post test

Figura 1

Resultado de la aplicacion de pre test y post test de la variable dependiente aprendizaje
colaborativoen las estudiantes dgto afio del colegio secundario Maria Auxiliadora,
Chulucanas2020

Resultados de la aplicacion de pre test y post test de la
variable dependiente aprendizaje colaborativo

100 88
90
20 76 76
70 59
60
50
40 29
30 18 18
20 12 12
10 . 6 0 . 6
0 n
Pre test Post Test Pre test Post test
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
® INICIO (44 -55) m PROCESO(56 - 68)m LOGRADO(69 - 81)
Nota Tabla 6
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Interpretacion:

Al analizar la informacion de la tabla 6 del pre test aplicados al grupo experimental y de
grupo de controknla variable Aprendizaje colaborativo, antes de aplicar el programa de
intervencion a las eslaresde del quinto gradode la escuelaMaria Auxiliadora de
Chulucanas encontramos en el grupo experimeptakl 18% de las ewlaresestanen

inicio, el 76% se encuentra en proceso y el 6% en logrado.

En el grupo de control observamos @i&@6% se encuentra en inicio, el 18% en proceso y

el 6% en logrado

Al aplicar el pande intervencion y analizar los resultados del post test encontramanque,

el gryoo experimental hayn aumentalel 88% en el nivel logrado y un 12% en proceso.

Sin embargo, en el grupo de control donde naptie6el plan encontramos que 59% de las

escolaresestaren inicio, el 29% en procesaum 12% en logrado

Tabla7
Resultados de la aplicacion de pre test y post test de la dimeRs&éponsabilidad

individual y grupalen las estudiantes de 5to afio del colegio secundario Maria Auxiliadora,
Chulucanas2020

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
NIVELES ESCALA PRETEST POSTEST PRETEST  POSTEST
f % f % f % f %
INICIO 10-16 10 59 0 0 11 65 12 71
PROCESO 17-23 7 41 10 50 6 35 4 24
LOGRADO 24-30 0 0 7 41 O 0 1 6
TOTAL 17 100 17 100 17 100 17 100

Nota Datos obtenidos de la aplicacion de pre test y post test
Figura 2

Resultados de la aplicacion de pre tespgst test de la dimensiéResponsabilidad
individual y grupalen las estudiantes de 5to afio del colegio secundario Maria Auxiliadora,
Chulucanas2020
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Dimension 01: Responsabilidad individual y

grupal
80 71
65
70 59 59
60
50 41 41
40 35
30 24
20 6
10 0 0 0
0
Pre test Post Test Pre test Post test
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
m INICIO (10-16) mPROCESO(17 - 23)m LOGRADO(24 - 30)
Nota Tabla 7

Interpretacion:

Al analizar la informacion de la tabladel pre test aplicados al grupaperimental y de
grupo de controkn la dimensién Responsabilidad individual y grupates de aplicar el
programa de intervencion a lazekresdd quintogradode secundaria da escela Maria
Auxiliadora de Chulucanas encontramos en el grupo experimguéél 5% de las

estudiantegstan ernicio y el 41% enproceso.
En el grupo de control observamos qué38b se encuentra en inicyoel 35% enproceso

Al aplicar el pan de intervecion y analizar los resultados del post test encontramos que, en
el grupo experimental &9%% enprocesoy un41% enlogrado.

Sin embargo, en el grupo de control donde no se aplidareépcontramos queél% de las

egolaresse encuentra en inicio, ed% en proceso yun 6% en logrado

Tabla 8

Resultados de la aplicacidn de pre test y post test de la dimdéngéependencia positiva

en las estudiantes de 5to afio del colegio secundario Maria Auxiliadora, Chulu&2és

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
NIVELES ESCALA PRETEST POSTEST PRETEST POSTEST

f % f % f % f %
INICIO 10-16 4 24 0 0 10 59 10 59
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PROCESO 17-23 12 71 6 3B 7 41 6 35
LOGRADO 24-30 1 6 11 65 0 0 1 6

TOTAL 17 100 17 100 17 100 17 100
Nota Datos obtenidos de la aplicacion de pre test y post test

Figura 3

Resultados de la aplicacion de pre test y post test dieansiorinterdependencipositiva

en las estudiantes de 5to afio del colegio secundario Maria Auxiliadora, Chulul&2fs

Dimensién 2: Interdependencia Positiva
80

71
70 65
59 59
60
50 41
40 35 35
30 24
20
6 6
10 5 5
0
Pre test Post Test Pre test Post test
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
m INICIO (10-16) ® PROCESO(17 - 23)s LOGRADO(24 - 30)
Nota Tabla 8

Interpretacion:

Al analizar la informacion de la tab8adel pre test aplicados al grupo experimental y de
grupo de controén la dimensiémnterdependencia positivantes de aplicar el programa de
intervencion a las eslaredd quintogradode secundaria tleolegioMaria Auxiliadora de
Chulucanas encontramos en el grupo experimeptakl 24% de las eslaresestan en

inicio, el 71% en procespel 6% enlogrado.
En el grupo de control observamos quB%b se encuentra en inicjoel 41% enproceso

Al aplicar el pande intervencidn y analizar los resultados del post test encontramos que, en

el grupo experimental 85% enprocesoy un65% enlogrado.

Sin embargo, en el grupo de control donde no se aplidaretpcontramos qug%o de las

egolaresse encuentra en inicio, 86% en proceso yn 6% en logrado
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Tabla9

Resultados de la aplicacion de pre test y post test de la dimdnakihdades y actitudes

en las estudiantes de 5to afio del colesgioundario Maria Auxiliadora, Chulucang2020

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
PRETEST POSTEST PRETEST POSTEST

NIVELES ESCALA ¢ % ¢ % ¢ % ¢ %
INICIO 10-16 1 6 0 0 2 12 2 12
PROCESO 17-23 10 59 1 6 10 59 10 59
LOGRADO 24-30 6 35 16 94 5 29 5 29

TOTAL 17 100 17 100 17 100 17 100

Nota Datos obtenidos de la aplicacién de pre test y post test

Figura 4

Resultados de la aplicacién de pre tepbgt test de la dimensidn habilidades y actituates
las estudiantes de 5to afio del colegio secundario Maria Auxiliadora, Chuluez023

Dimension 3: Habilidades y actitudes
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Nota Tabla 9
Interpretacion:

Al analizar la informacion de la tabfadel pre test aplicados al grupo experimegtale
grupo de controén la dimension Habilidades y actitudestes de aplicar el programa de

intervencion a las eslaredd quintogradode secundaria tleolegioMaria Auxiliadora de
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Chulucanas encontramos que, en el grupo experimepfal @ las esolaresestan eimicio,

el 59% en procesy el 35% enlogrado.

En el grupo de control observamos qué28b se encuentra en inigiel 59% en procesp

el 29% enlogrado.

Al aplicar el pgande intervencion y analizar los resultados del post test encontramos que, en

el grupo experimental &% enprocesoy un94% enlogrado.

Sin embargo, en el grupo de control donde no se aplidareepcontramos qug2% de las

egolaresse encuentra dnicio, el 5% en proceso un 2% en logrado
4.2. Prueba de hipotesis.
4.2.1.Prueba dédipétesis general

Hi: El uso de WhatsApp influye significativamente en el aprendizaje colabosaiivas
estudiantes de quinto afio de secundaria énstitucion Educativa Maria Auxiliadora de
Chulucanas.

Ho: El uso de WhatsAppo influye significativamente en el aprendizaje colaborativo en las
estudiantes de quinto afio de secundaria en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de
Chulucanas.

Tabla 10

Prueba de hipoétesis general de la variable dependiente aprendizaje colaborativo

Estadisticos de prueba

Pretest Hipotesis Pog test Hipotesis
U de ManaWhitney 64,500 24,000
z -3,096 -4,524
Sig. asintética(bilateral) ,002 ,000
Significacion exacta [2*(sig. unilateral ,008 ,000°

Interpretacion:
Al analizar los resultados de la tapfgdemos veque el pvalor parala prueba de U de
Mann Whitney es de p= 0,0&n consecuencia, se rechdaahipotesis nulaceptadda

hipotesis investigaddonde senuestrauna influencia del 4,524 en el post test.
4.2.2Prueba ddlipétesis especificas

4.2.21 Prueba d#ipotesis especificade ladimension responsabilidaadividual y grupal
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1 Hu: El uso de WhatsApp influye significativamente en el desarrollo de la
responsabilidad individual y grupan el aprendizaje colaborativo en las
estudiantes de quinto afilo de secundaria en la Institucion Educativa Maria
Auxiliadora deChulucanas

1 Ho: El uso de WhatsApp no influye significativamente en el desarrollo de la
responsabilidad individual y grupan el aprendizaje colaborativo en las
estudiantes de quinto afio de secundaria en la Institucibn Educativa Maria

Auxiliadora de Chulucanas.
Tabla 11

Prueba de hipéteside la dimensién responsabilidad individual y grupal

Pretest Responsabilidad Pog test Responsabilidad

individual y grupal individual y grupal
U de ManaWhitney 136,000 33,500
z -,348 -4,090
Sig. asintética(bilateral) , 728 ,000
Significacion exacta [2*(sig. ,780 ,000
unilateral)]
Interpretacion:

Al analizar los resultados da tabla, podemos vegue el pvalor parala pruebade U de
Mann Whitney es de@= 0,00 En consecuenciase rechazada hipotesis nulaaceptandda
hipétesignvestigadadonde senuestrague hay unanfluencia del 4,090 en la dimensién de

la responsabilidad individual y grupal.
4.2.22 Prueba délipétesis especificade la dimension interdependencia positiva

1 Hx El uso de WhatsApp influye significativamente en el desarrollo de la
interdependencia positivan el aprendizaje colaborativen las estudiantes de
quinto aflo de secundaria en la Institucion Educativa MarisiliAdora de
Chulucanas

1 Ho: El uso de WhatsApp no influye significativamente en el desarrollo de la
interdependencia positivan el aprendizaje colaborativo en las estudiantes de
quinto aflo de secundaria en la Institucion Educativa MaAcsiliadora de

Chulucanas
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Tabla 12

Prueba de Hipétesis de la dimension interdependencia positiva

Pretest Interdependencii Pog test Interdependenci:

positiva positiva
U de ManaWhitney 90,000 29,500
z -2,159 -4,205
Sig. asintética(bilateral) ,031 ,000
Significacién exacta ,062 ,000°

[2*(sig. unilateral)]

Interpretacion:

Al analizar los resultados die tablg podemos veque el pvalor de la prueba de U de Mann
Whitney es de p= 0,0&n consecuenciagerechazda hipotesis nulaceptadola hipétesis
investigadadonde se muestragque hayuna influencia del4,205en la dimension de la

interdependencia positiva
4.2.23 Prueba de Hipotesespecificas de la dimensibabilidades y actitudes

1 Ha: Eluso de WhatsApp influye significativamente en el desarrollo de habilidades
y actitudesen elaprendizaje colaborativo en las estudiantes de quinto afio de
secundaria en la Institucion Educativa Maria Auxiliadora de Chulucanas.

1 Ho: El uso de WhatsApp no influye significativamente en el desarrollo de
habilidades y actitude=n elaprendizaje colaborativo en las estudiantes de quinto
afo de secundaria en latifgcion Educativa Maria Auxiliadora de Chulucanas.

Tabla 13
Prueba de Hipdtesis de la dimension habilidades y actitudes

Pretest Habilidadesy  Pog test Habilidades y

actitudes actitudes
U de ManAaWhitney 131,000 50,000
z -,5632 -3,807
Sig. asintética(bilateral) ,594 ,000
Significacion exacta [2*(sig. ,658 ,002°

unilateral)]
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Interpretacion:

Al analizar los resultados da tablag podemos veque el pvalor parala prueba de U de
Mann Whitney es de p= 0,0Bn consecuenciaserechaza la hipotesis nula y aceptsla
hipétesisinvestigadadonde se muestra que hay influencia3j8D7en la dimension de $a

Habilidades y actitudes
4 3. Discusion deesultados

Al analizar los datos obtenidaemostramos qu&a utilizacién del WhatsApp en el
desarrollo del aprendizaje colaborativo en la®ksesdela muestra estudiad#d colegio
Maria Auxiliadora de Chulucanas tiene una influencia de-Z524 y unp-valor de
significanciade 0,000.El aspecto mas influyente y significatiws la interdependencia
positiva con una influencia de Z#4,205y un pvalor de0,000Asimismo, se relaciona la
responsabilidad individual como grupal con una influencigd 890y un pvalor de 0,000.
La dimensidn de las habilidades y actitudes muestra e8,837 y un pvalor de0,000.

De esta manera los resultados de la investigacién se relacionan con lo indicado por Suéarez
(2018) que en su articulo sobrefieWWh at s Ap p : Su uso educativo,
llega a la conclusion qua utilizaciéneducatiade WhatsAppa modade herramientapoya

el desarrolloeducativoy acentua las actitudes positivas en los alumnos.

Carbajal, Ortega y Pérez (2020) enirseestigaciomi Tr abaj o Col abor ati vo
aplicaci-n de What sellpalaeplaciumaded Méxcgo coactugkiquea j e 0
los estudiantes muestran actitud@fs receptivas para trabajar colaborativamente en

espacios virtuales mejorando sadificaciones.

Ademas,Arista, Postigo, Zeballos y Medina (2019) en su articulo de investigacion
AWhat sApp en el contexto educativoo public
Francisco de Arequipa llegaron a la conclugiéque el uso adecuado de esta aplicacion
permite desarrollar clases méas dinamfeasreciendda comunicacion entre Iggofesores

y egolares

De esta manera, podemos decir que se refuerza la Teoria del Conectivismo de Siemens
(2004) que busca que elstudiantetenga un rol mas dinamico, creativo, reflexivo
adaptandose al mundo digital para trabajar colaborativamente sobre temas de interés o crear

nuevos vinculos. Asi, la aplicacion WhatsApp abre un mundo de posibilidades que permite
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a la educacién poteiar el desarrollo del aprendizaje colaborativo, motivar la participacion

y promover etrecimiento del pensar critico y creativalemasenel avancedel aprendizaje
colaborativg el equipo de investigacion considera importante los aportes de Calzadilla
(2001) para su desarrollo, doncleda integrante del grupo tiene en cuenta sus capacidades
y la autonomia logrando desarrollar una interdependencia pagitvbaeneficia el logro de

los objetivos y mejora las relaciones interpersonales. Este desaadle ka mano de la
responsabilidad individual y grupal donde cada integrante asume el rol que le corresponde.
Asi, el uso adecuado de la tecnologia genera experiencias posiéisagolla habilidades

interpersonalesnejora la comunicacioyn desarrolla el trabajoolaborativo
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Primera.En atencion al propdsito general del estudio, la aplicacion WhatsApp tiene una
influencia significativa en ehprendizaje colaborativo demostrado por -efafor
para la prueba de U de Mann Whitney de p= 0,00 y con-4ys24 de
significatividad.

SegundoEn estainvestigacion sala a conocer que la utilizacion del WhatsApp influye
significativamente en desarratlla Responsabilidad individual y grupal en el
aprendizaje colaborativo, tal como lo demuestra la prueba de U de Mann Whitney
con un pvalor de 0,000 y con w4#,090 de significatividad

Tercero.En esta investigaciése da a conocer que la utilizacién del WhatsApp influye
significativamente e desarroldr la interdependencia positiva del aprendizaje
colaborativo de las estudiantes de quinto de secundkliacolegio Maria
Auxiliadora de Chulucanas tal como lo demuestrarueba de U de Mann Whitney

con un pvalor de 0,000 y con w#,205 de significatividad.

Cuarto.En esta investigacioseda a conocer la utilizacion primordial daélhatsAppque
influye significativamente mediant desarrollo de las actitudes y hakddes en
el aprendizaje colaboratiwmestudiantede quinto de secundadal colegiaMaria
Auxiliadora en Chulucanas tal como lo demuestra la prueba de U de Mann Whitney
con un pvalor de 0,000 y co¥B,807 de significatividad.
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5.2. Recomendaciones

Primero. Al director de colegio queplanifique talleresen los documentos dgestidon
institucionalpara capacitaa los docentes con nuevas herramientas para el uso de

la tecnologiaen la mejora del aprendizaje colaborativo

Segundo.A los docentesparticipar en la implementacion o talleres sobre el uso del
WhatsApp en el logro del aprendizaje colaborativo e integraro sus

programaciones anuales.

Tercero. A los padres de familia que asuman su compromiso educativo y participen en los
talleres sobreel uso del WhatsApp en el desarrollo del aprendizaje colaborativo
para mejorar el rendimiento académidoa la asociacion de padres de familia
invertir en el fortalecimiento de las capacidades de los docentes sobre el uso del
WhatsApp en el desarrollo ldgprendizaje colaborativo para mejorar el desempefio
docente.

Cuarta A los investigadores aplicar el programa de intervencion a las estudiantes de los
distintos grados y secciamsando el WhatsApp da promociondel aprendizaje

colaborativo para mejorat logroacadémico.
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APENDICES Y ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de medicidn

Cuestionario de variable independiente:

¢.Como usamos el WhatsApp?

Estimala estudiante, estampbse al i zando

una

i nvestigaci
el logro del aprendizaje colalativo en el area de Desarrollo Personal, Ciudadanigige;
para b cual deseamos conocer tu opinion sobre algunos aspectos para mejorar la calidad

n

sob

educativa. Por lo cual, te pedimos que tus respuestas sean sinceras y objetivas marcando con

una equis (X) la alternativa que representa tu verdadera opinion. Te damasis gor tu

apoyo en el desarrollo de este trabajo.

Instrucciones: Lee con atencion y marcar con una equis (X)

NO

ltems

Nunca

Casi
nunca

A
veces

Casi
siempre

siempre

Herramienta de comunicacion

1 Se establecen normas para el uso adecuad
WhatsApp en el area de Desarrollo perso|
ciudadania y civica.

2 Respondo tarde los mensajes los mensajes
recibo.

3 Demoro en responder las preguntas plante;
en la actividad.

4 Proporciono informacion adicioh:
relacionada con el tema

5 El uso del WhatsApp me permite realizar U

comunicacion comoda, facil y rapida.

Relaciones interpersonales

6 Realizo comentarios de los aportes de
compafieras.

7 Comparto informacién adicional del tema
trabajado.

8 Comento el resultado final de desarrollo de
actividad.

9 Ayudo a comprender los mensajes a |
compafieras.

10 | Comparto informacion de las actividades
alguna compafiera que falto por alg
imprevisto.

Limitaciones

11 Durante el desarrollo de la clase, se abren ¢
temasde conversacioue dificulta seguir g
actividad.

12 Las integrantes del grupo no asum
responsabilidades por igual.

13 | Se pierde la informacion que se envia al se
grupo muy numeroso.

14 Se envian mensajes no relacionadas co
tema trabajado.

15 Se produce distracciones por la llegada

muchos mensajes.
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Cuestionario de variable dependiente:
Analizando nuestro aprendizajelaborativo

Estimala estudiante, estamasalizando una investigaci@o b r e useWhats$ARd en el
aprendizaje colabativo en el area de Desarrollo Personal, CiudadanisigeC para lo cual
deseamos conocer tu opinion sobre algunos aspectos garamweecalidad educativa. Por

lo cual te pedimos que tus respuestas seaeras y objetivas. Marceon una equis (X) la
alternativa que representa tu verdadera opinion. Te damos las gracias por tu apoyo en el
desarrollo de este trabajo

Instruccionestee con atencién y marcar con una equis (X)
N.° | items Nunca | Casi A Casi siempre
nunca | veces siempre

Responsabilidad individua y grupal

1 Participo activamente en el desarrollo de
actividades.

2 Asumo responsabilidades que me asignan |
el desarrollo del trabajo grupal.

3 Desarrollo las actividades siguiendo las pal
establecidas.

4 Optimizo el tiempo del trabajo en grupo.

5 Me identifico con el grupo

Interdependencia positiva

6 Apoyo a mi grupo en laomprensién del tem|
tratado

7 Animo a mis compafiesgara el logro de la
metas de aprendizaje

8 Comparto le aportes significativos de |Ig
miembros del grupo

9 Autoevallo ni participacion en la actividay
grupal

10 Brindo y recibo aportes para leonstruccion
del saber nuevo

Habilidades y actitudes

11 Muestro respeto por la opinion de los dem§
12 Partcipo en el grupo con un didlogtegrador
13 | Ayudo a corregir posibles errores en
desarrollo de las actividades

14 Me comunico por medio de un dialogo fluid
15 Expreso mi opinién de manera constructiva
16 | Actlo con tolerancia frente a la opinién de 1
compafieras.
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Anexo 02: Fichas técnica

1.

Nombre Original dehstrumento

Analizando nuestraprendizaje colaborativo

Autores y afio

El instrumento fue elaborado en el afio 2020 por Br. Boris César Elias Zapata y la Br.

Catherine Garcia AtocheSe realizaron lasnodificaciones al teniendo en cuenta las

orientaciones dadas por el asesor Dr. Nolberto Leyva Aguilar

Objetivodelinstrumento:

Medir el logro del aprendizaje colaborativo en las estudiantes del quinto afio de

secundaria.

Usuarios:

Se obtendréa la informaaidde las estudiantes mujeres de la institucion educativa

Maria Auxiliadora de Chulucanas

Forma de Administracion o Modo de aplicacion:

1. El instrumento aplicado para la varialWlependiente constde 16 itemsQ5
preguntas para la dimensiéesponsabilidad individual y grupal, 05 preguntas
para la dimension interdependencia positiva y 06 preguntas para la dimension
habilidades y actitudekos criterios de valoracién fueron: Nunca, Casi nunca, A
veces, Casi siempre y Siempre.

2. Las estudianteglesarrollaran la encuesta de forma anonima y de manera
individual.

3. Su aplicacion tendra una duracién de 30 minutos aproximadamente y sera de
manera individual y simultanea,

Validez:

La validacion fue realizada a través del juicio de 03 de expertos:

1 Validador 01: Dra. Silvia Ana Valverde Zavaleta

1 Validador 02: Dra. Bernal Cajachuan Neri Edelinda

1 Validador 03 Mg: Yosip Urquizo Gomez

Confiabilidad:

La confiabilidad de la investigacion dio con resultado el 0,813, se obtuvo aplicando

el coeficiente Alfa de Cronbach a muestras piloto con las mismas caracteristicas
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Anexo 03: Validez y fiabilidad de instrumentos

Validador 01Dra. Silvia Ana Valverde Zavale{@octaado en Gestidén educativa y ciencias
educativap

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: Aprendizaje Colaborativo

N* DIMENSIONES / tems Perti; i Rel i Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Responsabilidad individua y grupal Si No S No S No
1 Panicipe activamente en el desamolio d @5 actvidages. B o v
2 | Asumo responsabilidades que me asignan para &l desarraio del trabajc grapal v v ~
3 Desarmolo (35 actiidades siguiendo i3S pautas establecidas. I I I Desamoiio a5 actividades sguiendo (a5 pautas
establedas por el grupo.
4 Optimizo el Gempo del trabajo en grupo. ¥ I "
5 Me identifico con 2l grupo ¥ I K Me identifico con i actividad grupal.
DIMENSION 2 Interdependencia positiva Si No Si No Ei No
& ApoyD a mi grupo en la comprension del iema tratado. I I I Comprendo y analizo el tema grapal.
7 Anime 3 mis companers para e logro de 1as melas de aprendizaj ¥ v ¥ Mi mabajo 5= onienta al logra de [as metas grupales: de
aprendizaje
] Comparto los aportes significativos de los miembros del grupo ¥ I "
] Autoevalio mi participacion en la actividad grupal. ¥ v »
10 [ Srindo y retibo apones para I3 construccion del saber nusvD \r 5 -
| | DIMENSION 3 Habilidades y actiftudss Si No Si No | Si No
11 | Muesiro respeiz por [a opinion de los demas. 5 5 =
12 | Paricipe en & gnipo con un dialogo integrador ¥ v »
13 [ Ayudo a corregir posinies amores en e desanoll de s actividades. v 5 I
14 | Me comunico por medio de un didiogo Suido I 5 I
15 | Expreso mi opinian de manera construciva ¥ I "
16 | Actiic con tolerancia #ente 3 |3 opinicn de mis companeras. « 5 e
17 ndica, ;Cudles el vakor gue pones en practica al desamolar 2l trabajo en & gupa? B ¥ B Valaro la al desarrallar el trabajo
gmapal.
Dbservaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ x] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dra. ... \n'a IUPMP ?aualpra‘:ll\.l Ana e e et e en e emem emnan e DNI%)R&DH?E ................
Especialidad del validador:......... G F"Tlﬂl'\ Friurarn.'a —lenrla: dPIa Frlura rlnn .......................................................................................
‘periinencia:El item comesponde al concepto tetrco formulado. Truiille, 26 agosto
*Ralevancia: E| item ez 3propiacs para repeesentar al componente o RSSO . | SN — del 20_._
Ec“l’;?;‘:; zE:EGiE:::I:f:;I:"jF"; alguna el enunciado del item, es
congise, exackn y directn 3—£ %r‘éh
——ae—

Moda: Sufiiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados

son suficientes pars medit 13 dimansidn Firma del Experto Informante.
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Validador 02:Dra. Bernal Cajachuan Neri Edelinda (Licenciada en Educacion Secundaria

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO
ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: Aprendizaje Colaborativo

N DIMENSIONES | items Pertinencia’ | Relevancia® Claridad® Sugerencias
| | DIMENSION 1 Responsabilidad individua y grupal Si [ No| Si No Si | No
1 | Parbapo activamente en el desarrollo de las actvidades. X X X
2 | Azumo responsabilidades que me asignan para &l desarollo del trabajo grupal X X X
3 | D llo las actividades siguiendo las pautas establecid X X X
4 | Optimizo el tempo del trabajo en grupo. X X X
5 | Me identrfico con el grupo X X X
DIMENSION 2 Interdependencia positiva Si No Si No Si No
6 | Apoyo a mi grupo en la comprension del tema tratado. X X X
T | Animo a mis comparieras para el logro de las metas de aprendzage X X X
8 | Comparto los aportes significatves de los miembros del grupo X X X
9 | Autoevalio mi participacion en la actidad grupal. X X X
10 [ Brndo y recibo aportes para la construccion del saber nuevo X X X
DIMENSION 3 Habilidades y actitudes Si [ No| Si No Si | No
11 | Muesiro respeto por [a opinicn de los demas. X X X
12 | Participo en &l grupo con un didlogo integrador X X X
13 | Ayudo a coregr posibles errores en el desarrollo de las actividades. X X X
14 | Me comunico por medio de un didlogo fluido X X X
15 | Expreso mi opnicn de manera constructiva X X X
16 | Actio con tolerancia frente a |a opinian de miz compaieras. X X X
1T | Indica, ; Cudles el valor que pones en practica al desarrollar el trabajo en el grupo? X X X
Observaci (precisar si hay suficiencial:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO
ESCUELA DE POSGRADO
Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Bemal Cajachuan Neri Edelinda 17888823
Licenciado en Educacion Secundaria i
Especialidad del validad.
28 agosto 20
'Pertinencia:=l flem comesponde al concepio edrice farmulado. oot del 20
“Relevancia: EI izm 25 apropiade para representar al components o dimension especiica oel I
g:!;ﬂ:;: Se entisnde sin dificultad alguna &l enunciado del it2m, 25 conciso, exacio y directs :_-_ /1&?1/‘4-& _(_,.;-:
Nota: Suficiencia, se dicz suficiencia cuando os fiems planteados son suficientes para medir 13
dimensicn Firma del Experto Informante.
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Validador 03 Mg: Yosip Urquizo Gémeinf). de Sistemas)

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DEPENDIENTE: Aprendizaje Colaborativo

N* DIMEN SIONE S | ltema Fertinencia? [Relevancia® | Claridad? Sugerencias
|~ | DIMEMSION | Responzabilidad individua y grapal ] No ENIECREE No

1 Eptisios sctivamenis en & d=samclio de o scividades. B X X

T | Bzemo rezpanzatl = me azignan pars 2l S mala ad frebso guzsl % x 0

3 Cesarrolo las acividades siguisndo lea peutns esishlecidas. El X X

4 | Opfmiza ol fempo del ek =n grupe. El X X

H Me Kentifice con el grupo E X X
|~ | CWEREICN 2 Interdepandencia posiiva ) Na S| We | W Na

G | Apaoyo ami grupo en is comprension del bema eedn. El X X

T | Animo s mis companerss pas o logre o= == metes o= sprendzse X X X

T | Comperta luz aparte: signfiatios d= oz miembros delgrupn % T X

T | Bulorimiun mi pabopesian on = 2cividsd grapal % x X

0| Srindo y recibe apories pare = consiracoian del smber rames 3 3 3
|~ | DMERSION 3 Habilidades y actaudes G No ENIECREE Na

T1 | Muztine respeic por b= pnice de oz demas, B T X

T2 | Partices enel grupe oo un dakgn negradar % T X

13 | Lyudc 8 comege poskles emorea en el desenala dz lea actuidades. K T X

44 | M= comurico por medio Se un dakgo fuide El X X

§5 | Ewpresn mi opinn oe manes conainucivs ] X X

W8 | Actin con fmenencia irmres & 1 opnise 4= mis companeEs, X X X

A7 | wdizs, ;Cudlzz elvgor quz panes 2n wachon o deamolar 2l votejo en 2l grupa | % T X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombras del juez validador. Q' Mg: YOSIP URGUIZO GOMEZ. DNI:1820628%

Especialidad del validador:...Ing de Sistemas

12 de Agosto del 2020

‘Pertinencia:S item camsszends o sanzepls féies formulads.
Relevancia: B fie es apropisda pars represerier o comporneniz ¢
dimansian sapesifion del canstrusis

*Claridad: Sz snfands =n dhiubed slguna ol srunsizde del tem, =
concina, =xacto y drects

Mota: Suficiencis, 3= dice waficiancis paznds los teme planiesdcs
3om muficienies pars medir |8 dmenaicn

Firma del Experto Informante.
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Anexo 04: Base de datos

Tabla 1

Tabla de puntuacion para medir lossultados de la encuesta

Valoracion
N.° items Nunca| Casi | A Casi siempre
nunca | veces | siempre

1 | Participo activamente en el desarrollo 1 2 3 4 5
las actividades.

2 | Asumo responsabilidades que me asigl 1 2 3 4 5
para el desarrollo del trabajo grupal.

3 | Desarrollo las actividades siguiendo 1 2 3 4 5
pautas establecidas.

4 | Optimizo el tiempo del trabajo en grupg 1 2 3 4 5

5 | Me identifico con el grupo 1 2 3 4 5

6 | Apoyo a mi grupo en la comprension ¢ 1 2 3 4 5
tema tratado

7 | Animo a miscompafieras para el logro( 1 2 3 4 5
las metas de aprendizaje

8 | Comparto los aportes significativos de | 1 2 3 4 5
miembros del grupo

9 | Autoevalio mi participacion en | 1 2 3 4 5
actividad grupal

10 | Brindo y recibo aportes para 1 2 3 4 5
construccion del saber nuevo.

11 | Muestro respeto por la opiniobn de || 1 2 3 4 5
demas.

12 | Participo en el grupo con un dialo( 1 2 3 4 5
integrador

13 | Ayudo a corregir posibles errores en 1 2 3 4 5
desarrollo de las actividades

14 | Me comunico por medio de un dialog 1 2 3 4 5
fluido

15 | Expreso mi opinibn de mane 1 2 3 4 5
constructiva

16 | Actuo con tolerancia frente a la opinién 1 2 3 4 5
mis compairieras.

Nota Instrumento de variable dependiente
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Tabla 2

Escala denivel general

Escala Intervalo
Inicio [4371 55>
Proceso [56- 68>
Logrado [69-81]

Tabla 3

Escala de niveéspedico por dimensiones

Escala Intervalo
Inicio [1071 16>
Proceso [17- 23>
Logrado [24-30]

Tabla 4

Resultados deabilidad de muestra piloto

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
813 16




Base de datos de la confiabilidde prueba piloto

ITEMS1

ITEMS2

ITEM3

ITEM4

ITEMSS

ITEM6

ITEM7

ITEM8

ITEM9

ITEM10

ITEM11

ITEM12

ITEM13

ITEM14

ITEM15

ITEM16

1 estudiante

2 estudiante

3 estudante

4 estudante
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Base de datos

5 2| 8| 2| 8| & POS

2 8| B 8| | 8lepre |TesT| 3| 28| 8| a| 8| 8|pre |Pos

o 3 o 3| ¢ 8 |TEST |TOTA o & o 8 ©| &|TEST |TEST
Estudiante | Grupo o a al o] o) Oi1oTAL |L al o a al o] O /1oTAL |TOTAL
Estudiante 1 | Grupo Experimental| 13 22 15 23 16 23 44 68 1 2 1 2 1 2 1 2
Estudiante 2 | Grupo Experimental| 14 20 16 23 22 25 52 68 1 2 1 2 2 3 1 2
Estudiante 3 | Grupo Experimental| 22 25 18 24 23 26 63 75 2 3 2 3 2 3 2 3
Estudiante 4 | Grupo Experimental| 15 23 20 24 23 26 58 73 1 2 2 3 2 3 2 3
Estudiante 5 | GrupoExperimental | 18 25 19 24 20 28 57 77 2 3 2 3 2 3 2 3
Estudiante 6 | Grupo Experimental| 16 23 22 25 25 28 63 76 1 2 2 3 3 3 2 3
Estudiante 7 | Grupo Experimental| 23 25 21 22 22 25 66 72 2 3 2 2 2 3 2 3
Estudiante 8 | Grupo Experimental| 12 20 22 24 22 27 56 71 1 2 2 3 2 3 2 3
Estudiante 9 | Grupo Experimental| 19 25 15 22 22 25 56 72 2 3 1 2 2 3 2 3
Estudiante 1( Grupo Experimental| 14 23 24 25 23 30 61 78 1 2 3 3 2 3 2 3
Estudiante 1] Grupo Experimental| 21 24 19 23 25 27 65 74 2 3 2 2 3 3 2 3
Estudiante 13 Grupo Experimental| 21 25 23 25 26 29 70 79 2 3 2 3 3 3 3 3
Estudiante 13 Grupo Experimental| 16 23 19 25 30 30 65 78 1 2 2 3 3 3 2 3
Estudiante 14 Grupo Experimental| 18 25 20 25 22 25 60 75 2 3 2 3 2 3 2 3
Estudiante 1§ GrupoExperimental | 13 22 23 25 25 28 61 75 1 2 2 3 3 3 2 3
Estudiante 1§ Grupo Experimental| 15 20 17 25 24 27 56 72 1 2 2 3 3 3 2 3
Estudiante 17 Grupo Experimental| 12 22 14 23 22 25 48 70 1 2 1 2 2 3 1 3
Estudiante 1 | Grupo Control 15 13 16 14 15 16 46 43 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 2 | Grupo Control 10 15 15 15 22 21 47 51 1 1 1 1 2 2 1 1
Estudiante 3 | Grupo Control 11 13 12 15 24 28 47 56 1 1 1 1 3 3 1 2
Estudiante 4 | Grupo Control 19 17 13 11 22 22 54 50 2 2 1 1 2 2 1 1
Estudiante 5 | Grupo Control 12 16 11 12 20 22 43 50 1 1 1 1 2 2 1 1
Estudiante 6 | Grupo Control 15 16 13 12 18 19 46 47 1 1 1 1 2 2 1 1
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Estudiante 7 | Grupo Control 10 16 22 16 22 20 54 52 1 1 2 1 2 2 1 1
Estudiante 8 | Grupo Control 22 25 23 25 30 30 75 80 2 3 2 3 3 3 3 3
Estudiante 9 | Grupo Control 15 16 18 23 13 16 46 55 1 1 2 2 1 1 1 1
Estudiante 1( Grupo Control 19 16 16 16 25 26 60 58 2 1 1 1 3 3 2 2
Estudiante 1] Grupo Control 19 19 23 17 20 21 62 57 2 2 2 2 2 2 2 2
Estudiante 13 Grupo Control 13 16 15 13 24 24 52 53 1 1 1 1 3 3 1 1
Estudiante 13 Grupo Control 14 16 21 18 18 23 53 57 1 1 2 2 2 2 1 2
Estudiante 14 Grupo Control 17 22 15 23 25 30 57 75 2 2 1 2 3 3 2 3
Estudiante 1% Grupo Control 17 21 20 19 18 23 55 63 2 2 2 2 2 2 1 2
Estudiante 1¢ Grupo Control 12 16 10 12 22 18 44 46 1 1 1 1 2 2 1 1
Estudiante 171 Grupo Control 13 13 17 17 21 20 51 50 1 1 2 2 2 2 1 1
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Anexo (b: Matriz de consistencia

TITULO

FORMULACION
DEL PROBLEMA

HIPOTESIS

OBJETIVOS

VARIABLES

METODOLOGIA

Uso del WhatsApp en el
aprendizaje  colaborativ
en estudiantes de quinto
secundaria en un
institucion educativa d¢
Chulucanas 2020

Problemagenerat
¢Cuél es la influye €
uso del WhatsApp en €
aprendizaje
colaborativo en las
estudiantes de quinto ¢
secundaria en un
Institucién educativa d¢
Chulucanas 2020?

Problemasespecificos

1. ¢Cuél es I3
influencia del usg
del WhatsApp en
el desarrollo de 13
responsabilidad
individual y grupal
en el aprendizaj¢
colaborativo en lag

estudiantes d¢
quinto de
secundaria en un
Institucién
educativa de
Chulucanas 20207
2. ¢Cudl es Ig

influencia del usqg
del WhatsApp en
el desarrollo de Ig
interdependencia

positiva en el
aprendizaje
colaborativo en lag
estudiantes ol
quinto de
secundaria enna
Institucién

Hipotesis general:
El uso de WhatsApy
influye
significativamente en ¢
aprendizaje
colaborativo en las
estudiantes de quint
afio de secundaria en
Instituciéon  Educativa
Maria Auxiliadora de
Chulucanas.
Hipotesis especificas:
1. El uso de
WhatsAppinfluye
significativamente
en el desarrollo de
la responsabilidacg
individual y
grupal en el
aprendizaje
colaborativo en
las estudiantes d

quinto afio de
secundaria en g
Institucién
Educativa Maria
Auxiliadora de
Chulucanas.

2. El uso de

WhatsApp influye
significativamente
en el desarrollo dg¢

la
interdependencia
positiva en el

aprendizaje
colaborativo  en

las estudiantes d

Objetivo general:

Determinar la influencig
del uso delWhatsApp
en el aprendizajq
colaborativo en las
estudiantesle quinto de
secundaria en la
Institucién  educativg
Maria Auxiliadora de
Chulucanas 2020

Objetivos especificos

1. Indicar la influencia

del uso del
WhatsApp en el
desarrollo de g
responsaitidad

individual y grupal
en el aprendizajg
colaborativo en lag
estudiantes dg¢
quinto de secundari

en la Institucién
educativa Maria
Auxiliadora de

Chulucanas 2020.
2. Indicar la influencia
del uso del
WhatsApp en el
desarrollo de Ig
interdependencia
posiftva en el
aprendizaje
colaborativo en lag
estudiantes de
quinto de secundari

en la Institucién

Variable 1: WhatsApp

Variable 2: Aprendizaje
colaborativo

DIMENSIONES
Herramienta  dg
comunicacion

9 Relaciones

interpersonales
{ Limitaciones

I Responsabilidad
individua y grupal

I Interdependencia
positiva

{ Habilidades y
actitudes

TIPO: Aplicada

DISENO: Cuasi
experimental con pre y pog
ted

METODO: Hipotético i
deductivo.

POBLACION: 103
estudiantes dejuinto afio
de secundaria

TIPO DE MUESTRA:

No probabilistico  por
conveniencia

TAMANO DE
MUESTRA: 34

estudiantes (5B grupo
experimental y 5° C grup(
de control)

Técnica: Encuesta
Instrumento:
Cuestionario

Método de analisis de la
investigacion

Los datos obtenidos de |
aplicacion del instrumentg
se procesaron utilizando |
prueba U de Manr
Whitney para probar Ig
hipétesis y, para el analisi
de los daros se utilizo |
estadistica descriptivi
utilizando el Excel y Spss.
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educativa de
Chulucanas 20207
¢Cudl es Ig
influencia del usqg
del WhatsApp en
el desarrollo dg
habilidades V|
actitudes en e
aprendizaje

colaborativo en lag
estudiantes d¢

quinto de
secundaria en un
Institucién

educativa de

Chulucanas 20207

quinto afio de
secundaria en |4
Institucién

Educativa Maria
Auxiliadora  de
Chulucanas.

El uso de

. WhatsApp influye

significativamente
en el desarrollo dg
habilidades Y|
actitudes en e
aprendizaje

colaborativo en
las estudiantes d
quinto afio de
secundaria en g
Institucion

Educativa Maria
Auxiliadora de
Chulucanas.

3.

educativa Maria
Auxiliadora de
Chulucanas 2020.

Indicar la influencia

del uso del
WhatsApp en el
desarrollo de
habilidades Y

actitudes en e
aprendizaje
colaborativo en lag
estudiantes de
quinto de secundari
en la Institucién
educativa Maria
Auxiliadora de
Chulucanas 2020.
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Propuesta de plamle intervenciérlel uso del WhatsApp en lelgro delaprendizaje
colaborativo en las estudiantes de quinto afio de secdam#ala Institucion Educativa
MariaAuxiliadora- 2020

1. Denominacion
Plan de intervencion del uso del WhatsApp en el logro del aprendizaje colaborativo en
las estudiantes de quinto afio de secundaria de la Institucion Educativa Maria Auxiliadora
- 2020

2. Datos generales

2.1Ciudad : Chulucanas
2.2lInstitucion Educativa : Maria Auxiliadora
2.3Tipo de gestion : Publica

2.4Ciclo : Vll ciclo

2.5Nivel : Secundaria

2.6Grado : Quinto

2.7Seccién 'B

2.8Tiempo de aplicaciéon  : 15 sesiones

2.9Docente : Catherine Garcia Atoche

3. Marco referencial

Una delas debilidades observadas en el desarrollo de las actividades educativas es la
capacidad de desarrollar un aprendizaje colaborativo haciendo uso de la tecnologia para
promover el desarrollo la necesidad de aprender a trabajar en equipo, de la
responsabitiad para el logro de los objetivos y el potenciar las habilidades y actitudes
necesarias para la construccion del aprendizaje.

Ante esta problematica, se propone la utilizacion del WhatsApp para el logro del
aprendizaje colaborativo, con el cualsesca el desarrollo de las dimensiones como la
responsabilidad individua y grupal, la interdependencia positiva y las habilidades y
actitudes.

Para el desarrollo de la investigacion se partio del analisis del Proyecto curricular de
la institucion educativariorizando la necesidad de aprendizaje de las estudifaes

ello, se aplico el pre tesse planifico la secuencia de las actividades, elaborando los
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objetivos, materiales y recursos, generando compromisos, responsabilidades vy, la
aplicacion constagtde la evaluacion para su actualizacion y mejora.
4. Marco teleolégico
4.1 0bjetivo general
Fomentar el desarrollo dabrendizaje colaborativbaciendo uso de la aplicaciéon
WhatsAppen el area de Desarrollo personal, ciudadania y civitasestudiantes
de quinto de secundaria ehcolegioMaria Auxiliadora de Chulucanas

4.2 Objetivos especificos

1 Motivar la responsabilidad individual y grupal para el logsamircompromisos en

el desarrollo de las actividades educativas.

1 Promover eblesarrollo de la interdependencia positiva fari@lecer el aprendizaje

colaborativo.

1 Potenciar eldesarrollo de habilidades y actitudes para el lodggouna mejor

comunicacioren unambiente de confianza
5. Marcosustantivo

El desarrollo de plan de intervencion influye en el desarrollo del aprendizaje colaborativo

promoviendo la responsabilidad individual y grupal, la interdependencia positiva y la

practica de habilidades y actitudes, mediante ebastVhatsApp y teniendmecuenta

las siguientes bases teodricas:
5.1.El Conectivismo en el aprendizaje

El objetivo de la teoria del Conectivismos es el estudio de como las personas asimilan
conocimiento como una red adaptandose al entdrgital. De esta manera, el rol del
esudiante es mas dinamico y creativo, compartiendo informacion, trabajando
colaborativamente, reflexionando y deliberando sobre temas de interés al crear sus vinculos
usando las redes sociales o recursos colaborativos. Siendo responsabilidad del docente
brindar la orientacion pedagdgica a los educandos para que establezcan sus conexiones de
aprendizaje de manera adecuada.

Asi, el uso de laecnologia, la forma de comunicacion y el aprendizaje permite al
conectivismo proporcionar una perspectiva diferente al proceso de aprendizaje y a las
actividades educativas que realizan los estudiantes en la era digital.
5.2.Uso educativo delvhatsApp
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WhatsApp es la aplicacion mas usada en el mundo para enviar mensajes instantaneos vy,
a pesar de que no fue creada con fines educativos, debemos reconocer que facilita la
intercomunicacion y retroalimentacion en el aprendizaje.

Esta aplicacion posevarias funciones que, al usarlas de manera educativa, permitiran
motivarla participaciéon, potenciar la construccion colaborativa del conocimignotmover
el pensamiento critico y la creatividad y, disipar inquietudes en los grupos de trabajo.

Al usarla funcion de grupo, de esta aplicacion, se crean espari@sios donde se puede
acceder e intercambiar informacion en una comunicacion fluida y facil. La dinAmica y la
rapidez del chat en los grupos o el tiempo que se le dedica pueden ser considemadas c
una desventaja en su utilizacion. Aqui, el docente, como administrador del grupo, puede
monitorear y orientar el trabajo para no desvirtuar la funcion del mismo.
5.3Teoria del aprendizaje colaborativo

Para Roselli (2014, esta teoria es la union de variteorias donde se enfatiza la
importancia de la construccion de las interacciones sociales y la organizacién entre los
educandos.

Galindo et al (2012) analizaron el concepto de aprendizaje colaborativo con base en los
siguientes tres métodos: un métotosbfico que trata a los individuos como seres sociales
relacionados con su entorno, genera fluidez y se adapta a partir del supuesto de
establecimiento de nuevos conocimientos. Variedad. Miembros que interactian contigo. En
el abordaje psicoldgico, memciaronqueVygotskysustenta la importancia de la educacién
en la promocion del desarrollo social y cultural y general de los estudiantes, y asumir un
punto de vista constructivista en la pedagogia, porque la educacién debe promover a las
personas el cambicualitativo, integrando, interconectando, creando nuevos conceptos ellos
mismos y las condiciongmra generar nuesa@onocimientos.
5.4Factoregara desarrollar el aprendizaje colaborativo

En el desarrollo del aprendizaje colaborativo cada miembro deb ¢are en cuenta sus
capacidades y la autonomia, pero comprenden la importancia de aportar al grupo para
alcanzar los objetivos; logrando el desarrollo de una interdependencia que beneficia el
progreso, las relaciones interpersonales y la produccion.

Paa Calzadilla (2001a) es necesario tener en cuenta

Algunas pautas para producir aprendizaje colaborativo son: a) estudio
pormenorizado de capacidades, deficiencias y posibilidades de los miembros

del equipo; b) establecimiento de metas conjuntas, queporam las metas

66



individuales; c) elaboracién de un plan de accion, con responsabilidades
especificas y encuentros para la evaluacion del proceso; d) chequeo
permanente del progreso del equipo, a nivel individual y grupal; e) cuidado
de las relaciones sa@fectivas, a partir del sentido de pertenencia, respeto

mutuo y la solidaridad, y f) discusiones progresivas en torno al producto final.
(p- 5)

Al aplicar el aprendizaje colaborativo se logra desarrollar:

1 Interdependencia positiva, porque elpeiiode cada uno de los miembros deduipo
favoreceréa todos por igual, comprometiéndose asi con el logro del grupo y no solo
con el éxito de un integrante.

1 Responsabilidad individual y grupal: el logro del éxito es una responsabilidad
colectiva, donde cada integrante debe asumir responsablemente una parte del de
trabajo.

i Permite crear entre los miembros del grupo de amorno de confianza,
comunicddose de manera efectiva, manedo divergencias y desempefinado
distintos roles.

5.5.La tecnologia y el aprendizaje colaborativo:

El uso de la tecnologia en la educacién tiene como objetivo lograr el aprendizaje,
generando asi experiencias positivas y desarrollaradilidades interpersonales para
promover una mejor comunicacion.

Hoy en dia, obtenemos informacion rapidamente y los jovenes muestran habilidades
naturales y necesarias en tecnologia de procesamiento que puede ayudarlos a procesar
informacion y compartir@nocimientos. Para Calzadilla (2001&)) proceso de aprendizaje
colaborativo se beneficia de la tecnologia porque puede promover la comunicacion entre las
personas, desarrollar el trabajo colaborativo, monitorear el progreso grupal a nivel individual
y grupal, tener permiso de acceso a la informacion y, evaluar y autoevaluar el logro del

aprendizaje.

6. Marco estructural
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7. Marco metodolégico

Este programa busca que las estudiantes aprendan a utilizar la tecnologia en la gestion de
su aprendizaje dmanera colaborativa haciendo uso de la aplicacion WhatsApp.

De esta manera, se lograria que la estudiante demuestre sus habilidades de colaboracién
a través de una adecuada comunicaciéon, demostrando responsabilidad individual y grupal.
Permitiendo que lastudiante tenga un rol activo en su aprendizaje y el docesatel
mediador del mismo.

Es asi, que se planificaron 15 sesiones de aprendizaje en el area de Desarrollo personal,
ciudadania y civica camlumnasde quinto afio de secundaria, para lo cualige €n cuenta
las dimensiones y caracteristicas del trabajo colaborativo y el nUmero de horas establecidas
por las normas del MINEDU en el desarrollo del trabajo remoto con las estudiantes.

Para ello se usara la aplicacion el WhatsApp en la coordinacitas @getividades de
aprendizaje, entrega de material, establecer fechas de envio de evidencias, exposiciones, etc.
7.1Desarrollo

Con la ejecucion de estdap se pretendeque la esolar gestionesu aprendizaje
colaborativanentehaciendo uso de la aplicaciévhatsApp.

De esta manera se lograria que la estudiante demuestre sus habilidades de colaboracion a

través de una comunicacion asertiva demostrando responsabilidad individual y grupal. De
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esta manera, la estudiante tendra un rol activo en su aprendiea@o &l docente el
mediador del mismo.

Es asi, que se desarrollaran 15 sesiones de aprendizaje en el area de Desarrollo personal,
ciudadania y civica con estudiantes de quinto afio de secundaria, para lo cual se tendran en
cuenta las dimensiones caracteristicas del trabajo colaborativo y el nUmero de horas
establecidas por las normas del MINEDU para el desarrollo del trabajo remoto con las
estudiantes.

Para ello se usara la aplicacién el WhatsApp en la coordinacién de las actividades de

aprendizag, entrega de material, establecer fechas de envio de evidencias, exposiciones, etc.

7.2.Metodologia
La metodologia utilizdaen la ejecucionlel danes el trabajo colaborativo, donde el
estudiante trabaja con sus compafieras el desarrollo de su aprendizaje poniendo en
practica sus potencialidades, habilidades y actitudes.
El disefiometodologicode las sesiones de aprendizaje tiene tres momdnio®
donde se da conocer el tema, competencias, propdsito, acuerdos de convivencia,
instrumento de evaluacion y el conflicto cognitivo, aplicando la lluvia de ideas para el
recojo de los saberes presibuego el desarrollo donde paiofesoraesla mediadoradel
aprendizaje y lalumnatrabaja activamente analizantoinformacion, trabajado en
equipo colaborativamente, delesidq dialogando, etc. Y, finalmenteel cierre donde se
realiza la evaluaci®o metacognicion.
Estructura del programa
N° | NOMBRE FECHA

01 | Desarrollamos una postura critica sobre nuestra cU 3 de setiembre de 2020
para fortalecer nuestra identidad

02 | Reconocemos practicas de vida saludable e| 10 desetiembre de 2020
comunidad
03 | Proponemos acciones que favorezcan practicas | 17 de setiembre de 2020
vida saludable que permitan el bienestar emociol
04 | Reflexionamos sobre las normas de convivencia| 24 desetiembre de 2020
garantizan el bienestar de la comunidad

05 | Reconocemos la dinamica de los conflictos y las| 01 de octubre de 2020
actitudes de respuesta de las personas
06 | Proponemos alternativas de solucion frente a| 08 de octubre de 2020
conflictos para fortalecer la convivencia
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07 | Deliberamos sobre los problemas de salud en el | 15 de octubre de 2020
asumiendo responsabilidades en la promocion ¢
salud

08 | Proponemos acuerdos para la mejora de salud p( 22 de octubre de 2020

09 | Reconocemos nuestras responsabilidadesefr@al 29 de octubre de 2020
salud integral

10 | Identificamos nuestras fortalezas, personales | 05 de noviembre de 2020
enfrentar amenazas y situaciones de riesgo er
comunidad

11 | Proponemos acciones de prevencion frente a| 12 de noviembre de 2020
situacionegiesgos y reconocemos las oportunidades
formacién para nuestro proyecto de vida. (Parte 2)

12 | Identificamos y rechazamos situaciones de viole| 19 de noviembre 2020
contra las nifias y las mujeres

13 | Proponemosicciones de prevencion frente a la violen 27 de noviembre de 2020
contra nifias, adolescentes y mujeres.

14 | Deliberamos sobre la participacion ciudadana er 03 de diciembre de 2020
gestion de cuencas en nuestra comunidad o regién

15 | Proponemos altaativas para la gestion de cuen( 10 de diciembre de 2020

desde la participacion ciudadana e institucione:
nuestra comunidad o region.

8. Evaluacioén

Al inicio del programa se aplica el pre test para determinar la influencia del uso del

WhatsApp de desarrollo del aprendizaje colaborativo en las estudiantes de quinto afio.

Durante el proceso se desarrollan las quince sesiones de aprendizaje tenieedtaen cu

las orientaciones establecidas en la institucion educativa. Al finalizar el programa se

aplicael post testutilizando el mismo cuestionario, para medir la influencia del uso del

WhatsApp en el desarrollo del aprendizaje colaborativo

9. Sesiones de apndzaje

Tema 01 Desarrollamos una postura critica sobre nuestra cultura para fortalecer

nuestra identidad

DATOS:

Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica
Docente : Catherine Garcia Atoche

Grado : Quinto de secundaria

Duracion : 90 minutos

COMPETENCIA : Construye su identidad
Capacidades:

o Se valora a si mismo

o Reflexiona y argumenta éticamente
Eje articulador : Bienestar emocional
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Proposito
regi - -n vy
Enf oque
Respecto
Producto

cArgumenta reflexivamente sobre

i mpboptancsa para | a construcci n
Tr aEsanveorquael I ntercul tural Respet
y di 8l ogo intercul tural para | a

. Elabora un video grupal asumiendo una ymastritica y

reflexivamente sobre las préacticas culturales de tu comunidad y region vy, la
importancia de identificarte con ellas.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

INICIO

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan
medidas preventivas para disminuir la propagacion d
Coronavirus.
Luego, utilizando un video, se da a conocer el tema juntg
las competencias, propdsito, acuerdos e instrument
evaluacion

({Qué trabajaremos?

Acuerdos de convivencia

la clave e

- COMPETENCIA:
. Construye su identidad
- CAPACIDADES:
-Se valora a si mismo

-Reflexiona y argumenta éticamente

Eje articulador: Bienestar emocional

Proposito

Argumenta reflexivamente

"~ sobre la diversidad cultural de
su  region y  valoran  su
imporiancia para la
construceién de su identidad.

»

Estudiantes

Como sabemos el Peri es un pais, que posee ung
diversidad cultural y, para poder comprender el trabajo
vamos a realizar te planteo la siguiente situacion:

Noticia 01 Noticia 02;

La docente aplica la técnica de la lluvia de ideas para rec
los sabereprevios.

DESARROLLO

La docente les recuerda a EHamnasgue en la clase anteri
se trabajaron algunos conceptos como identidad pers
identidad cultural, cultura y diversidad cultural, utilizandg
técnica de lluvia de ideas.
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Se retoma las noticieanalizadas al inicio de la clase para
estudiante identifique las caracteristicas de la identidad cu
gue se observan en ambos casos Yy, cudles son las razor
propician la falta de identidad con su cultura. Se pid
participacion de 03 voluatias para responder las pregunta

Luego, la docente da a conocer los mitos o creencias:

son varias las razones que influye que en aiguncs

logre construir I3 identidad con su cultura, ko cual eva a

¥ expresiones cuurales. Entre estas razones

presentaciones y esterectipos que sueken estar delras de
s y aciiludes.

Anle estas representaciones y formas de pensar ;Qué punlo vista
adoptas 14? ;Estds de acuerdo con alguno de los 3 mitos propuesios?
£C6mo podrias plantear tus prapias ideas y argumentos a partir de las
expresiones culturales de tu regin?

Las estudiantes ingresan a sus grupos de trabajo para r
las coordinaciones y organizar la informacion para
elaboracién del su video. La docente realizara el monitore
trabajo, orientando, refuerza el tema y felicitando a los gr
responsables.

CIERRE

Las estudiantes desarrollan la ficha de autorreflexién

Fichas de autorreflexion

Tema 02 Reconocemos practicas de veddudable en la comunidad

1. DATOS:
1 Area

: Desarrollo personal, ciudadania y civica
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Docente

Grado

Duracioén
COMPETENCIA
Capacidades:

0 Se valora a si mismo

: Catherine Garcia Atoche
: Quinto de secundaria

: 90 minutos

: Construye su identidad

o Reflexiona y argumenta éticamente

Eje articulador : Bienestar emocional

Propdésito Reconocemos | as pr8cticas s al
comuni dad relaci-n con el bi enestar
Enfoque TrabBsvegquweall ntercul tur al

Producto . Escribe un texto argumentativo sobre el bienestar emocional

y su relacion con las practicas saludables.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

INICIO

Extracto autobiografico de Gladis Tejeda:

“ _de aqui a un kilometro para abajo hay unos riachuelos unas
lagos pequefios donde ahi tenia una cantidad de
animales _habia mamentos en que yo salia a comer
siempre me gustaba a mi salir a eso de las cinco, cinco y
media, hasta seis y media.. yo regresaba pues muy cansada
¥ mi mama pues como toda madre siempre me hacia esperar
lista la cormida.. recuerdo una vez no pude ganar porque
o6sea, no tenia yo zapatillas. Bueno llegué segunda y esa
compelencia en si era para ganar porque el pnmer puesto era
una cocina bien grande._ Y justo mi papa fallece y no sé, ya no
queria ir a correr nada...siempre miraba los juegos olimpicos
que estaba transmitiendo un canal y lo que me impacto mas
era que vi a Perti y como que no habia muchos deportistas
representando al pais mi mama también igual dice: ¢ Qué tal
el 2012 estas en las olimpiadas siguiertes? ..y bueno no
podia creerlo para mi era como un suefio que todo esto
estaba pasando. Mi mama es una gran pieza para mi. Si ella
no se hubiese preocupado por mi, no s& quiza yo no hubiese
llegado tanto asi. Ella es algo también muy sagrado”

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan
medidas prevertivas para disminuir la propagacion d
Coronavirus.
Se da a conocer el tema, la competencia, los acuer
propésito de la actividad.
Se inicia compartiendo el siguiente extracto autobiograficg

La docente aplica la técnica de la lluvia de ideas para re
los saberes previos de las estudiantes al plantearla pregu
1 ¢Qué te parecio esta historia?
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La docente les recuerda a las estudiantes la importanc
desarrollo de lapracticas saludables e indica la observacié
los siguientes videos

Observemos los siguientes videos

LA MPORTANCIA OF L% ENTORNS SALUOABLES

h?v=3TvfeSKBgRS

DESARROLLO

Luego, las estudiantes responden a la pregunta:
1 ¢Qué te parecio lo observado?
1 ¢Cuél es el mensaje que encontramos en cada uno
videos?
9 Define con tus palabras ebncepto de salud.

Las estudiantes ingresan a sus grupos de trabajo para r
las coordinaciones, organizar la informacion planteando i
y elaborar de su texto de manera colaborativa.

La docente realizara el monitoreo del trabajo, orienta
reflexionando y felicitando a los grupos responsables.

Las estudiantes realizan la reflexion del tema

Reflexionemos
A

Tema 03 Proponemos acciones que favorezcan practicas de vida saludable que permitan
el bienestar emocional

CIERRE

1. DATOS:
1 Area : Desarrollopersonal, ciudadania y civica
1 Docente : Catherine Garcia Atoche
1 Grado : Quinto de secundaria
9 Duracion : 90 minutos
1 COMPETENCIA : Construye su identidad
1 Capacidades:
0 Se valora a si mismo
o Reflexiona y argumenta éticamente
1 Eje articulador : Bienestar emocional
1 Proposito :Propone y sustenta acciones sol

pr8cticas saludables para su desarroll o p
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1T Enfoque TraBsfvegqsal I ntercul tur al

1 Producto . Sustenta la importancia de las practicas saludables para
nuestro bienestar emocional y propone acciones que favorezcan su practica en la
comunidad

2. Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE
La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan
medidas preventivas para disminuir la propagacion d
Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencia
acuerdos y proposito de la actividad.

© 1 > I
50ué ofo ol
B trabajoremos? ofo Pa®
gk 5l o Eje orticulador
=~ PROPONEMOS ACCIONES QUE [— e
= | FAVOREZCAN PRACTICAS DE VIDA ot o staicag ko B racios
= | SALUDABLE QUE PERMITEN EL e .
- BIENESTAR EMOCIONAL T
B . ;
= 5 :
t e — - ;
1
— < A

JUHUUHHHUUH

=, Propésito

Grupo de
Estudiantes W...

LLRERERRRR!

B

Acuerdos de convivencio

INICIO

LLERRERRRE!

La docente pide a las estudiantes analeaiguiente noticia:

Iniciamos analizando la neticia “violencia y adicciones, problemas de salud piblica”

publicada en la web de RPP noticias, escucha con atencion: -

“La violencia y las adicciones constituyen problemas de gran impacto en las
personas, las familias y las comunidades, pues alteran el normal desenvolvimiento y
la i de

()

Segin estudios realizades por el Instituto Nacional de Salud Mental, los diagnésticos
psiquidgtricos més frecuentes encontrados en Lima fueron la depresién, el trastorno de
ansiedad generalizada (TAG) y el abuso/ dependencia al alcohol. En sierra y selva, lo
mas frecuente fue abuso, dependencia al alcohol, seguido de depresion y TAG.

El impacto que tienen la violencia y las i es pr en
los jévenes. La primera encuesta nacional de la juventud peruana sefialé que los
principales problemas que afectan a los jévenes son la delincuencia y el pandillaje
(58,6%); la falta de oportunidad para acceder a un trabajo (43,2%) y el consumo J

excesivo de alcohol o drogas (39,5%)"

LERRERRRRR

La docente aplica la técnica de la lluvia de ideas para re
los saberes previos plantearmqmteguntas de reflexas
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En el audio del
programa aprendo en
casa nos hablaron de
el estilo de vida
saludable y sobre
algunos derechos del
nino iPor qué es
importante?

Reflexionemos

‘
Qué nos dice la
noticia  “violencia y
adicciones, problemas
de salud publica”
publicada en la web de
RPP noticias?

¢Por qué es importante
organizar nuestro
tiempo?

OOODODOOOOOODOHOOOOO
L R R

1 La docente solicita a las estudiantes crear los concept

Qué
entendemos

por...? .o Ansiedad

7 Miedo

<~ Depresion
<~ Delincuencia
<~ Pandillaje
Tienes 10 minutos para

responder en un solo
mensaje

Cren tu propio concepto. no lo
busques en internet

L
QUUUUUUUUVULULUVULLLULL

pOoODOOODODBDOORDODD

1 Luego se aclaran dudas y refuerzan los concept
escuchamos los siguientes videos.

DESARROLLO

Escucha con atencién la

Observemos letra de las siguientes
R ————

canciones y comentamos
Salud mental en “
adolescentes Y

durante el COVID

19.

1 Las estudiantes reflexionan respondiendo a la sigu
pregunta: ¢ Cudl es el mensaje de los videos? Respon(
manera voluntaria.

1 La docente explica el reto a desarrollar de manera g
monitoreando y orientando el trabajo en los grupog
trabajo:
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Trubajomos en grupo

* Elaboramos un listado con précticas saludables que
existen en tu comunidad, luego responde ;por qué
consideras que son practicas saludables? ;Senala
cémo esas practicas saludables, aporta al bi
emocional? Con la informacién.

* Elaboramos un texto argumentativo con tu grupo de
trabajo y propon acciones que favorezcan su practica

en la comunidad

rwruul@

1 La docente concluye el tema sobre la importancis
practicar estilos de vida saludable, felicita la participag
de las estudianse

La docente desarrolla la metacognicion planteando
siguientes preguntas:

< ¢;Qué te parecié el tema

Reflexionemos

L
Con muchm

: a 2
sing,
eridad ."/ resaltas de lo presentado?

J el desarrollo de la sesidn?

CIERRE

tratado?
< ,Por qué es importante para ti
lo tratado el dia de hoy?

% ¢Cudles son las ddeas més

< ;Qué dificultad haz tenido en

Tema 04 Reflexionamos sobre las normas de convivencia que garantizan el bienestar de

= =4

la comunidad
DATOS:
Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica
Docente : Catherine Garcia Atoche
Grado : Quinto de secundaria
Duracioén : 90 minutos
COMPETENCIA : Convive y participa democraticamente en la busqueda del
bien comun

1 Capacidades:
o Construye normas y asume acuerdos y leyes

Propésito : Reflexiona sobre las normas de convivencia que garantizan
el bienestar de la comunidad.
Enfoque TraOGsivemsadci -n al bi en c¢com¥n
Producto Elabora un decalogo de reglas para el bienestar y la
proteccion de la salud de la familia y la comunidad lzase en las Gltimas normas
de la nueva convivencia social argumentando su propuesta.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE
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INICIO

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordanc
medidas de prevencion para disminuir paopagacion de
Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencia, los ac
y propésito de la actividad.

13

3}
7

11

® >
Reflexionamos sobre las normas

de convivencia que garantizan
el bienestar de lo comunidad

1 Docen
£ Area:
Cmgre
—
Eemmmd|

_IUNHHIUIHHN

= Propésito

CH

Ejo articulodor

Qué
trobojoremos?

COMPETENCIA-

ine Garcia

Listo de cotejo del producto

Criterio de evaluacién

& [Gatics i ot | Tarm n cowts b | Respeta of snpo y s
et o s | Triees [ G| pan estabeonm on

LAERRRRRRR]

Leemos y anélisis de lo siguiente noticia

COVID-19: Mercado del

LERREERRRE
EERY
R

La docente aplica la técnica de la lluvia de ideas para recog
saberes previos planteando las siguientes preguntas de refle

R RRRRRRR

Respondemos
———————

1 La docente solicita a las estudiantes parafrasear los cong
de:

Parafraseamos_~
——————

e (Qué entendemos
por norma?

e Para usted, (Qué
es un decadlogo?

e tu propie coneepto.
0 1o busues om rtarmt

LAREERERER
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1 La docente aclara dudas y refuerza la informacion se util
el v2deo Al ntroducci
(https://www.youtube.com/watch?v=KW4rDBm4X7Q&t=19

1 Las estudiantes responden: ¢Cdseoia la vida sin normas
aplicando la App Sorteos: Ruleta aleatoria para escoge
participantes. Luego se aclaran las dudas sobre lo que s

DESARROLLO normas y |l os tipos, utiliz

Ti pos de

(https://www.youtube.com/watch?v=NUQw3sqvDDY

1 Se explicalo que es un decélogo y las pautas para la elabg
de un decalogo:

Pero, Como hacer un
decilogo?
L W

1. Analizar a que publico va dirigido el decalogo.
2. Indagar acerca de lo que se va a reglamentar.

3. Recuerda promover la practica de valores.

4, Escribir reglas que se puedan cumplir.

5. Cuidado con la redaccién y ortografia.

6. Creatividad al momento de elaborar el decalogo.
7. Dar a conocer tu propuesta.

e

LERARER AR

1 La docente explica el reto a desarrollar de manera g
monitoreando y orientando &hbajo en los grupos de trabajc

Manos a la obra

| 1Ingresa al grupo de trabajo y

| elaboren un  decédlogo de

Q [ reglas para el bienestar y la
A\ | proteccién de la salud de la
{ familia y la comunidad con

| base en las ultimas normas de
la nueva convivencia social.
Recuerden justificar su
propuesta de decdlogo con dos
argumentos como minimo.

LRRRRRRRRE
t

9 La docente concluye el tema sobre la importancia de pra
nuevos acuerdos de convivencia que permitan el logro
salud como un bien comun, felicita la participacién de
estudiantes.

La docente plaetando las siguientes preguntas:

Reflexionemos

CIERRE m

Sinceridag [

Tema 05 Reconocemos la dinamica de los conflictos y las actitudes de respuesta de las
personas
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https://www.youtube.com/watch?v=KW4rDBm4X7Q&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=NUQw3sqvDDY

1. DATOS:

T

)l
)l
il
il

= =4

= =4

Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica

Docente . Catherine Garcia Atoche

Grado : Quinto desecundaria

Duracion : 90 minutos

COMPETENCIA : Convive y participa democraticamente en la basqueda

del bien comun

o Capacidades:
A Interactiia con todas las personas
Construye normas y asume acuerdos y leyes
Maneja conflictos de manera constructiva
Deliberasobre asuntos publicos
Participa en acciones que promueven el bienestar comun
Eje articulador : Bienestar emocional
Propésito : Reconocemos como se desarrollan los conflictos y
explicamos como el dialogo y la negociacion son parte dollacion para
fortalecer la convivencia
Enfoque Tran®Oveesahci -n al bien com¥n.
Producto : Reconocemos cémo se desarrollan los conflictos y
explicamos como el dialogo y la negociacion son parte de la solucion para
fortalecer laconvivencia elaborando una infografia.

> > > > >

2. Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

INICIO

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan(
medidas de prevencion para disminuir la propagacion
Coronavirus. Se da a conocer el tema,ctanpetencia, lo
acuerdos, los criterios de evaluacion y propésito de la activi

PROPOSITO 5
Reconocemos la dinamica
de los conflictos y las

actitudes de respuesta de Reconocemos como se

las personas desarrollan los conflictos y

explicamos como el didlogo y

e - la nagodiacién son parta da la

2 i ara fortalecer la
) convivencia
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£Qué trabajaremos?

Enfoqua transversal

Orientacitn 3l bien comon
Disposici6n a valorar y proteger los
bienes comunes ¥ compartidos

e un colectivo

Lista de cotejo del Acuerdos de convivencia

producto

st

..
L

s

Grupo de Estugantes.

La docente pide a las estudiantes analizar la historia:

Recordemos: Mineria o Agricultura Recordemos: Mineria o Agricultura

La docente aplica la técnica de la lluvia de ideas para recog
saberes previos planteando las siguientes preguntas de refl

AVA Reflexionamos:

I * ;Cudl seria tu posicién en este caso?
¢Estarias de acuerdo con la presencia
de la empresa minera? ;Por qué?

* ;Qué actitudes de las personas ves en
el caso?

« ;Qué es un conflicto social?

« ;Conoces cémo se producen y
desarrollan los conflictos?

4

DESARROLLO

1 Ladocente solicita a las estudiantes parafrasear los cong
de:

Escribe con tus palabras:

é  entendemos  por
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1 Laestudiante da a conocer su punto de vista y crea su |

1 La docente explica el reto a desarrollar de manera g

1 Ladocente concluye el tema:

concepto del tema

monitoreando y orientando el trabajo en los grupos de tra

. s e Rl
+ Indicar el nimero de semana del trabajo
+  Colocar apelidos y nombres completos de las
Integrantes del grupo.

ta anamica de un cont conocer
estructura simple que estd conformada por
‘elementos fundamentales: actores, probiema y

CIERRE

£Qué te parecit el tema tratado?

gl ¢Por qué es Importante para ti lo tratado el
’T dia de hoy?
~ ‘ iCuales son las ideas mas resaltas de lo
3

presentado?

£Qué dificultad haz tenido en el desarrolio de

Reflexionemos Ia sesion?

Tema 08 Proponemos alternativas de solucion frente a los conflictos para fortalecer la

DATOS:

Area

Docente

Grado

Duracién
COMPETENCIA
bien comin
Capacidades:

convivencia

: Desarrollo personatjudadania y civica

: Catherine Garcia Atoche

: Quinto de secundaria

: 90 minutos

: Convive y participa democraticamente en la busqueda del

a. Interactia con todas las personas
b. Construye normas gsume acuerdos y leyes
c. Maneja conflictos de manera constructiva
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d. Delibera sobre asuntos publicos
e. Participa en acciones que promueven el bienestar comudn

Eje articulador : Bienestar emocional

Propdésito Reconocemos el di al og®t ryatl eag inaesg
para el manejo de <conflictos, proponiend
conflictos.

Enfoque TraOGsivemsadci -n al bi en c¢com¥n

Producto : Elabora un podcast en pareja para dar a conocer un conflicto

de su comunidad, analizdndolo rgaliza las propuestas de solucion con los
mecanismos abordados en la sesion.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan(
medidas de prevencion para disminuir paopagacion de
Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencie
acuerdos, los criterios de evaluacion y propésito de la activi

Y

£
[
|

»
v

Area de Desarrallo Personal

Docente: Cathering Garcia

Lista de cotejo del

052
=T r producto &
i - E
2, =
v FE
- § ]
& e

INICIO

La docente pide a las estudiantes recordar la historia de la
anterior:

Recordemos: Mineria o Agricultura Recordemos: Mineria o Agricultura

La docente aplica la técnica th lluvia de ideas para recoger
saberes previos planteando las siguientes preguntas de refl
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P
G 78 Reflexionamos:
L’ / ’ \
(\_"[ i 3/
e + (Reconoces en los

este confiicto a

actores involucrados?

. + 4Cul os ol prodloma y of proceso do
7/ icto?
V4 + ,Coémo te caso?
/ .
/ para la solucion de este confiicto?

1 La docente refuerza las ideas caves de conflicto sq
violencia social y derecho a la paz:

1 La docenteexplica el reto a desarrollar y monitorea
organizacion de los grupos de trabajo:

1 Ladocente concluye el tema:

DESARROLLO
La docente planteando las siguientes preguntas:
0 e i i
)Rl dia de hoy?
C I ERRE ~ \‘ ¢Cuales son las ideas mas resaitas de lo

presentado?

£Qué dificultad haz tenido en el desarrolio de

Reflexionemos Ia sesion? A

Tema 07 Deliberamos sobre los problemas de salud en el Bauiendo

1. DATOS:

= =4 =4 -9

Area
Docente
Grado
Duracion

responsabilidades en la promocion de la salud

: Desarrollo personal, ciudadania y civica
: Catherine Garcia Atoche

: Quinto de secundaria

: 90 minutos
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COMPETENCIA : Convive y participa democraticamente lanblsqueda del
bien comudn
Capacidades:

a. Interactia con todas las personas.

b. Construye normas y asume acuerdos y leyes.

c. Maneja conflictos de manera constructiva.

d. Delibera sobre asuntos publicos

e. Participa en acciones que promueven el bien comudn

Eje articulador : Salud y supervivencia

Propdésito : Del i ber amos sobre |l os probl ema
responsabilidades para nuestra protecci -n
Enfoque TrabBsivequewel de der echo

Producto : Organiza un debate grupal solwre problemas de salud en tu

comunidad formulando una propuesta de promocion de la salud en su familia y
comunidad.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordang
medidas deprevencion para disminuir la propagacion

Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencig
acuerdos, la rabrica de evaluacion y proposito de la activida

AcuerdoS de convivencia

I N ICIO * M inicier lIa class registramos asistenca escribiendo .

rombres y pellicos,
* Participamas de manera ordenzcs durante el desarailo
de la clase virtual.
+ Respetames el tiempo ssignado pars cada actividad
* Demostramos une actitud de respeto y tolerancia &
demas particpantes.

R

La docente pide a las estudiantes analizar la situg
significativa y pide 5 voluntarias para realizar a reflexion:

?/ situacion Significativa 1 }/ Reﬂex:.onemos

< M /(\\ o

Ios
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DESARROLLO

1 La docente pide a las estudiantes leer las siguientes no
analizan y responden:

RECORDAMOS LAS NOTICIAS

i[kuﬂmwyWhM

1 ;Qué opinion te merecen estas noticias?

2 (Cudl es la diferencia entre las noticias
presentadas?

3. ¢En ambos casos existen problemas de salud?

4. ;Cusles son los problemas de salud en el Perd?
5. ¢Sucede lo mismo en Chuw %

1 La docente explica el reto a desarrollar y monitore:
organizacion de los grupos de trabajo:

CONOCIENDO EL RETO

Organiza un debate grupal sobre los problemas de
salud en tu i una
de promocion de la salud en su familia y

comunidad.
@Y) A tener en cuenta...
N
¢0ué entendemaos por salud publica?

¢Qué relacion tiene la salud pablica con los
ciudadanos?

¢Qué es la promocion de la salud?

¢Qué problemas de salud pubica encontramos
en mi comunidad?

i La docente retroalimenta el trabajo teniendo en cuenta:
‘ Retroalimentaciéon |
Ela‘zgf:n: parecid lo mas dificil de la actividad?

® ;Qué te resultd facil en esta tarea?

® ;Coma valoro y evaliio mi aprendizaje?

\
B <
Valora @
e Me encanta tu estrategia/ Te felicito por el esfuerzo
realizado

Describir el trabajo
® ;Qué le falto al debate? Aclara conceptos r
o ;Como formulaste tu posicion ética? ;Por qué?

Preguntar por separado

CIERRE

La docente planteando las siguientes preguntas:
o SE—
&

Reflexionemos
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Tema 08 Proponemos acuerdos para la mejora de salud publica

1. DATOS:
1 Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica
1 Docente : Catherine Garcia Atoche
1 Grado : Quinto de secundaria
9 Duracion : 90 minutos
1 COMPETENCIA : Convive y participa democraticamente en la busqueda del

=

= =

bien comun
Capacidades:

a. Interactia con todas lagrsonas.

b. Construye normas y asume acuerdos y leyes.

c. Maneja conflictos de manera constructiva.

d. Delibera sobre asuntos publicos

e. Participa en acciones que promueven el bien comudn
Eje articulador : Salud y supervivencia
Proposito : Deli beramos oBlbémas | o0 9al ud
proponemos acuerdos en familia y comuni
p¥%blyi pa omover .el bien c¢com¥n
Enfoque TrabBsfvegqsal de orientaci-n al bi
Producto : Elabora un Podcast, dirigideadolescentes, para difundir tus

propuestas argumentadas para la mejora de la salud publica en la regién.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan(
medidas de prevencion pamisminuir la propagacion d¢
Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencie
acuerdos y propadsito de la actividad.

Acuerdos de convivencia

Al iniciar |a clase registramos asistencia escribiendo
rombres y apellidos.

* Participamos de manera ordenads durante el deszmallo
o la clasa virtual.

* Respatamos e tiempo asignado para cada actividad

* Demostramos uns actitud de respeto y tolerancia a los
demés participentes

drea de Desaollo Personal
Docente: Catherine Garcia

INICIO
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fisica y mental, mediante los esfuerzos organizados de la
comunidad, para el saneamiento del ambiente y el desarrollo de la
maquinaria soial, para atrontar los problemas do salud y mantener
| l un nivel de vida sdecuado”. \

La docente pide a las estudiantes leer y analizar la sigu
situacion significativa:

Reﬂe)qonemos

acitn presenteds s plantea 13 sigh

Situacién Significativa

La salud pablica es “Ia préctica scoial integrada que tisne como
sujeto y chieto de estudio, ls salud de las poblacicnes humanas y
se lo considers como la ciencia encargada de prevenir la
enfermedad, la discapacidad, prolongar |a vids, fomentar la salud

La docente aplica la técnica ddllavia de ideas para recoger |
saberes previos.

DESARROLLO

1 La docente pide a las estudiantes que analicen la pag.
texto ANormas mundi al es
servicios de atenci - -n de
1), documento elaborado por la OPS (2016) y recupera
enlacehttps://bit.ly/2Gw6R|{d_uego completa los siguients
cuadros de doble entrada:

En mi region
8 Normas mundiales
Se cumple | No se cumple

1 Luego, en el siguiente cuadro, plantea los retos y las pos
soluciones

Solucion

Desde
Reto en mi region E"»ta!_dﬂ. Tl
Gobierno
Local, regional
y nacional

ciudadania

1 Con este insumo las estudiantes ingresan a sus grug
trabajopara el desarrollo de su reto:
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CONOCIENDO EL RETO

Elabora un Podeast, dirigido a
adolescentes, para l!lﬁmﬂl hn
propuestas  argumentadas

mejora de la salud pablica en la rmon

N

1 La docente retroalimenta el trabajo teniendo en cuenta:

¥ Clarificar
o ;Qué te pareci6 lo mas dificil de la actividad?

\ ‘ Retr‘éc))alunen’cacno

o ;Qué te resultd facil en esta tarea?

o ;Coma valoro y evalio mi aprendizaje? ‘{6
Valora
e Me encanta tu estrategia/ Te felicito por el esfuerzo
realizado
Describir el trabajo
o ;Qué le falto a muestro podcast? Aclara conceptos
o Para las propuestas de solucion desde una posicitn ética:

¢Qué tuviste en cuenta?
Responder las Preguntar por separado

CIERRE

La docente planteando las siguientes preguntas:

£Qué te parecié el tema tratado?

‘ ¢Por qué es importante para ti lo tratado el
| diade hoy?

v ¢Cuales son las ideas mas resaltas de lo
presentado?

£Qué dificultad haz tenido en el desarrolio de

Reflexionemos la sesion?

Anexo

89




NORMAS MUNDIALES PARA
MEJORAR LA CALIDAD DE LOS
SERVICIOS DE ATENCION DE SALUD
DE LOS ADOLESCENTES

Ocho normas mundiales dofinen o gado de  NOMMa corosponds @ una facota Importante
CAINT NOCOSHND 0N 5 Drostacon 3o 108 SenviOos, QUS CaraCiizs 108 SENACOS G0 Duena Calkiad v,
1ol cOmo se deacrte on of siguonte cuacko. Cada  con of objotivo do satisfocer ks necescaces do

Conccimientos NOrma 1. [ edtatioCerimnia (0 Akl o on A, > -
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Kgrir Que ion DO0es, 108 IACMS y ORFOS MarOros O W COrmuriciad v e Orgariiacores
COMUNBASS MOCONOICHN M IRDONANCE 8 Eraslin Sorvcion 0 Mlenciin O suud & s
SACSCANi, MASDAINn S8l DAIMAScOn y Iomenten M LEIEECKnN O o8 SNicion Do
e On 108 aciokesconios.

Norma 3. B estafsecurworto de iU Olece Un COrpuri 00 servicion d nfonmacdn,
de servickos OMOMACEn, ENOUNCO, YRIFSeNi0 ¥ MeNciOn Guo SASiace M fOCesaoes 0o 00
apropledo 100 BOMESCONten LOS SOraien 50 Crosion o of oslaliack ser O y i Irivis 00 Wl re0od
0 Sornacsin e DEcerig ¥ i ScHaes 30 oxormito
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Tema 02 Reconocemos nuestras responsabilidades frente a la salud integral

1. DATOS:

T Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica

1 Docente : Catherine Garcia Atoche

1 Grado : Quinto de secundaria

9 Duracion : 90 minutos

1 COMPETENCIA : Convive y participa democraticamente en la basqueda del
bien comun

1 Capacidades:
a. Interactla comodas las personas.
b. Construye normas y asume acuerdos y leyes.
c. Maneja conflictos de manera constructiva.
d. Delibera sobre asuntos publicos
e. Participa en acciones que promueven el bien comun

1 Eje articulador : Salud y supervivencia
1 Proposito Utilizamos nuestras potenciali dze
para cuidar su salwud integral, reconoci e

enfrentar estas situaciones

90



T Enfoque

1

Producto

TraBsvegquewal de Orientaci - -n al
: Realiza una exgsicion virtual sustentando su posicién sobre

bi

sus responsabilidades en el cuidado de la salud integral, formulando propuestas para
la mejora de la salud publica

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

INICIO

La docente da la bienvenida a lestudiantes, recordando |
medidas de prevencion para disminuir la propagacion
Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencie
acuerdos y proposito de la actividad.

Reconocemos nuestras
frente a la salud
integral

drea de Desamolln Personal
Docente: Catherine Garcia

AcuerdoS de convivencia

* Al inicier a clase registramos asistencie escribiendo
nombres y apellides.
* Participamos de manera ordenada durant el deserrollo
dalz clase virtual
tiompo asignacn para
* Demostramos na sotitud de respeto y tolerencis & los
demés perticipantes.

=

La docente pide a las estudiantes analizar la situg
significativa y aplica la técnica de lluvia de ideas para recoge
saberes previos reflexionando:

j/ situacién significativa 1 7/ Reflexionemos

DESARROLLO

1 Ladocente indica a las estudiantes analizar las pags. 11(

el cuadro de factores de riesgo ubicado en la pagina 115
definiciones sobre adolescencia y salud integral en la p;
131 del texto Salud y Bienestar de los Adolescent
Jévenes: da Mirada Integral. Documento recuperado
https://bit.ly/3d8y5sR
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1 Luego desarrollan el siguiente cuadro de doble entrada:

Do fas fichas lefdas, completamos que|Salud integral:

entendemos por: Factores de proteccion:
5 Comportamientos de riesgo:
Salud integral del adolescente: %

Factores de riesgo:

1 Ladocente indica que con ese insumo ingresaran a sus
de trabaja para desarrolldreto:

A trabajar...

ManoS a la cbra
Realiza una exposicién vitual sustentando su posicitn
RET @ sabre sus responsabilidades en el cuidado de la salud
.t integral, formulande propuestas para la mejora de la
salud piiblica

Q
M s

1 Ladocente concluye el tema:

.\ Reflexionemos .
¥ Clarificar \
 Explica con mayores detalles las pautas que siguieron

para elaborar Ia exposicion virtual, i
o (Cull fue Ta parte més dificil en of desarrollo de esta \%
; Sotvidad?

o ¢Como valoro y evalGo mi aprendizaje?

Valora

® Me encanta tu estrategia/ Te felicito por el esfuerzo
realizado 2

Describir el trabajo

® ;Qué le falto al trabajo realizado en el grupo?

o (Como se puede mejorar? I

La docente planteando las siguientes preguntas:

a
CIERRE &

Reflexionemos la sesion?

£Qué dificultad haz tenido en el desarrolio de

Tema 1Q Identificamos nuestras fortalezas, personales para enfrentar amenazas y
situaciones de riesgo en mi comunidad

1. DATOS:

1 Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica
1 Docente : Catherine Garcia Atoche

1 Grado : Quinto de secundaria

9 Duracion : 90 minutos
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1 COMPETENCIA : Construye su identidad
1 Capacidades:
a. Se valora a si mismo
b. Autorregula sus emociones.
c. Reflexiona yargumenta éticamente.
d. Vive su sexualidad de manera plena y responsable
1 Eje articulador : Uso del tiempo libre
1 Proposito Reconocemos nuestras fortalezas
Ssituaciones de riesgos 0 amereadadaan nmiesd
proyecto de vida.
T Enfoque TraBlygueaddh de | a excelencia
1 Producto : Realiza un debate sobre la importancia del desarrollo del
proyecto de vida teniendo en cuenta la autonomia, autenticidad, fortalezas, riesgos y
amenazas

2. Sewencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE
La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordang
medidas de prevencion para disminuir la propagacion
Coronavirus. Se da a conocer el tema, la competencie
acuerdos y propoésito dedatividad.

INICIO

:  realidad nuestro proyecto de
S vida,

La docente pide a las estudiantes analizar y reflexioni
situacion significativa aplicando la técnica de lluvia de ideas
recoger los saberes previos:
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DESARROLLO

La docente pide a las estudiantes leer la informadédas
pags. 110 y 150 del texto escolar Desarrollo pers¢
Ciudadania y Civica de 5to (MINEDU), parafraseando ¢,
es un proyecto de vida? Luego reflexiona teniendo en ci
las siguientes preguntas:

Anadlicemos:

Ahora que nos encontramos en emergencia sanitaria

sucediera un sismo:

®  iComo actuaria tu familia?

® iDe qué manera podrias proponer un plan familiar
de gestion de riesgos ante los sismos?

® (Qué acciones pondrias en practica para el antes,
durante y después de un sismo?

Luego completan el siguiente cuadro
Completamos el cuadro de anilisis T

Aspectos del proyecto de
vida

la estudiante régxiona sobre la importacia del tiempo lik
sus beneficios:

I EEEEEEEEY:

EE O

Cudlesel Comose iCuiles son los desafios
sentido del relaciona con el para que cada adolescente
esparcimiento? crecimi ejerza su derecho al tiempo
personal? libre? éQué otros desafios

‘ahadirias? Argumenta -
SRR VY ERTTIES o o

La docente explica el reto a desarrollar y monitoreg
organizacion de los grupos de trabajo:
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M La docente retroalimenta el tema:

Clarificar

o Explica con mayores detalles laimportancia de la autonomia y
autenticidad en el proyecto de vida .

e (Cudl fue la parte mas dificil en el desarrollo de esta actividad?

e (Como valoro y evallio mi aprendizaje?

Valora

® Me encanta tu estrategia/ Te felicito por el esfuerzo realizado

Describir el trabajo

e (Qué le falto al trabajo realizado en el grupo?

e (Como se puede mejorar?

Lot

CIERRE

Las estudiantes desarrollan la fichaadeorreflexion del trabajq
realizado:

Ficha de Autor
a. Criteri para la ion de mi SI/NO
evidencia de clase
1 Identifiqué los riesgos que existen en mi

comunidad y region que tiene alguna
relacién con mi proyecto de vida

2 Identifique mis caracteristicas
personales, culturales, sociales y éticas
para describir mis fortalezas vy
debilidades

3 | Consideré, en el desarrollo de mi
trabajo, algunos de los siguientes
conceptos: ética, autonomia, fiempo
libre, amenazas, riesgo y autenticidad.
4 Respeto el tiempo y las pautas
establecidas en el desarrcllo de la
actividad.

b. Criterios para la autorreflexion Comentario
1 ¢Entendi la tarea que tengo que hacer
para elaborar mi reto?

2 ¢ Cuales son los pasos que tuve que
sequir para realizar este trabajo?

3 ¢ Tuve claro los criterios para elaborar
mi reto?

4 £ Qué es lo que mas te gusto de este
tema?

Tema 11 Proponemos acciones de prevencion frente a las situaciones riesgos y
reconocemos las oportunidades de formacién para nuestro proyecto de vida. (Parte 2)

1. DATOS:
Area
Docente
Grado
Duracion

= =4 =8 -8 48 -9

Capacidades:

: Desarrollo personatiudadania y civica
: Catherine Garcia Atoche

: Quinto de secundaria

: 90 minutos

COMPETENCIA : Construye su identidad

a. Se valora a si mismo.

b. Autorregula sus emociones.

c. Reflexiona y argumenta éticamente.

d. Vive su sexalidad de manera plena y responsable.
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Eje articulador
Propésito
cont ext
situaci
Enf oque
Producto

: Uso del tiempo libre

-Reconocer |l as oportunidades de
o |l ocal, regional y nacional

ones dwenirdad gaor teinc LluadcmommMm s u
Tr aBkyguedd de | a excelenci

a

y PI
proye

Delibera y propone acciones de prevencion y actuacion
familiar frente a situaciones de riesgo en su comunidad a partir de las metas y
objetivos que se hafmulado en su proyecto de vida

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE

INICIO

La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan(
medidas de prevencion para disminuir la propagacion
Coronavirus. Se da a conocer el tema,ctampetencia, lo¢
acuerdos y proposito de la actividad.

PROPOSITOS DE
£

4% Reconocar las oportunidades | o

$  do formacion que ofrece su 3 e valors 8.3 i Box

S cont i, rogional 3 3

: % 2 apreo: -

5 e s anerssuin .
R siuaci i W . 1 o o e T |
Sl comunia: 3 s 4 ]

|

; ) e o e et P o B e 1

La docente pide a las estudiantes recordar la situg
significativa y aplica la técnica de lluvia de ideas para recog
saberes previos:

& RECORDEMOS LA SITUACION

inundacicn ocas

gran
8 perdio todo y el tuwo que trabajp desde entonces, ahord Solo se:
% dedica sutenda.

1 La docente indica a la estudiante que observe el video
ello te invito a ver video localizado en el siguiente enl;
https://www.youtube.com/watch?v=0v20bW1labWM
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DESARROLLO

p—

Ademas, tendran en cuenta la informaciéon de la (
Metodoldgica para el Soporte Socioemocional en Situacid
Emergencia por Desastres (Capitulo I: Pagsi®dy la pag.25
Anexo Documento recuperado q
https://www.slideshare.net/kamuchita/gumetodologica
socioemocional2015

Después de observar el video y leer la informacion

Andlicemos:

Después de haber observado los videos y leido los anexos de

la ficha de trabajo, respondemos

e Segun el video, éCudl es la diferencia entre las llamadas
habilidades duras y las blandas?

e (Por qué es tan importante el apoyo socioemocional
después de un desastre?

e Analiza la siguiente afirmacion del segundo texto: “El
impacto de un desastre es resultado de varios factores

que necesitan ser considerados apropiadamente: la causa
y caracteristicas del evento, caracteristicas de la
personalidad e implicancia del individuo, el tipo de
pérdidas, el entorno y sus circunstancias™

éCudles son las habilidades socioemocionales que
reconoces en tu identidad?

1 Ladocente explica a la estudianténtgportancia de completa
el cuadro de analisis que servira como insumo pat
desarrollo del reto:

 La docente retroalimenta el tema:

T
® etrodimentacion e 3 (’:
. < Kot

Clarificar
* Arg las propi con mayor.

o (Cudl fue la parte mas dificil en el desarrollo de esta actividad?
e (Como valoro y evallio mi aprendizaje?

Valora

e Me encanta tu estrategia/ Te felicito por el esfuerzo realizado
Describir el trabajo

® (Qué le falto al trabajo realizado en el grupo?

e (Como se puede mejorar?

CIERRE

Las estudiantes desarrollan la ficha de autorreflexion:
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Tema 12 Identificamos y rechazamgguaciones de violencia contra las nifias y las

mujeres
DATOS:
1 Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica
i Docente : Catherine Garcia Atoche
1 Grado : Quinto de secundaria
91 Duracion : 90 minutos
1 COMPETENCIA : Construye su identidad
1 Capacidades:
a. Se valora a si mismo.
b. Autorregula sus emociones.
c. Reflexiona y argumenta éticamente.
d. Vive su sexualidad de manera plena y responsable
1 Eje articulador : Uso del tiempo libre
1 Propdésito ldentificar y rechazarassintilaacsi on
y muj eres.
T Enfoque TrabBsvegquewel de | gual dad de G®ner o.
1 Producto . Realiza un debate sobre la importancia de rechazar

situaciones de violencia contra las nifias y las mujeres argumentando su punto de
vista.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE
INICIO La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan
medidas de prevencion para disminuir la propagacion
Coronavirus. Para el desarrollo del tema, presenta la sigy
Situacién Significativa:
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Por ofro lado, se observa algunos que las mujeres estan unrol p

que permite abordar la problematica de violencia contra la mujer desde los distintos espacios
El inicio del por la p por el COVID-19 nos ha

demostrado que, en lugar de reducir los casos de violencia contra las nifias y mujeres, estos se

han incrementado y en algunos casos se han hecho mas violentos y constantes.

La docente aplica la técnica de la lluvia de ideas para re(
los saberes previos planteando las siguientes interrogante

Refexionemos:

¢Como podemos intervenir para ayudar a eliminar
la violencia contra las nifias y mujeres?

¢Como podemos promover la eliminacion de la
violencia contra las nifias, adolescentes y mujeres?
é¢Qué retos debemos enfrentar como sociedad
frente a la violencia contra las nifias y mujeres?

En cuanto al caso Valeria que fue honesta con
Miguel ¢Actud con autonomia? ¢Por qué?

0090006 -

NORMAS DE CONVIVENCIA

+ Al iniciar la clase registramos a asistencia
escribiendo nombres y apellidos.
+ Participamos de manera ordenada durante
nuestra clase virtual.
* Respetamos el tiempo asignado para el
desarrollo de cada actividad. .
* Demostramos una actitud de respeto y
tolerancia a todas las participaciones.

® /
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PROPOSITOS DE Competencia
APRENDIZAJE . Construye su identidad.

Identificar y  rechazar ¢ Cm

situaciones de violencia o Se valora a si mismo.
contra las nifias y mujeres. "

DESARROLLO

La estudiante, desde su rol de ciudadana responsak
primera tarea sera informarse para identificar
situaciones, analizarlas y tomar decisiones. Por
analizaran la informacion del texto Desarrollo pers(
ciudadania y civica de 5to del MINEDU (pag.i887)
A partir de lo leido, ingresaran a suggws de trabajo par
organizar al grupo para e desarrollo del debate.
La docente monitorea el desarrollo del trabajo y bring
retroalimentacion grupal teniendo en cuenta la escale
Wilson.
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Ficha de retroalimentacion de evidencia
Escalera de Wilson
« Explicame con mayores detall
elaborar tu propuesta
» Explicar la importancia de identificar las situaciones de violencia

las p que seguiste para

Clarificar .
contra la mujer
» Explicar con mayor detalle sus fund tos las propuestas de
prevencion frente a la violencia
Le felicito por el esfuerzo que se realiza en el desarrollo de la actividad,
Valorar sus ero puedes tener en cuenta todos los aspectos analizados en el tema
fortalezas pera p P .
Expresar ; Qué le falto a mi trabajo? ; Cémo lo puedo mejorar?
inquietudes
Hacer Las ideas planteadas en el desarrollo del debate han sido muy
sugerencias interesantes, pero te recomiendo que tengas en cuenta las siguientes

recomendaciones

Conocer el tema y documentarse.
Ser breve y conciso.
Respetar opiniones.
Saber defender opiniones que no son la nuestra.
Ser capaz de responder a las objeciones y de criticar los
argl tos de los op tes.
Identificar las falacias.
Respetar el turno y las indicaciones del presentador.
Tener una acfitud abierta al didlogo
. Tener conciencia del lenguaje no verbal.
10. Ser un buen perdedor.
Fuente: hitps:/fwww verbalnoverbal comAas-10-recomendaciones-participar-debate/

e

oo ~;

1 Ladocente felicita a las estudiantes y concluyterab
reforzando las siguientes ideas:

-

Anal:

La violencia contra las nifias y mujeres no comienza en la vida de pareja. A veces
pensamos que asi es, pero no, Se presenta en diversos contextos y situaciones y en
todas las edades.

Desde la infancia, somos en dif ambitos: la familia, la
escuela, el trabajo, los medios de comunicacion y la sociedad en general. En particular,
la familia nos proporciona, desde temprana edad, formas de establecer juicios sobre lo
que esta bien o lo que esta mal.

Es necesario que desde la familia y la escuela exista una formacién que respecto a
hombres y mujeres reconozca las diferencias, y que las valore por igual, i a
las nifias construir una imagen valorizada de si mismas con derecho a roles igualitarios y
a los varones respetar los derechos de las mujeres, i con sus

todos los ambitos de la vida

Lo que se busca es vivir en una sociedad mejor, mas equitativa, sin violencia, con
vinculos de integracién, promoviendo una cultura de la paz, tanto teérica como practica,
donde podamos mujeres y varones ser asertivos. Es decir, con una posicion de respeto
de nuestras i nuestras nuestros
derechos, teniendo en cuenta al otro, no necesitando ni violentar, ni someternos a la
voluntad de otras personas.

" w .

CIERRE La docente desarrolla la metacognicion planteando
siguientes preguntas:

Ficha de Autorreflexion
a._Criterios para la evaluacion de mi evidencia de clase SIUNO

Identifique situaciones de violencia contra la mujer.
Toma posicién sobre todo tipo de violencia contra las mujeres.
Propuse acciones de prevencion frente a la violencia contra las nifias

adolescentes y mujeres
Respeto el tiempo y las pautas establecidas en el desarrollo de la
o

Criterios para la autorreflexion Comentario
,Entendi la tarea que tengo que hacer para elaborar mi reto?
¢ Cuales son los pasos que tuve que seguir para realizar este trabajo?
¢ Tuve claro los criterios para elaborar mi reto?
£Qué es lo que mas te qusto de este tema?
£Qué dificultades se tuvo al realizar este trabajo?

oy

nialwln|=lo| »

Tema 13 Proponemos acciones de prevencion frente a la violencia contra nifias,
adolescentes y mujeres.
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DATOS:

Area : Desarrollo personal, ciudadania y civica
Docente : Catherine Garcia Atoche

Grado : Quinto de secundaria

Duracion : 90 minutos

COMPETENCIA : Construye su identidad
Capacidades:

a. Se valora a si mismo.

b. Autorregula sus emociones.

c. Reflexiona y argumenta éamente.

d. Vive su sexualidad de manera plena y responsable.

Eje articulador : Uso del tiempo libre.

Propdésito :Proponer acciones de prevenci - -n
comunidad frente a | a violencia contra ni
Enf oque allrabsfvequse de | gual dad de G®nero

Producto : Realiza una exposicion grupal sobre la situacién de violencia

gue vive la mujer en tu comunidad, toma posicion sobre esa situacion y plantea
propuestas o alternativas para su prevencion.

Secuencia didactica

PROCESO DE APRENDIZAJE
INICIO La docente da la bienvenida a las estudiantes, recordan
medidas de prevencion para disminuir la propagacion
Coronavirus. Para el desarrollo del tema, presenta la sigy
historia:
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’j ; 7 leri d; doen la ion d 4 Miguel Porque s un momento especial. Bailaran juntos y,
7 // yen el consejo de su amiga... 4 para hacer algomas. Y
A Por la tarde, Valeria se encuentra con Miguel y, por respetp a 0O untonto,

&, decide contarle sobre la peticion de su amigo Leonardo.  Valleria: jAcaso desconfias de mi?

Miguel oo tomé a bien. Miguel: iClaro que confio! Pero no necesariamente confio en
Miguet jPero yo no quiero que lo acompares! [Tl eres mi €, y no soporto la idea de que el resto esté hablando a mis
enamoradat espaldas.... Incluso si no sucede nada.

Valeria: Pero ;cudl es el problema de que vayaconunode mis  Valeria: Deberias confiar mas en mi y preocuparte menos por

J, | mejores amigos a lafiesta? lo que puedan pensar los demés.

Miguel: Asi pienso y no me vas a cambiar. Si ti vas con él a la
fiesta, terminamos. No puedo creer que, después de un afio de
relacion, me salgas con esto.

Valeria se queda pensando en la reaccién de Miguel y no
sabe qué decision tomar.

La docente apllca Itecnlca de la lluvia de ideas para reco
los saberes previos planteando las siguientes preguntas:

£ REFLEXIONEMOS

Recordando la historia de Miguel y Valeria, respondemos:

« ¢Qué valores y principios estan presentes en la historia
de Valeria y Miguel? ¥
¢Cuan importante es la practica de los valores
interpersonales y/o enamoramiento? ¢Por qué?

Luego, utilizando un PPT se da a conocer el:
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