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RESUMEN

La investigacion se llevo a cabo corobjetivode explorar como se relaciona la ansiedad
matematica y el aprendizaje significativo en estudiantes de cuarto de secundaria de una
Institucién Educativen Querecotillo. Este estudio, de naturaleza basica, adopt6 un enfoque
cuantitativo y siguio un disefi@rexperimental, descriptivo y correlacior@ara recolectar

la informacién, se emplearon dos cuestionarios previamente validados, uno para medir la
ansiedad matematica y otro para evaluar el aprendizaje signifiaaticadcs a una muestra

de 80 estudistes de cuarto de secundadi@ la Institucion Educativ®an Francisco de
Chocan. Los datos reunidos fueron organizados y analizados con el programa SPSS 30. A
nivel descriptivo, se encontr6 que el 47.5% de los estudiantes presentaban ansiedad
matematica rmderada, mientras que el 53.8% alcanzaba un nivel medio de aprendizaje
significativo. Seempleé la prueba de Rho de Spearman, obteniendo un val@5a@s, lo

gue indica una correlacién negativa considerable entre las variables. Se acepté la hipétesis
de la investigacionya que el valor de significancia obtenido fue de 0.000, menor que el
limite tedrico de 0.050En conclusion, se determind que los altos niveles de ansiedad
matematica estan vinculados con una menor capacidad para lograr un aprendizaje

significativo.

Pal abr aansiedad mateenética, aprendizsignificativo,matematica



ABSTRACT

The research was carried out with the purpose of exploring how mathematical anxiety and
meaningful learning are related in fourth year high school students of an educational
institution in Querecotillo. This study, of a basic nature, adopted a quantappveach and
followed a nomexperimental, descriptive and correlational design. To collect data, two
previously validated questionnaires were used, one to measure mathematical anxiety and the
other to evaluate meaningful learning, applied to a sampl® dd@th year high school
students from the San Francisco de Chocan Educational Institution. The data collected were
organized and analyzed with the SPSS 30 program. At a descriptive level, it was found that
47.5% of the students presented moderate matieahanxiety, while 53.8% reached a
medium level of significant learning. Spearman's Rho test was used, obtaining a value of
0.575, indicating a considerable negative correlation between the variables. The research
hypothesis was accepted, since theifgance value obtained was 0.000, lower than the
theoretical limit of 0.050. In conclusion, it was determined that high levels of mathematical

anxiety are linked to a lower capacity to achieve meaningful learning.

Keywordssmat h anxi ety, madrhi ngf ul l earni ng,

Xi



I. INTRODUCCION

El aprendizaje de las matematicas ha sido histéricamenfeiema de preocupacion
tanto para estudiantes como para docentes, debido a la complejidad inherente de esta
disciplinay a los desafios emocionales que conlleva. A lo largo de los afios, diversos estudios
handemostrado que las dificultades en matematioa®lo se deben a la naturaleza abstracta
y simbdlica de los contenidos, sino también a factores emocionales, como la ansiedad
matematicalLa ansiedad se manifiesta a través de varios sintomas, como la confusion, la
pérdida repentina de la memoria, acabéin del ritmo cardiaco, sudoracion y dolores de
cabeza. En el contexto de las matematicas, esta ansiedad suele reflejarse en la falta de
confianza para abordar problemas matematicos. Esto afecta especialmente la memoria de
trabajo a corto plazo, que erucial para manejar y procesar una cantidad limitada de
informacion mientras se resuelve un probleAsamismoMartinez efal. (2022)sefala que,
cuando la ansiedad interfiere con esta memoria, puede provocar que el estudiante se bloquee

al enfrentarse a un ejercicio, generando una sensacion de frustracién o malestar

En el contexto internacional, la ansiedad matematica ha sido rét@®romeno un
problema importante que afecta a estudiantes de diversas edades y niveles edtstativos.
lo corroboraAntén (2023) que, mises como Estados Unidos, Canada y Reino Unido han
reportado altos niveles de ansiedad matematica entre sus estudiantes, lo que ha llevado a una
disminucién en la motivacion por aprender matematicas y una reduccion en el eataimi
académicolLa investigacion internacional muestra que la ansiedad matematica no solo
afecta el desempefio académico, sino también el bienestar emocional y la autoconfianza de
los estudiantes, quienes a menudo perciben las matematicas como inalcardebiesiado
dificiles. ParaGonzalez Trevifio(2024) esto provoca un circulo vicioso en el qlengedo

a las matematicas inhibe el aprendizaje significativo, lo que a su vez refuerza la ansiedad

El aprendizaje significativo, un pilar clave en la educacion actual, ha logrado romper
barreras geogréficas y se ha convertido en un tema de interés en todo el Augndel
(1963)indica que, kaprendizaje significativo sucede cuando los nuevos conocimientos se
conectan de forma clara y relevante con lo que la persosabg lo que facilita una
comprension méas profunda y duradera, a diferencia de simplemente memorizar sin;entender
estateoria ha sido analizada y utilizada en diversos entornos educativos alrededor del

planeta.
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La esencia del aprendizaje significatiyaara Intriago etal. (2022)radica en que los
nuevos conocimientos adquieren valor y se integran de manera mas efectiva en la mente del
estudiante cuando se conectan conukyp sabe o con sus experiencias previas. A diferencia
del aprendizaje basado en la memorizacion, que se centra en la repeticion y en recordar datos
de manera superficiaPor lo tantogl aprendizaje significativo prioriza una comprension

mas profunda Ja capacidad de aplicar esos conocimientos en distintos contextos.

En América Latina y el Caribe, segun los resultatkbrograma para I&valuacion
Internacional de loBstudiantegPISA)en el2022, tres de cuatro estudiantes en la region no
alcanzeon las competencias basicas en Matemética, lo que significa que se ubican por
debajodel minimo necesario para desenvolverse en el mundo contempdraseaciones
de Ameérica Latina y el Caribe, que ya se ubican en la mitad inferior del ranklrag de
calidad educativaademagresentan niveles preocupantes de ansiedad matematica, lo que
podria estar contribuyendo al bajprendizaje de esta argerosubraya la necesidad de
atender esta problematica emocional en el contexto del aprenditagend@tematicas.

En el contexto educativo peruano, los resultados en matematicas evidencian una
situacion preocupante. Segun los datos del Ministerio de Educacion (MINEDU), en la
Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) de228dlo el 2,76 de los estudiantes de
secundaria alcanzo un nivegtisfactorieen matematicas, lo que destaca la necesidad urgente
de intervenir en esta area (MINEDU, 202Este problema es aln mas alarmaniisritos
rurales, como Querecaotillo, en la provincia $ilana, donde factores socioeconémicos,
limitaciones de infraestructura y acceso desigual a recursos educativos agravan la situacion.
En estas zonas, la ansiedad matematica puede tener un impacto aun mayor, debido a la falta
de estrategias pedagdgicas gberden de manera integral tanto el aspecto cognitivo como

el emocional del aprendizaje.

Hoy en diajas investigaciones sobre agbrendizaje significativo debheentrarse en
ayudar a los estudiantes a comprender y aplicar tanto sus habilidades cogoitivas
socioemocionales en contextos de la vida real. Skiienzo(2020) esto sucede cuando
el estudiante conecta nuevos conocimientos con lo que ya sabe, lo que fomenta un
aprendizaje mas profundo y duradero. Por su pBaeso eal. (2020) destacan que el
aprendizaje significativo facilita la creacion de vinculos entre distintos aspectos del

conocimiento. En otras palabras, los estudiantes aprenden de manera mas efectiva cuando
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son capaces de relacionar lo nuevo con lo queoypacen y cuando logran identificar las

conexiones entre diferentes areas del saber.

La problemética del aprendizaje de las matemagodalnstitucionEducat i va A S.
Franci s c o dedQuerdcdtiloge uede observan @rimer lugar, Iprecariedad de
la infraestructura educativpues &s aulasoninsuficientes y mal equipadas, no brindan el
ambiente adecuado para doe estudiantes se puedeoncentray aprender. La falta de
materiales didacticos, como libros y recursos visualegiden entender conceptos
matematicos que, por su haturaleza abstracta, ya son dificiles de asimilar. Ademas, muchos
de los estudiantemnfrenan condiciones de vida complicadas, ya que detabajar ersus
chacras para ayudasasfamilias. Esto no soloansume gran parte deitiempo, sino que
tambiénlos deja agotados, lo que repercuteserenergia y motivacion para enfrentar las
clasesde matematicalLa situacion se vuelve aun mas desafiante debido a la constante
rotacion de profesores. La mayoria lds docenteson contratados solo por un afio
académicolo que significa que cada ciclo escolar empcon un nuevo docente. Esta falta
de continuidad educativa crea un vacicekproceso de aprendizaje, ya quesectienda
oportunidad de establecer wios sélidos corlos maestros asi también ada afiose
enaientrancon diferentes estilos de ensefianza y expectativas, lo que genera incertidumbre
y, en muchos casos, desmotivacion. Esta inestabilidad en el ambiente escolar, combinada
con la presion de nglir en un contexto donde las matematicas son vistas como un desafio

casi insuperable, alimenta una creciente ansiedad hacia esta materia.

Frente a lo antes mencionade formub el problemayeneral de la investigacigiCual
es la relacion entre la ansiedad matematica y aprendizaje significatestugliantes de
cuarto de secundarde la Institucion Educativa San Francisco de Chocan de Querecaotillo,

Sullana 2024de la misma manera se plagoralas interrogantes esgécas del estudio

¢ Cuél es la relacion entre la ansiedad matemética y aprendizaje significativo en su
dimension experiencias previas estudiantes de cuarto de secundadeala Institucion
Educativa San Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullana,224? es la relacion
entre la ansiedad matematica y aprendizaje significativo en su dimensién nuevos
conocimientos erestudiantes de cuarto de secundalgala Institucion Educativa San
Francisco de Chocan de Querecaotillo, Sullana 202474l es la reladn entre la ansiedad

matematica y aprendizaje significativo en su dimension antiguos conocimyent@eyos

14



conocimientosen estudiantes de cuarto de secundagala Institucion Educativa San

Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullana 20247

La presate investigacioriiene una justificacion social significativa, gae aborda
uno de los problemas mas criticos en la educacion petadraga comprension mateméatica
especialmente en contextos rurales como el distrito de Querecotillo, en la provincia de
Sullana, Piura. De acuerdo con datosMBEDU, en laECE 2019, solo el 12,4% de los
estudiantes de secundaria en la UGEL Sullana alcanzé un nivel satisfactosi®eraticas.
Este porcentaje es alin menor en areas rurales, donde factores como la falta de recursos
educativos, la infraestructura deficiente y el acceso desigual a tecnologias modernas agravan
la situacion. Estos problemas estructurales pueden intenkfeasiedad matematica en los
estudiantes, afectando negativamente su aprendizaje signifi€ivprender esta relacion
entre la ansiedad matemética y el aprendizaje significgivmitird a las instituciones
educativas y a los docentes desarrollaragsgias mas efectivas para reducir la ansiedad
matematica y, de esta manera, promover un entorno de aprendizaje mas inclusivo y
motivador. Esto, a su vez, puede mejorar significativamente las oportunidades educativas de
los estudiantes en zonas margirsadaontribuyendo a su desarrollo integral y bienestar

emocional

En el aspecto practico, est@estigacion tiene el potencial de ser de gran utilidad para
docentes, directivos, especialmente en contextos rurales. Diversos estudios han demostrado
que la asiedad matematica no solo dificulta la adquisicibn de conocimientos, sino que
también puede generar actitudes negativas hacia las matematicas, lo que afecta la disposicion
de los estudiantes para integrar nuevos conceptos de manera significativa, lvigae se
como referencia para la toma de decisiones informadas en el disefio de intervenciones
educativasTambiénse podra obtener una comprensién mas profunda de los desafios que
enfrentan en su proceso de aprendizaje, esta investigacion puede guiameeittgatedn de
estrategias pedagogicas que consideren no solo el aspecto cognitivo, sino también la gestion
emocional de los estudiantes, promoviendo un entorno educativo mas inclusivo y efectivo

para mejorar sus oportunidades de aprendizaje en zonas rdasgina

En la justificacion tedricaestainvestigacidbn busca contribuir al campo de la
pedagogia y la psicologia educativa mediante el analisis de la relacién entre dos variables
fundamentales: la ansiedad matemética y el aprendizaje significativo. AunigteEn ex

estudios que han explorado estos conceptos de manera independiente, son aun limitadas las
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investigaciones que analizan la relacion directa entre ellos. Este estudio parte de la premisa
de que las emociones juegan un papel crucial en el procesoeteliagie.La ansiedad,

puede obstaculizael aprendizaje significativaafectando la capacidad del estudiante para
integrar nuevos conocimientos de manera coherente y duradera. En este sentido, la
investigacion ofrece una oportunidad para ampliarc@iocimiento sobre cémo las
emociones, en particular la ansiedad matematica, influyen directamente en el aprendizaje

significativo en matematicas.

Metodolégicamente, esinvestigacion sigue los principios del método cientifico para
generar conocimiento {ido, empleandotécnicas e instrumentos adecuados, como
cuestionarios validados, para recopilar datos precisos y relevantes sobre la relacién entre
estas dos variables. La rigurosa aplicacién de estos instrumentos garantiza la confiabilidad
y validez de Is resultados, proporcionando una base sdlida para el andlisis cuantitativo y la
interpretacion de los datos. Ademas, la metodologia empleada en este estudio permitira la
replicabilidad en otras instituciones, ofreciendo una nueva perspectiva sobre dossfact

emocionales que influyen en el proceso de aprendizaje.

Teniendcen cuenta el problema general de la investigas@formub como objetivo
generaljdentificar la relacion entre la ansiedad matemética y el aprendizaje significativo en
estudiantes deuarto de secundarée la Institucion Educativa San Francisco de Chocan de

Querecaotillo, Sullana 2024isi mismo se fornhdilos objetivos especificos

Establecer la relacién entre la ansiedad matematica y aprendizaje significativo en su
dimension experiencias previas estudiantes de cuarto de secunddeala Institucion
Educativa San Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullana @§&tableceta relacion
entre la ansiedad matematica y aprendizaje significativo en su dimensidn nuevos
conocimientos erestudiantes de cuarto de secunda@ala Institucion Educativa San
Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullana 282#éblecela relaciéon entre la areslad
matematica y aprendizaje significativo en su dimenaiftiguos conocimientos y nuevos
conocimientosen estudiantes de cuarto de secundaeala Institucion Educativa San

Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullana 2024

Dando una posible respuesthproblema de investigacipse planté la hipétesis
general, indicando queexiste relacion entre la ansiedad matematica y aprendizaje

significativo en estudiantes de cuarto de secundaléa la Institucion Educativa San
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Francisco de Chocén de Querecotibullana 2024asi mismo en se evideddashipotesis

especificas

Existe relacion entre la ansiedad matematica y aprendizaje significativo en su
dimension experiencias previas estudiantes de cuarto de secunddeala Institucion
Educativa San Francisco de Chocan de Querecaotillo, Sullana 8024 relacion entre la
ansiedad matematica y aprendizaje significativo en su dimensidén nuevos conocimientos en
estudiantes de cuarto de secunddeida Institucion Educativa San Francisco de Chocéan de
Querecaotillo, Sullana 2024xiste relacién entre la ansiedad matematica nerafizaje
significativo en su dimensiérantiguos conocimientos y nuevos conocimientrs
estudiantes de cuarto de secunddeida Institucion Educativa San Francisco de Chocéan de
Querecotillo, Sullana 2024

Para el desarrollo de la investigacion, fue amental revisar estudios previos a nivel
internacional, nacional y local, los cuales proporcionan las bases tedricas y resultados
relevantes en relacién con las variables de estudio, permitiendo asi realizar comparaciones
en el analisis de los datos obtdws. En cuanto a los antecedentes internacionales, se

destacan los siguientes:

Hunty Maloney(2022) en sunvestigaciom Appr ai sal s of previ ous
pl ay an i mportant orobjdtiveo egxompreandet chmodas evaluadioged , c u
de las experiencias matematicas previas influyen en la ansiadechatica y en las actitudes
hacia las matematicas, asi como la relacion de estos factores con la resiliencia matematica.
La investigacion se béasn un estudio cuantitativo con 308 adultss encontré que la
ansiedad matematica esta relacionada negadimte con las evaluaciones de las
experiencias matematicas previas, la resiliencia matematica y las actitudes hacia las
matematicasestos hallazgos apoyan la idea de que las intervenciones que se centran en las
experiencias matematicagepias podrian serbeneficiosas para reducir la ansiedad

matematica y fomentar actitudes mas positivas hacia las matematicas.

Ansariy Wahyu(2019) ensuinstigai - n ti tul ada @AMat hematic
anxiety in col keswbiason admbd la ensdfianzacdlabaragva impacta la
comprension matemética y la ansiedad en 51 estudiantes de séptimo grado en una escuela
de Aceh, Indonesia. Dividieron a lestudiantes segun su nivel de conocimiento previo (alto,
intermedio y bajo) en un grupo experimental y uno de control. Durante dos meses, se

aplicaron pruebas matematicas y cuestionarios para medir ansiedad. Los resultados
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mostraron que mayor ansiedad emaética se relaciona con menor comprension. Ademas,
aungue no hubo diferencias significativas entre los grupos en estudiantes con conocimiento
previo alto, en niveles intermedios y bajos el grupo experimental mostré mejores resultados
es decir pra los etdiantes con conocimiento previo alto, no hubo gran diferencia en la
comprension matematica entre los dos grupeso pardos estudiantes con conocimiento
previo intermedio y bajo, los del grupo experimental aprendieron mucho mas que los del

grupo decontrol.

Morenoy Salazar(2019) en s u i n vAnsetyitayvard mathematics on
Atel esecundar tay os tebifkleiuda de ansiedad hawia las madécas
en estudiantes de una escuela telesecundaria en Veracruz, Mxicaliz6 un estudio
correlacional no experimental de corte transvergakticiparon 139 estudiantes de
telesecundaria de la colonia Costa Dorada en Veratoszresultados fuerogque la
dimensién con mayor carga factorial fue la ansiedad hacia la evaluacion (3.8a6)
dimension con menor carga factorial fue la ansiedad hacia las situaciones de la vida real
(0.550)

Chicaiza (2021) en su tesis titulad&El conocimiento previo y el rendimiento
académico en lamatematica s u o bngliear la imcaen€iaudel caamocimiento previo
en el rendimiento académico de la matematiegpoblacion del estudio estuvo compuesta
por 120 estudiantes de Noveno Ad®@Educacion General Basica Superior y 6 docentes del
area de Matematioen Ecuadartuvo unenfoque exploratorio, descriptivo y correlacignal
se experimentd con dos grupos de estudiantes: uno en el que se activaron los conocimientos
previos y otro erl que noSeencontré una clara incidencia significativa en el rendimiento
académico del grupo en el que se activaron los conocimientos piesgiestudiantes que
pudieron recapitular sus conocimientos previos obtuvieron un mejor rendimiento académico
que aquellos que no lo hicieroBe concluy6 que el aprendizaje significativo nace de los
conocimientos previos y que los docentes deben reforzar dichos conocimientos,

especialmente en el area de matematica.

Figueiray Freitas(2020) en s u i nv e RKdlacignamre la ansigdadtaniel a d a
las matematicas, la memoria de trabajo y el obithibitorio: un metaanalisisexamina la
relacion entre la ansiedad matematica (AM), la memoria de trabajo (MT) y el control
inhibitorio (CI). Su objetivo es medir el impacto de la AM en la MT y la relacién entre estos

factores. El estudio comienza égpndo los procesos cognitivos clave en el aprendizaje
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matematico, como la MT y el Cl, y cémo la AM afecta el rendimiento matematico. Se realizé
una revision sistematica para identificar estudios relevantes y analizar los datos. Los
resultados muestran guos estudiantes con alta AM tienen un peor rendimiento en tareas
de MT en comparacion con aquellos con baja AM, aunque hubo alta variabilidad en los
datos. El articulo concluye destacando la necesidad de més investigaciones y la importancia

de consideraia MT y el Cl para entender mejor el impacto de la AM en el aprendizaje.

En el estudio realizado pQuevedo eal. (2023)enecuadgr t i t ul ado fALa al
el proceso educativo de | os estudiant es: u
aborda el impacto de la ansiedad en el entorno escolar y como esta puede afectar
negativamente el aprendizaje de los alumnos. El objetiveipal de la investigacion es
ofrecer una perspectiva integral sobre como la ansiedad influye en el rendimiento académico,
el bienestar emocional y la capacidad de aprendizaje de los estudiaratiza como la
ansiedad influye en el rendimiento acai#, el aprendizaje y el bienestar emocional de los
estudiantes. Utilizando un enfoque cualitativo y una revision sistematica de literatura, los
autores concluyen que la ansiedad tiene un impacto negativo significativo en estas areas. En
el aprendizaje,efialan que la ansiedad mantiene al cerebro en un estado de alerta constante,
dificultando la absorcion y retencion de informacién. También afecta el razonamiento, la
resolucion de problemas y limita la creatividad. En el ambito emocional, la ansiedad puede
generar malestar que afecta la confianza y disposicion del estudiante. Ademas, inhibe la
participacion activa en clase y la toma de riesgos, esenciales para un aprendizaje profundo y

significativo.

En los antecedentes nacionales, se encuentra ltitiedisa da fiAnsi edad ant

y estilos de aprendizaje en estudiantes de un instituto priva@uesa ¢ o, Hanéc@ 3 o0 ,
(2023) se propuso investigai existe una relacion entre la ansiedad que los estudiantes
experimentan ante los exénes y sus estilos de aprendizaje. El estudio se llevo a cabo en

un instituto privado de Cusco, con una muestra de 300 estudiantes de la carrera de
gastronomia. La investigacion se desarrollo bajo un disefio correlacional de corte transversal

y tuvo un enfque cuantitativo, con un nivel descriptivo. Para recoger los datos, se utilizaron

dos instrumentos basados en la escala Likert: el IDASE (Inventario de Autoevaluacion de
Ansiedad ante Examenes) y el cuestionario de Estilos de Aprendizaje de Kolb. E€muestr

fue no probabilistico e intencional. Al concluir el estudio, se determind que no existe una

relacion significativa entre la ansiedad ante los examenes y los estilos de aprendizaje de los
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estudiantes. Asimismo, tampoco se encontré una relacion engstilos de aprendizaje y
las dimensiones especificas de la ansiedad, como la preocupacion y la emocionalidad.
Hancco recomienda que futuras investigaciones continien explorando estas variables, ya
que cada estudio puede ofrecer hallazgos unicos y contxsibonimayor entendimiento sobre

el tema.

Quispe(2023) en su tesis titulada #ANivel de

estudiantes de cuarto grado ddnstitucion EducativaN®°129 Yamaguchi de la ciudad de

fal)

Li ma, 20220, busca ent end eaprendizajsemaleraaticasd. e c t i v

Se aplicé una metodologia correlacional a 62 estudiantes, usando un cuestionario. Los
resultados mostraron que el aprendizaje matematico esta vinculado a las emociones del

alumno. Se identifico la necesidad de estrategias gqunerfien el aspecto emocional en la

ensefianza de matematicas, ya que la falta de atencién a estos factores provoca fracasos. La

afectividad influye en el rendimiento, pero se ha priorizado el aspecto cognitivo sobre el
emocional, lo que genera desequililetoel aprendizaje. Se concluyo que existe una relaciéon
moderada positiva entre afectividad y aprendizaje matematico en los estudiantes de

MatematicaFisica de la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion.

Paredeg(2024) en su t Elshunsor ytel dprendiaajeasignificativo, en
contexto de Covid 9, de losestudiantes de la facultad de Derecho y Ciencias Politicas de
la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga,®2@Xamina coémo diferentes
dimensiones del humor (cognitiva, emocional, social y psicofisiolégica) influyen en los
niveles deaprendizaje cognitivo, emocional y social de los estudiantes. El estudio emplea
un enfoque cuantitativo, utilizando encuestas y evaluaciones pedagogicas para recopilar
datos y analizar la correlacion entre el humor docente y el aprendizaje significatigsis
argumenta que el humor, empleado de forma estratégica y ética, puede ser una herramienta
eficaz para mejorar la calidad del aprendizaje en un contexto desafiante como el de la
educacion virtualademasl humor fortalece la memoria, la atenciéa, nhotivacion y

estimula el pensamiento critico y creativo.

Morales (2023) en su t [Eastores que intiden encelaapréndizaje de la
resolucion de problemade cantidad en estudiantes del IV cidltstitucion Educativa
Chiclayc2022 ,se propuso identificar qué factores influyen en el aprendizaje de los
estudiantes al enfrentar problemas de cantidad. El estudio, realizado con 75 estudiantes,

utilizé encuestas yrpebas diagnésticas para medir la comprensién lectora, la actitud hacia
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las matemaéticas, la ansiedad matematica y la influencia faritismesultados mostraron

que la ansiedad hacia las matematicas es un factor clave que afecta el aprendizaje en la
resducion de problemas. A partir de estos hallazgos, se recomienda que futuros
investigadores profundicen en este tema, especialmente en cémo la ansiedad matematica
impacta el proceso de aprendizaje, y que realicen estudios similares en otras instituciones

educativas para obtener una vision mas amplia del problema.

Enel contexto regional, se realizé un estysioBurgos(2024)tituladoi Apr endi z aj ¢
significativo mat em8tico basado en | a edu
investigacion fue analizar cdmo el aprendizaje en matematicas puede ser mas significativo
al integrarse con la educacion emocional. Para ello, se utiliz6 una metodologéicaali
con un enfoque fenomenolégico, empleando la observacion y entrevistas semiestructuradas
a 10 docentes universitarios, cuyos datos se registraron en un cuaderno deosotas.
resultados revelaron que el aprendizaje de las matematicas adquiere ebeyamcia
cuando los contenidos se vinculan con situaciones de la vida cotidiana y se consideran las
emociones de los estudiantes. De este modo, se despierta el inteestudelntado
facilitando un aprendizaje mas profundo. Ademas, se concluyd@esiaca la importancia
de crear un ambiente seguro, contextualizar contenidos, promover la reflexion y usar
evaluaciones formativakn esa misma lingancorporar valores como respeto, honestidad
y responsabilidad reduce la ansiedad y bloqueos emocipfaiedeciendo la resiliencia,
perseverancia y autoconfianza, lo que beneficia tanto el aprendizaje como el desarrollo

personal.

Albines (2023) en su t Edrategias tdidacticds & dwa infldiencia en el
aprendizaje significativo de los estudiantes de una institucion supeCiatacao$ Piura
2023 , c uy ofuéadiermenariehnivel defluencia de las estrategias didacticas en el
aprendizaje significativo de los estudiantes de una institucion supeCiatacao$ Piura
2023 basadoen una metodologia cuantitativa con un disefio correlaet@nesal no
experimental. Se utiliz6 una muis por conveniencia de estudiantes de un instituto de
educacion superior en Catacaos, Piura. Para la recoleccion depitdsios cuestionarios:
uno sobre estrategias didacticas y otro sobre aprendizaje significRticontré una
influencia significéiva positiva y moderada entre las estrategias didacticas y el aprendizaje
significativo, ademas ds estrategias didacticas influyeron significativamente en las

experiencias previas de los estudiantambiénobservd una influencia significativa entre
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las estrategias didacticas y la reestructuracién de la nueva informacién con la informacion

previa

Quispe (2022) en su t éssticn det last embceonks gpréndizajes
significativos en las estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de
Sullana. Piura, 2022, cuyo obj et i v oestapledela reladion qué existea e a d o
entre la gestion de las emociones y los aprendizajes signifie@n las estudiantes de una
Institucion EducativaPublica de Sullanaorrespondiente al nivel secundaril tipo de
investigacion fue elicada, con enfoque cuantitativacon dsefio no experimental,
transversal, correlacionglmétodohipotéticodeducivo a una muestra de 289 estudiantes
de secundaria de una institucion educativa en Sullana, seleccionadas medestteo
probabilistico aleatorioDonde seencontré una correlacion directa y moderada entre la
gestion de las emociones y el aprendizajaiicativo, ademas en sdimensién manejo de
estrés de la gestion de las emociones se correlacioné significativamente con el aprendizaje
significativo.

En relacion con la primera variable, la ansiedad matema&ichardsony Suinn
(1972) la definen como una sensacion de tension y nerviosismo que interfiere con la
capacidad de manejar numeros y resolver problemas matematicos, tanto en el contexto

académico como en la vida diaria.

A su vezAshcrafty Kirk (2001) sostienena Teoria Reciproca&ndondela ansiedad
matematica afecta negativamente el desempefio en tareas matematicas, especialmente
aquellas que requieren un uso intensivo de la memoria de trabajo, como las operaciones
aritmeéticas que involucragalculos apesar de que los individuos rcalta ansiedad
matematica dedican mas tiempo y esfuerzo a procesar la informacion en tareas que requieren
memoria de trabajo, su precision en el recuerdo sigue siendo menor en comparacion con
aguellos con baja ansiedad. Esto sugiere que la ansiedadnedute la capacidad de la

memoria de trabajo, sino que también afecta la eficiencia del procesamiento.

La teoria del contreValor de las emociones en el aprendizaje, propuestBgioun
etal. (2007) sugiere que las emociones que los estudiantes viven en entornos educativos
estan determinadas por dos aspectos clave: la percepcién de control que tienen sobre su
desemperio y la importancia que le otorgan a una tarea o resultado. Cuando los estudiantes
sienten que tienen el control sobre su aprendizaje y consideran que lo que estan haciendo es

valioso, suelen experimentar emociones positivas, como entusiasmo o satisfaccién, que
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potencian su motivacion y rendimiento. En cambio, si perciben poco contr@nzuentran

valor en la actividad, es mas probable que surjan emociones negativas, como ansiedad o
frustracion, que afectan negativamente su proceso de aprendizaje. Esta teoria destaca la
necesidad de considerar las emociones dentro del ambito edugatin® estas influyen de

manera significativa en aspectos como la atencion, la memoria y la implicacion académica.

Tejedor efl. (2009) define la ansiedad matematica cooo estado emocional de
malestar que genera conductas de evitacion hacia las matematicas, reduciendo la calidad y
cantidad de la exposicion de los estudiantes a esta disciplina. Este fendmeno afecta
negativamente el aprdizaje y el rendimiento matemético, lo que, a su vez, incrementa la
ansiedad ante nuevas tareas matematicas, perpetuando un ciclo de evitacién y bajo
desempefioA su vezRamirez etl. (2013) indica que & ansiedad matematica es una
reaccion emocional negativa, como tension o neisoo, que surge en situaciones
relacionadas con las matematio&sluciendda capacidad de la memoria de trabajo, lo cual
es crucial para realizar calculos y resolver problemas. Esto ocurre porque la ansiedad

consume recursos cognitivos que deberian estar destinados a la tarea matematica.

En cuanto a la primera dimensiamsieda ante el aprendizaje matematiteniendo
en cuenta la teoria ConstructivistaRiaget(1964) quesostiene que el aprendizaje es un
proceso activo, social y contextualizado en el cual los estudiantes construyen su propio
conocimiento a través de la interaccion con su entorno, la reflexion sobre sus experiencias y
la colaboracién con otros. Este enfoque tiene como objetivo desarrollar la autonomia
intelectual, la confianza en si mismos y una comprensién profunda y sitinéfidel mundo.
En donde Hawkey (1995) indica que,en lugar de la memorizacion mecanica, el
constructivismo se centra en la construccion de una comprension profunda de los conceptos
matematicos. Se anima a los estudiantes a explorar idesgheer problemas de diversas
maneras y a justificar sus soluciones. Este enfoque puede ayudar a los estudiantes a
desarrollar una mayor confianza en sus habilidades matematicas y a reducir la sensacion de

gue las matematicas son un conjunto de reglasaaras.

Del mismo modod Teoria del Arousal d€erkesy Dodson(1908) plantea que el
rendimiento en una tarea sigue una relacion en forma de "U invertida" con un nivel moderado
de activaciénoptimiza el rendimiento, mientras que niveles muy bajos o muy altos lo
deterioran por lo quePizziey Kraemer(2021)indicanque,si el estréses excesig, puede

interferir con los procesos cognitivos, como la memoria de trabajo, que son esenciales para
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un buen rendimientaesaltando quan nivel moderado de estrés, bien gestionado, puede

proporcionar la motivaciéon y la concentracion necesarias para arrédndimiento

En relacion corsu segundadimensionansiedad ante los exdmenes aborda la
ansiedad Salgado eal. (2024) la describen como una respuesta emocional especifica,
caracteizada por un intenso temor a ser evaluado y a obtener malos resultados en
matematicas. Esto genera una serie de sintomas que pueden ser cognitivos, emocionales y
fisicos Por su parteTejedor etl. (2009) explican que el estrés previo a un examen de
matematicas se refiere a la respuesta psicoldgica del estudiante ante la anticipacion de la
evaluacion. En esta misma lin€ggueiray Freitas(2020)junto conVillamizar etal. (2020)
coinciden en que este tipo de estrés es una respuesta natural del cuerpo ante un desafio
percibido, como lo es un examen. Sin embapPgotocarrery Salinag2023)adviertan que,
cuando este estrés se vuelve excesivo o se prolonga, puede afectaamegétitanto el

bienestar como el rendimiento académico del estudiante.

La Teoria de la Ansiedad de Prueba iderty Morris (1967)plantea que la ansiedad
ante los examenes tiene dos componentes principales: la preocupacion y la emocionalidad.
La preocupacion se refiere a los pensamientos negativos sobre el desempefioniedao el
al fracaso, y afecta directamente la concentracion y el rendimiento. La emocionalidad, en
cambio, incluye las respuestas fisicas como el aumento del ritmo cardiaco o la sudoracion,
y aunque genera incomodidad, suele disminuir al enfocarse en laBst@aeoria ha sido
fundamental para entender como la ansiedad influye en el desempefio académico y

desarrollar estrategias para controlarla.

Tejedor etl. (2009)también describe la tension durante un examen de matematicas
como una experiencia de intensa presion y un elevado estado de alerta, provocada por
factores como la dificultad del examen, la presion del tiempo, el miedo asdrgcka
autopercepcion de las habilidades mateméatiEas.resumen, se puede afirmar que la
ansiedad ante los examenes de matematicas actia como un catalizador para el nerviosismo
y el estrés. Si un estudiante asocia las matematicas con experienciasasegttne un
profundo temor al fracaso, probablemente experimentara un estrés anticipatorio en los dias

previos al examen

En relacion con la segunda variable, el aprendizaje significdflecales(2023)y
Palomino(2018) lo definen comoun proceso en el que el estudiante vincula la nueva

informacion con sus conocimientos y experiencias previas de una manera que no es
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arbitraria, sino que tiene sentido y profundidad, permitiendo la creacion de un nuevo
significado. Ausubel (1963) en su Teoria del Aprendizaje Significativeybraya que el
aprendizaje signifigtivo no consiste simplemente en acumular datos, sino en una
reconstruccién activa del conocimiento. En este proceso, la nueva informacién no se
almacena de forma aislada, sino que se integra con la estructura cognitiva preexistente del
estudiantgesta icka se alinea con lo sefialado plartinez etl. (2022)y Mendoza(2014)

quienes explican que el aprendizaje significativo va mas alla de la simple memorizacién de
datos. Ekstudiante no se limita a retener la informacion, sino que la integra en su estructura

cognitiva, lo que le facilita comprenderla, recordarla y aplicarla en distintos contextos.

En cuanto au primeradimensiénexperiencias previa®\usubel(1963)sefiala queols
conocimientos previos son esenciales para que el aprendiaagegs#icativq es decirel
factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo pstwalianteya sabeEn este
sentido,Cervanteq2013)destaca que las experiencias previas juegan un papel crucial en
este proceso. Estas experiencias, que engloban todo lo que el estudiante ha aprendido a lo
largo de su vida, ya sea en contextos académicos 0 en situaciones cotidianas, sirven de punto
de apgo para asimilar nuevos conocimient&h conclusion,los conocimientos previos
actian como anclajes donde se integra la nueva informaaiépuie,si el nuevo contenido
se relaciona con los esquemas cognitivos existentes, el aprendizaje sera mas guradero

significativo.

En relacién con su segunda dimensiarevos conocimientosPiaget(1964) nos
introduce dos conceptos de asimilacion y acomodadénnodo queContreras(2016)
indica que estoslos procesos se activan cuando una persona, se enfrenta a un objeto o
situacion nueva que requiere adaptarse para comprenderla. La asimilacion ocurre cuando el
individuo integra esa nueva experiencia, concepto u objeto dentro de losnasqoe
conocimientos que ya poseela acomodaciorocurre cuand@l proceso en el que esos
esquemas 0 conocimientos previos se modifican para ajustarse a la nueva informacion,
permitiendo que se produzca un aprendizaje adaptSemouede expresar quakimilacion
es el proceso por el cual una persona incorpora nueva informacion dentro de sus esquemas
cognitivos existenteg la acomodacionseel proceso mediante el cual una persona modifica
o0 cambia los esquemas existentes para integrar nueva inforrgaeido encaja con lo que

ya sabe.

En su tercera dimensiénntiguos conocimientos y nuevos conocimientdes
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incorporacion de nuevos conocimientos en el proceso de aprendizaje resulta; gseacial
Brousseay2007) en su teoria de las situaciones, define el término "situacion™ como un
modelo de interaccion entre una @& y Su entorno, que le permite acceder a un
conocimiento especifico. Dicho conocimiento funciona como una herramienta que la
persona utiliza para alcanzar o mantener un estado favorable dentro de ese contexto. Algunas
de estas "situaciones" exigen qudarglividuo ya posea los conocimientos y habilidades
necesarios para enfrentarlas, mientras que otras le ofrecen la oportunidad de construir nuevos

aprendizajes a través de un proceso propio de descubrimiento y desarrollo.

Por su parteSadovsky(2015)amplia esta perspectiva al sefialar que, eraetorde
la teoria de las situaciones, la transformacion de estos conocimientos en saberes matematicos
requiere de un proceso de institucionalizacion liderado por el docente. Este proceso implica
descontextualizar los conocimientos producidos en una situaspecifica para que puedan
ser aplicados en contextos mas amplios y transferibles. Ademas, incluye la conexion de estos
nuevos conocimientos con saberes previos y con el discurso formal de la matemética,
integrandolos en un sistema organizado de conentm A través de la institucionalizacion,
los conocimientos que surgen de las situaciones se convierten en saberes compartidos y
validados por la comunidad educativa, lo que contribuye al desarrollo de una comprension
mas profunda y significativa de lasatematicas. En este sentido, las situaciones pueden ser
entendidas como motores fundamentales para la produccién de conocimiento, mientras que
el proceso de institucionalizacién actia como el puente que guia la transformacion de estos

conocimientos en sabes matematicos estructurados y aplicables.

Por otro ladoQuispe(2022)y Palomino(2018)destacan que los conocimientos no se
adquieren de forma aislada, sino que se integran a la estructura cognitiva existente del
estudiante, enriqueciéndola y transformandola. Este proceso de integracion da sentido y
relevancia al aprendizaje, como sefalBaqguey Portilla (2021) al conectar la nueva
informacioncon lo que el estudiante ya salbetriago etal. (2022) enfatizan que esta
interaccidn entre conocimientos previos y nuevos genera una estructura cognitiva particular,
dorde los significados se combinan y entrelakendoza(2014) subraya que esta conexion
es el eje central del aprendizaje significativo, ya que permite al estudiante construir un
entendimiento mas solido, duradero y aplicable a diversos contextos. Asi, el aprendizaje se
convierte en un proceso dinamico y enegedor que potencia la capacidad de relacionar y

aplicar conocimientos en distintas situaciones.
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2.1.

2.2.

. METODOLOGIA

Enfoque, tipo

El enfoque que se ha adoptado en &ateajo es cuantitativo, ya qfeilita la
recoleccion de datos que ofrecen una vision clara del avance esperado en el estudio. Este
enfoque se caracteriza por el uso de instrumentos especificos para obtener datos
numeéricos que, posteriormente, son analizados mediante procedimidatbistiess
para comprobar las hipétesis planteadas. Ademas, se basa en la observacion directa y
sistematica, lo que permite obtener informacion objetiva y precisa. Esto coincide con lo
seflalado poWalle etal. (2022) quienes afirman que este enfoque busca analizar la
realidad educativa de manera imparcial, trabajando con hipotesis y utilizando
estadisticas para medir, explicar y predecir fenémenos, asegurataleadisiez de los

resultados a través de muestras representativas y generalizables.

El tipo de investigacion realizadae de caracter basico. Seg@omez etl.
(2024) este tipo de investigacion se enfoca en comprender y ampliar el conocimiento
fundamental, sin centrarse en la busqueda de soluciones practicas inmediatas. Su
objetivo principal es profundizar en el entendimiento deceptos y teorias, mas que

en resolver problemas concretos.

El método empleado en este estudio fue el analiéctuctivo. De acuerdmon
Arias (2012) este procedimiento parte de hip&tdsiciales y se enfoca en refutarlas o
validarlas al deducir conclusiones que luego se contrastan con la realidad. En otras
palabras, se busca verificar si las hipétesis planteadas se ajustan a los hechos

observados.
Disefiometodoldgico

En esta investiga@n de disefio no experimental y transversalncide con lo
gue mencion&amachq2003)que este tipale estudio se lleva a cabo smanipular
deliberadamente las variables independientes, ya que estas ocurrieron de manera natural
y no pueden ser modificadas ni controladas. Esto significa que, aunque el control es

menos estricto, los resultados son mas auténticos y reflejan mejdidadea

La investigaciértambién fuede tipo correlacional, lo guegnifica que se busca
establecer la relacion entre las variables a través de un disefio descriptivo. Este enfoque
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2.3.

permite recopilar datos y analizar si hay una conexion entre las variables, sin manipular
ninguna de ellas. SegilGomez eal. (2024) este tipo de disefio es adecuado para

investigaciones que plantean preguntas sobre la relacion entre al menos dos variables.
Figura 1
Esquema de disefio de investigacion

A4

e
\

Nota: M: Estudiantes de cuarto de secundaigala | E. San Francisco de Chocadl: Ansiedad

MatematicaV2: Aprendizaje Significativpr: Relacion
Poblacién,muestray muestreo

SegunCamachd2003) la poblacion se refiere a todos los individuos u objetos
gue pueden participar en el estudio, es decir, todas @&das que componen un grupo,
ya sean personas, animales, objetos o eventos. En este estudio, partichgaron 3
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa San Francisco de Chocéan, segun

los datos obtenidos de la lista de matricula.

Tabla 1

Estudiantes del nivel secundario de mstitucionEducativaSan Francisco de Chocan

Estudiantes

Gradoy Seccion Total
Hombres Mujeres
Primeio A 13 15 28
PrimeroB 14 18 32
SegundA 17 15 32
SegunddB 18 10 28
Terceo A 17 19 36
TerceroB 21 20 41
Cuarto A 17 14 31
CuartoB 10 15 25
CuartoC 11 13 24
QuintoA 9 12 21
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QuintoB 12 15 27
Total 159 166 325

Nota: Néminade matriculale la Institucién Educativa San Francisco de Checégl2024

De acuerdo co@amachd2003) una muestra es un grupo que, por su tamafo y
caracteristicas, permite hacer inferencias sobre eld®tal poblacion, manteniendo un
margen de error conocido. En este estudio, nos centramos en una mueiira de
estudiantes de cuarto afio de secundaria de la Institucion Educativa San Francisco de
Chocan. Estos estudiantes fueron seleccionados de marn@babilistica, utilizando

un criterio de conveniencia basado en la lista de matricula.

Tabla 2
Estudiantes de cuarto de secundaria ddnstitucion EducativaSan Francisco de
Chocéan
Estudiantes

Gradoy Seccion Hombres Mujeres Total
Cuarto A 17 14 31
CuartoB 10 15 25
CuartoC 11 13 24
Total 38 42 80

Nota: Némina de matricula de la Institucién Educativa San Francisco de Chocéan en.el 2024

El muestreo se realiz6 de manera no probabilistica por conveniencia. Segun
Camachq(2003) este tipo de seleccién depende de factalesionados tanto con el
investigador como con las caracteristicas del estudio. No sigue un proceso mecanico ni
probabilistico, sino que se basa en decisiones humanas, lo que puede introducir cierto
sesgo. No obstante, su ventaja es que no requiersea@ea toda la poblacién, sino
gue se enfoca en elegir a los participantes mas adecuados segun los objetivos del estudio.
Este enfoque se utilizé porque facilité al investigador la recoleccion de informacion con

los estudiantes.
2.4. Técnicaeinstrumentosde recojode datos

En este estudio, se utilizé la encuesta para recolectar datos sobre dos variables
clave: ansiedad matemética y aprendizaje significativo. S€aimacho(2003) la
encuesta es un méetogara obtener informacion profunda sobre la realidad social, ya

gue permite captar las actitudes y creencias de los participantes de manera precisa. El

29



instrumento empleado fue el cuestionario autoadmaiet queArias (2012)describe
como una técnicaserita, en la cual los encuestados responden de forma independiente,

favoreciendo la honestidad en las respuestas y minimizando sesgos.

Para medir la ansiedad matematica, se aplicé el Cuestionario para medir el nivel
de ansiedad matematica, desarrollado lHopko etal. (2003) y adaptado en este
estudio. Este instrumento se dividedos dimensiones: ansiedad ante el aprendizaje
matematico y ansiedad ante los examenes de matemhtisatems correspondientes
a esta dimensién son: nerviosismo al enfrentarse a conceptos y tareas matematicas e
inseguridad durante la participacion easd. La segunda dimension es la ansiedad ante
los exdmenes de matematicas, que mide el estrés y la tension de los estudiantes antes y
durante la realizacion de exadmenes de matematicas. Los items que componen esta
dimensién son: estrés antes del examenatemmaticas y tension durante la realizacion
del examenlLa validez del cuestionario fue revisada por expertos, y su confiabilidad se
verificO mediante el coeficiente de CronbaiehQ895

Para medir el aprendizaje significativo, se utilizé el Cuestionario para medir el
aprendizaje significativo, diseflado p@&@ervantes(2013) y adaptado para esta
investigacion. Este cuestionario evalla tres dimensidregrimera dimension es
experiencia previas; los items correspondientes a esta dimension son: utiliza
experiencias previas en clase y aplica conocimientos anteriores en nuevos temas. La
segunda dimension es nuevos conocimientos; los items de esta dimensién son: incorpora
nuevas experiencaen actividades y comprende facilmente conocimientos novedosos.
La tercera dimension eantiguos conocimientos y nuevos conocimientos items
correspondientes a esta dimension son: conecta aprendizajes previos con nuevos
conceptos y aplica lo aprendigara resolver problemas cotidiandg.igual que el
cuestionariode ansiedad matematjdaie validado por expertos y su confiabilidad se
midi6 con el coeficientde Cronbach de 854

2.5. Técnicas deprocesamientoy analisis de datos

Para recolectar los datos correspondientes a las dos variables del estudio, se
empled un instrumento especifico. La informacion obtenida fue organizada en una base
de datos, lo que permitio la creacion de tablas y figuras para facilitar su analisis. Se
verificd la hipétesis, obteniendo el coeficiente de correlacion y la significancia bilateral,

lo que ayudé a fundamentar las conclusiones y recomendaciones del trabajo. El
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procesamiento de la informacion se realiz6 mediante estadistica descriptiva, detallando
los datos obtenidos y presentando los resultados de manera clara a través de cuadros y

figuras.

Para la organizacion de los datos, se creé una base en Excel, considerando la
muestra, las dimensiones y la escala de los items. Posteriormente, se utili3& $8Vi
Statistics30.0 para la estadistica descriptiva, o que permitié sistematizar la informacion
y presentarla en tablas y graficos. Ademas, se apoyo en la hoja de calculo de Microsoft
Excel (Version Windows 11) para complementar el andlisis. Las comuodssfueron
claras gracias a la interpretacion de los datos, mientras que las tablas y figuras facilitaron
la visualizacion de tendencias clave, lo que contribuyé a la elaboraciéon de

recomendaciones fundamentadas en la evidencia.

Apaza (2017) indica que, kprocedimiento estadistico mas adecuado para
definir la relacion de asociacion lineal entre la ansiedad matematica y el aprendizaje
significativo es el coeficiente de correlacion de Spearman, dada la naturaleza de las

variables
2.6. Aspectoséticos en investigacion

Los principios éticos en la investigacion son fundamentales para garantizar la
integridad tanto del investigador como de los participantgsif€ipio de beneficencia
busca obtener datos que resulten utiles sin causar ningun tipo de perjuicio a los
involucrados. Cualquier dafio infringido seria una violacién ética. Esto coincide con lo
sefialado pokLdépez(2013) quien afirma queldrato ético hacia las personas no solo

implica respetar sus decisiones, sino también velar activamente por su bienestar.

El respeto a la dignidad humana implica preservar el anonimato de los
participantes y manejar la informacion recolectada con surdaauii Esto esta alineado
con ellnforme Belmont {979) que establece dos principios éticos clgranerq las
personas deben ser tratadas como agentes autononsegjueilo lugar, aquellos cuya

autonomia esta disminuida tienen derecho a recibir una proteccion especial.

En cuanto al principio de justicia, se debe cumplir con los compromisos
adquiridos con los participantes, respetando su tiempo y privacidad, y maddeunnz
comunicacion clara durante todo el proceso de investigacion. Esto es coherente con el

Informe Belmont (1979), que subraya glee justicia exige un trato equitativo para
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todos, de acuerdo con sus circunstancias.

Esta investigacion se llevd a cabmusendo el método cientifico y las
normativas de la Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI, con un compromiso
firme con la honestidag la originalidad. Se emplearon fuentes confiables, respetando
los derechos de autor mediante la aplicacion atehdto APA en su séptima edicion.
Asimismo, se protegio la identidad de los participantes y se garantizo la veracidad de

los datos recopilados.
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[ll. RESULTADOS

3.1.Presentaciony analisis de resultados
3.1.1.Resultados de la variableansiedadmatematica

Tabla 3
Nivel de ansiedad matematica en estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion

Educativa San Francisco de Chocan

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ansiedad Baja 28 35.0%
Ansiedad Moderada 38 47.5%
Ansiedad Alta 14 17.5%

Total 80 100.0%

Nota: Resultados desuestionaricaplicad.

Figura 2
Nivel de ansiedad matematica en estudiantes de cuarto de secundariastéuaion

EducativaSan Francisco de Chocan

47.5%
50.0%

35.0%

40.0%
30.0%

17.5%

20.0%
10.0%

0.0%
Ansiedad Baja Ansiedad Ansiedad Alta
Moderada

Nota: Representacion visual deTabla 3.

La Tabla 3 y la Figura 2nuestranlos niveles de ansiedad matematica entre los
estudiantes @l cuarto de secundaria de llsstitucion EducativaSan Francisco de
Chocan. Los resultados indican que el 35% de los estudiantes, correspondiente a 28
educandos manifiestan una ansiedad baja. Un 47.5%, es decir, 38 estudiantes,
experimentan ansiedad modda. Finalmente, un 17.5% de los estudiantes, equivalente

a l4escolaresreportan una ansiedad alta.
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Tabla 4
Nivel de ansiedad ante el aprendizaje matematico en estudiantes de cuarto de

secundaria de ldnstitucion Educativé&san Francisco de Chocan

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ansiedad Baja 24 30.0%
Ansiedad Moderada 31 38.8%
Ansiedad Alta 25 31.3%

Total 80 100.0%

Nota: Resultados desuestionariaaplicad.

Figura 3
Nivel de ansiedad ante el aprendizaje matematico en estudiantes de cuarto de

secundaria dé.a Institucion Educativ&an Francisco de Chocan

38.8%
0%
40.0% 30.0% 31.3%

35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

Ansiedad Baja Ansiedad Ansiedad Alta
Moderada

Nota: Representacion visual de la Tabla 4.

En la Tablad y la Figura3 se observaitos niveles deansiedad antel eprendizaje
matematicentre los estudiantes de cuarto de secundariduigtiaicion Educativ&an
Francisco de Chocan. Los resultados indican que 08b 8e los estudiantes,
correspondiente a42educandosmanifiestan una ansiedad baate elaprendizaje
matematicoUn 38.8%, es decir, Bestudiantes, experimentan ansiedad modeaatia
el aprendizaje matematicBinalmente, ur81.3%6 de los estudiantes, equivalent2ta

escolaresreportan una ansiedad adtate el aprendizaje matematico
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Tabla 5
Nivel de ansiedad ante los examenes en estudiantes de cuarto de secundaria de la

Institucion Educativa San Francisde Chocan

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ansiedad Baja 32 40.0%
Ansiedad Moderada 36 45.0%
Ansiedad Alta 12 15.0%

Total 80 100.0%

Nota: Resultados @l cuestionario aplicado.

Figura 4
Nivel de ansiedad ante los examenes en estudiantes de cuarto de secundaria de la

Institucion Educativé&san Francisco de Chocan
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Ansiedad Baja Ansiedad Ansiedad Alta
Moderada

Nota: Representacién visual de la Tabla 5.

La Tabla5y la Figurad se observalos niveles dansiedad ante los examemasre los
estudiantes de cuarto de secundaria dénssitucion EducativaSan Francisco de
Chocan. Los resultados indican que4d& de los estudiantes, correspondient&a
educandosmanifiestan una ansiedad bagate los exdmened)n 45%, es decir, 8
estudiantes, experimentan ansiedad modeaatialos exameneEinalmente, uri5%
de los estudiantes, equivalentel2 escolaresreportan una ansiedad akate los

examenes

3.1.2.Resultados de la variable Aprendizaje Significativo
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Tabla 6
Nivel de aprendizaje significativo en estudiantes de cuarto de secundaria de la

Institucién Educativé&dan Francisco de Chocan

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 19 23.8%
Medio 43 53.8%
Alto 18 22.5%

Total 80 100.0%

Nota: Resultados decuestionario aplicado.

Figura 5
Nivel de aprendizaje significativo en estudiantes de cuarto de secundaria de la

Institucion Educativé&san Francisco de Chocan
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Nota: Representacion visual deTabla 6.

La Tabla6 y la Figura5 se observdos niveles deaprendizaje significativentre los
estudiantes de cuarto de secundaria dénssitucion EducativaSan Francisco de
Chocan. Los resultados indican que@l8% de los estudiantes, correspondieni®a
educandogoresentan un nivel de aprendizsignificativobajo. Un53.8%, es decir43
estudiantesalcanza un nivelde aprendizaje significativmedia Finalmente, u22.5%
de los estudiantes, equivalentel& escolaresexhiben un nivel alto de aprendizaje
significativo.

Tabla 7

Nivel deexperiencias previasn estudiantes de cuarto de secundaria dasétucion
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EducativaSan Francisco de Chocan

Nivel Frecuencia Porcentge
Bajo 12 15.0%
Medio 46 57.5%
Alto 22 27.5%

Total 80 100.0%

Nota: Resultados @ instrumentaplicadd.

Figura 6
Nivel de experiencias previas en estudiantes de cuarto de secundaritndgtlecion
EducativaSan Francisco de Chocan
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Nota: Representacion visual de la Tabla 7.

En la Tabla7 y la Figura6 muestranlos niveles desxperiencias previasntre los
estudiates de cuarto de secundaria delratitucion EducativaSan Francisco de
Chocan. Los resultados indican quelB¥% de los estudiantes, correspondienti2a
educandospresentan uibajo nivel de experiencias previatln 57.5%, es decir46
estudiantesalcanza un nivelmediode experiencias previakinalmente, u27.5% de

los estudiantes, equivalent@2escolaresexhiben un nivelaltode experiencias previas

Tabla 8
Nivel denuevos conocimient@n estudiantes de cuarto de secundaria dagé&tucion
EducativaSan Francisco de Chocan
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Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 19 23.8%
Medio 44 55.0%
Alto 17 21.3%

Total 80 100.0%

Nota: Resultados decuestionario aplicado

Figura 7
Nivel de nuevos conocimientos en estudiantes de cuarto de secundariastieuaon

EducativaSan Francisco de Chocan
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Nota: Representacion visual de la Tabla 8.

La Tabla8 y la Figura7 se observaros niveles dewuevos conocimientosntre los
estudiantes de cuarto de secundaria dénssitucion EducativaSan Francisco de
Chocan. Los resultados indican que8l8% de los estudiantes, correspondieni® a
educandaospresentan umajo nivel de nuevos conocimientosJn 55%, es decir44
estudiantesalcanza un nivelmediode nuevos conocimientoginalmente, ur21.3%
de los estudiantes, equivalentel@ escolares exhiben un nivel alto de nuevos

conocimientos

Tabla 9
Nivel deantiguos conocimientos y nuevos conocimiertogstudiantes de cuarto de

secundaria de ldnstitucion Educativé&san Francisco de Chocan
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Nivel Frecuencia Porcentaje

Bajo 12 15.0%

Medio 33 41.3%

Alto 35 43.8%
Total 80 100.0%

Nota: Resultados denstrumento aplicado.

Figura 8
Nivel de antiguos conocimientos y nuevos conocimientos en estudiantes de cuarto de

secundaria de lanstitucion Educativa SaRrancisco de Chocan
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Nota: Representacion visual de la Tabla 9.

La Tabla9 y la Figura8 se observalos niveles deantiguos conocimientos y nuevos
conocimiento®ntre los estudiantes de cuarto de secundarialdstiucion Educativa
San Francisco de Chocan. Los resultados indican qué&%lde los estudiantes,
correspondiente 42 educandaospresentan ubajo nivel de antiguos conocimientos y
nuevos conocimiento$n 41.3%, es decir33 estudiantesalcanza un nivelmediode
antiguos conocimientos y nuevos conocimientbsalmente, un438% de los
estudiantes, equivalent&8escolaresexhiben un nivelaltodeantiguos conocimientos

y nuevos conocimientos
3.2.Prueba de normalidad

Tabla 10
Prueba de normalidad aplicada a las variables y dimensiones participantes de la

hipotesis
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, , . Kolmogorov+Smirnov
Variables y dimensiones

Estadistico gl Sig.
Ansiedad Matemaética 0.073 80 .200
Aprendizaje Significativo 0.065 80 200
Experiencias previas 0.139 80 0.001
Nuevos conocimientos 0.121 80 0.006
Antiguos conocimientos y
0.109 80 0.019

nuevosconocimientos

Nota: *. Esto es un limite inferior de la significacion verdaderaCorreccion de significacion (

Lilliefors.

La evaluacion de normalidad realizada sobre las variables y dimensiones implicadas en
la hipotesis indica ques necesario utilizar una prueba no paramétrica para contrastar
las hipétesis, ya que los valores de significancia obtenidos son inferiores al umbral
tedrico de 0.05.

3.3. Prueba de correlaciones

Tabla 11
Prueba de correlaciones de Rho 8pearman aplicada las variables y dimensiones

participantes de las hipotesis

Variables y dimensiones Ansiedad Matematice
Coeficiente de correlacion -575
Aprendizaje Significativo Sig. (bilateral) 0.000
N 80
Coeficiente de correlacion -.3917
Experiencias previas Sig. (bilateral) 0.000
N 80
Coeficiente de correlacion -.569"
Nuevos conocimientos Sig. (bilateral) 0.000
N 80
Coeficiente deorrelacion 476"
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34.

Antiguos conocimientosy  Sig. (bilateral) 0.000

nuevos conocimientos N 80

Nota:**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 11 indica que existe una correlacion negativa considerable entre las variables
de estudioy entre la ansiedad matematica y la dimension de nuevos conocimientos.
Asimismo, se observa una correlacion negatiealimentre la ansiedad matematica y

las dimensiones de experiencias previas, asi como entre la ansiedad matematica y
antiguos y nuevos conocimientos. Ademas, todas las hipotesis fueron aceptadas, ya que

los valores de significancia son inferiores a 0.050.
Prueba de hipétesis

3.4.1.Para la hipétesis general

Formulacién de hipétesis

Ho: No existe relacion entransiedad matematica aprendizaje significativeen
estudiantesle cuarto de secundarde lade la Institucion Educativa San Francisco de

Chocan
Ho:ro=0

H1: Existe relaciérentreansiedad mateméatigaaprendizaje significativen estudiantes

decuarto de secundaréke lalnstitucion Educativa San Francisco de Chocan
H1.r1>0

Estadistico de contraste

Rho de Spearman porgue no cumple la condicion de normalidad

Nivel de significancia
U = 0.050

Resul tados

Tabla 12

Prueba de hip-tesis par a ansiedad mat en
estudiantes de cuarto de secundaria de |
Choc&g&n
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Rho de Spearman Ansiedad Matematica

Coeficiente deorrelacion -575"
Aprendizaje Significativo  Sig. (bilateral) 0.000
N 80

Nota: Elaborada en base a las cifras de la Tabla 1
Decision
La Tabla 12 revela que el wvalor de signifi

de 0.050, respal dhai pl-d eaceptdaecil-Ad eidmvselsa &
coeficiente ®e 5&rneldacia- mncde r el arca -Ilna ne ¢

ansiedad matem8tica y el aprendi zaje sighn
matem8tica, el aprendi zaje significativo
Il nstituci-n Educativa San Francisco de Ch

3.42. Para la hipétesis especifica 1
Formulacién de hipotesis

Ho: No existe relacion ent@nsiedad matematica y experiencias prestasstudiantes

decuarto de secundariie lade la Institucion Educativa San Francisco de Chocan
Ho:ro=0

H1: Existe relaciorentre ansiedad matematica y experiencias previastudiantede

cuarto de secundarie lalnstitucion Educativa San Francisco de Chocén
H1.r1>0

Estadistico de contres

Rho de Spearman porque no cumple la condicion de normalidad

Nivel de significancia
U = 0.050

Resul tados

Tabl3a 1
Prueba de hinpg:iteadsunids mparean8ti canyeetxpeéiraene
cuarto de secundaria de |l a Instituci-n Ed
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Rho de Spearman Ansiedad Matematica

Coeficiente de correlacio -.391"
Experiencias previas Sig. (bilateral) 0.000
N 80

Nota: Elaborada en base a las cifras de la Tabla 1

Decision

La Tabla 13 indica que el valor de significancia de 0.000, al ser inferior al umbral tedrico
de 0.050, apoya la aceptacion dhifadtesis de la investigacibAdemas, el coeficiente

de correlacionde -0.391 refleja una relacion negativaedia entre la ansiedad
matematica y la dimension de experiencias previas del aprendizaje significativo. Esto
sugiere que, a medida que aumenta la ansiedad matematica, las experiencias previas
relacionadas con el agrdizaje significativo de los estudiantes de cuarto de secundaria

de la Institucion Educativa San Francisco de Chocan tienden a disminuir.
3.43. Para la hipotesis especifica
Formulacion de hipotesis

Ho: No existe relacion entrensiedad matematica guevos conocimientogn
estudiantesle cuarto de secundarde lade la Institucion Educativa San Francisco de

Chocéan
Ho:ro=0

H1: Existe relaciérentreansiedad mateméatica y nuevos conocimieetogstudiantes
decuarto de secundarde lalnstitucion Educativa San Francisco de Chocéan

H1:r1>0
Estadistico de contraste
Rho de Spearman porque no cumple la condicion de normalidad

Nivel de significancia

Ce
I
(@)

050
Resul tados

Tablda 1
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Prueba de hainps-iteedsaids npaadrean8t i c aerny ensutewdisa nct

de cuarto de secundaria de | a Instituci-n
Rho de Spearman Ansiedad Matematica
Coeficiente de correlacic -.569"
Nuevos conocimientos Sig. (bilateral) 0.000
N 80

Nota: Elaborada en base a las cifras de la Tabla 1

Decision

La Tabla % indica que el valor de significancia de 0.000, al ser inferior al umbral tedrico
de 0.050, apoya la aceptacion dhifaotesis de la investigacibAdemas, el coeficiente

de correlaciéon de0.569 refleja una relacion negativaonsiderableentre la ansieah
matematica y la dimension daevos conocimientadel aprendizaje significativo. Esto
sugiere que, a medida que aumenta la ansiedad matert#inagvos conocimientos

relacionadas con el aprendizaje significativo de los estudiantes de cuarto dersggcunda

de la Instituciéon Educativa San Francisco de Chocan tienden a disminuir.
3.44. Para la hipotesis especifica
Formulacién de hipétesis

Ho: No existe relacion entransiedad matematicaaptiguos conocimientos y nuevos
conocimientosn estudiantesle cuarto de secundarde lade la Institucion Educativa
San Francisco de Chocan

Ho:ro=0

H1: Existe relacionentre ansiedad matematica y antiguos conocimientos y nuevos
conocimiento®n estudiantede cuarto de secundarde lade la Institicion Educativa

San Francisco de Chocan
H1.r1>0
Estadistico de contraste
Rho de Spearman porgque no cumple la condicion de normalidad
Nivel de significancia

U = 0.050
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Resul tados

Tabl a 15
Prueba de hamsitedad matrem8ti ca y antiguo
conoci mheesobsdi antes de cuarto de secunda

Francisco de Choc&8n

Rho de Spearman Ansiedad Matematica
_ o Coeficiente de correlaciol -.476"
Antiguos conocimientosy _
o Sig. (bilateral) 0.000
nuevos conocimientos
80

Nota: Elaborada en base a las cifras de la Tabla 1

Decision

La Tabla 5 indica que el valor de significancia de 0.000, al ser inferior al umbral teérico
de 0.050, apoya la aceptacion dhifaotesis de la investigacibAdemas, el coeficiente

de correlacion de0.476 refleja una relacion negativenedia entre la ansiedad
matendtica y la dimensionantiguos conocimientos y nuevos conocimientias
aprendizaje significativo. Esto sugiere que, a medida que aumenta la ansiedad
matematicalos antiguos conocimientos y nuevos conocimiemtdacionadas con el
aprendizaje significativale los estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucién

Educativa San Francisco de Chocéan tienden a disminuir.
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IV. DISCUSION

Seg¥obijeéti vo gener al de esta investigaci
entre | a ansiedad matem8tica y el aprendi z
secundaria de | a Instituci-n Educdhdnds ISan
resul tados de esta investigaci-n muestran U
ansiedad matem8tica y el aprendizaje signitf
de | a Instituci -n Educativa Sandfnaoconsestd
previ os, Eiguera y Feeltas (2020) gui enes ehao ntnrsa reodm c
matem8tica afecta | a memoria de trabajo vy

aprendi zaje significativo.

As i mi Quevedo eal. (2023)s e ffal aron que altos nivel

mant ener al cerebro en un estado de alerta
de nueva informaci - n, l o queoaf et Ma@aleh adat i
(2023)i denti fic- que | a ansiedad matem8tica es

probl emas y el apr enQuispe2p28)d genac al gueni easr e
negativas hacia | as matem8ticas, como | a ar

de aprendi zajes significativos.

Desde una perPagt¢lodle mbat ezni gqae el aprend
requiere de un proceso activo y reflexivo
medi ante | a interacci-n con Ssu entorno. Si
este proceso al miememracurntensiconglyi tciomsxuu nec
de trabaj o, AshoafipKirk (B0019eeny asluant e oA amB8ec?2 paotTac
del Ar VYarkesgDodsdr€l908)s o s¢ i gme ni vel es el evados d

el rendi miento cognitivo, |l o que coincide
i mportancia de gestionar | os niveles de ans
Con respecto al prsiensetra boldejceidli asmi -ers peerct?rf a

matem8tica y aprendizaje significativo en s
de cuarto de secundaria de | a I nstituci |
Querecsoti @l € mtciofrirce:l aucnnaa n negativa media ent:
aprendi zaj eensidgimmefnisciatnin vexper iEsrn ®i aisndprcav ic

estudiantes con mayor ansiedad tienen dific
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nuevos comheepess!| t&do elwnt ydvalansy (2022 ntqaui ea B s

destacaxmpequenei as matem8ticas negativas in
capacidad de reflexi -n, eoharecanoicBiai @ama oMo
(2019) observaron que | a ansiedad hacia si

experiencias pasadas, Déesdguel at enAuaubakd¢ t iapir

(1963) 0 t eor 2a del ap,; elnds zag reo csiimgineadfticatpvevi
para el aprendizaje significativo, ya que
i nformaci - n. La ansiedad nraaccim8r,i clai, miatla ilInd
de | os estudiantes para aprovechar estas ba

En rel aci - n ocbojne td lv ossesmpspreacid?ldeiccie-l aci - n er

ansiedad matem8tica y aprendizaje siegmi fi ce

estudiantes de cuarto de secundaria de | a |
Quer ecolsalulh-® correlaci-n negativa consider a
el aprendi zaje significativo en | a di mensi

al i nean Aosariy Wahyig20l®e qui enes encontraron gque
ansiedad tienen menor capacidad para compr
en contextos nNnuEe-orsi coPmgee(o@l)d endreishe pr oces
asimilaci-n y acomodaci-n como esenci al es |
Sin embargo, | a ansiedad matem8tica interf]i
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di ficulta este proceso al reducir |l a dispo

situaciones de aprendi zaje.
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V. CONCLUSIONES

La presente tesidentificd la relacidén entre la ansiedad matematica y el aprendizaje
significativo en estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San

Francisco de Chocan, Querecaotillo, Sultast#eniendo las siguientes conclusiones:

Se identific6 una correlaainegativa considerable, con un coeficiente rhe@der5
y una significancia de 0.000, lo que sugiere que niveles elevados de ansiedad matemética
estan asociados con una menor capacidad para lograr un aprendizaje significativo. Los
resultados revelan quel 47.5% de los estudiantes experimang@siedad matematica
moderada y un 17.5% ansiedad alta. Esto afecta considerablemente el aprendizaje, dado que
el 53.8% de los estudiantes alcanza solo un nivel medio de aprendizaje significativo y un
23.8% se encuéra en un nivel bajo.

Se estableciéuna correlacidon negativa media entre la ansiedad matematica y el
aprendizaje significativo en la dimension de experiencias previas, con un coeficiente rho de
-0.391 y una significancia de 0.000. Esto indica que un nmayerde ansiedad matematica
se asocia con una reduccion en la capacidad para conectar con experiencias previas, ya que
el 57.5% de los estudiantes logra unicamente un nivel medio y un 15% se encuentra en un

nivel bajode aprendizaje significativo

Asimisno, seestableciéuna correlacion negativa considerable entre la ansiedad
matematica y el aprendizaje significativo en la dimension de adquisicion de nuevos
conocimientos, con un coeficiente rho-0569 y una significancia de 0.000. Esto indica
gue nivels elevados de ansiedad matematica estan vinculados a una menor capacidad para
adquirir nuevos conocimientos, afectando significativamente este proceso, yal@eke
55% de los estudiantes alcanzmlo un nivel medio y un 23.8% se encuentra en un nivel

bajo en su nivel de aprendizaje significativo

Por ultimo, seestableciouna correlacibn negativa media entre la ansiedad
matematica y el aprendizaje significativo en la dimenaittiguosconocimientoy nuevos
conocimientoscon un coeficiente rho d@.476 y una significancia de 0.000. Esto sugiere
gue mayores niveles desa@dad matematica estan relacionados con una menor capacidad
para integrar conocimientos, impactando de manera significativa esta integracién, dado que
el 15% de los estudiantete cuarto de secundaria de la Institucion Educativa San Francisco

de Chocéaralcanza solo un nivebajoy un41.3% seencuentra en un nivetedia
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VI. RECOMENDACIONES

Al director de la Institucién Educativa San Francisco de Chocan se le recomienda,
implementar sistemas de monitoreo que permitan identificar de manera temprana a los
estudantes que presentan altos niveles de ansiedad matemética. Esto facilitara brindarles
apoyo especializado antes deeggta afecte negativamente su aprendizaje. Asimismo, es
esencial garantizar que la institucion sea un espacio emocionalmente segurdopslonde
estudiantes puedan expresar sus emociones libremente, sin temor a ser juzgados o

castigados, especialmente en el area de matematicas.

A los docentes de la Institucion Educativa San Francisco de Chotes sejiere
implementar actividades que conecten los nuevos aprendizajes con los conocimientos
previos de los estudiantes, utilizando ejercicios practicos que relacionen conceptos
matematicos con situaciones de la vida cotidiana. Asimismo, se sugiere reemplazar
examees altamente estresantes por evaluaciones formativas, proyectos o actividades
creativas que reduzcan la presion. Finalmente, es importante adaptar las estrategias
pedagogicas al nivel de cada estudiante, brindando apoyo adicional a quienes lo necesiten.

A los padres de familia de la Institucion Educativa San Francisco de Chocan se
aconseja estaatentos a posibles sefiales de ansiedad matematica en sus hijos, como el
nerviosismo o la frustracion. Es importante crear un ambiente en casa donde se sientan
compendidos y respaldados. También se recomienda participar en actividades cotidianas
que muestren codmo las matematicas son utiles en la vida diaria, como al hacer un
presupuesto, cocinar o medir. Esto puede ayudar a que las matematicas sean menos
intimidantes. Por ultimo, en lugar de enfocarse solo en las calificaciones, es valioso
reconocer y celebrar el esfuerzo y los progresos de sus hijos, fortaleciendo asi su confianza

y motivacion para aprender.

A los aliados educativos de la Institucion Educativa Sandisco de Chocéan se les
sugiere impulsar campafas regionales y nacionales que visibilicen cémo la ansiedad
matematica afectal aprendizajesignificativo. También se recomienda que los programas
de formacion docente incluyan temas sobre gestion emoaanall aula y metodologias
innovadoras. Por ultimo, es fundamental dotar a las escuelas de materiales didacticos
practicos y motivadores, como juegos interactivos y actividades dinamicas, para hacer del

aprendizaje de las matematicas una experiencia nsé&/py atractiva.
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Anexo 1:Matriz de consistencia

ANEXOS

FORMULACION

TITULO DEL PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES | METODOLOGIA
Problema general: Hipotesis general: Objetivo general: Tipo: Béasica
gr;:eerggﬁca g,CuéI_es la relaciéqgnt Exis_te relacion e_r)tre l{ Identificar la rela}cién Ansiedad ante el (I;/Iee(;tﬁgt(i)\./oHlpotetlco
y la answ_zda_d matematica) anS|ed§1d _matemiaa y | entre la ansieda aprendizaje o
aprendizaje aprendlz_aje significativ( aprendlz_aje significativ matematha 'y e matematico Dlsenp: No
significativ en estudlantes_ de cuar{ en estudlantes_ de cuari aprendlgaje significativg Ansiedad exper_lm_ental,
o en de _se_c,undarla de _Ia de _se_c,undarla de _Ia enestudle_lntes de cuarto ¢ Matematica | Ansiedad ante los descrlptl_vo
estudiantes Institucion  Educativg Institucion  Educative secgndgrla de  la oxAmenes correlacional
de cuarto San Franmsc_o de Choci San Franmsc_o de Choci Instltu_cmn Educatlva, Sa V1
de de Querecotillo, Sullanj de Querecaotillo, Sullan FranC|sco_ de Chocan ¢
.| 20247 2024 Querecaotillo, Sullang
secundaria 3 S 3 2024 / r
de una Problemas especificos:| Hipotesis especificas: M
Instltuc_lon ¢, Cual es larelacion ent| Existe relacion entre || Objetivos especificos: L \
Educativa la arsiedad matematica | ansiedad matematica | Establecer la relacio Expe_rlenuas V2
de ... | aprendizaje significativq aprendizaje significativq entre la ansieda previas
Querecotill | o "g," dimensiof en  su  @mension| matematica y aprendiza o M: Estudiantes d¢
02024 experiencias previas € experiencias previas € significativo en su A_pre_zrjdlz_aje Nuevo_s_ cuarto de secundar
estudiantes de cuarto { estudiantes de cuarto { dimension  experiencig S'9nificativo | conocimientos de la Institucion
secundaria de la| secundaria de la| previas enestudiantes d¢ . Educativa Sar
Institucion ~ Educativg Institucion  Educativd cuarto de secundarie la Antiguos Francisco de Choc4
San Francisco de Choc{ San Francisco de Choci Institucién EducativeSan conocimientosy | ge  Querecotillo,
de Querecaotillo, Sullan; de Querecotillo, Sullanj Francisco de Chocan ¢ nuevos Sullana
20247 2024 Querecotillo,  Sullang conocimientos | y/q: Ansiedad
2024 Matematica
V2. Aprendizaje
Significativo
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¢, Cual es la relacion ent
la ansiedad matemadiy
aprendizaje significativ(
en su dimension nuevc

conocimientos efl
estudiantes de cuarto (
secundaria de la

Institucion Educative
San Francisco de Choc:
de Querecotillo, Sullan|
20247

¢ Cual es larelacion ent
la ansiedad matemética
aprendizaje ginificativo

en su dimensiéantiguos
conocimientos y nuevo

conocimientos en
estudiantes de cuarto (
secundaria de la

Institucion Educative
San Francisco de Chocq
de Querecotillo, Sullan|
20247

Existe relacidon entre I
ansiedad matematica
aprendizaje significativ(
en su dimension nuev(

conocmientos en
estudiantes de cuarto (
secundaria de la

Institucion Educative
San Francisco de Choc:
de Querecaotillo, Sullani
2024

Existe relacién entre ||
ansiedad matematica

aprendizaje significativ(
en su dimensiéantiguos
conocimientos y nuevo

conocimientos en
estudiantes de cuarto (
secundaria de la

Institucion Educativz
San Francisco de Chocq
de Querecaotillo, Sullan|
2024

Establecer la relacién
entre la ansieda
matematica y aprendiza
significativo en su

dimension nuevo
conocimientos el
estudiantes de cuarto (

secundaria de la
Institucion Educativa Sa
Francisco ¢ Chocan de
Querecaotillo, Sullang
2024

Establecer la relacion
entre la ansieda
matematica y aprendiza
significativo en su
dimensién antiguos
conocimientos y nuevo
conocimientos en
estudiantes de cuarto (
secundaria de la
Institucion Educativa Sa
Francisco de Chocan d
Querecaotillo, Sullana
2024

r: Relacion
Poblacion vy la
muestra:

La poblacion o
conforman los 80
estudiantes de cuari
de secundariae la
IE San Franciso de
Chocan y la muestr
seran los 80
estudiantes de la
secciones A, B, C, d
cuarto grado.

Técnicas e
instrumentos de
recoleccién de
datos:

Encuesta )

Cuestionario

Métodos de andlisis
de investigacion:

Estadistica
descriptiva pare
tablas yfiguras.
Estadistica
inferencial para
prueba de
normalidad e
hipétesis.
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Anexo 2: Instrumentos de recolecciéon de la informacion

CUESTIONARIO DE ANSIEDAD MATEMATICA

Este cuestionario tiene como objetivo principal obtener informacion sobre el nivel de ansiedad que

experimentan logstudiantes de cuarto de secundd&da Institucién Educativa San Francisco de

Chocan de Querecaotillo, Sullana 203#enfrentarse a siiciones relacionadas con las matematicas.

La informacién proporcionada en este cuestionario es completamente confidencial. Te pedimos que

respondas con sinceridad y honestidad. Los resultados seran utilizados unicamente con fines de

investigacion.

Instruc ciones

1 Lee detenidamente cada unda®itemsgue se presentan a continuacion.

1 A continuacion de cadidem, encontrards una escala de respuestas. Marca con una (X) solo
un casillero por cadidiem el que mejor refleje como te sientes en relacion conuacsdn
descrita.

1 No hay respuestas correctas o incorrectas, se trata de tu experiencia personal.

_ _ i Siempre _Casi Algunas Casi Nunca
N° Dimensiones / ltems Siempre | Veces Nunca
5 1
4 3 2
Me siento nervioso al usar las
01 . >
tablas o formulagatematicas.
Me siento preocupado si me
02 dejan muchos problemas
dificiles de tarea para la
siguiente clase.
Me inquieto cuando empiezan
03 nuevo tema en el curso de
matematica.
Siento miedo cuando el profes
04 hace unaperacién matematica
dificil en la pizarra.
05 Me incomoda escuchar las clas
de matematica.
Me impaciento al escuchar a ul
06 compafero de clase explicar
problemas de matematica.
Me pongo nervioso si el profes
07 me hacereguntas durante la
clase de matemética.
Me siento estresado cuando
08 estudio para un examen de
matematica
Me invaden pensamientos
09 negativos en el dia anterior al
examen de matematica
10 | Pienso en diferentes excusas [
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no rendir el examede
matematica.

11

Me es dificil pedir ayuda cuand
estudio para mi examen de
matematica.

12

Me siento inquieto cuando teng
gue resolver un examen de
matematica.

13

Me sientopresionado cuando
compafieros entregan el exam
de matematica antes que yo

14

Reviso varias veces mi examel
buscando errores que pueda
corregir.

15

Siento que las miradas del
profesor me presionan para
terminar el examen de

matematica.
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CUESTIONARIO DE A PRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Este cuestionario tiene como objetivo principal obtener informacion sobre el nivel de aprendizaje
significativo que experimentan lestudiantes de cuarto de secunddgdda Institucion Educativa
San Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullana 2024ldtos recolectados ayudaran a entender
mejor cdmo los estudiantes integran nuevos conocimientos con lo que ya saben, facilitando una
comprension profunda y duradera.
La informacién proporcionada en este cuestionario es completamente confidencial. Tes pe@dimo
respondas con sinceridad y honestidad. Los resultados seran utilizados Unicamente con fines de
investigacion.
Instrucciones
I Lee detenidamente cada una de los items que se presentan a continuacion.
1 A continuaciéon de cada item, encontrarasestala de respuestas. Marca con una (X) solo
un casillero por cada item, el que mejor refleje como te sientes en relacién con la situacion
descrita.

1 No hay respuestas correctas o incorrectas, se trata de tu experiencia personal

Casi Algunas Casi
Siempre | veces Nunca
4 3 2

Siempre Nunca

N° Dimensiones / items c

Mi profesor de matematica extrq
01 | los saberes previos antes de empg
la clase, segun el tema del dia.
En la clase participo activamen
02 | para dar a conocer los sabe
previos segun el tema del dia.
Respondo preguntas sobre lo ¢
sabia antes de empezar la clase.
Lo que aprendi antes me ayudg
04 | entender mejor los  nuevq
conocimientos.

Comparto mis  conocimientg
05 | previos sobre el tema dedkase con
mis comparieros.

Me siento seguro con g
06 | conocimientos previos para adqui
nuevos conocimientos.

Muestro interés permanente cuar
07 | incorporan estrategias innovado
en las experiencias de aprendizaje
Pregunto al profesor otras posib
soluciones frente a un problema

03

08
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matematica.

09

Me emociona aprender cosas nue
por lo que busco mas informacion
libros, internet y material educativ

10

Mi profesor utiliza estrategid
tecnoldgicas para aprender la clas

11

Logro comprender con facilidad Ig
ejercicios de la clase de matemati

12

Con facilidad contextualizo |
aprendido en matemética
situaciones reales.

13

Me siento capaz de resolv
problemas de matematica c
diferentes formas de desarrollo.

14

Aplico lo que sabia antes en el nue
conocimiento para comprender
que estoy aprendiendo.

15

Mi profesor estimula m
imaginacién y creatividad 4
conectar lo que apren
anteriormente con los nuev
conocimientos.

16

Mi profesor me ayuda a usar lo q
ya sé con lo nuevo que aprendo p
resolver problemas matematicos
la vida diaria.

17

Estoy convencido que lo que
aprendido es util e importante pz
mi vida.

18

Ante problemas cotidianos dq
solucién creativa y desde diferent
perspectivas aplicando lo aprendi

en la clase de matematica.
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Anexo 3: Ficha técnica

Ficha técnica del cuestionario de ansiedad matematica

Nombre del instrumento

Cuestionario para medst nivel de ansieda
gue los estudiantes experimentan en
diversas situaciones relacionadas con las

matematicas.

Autor y afo

Original: Hopko et al. (2003)
Adaptacion: Adaptado por Seminario
(2024)

Objetivo del instrumento

EvalUa la ansiedad a las matematieams
diferentessituaciones relacionadas con la

matematicas

Usuarios

Estudiantes de cuarto dearto de
secundariale la Institucion Educativa San
Francisco de Chocan de Querecotillo,
Sullana 2024

Forma de administracion

o0 modo de aplicacion:

Directa personalizada80 estudiantes de
cuarto decuarto grado de secundada la
Institucion Educativa San Francisco de
Chocan de Querecaotillo, Sullana 2024

Validez Muy adecuad de acuerdo a la coincidenci
de juicios de expertos
Confiabilidad Alfa de Cronbacl®.895
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Ficha técnica del cuestionario de aprendizaje significativo

Nombre del instrumento

Cuestionario para meda capacidad de los
estudiantes para relacionar nueva informacior
con conocimientos previos y su habilidad pard

aplicar conceptos en contextos variados

Autor y afo

Original: Cervante42013)
Adaptacion: Adaptado por Seminario (2024)

Objetivo del instrumento

Identificarel nivel de aprendizaje significativo
gue experimentan lasstudiantes de cuarto de
secundariale la Institucion Educativa San
Francisco de Chocan de Querecotillo, Sullang
2024

Usuarios

Estudiantes de cuarto daarto de secundarike
la Institucion Educativa San Francisco de
Chocan de Querecaotillo, Sullana 2024

Forma de administracion o

modo de aplicacién:

Directa personalizada 80 estudiantes agiarto
decuarto de secundardle la Institucion
Educativa San Francisco de Chocan de
Querecotillo, Sullana 2024

Validez Muy adecuad de acuerdo a la coincidencia de
juicios de expertos
Confiabilidad Alfa de Cronbacl®.854
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Cuestionario de Ansiedad Matematica

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

.895

15

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de escala Varianza de escala Correlacion total Cronbach si
ID si el elemento se si el elemento se he  de elementos el elemento
ha suprimido suprimido corregida se ha
suprimido
AN1 38.25 125.354 565 .890
AN2 37.61 121.354 576 .889
AN3 38.41 117.714 672 .884
AN4 38.26 117.690 .688 .884
AN5 39.55 128.630 499 .892
ANG 39.06 128.186 .345 .897
AN7 37.98 116.430 .703 .883
AN8 38.08 117.716 .666 .885
AN9 37.98 119.670 593 .888
AN10 39.50 125.468 503 .891
AN11 38.04 118.543 .648 .885
AN12 38.34 116.986 .682 .884
AN13 37.98 116.784 .657 .885
AN14 36.84 136.138 .059 .905
AN15 38.66 116.150 .619 .887
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Cuestionario de Aprendizaje Significativo

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

.854 18

Estadisticas de total de elemento

_ _ Correlacio Alfa de
Media de escala s Varianza de escala s _
n total de Cronbach si el

ID el elemento se ha el elemento se ha
suprimido suprimido elementos elemento se ha
corregida suprimido
AP1 63.52 82.126 201 .858
AP2 64.59 78.575 455 .847
AP3 64.66 75.163 .570 .842
AP4 63.51 78.987 496 .846
AP5 64.74 76.500 AT72 .846
AP6 63.82 75.539 .638 .839
AP7 63.64 78.867 .504 .846
AP8 64.52 81.442 215 .859
AP9 64.49 75.949 441 .849
AP10 64.01 80.240 246 .859
AP11 64.24 78.361 ATT7 .846
AP12 64.45 75.795 .669 .838
AP13 64.45 75.086 .608 .840
AP14 64.16 75.631 .598 .841
AP15 63.97 78.050 468 .847
AP16 63.56 77.794 .502 .845
AP17 63.34 80.657 419 .849
AP18 64.19 78.661 422 .849
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AN2 AN3 AN4 ANS AN6  AN7 AN8 AN9 AN1O0O AN11 AN12 AN13 AN14 ANI15

ID AN1

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27

28
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29
30
31

32

33

34

35
36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52

53

54
55
56

57

58
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59

60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80

69

2: Casinunca 3: Algunasveces 4: Casisiempre 5: Siempre

1: Nunca

Escala:



ID AP1 AP2 AP3 AP4 APS5 AP6 AP7 AP8 AP9 AP10 AP11 AP12 AP13 AP14 AP15 AP16 AP17 AP18

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
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30
31

32

33
34

35

36

37

38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59

71



60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72

73
74
75
76
77

78
79
80

72

4: Casi siempre 5: Siempre

3: Algunas veces

2: Casi nunca

1: Nunca

Escala:



Anexo 4. Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO | ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
La ansiedad matematica { La ansiedad matematica es Ponersenervioso al
manifiesta como ung miedo o estrés que una persg enfrentarse a 1.3
sensacion deniedo y tension| siente al enfrentarse a situacior ) conceptos y tareas
o ] ] . Ansiedad ante el . Escala
gue impide a los estudiant¢ que involucran matematica o matematicas. )
] o ) aprendizaje ordinal
entender y aplicar concept¢ afectando su rendimiento y actity "
. ] ) o ) matematico o
matematicos eficazment{ hacia el aprendizaje. Se mide ¢ Sentirse inseguro 4.7 =N
- =Nunca
Este miedo puede fomentar | el Cuestionario de Ansiedd durante la interaccion p=Casi
=Casi
Ansiedad ciclo negativo donde I§ Matemdica adaptado po en clase ) )
- . . N Cuestionario nunca
Matematica | ansiedad  obstaculiza Seminario (2024), que consta Estresarseantes del 8-11 3=Al
=Algunas
aprendizaje profundo, lo que| 15 items evaluados en una esc examen de g
veces
su vez perpetla la ansied; Likert de 1 a 5. Esta adaptacion matematicas 4=Casi
=Casi
(Ashcraft y Kirk, 2001; | basa en la Escala Abreviada | Ansiedad ante los )
. . . ) siempre
Ramirez et al., 2013). Ansiedad a las Matemética examenes )
) . 5= Siempre
(AMAS) de Hopko et al. (2003). Sentir tensiorurante
o 12-15
la realizacion del
examen
El aprendizaje significatives el Utiliza experiencias 1-2 Escala
El aprendizaje significativo | proceso en el cual una perso previas en clase ordinal
ocurre cuando los nuevos integra nueva informacién co Experiencias
Aprendizaje | conocimientos se integran dg conocimientos previos de mane previas Aplica conocimientos 3.6
. . . ) Cuestionario 1=Nunca
Significativo | Manera coherente con lo qug comprensiva, permitiendo que | anteriores en nuevo
ya conocemos, facilitando ur] conceptos adquiridos  tenga temas 2=Casil
comprensién profunda y sentido y relevancia en su vida Nuevos Incorpora nuevas 7-9 nunca
duradera. Este proceso contextg  puede evaluars conocimientos | experiencias erl 3=Algunas
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también implica la
incorporaciorde
conocimientos nuevos,
habilidadesdestrezas y
valores(Ausubel, 198;
Gardner 1969.

mediante pruebas que midan
capacidad de los estudiantes p
relacionar nueva informacion cg
conocimientos previos 'y S
habilidad para aplicar concept
en contextos variado€érvantes

actividades.

Comprende
facilmente
conocimientos

novedosos

10-12

2013).
Distribuidos en 18 items;on la
valoraciéon de (3)Siempre, (2) A

veces(1) Nunca

Antiguos
conocimientos y
nuevos

conocimientos

Conecta aprendizaje
previos con nuevos

conceptos

Aplica lo aprendido
para resolver

problemas cotidianos

13-15

16-18

veces
4=Casi
siempre
5=

Siempre
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Anexo 5:Validacion de juicio de expertos

Experto 1

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTOQ

Estimado Validador: Mg. José Italo Lama Rosales

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar los instrumentos que adjunto denominados: Cuestionario de ansiedad matematica
y Cuestionario de aprendizaje significativo, diseiiado por el Br. Seminario Beltrin Edwin
Alexis con el propdsito de medir la relacién que existe entre la ansiedad matematica y el
aprendizaje significativo, los cuales serdn aplicados a estudiantes de cuarto de secundaria
de la Institucion Educativa San Francisco de Chocédn, por cuanto considero que sus

observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de utilidad.

Dichos instrumentos tienen como finalidad recoger informacién directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulada: ANSIEDAD
MATEMATICA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN ESTUDIANTES DE
CUARTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
QUERECOTILLO 2024.

Tesis que serd presentada a la Universidad Cat6lica de Trujillo, como requisito para
obtener el Titulo Profesional de Licenciado en Educacién Secundaria con mencion en
Matematica y Fisica.

Para efectuar la validacion de los instrumentos, usted deberd leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido,

pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

o

Br. Se/minari‘({ éeimin Edwin Alexis
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E EXP

BRE LA PE

T

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, segin su criterio, Si cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

. . . . N°de | COHERENCIA
Variable | Dimensiones Indicadores p
item SI NO
Ponerse nervioso al enfrentarse a
Ansiedad ante conceptos y tareas matematicas. lac
el aprendizaje X
matematico Sentirse  inseguro  durante la 4.7
Ansiedad interaccion en clase.
Matemadtica Estresarse antes del examen de | g.1
< matematicas.
Ansiedad ante X
los exdmenes Sentir tensién durante la realizacién
del examen. 12-15
Utiliza experiencias previas en clase. 19
Experiencias X
previas Aplica conocimientos anteriores en
nuevos temas 3-6
Incorpora nuevas experiencias en | 7.9
actividades.
% dizai Nuevos X
PrEncizae | o ohocimientos 5
significativo Comprende facilmente
conocimientos novedosos 10-12
. Conecta aprendizajes previos con
Antiguos 13-15
2O nuevos conceptos
conocimientos X
y nuevos . . y
D - Aplica lo dpFe!ldldO para resolver | ¢ g
problemas cotidianos

Evaluado por: Mg. Lama Rosales José Ttalo DNI: 02604126 Fecha: 28-10-2024 Firma: ‘%/5 £ )
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CUESTIONARIO DE ANSIEDAD MATEMATICA

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacién a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion .
= = Observaciones
N Items MA | BA | A | PA | NA
1 Me siento nervioso al usar las tablas o férmulas X
matematicas.
5 Me siento preocupado si me dejan muchos X
problemas dificiles de tarea para la siguiente clase.
3 Me inquieto cuando empiezan un nuevo tema en X
el curso de matemdtica.
4 Siento miedo cuando el profesor hace una X
operacion matemdtica dificil en la pizarra.
Me incomoda escuchar las clases de matemadtica.
6 Me impaciento al escuchar a un compaiiero de X
clase explicar problemas de matematica.
7 Me pongo nervioso si el profesor me hace X
preguntas durante la clase de matematica.
8 Me siento estresado cuando estudio para un X
examen de matematica.
9 Me invaden pensamientos negativos en el dia X
anterior al examen de matematica.
10 Pienso en diferentes excusas para no rendir el X
examen de matematica.
11 Me es dificil pedir ayuda cuando estudio para mi X
examen de matemdtica.
12 Me siento inquieto cuando tengo que resolver un X
examen de matematica.
13 Me siento presionado cuando mis compaiieros X
entregan el examen de matemdtica antes que yo.
14 Reviso varias veces mi examen buscando errores X
que pueda corregir.
15 Siento que las miradas del profesor me presionan X
para terminar el examen de matemadtica.
Total: 45

Evaluado por: Mg. Lama Rosales José ftalo DNI: 02604126 Fecha: 28-10-2024 Firma:%’_/_s 2:,



UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CUESTIONARIO DE APRENDIZA JE SIGNIFICATIVO

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir los
aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variablede
estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién

N ftems MA | BA | A | PA | NA
1 Mi profesor de matemitica extrae los saberes previos
antes de empezar la clase, segin el tema del dia.

2 En la clase participo activamente para dar a conocer los
saberes previos segtin el tema del dia.

3 Respondo preguntas sobre lo que sabia antes de
empezar la clase.

4 Lo que aprendi antes me ayuda a entender mejor los
nuevos conocimientos.

Comparto mis conocimientos previos sobre el tema de
la clase con mis compaieros.

6 Me siento seguro con los conocimientos previos para
adquirir nuevos conocimientos.

Muestro interés permanente cuando incorporan
7 | estrategias innovadoras en las experiencias de X
aprendizaje.

8 Pregunto al profesor otras posibles soluciones frente a

Observaciones

LT T I T T R

un problema de matemética. X
Me emociona aprender cosas nuevas por lo que busco

9 | mas informacién en libros, internet y material X
educativo.

10 Mi profesor utiliza estrategias tecnolégicas para X
aprender la clase.

11 Logro comprender con facilidad los ejercicios de la X
clase de matematica.

12 Con facilidad contextualizo lo aprendido en X
matemdtica a situaciones reales.
Me siento capaz de resolver problemas de matematica

13 : X
con diferentes formas de desarrollo.

14 Aplico lo que sabia antes en el nuevo conocimiento X

para comprender lo que estoy aprendiendo.

Mi profesor estimula mi imaginacion y creatividad al
15 | conectar lo que aprendi anteriormente con los nuevos X
conocimientos.

Mi profesor me ayuda a usar lo que ya sé con lo nuevo
16 | que aprendo para resolver problemas matematicos de la X
vida diaria.

Estoy convencido que lo que he aprendido es iitil e
importante para mi vida.

Ante problemas cotidianos doy solucién creativa y
18 | desde diferentes perspectivas aplicando lo aprendido en X
la clase de matemdtica.

17

Total: 54

Evaluado por: Mg. Lama Rosales José talo DNI: 02604126 Fecha: 28-10-2024 Firma: ‘%/ﬁv 2




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Mg. José italo Lama Rosales, con Documento Nacional de Identidad N.° 02604126, de
profesion Licenciado en Educacion Secundaria en la especialidad de Matemdtica, grado académico de Magister
en Educacion, con mencion en Docencia y Gestion Educativa, con codigo de colegiatura 0108560, labor que
ejerzo actualmente como Asistente de la Direccion de Extension Cultural y Proyeccion Social, Vicepresidencia

Académica de la Universidad Nacional de Frontera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento

denominado Cuesti io de Ansiedad Matemitica, cuyo propdsito es medir el nivel de ansiedad
matematica, a los efectos de su aplicacién a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucién Educativa

San Francisco de Chocin.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

. Valoraci6n positiva Valoracién negativa
Criterios evaluados
MA (3) BA@2)| A(D PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X
Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) Adecuado () Poco adecuado ( )  No adecuado ( )

Sullana, a los 28 dias del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Mg. Lama Rosales José ftalo  DNI: 02604126 Firma:j/f P )



UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

2

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Mg. José ftalo Lama Rosales, con Documento Nacional de Identidad N.° 02604126, de profesion
Licenciado en Educacién Secundaria en la especialidad de Matematica, grado académico de Magister en
Educacién, con mencion en Docencia y Gestion Educativa, con c6digo de colegiatura 0108560, labor que ejerzo
actualmente como Asistente de la Direccién de Extensién Cultural y Proyeccion Social, Vicepresidencia

Académica de la Universidad Nacional de Frontera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de aprendizaje significativo, cuyo propdsito es medir el nivel aprendizaje
significativo, a los efectos de su aplicacién a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa

San Francisco de Chocan.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Valoracién positiva Valoracién negativa

MA@ | BA2)| A PA NA

Criterios evaluados

Calidad de redaccion de los items X

Amplitud del contenido a evaluar

X
Congruencia con los indicadores X
X

Coherencia con las dimensiones

Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) Adecuado ( ) Poco adecuado ( ) No adecuado ( )

Sullana, a los 28 dias del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Mg. Lama Rosales José ftalo DNI: 02604126 Firma: ‘W/ 2
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2

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Dra. Luz Angélica Atoche Silva

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar los instrumentos que adjunto denominados: Cuestionario de ansiedad matematica
y Cuestionario de aprendizaje significativo, disefiado por el Br. Seminario Beltran Edwin
Alexis con el propésito de medir la relacién que existe entre la ansiedad matematica y el
aprendizaje significativo, los cuales serdn aplicados a estudiantes de cuarto de secundaria
de la Institucion Educativa San Francisco de Chocan, por cuanto considero que sus
observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de utilidad.

Dichos instrumentos tienen como finalidad recoger informacién directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulada: ANSIEDAD
MATEMATICA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN ESTUDIANTES DE
CUARTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
QUERECOTILLO 2024.

Tesis que serd presentada a la Universidad Cat6lica de Trujillo, como requisito para
obtener el Titulo Profesional de Licenciado en Educacion Secundaria con mencion en
Matematica y Fisica.

Para efectuar la validacion de los instrumentos, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccién, contenido,

pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

lon

/ "4
Br. Seminario Bel[r}m Edwin Alexis
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, segin su criterio, Si cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

. . . . N° de | COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores it
em SI NO
Ponerse nervioso al enfrentarse a
Ansiedad ante conceptos y tareas matemdticas. Rocid
el aprendizaje X
matematico Sentirse  inseguro  durante  la | 4 5
Ansiedad interaccion en clase.
Matemadtica Estresarse antes del examen de | g.1j
: matemadticas.
Ansiedad ante X
los exédmenes Sentir tensién durante la realizacién
del examen. 12-15
Utiliza experiencias previas en clase. 19
Experiencias X
previas Aplica conocimientos anteriores en
nuevos temas 3-6
Incorpora nuevas experiencias en 7-9
actividades.
i~ disai Nuevos X
MPIEnaZe | ¢onocimientos .
significativo Comprende facilmente
conocimientos novedosos 10-12
. Conecta aprendizajes previos con
Antiguos 13-15
2 nuevos conceptos
conocimientos X
nuevos . s
grTe Aplica lo aprendido para resolver | ;o g
conocimientos S
problemas cotidianos

Evaluado por: Dra. Atoche Silva Luz Angélica DNI: 03663909 Fecha: 28-10-2024 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CUESTIONARIO DE ANSIEDAD MATEMATICA

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variablede
estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoraciéon
= Observaciones

N° Items MA | BA | A | PA | NA

1 Me siento nervioso al usar las tablas o férmulas X
matematicas.

) Me siento preocupado si me dejan muchos X
problemas dificiles de tarea para la siguiente clase.
Me inquieto cuando empiezan un nuevo tema en X
el curso de matemdtica.

4 Siento miedo cuando el profesor hace una X
operacion matemdtica dificil en la pizarra.

5 Me incomoda escuchar las clases de matemadtica.

6 Me impaciento al escuchar a un compaiiero de X
clase explicar problemas de matematica.

7 Me pongo nervioso si el profesor me hace X
preguntas durante la clase de matematica.

8 Me siento estresado cuando estudio para un X
examen de matematica.

9 Me invaden pensamientos negativos en el dia X
anterior al examen de matematica.

10 Pienso en diferentes excusas para no rendir el X
examen de matematica.

11 Me es dificil pedir ayuda cuando estudio para mi X
examen de matemdtica.

12 Me siento inquieto cuando tengo que resolver un X
examen de matematica.

13 Me siento presionado cuando mis compaiieros X
entregan el examen de matemdtica antes que yo.

14 Reviso varias veces mi examen buscando errores X
que pueda corregir.

15 Siento que las miradas del profesor me presionan X
para terminar el examen de matematica.

Total: 45

Evaluado por: Dra. Atoche Silva Luz Angélica DNI: 03663909 Fecha: 28-10-2024 Firma:



CUESTIONARIO DE APRENDIZA JE SIGNIFICATIVO

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir los
aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variablede
estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién
£ Observaciones

N° Items MA | BA | A | PA | NA

1 Mi profesor de matemitica extrae los saberes previos X
antes de empezar la clase, segtin el tema del dia.

2 En la clase participo activamente para dar a conocer los X
saberes previos segtin el tema del dia.

3 Respondo preguntas sobre lo que sabia antes de empezar X
la clase.

4 Lo que apren.dl' _antes me ayuda a entender mejor los X
nuevos conocimientos.

5 Comparto mis conocimientos previos sobre el tema de la X
clase con mis compaiieros.

6 Me siento seguro con los conocimientos previos para X
adquirir nuevos conocimientos.
Muestro  interés permanente cuando incorporan

7 | estrategias innovadoras en las experiencias de | X
aprendizaje.

8 Pregunto al profesor otras posibles soluciones frente a un X
problema de matemadtica.

9 Me emociona aprender cosas nuevas por lo que busco X
mads informacién en libros, internet y material educativo.

10 Mi profesor utiliza estrategias tecnoldgicas para aprender X
la clase.

11 Logro comprender con facilidad los ejercicios de la clase X
de matematica.

12 Con facilidad contextualizo lo aprendido en matematica X
a situaciones reales.

13 Me siento capaz de resolver problemas de matemadtica X
con diferentes formas de desarrollo.

14 Aplico lo que sabia antes en el nuevo conocimiento para X
comprender lo que estoy aprendiendo.
Mi profesor estimula mi imaginacion y creatividad al

15 | conectar lo que aprendi anteriormente con los nuevos | X
conocimientos.
Mi profesor me ayuda a usar lo que ya sé con lo nuevo

16 | que aprendo para resolver problemas matematicos de la | X
vida diaria.

17 Estoy convencido que lo que he aprendido es util e X
importante para mi vida.
Ante problemas cotidianos doy solucion creativa y desde

18 | diferentes perspectivas aplicando lo aprendidoenlaclase | X
de matematica.

Total: 54

Evaluado por: Dra. Atoche Silva Luz Angélica DNI: 03663909 Fecha: 28-10-2024 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dra. Luz Angélica Atoche Silva, con Documento Nacional de Identidad N.° 03663909, de
profesion Licenciada en Psicologia, grado académico de Doctora en Educacion, con codigo de colegiatura CPSP

8311, labor que ejerzo actualmente como Docente Universitario en la Universidad Nacional de Frontera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de Ansiedad Matemadtica, cuyo propésito es medir el nivel de ansiedad

matematica, a los efectos de su aplicaci6n a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucién Educativa
San Francisco de Chocén.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

3 Valoracién positiva Valoracién negativa
Criterios evaluados
MA (3) BA@2) | A PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X
Apreciacion total:
Muy adecuado (X ) Bastante adecuado ( ) Adecuado ( ) Pocoadecuado ( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 28 dfas del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Dra. Atoche Silva Luz Angélica. DNI: 03663909 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

2

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dra. Luz Angélica Atoche Silva, con Documento Nacional de Identidad N.° 03663909, de
profesion Licenciada en Psicologia, grado académico de Doctora en Educacién, con cédigo de colegiatura CPSP

8311, labor que ejerzo actualmente como Docente Universitario en la Universidad Nacional de Frontera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de aprendizaje significativo, cuyo propdsito es medir el nivel aprendizaje
significativo, a los efectos de su aplicacién a estudiantes de cuarto de secundaria de la Instruccién

Educativa San Francisco de Chocan.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

. Valoracién positiva Valoracién negativa
Criterios evaluados

MA@B) | BAQ2)| A PA NA

Calidad de redaccion de los items X

Amplitud del contenido a evaluar

X
Congruencia con los indicadores X
X

Coherencia con las dimensiones

Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) Adecuado ( ) Pocoadecuado( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 28 dfas del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Dra. Atoche Silva Luz Angélica DNI: 03663909 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimado Validador: Dra. Maria Verénica Seminario Morales

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para
validar los instrumentos que adjunto denominados: Cuestionario de ansiedad matematica
y Cuestionario de aprendizaje significativo, disefiado por el Br. Seminario Beltran Edwin
Alexis con el propésito de medir la relacion que existe entre la ansiedad matematica y el
aprendizaje significativo, los cuales serdn aplicados a estudiantes de cuarto de secundaria
de la Institucion Educativa San Francisco de Chocan, por cuanto considero que sus

observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de utilidad.

Dichos instrumentos tienen como finalidad recoger informacién directa para la
investigaciéon que se realiza en los actuales momentos, titulada: ANSIEDAD
MATEMATICA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN ESTUDIANTES DE
CUARTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
QUERECOTILLO 2024.

Tesis que serd presentada a la Universidad Catdlica de Trujillo, como requisito para
obtener el Titulo Profesional de Licenciado en Educacién Secundaria con mencién en

Matematica y Fisica.

Para efectuar la validacién de los instrumentos, usted deberd leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccién, contenido,

pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte

Nl

v
Br. Sem{nario Beitrlin Edwin Alexis
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Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, segin su criterio, Si cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

. . . . N° de | COHERENCIA
Variable Dimensiones Indicadores it
em SI NO
Ponerse nervioso al enfrentarse a
Ansiedad ante conceptos y tareas matemdticas. Rocid
el aprendizaje X
matematico Sentirse  inseguro  durante  la | 4 5
Ansiedad interaccion en clase.
Matemadtica Estresarse antes del examen de | g.1j
: matemadticas.
Ansiedad ante X
los exédmenes Sentir tensién durante la realizacién
del examen. 12-15
Utiliza experiencias previas en clase. 19
Experiencias X
previas Aplica conocimientos anteriores en
nuevos temas 3-6
Incorpora nuevas experiencias en 7-9
actividades.
i~ disai Nuevos X
MPIEnaZe | ¢onocimientos .
significativo Comprende facilmente
conocimientos novedosos 10-12
. Conecta aprendizajes previos con
Antiguos 13-15
2 nuevos conceptos
conocimientos X
nuevos . s
grTe Aplica lo aprendido para resolver | ;o g
conocimientos S
problemas cotidianos

Evaluado por: Dra. Maria Verénica Seminario Morales DNI: 03685862 Fecha: 28-10-24 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CUESTIONARIO DE ANSIEDAD MATEMATICA

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variablede
estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoraciéon
= Observaciones

N° Items MA | BA | A | PA | NA

1 Me siento nervioso al usar las tablas o férmulas X
matematicas.

) Me siento preocupado si me dejan muchos X
problemas dificiles de tarea para la siguiente clase.
Me inquieto cuando empiezan un nuevo tema en X
el curso de matemdtica.

4 Siento miedo cuando el profesor hace una X
operacion matemdtica dificil en la pizarra.

5 Me incomoda escuchar las clases de matemadtica.

6 Me impaciento al escuchar a un compaiiero de X
clase explicar problemas de matematica.

7 Me pongo nervioso si el profesor me hace X
preguntas durante la clase de matematica.

8 Me siento estresado cuando estudio para un X
examen de matematica.

9 Me invaden pensamientos negativos en el dia X
anterior al examen de matematica.

10 Pienso en diferentes excusas para no rendir el X
examen de matematica.

11 Me es dificil pedir ayuda cuando estudio para mi X
examen de matemdtica.

12 Me siento inquieto cuando tengo que resolver un X
examen de matematica.

13 Me siento presionado cuando mis compaiieros X
entregan el examen de matemdtica antes que yo.

14 Reviso varias veces mi examen buscando errores X
que pueda corregir.

15 Siento que las miradas del profesor me presionan X
para terminar el examen de matematica.

Total: 45

Evaluado por: Dra. Maria Verdnica Seminario Morales DNI: 03685862 Fecha: 28-10-24 Firma:



CUESTIONARIO DE APRENDIZA JE SIGNIFICATIVO

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracién la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segtin su criterio, cumple o tributa cada item a medir los
aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado /A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccién, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la variablede
estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién
£ Observaciones

N° Items MA | BA | A | PA | NA

1 Mi profesor de matemitica extrae los saberes previos X
antes de empezar la clase, segtin el tema del dia.

2 En la clase participo activamente para dar a conocer los X
saberes previos segtin el tema del dia.

3 Respondo preguntas sobre lo que sabia antes de empezar X
la clase.

4 Lo que apren.dl' _antes me ayuda a entender mejor los X
nuevos conocimientos.

5 Comparto mis conocimientos previos sobre el tema de la X
clase con mis compaiieros.

6 Me siento seguro con los conocimientos previos para X
adquirir nuevos conocimientos.
Muestro  interés permanente cuando incorporan

7 | estrategias innovadoras en las experiencias de | X
aprendizaje.

8 Pregunto al profesor otras posibles soluciones frente a un X
problema de matemadtica.

9 Me emociona aprender cosas nuevas por lo que busco X
mads informacién en libros, internet y material educativo.

10 Mi profesor utiliza estrategias tecnoldgicas para aprender X
la clase.

11 Logro comprender con facilidad los ejercicios de la clase X
de matematica.

12 Con facilidad contextualizo lo aprendido en matematica X
a situaciones reales.

13 Me siento capaz de resolver problemas de matemadtica X
con diferentes formas de desarrollo.

14 Aplico lo que sabia antes en el nuevo conocimiento para X
comprender lo que estoy aprendiendo.
Mi profesor estimula mi imaginacion y creatividad al

15 | conectar lo que aprendi anteriormente con los nuevos | X
conocimientos.
Mi profesor me ayuda a usar lo que ya sé con lo nuevo

16 | que aprendo para resolver problemas matematicos de la | X
vida diaria.

17 Estoy convencido que lo que he aprendido es util e X
importante para mi vida.
Ante problemas cotidianos doy solucion creativa y desde

18 | diferentes perspectivas aplicando lo aprendidoenlaclase | X
de matematica.

Total: 54

Evaluado por: Dra. Marfa Verénica Seminario Morales DNI: 03685862 Fecha: 28-10-24 Firma:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

2

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dra. Maria Verdénica Seminario Morales, con Documento Nacional de Identidad N°
03685862, de profesién Licenciada en Educacién Secundaria en la Especialidad de Matemadtica, Fisica y
Computacion, grado académico de Doctora en Educacion, con cédigo de colegiatura 0528049, labor que ejerzo

actualmente como Docente Universitario en la Universidad Nacional de Frontera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de Ansiedad Matemadtica, cuyo propésito es medir el nivel de ansiedad

matematica, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la Institucion Educativa

San Francisco de Chocan.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

. Valoracion positiva Valoracion negativa
Criterios evaluados
MA (3) BA2)| A1) PA NA
Calidad de redaccion de los items X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones X
Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) Adecuado ( ) Pocoadecuado( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 28 dias del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Dra. Seminario Morales Maria Verénica DNI: 03685862 Firma:



UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

2

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dra. Maria Verdnica Seminario Morales, con Documento Nacional de Identidad N°
03685862, de profesién Licenciada en Educacién Secundaria en la Especialidad de Matematica, Fisica y
Computacion, grado académico de Doctora en Educacién, con c6digo de colegiatura 0528049, labor que ejerzo

actualmente como Docente Universitario en la Universidad Nacional de Frontera.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Cuestionario de aprendizaje significativo, cuyo propésito es medir el nivel aprendizaje
significativo, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de cuarto de secundaria de la Instruccion

Educativa San Francisco de Chocan.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Valoracién positiva Valoracion negativa

MA@ | BAQ2)| A PA NA

Criterios evaluados

Calidad de redaccion de los items X

Amplitud del contenido a evaluar

X
Congruencia con los indicadores X
X

Coherencia con las dimensiones

Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) Adecuado ( ) Pocoadecuado( ) No adecuado ( )

Trujillo, a los 28 dias del mes de octubre del 2024

Apellidos y nombres: Dra. Seminario Morales Marfa Verénica DNI: 03685862 Firma:
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