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RESUMEN

El estudio titulado "Infoxicacion digital y comprensién lectora en estudiantes universitarios en
Trujillo 2023" explora un tema de creciente importancia en el ambito educativo actual. Se
enfoca en analizar como la sobrecarga de informacion digital, o infoxicacion, afecta la
capacidad de comprension de textos de los estudiantes universitarios. Para ello, el trabajo
utiliza un disefio correlacional con una muestra de 60 estudiantes y emplea cuestionarios para
evaluar tanto la infoxicacion digital como la comprension lectora. La eleccion del coeficiente
de correlacion de Spearman para el analisis es apropiada, ya que este método es eficaz para
evaluar la relacion entre variables ordinales y que no siguen una distribucién normal. Los
hallazgos, con un coeficiente de correlacion Rho = 0.811**, muestran una relacion positiva y
significativa entre infoxicacion digital y comprension lectora, indicando que existe una
conexion directa y notable que ofrece una perspectiva valiosa sobre como manejar la

infoxicacion digital para mejorar el aprendizaje y las habilidades lectoras de los estudiantes.

Palabras clave: Infoxicacion, digital, comprension, estudiantes, universitarios.
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ABSTRACT

The study titled "Digital Infoxication and Reading Comprehension in University Students in
Trujillo 2023" explores a topic of growing importance in today's educational landscape. It
focuses on analyzing how digital information overload, or infoxication, affects university
students' ability to understand texts. The research employs a correlational design with a sample
of 60 students and uses questionnaires to assess both digital infoxication and reading
comprehension. The choice of Spearman's correlation coefficient for the analysis is
appropriate, as this method is effective for evaluating the relationship between ordinal variables
that do not follow a normal distribution. The findings, with a correlation coefficient Rho =
0.811**, reveal a positive and significant relationship between digital infoxication and reading
comprehension, indicating a direct and notable connection that provides valuable insights into

how to manage digital infoxication to enhance learning and improve students' reading skills.

Keywords: Infoxication, digital, understanding, students, university students.



I. INTRODUCCION

Actualmente, con la integracion de Internet en nuestra vida cotidiana, los desafios
asociados con la lectura han cambiado. La rapidez con la que circula la informacién ha hecho
que estos desafios sean mas exigentes y complejos de manejar. En el mundo de hoy el hombre
moderno, esta viviendo una inevitable transicion de la lectura en papel a la electronica a la que
tiene que acostumbrarse; en muchos casos, con una notoria resistencia al cambio, que con el
tiempo desemboca en un sindrome de hiperactividad en el uso de las tecnologias de la
informacion para la cual no estamos todos preparados. Asi mismo, Preciado (2020) indica que
la sobrecarga de informacion es un problema que afecta de manera sutil a diferentes areas,
provocando miedo, ansiedad y malestar en las personas. La lectura extensa mejora las
habilidades de pensamiento; en consecuencia, estimula la aptitud de reflexionar y examinar la
coyuntura de vida para luego decidir sobre ello. Alsaleh (2020), sostiene que los sistemas
educativos, escuelas, deben incorporar habilidades presentes en el curriculo con el objetivo de
formar personas juiciosas.

A nivel internacional, Lattuada (2020) sefiala que la infoxicacion serd un problema
masivo con mas de 3.800 millones de usuarios de redes sociales y 4.500 millones de personas
conectadas a Internet, lo que equivale al 60% de la poblacion mundial. La Organizacion
Mundial de la Salud aconseja limitar las fuentes de informacion a autoridades y fuentes
académicas para reducir los riesgos de desinformacion y confusion, asegurando asi una
navegacion mas segura y fundamentada en el mar de datos digitales. Aunque hoy en dia
estamos inundados de tanta informacion a través de diversos canales y formatos, esto no
contradice el nivel de retencién de conocimientos de los individuos en la era digital, porque
comprender el contenido depende directamente de sus habilidades digitales para buscar
informacion y transformarla en conocimiento. Segiin la UNESCO (2020), 773 millones de
personas en todo el mundo, tanto adultos como jovenes, no poseen habilidades basicas de
alfabetizacion. La lectura es fundamental para el desarrollo social. Ademas, la UNESCO
(2019) sefiala que, en América Latina, dos de cada diez personas no alcanzan el nivel minimo
de conocimiento necesario para comprender lo que leen.

A nivel nacional, surgid el término infoxicacion se refiere a la influencia que los medios
tradicionales tienen en nuestra sociedad. En la actualidad, cualquier persona puede publicar
contenido en Internet, sin importar su ubicacion geografica, ya sea dentro del pais o en
cualquier parte del mundo. El elevado volumen y la rapida circulacion de contenidos en Internet

han generado una inmensa cantidad de informacién, lo que ha causado una sobrecarga

10



informativa en la poblacion y ha llevado a un malestar biopsicosocial (Torres, 2019). El estudio
llevado a cabo por De la Puente en el afio 2017 sefial6 que el mayor porcentaje de los
estudiantes muestran deficiencias de alfabetizacion, lo que les genera dificultades significativas
para acceder al mercado laboral y limita sus capacidades en investigacion e innovacion. Los
universitarios cuentan con cierta dificultad para comprender las diversas lecturas que llegan a
sus manos, y a ello se suma el poco dominio de estrategias para dicha actividad. Deroncele et
al. (2020), senalan que nuestro pais requiere trabajar con mayor rigor la orientacion sistematica
y continua de los potenciales profesionales en todos los niveles educativos, enfatizando la
autogestion y la capacidad de pensar criticamente, lo que conduce al crecimiento personal.

A nivel regional, la situacion es confusa debido a un sistema educativo tradicional que
carece de metas claras para desarrollar una formacion integral. Esto se refleja en los egresados
de todos los niveles educativos, quienes a menudo carecen de infraestructura y tecnologia
adecuadas. Los estudiantes de universidades publicas perciben que sus profesores atin estan en
un nivel intermedio de adaptacion a la ensefianza en linea, mientras que los de universidades
privadas parecen haber avanzado mas rapidamente, posiblemente por una integraciéon mas
efectiva de la virtualidad en sus programas. Esta discrepancia puede reflejar diferencias en
recursos y preparacion de los profesores, subrayando la necesidad de una planificacion y apoyo
equitativos para mejorar la calidad del aprendizaje virtual en todas las instituciones. (Moreno
y Valverde, 2021)

A nivel local, en la universidad la sobrecarga de informacion inherente a la era digital
es un desafio para la sociedad, especialmente para aquellos cuyo trabajo diario requiere el
procesamiento de grandes cantidades de datos que no pueden darse el lujo de ignorar en una
sociedad cada vez mas saturada. El exceso de informacion, la desconfianza y la saturacion
estan reduciendo la capacidad de concentracion, especialmente por el uso intensivo de Internet
y dispositivos moviles. Esto resalta la importancia de investigar la "infoxicacion digital y su
relacion con la comprension lectora". Los profesores enfrentan dificultades con estudiantes que
tienen problemas de comprension lectora, lo que retrasa el aprendizaje. Por lo tanto, es esencial
desarrollar estrategias innovadoras para mejorar las habilidades de alfabetizacion y gestion de
la informacién en un entorno de sobrecarga informativa.

Y todo ello, da origen a la pregunta general ;Qué relacion existe entre la infoxicacion
digital y la comprension lectora en estudiantes universitarios en Trujillo 2023? Y sus
especificos: ;Qué relacion existe entre las dimensiones: herramientas para interactuar
asincronicamente, sincronicamente, recursos educativos y la comprension lectora en

estudiantes?
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La justificacion se basa en las siguientes razones:

Relevancia y pertinencia, porque este estudio considerd6 que la infoxicacion de
informacion digital se ha convertido en una fase de comunicacion personal, interaccion social
y participacion; por otro lado, la comprension lectora es fundamental en el rendimiento
académico de la universidad, por lo que es crucial que los estudiantes que ingresan a la escuela
de posgrado posean un nivel adecuado de conocimientos.

Tedrica, porque el fin de identificar el uso de la infoxicacion digital y la comprension
lectora entre universitarios, se revisaron libros y articulos cientificos para expandir el
conocimiento basado en teorias como aprendizaje significativo y colaborativo. La infoxicacion
digital, Segiin Gil y Reyero (2021), esto se debe en parte a una falta de atencion critica al
contexto y a una evidente falta de iniciativa intelectual. Por otra parte, la comprension lectora,
Andrade y Utria (2021) es la capacidad de permitir a los lectores comprender, utilizar y analizar
informacion especifica para generar conocimientos y aplicarlos en su vida diaria. Los posibles
resultados, analisis y conclusiones permitieron a los docentes tomar decisiones sobre coémo
utilizar la tecnologia en el futuro para mejorar la ensefianza y el aprendizaje, considerando la
relacion entre variables.

Practica, porque tiene implicaciones practicas ya que permitieron que la comprension
lectora mejore mediante el uso de la tecnologia; también estimularon el interés por aprender
mejor. Se pudo ofrecer y difundir la informacion relevante sobre el tema de la infoxicacion
digital para elevar el conocimiento publico, identificar soluciones mediante el uso de
herramientas adecuadas para mitigar este problema en la poblacion estudiada, y los resultados
obtenidos pudieron influir en cambios sociales. Estos recursos fueron cruciales iniciativas que
ayudaron al desarrollo de la investigacion en la universidad, fortaleciendo la comprension
lectora a través de la gestion de la infoxicacion digital.

Metodolégica, ya que se realizd siguiendo los lineamientos de la investigacion
cientifica y empleando técnicas que midan ambas variables; asi mismo, se llevd a cabo la
validacion de los instrumentos por expertos, para dar paso a la confiabilidad y obtener de ella
el indice aceptable para poner en practica dentro de la muestra. Los resultados encontrados
fueron de gran utilidad para futuros investigadores, quienes podran utilizarlos como base para
estudios similares o como referencia para el tema en discusion.

Implicancia social, dado que la infoxicacion es un problema que afecta a gran parte de
la poblacion en Trujillo y en el pais, se considerd relevante investigar los factores que
contribuyen a la infoxicacion digital. Dado que el problema impacta de manera indirecta, este

estudio ofrece importantes beneficios para el &mbito social.
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Como objetivo general se planted: Determinar la relacion existente entre la infoxicacion
digital y la comprension lectora en estudiantes universitarios en Trujillo 2023 y como
especificas: Determinar la relacion existente entre las dimensiones la variable infoxicacion
digital y la comprension lectora.

Este estudio se sustent6 en diversos antecedentes a nivel internacional y nacional, los
cuales se han considerado de acuerdo con las variables analizadas.

En el &mbito internacional, en Ecuador, Albornoz et al., (2023) sefiald que el término
infoxicacion surge de la combinacion de las palabras "informacioén" e "intoxicacion", y se
refiere a la saturacion de informacion que experimentan los usuarios, especialmente
informacion de Internet en diversas formas, lo que hace que el sujeto pierda el foco al no poder
recibir el mensaje ni al ser procesado por su cerebro llevandolo a la incapacidad de contenerlo
o afrontarlo provocando ansiedad. Este estado de atencién tiene implicaciones para el dmbito
personal y profesional de los sujetos digitales, y los profesores universitarios en particular
deben poseer habilidades digitales que faciliten la busqueda, creacion y transformacion de
informacion digital. En este contexto, el objetivo de este articulo es demostrar que durante la
formacion universitaria es posible desarrollar habilidades digitales que permitan un uso
eficiente de la informacion en linea. El articulo se basa en una revision de la literatura, el
analisis de diversas fuentes y la experiencia del autor en el ambito virtual. En la era digital
actual, es esencial que las personas reconozcan que todo es opcional y que su relevancia para
la salud y la actividad profesional es crucial.

En Colombia, Vargas (2022) en un mundo donde la informacion cruza rapidamente las
fronteras nacionales, donde el receptor o creador del mensaje tiene un papel que desempeiiar,
la difusion casi instantdnea y el crecimiento exponencial de la informacion crean ciertos
riesgos. En este caso, el desafio radica en la capacidad de procesar y comprender la informacion
obtenida, asi como la necesidad de gestionar esta informacion para encontrar un equilibrio entre
produccion y consumo. Actualmente, la informacion se esta convirtiendo en uno de los retos a
los que se enfrenta una sociedad hiperconectada. La clave es poder distinguir la informacion
buena de la mala calidad que puede generar desinformacion y provocar graves problemas de
envenenamiento de la informacion.

El estudio de Sanabria (2018) analiza la relacion entre la comprension lectora y el
rendimiento académico en estudiantes universitarios, encontrando que, aunque muchos tienen
buena comprension de textos, su nivel promedio es regular. Esto indica un desfase que podria
afectar su desempefio académico. La ausencia de una correlacion significativa entre la

comprension lectora general y el rendimiento sugiere que otros factores influyen. Sin embargo,
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se observa una conexion entre la comprension literal y el rendimiento, lo que sugiere que
reforzar esta habilidad podria ser beneficioso. El estudio subraya la necesidad de investigar
coémo se mide y fomenta la comprension lectora para desarrollar estrategias que mejoren tanto
esta habilidad como el rendimiento académico.

D'Agostino et al. En el afio 2018 presentaron la investigacion "Infoxicacion por
sobrecarga de informacion de salud en Internet y el riesgo de que informacidon importante se
vuelva invisible". Utilizando una muestra de 32 expertos y 9 estudios internacionales, el estudio
descriptivo no experimental concluyd que las instituciones de salud carecen de mecanismos
adecuados para manejar la sobrecarga de informacion digital. Esto resulta en la difusion de
informacion auténtica; pero a menudo sesgada y precisa. Se destaca la necesidad de aplicar
filtros para evitar la sobrecarga informativa y el envenenamiento informativo en el &mbito de
la salud. Esta investigacion destaca la existencia de una infoxicacion de la informacion digital
y la falla de los responsables en la gestion de los datos personales a través de los recursos
digitales.

En el ambito nacional, Correa (2023) investigd como la comprension lectora se
relacionaba o no con el pensamiento critico en estudiantes universitarios, encontrando una
correlacion significativa de 0.770. Esto sugiere que mejorar la comprension lectora puede
potenciar el pensamiento critico, habilidades clave para el aprendizaje y la toma de decisiones.
Los hallazgos subrayan la necesidad de que los educadores desarrollen estrategias que integren
ambas competencias, preparandolos para los retos académicos y profesionales. En definitiva,
el estudio resalta la interdependencia de estas habilidades como esenciales para el éxito
académico y personal.

El estudio de Garcia (2023) investiga la relacion entre la comprension lectora y la
produccion de textos en estudiantes universitarios, utilizando un enfoque descriptivo y
cuantitativo con herramientas validadas. Los resultados revelan una correlacion significativa
de 0.731, lo que destaca la importancia de desarrollar ambas habilidades en el ambito
educativo. Este hallazgo sugiere que mejorar una habilidad puede beneficiar a la otra,
enfatizando la necesidad de estrategias pedagodgicas que integren ambas competencias,
especialmente en estudiantes de primer ciclo, donde se establecen bases académicas
fundamentales. La investigacion invita a las instituciones a implementar programas que
fortalezcan estas areas, subrayando su interconexion como elementos clave en la educacion
superior.

El estudio de Montes (2022) investiga la relacion entre comprension lectora y

pensamiento critico en estudiantes universitarios, utilizando un enfoque cuantitativo y

14



correlacional con 67 participantes. Los hallazgos indican que, aunque muchos estudiantes
alcanzan altos niveles de pensamiento critico, otros tienen dificultades en reorganizar la
informacion, lo que resalta la necesidad de intervenciones educativas personalizadas. Un
39.0% logroé altos puntajes en comprension lectora, mientras que un 31.3% presentd los mas
bajos, sefialando areas de mejora. La correlacion significativa de 0.860 sugiere que mejorar la
comprension lectora podria favorecer el pensamiento critico, subrayando la importancia de
estrategias pedagogicas que integren ambas habilidades. En resumen, el estudio destaca la
interconexion entre estas competencias y la necesidad de un enfoque educativo que aborde sus
disparidades en desarrollo.

El estudio de Preciado (2020) analiza el impacto de los medios de comunicacion en la
infoxicacion, encontrando que muchos individuos experimentan altos niveles de adiccion a la
informacion digital, lo que genera miedo, ansiedad y malestar. A través de un cuestionario
aplicado a 60 participantes, se determin6 que el 85% considera su nivel de infoxicacion alto,
mientras que solo el 2% reporta niveles bajos, indicando una sobrecarga informativa
generalizada. El estudio resalta la necesidad de reflexionar sobre las implicaciones de la
infoxicacion en la salud mental y sugiere el desarrollo de estrategias de educacion mediatica
para gestionar mejor la informacion. En resumen, enfatiza la urgencia de abordar la
infoxicacion y sus efectos negativos en la sociedad actual.

El estudio de Bedoya (2019) investiga la relacion entre comprension lectora y
pensamiento critico en estudiantes universitarios, utilizando un enfoque cuantitativo y
correlacional con 214 participantes. Los resultados muestran una correlacion positiva
(coeficiente Rho de 0.180) que indica que una mejor comprension lectora estd asociada con un
mayor pensamiento critico, con un valor p de 0.008. El estudio subraya la necesidad de integrar
estrategias de lectura en el curriculo universitario para preparar mejor a los profesionales,
destacando que fomentar la comprension lectora puede fortalecer las competencias criticas en
educacion.

La infoxicacion digital se basa en las teorias de difusion de innovaciones y aprendizaje
social, enfocandose particularmente en la teoria de difusion de innovaciones.

Segun Flores (2021), la teoria de la difusion de innovaciones de Rogers (1962) describe
cémo se propagan nuevas ideas y tecnologias en una comunidad. Esta teoria se aplica en
campos como la tecnologia y las herramientas digitales para entender como se adoptan las
innovaciones, identificar factores que afectan su aceptacion y disefiar estrategias para facilitar
su integracion. La teoria establece cinco etapas en la adopcion de una invencion digital:

conocimiento, persuasion, decision, implementacion y confirmacion. Estas fases son cruciales
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porque ayudan a las personas a entender como usar nuevas herramientas digitales, desde
conocer su existencia hasta aceptarlas e integrarlas en su vida diaria.

Para la teoria de aprendizaje social, Schunk y DiBenedetto (2023) explican como el ser
humano puede aprenden a emplear las nuevas tecnologias digitales con el simple hecho de
observar a otros usuarios, a ello se denomina teoria del aprendizaje social.

Albornoz (2023) cree que esta es una enfermedad de la sociedad digital. Es decir, la
necesidad de buscar informacion y actualizarla constantemente sobre temas que son
importantes para todos hace que las personas dependan de la informacion, lo que genera dolor,
fatiga, desesperacion, estrés y bajo rendimiento. Gil y Reyero (2021) argumentan que esto se
debe en parte a una falta de atencion critica al contexto y a una notable falta de iniciativa
intelectual. En la actualidad, los esfuerzos por leer de manera reflexiva, interpretar criticamente
y comprender textos se mezclan con la creencia en la viralidad, la inmediatez y las demandas
de las multiples conexiones en las redes sociales.

Por lo tanto, Diaz, Pinto y Santo (2018) argumentaron que esta sobrecarga de
informacion confunde e intoxica a las personas y seguira afectdndolas hasta que ellos mismos
se den cuenta de la necesidad de desarrollar habilidades de alfabetizacion digital, solo asi podré
superar sus pensamientos. Ramos (2017) este término significa que los navegadores de Internet
se enfrentan a una sobrecarga de informacién, lo que inhibe o reduce su capacidad para
concentrarse y absorber la cantidad de datos que la web puede ofrecer versiones distintas. En
este contexto, es importante destacar que la cantidad de contenido no siempre equivale a
calidad. Muchas veces, una gran parte de los datos no es relevante o no satisface los intereses
de los usuarios, convirtiéndose en informacion no deseada o spam.

Para esta investigacion, es crucial considerar las diferentes dimensiones de la
infoxicacion digital, incluyendo herramientas para la interaccion asincronica, herramientas
para la interaccion sincronica y recursos educativos: para la primera dimension, Kagan y Tiirk
(2022) senala que las herramientas para la interaccion asincrénica es la comunicacién no es
instantanea, es decir, los participantes no estan conectados simultaneamente y en el espacio. Es
decir, no requieren que los estudiantes intercambien informacion simultaneamente o realicen
actividades juntas en linea. En este sentido, algunos ejemplos de herramientas interactivas
asincronicas incluyen: Correo electronico, foros en linea, entre otros. (Meirbekov et al. 2022).

Bernardinello et al. (2022) sostiene que las herramientas para interactuar
sincronicamente es la capacidad de dos o mas personas para comunicarse y colaborar
simultdneamente desde diferentes ubicaciones es fundamental. En este contexto, Grammens et

al. (2022) sefiala ejemplos como las videoconferencias y las plataformas digitales, que permiten
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a los estudiantes en distintos lugares comunicarse y verse en tiempo real. Mientras que Menzli
et al. (2022) describe a la dimension recursos educativos como objetos que pueda usarse en las
aulas y otros entornos educativos para apoyar la adquisicion de conocimientos. También sefial6
que tanto profesores como estudiantes pueden usar estos recursos para complementar o mejorar
el contenido del curso.

Lapum et al. (2022) subrayan que la riqueza educativa abierta es esencial en el
aprendizaje a distancia, gracias al uso continuo de tecnologias digitales que proporcione acceso
constante a diversos recursos, facilitando el aprendizaje fuera del aula tradicional. Las
plataformas en linea ofrecen acceso a recursos para aprender fuera del aula. Este acceso flexible
apoya el aprendizaje autonomo y se adapta a los intereses y necesidades individuales de los
estudiantes, destacando la importancia de la disponibilidad y accesibilidad de recursos
educativos en la era digital.

Del mismo modo, las teorias de Piaget y Vygotsky en la comprensién lectora. Piaget
destaca el aprendizaje como un proceso activo y personal, mientras que Vygotsky enfatiza el
papel del entorno social y cultural. Juntas, estas teorias proporcionan un enfoque integral que
valora tanto la construccion individual del conocimiento como la interaccion social, crucial
para la ensefianza de la lectura. Para Piaget, un sujeto es una persona que construye
conocimiento a través de la interacciéon con objetos o medios. La participacion de los
estudiantes es positiva y la participacion de los maestros es minima. La teoria de Piaget se
apoy6 en tendencias inherentes que enfatizan mas los procesos de testimonio que el truco
externo, es decir, la ensefianza estd relacionada con el aumento progresivo del estudiante.
Mientras que Piaget afirmaba que el aprendizaje se da mediante la adaptacion al entorno, a
través de dos procesos: asimilacion, que integra nuevos elementos en esquemas mentales
existentes, y acomodacion, que modifica estos esquemas para incluir nueva informacion.
(Farrerons y Olmedo, 2017)

La propuesta de Vygotsky resalta que el conocimiento se genera mediante la interaccion
social y el contexto cultural, lo que subraya la importancia de las relaciones interpersonales en
el aprendizaje. Esto sugiere que los educadores deben promover la colaboracion y el didlogo
entre estudiantes. Vygotsky integré los factores sociales, culturales y genéticos, reconociendo
su impacto en el aprendizaje y desarrollo. Segln €1, el aprendizaje debe ser guiado por otros
para fomentar el desarrollo cognitivo, y tanto las instituciones educativas como los profesores
juegan un papel crucial al proporcionar las condiciones necesarias para el crecimiento
intelectual. La teoria destaca que el entorno social y cultural es esencial para el desarrollo de

habilidades cognitivas. (Farrerons y Olmedo, 2017)
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Para Andrade y Utria (2021) se refiere a la habilidad de entender, emplear y reflexionar
sobre un texto, lo cual va mas alla de una mera comprension literal del mismo. Es la capacidad
de permitir a los lectores comprender, utilizar y analizar informacion especifica para generar
conocimientos y aplicarlos en su vida diaria. Por lo tanto, leer y comprender completamente el
texto es muy importante para pensar y aprender. Es la carrera de la vida porque te hace pensar
y aumenta tu experiencia. Tiwari (2021) es comprender, usar, pensar € interactuar con el texto
que lees. Los individuos se esfuerzan por alcanzar metas, profundizar sus conocimientos y
cooperar en la sociedad. La educacion superior busca fomentar en los estudiantes el desarrollo
de conocimientos a través de la reflexion critica sobre textos académicos. Es necesario expresar
profundamente en la mente la informacion recibida. De la Pena y Luque (2021)

Ademaés, Duke et al., (2021) sostienen que la comprension lectora no ocurre
automaticamente, sino que es una habilidad que se debe aprender y que se deben utilizar
estrategias de ensefianza desde una edad temprana. Ardhian y otros (2020) mencionan que las
personas necesitan conocer, entender y explorar el significado de lo que leen; por ello, es muy
importante que se imparta en las escuelas, ya que actualmente es clave para garantizar unos
requisitos Ooptimos de rendimiento académico. Cortes et al. (2019) implica las habilidades
mentales esenciales para que los estudiantes funcionen adecuadamente en su vida diaria, ya
que leer ayuda a consolidar ideas y crear nuevas referencias. Davalos et al. (2019)
complementan esta idea, afirmando que es una construccion de conocimientos que conecta al
lector con el texto, facilitando la aplicacion de lo aprendido en diferentes contextos.

Para esta variable se tom6 como dimensiones a nivel literal, inferencial y criterial: Nivel literal,
segun Nurjanah y Putri (2022) es esencial para desarrollar el aprendizaje de los estudiantes
antes de pasar al siguiente nivel. Solé citado en Avendaio (2019) menciona que este nivel se
encarga de identificar ideas principales, identificar espacio, tiempo y personajes, ordenar
eventos y recordar detalles de lectura. Para Gallego et al. (2019) se refiere a la habilidad de un
estudiante para entender de manera clara el contenido de un texto. De hecho, este es el nivel
mas basico de comprension, por lo que el lector no realiza ninguna intervencidon cognitiva o
intelectual. Los lectores reconocen mensajes claramente expresados en el texto.

Nivel inferencial, Nurjanah y Putri (2022) los lectores formulan hipdtesis y hacen conexiones
entre la informacion del texto y sus propias experiencias de vida. Los lectores formularan
hipdtesis basadas en la lectura y la experiencia personal. Solé citado en Avendafio (2019) os
lectores afiaden informacion adicional a partir de inferencias, derivando conclusiones tanto de
ideas principales como secundarias, y deducen a partir de caracteristicas de los personajes.

Ademés, relacionan la informacién con sus conocimientos previos, formulan hipdtesis y
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generan nuevos conocimientos, un proceso de aprendizaje que demanda un alto grado de
abstraccion. Para Gallego et al., (2019) los lectores consultan los textos para obtener
informacion, sacar conclusiones y desarrollar ideas basadas en lo que no esta claro en lo que
leen. Las dificultades de comprension de los estudiantes se centran principalmente en el ambito
del pensamiento logico, lo que sugiere problemas en la construccion del conocimiento y afecta
negativamente el rendimiento académico.
Nivel criterial, Nurjanah y Putri (2022) los lectores pueden emitir juicios, comprenden la
intencion del autor y analizar un texto es ver su coherencia en términos de estructura. Para Solé
citado en Avendafio (2019) este nivel exige que los lectores identifiquen al autor, comprendan
su proposito e ideologia, reconozcan el género del texto y sean capaces de desarrollar sus
propias interpretaciones y compararlas con otras. Gallego et al., (2019) los lectores reflexionan
sobre los textos que leen y conectan la informacion que leen con conocimientos de otras
fuentes; también, pueden comparar lo que leen con sus propios conocimientos.

Dentro de la base tedrica, se presentaron diversas definiciones de los términos clave
relacionados con la investigacion, tales como:
Comprension lectora: Para Andrade y Utria (2021) es la capacidad de permitir a los lectores
comprender, utilizar y analizar informacion especifica para generar conocimientos y aplicarlos
en su vida diaria.
Herramientas asincronicamente: Kagan y Tiirk (2022) es la comunicacion no es instantanea, es
decir, los participantes no estan conectados simultdneamente y en el espacio.
Herramientas sincronicamente: Bernardinello et al. (2022) es la capacidad de dos o mas
personas de comunicarse y colaborar en diferentes lugares al mismo tiempo.
Infoxicacion digital: Gil y Reyero (2021) atribuyen esto en parte a una falta de atencion critica
al contexto y a una evidente falta de iniciativa intelectual.
Nivel criterial: Gallego et al. (2019) el lector examina el texto y conecta la informacion con
conocimientos previos de otras fuentes. También puede comparar las afirmaciones del texto
con su propia comprension.
Nivel inferencial: Solé citado en Avendafio (2019) los lectores incorporan informacion
adicional mediante inferencias, asi como en caracteristicas de los personajes.
Nivel literal: Segiin Nurjanah y Putri (2022) es esencial para desarrollar el aprendizaje de los
estudiantes antes de pasar al siguiente nivel.
Recursos educativos: Menzli et al. (2022) hace referencia a cualquier recurso que se utilice en

aulas y otros entornos educativos para facilitar la adquisicion de conocimientos y habilidades.
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Dentro de la tesis, se presentd la hipotesis general: Existe una relacion significativa entre la
infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes universitarios en Trujillo 2023. Y
especificos Existe una relacion significativa entre las dimensiones de la variable infoxicacion

digital y la comprension lectora en estudiantes universitarios
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II. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

El enfoque fue cuantitativo, a lo que Hernandez y Mendoza (2018) centr6 en examinar
la realidad en estudio y en aplicar procedimientos que generaran resultados estadisticos ttiles
para futuras investigaciones. De tipo basica, permitidé un conocimiento profundo de las
variables estudiadas y contribuy6 al avance cientifico e innovador. Asi, el alcance de los
resultados fue satisfactorio y cumplio con los objetivos propuestos. El método empleado fue el
hipotético-deductivo a lo cual Mejia et al., (2018) lo describid6 como un procedimiento que
parte de un enunciado como hipoétesis para corroborar o refutar tales hipotesis sacando
conclusiones, las cuales que deben ser confrontadas con hechos.

Este trabajo estuvo orientado a describir y relacionar a las variables sefaladas en la
caratula. Con todo esto se dijo que la investigacion basica guia y encamina dando pautas para
lograr una investigacion Optima.

2.2 Diseiio de investigacion

Fue descriptivo — correlacional; a lo cual, Mejia et al., (2018) plantea como objetivo
relacionar las variables en una muestra o entre dos fendmenos observables; presentando el
disefio siguiente:

V1: Infoxicacion digital  pgnde:

M: Muestra de estudio conformada por 60 estudiantes.
M r V1: Infoxicacién digital.
V2: Comunicacion lectora.
2- Comunicacion lectora Relacion entre las variables.
2.3 Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion: Para Hernandez y Mendoza (2018) es la unidad de analisis, primero defina
el objeto de estudio y la poblacion a la que desea generalizar los resultados. Por tanto, la
poblacién estuvo conformada por 70 universitarios.

Muestra: Hernandez y Mendoza (2018) es un subconjunto de la unidad de analisis; en
otras palabras, es un subconjunto de elementos pertenecientes a la poblacion. Para determinarla
se utilizo la siguiente formula.

zZxX NXpxq

TeA(N—D+Z2xpxgq n =60

n

Esta formula facilito el célculo de la probabilidad de seleccionar una muestra

representativa de la poblacién o universo, garantizando que todos los miembros tuvieran la



misma oportunidad de ser incluidos en la muestra. En este caso, la muestra consistio en un total
de 60 universitarios.

Para esta muestra se toma a consideracion los siguientes criterios:

Criterios de inclusion: Estudiantes matriculados y asistentes a clase de forma regular.

Criterios de exclusion: Estudiantes no matriculados o quienes abandonaron los
estudios.

Muestreo: Segun Mejia et al., (2018) el muestreo probabilistico es cuando la
probabilidad de obtener cada muestra posible de un conjunto o el conjunto se puede calcular
de antemano; por ende, de los 70 estudiantes que forman la poblacion solo 60 seran participes
de las muestras.

24 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Bilbao y Escobar (2020) mencionan que la técnica es el dato relevante se puede
encontrar rapidamente y los problemas se pueden validar gracias a la tecnologia. Para ambas
variables se empleardn técnicas de encuesta. Segun Arias (2020), es una técnica que ayuda en
la recopilacion organizada de datos sobre variables de investigacion.

Para las variables emplearan técnicas de encuesta, incluida la recopilacion de
informacion muestral.

En referencia al instrumento, se utilizaron cuestionarios como herramientas. Cohen
(2019) afirm6 que el instrumento consta de una serie de preguntas con miras a recabar la
informacion necesaria. Por ello, se elaborardan cuestionarios, que constaron de items con la
escala de Likert.

El cuestionario fue el instrumento empleado, el cual respondi6 a los indicadores de cada
dimension presente en ambas variables, con los cuales se aplicaron a los estudiantes de la
universidad.

2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Hernandez y Mendoza (2018) sostiene que la efectividad o validez de un instrumento
dependi6 de qué tan bien mide las variables que se elegiran para lograr los objetivos del estudio.
Esta instancia empled una estrategia de prueba basada en el juicio profesional. Los expertos
validaron el instrumento al examinarlo detalladamente, analizar cada item y verificar que estos
cumplieran adecuadamente con los indicadores establecidos.

Estos cuestionarios fueron debidamente validados por medio de juicio de expertos: Dra.
Nelida Aranda Ashcalla con un 96% de aprobacion, el Mg. Julio Enrique Azabache Alvino con

un 92% y el Mg. Yosset Nell Bermejo Villavicencio con un 94%
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Del mismo modo, la confiabilidad, Hernandez y Mendoza (2018) es el anélisis de
consistencia interna de un instrumento al medir la correlacion entre sus items. Debido a la
naturaleza multinivel de la escala empleando el alfa de Cronbach comprobandose que los
instrumentos a emplearse son confiables, pues el grado de confiabilidad son: variable

infoxicacion digital 0,904 y comprension lectora 0,915.

Alfa N°
Infoxicacion digital ,904 30
Comprension lectora ,915 24

2.6  Aspectos éticos en investigacion

Se garantiz6 la privacidad y el anonimato de los encuestados, sin comprometer su
integridad fisica o mental, y se respetd a la entidad involucrada, evitando cualquier dafio en
aspectos organizacionales o sociales (Concytec, 2019). Ademas, se siguieron las directrices de
la UCT y las normas de la APA 7* edicion en cuanto a citas y referencias bibliograficas, para
asegurar el debido respeto hacia los autores incluidos en el estudio, asi como las reglas
establecidas por la RAE. En tal sentido, en la investigacion se priorizaron valores como:
Honestidad, Objetividad, Apertura, Respeto, Responsabilidad, Integridad e Imparcialidad.

Honestidad, objetividad y respeto por la autoria y el contenido de las fuentes de
referencia bibliografica Todos los datos proporcionados en la presente investigacion son
completamente objetivos y estan basados en hechos reales, cuyas observaciones van mas alla
de subjetividades que desvien la atencién empirica en el objeto de estudio para arribar a
conclusiones evidentes y justificadas. Los aportes estdn fuertemente respaldados,
comprendidos y parafraseados, por lo que no se cae en el ambito del plagio o autoplagio, al
tratarse de una investigacion completamente original. El respeto por los autores consultados en
cuanto a la propiedad intelectual (los derechos del autor) y a las leyes que las rigen y a los
sujetos de investigacion, por lo que la informacién obtenida fue bebidamente utilizada y
registrada con citas textuales y otras.

Apertura, por lo que los datos compartidos, métodos, posturas, resultados y
conclusiones, estan abiertos a la revision, andlisis y critica de los colegas investigadores para
el avance del conocimiento, la ciencia y el surgimiento de nuevas ideas y enfoques de estudio
a partir de un trabajo transparente y flexible de ser comentada por la intelectualidad académica.

Responsabilidad, por cuanto el investigador es responsable ante la sociedad y el area
de investigacion de la validez, rigurosidad y confiabilidad.

Integridad, que otorga el valor de consistencia al trabajo del investigador y al uso de

los lineamientos del método cientifico para el estudio realizado. Ademas de la planificacion,
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desarrollo y conclusiones elaboradas, la presentacion de informacion completa, detallada y
precisa que brinda la solidez requerida a la investigacion.

Imparcialidad, en el sentido de que el investigador analiz6 los aportes y criterios de
otros investigadores y poblacion de manera estrictamente académica sin emitir juicios
inapropiados, fuera de contexto o del proceso de andlisis e interpretacion para obtener

resultados.
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I11. RESULTADOS
Tabla 1
Reporte de la Viinfoxicacion digital

Frecuencia Porcentaje
Alto 29 48%
Regular 21 35%
Bajo 10 17%
Total 60 100%

Nota. Tomados del SPSS

Figura 1

Variable infoxicacion digital.

INFOXICACION DIGITAL

m Alto = Regular = Bajo

Nota. Tomados del SPSS
Interpretacion: El 48% de los participantes ubican a la infoxicacion digital en el rango alto,

el 35% en regular y el 17% en bajo. Esto sugiere que la mayoria enfrenta una alta saturacion

de informacion digital.

Tabla 2

Reporte de la V1 y sus dimensiones

Dimensiones de la variable Alto Regular Bajo Total

N° % N° % N° % N° %
Herramientas asincrénicamente 27 45% 19 32% 14 23% 60 100%
Herramientas sincronicamente 26 43% 23 38% 11 19% 60 100%
Recursos Educativos 32 53% 24 40% 4 7% 60 100%

Nota. Tomados del SPSS
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Figura 2
Dimensiones de la infoxicacion digital

DIMENSIONES

m Alto = Regular = Bajo

Nota. Tomados del SPSS
Interpretacion: Los datos muestran que la mayoria se sitda en el nivel alto en todas las

dimensiones evaluadas: 45% en herramientas asincrénicas, 43% en herramientas sincronicas y
53% en recursos educativos. Esto sugiere una alta exposicion o uso de estos elementos,

indicando una fuerte dependencia e integracidn de estos recursos en su entorno.

Tabla 3
Reporte de la V2 comprension lectora

Frecuencia Porcentaje
Bueno 34 57%
Regular 22 37%
Malo 4 6%
Total 60 100%

Nota. Tomados del SPSS

Figura 3

Variable comprension lectora.

COMPRENSION LECTORA

O —
® Bueno = Regular = Malo

Nota. Tomados del SPSS
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Interpretacion: El andlisis muestra que el 57% de los participantes evallan su comprension
lectora como "Buena”, el 37% como "Regular” y solo el 6% como "Mala". Esto indica una
comprension lectora generalmente sélida, aunque hay un grupo significativo que la considera

regular, sugiriendo &reas de mejora. Las dificultades graves son poco comunes.

Tabla 4

Reporte de la V2 y sus dimensiones

Dimensiones de la Bueno Regular Malo Total
variable N° % N° % N° % N° %
Nivel literal 33 55% 23 38% 4 7% 60 100%
Nivel inferencial 27 45% 19 32% 14 23% 60 100%
Nivel criterial 30 50% 12 20% 18 30% 60 100%

Nota. Tomados del SPSS

Figura 4

Dimensiones de la comprensién lectora.

DIMENSIONES

38%
32% 30%

23% 20%

7%

m Alto = Regular = Bueno

Nota. Tomados del SPSS
Interpretacion: El anélisis revela que la mayoria de los participantes se encuentra en el nivel

"Bueno": 55% en el literal, 45% en inferencial y 50% en criterial. Esto sugiere una alta
competencia en interpretar textos y aplicar criterios. No obstante, siempre hay margen para
mejorar y seria beneficioso explorar estrategias para elevar ain mas la comprension en estas

areas.
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Hipotesis general

HG: Existe una relacion significativa entre la infoxicacion digital y la comprension lectora en
estudiantes universitarios en Trujillo 2023.

HO: No existe una relacidn significativa entre la infoxicacion digital y la comprension lectora

en estudiantes universitarios en Trujillo 2023.

Tabla 5

Correlaciones entre infoxicacion digital y comprension lectora
INFOXICACION ~ COMPRENSION

DIGITAL LECTORA
Rho de INFOXICACION Coeficiente de correlacion 1 972
Spearman DIGITAL Sig. (bilateral) . ,000
N 60 60
COMPRENSION Coeficiente de correlacién 972 1
LECTORA Sig. (bilateral) ,000 .
N 60 60

Nota. Tomados del SPSS
El coeficiente Rho de 0.972 indica una relacion extremadamente fuerte y significativa

entre las variables, respaldando con gran solidez la hipotesis alternativa. Este valor cercano a
1 demuestra una asociacion muy cercana, lo que sugiere que cualquier cambio en una variable

esta estrechamente relacionado con un cambio en la otra.

Hipotesis especifica 1
H1: Existe una relacion significativa entre la dimension 1 y la variable 2.

HO: No existe una relacion significativa entre la dimension 1 y la variable 2.

Tabla 6
Rho de Spearman entre la dimension 1y la comprension lectora
DIMENSION 1 COMP. LEC.
DIMENSION 1 Coeficiente correlacional 1 ,866**
Sig. . ,000
N 60 60
COMP. LEC. Coeficiente correlacional ,866** 1
Sig. ,000 .
N 60 60

Nota. Tomados del SPSS
Indica que hay una relacion significativa con un coeficiente Rho de 0.866, lo que

respalda la hipotesis alternativa.
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Hipotesis especifica 2
H2: Existe una relacion significativa entre la dimension 2 y la variable 2.

HO: No existe una relacion significativa entre la dimension 2 y la variable 2.

Tabla 7
Rho de Spearman entre la dimension 2 y la comprension lectora.
DIMENSION 2 COMP. LEC.
DIMENSION 2 Coeficiente correlacional 1 ,811**
Sig. } ,000
N 60 60
COMP. LEC. Coeficiente correlacional ,811** 1
Sig. ,000 )
N 60 60

Nota. Tomados del SPSS
Los resultados indican una relacién significativa con un coeficiente Rho de 0.811, lo

que confirma la hip6tesis alternativa.

Hipotesis especifica 3
H3: Existe una relacion significativa entre la dimension 3 y la variable 2.

HO: No existe una relacion significativa entre la dimension 3 y la variable 2.

Tabla 8
Rho de Spearman entre la dimension 3y la comprension lectora
DIMENSION 3 COMP. LEC.
Rho de DIMENSION 3 Coeficiente correlacional 1 ,946
Spearman Sig. . ,000
N 60 60
COMP. LEC. Coeficiente correlacional ,946 1
Sig. ,000 .
N 60 60

Nota. Tomados del SPSS
Indica que hay una relacion significativa con un coeficiente Rho de 0.946, lo que

respalda la hipotesis alternativa.
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IV. DISCUSION

El estudio tuvo como objetivo verificar las metas propuestas, especialmente la principal
que era determinar la relacion entre las variables: infoxicacion digital y comprension lectora
en estudiantes de Il ciclo de la UNT, 2023. La relacion, medida con el coeficiente de
Spearman, fue de 0.972, equivalente al 97.2%, este resultado corrobora lo hallado por Preciado
(2020) y apuntan a que los medios de comunicacion pueden causar un envenenamiento
informativo en la poblacién. Los datos revelan que el 85% de los participantes experimentan
un nivel "alto™ de infoxicacion digital, el 13% en "muy alto™ y el 2% en "bajo". Confirmando
la hipdtesis subrayando la necesidad de estrategias para gestionar y reducir la sobrecarga de
informacion digital. Asi mismo, se relaciona con los hallazgos de Albornoz et al. (2023) quien
sostiene que la infoxicacion es el resultado de la combinacién de las palabras "informacion” e
"intoxicacion”, describiendo la sobrecarga de informacién que enfrentan los usuarios,
especialmente en el contexto de Internet. Esta saturacion informativa puede llevar a la pérdida
de enfoque y dificultad para procesar mensajes, lo cual provoca ansiedad; asi mismo, resalta la
importancia de que las personas en la era digital sean selectivas y conscientes de la informacion
gue consumen. Reconoce que, para mejorar el bienestar y el desempefio profesional, es crucial
considerar la informacién como opcional y priorizar su relevancia y calidad. Esta perspectiva
refuerza la necesidad de estrategias para gestionar la sobrecarga de informacion y minimizar
el impacto negativo en la salud mental y la productividad.

El estudio determind una relacion significativa del 86.6% entre las herramientas para
interactuar asincronicamente y la comprension lectora con un coeficiente de Spearman de
0.866. Estos resultados son consistentes con los de Montes (2021), que hall6 el 0.860 de
relacion entre la comprension lectora y el pensamiento critico en estudiantes universitarios,
resaltando la importancia de las herramientas de interaccion asincronica para desarrollar
habilidades lectoras y criticas. Asi mismo, se relaciona con los hallados por Vargas (2022) el
desafio radica en la capacidad de procesar y comprender la informacion obtenida, asi como la
necesidad de gestionar esta informacion para encontrar un equilibrio entre produccion y
consumo. La clave es poder distinguir la informacion buena de la mala calidad que puede
generar desinformacion y provocar graves problemas de envenenamiento de la informacion.

El segundo objetivo especifico del estudio examind la relacion entre las herramientas
para interactuar sincronicamente y la comprension lectora en estudiantes; la relacion
encontrada, con un coeficiente de Spearman de 0.811 (81.1%), indica una conexion directa,

positiva y significativa entre ambas variables. Estos resultados son consistentes con los
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hallazgos de Sanabria (2018), quien estudio la conexion entre la comprension lectora y el
rendimiento académico. Aunque Sanabria reportd una correlacion menos directa, concluyé que
la mayoria de los estudiantes entendieron bien los textos y pudieron identificar informacion
clara. Segun Villalba y Salcedo (2008), la comprension lectora se asocio con el rendimiento
académico, aunque el valor promedio fue regular, pero semidticamente alto. Esto sugiere que,
a pesar de las diferencias en los coeficientes de correlacion, la interaccion sincrénica y la
comprension lectora tienen una relacion 6ptima, destacando la importancia de las herramientas
sincronicas en el proceso educativo.

El tercer objetivo del estudio investigd la relacion entre los recursos educativos y la
comprension lectora en estudiantes de tercer ciclo de la Universidad Nacional de Trujillo en
2023. El coeficiente de Spearman de 0.946 (94.6%) indica una relacion directa, positiva y
significativa. Estos resultados respaldan los hallazgos de Correa (2023), quien encontré una
correlacion de 0.770 entre comprension lectora y pensamiento critico en universitarios. Ambos
estudios coinciden en que los recursos educativos tienen un impacto significativo en la
comprension lectora.

Ademas, D’Agostino et al. (2018),analiz6 la infoxicacion en el contexto de la salud.
Aunque este estudio se centro en la sobrecarga de informacién de salud en Internet y la falta
de mecanismos para manejarla, también destaca la importancia de utilizar filtros para evitar la
sobrecarga informativa. Esto sugiere que la gestion adecuada de la informacion, incluyendo la

educativa, es crucial para mejorar la comprensién y prevenir la saturacion informativa.
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V. CONCLUSIONES

El resultado de 0.972 revela una fuerte relacion entre las variables, indicando que se afectan
mutuamente. En el dmbito universitario, esto sugiere que mejorar una variable podria
beneficiar a la otra, resaltando la importancia de integrarlas en las estrategias educativas.

El coeficiente de 0.866** indica que reforzar la dimension 1, posiblemente una metodologia o
herramienta especifica, podria mejorar significativamente la comprension lectora, resaltando
su importancia en los métodos de ensefianza y sugiriendo que fortalecerla optimizard la
capacidad de los estudiantes para entender y procesar textos.

El resultado de 0.811** permite concluir que la dimension 2 complementa la comprension
lectora, resaltando la necesidad de integrarla y fortalecerla en las estrategias educativas para
mejorar la capacidad de los estudiantes para entender textos.

El resultado de 0.946 confirmando la robustez de la relacion y permitiendo rechazar la hipdtesis
nula. Esto sugiere que la conexion entre las variables es solida y relevante, apoyando la validez

y significancia de los resultados.
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VI RECOMENDACIONES

Se recomienda a la SUNEDU considerar esta investigacion para estudios futuros sobre las
variables analizadas, ya que los resultados positivos y alentadores podrian ser valiosos para el
desarrollo de estrategias y politicas educativas.

A la Universidad Nacional de Trujillo Este estudio es una referencia valiosa que muestra cOmo
la infoxicacion digital impacta la comprension lectora literal, aportando significativamente a la
literatura sobre la sobrecarga informativa y su efecto en la capacidad de procesar y entender
textos.

Se recomienda a los docentes universitarios enfocarse en mejorar la autonomia en la ensefianza
de matematicas mediante capacitaciones o talleres, reconociendo la importancia del tema para
fortalecer las habilidades independientes en los dicentes.

A los maestros enfocar mas en los temas de comprension lectora y ofrecer apoyo constante
durante las clases para mejorar el analisis de lectura y la comprension por parte de los

estudiantes, contribuyendo a un entorno de aprendizaje mas efectivo.
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ANEXO
ANEXO 1. Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuestionario sobre Infoxicacion digital

Este cuestionario tiene como objetivo recopilar informacion para un estudio sobre infoxicacion
digital. Incluye varios items relacionados con esta variable y se solicita su participacion para

la recoleccion de datos necesarios.

Nunca | Casi nunca | A veces | Casisiempre | Siempre

1 2 3 4 5

N° ITEMS CN| AV |CS| S
DIMENSION 1: H. interactuar asincrénicamente 2 3 4 |5

1 | Uso plataformas educativas para mis clases virtuales.

2 | Obtengo los materiales de aprendizaje a través de estas plataformas.

3 | Creo que las plataformas educativas funcionan como un repositorio de recursos y
contenidos.

4 | Pienso que permiten reforzar los temas tratados en las clases.

5 | Considero que facilitan la colaboracion y la comunicacién con mis comparieros.

6 | Las plataformas asincronicas que utilizo me ayudan a organizar y estructurar la
informacidn de manera mas efectiva.

7 | Creo que evitan interrupciones y distracciones innecesarias.

8 | Facilita el seguimiento y registro de conversaciones y decisiones importantes.

9 | Las plataformas que uso permiten compartir y colaborar en documentos y archivos
de forma eficiente.

10 | Recibo notificaciones claras cuando hay actualizaciones 0 nuevos mensajes en
estas plataformas.
DIMENSION 2: H. interactuar sincrénicamente 2 3 4 |5

11 | Utilizo plataformas de videoconferencia (Zoom, Google Meet, Microsoft Teams)
para recibir asesorias.

12 | Creo que estas herramientas facilitan el aprendizaje en tiempo real.

13 | Las videoconferencias permiten una participacion activa en las clases.

14 | Las videoconferencias facilitan el intercambio de informacion.

15 | Las herramientas de interaccidn sincrénica ayudan a mantener la atencién y a
comprender mejor las sesiones de aprendizaje.

16 | Las aplicaciones de comunicacion en tiempo real que utilizo permiten
interacciones rapidas y fluidas.

17 | Creo que las herramientas de videoconferencia que empleo son confiables y de
alta calidad.

18 | Las aplicaciones de chat o mensajeria instantanea que utilizo son intuitivas y
sencillas de manejar.

19 | Las herramientas de colaboracion en tiempo real que empleo promueven la
participacion y el compromiso de todos los integrantes del equipo.

20 | Las plataformas de reuniones virtuales que utilizo me permiten participar de
manera activa.
DIMENSION 3: Recursos Educativos 2 3 |45

21 | Los recursos educativos digitales que utilizo son pertinentes y se ajustan a mis
necesidades de aprendizaje.

22 | Creo que estos recursos son de excelente calidad en cuanto a contenido y
presentacion.

23 | Facilitan la comprension y asimilacion efectiva de los conceptos.

24 | Los recursos educativos digitales que empleo presentan varios formatos (texto,

imagenes, videos, etc.) para adaptarse a distintos estilos de aprendizaje.
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25

Creo que estos recursos me permiten practicar y aplicar de manera interactiva lo
gue he aprendido.

26

Considero que son accesibles y han sido disefiados teniendo en cuenta la
diversidad de los estudiantes.

27

Siento que los recursos educativos digitales me ofrecen informacion vy
evaluaciones precisas sobre mi progreso y rendimiento.

28

Estos recursos fomentan el pensamiento critico y el desarrollo de habilidades
analiticas.

29

Enriguecen mi experiencia de aprendizaje y apoyan mi desarrollo académico.

30

Me resulta més sencillo realizar mis actividades utilizando estos recursos digitales.

Tomado de Yanarico, C. (2023)
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Cuestionario sobre Comprension lectora

Este cuestionario tiene como objetivo recopilar informacion para un estudio sobre comprension
lectora. Incluye varios items relacionados con esta variable y se solicita su participacion para

la recoleccion de datos necesarios.

Nunca | Casi nunca | A veces | Casisiempre | Siempre

1 2 3 4 3
N° ITEMS CN|AV | CS |S
DIMENSION 1: Nivel literal 2 | 3] 4|5
1 | Identifica el significado de las palabras dentro de las oraciones del texto leido.
2 | Necesito buscar el significado de términos técnicos en internet.
3 | Las lecturas asignadas en clase me motivan a seguir leyendo.
4 | Lee correctamente, respetando los signos de puntuacion.
5 | Reconoce la informacion que se puede localizar facilmente en el texto.
6 | Relaciona las lecturas de esta materia con lo que ha aprendido en semestres
anteriores.
7 | Me esfuerzo por comprender bien la lectura y conectar los conceptos basicos
con todo el texto.
8 | Puede vincular los textos con situaciones de la vida cotidiana.
DIMENSION 2: Nivel inferencial 2 | 3| 4|5
9 | Lees en voz alta y haces resimenes para entender las lecturas asignadas en el
Ccurso.
10 | Las lecturas propuestas son complicadas de entender.
11 | Elaboras resimenes para facilitar la comprension de los materiales dejados.
12 | Analizas lo que leiste en clase con tus compafieros a través de lluvias de ideas.
13 | Utilizas alguna técnica para comprender los textos asignados en el curso.
14 | Entiendes con facilidad las lecturas propuestas.
15 | Buscas informacion en internet relacionada con las lecturas del curso.
16 | Deduces facilmente el tema principal del texto trabajado en clase.
DIMENSION 3: Nivel criterial 2 3 4 |'5
17 | Evalla positivamente las contribuciones de los textos asignados en clase.
18 | Interpreta la lectura como una fuente de aprendizaje cognitivo.
19 | Realiza andlisis criticos de las lecturas dejadas.
20 | Asiste a sus compafieros en la comprension y andlisis de los textos asignados.
21 | Lee las lecturas varias veces para mejorar su autoaprendizaje.
22 | Cree que las lecturas en clase refuerzan su aprendizaje en el curso.
23 | Reflexiona sobre la forma, el contenido y el contexto de los textos leidos en
clase.
24 | Le resulta facil entender los textos asignados o enfrenta dificultades al realizar

un analisis critico.

Tomado de Ponce, L. y Ramos, J. (2021)




ANEXO 2. Ficha técnica

Nombre Original del instrumento:

Cuestionario para evaluar Infoxicacion digital

Autor y afio:

Original: Yanarico, C. (2023)

Objetivo del instrumento:

Medir la Infoxicacion digital

Usuarios:

Estudiantes de la Universidad

Modo de aplicacion:

Presencial

Validez:

Fue validado por tres expertos

Confiabilidad:

El resultado de Alfa Cronbach fue: 0.904

Nombre Original del instrumento:

Cuestionario para evaluar la Comprension lectora

Autor y afio:

Original: Ponce, L. y Ramos, J. (2021)

Objetivo del instrumento:

Medir la Comprensién lectora

Usuarios:

Estudiantes de la Universidad

Modo de aplicacion:

Presencial

Validez:

Fue validado por tres expertos

Confiabilidad:

El resultado de Alfa Cronbach fue: 0.915
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ANEXO 3. Operacionalizacion de variables

Variables

Definicién conceptual

Dimensiones

Indicadores

Items

- No
Items

Instrumento

Infoxicacién
digital

Gil y Reyero (2021) la
infoxicacién digital se
debe en parte a una falta
de atencion critica al
contexto y a una
aparente pereza
intelectual.

Herramientas para
interactuar
asincrénicamente

Tiempo diferido.
Medios digitales.
Distribucion de
mensajes.

e Uso plataformas educativas para mis clases virtuales.

® Obtengo los materiales de aprendizaje a través de estas plataformas.

@ Creo que las plataformas educativas funcionan como un repositorio de recursos y contenidos.
@ Pienso que permiten reforzar los temas tratados en las clases.

@ Considero que facilitan la colaboracién y la comunicacién con mis comparieros.

@ Las plataformas asincronicas que utilizo me ayudan a organizar y estructurar la informacion de
manera mas efectiva.

@ Creo que evitan interrupciones y distracciones innecesarias.
@ Facilita el seguimiento y registro de conversaciones y decisiones importantes.

e Las plataformas que uso permiten compartir y colaborar en documentos y archivos de forma
eficiente.

@ Recibo notificaciones claras cuando hay actualizaciones 0 nuevos mensajes en estas plataformas.

1-10

Herramientas para
interactuar
sincrénicamente

Tiempo real.
Plataformas.

Uso de videos y
audios.

e Utilizo plataformas de videoconferencia (Zoom, Google Meet, Microsoft Teams) para recibir
asesorias.

@ Creo que estas herramientas facilitan el aprendizaje en tiempo real.

@ Las videoconferencias permiten una participacion activa en las clases.

@ Las videoconferencias facilitan el intercambio de informacion.

@ Las herramientas de interaccion sincronica ayudan a mantener la atencion y a comprender mejor
las sesiones de aprendizaje.

e Las aplicaciones de comunicacion en tiempo real que utilizo permiten interacciones rapidas y
fluidas.

@ Creo que las herramientas de videoconferencia que empleo son confiables y de alta calidad.

@ Las aplicaciones de chat o0 mensajeria instantanea que utilizo son intuitivas y sencillas de manejar.
e Las herramientas de colaboracion en tiempo real que empleo promueven la participacion y el
compromiso de todos los integrantes del equipo.

® Las plataformas de reuniones virtuales que utilizo me permiten participar de manera activa.

11-20

Recursos
educativos

Funcionalidades.
Recursos.
Creatividad.

@ Los recursos educativos digitales que utilizo son pertinentes y se ajustan a mis necesidades de
aprendizaje.

@ Creo que estos recursos son de excelente calidad en cuanto a contenido y presentacion.

@ Facilitan la comprension y asimilacion efectiva de los conceptos.

@ Los recursos educativos digitales que empleo presentan varios formatos (texto, imagenes, videos,
etc.) para adaptarse a distintos estilos de aprendizaje.

 Creo que estos recursos me permiten practicar y aplicar de manera interactiva lo que he aprendido.
@ Considero que son accesibles y han sido disefiados teniendo en cuenta la diversidad de los
estudiantes.

@ Siento que los recursos educativos digitales me ofrecen informacion y evaluaciones precisas sobre
mi progreso y rendimiento.

@ Estos recursos fomentan el pensamiento critico y el desarrollo de habilidades analiticas.

21-30

Técnica:
Encuesta
Instrumentos:
Cuestionario
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@ Enriquecen mi experiencia de aprendizaje y apoyan mi desarrollo académico.
» Me resulta mas sencillo realizar mis actividades utilizando estos recursos digitales.

Comprension
lectora

Segln Andrade y Utria
(2021) resaltan que la
comprension de un texto
va mas alla de su
entendimiento literal e
incluye la capacidad de
utilizar y reflexionar
sobre su contenido.

Nivel literal. Aspectos o Identifica el significado de las palabras dentro de las oraciones del texto leido. 1-8
explicitos.  Necesito buscar el significado de términos técnicos en internet.
Secuencia de los f Las lecturas asignadas en clase me motivan a seguir leyendo.
hechos. ® Lee correctamente, respetando los signos de puntuacion.
 Reconoce la informacién que se puede localizar facilmente en el texto.
@ Relaciona las lecturas de esta materia con lo que ha aprendido en semestres anteriores.
» Me esfuerzo por comprender bien la lectura y conectar los conceptos basicos con todo el texto.
® Puede vincular los textos con situaciones de la vida cotidiana.
Nivel inferencial. | Aspectos @ Lees en voz alta y haces resimenes para entender las lecturas asignadas en el curso. 9-16
implicitos. o Las lecturas propuestas son complicadas de entender.
Secuencias logicas. e Elaboras resimenes para facilitar la comprension de los materiales dejados.
@ Analizas lo que leiste en clase con tus comparieros a través de lluvias de ideas.
@ Utilizas alguna técnica para comprender los textos asignados en el curso.
@ Entiendes con facilidad las lecturas propuestas.
@ Buscas informacidn en internet relacionada con las lecturas del curso.
® Deduces facilmente el tema principal del texto trabajado en clase.
Nivel criterial. Apoya o rechaza el (e Evalla positivamente las contribuciones de los textos asignados en clase. 17-24

contenido.
Emite un juicio de
valor.

@ Interpreta la lectura como una fuente de aprendizaje cognitivo.

@ Realiza andlisis criticos de las lecturas dejadas.

® Asiste a sus compafieros en la comprension y analisis de los textos asignados.

® Lee las lecturas varias veces para mejorar su autoaprendizaje.

@ Cree que las lecturas en clase refuerzan su aprendizaje en el curso.

® Reflexiona sobre la forma, el contenido y el contexto de los textos leidos en clase.

e Le resulta facil entender los textos asignados o enfrenta dificultades al realizar un analisis critico.
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ANEXO 4. Carta de presentacion

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Aiio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

Trujillo, 12 de Marzo de 2024

Dra. Aurea Elizabeth Rafael Sanchez
DECANA DE LA FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO

De mi mayor consideracion:

Es grato dingimme a usted para expresarle mi cordial saludo en nombre de la Universidad
Catolica de Trujillo *Benedicto XVI™ v, a la vez, presentaric a José Santos Ramirez Avila,
identificado (a) con DNI N° 41006485, cstudiante del Programa de Macstria en Investigacion y
Docencia Universitaria, de nucstra casa superior de estudios, quien vienc desarrollando su
proyecto de investigacion titulado: INFOXICACION DIGITAL Y LA COMPRENSION
LECTORA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS EN TRUJILLO 2023.

Le presento al estudiante mencionado para llevar a cabo la investigacion con ¢l objetivo de
facilitar la aplicacion del instrumento en su organizacion.

En espera de su atencion a la presente, me despido reiterandole los sentimientos de mi mayor
consideracion y estima personal.

niversidad Catdlies do Trujillo “Banadicts X\T°



ANEXO 5. Carta de autorizacion emitida por la entidad que facilita el recojo de datos

“ PACIAIAD Al o Bicertenario de B consoRdaGin e fusstn independenca, v de &
SDUCACIoH RNmemOation de 35 heraicas Satalas de vk y Apcuchs”
Parrruons nasmey w Tews | ¥ ODWCIAS OF o
UNY LA COMLNAC ADON i ?
FEOMLA LDV SOOUNOWA S “Dos 1ighos 2w tabiciure, un lagado pars of fitun®

e L TL L)

Truplio, 22 de julic det 2024
OFICIO N* 260.2024.DEPES FECCAUNT

Senor
José Santos Ramirez Avila
Prasente. «

Asunto: Autoeizackin para aphcar proyecto de tess
Ref.: CARTA DE PRESENTACION N 0408- 2028 UCT-ERG-D

Es graio dingirme a usted para saludarie cordiaimente y a la vez, en atencidn al documento de
la referencia, autorizar B apicacikdn de su de inveshgactn denominado:
INFOXICACION DIGITAL Y LA LECTORA EN ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS EN TRUJILLO 2023°, con nuestros estudiantes del V ciclo de Educacion
Secundara, mencidn: Lengua y Literatura, en coordinacion con kos docenies y delegado de aula.

Cabe precisas que o V cicko se ejecuta en ol furno de [a mafiana de 7:00 am. a 1:00 pm.

Asemismo, recomendar se cumpla con los peotocolos establecdos en la normatividad académica
ce la Uniersidad Nacional de Truplio, con respecto a mvestigacon.

Aentamente
== JIE ( ;i_[{aé ke
‘ Carlou j 0‘,“\*1:-:"\;'.." mr
Crur de Extrely dv Edvesxido Seunddar
Kgowtew @53024134
Fgvdvan [OETTES
Ce Arckiva
CCapg
¥ Aw Juan Pablo 11 5/n {Cudad Uneversitaria) @ WwWW.unitru.edu, pe
R Telefax: (044) - 474837 B secundaria@unitru.edu.pe
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ANEXO 6. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Yo, Br. José Santos Ramirez Avila, tengo el agrado de dirigirme a Ud. para

saludarlo (a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en
este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion est
relacionada con la “Infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes

universitarios en Trujillo 2023"

Aferrandonos a su voluntad de colaboracion, le solicitamos, FIRME este

documento de consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente de este estudio, cuya
informacién otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en
calidad de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin
momento que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgar, ni

recibird algiin pago o beneficio econémico por la participacion.

Nombre;

ID\)\‘L H(.d"k" " L‘A \-( {\\\\sl\[\“xh

Firma:

?

7

Fecha:

24 /CJ /24
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. José Santos Ramirez Avila, tengo el agrado de dirigirme a Ud. para
saludarlo (a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en
este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion estd
relacionada con la “Infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes

universitarios en Trujillo 2023”

Aferrandonos a su voluntad de colaboracion, le solicitamos, FIRME este

documento de consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente de este estudio, cuya
informacién otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en
calidad de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin
momento que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgar, ni

recibird algin pago o beneficio econémico por la participacion.

Nombre:

Rotdles  Supboval  Lodolf0 Cerles

Firma:
Ao
Fecha:

& o2/ 1024
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. José Santos Ramirez Avila, tengo el agrado de dirigirme a Ud. para
saludarlo (a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en
este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion esta
relacionada con la “Infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes

universitarios en Trujillo 2023

Aferrandonos a su voluntad de colaboracion, le solicitamos, FIRME este

documento de consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar andnimamente de este estudio, cuya
informacion otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en
calidad de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin
momento que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni

recibird algin pago o beneficio econdmico por la participacion.

Nombre:

Danixg  Sevusion ()\Udr\gue'z

Firma:

S
Fecha:
24/ 1 12y
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
Yo, Br. José Santos Ramirez Avila, tengo el agrado de dirigirme a Ud. para

saludarlo (a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en
este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion estd
relacionada con la “Infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes

universitarios en Trujillo 2023"

Aferrandonos a su voluntad de colaboracion, le solicitamos, FIRME este

documento de consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente de este estudio, cuya
informacién otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en
calidad de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin
momento que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni

recibira algin pago o beneficio econémico por la participacion.

Nombre:

&ms \}Qﬂgxm} ﬂsr de  Marp

Firma:

¢

Fecha:
2 107 /204
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. José Santos Ramirez Avila, tengo el agrado de dirigirme a Ud. para
saludarlo (a) muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su participacion libre en
este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion estd
relacionada con la “Infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes

universitarios en Trujillo 2023"

Aferrandonos a su voluntad de colaboracion, le solicitamos, FIRME este

documento de consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente de este estudio, cuya
informacion otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en
calidad de participante voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin
momento que considere propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgara, ni

recibird algin pago o beneficio econémico por la participacion.

Nombre:

Katherioe  Misella [Rucerdo Koo

Firma:

e

Fecha:

21/ 0%/ 202
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ANEXO 7. Matriz de consistencia
Infoxicacion digital y la comprension lectora en estudiantes universitarios en Trujillo 2023

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES MARCO TEORICO DIMENSIONES METODOS
Problema general. Objetivo general. Hipotesis general. Variable 1. Gil y Reyero (2021) la » Herramientas para Enfoque: Cuantitativo
¢Qué relacion existe entre la Determinar  la  relacion Existe una relacion significativa Infoxicacion infoxicacion digital se interactuar Tipo: Bésica.
infoxicacion digital y la existente entre la entre la infoxicacion digital y la  digital debe en parte aunafaltade asincrénicamente Método: Hipotético -
comprension lectora  en infoxicacion digital y la comprension lectora en atencion critica al contexto » Herramientas para deductivo.
estudiantes universitarios en comprension  lectora en estudiantes universitarios en y a una aparente pereza interactuar Disefio: Descriptivo -
Trujillo 2023? estudiantes universitarios en  Trujillo 2023. intelectual. sincrénicamente Correlacional.

Trujillo 2023. ' Recursos Poblacién: 70 estudiantes
Problemas especificos. Objetivos especificos. Hipotesis especificas. educativos del 111 ciclo de UNT

¢Qué relacion existe entre la
dimensién herramientas para
interactuar asincrénicamente y
la comprension lectora en
estudiantes universitarios en
Trujillo 2023?

¢Qué relacion existe entre la
dimensién herramientas para
interactuar sincronicamente y
la comprensiéon lectora en
estudiantes universitarios en
Trujillo 2023?

¢Qué relacion existe entre la
dimensidn recursos educativos
y la comprension lectora en
estudiantes universitarios en
Trujillo 2023?

Determinar  la  relacion
existente entre la dimension
herramientas para interactuar
asincronicamente y la
comprension  lectora  en
estudiantes universitarios en
Trujillo 2023.

Determinar  la  relacion
existente entre la dimension
herramientas para interactuar
sincrénicamente y la
comprensiéon  lectora  en
estudiantes universitarios en
Trujillo 2023.

Determinar  la  relacién
existente entre la dimension
recursos Educativos y la
comprension  lectora  en
estudiantes universitarios en
Trujillo 2023.

Existe una relacion significativa
entre la dimension herramientas

para interactuar
asincrénicamente y la
comprension lectora en

estudiantes  universitarios en
Trujillo 2023.

Existe una relacion significativa
entre la dimension herramientas
para interactuar sincronicamente
y la comprensién lectora en
estudiantes  universitarios en

Trujillo 2023.

Existe una relacion significativa
entre la dimension recursos
Educativos y la comprension
lectora en estudiantes
universitarios en Trujillo 2023.

Variable 2.
Comprensién
lectora

Para Andrade y Utria » Nivel literal.
(2021) se trata de la , Nivel inferencial.
capacidad de comprender, , Nivel criterial.
utilizar y reflexionar sobre

un texto, por lo que no se

trata s6lo de una
comprension literal del
texto.

Muestra: 60 estudiantes del
Il ciclo de UNT

Técnica: Encuesta
Instrumentos: Cuestionario
Métodos de anadlisis de
investigacion: Técnica de
encuestas e instrumento los
cuestionarios para la
recoleccion de datos.
Técnicas estadisticas de
analisis de datos:
Distribucion de frecuencia,
tablas.

Estadistico Spearman.
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ANEXO 8. Validacion de instrumentos

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
L DATOS GERERALES

1.1 Apellidos v nombres del informante: Aranda Ashealla. Nelida
1.2 Institucion donde labora: Universidad Privada Del Norte
1.3 Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Cuestionario sobre infoxicacién digital
1.4 Autor del instromento: Tomado de Yanagicg, C. (2023)
1.5 Investigacion: Br. José Santos Ramirez Ayila
I1. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADDRES CRITERIDS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUEN.
O [ 6 [ 0L [ 16 [ &0 [ 36 [ 31 [ 36 |4 [ 46 [ 51 [ 36 |6 [ 66 [ 70 [ 76 [ 8 [ & [ 91 [ ®
T | o |15 [ [ 3% |30 |35 |40 [ 45 [0 [ [0 | es T [ 75 [0 [ & [0 | 95 |

CLARDAD Feta formulado con lenzuge
apropade.

CRIETIVIIAD Estd exprasado en condurtas "
ohsarvzhles.

ACTUALLAD Adecnado al avanee de la "
ciancia pedasdzica

CRGANLACION Existe wma orzamizacicn "
Logica

SLFICIENCLA Comprende los aspactos en !
cantidad v calidad

PTERCIONALIDAD | Adecyade  para  valorar "
estratesias utilizadas

CONAISTERLTA Basado en aspectos tedrico- "
cientificos

COHERENCIA Entre dimensiones, indices & h
indicadores.

METODULOGLA La estrategia responde al "
propésito del diasnostico

PEERTINENCIA Ez itil v fiuncional para la "
irvestizacian.

IIL. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 94%  Lugar y Fecha: Lima, 30 de noviembre de 2023

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI:42270541 Teléfono: 941395145
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

UCT | posGrapo

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Cuestionario sobre Infoxicacion digital
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra comrespondiente al aspecto cualitative que le parece que cumple cada Item v

alternativa de respuesta, sagim los criterlos que 2 continuacion =2 detallan,

En la casilla de observaciones pusde suzenr el cambio o comrespondencia.

E=Excelentz / B= Buenc / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Carabiar
Las categorias a evaluar zon: Fedaceion, conteanide, congruencia v pertinancia,

N

Items

Alternativaz de Evaloacion

B

M

X

C

Obzervaciones

01

E

02

03

04

03

08

07

03

03

i

i | g |
=]

o | vt | ot | ot | et |
| | | e | a3 D

....
W || -

20

21

1
o

~
i

S r
i

23

26

4T

27
28

29
=

CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE

ACEPTABLE

BUENO EXCELENTE

Congruencia de {tems

Amplitud de contenido

Redaccion de los ftems

Claridad y precision

Pertinencia

eltaltallallel

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Aranda Ashcalla, Nelida
COLEGIATURA: 1042270541

DNI: 42270541

Firma
Fecha: 30/11/2023
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ESCUELA DE

POSGRADO

UCT

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

7 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

L DATOS GENERALES
1.1 Apellidos ¥ nombres del informante: Aranda Ashealla, Nelida
1.2 Institucion donde labora: Universidad Privada del Norte
1.3 Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Cuestionario sobre comprension lectora
1.4 Autor del instrumento: Tomado de Ponce, L. v Ramos, J. (2021)
1.5 Investigacion: Br. José Santos Ramirez Ayila

B II. ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
0 [4 11 | 18 [ 26 | 31 [ 36 | 41 | 46 [ 51 | 36 [] 66 | 71 | 6| Bl | ®6 | a1 | 96
5 [l |15 [ 20 25 30 | 35 [ 40 | 45 | 50 [ 55 | 40 [H 0 [ 75 | 80 | 85 | 90 | 95 | 100

CLARTDAD Esta  formidado  con  lenguje o3
aprapiadn.

QBIETIVIDAD Esta  empresado conductas S
obsamvables.

ACTUALIDAD Aderuade 2] mmee de la cienci o5
pedagogica

ORGANIZACTCHN Eziste ma ergamizacion logica o4

SUFICIENCIA Comprande los aspectos en cantidad ¥ X

i

INTENCIOMALIDAD Aderuade paa valorar estrategias a3
utilizadas

COMEISTEMCIA Basado en aspectos taorico-cientifico: a3

COHERENCIA Entre  dimemeignes, mdices 2 o4
indicadores

METODOLOGIA La estratezia responds 21 proposito del a3
diasnpstico

PEERTINENCIA E: utl y fimcional pem ki o4
investizacion.

IIL OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 95%
Lugar v Fecha: Lima, 30 de noviembre de 2023

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI:42270541 Teléfono: 941395145
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO Cuestionario sobre comprension lectora

INSTREUCCIONES:

Cologue en cada casilla la letra comrespondiente al aspacto cualtative que la parecs que comple cada Itern v
altarnztiva de respuesta, sagim los critenos que 2 contmuacion = detallan
E= Excelents / B= Bueno / M= Mejorar / X= Elimunar / C= Cambiar
Laz catesoriasz a evaluar son: Fedaccion, contemido, congruencia v pertinencia.
En la casilla de ohservaciones pusda sugerr el cambio o comrespondencia.

. Alternativaz de Evaluacion
Ttems E B M X C Obzervaciones
&
03
04
05
08
07
03
0s
10

i | gt
=]

ot | ot [
2N LR | ]

...,.
wj L= g

ot | |
L] (2] B

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Aranda Ashcalla, Nelida )
COLEGIATURA: 1042270541 /w 7
DNI: 42270541

Firma
Fecha: 30/11/2023
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RSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ERRN
N

UCT

ESCUELA DE

POSGRADO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante: Yosset Nell Bermejo Villavicencio

1.2 Institucion donde labora: Universidad Privada del Norte
1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Coestionario sobre mfoxicacion digital

14 Autor del instrumento: Tomado de Yanarico. C. (2023)

15 Investigacion: Br. Jose Santos Ramirez 4yila
11 ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
06 |11 |16 |61 | 26 )31 (36 )41 ) 46 ([31] 36 6l 6 | TL{ TE ) Bl ) 86 [ 91| %
S W)W |5 0] [40) 6] W[5 ] W7 W) B W)

CLARIDAD Esti  formulade  con X
lenguaje apropiado.

CRETIVIDAD Esti  expresado  en X
conductas observables.

ACTUALDAD Adecuado al avance de la X
ciencia pedagogica

CRGANIZACION Existe wna organizacion X
logica

SUFICIENCIA Comprende los aspectos en X
cantidad v calidad

INTENCIONALIDAD | Adecuado para  valorar X
estrategias utilizadas

CONSISTENCLA Basado en aspectos tedrico- X
cientificos

CORERENCIA Enfre dimensiones, indices X
¢ indicadores.

METODOLOGA La estrategia responde al X
propozito del diagnostico

PPERTINENCIA Es otil v funcional pars la X
investizacion.

111. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento, a través de sus preguntas precisas y pertinentes,

cubre totalmente las dimensiones de la variable, por ende, considero que es aplicable.
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 98,5

Lugar y Fecha: Trujillo, 27 de febrero de 2024

Gt

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI: 4148468

Teléfono: 969385980
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Cuestionario sobre Infoxicacion digital

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra comrespondiente 2l aspecto cualitativo que l= parece que cumple cada Item v
alternztiva de respussta, sagim los critarios que 2 contmuacion s detallan,
E=Excelanta  B= Buenc / M= Mejorar / X= Elimunar / C= Cambiar
Laz catesorias 3 evaluar son: Fedaceidn, contanido, congruencia v pertinancia.
En la casilla de obzervaciones pueds sugenr el cambio o comespondencia.

M. | Alternativas de Evaluacion
Items | E B M X C Obzervaciones
5
03 /
04 /
05 /
06 /
(7 4
03
(5
10
11

ot [
LR | ]

ot | ot | ot | ot
= | o |t | e
-

.,.
R =5 ]

20
21

37
Fr

Py
s

5 4 r
s o

23 !
26

M i
|

28
25
30

CONCLUSION DE LA EVALTACTON:
DEFICIENTE ACEPTABLE BUEND EXCELENTE
Congruencia de Items x
Amplitud de contenido x
Eedaccidn de los Items x
Claridad + precisicn x
Pertinencia x
Evaluado por:
APELLIDOS ¥ WOMBEES: Yosset INell Bermejo Villavicancio
COLEGIATURA: 1541413468
DIMI- 41418468

ez

/ Firma
Fecha: 27 de noviembre de 2023
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES

Apellidos v nombres del informante:

Institucién donde labora:

Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Cuestionario sobre Comprension lectora
Autor del instrumento: Tomado de Ponce, L. v Ramos, J. (2021)

Investigacion: Br. José Santos Ramirez Avila

IL ASPECTOS DE VALIDACION

—_ e
LA e L b e

INDICADMORES CRITERIOS DEFT BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
(e Tl Ty y

] [ L1 It il X 11 1 41 i 51 Sih il

*
E
&
S

3 Lo LE; 0 3 10 33 40 45 S0 33 L] A o TS =0 =5 bl 94 Pt

CLARIDAL Esta forrrmlado con lengnaje
apropiado.

CHUETIVIAL Estd exprezado en conductas
obzarvables.

ACTUALIDAD Adecnado al avancs de Iz
clencia pedasdaica

CHRGANEZACICN Existe wuma orEanizacion
légica

SUFH IR Comprends los aspactos en
cantidad v calidad

TR IR AL DAL Adecuado  para valorar
estratesias whlizadas

CONSISTENCLA Bazado en aspectos tedrico-
cientificos

COHFRENCTA Entre dimensionas, indices &
indicadores.

WE IO LA Lz estratezia responde al
proposito del diasmdstico

PEERTINEMLA Es ufil ¥ funcional para la
imvestizacion.

III. OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento, a través de sus preguntas precisas v pertinentes, cubre
totalmente las dimensiones de la variable, por ende, considero que es aplicable.

IV. PROMEDIO DE VALORACTON: 98_3

Lugar v Fecha: Trujillo, 27 de febrero de 2024

Tt

(‘—’

FIRMA DEL, EXPERTO INFORMANTE
DNI: 4148468 Teléfono: 969385980
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL

INSTRUMENTO

Cuestionario sobre Comprension lectora

INSTRUCCIONES:

Cologue en cada casilla la letra comespondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada Item v

alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacidn 22 detallan.

E=Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar
Las categorias a evaloar son: Fedaccidn, contemdo, congruencia y pertinencia.

En la ca=zilla de obzervaciones puede sugerir €l cambio o commespondencia.

N° Alternativas de Evaluacion

X

C

Observaciones

Items E B M
01

02

03

04

03

D&

07

03

oo

10

11

12

13

14

15

16

17

13

19

20

21

22

23

24

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE

ACEPTAEBLE

BUENO EXCELENTE

Congruencia de Items

x

Amplitud de contenido

X

Fedaccion de log Ttems

Claridad v precizion

X

Pertinencia

x

Evalunado por:

APELLIDOS ¥ NOMBRES: Yosset Nell Bermejo Villavicencio

COLEGIATUEA: 1541418448
DMI: 41418468

-
- )
o

y

il

“Frrma
Fecha: 27 de noviembre de 2023
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos v nombres del informante: Azabache Alvine Julic Enrique

1.2 Institucién donde labora: Universidad Cesar Vallejo

1.3 Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Cuestionario sobre infoxicacion digital

1.4 Autor del nstrumento: Tomado de Yananeo, C. (2023)

1.3 Investigacion: Br. José Santos Ramirez Ayila
I1. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIDS DEFICTENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
W[ 6 [0 |16 |61 |36 |31 [ 36 |4 |46 ] 31 [ |6 [ [ 71 | % | & |8 [0 | @
T [0 [ 15 | W |3 [ | 3% [0 [ 45 | 0 | % [ & [0 |5 [ @ | @ [ W [ @ | 1w
CLARDAD g ——
leneuaie apropiado.
CRIETIVIAL Fetd axprasade en B
conductas observablas,
ACTUALIAL Adeenado 2l avancs da N
|3 ciencia pedasdzica
TG AN AL TN Fxiste una organizacicn "
logica
SUFICIERCIA Comprende los aspactos N
en canfidad v calidad
T TERCICALIDAD Adzenado para velorar "
eztraterias whlizadas
CONSISTENCIA Basado en  aspectos b
tedrico-clentificos
CONEREALTA Entre  dimensiones, B
indices & mdicadoras.
METODOLOGL La estratesia responde :
a  proposte del
diasndstico
TFERTIRENCTA E: itil v fimcional para B
|a mvestizacicn.

III. OPINION DE APLICAEILIDAD: Aplicable
IV. FROMEDIO DE VALORACION: 93%
Lugar y Fecha: Trujillo, 28 de noviembre del 2023

f I.. " .
'|~ L /.-)/[ Y y - ]
FIRMY DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI-13166848 Teléfono: 949926660
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO Cuestionario sobre Comprension lectora

INSTRUCCIONES:

Zolegue =n cada casilla la lera correspoadiente al aspecto cuzliative que le parece gue cumple cada Item y
alterpativa des respuesta, segun lo: Criterios que a contimeacion ss detallae

E= Excelente / B= Bueno | A= Mejorar / X= Elminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Fedaccion, conteride, congmencia ¥ pertinencia

Er [a casilla de abzervacionss pusds suserir el cambio o correspondencia.

o

Ttems

Alternativas de Evaluacion

E B NI X

iC

Ohbservaciones

0l

0z

03

04

05

1]

av

03

og

10

] =]

i
=1 | S [ b | o | Dbk | b |

Evaluado por:

APELLIDGE Y MNOKMBEES: Azabache Alvino Julio Enrigue

COLEGIATURA: 2518310
DI 18156848

/ N \\--\,

\ //\1/7 \ -

Firma
Fecha: 26/02/2024
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES
1.1 Apellidos v nombres del informante: Azabache Alvino Julio Enngue
1.2 Institucion donde labora: Universidad Cesar Vallejo
1.3 Nombre del Instrumento motrvo de Evaluacion: Cuestionanio sobre comprension lectora
1.4 Autor del instrumento: Tomado de Ponce, L. v Ramos, J. (2021)
1.5 Investigacion: Br. José Santos Ramirez Ayila
II. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
[ 11 [ 16 ] 26 | 31 [ 36 | 41 | 46 [ 51 | 5 [] G | 71 [ 76 | Bl | BE [ 91 | 9%
5 110 |15 [ 20 i 30 | 35 [ 40 | 45 | 50 [ 55 | 4D [ 0|75 [ BD | BY | 90 [ 95 | 1

CLARIDAD Exté formulado con lenguaje &
zpropiado.

CBIETIVIDAD Esté expresado en conductas 5
ohservables.

ACTUALIDAD Adecuado al avance de la 5
ciencia pedagdgica

CRGANIZACION Existe wna organizacion M
logica

SUFICIENCIA Comprende loz aspectos en s
cantidad y calidad

INIENCIOMALIDADR | Adecuado para  valorar o
estratesias utilizadas

CONSISTENCIA Basado en zspectos tedrico- o
clentificos

COHERENCIA Entre dimensicnes, indices & M
indicadores.

METODOLOGLA La estrategia responde al &
propasito del diamnostico

PRERTINERCIA Es il v funcional para la B
mvestizacion.

III. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 95 %
Lugar v Fecha: Trujillo, 26 de febrero del 2024

~

\(//1’-)’\.,-. )

FIR\M DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI: 18166848 Teléfono:949926660
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO Cuestionario sobre Comprension lectora

INSTRUCCIONES:
Cologue en cada casilla la letra comrespondiente al aspecte cualitative que la parecs que comple cada Ttem
altarnztiva de respuesia, zagim loz criterios que a continuacion za detallan.
E= Excelents / B= Buenc / Ivi= Mejorar / 3= Elpninar / C= Cambiar

Laz categoriaz a evaluar son: Fedaccion, contenide, congreencia v pertinencia.

En Iz casilla de obssrvaciones puade sugenr el cambio o comespondsncia.

N, [ Altermativas de Evaluacién

Items E B M X C Observaciones
®
03
04
0
]
a7
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Evalonado por:

APEILIDOSE ¥ NOXMBERES: Arabache Alvino Julio Enrigque

COLEGIATURA - 252830

DI 18166842

Firma
Fecha: 26/02/2024
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ANEXO 9. Reporte de Turnitin

Ramirez Avila, José Santos - TURNITIN.docx

INFORME DE ORIGIMALIDAD

13, 13, 14 Oy,

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS
n hdl.handle.net 5
Fuente de Internet %

repositorio.ucv.edu.pe 40/
0

Fuente de Internet

El

repositorio.uct.edu.pe 20/
0

Fuente de Internet

£

Submitted to Universidad Catolica de Trujillo 1 o
0

Trabajo del estudiante

B

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1 o
0

Trabajo del estudiante

e

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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