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RESUMEN

El objetivo general de esta investigacion fue determinar la relacion entre la educacion musical
y la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una institucion de educacion inicial en Ica
2024. Se trata de un estudio basico, no experimental, con enfoque cuantitativo y alcance
descriptivo-correlacional. Se utilizé el método hipotético-deductivo, con una poblacién de 161
estudiantes y una muestra de 30. La técnica utilizada fue la observacion, utilizando dos
instrumentos que mostraron un coeficiente Alfa de Cronbach de 0,96 para la educacion musical
y de 0,62 para la inteligencia emocional, lo que indica una fiabilidad aceptable. Los resultados
descriptivos para la variable educaciéon musical mostraron que el 100% de los evaluados
alcanzaron un nivel de logro. Por su parte, la variable inteligencia emocional resulté en 36,7%,
lo que indica un nivel de proceso, y 63,3% en un nivel de logro. El andlisis de evaluacion
mediante el coeficiente Rho de Spearman reveld una relacion significativa entre la educacion
musical y la inteligencia emocional, con un coeficiente de evaluacion de 0,606 y un nivel de
significacion (Sig.) de <0,001. Esto indica una evaluacion moderadamente positiva y sugiere
que la relacion entre ambas variables es favorable para su aplicacion en el ambito educativo.

Los datos se cuantificaron utilizando Office Excel version 2010 y luego se tabularon y

analizaron con el programa IBM SPSS Statistics.

Palabras clave: educacion, musical, inteligencia, emocional.



ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between musical
education and emotional intelligence in 5-year-old children from an early childhood education
institution in Ica, 2024. A basic, non-experimental study, with a quantitative approach and a
descriptive-correlational scope. The hypothetical-deductive method was used, with a
population of 161 students and a sample of 30. The technique used was observation, using two
instruments that showed a Cronbach's Alpha coefficient of 0.96 for musical education and 0.62
for emotional intelligence, indicating acceptable reliability. The descriptive results for the
musical education variable showed that 100% of those evaluated reached an achievement level.
In contrast, for the emotional intelligence variable, 36.7% were at a process level and 63.3% at
an achievement level. The evaluation analysis using Spearman's Rho coefficient revealed a
significant relationship between musical education and emotional intelligence, with an
evaluation coefficient of 0.606 and a significance level (Sig.) of <0.001. This indicates a strong
association and suggests that the relationship between both variables is favorable for its
application in the educational field. The data were quantified using Office Excel version 2010

and then tabulated and analyzed with the IBM SPSS Statistics program.

Keywords: education, musical, intelligence, emotional.



I. INTRODUCCION

Es crucial que las politicas educativas reconozcan el potencial de la musica para
fomentar la inclusion, la diversidad cultural y el desarrollo de habilidades blandas, como la
empatia y el trabajo en equipo, por tanto, considero debe ser vista no como un complemento,
sino como un pilar que contribuye al bienestar y al aprendizaje holistico de los nifios en su
etapa mas temprana. Si damos una mirada al sistema educativo peruano, nos daremos cuenta
de que la implementacion de programas de educacion musical enfrenta diversos desafios, como
la falta de recursos, la insuficiente formacion especializada para los docentes y la escasa
valoracion de la musica como disciplina esencial. La educacion musical ha sido ampliamente
reconocida, porque, los nifios no solo aprenden a apreciar y disfrutar de la musica, sino que
también desarrollan habilidades cognitivas, psicomotoras y socioemocionales. Tal como nos
dice Ferrari et al., (2023), en la etapa de la nifiez es importante escuchar musica, es una
actividad que se puede profundizar en todas las dimensiones; estimulando la capacidad, la
creatividad, las competencias sociales, emocionales, cognitivas y fisicas. (p.18). Numerosas
investigaciones vienen demostrando el efecto favorable que tiene la musica, sobre todo para el
desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios; ya que nos brinda las herramientas
necesarias que guiaran al vinculo de relaciones saludables, para la resolucion de conflictos de
manera constructiva y al mismo tiempo permite enfrentar a los desafios que surgen en el
entorno. La inteligencia emocional es comprender y saber dirigir nuestras propias emociones,
asi como identificar y atender debidamente a las emociones de los demas, cuando los nifios
cuentan con una soélida inteligencia emocional tienden a obtener mejores relaciones
interpersonales, mayor autoestima, a identificar, expresar y regular sus emociones, desarrollan
una mayor autoconciencia y control de si mismo, lo cual les permitira adaptarse mejor a las
diversas situaciones que enfrentan en el dia a dia, ademas de, fomentar un vinculo positivo con
sus familias, maestros y compafieros.

A nivel mundial, tanto la educacion musical, como el desarrollo de la inteligencia
emocional en los nifios es un tema cada vez mas relevante y estudiado. La UNESCO
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura) como parte
de la formacién artistica, fomenta la educaciéon musical en sus iniciativas globales. De esta
manera en el 2024 convoco a la “Conferencia Mundial sobre la Educacion Cultural y Artistica”
el cual se llevd a cabo en Abu Dabi. Asentando las bases para que los paises puedan desarrollar
e implementar politicas y programas educativos que motiven a los estudiantes a la participacion

de diversas expresiones artisticas, reconociendo cada vez mas la importancia de integrar las



artes y la cultura como componentes claves para el desarrollo integral del educando. Asi mismo
la directora general de esta organizacion, destaca el valor que tiene la educacion artistica para
el desarrollo de la inteligencia emocional.

Desde 1995 en América latina, surge el FLADEM (Foro Latinoamericano de Educacion
musical) con el objetivo de crear conciencia, contribuir a la utilidad que tiene la musica como
bien social y asi mismo contribuir a la conservacion de los origenes y tradiciones musicales
latinoamericanas, A través de redes de educadores, congresos y capacitaciones, el FLADEN
impulsa metodologias innovadoras en la ensefianza musical y fomenta la integracion de la
musica autdctona en los programas educativos.

En el Peru, el MINEDU (Ministerio de educacion) a través del curriculo nacional de
educacion inicial, ha impulsado en los tltimos afos la incorporacion de la educacion musical.
Desde el 29 de agosto del 2024 se aprobo la Norma Técnica denominada "Disposiciones para
la implementacion de las Iniciativas Pedagogicas 'Expresarte’, 'Orquestando’ y "Wifiaq'" que
busca impulsar a través de enfoques pedagogicos innovadores y creativos el desarrollo integral
de los estudiantes. Estas iniciativas estan disefiadas para consolidar las habilidades artisticas,
musicales y culturales de los alumnos, fomentando un aprendizaje significativo y
contextualizado. Se espera que la implementacion de estas iniciativas contribuya a la formacion
de estudiantes mas creativos, criticos y comprometidos con su entorno cultural. Al integrar el
arte y la musica en la educacion, se espera no solo la mejora en el desempefio académico, sino
que ademads se busca promover el bienestar socioemocional, teniendo en cuenta que, entre
enero y octubre del 2023, los diferentes establecimientos del Ministerio de Salud (MINSA)
documentaron 576,635 atenciones por trastornos de salud mental y problemas psicosociales en
nifas, nifios y adolescentes, lo que equivale al 39% del total, que alcanza los 1,473,897 casos.
Por otro lado, el MINEDU impulso la cartilla informativa denominada, Inteligencia emocional
para el aprendizaje 2021, donde se brinda una guia para fomentar la autoconciencia y
autorregulacion emocional como esencia para el aprendizaje y el bienestar socioemocional
tanto para el estudiante, como para el docente.

A nivel regional, Orquestando en conjunto con el Minedu también ofrecen talleres
gratuitos en diversas regiones del Perd como Lima Metropolitana, Callao, Junin, Arequipa,
Puno, Cajamarca, La libertad, Tacna y Cusco; en diversas especialidades musicales, utilizando
una metodologia ludica e inclusiva como iniciativa pedagdgica. A nivel local en la ciudad de
Ica, se han realizado algunas investigaciones a pequefia escala que sugieren que la
implementacion de la educacion musical en las escuelas tiene un resultado favorable para el

desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios. La educacion musical estd ganando

10



atencion en las instituciones de nivel inicial como parte fundamental del curriculo, siendo una
pieza importante para fomentar el desarrollo emocional y social de los nifios de 5 afios.
Proyectos como talleres de musica y juegos ritmicos ayudan a fortalecer la inteligencia
emocional. Ademas, se estdn capacitando docentes para utilizar la musica como herramienta
pedagogica y se realizan colaboraciones con especialistas para crear programas que aborden
esta relacion de manera efectiva. Desde el 2019, Electro Dunas y Empresarios por la Educacion
han promovido el desarrollo socioemocional de mas de 40 docentes, 800 estudiantes y 350
familias en cuatro distritos de Ica, mediante el programa Escuelas Afectivas. Este programa
capacita a los docentes para que integren estrategias que fomentan habilidades
socioemocionales dentro de las areas curriculares, creando asi un entorno educativo mas seguro
y libre de violencia. Desde su inicio, el programa ha fortalecido las competencias
socioemocionales de los maestros, enfocandose en la conciencia y regulacion emocional, asi
como en el desarrollo de la autonomia en 11 escuelas, beneficiando a mas de 1,100 estudiantes.

Ante lo descrito en parrafos anteriores surgi6 el siguiente problema general ;En qué
medida se relaciona la educacion musical y la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una
institucion educativa inicial Ica 2024? y como Problemas especificos: ;En qué medida se
relaciona la dimension ritmo y la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una institucion
educativa inicial Ica 2024?, ;En qué medida se relaciona la dimension melodia y la inteligencia
emocional en nifios de 5 afios de una institucion educativa inicial Ica 2024?, ;En qué medida
se relaciona la dimensién armonia la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una
institucion educativa inicial Ica 20247.

La justificacion del trabajo académico se centra en los siguientes aspectos:

Es relevante ya que aborda dos aspectos fundamentales del desarrollo infantil. La
educacion musical no solo enriquece las capacidades cognitivas, sino que también promueve
el bienestar emocional, aspectos que son cruciales para el desarrollo integral de los nifios. En
un contexto donde el bienestar emocional es cada vez mas relevante, convirtiéndose en un
aporte significativo para la formacion de nifios mas resilientes y socialmente competentes.

Enlo teorico, se fundamenta en las teorias de Gardner y Goleman. Por su parte Gardner,
a través de su teoria de las inteligencias multiples, destaca la inteligencia musical como una
forma valida de expresion y aprendizaje, que puede ser aprovechada en el aula para potenciar
otras habilidades. Y Goleman enfatiza la importancia de la inteligencia emocional, que permite
a los nifios reconocer y gestionar sus emociones, asi como entender las emociones de los demas.
Estas teorias se entrelazan para mostrar como la educacion musical puede ser un vehiculo para

el desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia.
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En lo practico, los maestros estaran mejor equipados para alinearse con politicas
educativas que buscan promover el bienestar emocional y el desarrollo integral en la educacion
inicial. Podran incorporar estrategias pedagogicas que integren ambas variables en su practica
educativa, esto facilitara un enfoque mas holistico en la ensenanza. Al relacionarlas se espera
que los nifios desarrollen habilidades socioemocionales que les permitan interactuar de manera
positiva con su entorno, mejorar su autoconocimiento y reforzar sus vinculos interpersonales.
A demas podran crear un ambiente de aprendizaje mas positivo y enriquecedor

En lo metodoldgico, se basa en un enfoque cuantitativo, utilizando como instrumento
una lista de cotejo, que se desarrollo a través de la observacion en el aula. Esto permiti6 obtener
datos enriquecedores sobre la relacion entre la educacion musical y la inteligencia emocional,
facilitando una comprension profunda de como estas variables interactiian en el desarrollo de
los nifios.

Como implicancia social, tiene el potencial de impactar positivamente a la comunidad
educativa. Fomentar la inteligencia emocional en los nifios no solo les beneficia a ellos, sino
que también mejora la dindmica familiar y escolar, promoviendo un ambiente mas armonioso.
Al desarrollar habilidades socioemocionales, los nifios estaran mejor preparados para enfrentar
desafios y establecer relaciones saludables, contribuyendo asi a una sociedad mas empética y
colaborativa.

Se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), ODS 3: Salud y Bienestar,
porque promueve el bienestar emocional de los nifios, crucial para su desarrollo integral y el
ODS 4, educacion de calidad que busca asegurar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad. Al integrar la educacion musical y la inteligencia emocional, se contribuye a formar
individuos més completos y resilientes, capaces de aportar al desarrollo sostenible de sus
comunidades.

Se relaciona con lineas de investigacion en Disefio, Desarrollo y Evaluacion Curricular.
En particular, se abordaran las sub lineas de adaptacion y adecuacion curricular, al implementar
estrategias que integren la educacion musical en el curriculo existente. También se evaluara la
efectividad de las metodologias y enfoques pedagdgicos, analizando cuales son mas eficaces
para fomentar la inteligencia emocional en el contexto musical. Por tltimo, se considerara la
evaluacion y mejora continua del curriculo, asegurando que las intervenciones implementadas
respondan a las necesidades educativas de los nifios y la comunidad.

En tal sentido, se planted como objetivo general: Determinar la relacion entre educacion
musical y la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una institucion educativa inicial Ica

2024. Como objetivos especificos: Establecer la relacion entre la dimension ritmo y la
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inteligencia emocional en niflos de 5 afios de una institucion educativa inicial Ica 2024,
Establecer la relacion entre la dimension melodia y la inteligencia emocional en nifios de 5
anos de una institucion educativa inicial Ica 2024, Establecer la relacion entre la dimension
armonia y la inteligencia emocional en nifios de 5 afos de una institucion educativa inicial Ica
2024.

Respecto a los antecedentes de la investigacion se consideré como internacional a:

Arenas, S. (2023). Tesis de maestria, educacién emocional a través de la musica.
Propuesta didactica. Tiene como objetivo mostrar la relacion entre la Educacion Emocional y
la Musical durante el segundo ciclo de Educacion Infantil (3-6 afios), asi como su importancia
a lo largo de esta etapa y cobmo ambas se relacionan.

Cabezudo, 1. (2020). Tesis de maestria, Desarrollo de la inteligencia emocional en nifios
y nifas. Este estudio se centra en el desarrollo de la inteligencia emocional como la habilidad
que implica ser consciente de las propias emociones, gestionarlas adecuadamente y reconocer
la importancia de la participacion familiar. Se apoya en las teorias de Salovey y Mayer (1990),
Goleman (1996) y Muifioz (2007). Ademads, incluye investigaciones sobre la educacion
emocional sistémica como las de Traveset, (2011), y considera que cada individuo posee
patrones emocionales propios como heredados; se apoya en Bisquerra (2003). A través de una
propuesta de intervencion, el trabajo sugiere diversas actividades que fomentan el aprendizaje
divertido y dinamico para los nifios, contribuyendo asi a la educacion emocional.

Gonzalez, J. (2023). Tesis de maestria “Estimulacion de la psicomotricidad para el
desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios de nivel inicial”. Su objetivo fue estudiar
los efectos de la estimulacion de la psicomotricidad en el progreso de la inteligencia emocional
de los estudiantes de inicial II. Uso un enfoque de mixto, que incluyo métodos descriptivos,
documentales y de campo. Los métodos se centraron en la observacion y la clasificacion de
datos. El recojo de informacion se realizd mediante encuestas y entrevistas, con una muestra
de 87 participantes. Mostraron en sus resultados que muchos nifios enfrentan dificultades en su
desarrollo emocional, lo que resalta la necesidad de implementar una guia didactica para
docentes que incluya actividades de estimulacion psicomotora para mejorar la inteligencia
emocional.

Zabala, L. (2023). Tesis de maestria “Disefio de una estrategia pedagogica para
promover la inteligencia emocional en nifios de transicion a través de la literatura infantil”. Su
objetivo fue fortalecer estas habilidades durante la etapa preescolar, utilizando una estrategia
pedagbdgica fundamentada en una revision de la literatura existente. Desarrollo una

metodologia con un enfoque cualitativo, con una estrategia basada en la literatura infantil, su
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poblaciéon y muestra fue de 6 nifios del grado transicion. Concluyeron que el instrumento usado
en esta investigacion permitid la confirmacion de la problemdtica, con una propuesta
pedagbgica centrada en resaltar las emociones y en ayudar a identificar las propias.

En relacion con los trabajos de investigacion a nivel nacional se puede hacer referencia a:

Cerquera, V. (2021). Tesis de maestria “La inteligencia emocional y rendimiento
académico en los nifios de una Institucion Educativa del nivel Inicial del distrito de Huanchaco,
2021”. Se centro en establecer la conexion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico. De metodologia bdasica, disefio no experimental, alcance correlacional,
cuantitativo. Participaron 50 estudiantes. Empleo la técnica de observacion y andlisis
documental. Uso la lista de cotejo como instrumento. Concluyo que existe relacion entre ambas
variables.

Delgado, N. (2020). Tesis de maestria “La Educacion musical como estrategia didactica
para desarrollar la creatividad en los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial n°338
- Sayan”. Se objetivo fue identificar el grado de relacion de la educacion musical como una
estrategia didactica para el desarrollo de la creatividad en los nifios. De disefio descriptiva
correlacional, con una poblacion de 150 alumnos, su técnica usada fue las fichas de
observacion. Concluye que la musica es una estrategia efectiva que estimula a los nifios y esta
vinculada a la creatividad; ambas variables musica y creatividad se relacionan
permanentemente confirmando las hipotesis planteadas.

Quintana, D. (2022). Tesis de maestria “Importancia de la educacion musical y el
desarrollo auditivo en los nifios del nivel inicial de Tabaconas, 2021”. Se centro en destacar la
relevancia de la educacion musical en el desarrollo auditivo en los estudiantes de nivel inicial.
Disefio no experimental, enfoque cualitativo. Como técnica uso la encuesta y como instrumento
el cuestionario. Participaron 50 estudiantes en edad escolar, 33 varones y 27 nifias. Concluyo
que las variables estan significativamente vinculadas.

En cuanto a nivel local se cuenta con trabajos realizados como:

Geldres, S. (2022). Tesis de maestria “Inteligencia emocional y habilidades sociales en
nifios de educacion inicial en una institucion publica, Ica - 2022, Su objetivo fue determinar
en vinculo entre inteligencia emocional y habilidades sociales en nifios de educacion inicial.
De estudio cuantitativo, bdésica, corte transversal, diseio no experimental, descriptivo
correlacional. Del II ciclo participaron 103 estudiantes de 3, 4 y 5 afios. Concluyo que existe
una correlacion positiva media y significativa entre sus variables de estudio.

Luyo, Mayra (2022). Tesis de maestria “La educacion musical y el lenguaje oral en

nifios de 5 afios de una institucion de educacion inicial de Chorrillos, 2022”. Tuvo como
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objetivo establecer la relacién que existe entre la educacion musical y el lenguaje oral en los
nifos. De enfoque cuantitativo, basica - no experimental, disefio correlacional. Su poblacion
fue 50 nifios de 5 afios, empleo la técnica e instrumento; la observacion. Concluyo que si existe
relacion entre sus variables de estudio.

Herrera, Yesica (2020). Tesis de maestria “Educaciéon musical y la expresion oral en
nifios de 4 afios en la L.LE.I N.° 125, en contexto de aislamiento social, Ventanilla 2020”. Su
objetivo fue establece la relacion entre Educacion musical y la expresion oral en nifios de 4
afios. De enfoque cuantitativo, basica, nivel correlacional y disefio no experimental-
transeccional. Su poblacion conformada por 97 estudiantes. Como resultado de la relacion el
valor de Rh0=0,422 el cual permitié concluir que si existe relacion entre ambas variables de
estudio.

Con relacion a las bases teoricas para la presente investigacion, se recolectd
informacion oportuna en funcion de ambas variables con sus dimensiones de estudio
correspondientes. Para la primera variable denominada Educacion musical, se consideraron las
siguientes teorias:

A través de la historia la musica tiene un rol crucial en la humanidad, desde los rituales
y celebraciones en las civilizaciones antiguas hasta su papel en la cultura popular actual, la
musica ha servido como medio de expresion, comunicacion y conexion emocional. Sin duda la
musica es una herramienta poderosa para el crecimiento de las habilidades sociales, la
expresion emocional y el fortalecimiento de las relaciones entre generaciones. Tal como nos
dice Ivanova, citado en Ferrari et al., (2023), la educacion musical en la etapa infantil actua
como un medio que facilita la interaccion y la comunicacion entre adultos y nifios. (p.16)

A través de la musica, se pueden establecer vinculos emocionales y sociales,
promoviendo un ambiente de aprendizaje y conexion. La educacion musical se refiere al
proceso de ensefiar y aprender musica, que abarca diversas areas, y que a través de ella se busca
desarrollar habilidades y conocimientos musicales en los estudiantes, asi como fomentar la
apreciacion y el disfrute de la musica en sus diversas formas y estilos.

En la infancia, la educacion musical adquiere cada vez mayor importancia, en principio
porque fomenta el desarrollo cognitivo, ya que aprender musica estimula areas del cerebro
referidas al razonamiento, la memoria y la atencion. Ademas, la practica musical mejora
habilidades como la concentracion y la disciplina, que son sustanciales en el proceso de
aprendizaje en general.

Tal como menciona Campbell citado por Cremades, R., et al., (2017), el desarrollo del

cerebro implica la incorporacion de estructuras en sistemas cada vez mas complejos y la musica
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es un instrumento muy eficaz para facilitar esta incorporacion de estructuras. Este proceso
comienza a nivel neuronal en el utero y continia después del nacimiento, abarcando las
estructuras de movimiento, cognicion y las primeras experiencias sociales. (p.2)

También menciona Morales, T. (2020), que la musica se interpreta a través de un
proceso complejo que involucra tanto el cuerpo como el cerebro, y que esta ligada a la
evolucion y a la formacion de redes neuronales desde la infancia. Asimismo, la musica
promueve la creatividad y la autoexpresion. A través de la creacion y la interpretacion musical,
los nifios pueden explorar sus emociones y comunicarse de maneras que a menudo son mas
efectivas que las palabras. Esto no solo enriquece su desarrollo emocional, sino que también
les ayuda a construir confianza en si mismos.

La educaciéon musical también fomenta el trabajo en equipo y la socializacion.
Participar en grupos musicales o en clases de musica les ensefia a colaborar, a escuchar a los
demas y a desarrollar habilidades interpersonales. Ademas, la exposicion en diferentes estilos
musicales puede perfeccionar la cultura y apreciacion estética. La musica puede ser una
herramienta poderosa para el aprendizaje de otros contenidos académicos, como matematicas
y lenguas, al proporcionar un contexto divertido y atractivo. Nos dice Jacome, Y. (2023), que
el impacto que causa la educacion musical va més alla del simple aprendizaje de instrumentos
o canto, abarca aspectos como la colaboracion, la creatividad, la autoexpresion y la
comunicacion.

La educacion musical es una inversion trascendental en los nifios, contribuyendo a que
se conviertan en individuos mas completos y equilibrados. Para entender este concepto resulta
necesario hablar sobre la teoria de las inteligencias multiples. Howard Gardner, psicologo y
destacado maestro en la Universidad de Harvard, reconocido por su teoria de las inteligencias
multiples, presento su libro en 1983 titulado "Frames of Mind". Segun su teoria, la inteligencia
no es una sola capacidad general, sino que se constituye de diferentes tipos de inteligencias que
cada persona puede tener en distintos grados, se fundamenta en la creencia de que cada uno de
nosotros tiene fortalezas en algun area, ya que todos poseemos talentos y habilidades. Segtin
Gardner citado por Carranza, T. (2023), existen 8§ tipos de inteligencias que se dan de manera
independiente como son:

Inteligencia lingliistica: Capacidad para usar el lenguaje de forma efectiva.

Inteligencia 16gico-matematica: Capacidad de razonamiento légico y resolucion de

problemas matematicos.

Inteligencia espacial: Capacidad para visualizar y manipular objetos en el espacio.

Inteligencia musical: Sensibilidad a los tonos, ritmos y timbres de la musica.
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Inteligencia corporal-cinestésica: Capacidad para usar el cuerpo de efectivamente para
expresar sentimientos o realizar actividades.
Inteligencia interpersonal: Habilidad de interactuar con otros.
Inteligencia intrapersonal: Capacidad para entenderse a si mismo y reflexionar sobre las
propias emociones.
Inteligencia naturalista: Habilidad de observar y comprender el mundo natural. (p.7)
La Inteligencia musical, entre las ocho inteligencias mencionadas anteriormente y las
cuales posee el ser humano, Gardner se refiere a la inteligencia musical como la
habilidad relacionada con el ritmo, el baile, la musica o el tono, entre otros. Este tipo
de inteligencia nos permite a las personas concebir e interpretar composiciones
musicales de manera mas sencilla. Las personas que desarrollan esta inteligencia tienen,
por lo general, mayor sensibilidad hacia este arte, desarrollando a su vez destrezas
relacionadas con ella como son, por ejemplo, tocar instrumentos, la danza o la
composicion de fragmentos musicales.

Para las dimensiones se tomara en cuenta al destacado pedagogo y musico belga Edgar
Willems, fue conocido por el "Método Willems", que se centra en la educacion musical
integral, donde no solo se busca el aprendizaje técnico, sino también el fomentar la sensibilidad
musical y la capacidad de improvisacion.

Reconocido como uno de los més destacados pedagogos del siglo XX. Desarroll6 su
trabajo en Suiza, enfatizando su vision sobre el valor de la educacion musical en la infancia.
Dedic6 su esfuerzo a crear una metodologia progresiva que permitiera a todos los nifios,
independientemente de sus habilidades musicales, descubrir su potencial creativo y puedan
disfrutar de la musica.

Nos dice Morales, T. (2020), que, a través del ritmo, la melodia y la armonia en la
musica, se pueden expresar emociones y experiencias. Resaltando ademas la interconexion
entre la musica, la biologia y la experiencia humana. (p.33)

Por otro lado, Willems en su enfoque en la educacion musical citado por Vargas, A. et
al., (2020), considera la importancia la musica como un lenguaje humano, que se interpreta a
través de la audicion. Se menciona que los tres elementos de la musica (ritmo, melodia y
armonia) estdn conectados a funciones humanas como la sensibilidad, la afectividad y la
inteligencia. (p.18)

Willems propone que la educacion musical debe considerar:
Primera dimension ritmo, su relaciéon con las funciones fisiologicas; El ritmo es la

disposicion temporal de los sonidos y los silencios en la musica. Es el componente que organiza
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el movimiento musical, permitiendo a los musicos y oyentes sentir la pulsacion y el flujo de la
musica. A demas, el ritmo ayuda a desarrollar habilidades de coordinacion, escucha y expresion
corporal.

Segunda dimensién melodia, su conexion con la actividad afectiva. La melodia se
refiere a una secuencia de notas que se perciben como una unidad coherente. Es la linea musical
que a menudo se canta o se toca y que puede evocar emociones y memorias. En la educacion
musical, la melodia es fundamental para ensefar a los estudiantes a reconocer y crear frases
musicales, asi como a desarrollar su capacidad para improvisar y componer.

Tercera dimension, relacionada con la capacidad mental. Es la mezcla de diversas notas
que se tocan al mismo tiempo, creando un fondo sonoro que complementa la melodia. Aporta
riqueza y profundidad a la musica, y su comprension es esencial para la interpretacion y la
composicion. En el contexto educativo, la armonia ayuda a los estudiantes a entender las
relaciones entre las notas y a desarrollar su capacidad para crear arreglos y acompafiamientos.

Por otro lado, se tiene a la segunda variable que es Inteligencia emocional. Su definicion
fue popularizada por Daniel Goleman en 1995. Se refiere a la idea de que, ademas de las
capacidades intelectuales, también poseemos diversas habilidades emocionales que influyen en
nuestros pensamientos y acciones. Estas teorias fueron inicialmente formuladas por los
psicologos John D. Mayer y Peter Salovey. Segin Salovey y Mayer, citado en Bariso, J.
(2020), la inteligencia emocional es la habilidad que nos permite entender, identificar y manejar
nuestras propias emociones y las de los demas, lo cual es fundamental para el desarrollo
personal y las relaciones sociales efectivas. (p,13)

Desde un enfoque cientifico Goleman, D., et al., (2021), define a la inteligencia
emocional como la habilidad para identificar y comprender tus propias emociones, asi como
las de los demaés. Esto incluye interpretar las sefales que las emociones transmiten y gestionar
las relaciones de manera efectiva. (p.12)

Para las dimensiones se tomara el Modelo de Goleman (1998), el cual plantea cinco
dimensiones. Goleman, D., et al., (2021).

Primera dimension conciencia de uno mismo, reconocer las propias emociones y como

estas afectan a los demas.

Segunda dimension autorregulacion, capacidad para controlar o redirigir las emociones

y reacciones perturbadores.

Tercera dimension motivacion, estar motivado para alcanzar el éxito.

Cuarta dimension empatia, considerar las emociones de los demas al tomar decisiones.
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Quinta dimension habilidades sociales: Manejar relaciones interpersonales para

alcanzar metas. (p.15)

Se plantio la siguiente hipdtesis general: H; Existe una relacion significativa entre
educacion musical y la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una Institucion educativa
inicial Ica 2024 y como Ho No existe una relacion significativa entre la musica y la inteligencia
emocional en nifios de 5 afios de una Institucion educativa inicial Ica 2024. Se planteo las
hipotesis especificas: Existe una relacion significativa entre la dimension ritmo y la inteligencia
emocional en niflos de 5 anos de una institucion educativa inicial Ica 2024, Existe una relacion
significativa entre la dimension melodia y la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una
institucion educativa inicial Ica 2024, Existe una relacion significativa entre la dimension
armonia la inteligencia emocional en nifios de 5 afios de una institucién educativa inicial Ica

2024.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

La investigacion presentada es enfoque cuantitativo. Nos dice Mercader, 1., et al.,
(2023), Es un enfoque de estudio que proporciona datos cuantificables y estadisticos para
analizar, describir y anticipar fenomenos a partir de datos numérica. (p.4).

Larecoleccion y el analisis implica datos numéricos de forma estructurada para generar
informacion y estadisticas precisas, lo que permite obtener resultados estadisticos fiables. De
nivel descriptivo, denominada también investigacion estadistica, la cual se centra en explicar
los datos y las particularidades de la poblacion o fenomeno de estudio.

Refiere Rodriguez, Y. (2020), que ciertas caracteristicas de un individuo, grupo o un
evento especifico. Se distingue por enfocarse mas en el “qué”, en lugar del “por qué” del objeto
de estudio. (p.24)

De tipo basica, dado que contribuyé a ampliar los conocimientos existentes sobre
educacion musical y la inteligencia emocional. El tipo de estudio mencionado ha permitido
investigar y descubrir nuevos factores que podrian tener un impacto en la teoria que se esta
aplicando. Asimismo, esta exploracion se realiza considerando las particularidades y contextos
especificos del area de estudio, lo que sugiere un enfoque adaptado y relevante a la realidad
observada. Tal como sefiala, Raya, M. & Zulueta, M. (2022), que, la investigacion bésica es un
tipo de estudio que se enfoca en el desarrollo de teorias. Se basa en principios tedricos y busca
ampliar el conocimiento en el &mbito cientifico o filosofico.

Meétodo, hipotético deductivo.

2.2. Diseiio de investigacion

De disefio correlacional. Tal como menciona Rodriguez, Y. (2020), La investigacion
correlacional se enfoca en analizar la relacion entre variables sin recurrir a la manipulacion
experimental. Su objetivo es recopilar datos, clasificarlos y organizarlos para asi identificar
relaciones que no son causales entre las variables. (p.26)

Se trata de verificar si hay una relacion entre las variables de estudio: Educacion

musical y la Inteligencia emocional.
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Doénde:
M: Muestra de estudio
O1: Educacion musical
R: Relacion entre las variables
O2: Inteligencia emocional
2.3. Poblacion y muestra
Poblacion
Compuesta en su totalidad por 151 nifos/as, del turno mafiana y tarde del nivel inicial

de una Institucion Educativa Ica 2024

Tabla 1

Distribucion de la poblacion

Secciones Total
3 afos 47
4 afios 49
5 anos 55

Nota. Nomina de matricula de la Institucion Educativa Ica

Criterio de seleccion

Criterios de inclusion: Se considerard inicamente al aula de 5 afios que cumpla con los
requisitos requeridos para los sujetos de estudio, de la Institucién educativa.

Criterios de exclusion: No se incluira a los ninos de 5 afos del turno tarde, ni a los nifios
de 3 y 4 afos de la misma Institucion.
Muestra

Estard integrada por nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial de una Institucion

Educativa Ica 2024
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Tabla 2

Distribucion de la muestra

Aula de 5 afios Total

Seccion turno marfiana 30

Nota. Némina de matricula de la Institucion Educativa Ica 2024

Muestra censal

Muestreo

No probabilistico, muestro por conveniencia.
2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos.

Técnica

Se dio mediante la observacion, A través de esta técnica se obtiene informacion de los
nifios y nifias del nivel inicial de 5 afios, en relacion con cémo se esta llevando a cabo la
Educacion musical y el desarrollo de la inteligencia emocional tanto dentro como fuera del
aula, en su dia a dia.

Instrumento

Se aplicod una lista de cotejo, se reune informacion para validar la naturaleza de las
variables. Nos dice Arias, F. (2012), la lista de cotejo o de chequeo, es una herramienta que
indica la presencia o ausencia de un aspecto o conducta a observar. (p.70)
2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Se empleo la estadistica descriptiva para presentar los resultados relacionados con los
objetivos de esta investigacion y al programa IBM SPSS. Se llevaré a cabo el procedimiento
sobre los datos que se obtenga tras aplicar el instrumento a los estudiantes, y posteriormente se
presentardn en tablas y graficos seglin sea necesario.

Se considerardn las siguientes técnicas estadisticas para el procesamiento de la
informacion:

Analisis descriptivo

Para una adecuada explicacion y andlisis de los resultados, la informacion recolectada
se organizara en tablas y graficos.

Analisis estadistico

Dado que los resultados del test de Shapiro-Wilk para ambas variables indican que no
siguen una distribucién normal (p < 0.05). La correlacion de Spearman, que es un método no

paramétrico adecuado para evaluar la relacion entre variables cuando no se asume normalidad.
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La correlacion de Spearman mide la fuerza y la direccion de la asociacion entre dos variables,
basandose en los rangos de los datos en lugar de los valores absolutos.

Analisis inferencial

Dependiendo los niveles de medicion de los instrumentos se aplicara la prueba
estadistica de correlacion Spearman.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Se respeto la autonomia de los participantes al obtener el consentimiento informado de
los padres de los nifios. Esto implica que los padres fueron debidamente informados sobre los
objetivos de la investigacion, los procedimientos a seguir y el uso de los datos recolectados. Se
busca que los resultados de la educacion musical impacten positivamente en la inteligencia
emocional de los participantes. Ademas, se tomaron medidas para asegurar que los
procedimientos de recoleccion de datos fueran beneficiosos y enriquecedores para los nifios
involucrados. Se implementaron protocolos para garantizar que la participacion en el estudio
no causara ningun dafio fisico o emocional a los nifios. Las observaciones se realizaron de
manera que se minimizara cualquier posible incomodidad, y se presté especial atencion al
bienestar de los participantes durante todo el proceso de investigacion. Se asegurd que todos
los nifios tuvieran igualdad de oportunidades para participar, sin discriminacion de ningun tipo.
Ademas, se garantizara que los resultados de la investigacion se utilicen para beneficiar a todos
los involucrados, contribuyendo asi al acceso equitativo a los beneficios de la educacion
musical.

La presente investigacion se llevdo a cabo siguiendo las pautas metodologicas
establecidas por la Universidad Catdlica de Trujillo. Desde una perspectiva ética y con el
compromiso que mantengo, asegurando que el proyecto es original y no plagiado. Se citaran
correctamente a todos los autores utilizados en el trabajo. Ademas, se aclara que los datos
fueron recolectados con el consentimiento informado del tanto del director, maestra y padres
de familia, lo que resalta la importancia de la ética en la investigacion al respetar la voluntad

de los participantes.
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III. RESULTADOS

Presentacion y analisis de resultados descriptivos

Tabla 3

Nivel de educacion musical

EDUCACION MUSICAL
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido LOGRO 30 100.0 100.0 100.0

La Tabla 3 muestra que todos los participantes 100.0% alcanzaron el nivel de
"LOGRO" en educacion musical. Esto indica que, en el grupo estudiado, no hay variacion en
los niveles de logro, lo que sugiere un alto nivel de competencia en educacion musical entre

los encuestados.

Figura 1

Diagramas de barra del nivel Educacion musical
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Baremo

El diagrama de barras reafirma visualmente los datos presentados en la tabla. E1 100%
de los participantes se encuentra en el nivel de "LOGRO", lo que resalta la homogeneidad de

la muestra en relacidon con la educacion musical.
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Tabla 4

Nivel inteligencia emocional

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido PROCESO 11 36.7 36.7 36.7
LOGRO 19 63.3 63.3 100.0
Total 30 100.0 100.0

La Tabla 4 muestra que el 36.7% de participantes alcanzaron un nivel de "PROCESO",
mientras que, el 63.3% alcanzaron el nivel de "LOGRO". Esto sugiere que la mayoria de los

participantes han logrado un desarrollo adecuado en inteligencia emocional.

Figura 2

Diagrama de barras del nivel inteligencia emocional

Inteligencia emocional

Porcentaje

Baremo

El diagrama de barras ilustra claramente la distribucién de los niveles de inteligencia
emocional en los participantes. Se puede observar que la barra correspondiente a "LOGRO" es
significativamente mas alta que la de "PROCESQ", lo que reafirma los hallazgos de la tabla

sobre la predominancia de un nivel de logro en inteligencia emocional en el grupo estudiado.
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Prueba de normalidad

Tabla §
Prueba de Normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico
EDUCACION MUSICAL 897
INTELIGENCIA EMOCIONAL 927

En la Tabla 5 presenta los resultados del test de normalidad de Shapiro-Wilk,

encontrandose un valor p < 0.05 en ambas variables. Para la variable Educacion Musical, el

estadistico fue de 0.897 con 30 grados de libertad y un valor de significancia (sig.) de 0.007.

Esto indica que la distribucion de los datos no sigue una distribucion normal. Por otro lado,

para la variable Inteligencia Emocional, el estadistico fue de 0.927 también con 30 grados de

libertad y un valor de significancia de 0.041, lo que igualmente sugiere que los datos no se

distribuyen normalmente. Estos resultados resaltan la necesidad de considerar métodos

estadisticos no paramétricos para el analisis de los datos.

Hipotesis general

Tabla 6

Nivel de correlacion entre la educacion musical y la inteligencia emocional

Correlaciones
EDUCACION  INTELIGENCIA
MUSICAL EMOCIONAL
Rho de EDUCACION Coeficiente de 1.000 606"
Spearman MUSICAL correlacion
Sig. (bilateral) . <.001
N 30 30
INTELIGENCIA Cocficiente de .606™ 1.000
EMOCIONAL correlacion
Sig. (bilateral) <.001 :
N 30 30

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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La tabla 6 muestra el coeficiente de correlacion de Spearman entre la educacion musical
y la inteligencia emocional es de 0.606, indicando una correlacion positiva moderada. Esto
sugiere que a medida que aumenta el nivel de educacién musical, también tiende a aumentar el
nivel de inteligencia emocional. El valor de significancia bilateral es <.001, lo que indica que
la correlacion observada es estadisticamente significativa. Esto refuerza la validez de la
relacion entre estas variables. Este hallazgo sugiere que la educacion musical puede estar

asociado a la inteligencia emocional.

Figura 3

Nivel de correlacion de la educacion musical y la inteligencia emocional
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La figura 3 representa la correlacion positiva moderada entre la educacién musical y la
inteligencia emocional. A medida que se incrementa el nivel de educacion musical, se observa
un aumento correspondiente en el nivel de inteligencia emocional, corroborando asi la hipotesis
general planteada. Los resultados sugieren que existe una relacién significativa entre la
educacion musical y la inteligencia emocional, lo que implica que la educacion musical podria

ser un factor importante en el desarrollo de habilidades emocionales.
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Hipatesis especificas

Tabla 7

Nivel de correlacion entre la dimension ritmo y la inteligencia emocional

Correlaciones
INTELIGENCIA
RITMO EMOCIONAL

Rho de Spearman RITMO Coeficiente de 1.000 342
correlacion

Sig. (bilateral) . .064

N 30 30

INTELIGENCIA Coeficiente de 342 1.000
EMOCIONAL correlacion

Sig. (bilateral) .064 .

N 30 30

La Tabla 7 muestra el coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension
"ritmo" y la inteligencia emocional es de 0.342. Esto indica una correlacion positiva débil,
sugiriendo que a medida que mejora la habilidad en el ritmo, también puede haber un ligero
aumento en la inteligencia emocional. El valor de significancia bilateral es 0.064, que esté cerca
del limite comun de 0.05, pero no es estadisticamente significativo. Esto sugiere que, aunque
existe una correlacion, no es lo suficientemente fuerte como para ser considerada significativa

en un contexto estadistico.

Figura 4

Nivel de correlacion entre la dimension ritmo y la inteligencia emocional

R? Lineal = 0.108

RITMO
o

INTELIGENCIA EMOCIONAL

La figura 4 indica ilustra la correlacion positiva débil entre la dimension ritmo y la

inteligencia emocional. Aunque hay una tendencia a que un mejor desempefio en ritmo esté
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asociado con un ligero aumento en la inteligencia emocional, esta relacion no es lo

suficientemente fuerte como para ser considerada significativa.

Tabla 8

Nivel de correlacion entre la dimension melodia y la inteligencia emocional

Correlaciones
INTELIGENCIA
MELODIA  EMOCIONAL

Rho de Spearman MELODIA Coeficiente de 1.000 238
correlacion

Sig. (bilateral) : 206

N 30 30

INTELIGENCIA Coeficiente de 238 1.000
EMOCIONAL correlacion

Sig. (bilateral) 206 .

N 30 30

La tabla 8 muestra el coeficiente de correlacion de Spearman entre la dimension
"melodia" y la inteligencia emocional es de 0.238, lo que indica una correlacion positiva débil.
Esto sugiere que existe una ligera tendencia a que un mejor desempefio en melodia esté
asociado con un aumento en la inteligencia emocional. El valor de significancia bilateral es
0.206, que no alcanza el umbral comun de 0.05. Esto indica que la correlacion observada no es
estadisticamente significativa, lo que sugiere que la relacién entre melodia y la inteligencia

emocional podria ser incidental en esta muestra.

Figura 5
Nivel de correlacion entre la dimension melodia y la inteligencia emocional
R? Linesl = 0.058
120 o =} o o @ o o o
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-
w
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29



Tabla 9

Nivel de correlacion entre la dimension armonia y la inteligencia emocional

Correlaciones
INTELIGENCIA
ARMONIA  EMOCIONAL
Rho de Spearman ARMONIA Coeficiente de 1.000 426"
correlacion
Sig. (bilateral) . .019
N 30 30
INTELIGENCIA Coeficiente de 426" 1.000
EMOCIONAL correlacion
Sig. (bilateral) .019 :
N 30 30

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Existe una relacion significativa entre la dimension armonia la inteligencia emocional

en nifos de 5 aflos de una institucion educativa inicial Ica 2024.

Figura 6

Nivel de correlacion entre la dimension armonia y la inteligencia emocional

R? Lineal = 0.181
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INTELIGENCIA EMOCIONAL

La figura 6 ilustra la correlacion positiva débil entre la dimensiéon melodia y la
inteligencia emocional. Aunque hay una ligera tendencia a que un mejor desempefio en melodia
est¢ asociado con un aumento en la inteligencia emocional, esta relacion no es lo

suficientemente fuerte para ser considerada significativa.
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IV. DISCUSION

El presente estudio se llevo a cabo con el objetivo de determinar la relacion entre la
educacion musical y la inteligencia emocional en nifos de 5 anos de una institucion educativa
en Ica. Esta investigacion surge en un contexto en el que se reconoce la importancia de la
educacion musical no solo como una disciplina artistica, sino también como una herramienta
potencial para el desarrollo emocional y social de los nifios. A medida que se ha documentado
el impacto positivo de la musica en la cognicion y la emocidn, se hace relevante explorar como
estas dimensiones se interrelacionan en la etapa temprana de la vida.

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian una correlacion positiva moderada
entre la educacion musical y la inteligencia emocional (coeficiente de correlacion de 0.606, p
<0.001). Este vinculo puede explicarse por la naturaleza de la educacién musical, que fomenta
habilidades como la empatia, la autorregulacion y la expresion emocional. La musica, en su
esencia, es una forma de comunicacion emocional, y su practica puede facilitar el desarrollo de
competencias emocionales esenciales en la nifiez.

Ademas, al analizar las dimensiones especificas de la musica, como el ritmo, la melodia
y la armonia, se observd una correlacion significativa entre la dimension armonia y la
inteligencia emocional (Rho =0.426, p=0.019). Este resultado sugiere que la armonia, al crear
un ambiente sonoro positivo, puede ser especialmente relevante para el desarrollo emocional
de los nifios. En contraste, las dimensiones de ritmo y melodia mostraron correlaciones débiles
y no significativas. Esto podria indicar que, aunque el ritmo y la melodia son componentes
importantes de la educacion musical, su impacto en la inteligencia emocional puede no ser tan
directo como se pensaba.

Los hallazgos de este estudio son consistentes con investigaciones previas que destacan
el papel de la educacion musical en el desarrollo emocional. Estudios han demostrado que la
musica puede actuar como un medio para expresar y regular emociones, lo que puede ser
particularmente beneficioso en la primera infancia, donde los nifios estdn en proceso de
aprender a identificar y gestionar sus propias emociones. Por lo tanto, la integracion de la
educacion musical en el curriculo escolar podria no solo enriquecer la experiencia educativa,
sino también contribuir al bienestar emocional de los estudiantes.

Sin embargo, es importante considerar algunas limitaciones en este estudio. El tamafio
de la muestra fue relativamente pequefio, lo que podria limitar la generalizacion de los
resultados. Ademas, la naturaleza correlacional de los datos no permite establecer relaciones

causales definitivas. Se sugiere que futuras investigaciones aborden estos aspectos, utilizando
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muestras mas amplias y metodologias que permitan explorar la naturaleza causal de la relacion

entre educacion musical e inteligencia emocional.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se encontré una correlacion positiva significativa entre la educacion musical y la
inteligencia emocional (r_s = 0.606, p < 0.001) en la muestra de 30 participantes.
Esto sugiere que a medida que aumenta el nivel de educacion musical, también
tiende a aumentar el nivel de inteligencia emocional. Un coeficiente de 0.606 indica
una correlacion moderada, lo que implica que hay una asociacidon notable entre
ambas variables. Este hallazgo sugiere que la educacion musical puede desempefiar
un papel importante en el desarrollo de habilidades emocionales en los individuos.

SEGUNDA: Se encontré una correlacion positiva entre el ritmo y la inteligencia emocional
(r s = 0.342) en la muestra de 30 participantes. Esto sugiere que existe una
asociacion entre estas dos variables, indicando que a medida que mejora la
habilidad relacionada con el ritmo, también se tiende a presentar un incremento en
el nivel de inteligencia emocional. El valor p asociado (p = 0.064) indica que esta
correlacion no es estadisticamente significativa al nivel de 0.05. Esto sugiere que,
aunque hay una tendencia hacia una relacidon positiva, no se puede afirmar con
suficiente confianza que esta relacion sea verdadera en la poblacion general. La
correlacion de 0.342 indica una relacion débil a moderada. Esto sugiere que puede
haber factores adicionales que influyen en la relacion entre el ritmo y la inteligencia
emocional, y que la conexion observada podria no ser lo suficientemente fuerte
como para ser considerada relevante en un contexto mas amplio.

TERCERA: Se encontr6 una correlacion positiva entre la melodia y la inteligencia emocional
(r s = 0.238) en la muestra de 30 participantes. Esto sugiere que existe una
asociacion leve entre estas dos variables, indicando que a medida que mejora la
habilidad relacionada con la melodia, también puede tender a incrementarse el
nivel de inteligencia emocional. El valor p asociado (p = 0.206) muestra que esta
correlacion no es estadisticamente significativa al nivel de 0.05. Esto implica que,
aunque se observa una tendencia hacia una relacion positiva, no hay suficiente
evidencia para concluir que esta relacion sea verdadera en la poblacion general. Un
coeficiente de 0.238 indica una correlacion débil. Esto sugiere que la relacion entre
la melodiay la inteligencia emocional es limitada y que factores adicionales pueden
estar influyendo en ambas variables.

CUARTA: Se encontr6 una correlacion positiva significativa entre la armonia y la inteligencia

emocional (r_s =0.426, p = 0.019) en la muestra de 30 participantes. Esto sugiere
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que a medida que aumenta la habilidad en armonia, también tiende a incrementarse
el nivel de inteligencia emocional. Un coeficiente de 0.426 indica una correlacion
moderada. Esto implica que existe una relacion notable entre estas dos variables,
lo que sugiere que el desarrollo de habilidades en armonia podria estar asociado
con un mejor desempefio en inteligencia emocional. Estos hallazgos resaltan la
importancia de incluir la ensefianza de la armonia en los programas educativos.
Fomentar el aprendizaje de la armonia podria no solo enriquecer la formacion
musical de los estudiantes, sino también contribuir positivamente al desarrollo de

sus competencias emocionales.
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V. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Estos resultados destacan la importancia de integrar la educacion musical en los
programas educativos, ya que podria contribuir no solo al desarrollo artistico, sino
también al fortalecimiento de la inteligencia emocional de los estudiantes. Se
recomienda realizar estudios adicionales que exploren la naturaleza de esta
relacidn, asi como intervenciones que evaltien el impacto de la educacién musical
en el desarrollo emocional a lo largo del tiempo.

SEGUNDA: Se sugiere realizar estudios mas amplios y con muestras mas diversas para
explorar mas a fondo la relacion entre el ritmo y la inteligencia emocional. Ademas,
investigar otros factores que puedan estar mediando esta relacion podria
proporcionar un contexto mas claro sobre como se relacionan estas variables en
diferentes poblaciones.

TERCERA: Para comprender mejor la relacion entre melodia e inteligencia emocional, se
recomienda realizar investigaciones adicionales con muestras mas grandes y
diversas. También seria util explorar otros aspectos musicales que puedan tener un
impacto mas significativo en el desarrollo de la inteligencia emocional.

CUARTA: Se sugiere realizar estudios adicionales que exploren mas a fondo la relacion entre
la armonia y la inteligencia emocional, asi como investigar otros aspectos
musicales que puedan influir en el desarrollo emocional. Asimismo, seria valioso

considerar como diferentes contextos educativos pueden afectar esta relacion.

35



VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Arias, F. (2012), El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia cientifica. 6*
edicion. Episteme: Venezuela.

Bariso, J. (2020). Inteligencia emocional para la vida cotidiana. Sirio: Espafia

Codigo de Etica (2021). Universidad Catélica de Trujillo resolucion rectoral N° 014-
2021/UCT-R.

Cerquera, V. (2021). “La inteligencia emocional y rendimiento académico en los nifios de una
Institucion Educativa del nivel Inicial del Distrito de Huanchaco, 202 1. Repositorio de
la Universidad
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/84099/Cerquera PV A-
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Carranza, T. (2023), Inteligencias multiples en el aula. 1* ed. EPUB: Buenos Aires

Cremades, R., Garcia, D., Begofa, A., Del Olmo, M., Morales, A., Roman, M., Sustaeta, 1.
(2017). Desarrollo de la expresion musical en educacion infantil. Paraninfo: Madrid

Delgado, Nelly (2020). “La educacion musical como estrategia diddctica para desarrollar la
creatividad en los nifios de 3 arios de la Institucion Educativa Inicial n°338 - Sayan”.
Repositorio de la Universidad
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/5722/Delgado%20Par
10na%20Nelly%20Liliana.pdf?sequence=1&isAllowed=y

DREI (2024). Direccion regional de educacion ica. https://www.gob.pe/regionica-dre
Escuelas Afectivas Ica. (2024, 8 de febrero). Escuelas Afectivas Ica, 5 afios promoviendo
escuelas con entornos seguros y libres de violencia. EXE Empresarios por la

Educacién. https://empresariosporlaeducacion.org.pe/noticias/escuelas-afectivas-ica-

5-anos-promoviendo-escuelas-con-entornos-seguros-y-libres-de-violencia/

Ferrari et al., (2023). Didéctica de la musica y la expresion corporal en educacion infantil.
Narcea ediciones: Espana.

FLADEM (2002). ;Qué es el FLADEM?. https://www.fladem.info/index_2.html

Geldres, Sonia (2022). “Inteligencia emocional y habilidades sociales en nifios de educacion
inicial en una institucion publica, Ica — 2022”. Repositorio de la Universidad
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/115918/Geldres_ ASK-
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Goleman, D., Mckee, A., David, S., Gallo, A. (2021). Inteligencia Emocional. Como las

emociones intervienen en nuestra vida personal y profesional. Reverté: Espafia

36


https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/84099/Cerquera_PVA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/84099/Cerquera_PVA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22ROBERTO+CREMADES+ANDREU%22&tbm=bks
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22DESIR%C3%89E+GARC%C3%8DA+GIL%22&tbm=bks
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22BEGO%C3%91A+LIZASO+AZCUNE%22&tbm=bks
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22MAR%C3%8DA+JES%C3%9AS+DEL+OLMO+BARROS%22&tbm=bks
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22%C3%81NGELA+MORALES+FERN%C3%81NDEZ%22&tbm=bks
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22MIGUEL+ROM%C3%81N+%C3%81LVAREZ%22&tbm=bks
https://www.google.com.pe/search?sca_esv=d38f0482d8f696ae&hl=es&sxsrf=ADLYWIICP7dVFw5yoEnJTJxCXf4fxx_AUA:1725571810901&q=inauthor:%22IGNACIO+SUSTAETA+LLOMBART%22&tbm=bks
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/5722/Delgado%20Pariona%20Nelly%20Liliana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/5722/Delgado%20Pariona%20Nelly%20Liliana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.gob.pe/regionica-dre
https://empresariosporlaeducacion.org.pe/noticias/escuelas-afectivas-ica-5-anos-promoviendo-escuelas-con-entornos-seguros-y-libres-de-violencia/
https://empresariosporlaeducacion.org.pe/noticias/escuelas-afectivas-ica-5-anos-promoviendo-escuelas-con-entornos-seguros-y-libres-de-violencia/
https://www.fladem.info/index_2.html
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/115918/Geldres_ASK-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/115918/Geldres_ASK-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Herrera, Yesica (2020). “Educacion musical y la expresion oral en nifios de 4 arios en la I.E.1
N°¢ 125, en contexto de aislamiento social, Ventanilla 2020”. Repositorio de la
Universidad
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/65294/Herrera BYP-
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Izquierdo Cabezudo, N. (2020). Desarrollo de la inteligencia emocional en nifios y nifias. La

educacion emocional desde un enfoque sistémico. Repositorio de la Universidad de

Valladolid http://uvadoc.uva.es/handle/10324/43242

Jacome, Y. (2023), El impacto de la Educacién musical en el desarrollo cognitivo de los
estudiantes de Educacion Basica Pol. Con. (Edicion nim. 80) Vol. 8§, No 4
file:///C:/Users/VAIO/Downloads/Dialnet -
EllmpactoDeLaEducacionMusicalEnElDesarrolloCogniti-9152255.pdf

Luyo, Mayra (2022). “La educacion musical y el lenguaje oral en nifios de 5 arios de una
institucion de educacion inicial de Chorrillos, 2022”. Repositorio de la Universidad
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/100224/T.uyo_ RMA -
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Mercader, 1., Gutiérrez, N., Pérez, M. (2023). Manual basico de investigacion cuantitativa en
el ambito Psicoldgico y educativo. Editorial Universidad de Almeria: Espana.
MINEDU (2024). Normas legales RVM N°093-2024-MINED. Diario oficial El peruano.

https://amautaenlinea.com/blog/aprueban-norma-implementacion-de-las-iniciativas-

pedagogicas-expresarte-orquestando-y-winaq/

Minsa (2023). Plataforma del estado peruano.

https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/858692-mas-de-medio-millon-de-

ninas-ninos-y-adolescentes-fueron-atendidos-por-trastornos-de-salud-mental-y-de-

comportamiento

Morales, T. (2020). Musica a todo color. Libros de verdad: México.

Quintana, Dany (2022). “Importancia de la educacion musical y el desarrollo auditivo en los
nifios del nivel inicial de Tabaconas, 2021”. Repositorio de la Universidad
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/80450/Quintana_ BDM-
SD.pdf?sequence=8&isAllowed=y

Raya, M. & Zulueta, M. (2022). Texto cientifico — técnicos ;Como crearlos? Cientifico técnica:
Cuba.

Rodriguez, Y. (2020). Metodologia de la investigacion. Soluciones educativas: México.

37


https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/65294/Herrera_BYP-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/65294/Herrera_BYP-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://uvadoc.uva.es/handle/10324/43242
file:///C:/Users/VAIO/Downloads/Dialnet%20-%20ElImpactoDeLaEducacionMusicalEnElDesarrolloCogniti-9152255.pdf
file:///C:/Users/VAIO/Downloads/Dialnet%20-%20ElImpactoDeLaEducacionMusicalEnElDesarrolloCogniti-9152255.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/100224/Luyo_RMA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/100224/Luyo_RMA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://amautaenlinea.com/blog/aprueban-norma-implementacion-de-las-iniciativas-pedagogicas-expresarte-orquestando-y-winaq/
https://amautaenlinea.com/blog/aprueban-norma-implementacion-de-las-iniciativas-pedagogicas-expresarte-orquestando-y-winaq/
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/858692-mas-de-medio-millon-de-ninas-ninos-y-adolescentes-fueron-atendidos-por-trastornos-de-salud-mental-y-de-comportamiento
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/858692-mas-de-medio-millon-de-ninas-ninos-y-adolescentes-fueron-atendidos-por-trastornos-de-salud-mental-y-de-comportamiento
https://www.gob.pe/institucion/minsa/noticias/858692-mas-de-medio-millon-de-ninas-ninos-y-adolescentes-fueron-atendidos-por-trastornos-de-salud-mental-y-de-comportamiento
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/80450/Quintana_BDM-SD.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/80450/Quintana_BDM-SD.pdf?sequence=8&isAllowed=y

Vargas, A., Luque, A., Fernandez, M., Lopez, E. (2020). La sociedad y la educacién musical.
DYKINSON: Madrid.
UNESCO. (2024). Los Estados Miembros de la UNESCO adoptan un marco global para

fortalecer la educacion cultural y artistica. https://www.unesco.org/en/articles/unesco-

member-states-adopt-global-framework-strengthen-culture-and-arts-

education?hub=86510

Zabala, Leidy (2023). “Diserio de una estrategia pedagogica para promover la inteligencia
emocional en nifios de transicion a través de la literatura infantil” Repositorio de la
Universidad

https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/21066/2023 Tesis.pdf?

sequence=1&isAllowed=y

38


https://www.unesco.org/en/articles/unesco-member-states-adopt-global-framework-strengthen-culture-and-arts-education?hub=86510
https://www.unesco.org/en/articles/unesco-member-states-adopt-global-framework-strengthen-culture-and-arts-education?hub=86510
https://www.unesco.org/en/articles/unesco-member-states-adopt-global-framework-strengthen-culture-and-arts-education?hub=86510
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/21066/2023_Tesis.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/21066/2023_Tesis.pdf?sequence=1&isAllowed=y

ANEXOS

ANEXO 1: Instrumentos de recoleccidon de informacion

Lista de cotejo para medir como se desarrolla la educacion musical en los nifios y nifias segin

sus dimensiones.

Instrucciones: Marque con una X la columna que considere que pertenece a la situacion actual

del nifio(a).

VARIABLE
1

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

Dimension 1:
Ritmo

o Identifica los diferentes ritmos que se

le presenta.

Identifica el
ritmo

¢ Imita ritmos simples utilizando
palmas o alguin instrumento.

e Recuerda los ritmos aprendidos
recientemente.

o Crea sus propios ritmos utilizando
objetos o su cuerpo

Dimension 2:
Melodia

e Reconoce melodias familiares
cuando se le presenta

Reconoce las
melodias

¢ Disfruta la melodia, de la pieza
musical que escucha.

musicales

¢ Imita melodias simples que ha
escuchado

¢ Asocia melodias con momentos
especificos (ej. cancion de saludo,
cumpleafios, etc.)

EDUCACION MUSICAL

Dimension 3:
Armonia

e Le agrada escuchar musica

Reconoce los
diferentes
géneros

e Reconoce elementos arménicos
distintivos en diferentes géneros
musicales.

musicales

¢ Recuerda canciones que ha
escuchado en diferentes géneros
musicales

e Nombra artistas o grupos que
pertenecen a géneros musicales
especificos.

e Indica los géneros musicales que
reconoces y cuales prefieres,
justificando tus elecciones

NOTA: ELABORACION PROPIA
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Lista de cotejo para medir como se desarrolla la inteligencia emocional en los nifios y nifias

segun sus dimensiones.

Instrucciones: Marque con una X la columna que considere que pertenece a la situacion actual

del nifio(a).

VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS P
2
e Reconoce sus emociones en diferentes
situaciones.
Dimension 1: Reconocimiento
Conciencia de uno de si mismo e Cuando recibe criticas, reconoce las

mismo

emociones que surgen en el o ella.

o Al expresar lo que le disgusta,
considera el impacto de sus palabras.

Dimension 2:

Control de mis

e Se calma cuando se siente enojado(a)

* Busca solucion ante algiin conflicto

Motivacion

Autorregulacion emociones .
e Encuentra maneras efectivas de
relajarse
e Llega con buen animo a la escuela.
Dimension 3: Automotivacion

e Mantiene el entusiasmo y la
motivacion incluso cuando enfrenta
dificultades.

e Hace sus deberes con entusiasmo

Dimension 4:
Empatia

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Actitud frente a
los

compafieros(as)

¢ Ayuda a su compaiiero(a) cuando lo
necesita

e [nvita a otros compafieros(as) a
integrarse en su juego

o Se acerca a consolar a quien lo
necesita.

Dimension 5:
habilidades
sociales

Relacion con los
demas

o Le agrada compartir con los demas

e Expresa su opinion respetando a sus
compafieros(as)

e Comparte con todos, sin excepcion.

NOTA: ELABORACION PROPIA
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ANEXO 2: Ficha técnica

Nombre Original Lista de cotejo sobre la educacion musical en nifios de 5
del instrumento: afos
ORIGINAL:

Autor y afio:

ADAPTACION: Allison G. Marquez Arias

Objetivo del instrumento:

educativa inicial Ica 2024

Cuya finalidad es la obtencion de informacion sobre la

educacion musical en nifios de 5 afos de una Institucion

Usuarios:

2024

Estudiantes de 5 aflos de la Institucion educativa inicial Ica

Forma de Administracion

0 Modo de aplicacion:

Individual

Por juicio de 3 expertos

Validez: e Mg. Yuyes Honores, Juana Esperanza
e Mg. Torres Mongrut De Febres, Mariana
e Dr. Villanueva Javes, Jesus Antonio
Alfa de Cronbach
Educacion musical 0.96
Confiabilidad:

Técnica de observacion
Lista de cotejo

Procesamiento estadistico de datos Rho Spearman
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Nombre Original

del instrumento:

Lista de cotejo sobre la inteligencia emocional en nifios de

5 anos

Autor y afo:

ORIGINAL:

ADAPTACION: Allison G. Marquez Arias

Objetivo del instrumento:

Cuya finalidad es la obtencion de informacion sobre la
inteligencia emocional en nifios de 5 afos de una

Institucion educativa inicial Ica 2024

Usuarios:

Estudiantes de 5 afios de la Institucion educativa inicial Ica

2024

Forma de Administracion

0 Modo de aplicacion:

Individual

Por juicio de 3 expertos

Validez: e Mg. Yuyes Honores, Juana Esperanza
e Mg. Torres Mongrut De Febres, Mariana
e Dr. Villanueva Javes, Jesus Antonio
Alfa de Cronbach
Inteligencia emocional 0.62
Confiabilidad:

Técnica de observacion
Lista de cotejo

Procesamiento estadistico de datos Rho Spearman
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ANEXO 3: Operalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores ftems Instrumento | Escala de
conceptual operacional medicion
o Identifica los diferentes ritmos que se le presenta.
Nos dice Ivanova, | La educacion Ritmo e Imita ritmos simples utilizando palmas o alglin instrumento.
citado en Ferrari musical se refiere al e Recuerda los ritmos aprendidos
d ft ag, (2023), que procesodde ensefiar o Crea sus propios ritmos utilizando objetos o su cuerpo 12,34
Educacion a educacion y aprender musica,
musical musical en la que abarca diversas . T
. . , . i e Reconoce melodias familiares cuando se le presenta
infancia actia dreas, y que a traves |\, oo Disfruta del bail 5678
. [ ] Vs s
como un medio de ella se busca | IS. Tuta led’ al f,: i b had
que facilita la desarrollar o mlta.me (¢] 1a§ sSumples que na escuc ?. 0 . .
interaccion y la habilidades y e Asocia n}elodlas con momentos especificos (ej. cancion de saludo,
comunicacion conocimientos cumpleaiios, etc.)
entre adultos y musicales en los
nifios. (p.16) estudiantes, asi Armonia e [ e agrada escuchar musica
como fomentar la e Reconoce diferentes géneros musicales 9,10,11,12,13 Ordinal
apreciacion y el e Recuerda canciones que ha escuchado en diferentes géneros musicales Lista de tipo Likert
dlsfmte dela e Nombra artistas o grupos que pertenecen a géneros musicales cotejo
musica en sus especificos.
dlv.el:rsas formas y e Muestra sus preferencias musicales
estilos.
Salovey y Mayer, Conciencia de | e Reconoce sus emociones en diferentes situaciones. 14,15,16
citado en Bariso, La inteligencia uno mismo e Se incomoda cuando le llaman la atencion.
Inteligencia J. (2020), 1a emocional se e Expresa lo que le disgusta
emocional inteligencia entiende como la
E%Qf.ﬁnjl es la h;bm?_ad para ¢ Se calma cuando se siente enojado(a) 17,18,19
abrlidad que nos - | 1dentiticar y Autorregulaci | o Busca solucion ante algtn conflicto
permite entender, | entender tanto on . .
: . . ¢ Encuentra maneras efectivas de relajarse
identificar y nuestras propias
manejar nuestras emociones como la
ropias de los otros. Sy L.
prop Motivacion e Llega con buen 4nimo a la escuela 20,21,22

emociones y las
de los demas, lo
cual es

Se motiva cuando le dicen algo positivo
Hace sus deberes con entusiasmo
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fundamental para
el desarrollo
personal y las
relaciones

sociales efectivas.

(p,13)

e Ayuda a su compafiero(a) cuando lo necesita 23,24,25
¢ Invita a otros compaileros(as) a integrarse en su juego
Empatia e Se acerca a consolar a quien lo necesita.
e Le agrada compartir con los demas 26,27,28
Habilidades e Expresa su opinién respetando a sus compafieros(as)
sociales .

Comparte con todos, sin excepcion
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ANEXO 4: Carta de presentacion




ANEXO 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos
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ANEXO 6: Asentimiento informado

ASENTINIENTO INFORMADD
Estimado Padre MMadre’ Tutor

Por medio de la pressnte, nos dimgmmes 2 usted para solicitar su conzentimisnto v
autorizacion para gue su hyo(z) participe el proyecto de mveshgacion: “LA
EDUCACION MUSICAL Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN NINOS DE 3
AMNOE DE UNA INSTITUCTON EDUICATIVA INICTAL ICA 20247,

Lo que te proponemaos 22 participar de una lista de coteje, cwva mformacion se dara
de mansra anomima v confidencial coya observacion tendrd una duracion de
apromimadaments 43 pumitos. La adnunistracion ze rezlizard en |z Institucion educativa
W71 actnalmente.

Su parficipacion en este estudic es complstaments volmtaria, = en almin
momento se negara a participar o decide retirar 2 su hijol3), esto no te genarard mnzm
problama m fendra consectencias 3 mivel mstincionzal, m acadsmico, m zocial.

El equipo de mmveshizacion que dings el estudio lo conforma: Lic. Allizon Grace
Marguez Anaz, a cargo de su azezor Dira. Merine Salazar Tereszita del Rozario
de |a Ezcuela de Posgrado de 1z Unrrersidad Catoliea de Trupllo “Benedicte XV

La mformacion sumimistrada por mi serd confidencial. Los resultados podran ser
publicadoz o presentados en reuntones o eventos con fines académices sm revelar datos
de identificacion da los participantas.

En bases de datos, todos los parbicipantes seran idsatificados por un codizo que sera
usado para referirsa a cada wne. Asl se guardarz el sacreto profesional de acnerdo con lo
eztablerido en la Lev de Proteccion de Datos Persomales W° 25733 de 2013 v mo
reglamento zprobade por Decrete Supremo N7 003-2013-TUS, qus rige en missiro pais.

Por favor le solicitamos firme a contimmacion para mdicar su consenfimiento.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la civdad de Iea ol dia
18, del mes Noviembre del 2024,

— i / ’
Fims__ N O

Mombre  Aida Karnma Fizuerca Cuentas

Diecumento de identificacion Mo, 21544608
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ANEXO 7: Matriz de consistencia

TIT FORMUL HIPOTESIS OBJETIV | VARIA |DIMENSI | METODOL
ULO ACION DEL OS BLES ONES/ OGIA
PROBLEMA CATEGO
RIAS
Problema Hipdtesis general Objetivo
La | general H; Existe una general: Dimensio | Tipo:
educaci (En qué relacion significativa Determina nes: Segun su
on medida se entre educacion r la relacion Variable | e Ritmo finalidad:
musica | relaciona la musical y la educacion 1: e Melodia | Basica
1 y la | educacion inteligencia emocional | musical y la Educaci | e Armoni
intelige | musical y la en nifios de 5 afios de | inteligencia on a Seglin su
ncia inteligencia una Institucion emocional en | musical alcance por
emocio | emocional en | educativa inicial Ica nifios de 5 objetivos:
nal en | nifios de 5 2024 afios de una
nifnos afios de una Ho No existe una institucion Segun
de 5| institucion relacion significativa | educativa alcance
afios de | educativa entre la musica y la inicial Ica temporal:
una inicial Ica inteligencia emocional | 2024 transaccion
Instituc | 2024? en nifios de 5 afios de al
i6n una Institucion
educati educativa inicial Ica Objetivos Métodos:
va 2024 especificos: hipotético
inicial Establecer deductivo
Ica Problemas Hipotesis especificas | la relacion Dimensio
2024 especificos Existe una relacion | entre la Variable | nes: Disefio: no
(En qué significativa entre la dimension 2: e Concien | €xperimenta
medida se dimension ritmo y la ritmo y la Intelige cia de 1
relaciona la inteligencia emocional | inteligencia ncia uno
dimension en nifios de 5 afios de | emocional en | emocion | mismo | Poblacion
ritmo y la una institucion nifios de 5 al e Autorre | muestra:
inteligencia educativa inicial Ica afios de una gulacio | La muestra
emocional en | 2024 institucion n estara
nifios de 5 Existe una relacion | educativa e Motivac | conformada
afios de una significativa entre la | inicial Ica i6n por 24
1nst1tu<?16n §11m§n51éq melodiz} yla | 2024 o Empatia | M08 Y
educativa inteligencia emocional Establecer o Habilid | hifas de 5
inicial Ica en nifios de 5 afos de | la  relacion d afios de
2024? una institucion | entre la ades educacion
, . . ) . sociales | .. .
(En  qué | educativa inicial Ica | dimension inicial
medida se | 2024 melodia y la
relaciona  la Existe una relacion | inteligencia Técnica e
dimension significativa entre la | emocional en Instrumento
melodia y la | dimension armonia la | nifios de 5 s de
inteligencia inteligencia emocional | afios de una recoleccion
emocional en | en nifios de 5 afios de | institucion de datos:
nifios de 5| una institucion | educativa lista de
afios de wuna | educativa inicial Ica | inicial Ica cotejo.
institucion 2024 2024
educativa Establecer Meétodo de

la relacion

analisis de
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inicial Ica
20247

(En qué
medida se
relaciona la
dimension
armonia la
inteligencia

emocional en
niilos de 5
afios de una
nstitucion
educativa
inicial Ica
20247

entre la
dimension
armonia la
inteligencia
emocional en
nifios de 5
afios de una
institucion
educativa
inicial Ica
2024

investigacio
n:
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ANEXO 8: Validacion de instrumentos

P UCT UCT | roscrano

INFORME DE OFINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

1. DATOS GEMERALES

1.1 apellidas y nembres del informante: lesds Antonio Villanueva laves

1.2 Institucién donde labora: Universidad Catddica de Trujille

1.3 Hombre del Instrumente mativo de Evaluacidn: LISTA DE COTEID — EDUCACION MUSICAL Y LA INTELIGENCIA
EMICCIONAL

1.4 Autor del instrumento: ALLISON GRACE MARQUEZ ARIAS

15 Titube de la nvestigacian: LA EDUCACION MUSICAL ¥ LA INTELHGENCIA EMOCIONAL EN NINOS DE 5 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ICA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACIGN

DEFRIENTE [T REGLILAR BUEMA BAUY BUEKES
INDICADORES ORTERIOS a|a 1| a6 [ | 3] | | @] @] 5| s &1 HEIEIAREERES
S lw || | & o] wlda|]a] @] s e |[68] o] il @ &) wf o8] am
Estd formulado ton S
L. CLARID&D Ve i ool e,
Estdaxprasado en S
2.DRIETIYIDAD corductas
obsinablis
Adpcuado al aaroe S
JACTLALIDAD ol tlencia
e a8
Existe una E
4. DRGAMTACION crganizalin Kiita
Comnprende los E
SELACIENCIA aspecios en
cantidad y calidad
Adecuado para E
EINTERNOONALIGAD | walorar esrategias
utiliradas
Basato ¢n dSpactos S
T.LOMGIETENOA SEdion- Lt oo
Encra dimensiongs, F
2.00DHERERCA indicies &
indicadongs.
La estrategia F
9. METODOLOGLE respande al
Erapaitd del
iagnidstico
Es il ¢ furcional E
LOPERTIMENCLA Eairala
invistigacian

1. CPIMION DE AFUCABILIDAD: La lista de cobajo &5 un indtmmant valioso yaplicable para evaluar la rdacion enire la educacion musical v la
melgencia emoedonal Su clarkdad, abjetividad v faclidad de uso b convderien en ura hemamienta 6ol para bos educadones

1% PRIJMEDID DE VALORACION: Muy buena Lugar ¥ Fecha: Trujillo = 12/11/2004

PP DEL EXPERTO INFORMANTE

LHRE 058 MG Telifora: BEIIELASD
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{;,z UCT UCT | poscrano

TRISTEIDSS LATSLICL OF TREELSS:

Trujilla, 11 de noviembre del 2024
Dir. Jesds Antonio Villanueva laves

Presente.-
De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlofa) muy cordialmente y al mismo tiempao
presentarle el Instrumento de recoleccitn de datos elaborado por ALLISON GRACE MARQUEZ
ARIAS estudiante/egresado del Programa de maestria en EDUCACION CON MENCION EN
GESTION Y ACREDITACION EDUCATIVA de la Escuela de Posgrado de |a Universidad Catdlica de
Trujille. El proyecto de investigacidn tieme como titulo: LA EDUCACION MUSICAL Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EM MINOS DE 5 ANDOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ICA
2024.

En tal sentido conocedares de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo
del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para gue se sirva colaborar como Juez experto de la
validacion delflos Instrumento (s) gue se utilizaran en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencidn gue se sirva brindar a la presente, le
reitera mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

Gl

Allison Grace Marquez Arias

DMI: 45337220
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42 UCT UCT POSGRADO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIOMES:

Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada [tem y alternativa de respuesta, segun los criterios gue a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno { M= Mejorar / X= Eliminar { ©= Cambiar

Las catleqorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

NE | Alternativas de Evaluacion
ftems | B M X C Observaciones
01
0z
03
04
05
0
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
200
21
22
23
24
25
26
27
28

o e e o e e ol ol [ e o e o o o o e o e o o o o e o e o e ol (e e el
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTAELE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccidn de los ltems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBEES: Villanueva Javes Jesus Antonio

COLEGIATURA: 0437398
DNI: 40567939

Firma

Fecha: 12/11/2024
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»UCT

INFORME DE OPINIGN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

UCT |roscrano

I. DATOS GENERALES

11
1.2
1.3

ERACCIORUAL

1.4
15

Autor del instremento: ALUSON GRACE M.ﬁRQUEE ARIAS
Titulo de la Investigacidn: L EDUCACION MUSICAL ¥ LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN NINOS DE 5 ARNOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ICA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

fpellidas y nombres del infermante: TORRES MOMNGRUT DE FEBRES, MARIANS
Institucidn donde labora: Universidad Catolica de Trujilla
Hombre del Instruments molivo de Evaluacion: LISTA DE COTEID — EDUCACION BMUSICAL ¥ LA INTELIGENCIA

INDICADORES

CRINERIOS

DEFCIENTE

REGULAR

BUENA

BALY BUEMEA

=

11

£l

&1 & | 5L

&1

BE U1 | W

LY

e

18] b

0

i

&t

B

LK 1

L. CLARIDAD

Estd Tormiulado con
lenpaaje apropizde.

LOBRIETIWDAD

Estdaxprasado en
corductas
chsenables

JACTUALIDED

Adeoundo al avance
o b cientia
pedagigica

4. DRGANITACION

Existe una
oFgani 2acihn hgica

SEUFCIENCIA

Coenprenda los
aspectos en
cantidad y calbdad

EINTERCRON ALIDAD

Adeiuado para
salorar astratagias
utiiradas

TLOMSISTENOA

Sasado an aspecios
o ion-Chen oo

S.0OHERENOS

Entre mensines,
indices @
indicadores.

S.METOOOLOGLE

La e=trategia
responde al
propdsiiodd
dagnisiico

L0 FERTIMENCLA

s il y funcional
parala
invastigacian

. OFMION DE APLICASILIDAD: La aplicakilidad ded irstrumienio ex condorms, segin lo plnbeado

1% PROMEDI 2 DE VALORACION: 100

Lugary Facha: Trujila, 11 de rowkeenbes o 2004,

] i
R

A . I.-.J.I-

|18

FIRPAA DELERPERT DI A ORMBNTE

L bR

Felalo=o: 991111415
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»UCT UCT | rosGrapo

YIRS (ATORECA OF MR

Trujilla, 11 de nowembre del 2024

Mg. Manana Torres Mangrut

Presente.-
De mi consideracidn:

Tengo a bien dirngirme a Ud. para saludarlo{a) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarle el Instrumenta de recoleccitn de datos elaborade por ALLISON GRACE MARQUEZ
ARIAS estudiante/egresado del Programa de maestria en EDUCACION CON MENCION EN
GESTION Y ACREDITACION EDUCATIVA de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catdlica de
Trujille. El proyecto de investigacidn tiene como titulo: LA EDUCACION MUSICAL Y LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN MINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ICA
2024,

En tal sentido conocedores de su apoyo en el gue hacer investigative y en el campao
del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para gue se sirva colaborar como Juez experto de la
validacion delflos Instrumento (3) gue se utilizardn en la presente Investigacicn.

Agradeciéndole anticipadamente la atencién que se sirva brindar a la presente, la
raitera mis sentimientos de consideracion y estima personal.

6o

Allisor Grace Marguer Arias

DNI: 45337220
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, ?, UCT UCT POSGRADO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

“ologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo gue ke parece que cumple cada [tem
v alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelents ! B= Bueno { M= Mejorar { ¥= Eliminar / C= Cambiar

: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
in la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o comespondencia.

me | Alternativas de Evaluacidn
terms B M X C Observaciones
o1
02
03
D
05
D6
o7

(18
{3
10
11
12
13
14
15
16
17
18
13
20
21
2
23
24
25
26
27
28

e [ | e | | [ | | | fme [ e | |me fme o e |me |me [ fae fme |me |me |me |me [m [P
|
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P UCT UCT | poscrano

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEMNO EXCELENTE

Congruencia de ltems

Amplitud de contenido

Redaccion de los ems

Claridad y precisian

| o x| w|

Perinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: TORREES MONGEUT DE FEERES, MARIANA
COLEGIATURA: CPsP LIBLE
DML 40654326

Firma
Fecha: 1171172024
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P UCT UCT |roscrano

INFORME DE OPINION DE EXPFERTOS DE INSTRUBMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GEMERALES

1.1 Apellidas y nambres del informante: YUYES HONORES, JUANA ESPERANZA

1.2 Institucidn dande latssa: |LE SENOR DE LOS MILAGROS

1.3 Moembre del Instrumente mative de Evaluacidn: LISTA DE COTEND - EDUCACIGN MUSICAL ¥ LA INTELIGENCIA
ERAIDCICHAL

1.4 Atordel instrumento: ALLISON GRACE MARQUEE ARIAS

1.5 Titulo de la Investigacidn: LA ECICACION MUSICAL Y L& INTELIGENCLA EMOCIONAL EN NINOS DE 5 ANOS DE UMA
INSTITUCIOMN EDUCATIVA INICIAL ICA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFRDENTE BAN REGLILAR BUENA MUY BLIEMA
INDICADORES CRITERIOS oa|a 1 | = CHEIIE I E I E e EE &1 CAENEIEE N
S| W& [& [W| W |40 | || |60 [ | 2| |B|&]| . |98 |1

Estad form ulado com x
L. CLARIDAD BN e apnopiade.

Estdaxprasado en x
2 0RIETI¥I0AD corductas

cbsenabiles

Bdecuadoad avance x
JACTLALI DD o | clencia

padagigica

ExishE Una X
4. 0ORGANTACION SRR 2aCian gica

Cornprande los x
SELURACIENCA Aspiecios en

cantilad y calidad

Bed o a0 para x
EINTEMOONAUDAD | walorar astrategias

utiiradic

Basado an aspoecios X
TLOOMSIETENDA T ICD - L Mo

Entre dimensiones, x
S.COHEREMOA nidices @

ndicadunes.

La estrategia X
5. METODOLOGLA eLponde al

e i & i Ghd

ol agn feithc o

Es iy tunciona ]
LOFERTINENCLA parala

nvastigackin

Il CFESIGH DE APLICAEBILIDAD: La aplicakilidad ded instrumenio esta cordorme.
I%. FROMED O DE WALOSACION: 100 Lugary Facha: Trujilla, 13 di roskanine o 2004,
e dF
e T
FIRPdA DEL ERPE T DI RFCRPMRNTE
DKl SHEE1IE Feléfo=o: 991111415
2
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»UCT

EROVTRETAS CAPOLICL DE TSI

Mg. Yuyes honores, luana Esperanza

Presente.-
De mi consideracidn:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarla{a) muy cordialmente y al misma tiempo
presentarle el Instrumenta de recoleccidn de datos elaborade por ALLISON GRACE MARQUEZ
ARIAS estudiante/egresado del Programa de maestria en EDUCACION CON MENCION EN
GESTION ¥ ACREDITACION EDUCATIVA de la Escuela de Posgrade de la Universidad Catdlica de
Trujille. El proyecto de investigacidn tiene comeo titule: LA EDUCACION MUSICAL ¥ LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL EN NMINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL ICA
2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el gue hacer investigativo y en el campo
del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para gue se sirva colaborar como Juez experto de la
validacion del/los Instrumentao (s) que se utilizaran en la presente Investigacian.

Agradeciéndole anticipadamente la atencidn que se sirva brindar a la presente, le
reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

o

Allison Grace Marguez Arias

DiI: 45337220

UCT | roscrapo

Trujilla, 11 de noviembre del 2024
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIOMNES:

Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo gue e parece que cumple cada tem
y altarnativa de respuesta, segun los criterios gue a continuacion se detallan.

E= Excelems ! B= Bueno ! M= Mejorar ! X= Eliminar / C= Cambiar

: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

e Alternativas de Evaluacidn

items B M b C Observaciones
01
o2
03
04
05
D6
o7
08
o3
10
11
12
13
14
15
16
17
18
13
20
21
12
23
24
25
26
17
2B

w | | | | ome |me |me | |me | ome |me | | |me | ome |me | | |me | owe |me | [ [me we |me |me |m [T
i
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEMNC EXCELENTE

Congruencia de ltems

Amplitud de contenida

X

X

Redaccion de los ftems X
Claridad y precision X
X

Perinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: YIUYES HONORES, JUANA ESPFERANZA
COLEGIATURA: CPsP 093170
M1 0816380

;’-.’.;:t:;nﬂg.____.
Firma

Fecha: 1271172024
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ANEXO 9: Reporte turnitin

LA EDUCACION MUSICAL Y LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
NINOS DE 5 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
ICA 2024

INFORME DE ORIGINALIDALD

16 18, 8« O

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERMET  PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe 1 1%

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe 3%

Fuente de Internet

]

hdl.handle.net 2%

Fuente de Internet

Excluir citas ACtivio Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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