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RESUMEN

La presente investigacion analiza la importancia del uso de pictogramas como herramienta
educativa para favorecer la comunicacion verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) en una institucion educativa de Nuevo Chimbote, 2025. El estudio, de tipo basico y
enfoque cualitativo, se sustenta en una revision sisteméatica de antecedentes nacionales,
internacionales y regionales, los cuales coinciden en que los pictogramas facilitan la
comprension del entorno, estimulan la expresion oral y reducen barreras comunicativas. A
nivel tedrico, se fundamenta en las teorias del Procesamiento Dual (Paivio), Sociocultural
(Vygotsky) y Comunicacion Aumentativa y Alternativa (Beukelman y Light), que explican
coémo los recursos visuales promueven el aprendizaje y la inclusion. Se abordan conceptos y
dimensiones claves de los pictogramas (semantica, sintactica y pragmatica) y de la
comunicacion verbal (receptiva, expresiva y funcional). Los resultados evidencian que la
incorporacion planificada de pictogramas en entornos educativos mejora significativamente la
interaccion, el vocabulario y la comprensién en nifios con TEA. La investigacion concluye que
su uso debe integrarse como parte de una estrategia inclusiva, con capacitacion docente y apoyo
tecnologico. Finalmente, se destaca la necesidad de politicas publicas que reconozcan el valor

de estos recursos para garantizar el derecho a la comunicacion.

Palabras clave: Pictogramas — Comunicacion verbal — Trastorno del Espectro Autista (TEA).
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ABSTRAC

This research analyzes the importance of using pictograms as an educational tool to promote
verbal communication in children with Autism Spectrum Disorder (ASD) at an educational
institution in Nuevo Chimbote, 2025. The study, of a basic nature and with a qualitative
approach, is based on a systematic review of national, international, and regional background
information, which agrees that pictograms facilitate understanding of the environment,
stimulate oral expression, and reduce communication barriers. At the theoretical level, it is
based on the theories of Dual Processing (Paivio), Sociocultural (Vygotsky), and Augmentative
and Alternative Communication (Beukelman and Light), which explain how visual resources
promote learning and inclusion. Key concepts and dimensions of pictograms (semantics,
syntactics, and pragmatics) and verbal communication (receptive, expressive, and functional)
are addressed. The results show that the planned incorporation of pictograms in educational
environments significantly improves interaction, vocabulary, and comprehension in children
with ASD. The research concludes that their use should be integrated as part of an inclusive
strategy, with teacher training and technological support. Finally, it highlights the need for
public policies that recognize the value of these resources to guarantee the right to

communication.

Keywords: Pictograms — Verbal communication — Autism Spectrum Disorder (ASD).



I. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 Realidad problematica y formulacién del problema

En los ultimos afios, la atencidon a las necesidades comunicativas de nifios con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) ha cobrado mayor relevancia a nivel mundial, especialmente en lo
que respecta al desarrollo del lenguaje verbal. Diversas instituciones internacionales,
nacionales y regionales han identificado que muchos de estos nifios enfrentan serias
dificultades para expresarse oralmente, lo cual afecta su inclusion y bienestar. Frente a esta
problematica, el uso de sistemas de Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA), como
los pictogramas, ha demostrado ser una estrategia eficaz para fortalecer la interaccion social,
reducir la ansiedad y favorecer el aprendizaje. Este texto reline evidencias y experiencias de
distintas partes del mundo —desde Europa hasta América Latina— que reflejan como el uso
de pictogramas se convierte en una herramienta clave en la estimulacion del lenguaje verbal.
Asimismo, se analizan los desafios econdmicos y pedagdgicos que enfrentan las familias y
escuelas al implementar estas tecnologias. Con ello, se propone una mirada integral sobre la

importancia de los apoyos visuales en contextos educativos inclusivos.

En la region de Europa y Asia Central, UNICEF ha identificado una significativa
necesidad de soluciones de comunicacion aumentativa y alternativa (AAC) para nifios con
dificultades verbales, especialmente aquellos con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Se
estima que 12,000 nifios entre 0 y 6 afios requieren sistemas AAC en paises como Croacia,
Montenegro y Serbia, mientras que cerca de 840,000 podrian beneficiarse en toda la region
(UNICEF, 2022). Durante una fase piloto del uso de la aplicacién Cboard, se evidencié que
124 nifios con dificultades complejas de comunicacion lograron avances notables en
competencia, autoestima y adaptabilidad, utilizando pictogramas en dispositivos Android junto
con el acompafiamiento de profesionales capacitados. Actualmente, mas de 1,275 nifios estan
usando activamente esta herramienta, lo que demuestra su impacto positivo en el desarrollo

verbal y social de los menores.

Una realidad similar se presenta en el Reino Unido, donde, segun la National Autistic
Society (2025), mas de 700,000 personas presentan un diagnéstico de autismo, lo que equivale
a mas de una de cada cien personas. En este contexto, muchos nifios con TEA experimentan
serias dificultades en el uso del lenguaje verbal, sobre todo al enfrentar expresiones figuradas
0 conversaciones extensas. En momentos de sobrecarga sensorial, incluso pueden perder

temporalmente el habla. Ante ello, el uso de sistemas de Comunicacion Aumentativa y
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Alternativa (CAA), como los pictogramas, ha resultado eficaz no solo para facilitar la expresion
de necesidades, sino tambien para mejorar la inclusion social y reducir la ansiedad, elevando

la calidad de vida tanto del nifio como de su entorno cercano.

Esta efectividad también se ha observado en Asia. En Singapur, la organizacion ISAAC
llevé a cabo en junio de 2024 un campamento intensivo de CAA, capacitando a mas de 40
voluntarios y al menos 30 estudiantes universitarios para asistir a nifios con dificultades del
habla, incluyendo TEA. Durante el campamento, se promovieron actividades culturales
tematicas que facilitaron el uso espontaneo de pictogramas y otros recursos visuales. Casos
como el de Rizq y Sayfullah, quienes lograron expresarse con mayor fluidez frente a sus
compafieros, evidencian como un entorno accesible y bien disefiado puede generar mejoras
significativas en la interaccion social y la autoexpresion. ISAAC (2024) ha catalogado esta
experiencia como un modelo replicable en otras regiones donde el acceso a la CAA aun es

limitado.

En Latinoamérica, y especificamente en Per(, se enfrentan barreras econdmicas
considerables que limitan el acceso a estas herramientas. Un estudio conjunto de SODIS y
UNICEF (2023) revel6 que el costo mensual para cubrir las necesidades de un nifio con autismo
con bajas necesidades de apoyo asciende a S/ 2628, lo que representa el 170% del ingreso
mensual promedio rural. En casos de multidiscapacidad, esta cifra puede aumentar hasta S/
8541 mensuales, es decir, mas de 5.5 veces el ingreso promedio nacional. Estos costos
comprenden terapias, apoyos humanos, tecnologias de asistencia y sistemas alternativos de
comunicacion, como los pictogramas, indispensables para potenciar el desarrollo verbal y
social de estos nifios (SODIS & UNICEF, 2023).

Frente a este panorama, el Ministerio de Educacion del Perd ha reconocido que los
estudiantes con TEA, particularmente aquellos en niveles 2 y 3 de gravedad, presentan
limitaciones severas en la comunicacion verbal y no verbal (MINEDU, 2021). En el nivel 3,
las respuestas sociales son minimas y las conductas repetitivas interfieren con el aprendizaje.
Por ello, se recomienda el uso de herramientas visuales como los pictogramas o el sistema
PECS, que permiten estructurar la informacion, facilitar la comprension y mejorar la
interaccion con el entorno educativo. Estas medidas han sido consideradas necesarias para

promover una comunicacion méas efectiva y adaptada a las caracteristicas del estudiante.

En esa misma linea, otro informe del MINEDU (2023) destaca que muchos estudiantes

con TEA presentan deficiencias severas en la comunicacion social, manifestadas en escasa
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iniciacion de interacciones y un lenguaje limitado o poco comprensible. Esta situacion coincide
con los criterios del DSM-5, que clasifica a estos estudiantes en nivel 3 de apoyo, es decir,
aquellos que requieren ayuda muy notable. El uso de apoyos visuales como los pictogramas
permite dotar de estructura a las actividades, hacer comprensibles las instrucciones y fomentar
una mayor inclusion en el aula, mejorando la interaccion cotidiana y favoreciendo el

aprendizaje significativo.

Finalmente, en el &mbito regional, existen esfuerzos por documentar esta problematica.
En los Centros de Educacion Basica Especial (CEBE) de Chimbote, un estudio de Davila Reyes
(2021) identificoé que una gran proporcion de estudiantes con TEA presentaba severas
dificultades de lenguaje, como pobreza Iéxica, uso de ecolalia y escasa comprension verbal.
Ademas, el 75% de ellos tenia otro trastorno del desarrollo asociado, lo que agravaba su
situacion. No obstante, la implementacion de juegos educativos con pictogramas, como los de
formacién de frases, mostrd una correlacion positiva de 0.472 con el desarrollo del lenguaje.
Esta estrategia multisensorial contribuyd a promover un lenguaje funcional y a fortalecer la
interaccion, confirmando el valor pedagdgico de los pictogramas en el trabajo con poblacion

autista.

Frente al reto de promover un desarrollo integral mas sélido en los nifios de nivel inicial
en una institucién educativa de Trujillo durante el afio 2025, emergen interrogantes esenciales
en torno a ciertos factores determinantes que todavia no han sido suficientemente explorados
dentro de la préactica pedagdgica de la region, como problema general: ¢ Cual es la importancia
del uso de pictogramas en el desarrollo de la comunicacién verbal en nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA)? Y como Problemas especificos: ¢ Cuales son los beneficios del uso de
pictogramas para estimular la comunicacion verbal en nifios con TEA? ;Qué enfoques actuales
existen sobre la relacién entre el uso de pictogramas y el desarrollo de habilidades
comunicativas verbales en nifios con TEA en una institucion educativa de Trujillo, 2025?
¢ Como contribuye la incorporacion de pictogramas como recurso tecnoldgico al desarrollo de

competencias cognitivas, sociales y comunicativas en nifios con TEA?
1.2 Formulacién de objetivos

1.2.1 Objetivo general

e Conocer la importancia del uso de pictogramas en el desarrollo de la comunicacion

verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
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1.2.2 Objetivos especificos

e Describir los beneficios que aporta el uso de pictogramas para estimular la
comunicacion verbal en nifios con TEA.

e ldentificar los enfoques actuales sobre la relacion entre el uso de pictogramas y el
desarrollo de habilidades comunicativas verbales en nifios con TEA en una institucion
educativa de Trujillo, 2025.

e Analizar como la incorporacion de pictogramas como tecnologia educativa contribuye
al fortalecimiento de competencias cognitivas, sociales y comunicativas en nifios con
TEA.

1.3 Justificacion de la investigacion
Justificacién practica

El presente estudio ofrece orientaciones concretas para mejorar la intervencion
pedagdgica en nifios con TEA mediante el uso de pictogramas. Proporciona a los docentes
estrategias visuales efectivas para estimular el lenguaje expresivo y favorecer la inclusion.
Aporta ejemplos validados por evidencia empirica nacional e internacional. Ademas, permite
adaptar los recursos visuales al nivel de desarrollo comunicativo de cada nifio. Su aplicacion

directa en el aula fortalece la calidad educativa en contextos diversos.
Justificacion metodologica

El enfoque cualitativo fue seleccionado por su pertinencia al analizar fendmenos
educativos desde una perspectiva comprensiva y contextualizada. Se empled el disefio no
experimental, ya que las variables no fueron manipuladas, sino observadas mediante analisis
documental riguroso. Esta metodologia permite interpretar la relacion entre pictogramas y
comunicacion verbal a partir de la revision sistemética de fuentes cientificas. Ademas, la
triangulacion de datos fortalece la validez del estudio. En consecuencia, se garantiza una vision

profunda y estructurada del fendmeno investigado.
Justificacion teorica

Esta investigacion se fundamenta en tres teorias clave. La Teoria del Procesamiento
Dual de Paivio sostiene que el aprendizaje mejora al combinar canales verbales y visuales, 1o
cual justifica el uso de pictogramas como facilitadores del lenguaje oral. Asimismo, la Teoria
Sociocultural del Aprendizaje de Vygotsky enfatiza el papel del andamiaje visual como

mediador del desarrollo cognitivo y comunicativo. Finalmente, la Teoria de la Comunicacion
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Aumentativa y Alternativa de Beukelman y Light respalda el uso de pictogramas como

instrumentos para garantizar el derecho a la comunicacién funcional en nifios con TEA.
Justificacion social

La investigacion responde a la necesidad urgente de garantizar el derecho a la
comunicacion de nifios con TEA, quienes enfrentan barreras verbales que limitan su inclusion.
Al promover el uso de pictogramas, se contribuye a una sociedad méas empatica, equitativa y
accesible. Ademas, sensibiliza a docentes, familias y autoridades sobre la importancia de los
apoyos visuales en el desarrollo integral infantil. Asi, se fomenta la participacion activa de
estos nifios en su entorno escolar y comunitario. El estudio incide directamente en la mejora de

su calidad de vida.
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Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Rodriguez (2025), en Ecuador, llevo a cabo un estudio con enfoque cualitativo y de
alcance descriptivo para analizar cdbmo el uso de pictogramas influye en el aprendizaje y la
comunicacion de nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Aplicando un analisis
documental, recopil6 evidencia cientifica reciente que destaca el valor de los pictogramas como
recurso visual para potenciar la expresion oral y facilitar la interaccion en el aula. Sus hallazgos
revelaron que estos apoyos visuales no solo mejoran la comprensién del entorno, sino que
también estimulan el desarrollo del lenguaje y disminuyen las barreras comunicativas. La
conclusion resalta la importancia de que los docentes utilicen pictogramas de manera
planificada, como via efectiva para promover una educacion inclusiva. La investigacion aporta
al estudio al validar empiricamente el vinculo entre pictogramas y mejora de la comunicacion

oral en nifios con TEA, respaldando asi la pertinencia de tu enfoque investigativo.

En Ecuador, Flores (2025) desarrollé una investigacion cualitativa y descriptiva para analizar
cémo los pictogramas inciden en la comunicacion verbal y no verbal en nifios con Trastorno
del Espectro Autista (TEA). A través de observaciones y entrevistas, identifico que los
pictogramas facilitan la comprension de instrucciones, disminuyen la ansiedad y estimulan la
participacion, generando mejoras en la comunicacion oral. Si bien algunos estudiantes adn
presentan dificultades para formar frases completas o superar la ecolalia, la herramienta visual
promueve confianza y autovaloracion. El uso progresivo y contextualizado de los pictogramas
demostro su eficacia en la construccion del lenguaje y la interaccion social. La autora concluye
que su implementacion fomenta una educacion inclusiva mas estructurada. Este estudio
contribuye directamente a la investigacion al validar el uso de pictogramas como medio para

potenciar la comunicacion oral en nifios con TEA, confirmando su utilidad en el aula.

En Santa Cruz de Tenerife (Espafia), Mesa (2024) desarroll6 un ensayo clinico
aleatorizado que evalu6 la implementacién de pictogramas como sistema de comunicacién
aumentativa en consultas de enfermeria pediatrica para nifios con TEA. El estudio se propuso
medir cambios en habilidades de comunicacion verbal y no verbal, interaccion social y
satisfaccion parental. Participaron 50 nifios divididos entre grupo control y grupo intervencion.
Los resultados esperados incluyen una mayor comprension, participacion activa y reduccion
del estrés infantil durante las consultas. La propuesta metodoldgica incluyd instrumentos

visuales basados en ARASAAC vy cuestionarios a padres y personal sanitario. Esta

15



investigacion evidencia como los pictogramas favorecen la expresion de necesidades y
emociones en contextos clinicos. Su aporte al presente trabajo radica en la validacion de
pictogramas como puente eficaz para potenciar la comunicacion oral en nifios con TEA, incluso

fuera del &mbito educativo.

En Portoviejo (Ecuador), Carvajal y Trivifio (2021) realizaron un estudio bibliogréfico
con enfoque exploratorio para analizar el impacto del sistema PECS en la comunicacion de
nifios con autismo. Este sistema, basado en el intercambio de imégenes, facilita la transicion
desde formas basicas de peticion visual hacia una comunicacion oral funcional progresiva. A
través del andlisis de diversas fuentes cientificas, los autores evidencian como el PECS mejora
la intencionalidad comunicativa, promueve la interaccion social y estimula el lenguaje en
distintos contextos, como el hogar, la escuela y las terapias. Los resultados muestran que,
aunque la bibliografia sobre el tema en Latinoamérica aun es escasa, los beneficios del método
son contundentes. Su conclusion destaca la utilidad del PECS para fomentar una comunicacion
funcional, especialmente en casos donde la expresion oral estd severamente afectada. Este
estudio fortalece la investigacion al ofrecer un sustento tedrico sélido sobre cémo los
pictogramas pueden desencadenar avances significativos en la comunicacién oral de nifios con
TEA.

En Cuenca (Ecuador), Pulla y Tenempaguay (2023) desarrollaron un estudio de caso
centrado en un nifio con Trastorno del Espectro Autista de nivel 2 que mostraba limitaciones
severas en la comunicacién verbal. Mediante la implementacion de un sistema PECS adaptado,
estructurado en fases con objetivos didacticos y recursos visuales, se logrd estimular la
iniciativa oral, reducir las ecolalias y mejorar la comprension del lenguaje. La metodologia
incluy6 entrevistas, observaciones y triangulacion de datos para evaluar los progresos del nifio
en cuanto a articulacion, comprension y expresion de necesidades. Los resultados evidenciaron
avances significativos en la interaccion verbal y la autonomia comunicativa del menor. Las
autoras concluyen que el uso de pictogramas en un contexto educativo estructurado promueve
el desarrollo de competencias linguisticas esenciales. Este trabajo representa un valioso aporte
para la investigacion, al demostrar con evidencia concreta como los pictogramas pueden

transformar la comunicacion oral en niflos con TEA.

Como antecedentes nacionales, se tiene la investigacion, en Lima Metropolitana (Peru),
Silva y Intusca (2024) disefiaron una herramienta digital multisensorial llamada Kid Comic

Aut, enfocada en mejorar las habilidades comunicativas de nifios entre 8 y 16 afios con
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Trastorno del Espectro Autista. El estudio se centrd en desarrollar una aplicacion sincronizada
con smartwatch que incorpora pictogramas, voz sintetizada y funciones de autorregulacion
emocional. A través de talleres, entrevistas y validaciones con especialistas, se confirmé que
la herramienta permite a los nifios expresarse con mayor autonomia, favoreciendo su
comunicacion oral y reduciendo la frustracidon ante la incomprensién. Los autores concluyen
que el uso de pictogramas, reforzado con tecnologia movil, potencia el lenguaje funcional y
mejora la integracién social. Esta propuesta representa un valioso precedente para la
investigacion, ya que demuestra la eficacia de los pictogramas como via directa para fortalecer

la comunicacion oral en contextos educativos y familiares.

En Lima (Peru), Mafiuico (2024) aplic6 el método TEACCH durante seis meses a un
nifio de tres afios con Trastorno del Espectro Autista, enfocandose en fortalecer su
comunicacion oral mediante apoyos visuales como pictogramas, rutinas estructuradas y
agendas visuales. La intervencion, basada en evidencia cientifica, incluyé fases de
planificacion, implementacion y seguimiento, y logr6 que el nifio pasara de evitar el contacto
e interaccion a usar frases simples de dos palabras, reconocer colores, realizar gestos, e
identificar pictogramas. La evaluacion final mostré avances significativos en atencion,
comprension verbal, y expresion gestual. La autora concluye que la personalizacion de
estrategias visuales mejora la autonomia comunicativa. Este estudio respalda la investigacion
al demostrar como los pictogramas pueden catalizar mejoras concretas en la expresion oral de

nifios con TEA.

En Perd, Garcia (2022) analiz6 criticamente la ausencia de pictogramas en los
materiales educativos del plan lector utilizados en primer grado de primaria, lo cual afecta
directamente la inclusion de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. A través de
entrevistas y analisis de contenido, se identificd que el material oficial del Minedu carece de
apoyos visuales adecuados, lo que limita el desarrollo de la comprensién lectora, especialmente
en nifios que dependen del pensamiento visual. La investigacion evidencio que las ilustraciones
presentes no cumplen funciones de pictograma ni favorecen una decodificacion clara. La
especialista entrevistada subrayé que el uso de pictogramas podria potenciar significativamente
el aprendizaje. La autora concluye que es necesario adaptar los materiales para responder a
estilos de aprendizaje diversos. Esta investigacion aporta al estudio al demostrar que los
pictogramas no solo son Utiles en la comprension escrita, sino también en la expresion oral de

nifios con TEA.
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En Lima (Pert), Huaman Tornero (2020) desarroll6 una investigacion centrada en las
estrategias educativas para nifios con autismo, abordando el uso de pictogramas como recurso
clave para fortalecer el lenguaje expresivo y la comprensién de rutinas. Aplicando una revision
critica de fuentes academicas y experiencias educativas, identificd que los apoyos visuales
estructurados, como los pictogramas, permiten a los nifios con TEA anticipar actividades,
expresar deseos y establecer comunicacién funcional con su entorno. El trabajo subraya que el
método TEACCH, cuando se acompafia de pictogramas secuenciales y tableros visuales,
mejora significativamente la comunicacion oral y reduce la ansiedad ante cambios. La autora
concluye que una ensefianza estructurada, multisensorial y con recursos visuales favorece el
desarrollo del lenguaje en nifios autistas. Esta evidencia respalda al estudio al mostrar que los
pictogramas son herramientas eficaces para promover la comunicacion oral en contextos

educativos inclusivos.

En Lima (Per(), Sandoval y Quispe (2021) realizaron un estudio de caso con enfoque
cualitativo para describir las estrategias docentes empleadas en la inclusion de nifios con
Trastorno del Espectro Autista en aulas de educacion inicial. Las autoras hallaron que los
apoyos Vvisuales, incluidos los pictogramas, son fundamentales para facilitar la comunicacion
verbal y no verbal, organizar rutinas y promover la participacion en clase. Aunque las docentes
utilizan estos recursos, no los integran sistematicamente dentro de un sistema aumentativo-
alternativo, lo que limita su efectividad. ElI uso de tarjetas, secuencias visuales y guiones
permite que los nifios comprendan mejor el entorno y se expresen, reduciendo conductas
disruptivas. La conclusion destaca la necesidad de capacitar a las docentes y sistematizar estas
practicas visuales. Este estudio contribuye a la investigacion al mostrar cémo los pictogramas,
usados de forma préctica en el aula, potencian el desarrollo de la comunicacién oral en nifios
con TEA.

Como antecedentes regionales se tiene, en Nuevo Chimbote (Per(), a Neyra (2024)
quien desarroll6 una investigacion de tipo cuantitativa y disefio correlacional, con el fin de
determinar la relacion entre la lectura de imagenes y el lenguaje oral en nifios de 4 afios.
Aplicando una guia de observacion validada, se evalud a 60 estudiantes de tres instituciones
educativas, encontrando que el 75% logré un nivel éptimo tanto en comprensién de imagenes
como en expresion verbal. La prueba estadistica Rho de Spearman arrojé un coeficiente de
0.937, indicando una relacion alta y significativa entre ambas variables. Los resultados
evidencian que el uso continuo de imagenes estimula la creatividad, el vocabulario y la fluidez

oral. Aunque el estudio no empled pictogramas estrictamente, confirma que los recursos
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visuales fortalecen el desarrollo linglistico temprano. Esta evidencia contribuye a tu
investigacion al demostrar que herramientas visuales, como los pictogramas, potencian la

comunicacion oral en nifios con TEA cuando se aplican de forma estructurada.

En Chimbote (Peru), a Davila (2021) quien llevo a cabo una investigacion cuantitativa, de
nivel descriptivo-correlacional y disefio no experimental, para determinar la relacion entre
juegos educativos y el desarrollo del lenguaje en estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista. Con una muestra de 30 docentes de CEBES, se aplicaron cuestionarios validados sobre
juegos educativos (linguisticos, populares y orofaciales) y desarrollo del lenguaje (receptivo,
expresivo y corporal). El andlisis estadistico revel6 una correlacién de Pearson de 0.472,
indicando una relacion moderada y significativa entre ambas variables. Los resultados sugieren
que los juegos con elementos visuales como los pictogramas facilitan la expresion oral y
mejoran la comprension linglistica. La autora concluye que el uso sistematico de recursos
ludicos, especialmente visuales, potencia la comunicacion funcional. Este estudio respalda la
investigacion al demostrar que el uso de pictogramas integrados en juegos educativos favorece

el desarrollo de la comunicacién oral en nifios con TEA.

En Chimbote (Peru), Sdnchez (2022) realiz6 una investigacion cuantitativa de disefio
preexperimental, enfocada en determinar como los juegos verbales influyen en el desarrollo
del lenguaje oral en nifios de 4 afios de la I.E. N.° 302. La muestra estuvo compuesta por 14
estudiantes evaluados con el test PLON-R antes y después de aplicar actividades ludicas orales.
Inicialmente, el 46% se ubicaba en nivel de retraso linguistico; tras la intervencién, se redujo a
solo un 9%. Se concluyd que los juegos verbales, por su caracter dinamico y expresivo,
permiten mejorar la articulacion, ampliar el vocabulario y fomentar la expresion espontanea.
Aungue el estudio no utiliza pictogramas directamente, resalta que los recursos didacticos
verbales pueden estimular el lenguaje oral de forma eficaz. Esto respalda la investigacion al
evidenciar que el uso sistematico de estimulos comunicativos —como los juegos o

pictogramas— promueve avances en nifios con dificultades del habla.

En Huarmey (Ancash), Flores y Ticse (2023) propusieron una estrategia de
comunicacion social destinada a sensibilizar a la comunidad educativa de la I.E.I. “Estrellitas
de Mar” sobre la presencia de nifios con Trastorno del Espectro Autista. Mediante una
investigacion cualitativa con disefio investigacion-accion, elaboraron un diagndstico inicial y
disefiaron un plan piloto que incluyd charlas, talleres, recursos graficos y audiovisuales. Los

resultados mostraron que, tras la implementacion, los padres y docentes mostraron mayor
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apertura, empatia y disposicion para la inclusion. Las autoras concluyeron que la comunicacion
efectiva —a través de mensajes visuales y adaptados al contexto— es esencial para romper
estigmas y fomentar el respeto hacia los nifios con TEA. Este estudio es relevante para la
investigacion porque valida el uso de estrategias comunicacionales visuales, como los
pictogramas, para mejorar la comprension y aceptacion de nifios que enfrentan barreras en la

comunicacién oral.

En la provincia de Asuncion (Ancash), Sanchez Almanza (2021) realizé un estudio
preexperimental con enfoque cuantitativo para comprobar si la lectura de imagenes mejora la
comprension lectora en nifios de 5 afos de la L.LE. N.° 125 “Angelitos de Mama Ashu”. A través
de sesiones con imégenes, fichas y narraciones visuales, se evidencio que los nifios pasaron de
niveles bajos de comprension (41% en inicio) a niveles destacados (41% en logro sobresaliente)
luego de la intervencion. La autora concluye que las imagenes, cuando son leidas e
interpretadas activamente, despiertan la imaginacion, refuerzan el vocabulario y estimulan la
expresion oral. Aunque no se utilizaron pictogramas especificos, el estudio demuestra que el
uso sistematico del lenguaje visual propicia procesos comunicativos mas ricos en la infancia.
Esta evidencia respalda tu investigacion al confirmar que los estimulos visuales, como los
pictogramas, pueden mejorar la comunicacion oral en nifios con TEA si se usan de forma

didactica.

2.2 Referencial Tedrico

El presente estudio se basa en los conceptos de pictogramas, definidos como apoyos
visuales que facilitan la comprension y expresion (Othman, 2021), y comunicacion verbal,
entendida como una capacidad cognitiva y social para transmitir mensajes orales (Gallardo-
Montes et al., 2022). Se consideran las dimensiones semantica, sintactica y pragmatica de los
pictogramas, asi como las funciones comunicativas, lenguaje receptivo y expresivo de la
comunicacion verbal. Estas variables se explican desde la Teoria del Procesamiento Dual de
Paivio, la Teoria Sociocultural de Vygotsky y la Teoria de la Comunicacién Aumentativa y
Alternativa de Beukelman y Light. Tales marcos permiten comprender como los pictogramas

median el aprendizaje y fortalecen el lenguaje en nifios con TEA.

2.2.1 Conceptos y definiciones de los pictogramas
Othman (2021) conceptualiza los pictogramas como simbolos visuales que facilitan la
comunicacion, especialmente en personas con dificultades linguisticas como los nifios con

TEA. Estos simbolos permiten una comprension rapida y efectiva de la informacion,

20



independientemente del idioma o nivel de alfabetizacién del individuo. El autor destaca la
importancia de seleccionar conjuntos de pictogramas adecuados, considerando factores como
la claridad visual y la coherencia, para maximizar su eficacia comunicativa. Esta perspectiva
resalta el valor de los pictogramas en sistemas de comunicacion aumentativa y alternativa,
adaptados a las necesidades especificas de los usuarios. En resumen, Othman enfatiza la
funcionalidad de los pictogramas como un puente comunicativo fundamental para nifios con
TEA.

Pereira et al. (2023) abordan los pictogramas como elementos clave en los sistemas de
comunicacion aumentativa y alternativa (CAA) para personas con necesidades comunicativas
complejas, como los nifios con TEA. Los autores proponen el uso de modelos de lenguaje
predictivo para facilitar la seleccion de pictogramas, mejorando asi la eficiencia en la
construccion de mensajes. Destacan que representar pictogramas mediante palabras, conceptos
0 sindnimos puede optimizar su prediccion y uso en sistemas CAA. Esta perspectiva subraya
la relevancia de los pictogramas no solo como herramientas de comunicacion, sino también
como componentes integrables en tecnologias avanzadas. En conclusion, los pictogramas son
fundamentales para potenciar la autonomia comunicativa en nifios con TEA mediante la

integracion de inteligencia artificial.

Gena et al. (2022) exploran la interaccion de nifios con TEA con robots humanoides,
utilizando pictogramas como medio para facilitar la comunicacion y comprension mutua. Los
autores destacan que los pictogramas permiten a los nifios expresar sus pensamientos y
emociones de manera mas efectiva durante las sesiones terapéuticas. Ademas, sefialan que el
uso de pictogramas en contextos tecnolégicos puede mejorar la motivacion y el compromiso
de los nifios en actividades de aprendizaje. Esta investigacion resalta la importancia de adaptar
las herramientas comunicativas a las necesidades individuales de los nifios con TEA. En
resumen, los pictogramas son esenciales para fomentar la interaccion y el desarrollo de

habilidades sociales en entornos terapéuticos innovadores.

Wilches Rache (2015) analiza la inclusion social y educativa de personas con TEA,
destacando el papel de los pictogramas como herramientas facilitadoras de la comunicacién y
el aprendizaje. El autor enfatiza que los pictogramas ayudan a estructurar el entorno y las
actividades, proporcionando claridad y previsibilidad a los nifios con TEA. Ademas, sefiala que
el uso de pictogramas puede reducir la ansiedad y mejorar la participacion en contextos

educativos. Esta perspectiva resalta la importancia de integrar los pictogramas en las estrategias
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pedagdgicas para promover la inclusion efectiva. En conclusion, los pictogramas son
instrumentos clave para apoyar el desarrollo y la integracion de nifios con TEA en entornos

escolares.

2.2.2 Conceptos y definiciones de la comunicacion verbal

Camarata et al. (2021) entienden la comunicacion verbal en nifios con TEA como un
continuo de habilidades que va desde la ausencia total del habla hasta formas minimas de
lenguaje estructurado. Desde una vision clinica, insisten en que etiquetar adecuadamente estos
niveles es clave para intervenciones personalizadas. Abordan la variable con enfoque
diagnostico. Tratan el lenguaje verbal como una capacidad observable con variabilidad
funcional. Su relevancia estd en mejorar la precision en la planificacion terapéutica. Este

concepto prioriza la heterogeneidad comunicativa del autismo.

Gallardo-Montes et al. (2022) definen la comunicacion verbal como una funcién que
requiere tanto procesos cognitivos como habilidades sociales. Desde un enfoque
neuropsicoldgico, indican que el lenguaje oral se ve afectado por déficits en la teoria de la
mente. Abordan la comunicacién como fendmeno mental y conductual. Tratan las barreras
cognitivas que impiden una comunicacion fluida. Es relevante para comprender el origen
multifactorial de las dificultades verbales. Su concepto promueve intervenciones cognitivas

integrales.

Light y McNaughton (2021) amplian la definicion de comunicacién verbal al incluir
todo acto expresivo funcional, incluso mediado por tecnologias o apoyos visuales. Desde una
perspectiva funcional-comunicativa, superan la idea del habla como Unico canal. Abordan la
variable como competencia adaptativa. Tratan la funcionalidad del mensaje més que su forma.
Su relevancia recae en validar modos alternativos de expresion en TEA. Esta vision favorece

la inclusién comunicativa real.

Milton (2022) sostiene que la comunicacion verbal debe entenderse como un acto
reciproco condicionado por la empatia mutua. Desde una mirada sociocultural, cuestiona que
solo el nifio con TEA tenga “déficits” en comunicar. Aborda la comunicaciéon como
intercambio bidireccional. Trata los malentendidos por diferencias cognitivas entre autistas y
neurotipicos. Su aporte es visibilizar el rol del entorno en la interaccién. Este enfoque es clave

para reducir el estigma comunicativo.
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2.2.3 Teorias relacionadas al uso de los pictogramas

La Teoria del Procesamiento Dual, formulada por Paivio, plantea que las personas
procesan la informacion a través de dos canales distintos pero complementarios: uno verbal y
otro visual. En este modelo, los textos y las imagenes no se interpretan de la misma forma, sino
que se codifican de manera paralela en sistemas diferenciados. El canal verbal utiliza
estructuras linglisticas, mientras que el canal no verbal procesa representaciones visuales. La
interaccion de estos dos sistemas puede generar un aprendizaje mas eficaz, ya que permite que
los contenidos sean comprendidos y almacenados en la memoria por multiples vias de acceso.
Esta teoria ha influido significativamente en los enfoques pedagdgicos que integran elementos
graficos con el lenguaje escrito para potenciar la comprension. En la educacién actual, se
considera una base teorica clave para el disefio de materiales multisensoriales dirigidos a nifios

con necesidades especificas (Zufiga, 2021).

La investigacion de Pauzhi y Argudo (2024) confirma que el uso de pictogramas en la
ensefianza mejora de forma significativa la adquisicion de vocabulario y la expresion oral en
nifios, especialmente en aquellos con desafios comunicativos como los del espectro autista. En
este contexto, la Teoria del Procesamiento Dual respalda el uso de estimulos visuales como
facilitadores del aprendizaje, ya que permiten a los estudiantes asociar imagenes con
significados verbales, sin depender Unicamente del lenguaje. Esta asociacion fortalece la
comprension del contenido, favorece la memorizacion y reduce la frustracién causada por las
barreras linglisticas. En el caso de los nifios con TEA, los pictogramas se convierten en una
herramienta esencial para establecer conexiones entre palabras, acciones y emociones,
promoviendo un entorno de aprendizaje mas inclusivo, accesible y efectivo para el desarrollo

del lenguaje oral.

La teoria sociocultural del aprendizaje propuesta por Vygotsky, segun Wibowo et al.
(2025), sostiene que el desarrollo cognitivo se da mediante la interaccion entre factores
sociales, culturales e individuales. Esta teoria reconoce que el aprendizaje ocurre cuando el
nifio participa activamente en situaciones compartidas con otros. La Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP) representa el espacio entre lo que el nifio puede hacer solo y lo que logra con
ayuda. Para avanzar, requiere apoyo temporal o andamiaje proporcionado por adultos o
compafieros mas competentes. EI maestro no transmite conocimientos, sino que guia el
proceso. Esta perspectiva convierte al estudiante en agente activo de su propio aprendizaje. La

construccioén del saber se da en contextos socialmente mediados.
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Respecto al uso de pictogramas en nifios con TEA, Wibowo et al. (2025) destacan que
las herramientas culturales como el lenguaje visual cumplen un rol esencial en la mediacién
del conocimiento. Los pictogramas permiten representar acciones y conceptos que resultan
complejos de procesar mediante lenguaje oral. Al incorporarlos en actividades educativas, el
docente adapta la ensefianza al nivel de comprension del nifio. Estas imagenes actian como
apoyos dentro de su ZDP, facilitando la comprension progresiva. Ademas, promueven la
autonomia comunicativa al interiorizarse como simbolos funcionales. Asi, los pictogramas no
solo enriquecen la experiencia educativa, sino que promueven inclusion. Se convierten en

instrumentos coherentes con una ensefianza centrada en el estudiante.

La Teoria de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA), segiin Beukelman y
Light, busca compensar las dificultades de expresién en personas con limitaciones
comunicativas complejas. Esta teoria propone sistemas tecnoldgicos y no tecnoldgicos que
faciliten la emision de mensajes mediante apoyos visuales como pictogramas. Se fundamenta
en la idea de que toda persona tiene derecho a comunicarse, incluso si no puede hacerlo por
medios convencionales. Los sistemas CAA permiten seleccionar simbolos visuales con
etiquetas que representan palabras o ideas. Asi, la comunicacion se vuelve funcional,
promoviendo la inclusion. La teoria sostiene que el uso de estos sistemas mejora la
comprension y reduce la frustracion. Por ello, se aplica ampliamente en contextos educativos

y terapéuticos (Pereira et al., 2022).

En relacion con los pictogramas, su uso dentro de la CAA ha demostrado ser esencial
para apoyar el desarrollo comunicativo en nifios con TEA. Estos simbolos visuales permiten
representar conceptos dificiles de expresar verbalmente, facilitando la interaccion diaria. En
contextos educativos, los pictogramas contribuyen a estructurar mensajes y rutinas,
favoreciendo la comprension. Ademas, los sistemas predictivos mejoran la velocidad
comunicativa al sugerir el siguiente simbolo posible. Esto reduce el esfuerzo cognitivo y
promueve una mayor autonomia en los estudiantes. Su implementacion en entornos escolares
fortalece la participacion social del nifio. Por ello, son recursos clave en intervenciones

inclusivas (Pereira et al., 2022).

2.2.4 Teorias relacionadas a la comunicacion verbal
La Teoria de la Mente, inicialmente propuesta por Premack y Woodruff, sostiene que
los seres humanos desarrollan la capacidad de comprender y anticipar el comportamiento

propio y ajeno al atribuir pensamientos, creencias y emociones a otros. Este proceso se
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considera una habilidad metacognitiva y social fundamental, que permite interpretar el entorno
desde multiples perspectivas (Rivera, 2023). No se limita a observar conductas, sino que busca
entender las razones internas que las motivan. Se trata, en esencia, de ponerse en el lugar del
otro y deducir sus intenciones mentales. Esta teoria ha sido base para analizar diferencias entre
personas neurotipicas y con TEA. En ambos casos, se observa como esta capacidad puede
variar segun factores individuales y contextuales. Asi, la ToM se convierte en un marco (til

para explicar la comprension interpersonal.

En nifios con Trastorno del Espectro Autista, las dificultades en la Teoria de la Mente
afectan directamente la comunicacion verbal. La incapacidad para reconocer los estados
mentales ajenos impide interpretar adecuadamente intenciones o emociones expresadas por
otros. Esto genera problemas en las conversaciones, como comprender metaforas, ironias o
turnos de habla. La limitacion no es solo lingdistica, sino cognitiva y emocional. Comprender
esta relacion permite disefiar estrategias educativas mas eficaces. Estimular la ToM puede
fortalecer la expresion verbal significativa. Asi, se favorece una mejor inclusion y participacion

comunicativa (Rivera, 2023).

La teoria del Déficit de Coherencia Central, desarrollada por Frith, sostiene que algunas
personas, especialmente con TEA, procesan la informacion de forma fragmentada, priorizando
detalles aislados sobre el significado global. Este enfoque dificulta la integracion contextual,
lo que afecta la interpretacion completa de escenas, narraciones o situaciones sociales. A
diferencia del procesamiento tipico, donde se capta el sentido general primero, en el TEA
prevalece la atencién a elementos sueltos. Esta forma de percibir el entorno es menos eficiente
y mas demandante cognitivamente (Gambra et al., 2024). Estudios han confirmado esta
tendencia en pruebas visuales y verbales. Aunque no exclusiva del autismo, es mas frecuente

en este diagnostico. Este patron influye en maltiples areas del desarrollo cognitivo y social.

En el ambito educativo, este déficit repercute en la comunicacién verbal, ya que los
nifios con TEA tienden a interpretar literalmente el lenguaje. Les resulta complejo comprender
frases con doble sentido, ironias o bromas, al no contextualizar el mensaje. Esta dificultad
interfiere en la interaccion social y en la participacion en actividades escolares. Ademas, les
cuesta adaptar su discurso a diferentes situaciones o interlocutores. Como consecuencia, se ve
afectada su competencia comunicativa y su integracion en el aula. Reconocer esta limitacion
permite proponer estrategias pedagogicas adecuadas. Asi, se favorece un entorno de

aprendizaje mas inclusivo y accesible.
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La Teoria del Procesamiento Auditivo Central, propuesta por Tallal, sostiene que
algunos nifios tienen dificultad para captar con precision los sonidos del lenguaje que cambian
rapidamente. Esto afecta la forma en que el cerebro interpreta secuencias sonoras,
fundamentales para aprender a hablar. En particular, los sonidos breves o similares pueden no
distinguirse correctamente. Esta limitacion provoca errores en la decodificacion del habla. Por
ello, se considera una base neuroldgica de ciertos trastornos del lenguaje. En nifios con autismo,
este déficit puede intensificarse. La teoria explica la raiz auditiva de los problemas verbales
(Paredes & Ponguillo, 2022).

Su relevancia en estudios sobre comunicacion verbal en nifios con TEA es crucial, pues
muchos no logran construir frases claras por fallas en percibir sonidos. Este modelo permite
entender por qué repiten palabras sin sentido o balbucean sin intencion comunicativa. Al
reconocer esta debilidad auditiva, se pueden disefiar estrategias de apoyo mas efectivas. Asi,
los docentes pueden usar materiales visuales que complementen lo sonoro. Ademas, se
fortalece el trabajo con terapias especificas de estimulacion auditiva. El enfoque permite ajustar
el entorno escolar. Con ello se promueve un lenguaje mas funcional (Paredes & Ponguillo,
2022).

2.2.5 Dimensiones del uso de los pictogramas

En el estudio realizado por Claudio Delgado (2023), el uso de pictogramas se aborda como una
estrategia didactica clave para potenciar las habilidades funcionales en estudiantes con
multidiscapacidad. Este recurso visual se analiza desde tres dimensiones interrelacionadas que
permiten una comprension mas completa de su influencia: la dimension semantica, la
dimensién sintactica y la dimension pragmatica. Estas categorias no solo definen como se
estructuran y utilizan los pictogramas, sino también cémo impactan en los procesos
comunicativos y en la autonomia del estudiante dentro del contexto educativo especial. Cada
dimensién facilita distintos niveles de acceso al significado, organizacion y uso social del

lenguaje, representado visualmente a través de imagenes.
La dimension semantica

Se enfoca en el contenido conceptual que transmite la imagen del pictograma. Esta
comprende la interpretacion que el estudiante hace de los simbolos visuales, dandoles un
significado funcional segun el contexto. Por ejemplo, imagenes como "beber”, "comer” o
"silencio™ no solo representan acciones, sino que ayudan al nifio a asociarlas con experiencias

reales, fortaleciendo asi su comprensién del entorno. En este nivel, se busca fomentar la
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expansion del vocabulario mediante asociaciones visuales directas, ayudando al estudiante a
identificar y nombrar objetos, acciones o necesidades. Este enfoque favorece el desarrollo del

pensamiento simbdlico, esencial para la comunicacion funcional.
La dimension sintactica

Se refiere al orden logico en que se disponen los pictogramas para formar frases o
secuencias con sentido. No se trata solamente de reconocer imagenes aisladas, sino de
organizarlas siguiendo una estructura que respete la relacién entre sujetos, verbos y
complementos. Por ejemplo, al presentar una serie de pictogramas como “lavarse” + “las
manos”’, se ensefa al nifio a construir una oracion con sentido completo. Esta organizacion
visual respalda la adquisicion de nociones gramaticales basicas, facilitando la expresion
ordenada de ideas. El uso de esta dimension contribuye a que los estudiantes organicen su

pensamiento de forma secuencial y estructurada.
La dimension pragmatica

Implica el uso funcional del pictograma en contextos sociales reales, permitiendo que
el estudiante comunique intenciones, emociones 0 necesidades mediante imagenes. Esta
dimensién no se limita al contenido ni al orden, sino que considera el acto comunicativo
completo en interaccion con otras personas. Por ejemplo, un estudiante puede usar un
pictograma para solicitar atencion, expresar hambre o rechazar algo, acompafiando la imagen
con gestos 0 movimientos. Esta capacidad fortalece su autonomia y participacion activa en su
entorno inmediato. Es, por tanto, un componente esencial para la integracion social y el

desarrollo de habilidades comunicativas efectivas.

2.2.6 Dimensiones de la comunicacion verbal

Los autores Martos y Ayuda (202) proponen un enfoque de evaluacion cualitativa para
analizar como se manifiestan el lenguaje y la comunicacion en nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) y aquellos con Trastorno Especifico del Lenguaje Receptivo-
Expresivo (TELRE). Para lograr este analisis, disefiaron un conjunto de instrumentos de
observacion centrados en tres dimensiones clave: las funciones comunicativas, la comprension
del lenguaje y la produccion del lenguaje. Estas dimensiones permiten registrar de forma
detallada como cada nifio utiliza o comprende el lenguaje en diversas situaciones, permitiendo
identificar perfiles de funcionamiento diferenciados entre ambos trastornos. Esta propuesta
busca mejorar la deteccion de dificultades y orientar intervenciones mas especificas segun las

necesidades comunicativas de cada caso (Martos & Ayuda, 2022).
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funciones comunicativas

Se enfoca en las intenciones que expresan los nifios al comunicarse y en los medios que
emplean para ello. Estas funciones abarcan desde acciones simples como solicitar objetos,
hasta manifestaciones mas complejas como compartir informacién con otro. Se valoran
también los canales que usan para expresarse, como gestos, miradas o vocalizaciones,
organizados de menor a mayor complejidad. En nifios con autismo, estas funciones suelen ser
mas bésicas y centradas en necesidades inmediatas, mientras que en nifios con TELRE se
observa un uso mas amplio y con propositos declarativos. Esta dimension revela como cada

nifio emplea recursos expresivos para interactuar en su entorno.
Lenguaje receptivo

Se refiere a la capacidad del nifio para interpretar lo que otros comunican verbalmente.
Se analiza desde cuatro componentes: fonoldgico, semantico, morfosintactico y pragmatico,
considerando distintos niveles de dificultad, desde los mas simples hasta los mas abstractos. Se
evalla como se desempefian los nifios tanto en situaciones dirigidas como en contextos
espontaneos. Mientras que los nifios con TEA tienden a presentar mayores obstaculos en
niveles altos de comprension, especialmente en aspectos semanticos y pragmaticos, los nifios
con TELRE muestran un desempefio mas variable y responden mejor a sefiales verbales

complejas si han desarrollado un mayor dominio linglistico.
Lenguaje expresivo

Se centra en como los nifios elaboran y utilizan el lenguaje para transmitir informacion.
Esta evaluacién considera la estructura del lenguaje (sonidos, palabras y frases) y la intencién
con la que se emite el mensaje. En algunos casos, nifios con TELRE pueden utilizar formas
linglisticas poco maduras pero con fines comunicativos complejos, como hacer comentarios o
preguntar. En contraste, los nifios con TEA verbalizados tienden a usar expresiones mas
limitadas, orientadas a necesidades basicas o denominaciones simples. Ademas, pueden
presentar dificultades en la entonacion o ritmo del habla, lo cual afecta la naturalidad de sus

interacciones.

2.3 Importancia del uso de pictogramas en el desarrollo de la comunicacion verbal
El uso de pictogramas ha demostrado ser una herramienta fundamental en el desarrollo
de la comunicacion verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estos recursos

visuales facilitan la comprension y expresion de ideas, permitiendo que los nifios con TEA
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superen barreras linglisticas y se comuniquen de manera mas efectiva. Segin Maseri et al.
(2021), las aplicaciones de software que incorporan pictogramas han mejorado
significativamente la comunicacion verbal en nifios con TEA, al ofrecer interfaces

personalizables que se adaptan a las necesidades individuales de cada nifio.

Ademas, la implementacion de sistemas como el Picture Exchange Communication
System (PECS) ha sido eficaz en la ensefianza de vocabulario y habilidades comunicativas.
Zohoorian et al. (2021) encontraron que el uso de PECS facilito el aprendizaje de vocabulario
en inglés en nifios con TEA, mejorando su capacidad para expresar necesidades y deseos . Este
enfoque estructurado y visual permite a los nifios asociar imagenes con palabras, fortaleciendo

la conexidn entre el pensamiento visual y la expresion verbal.

La combinacién de comunicacion verbal y no verbal es esencial en la ensefianza a nifios
con TEA. Febriantini et al. (2021) destacan que el uso simultaneo de ambos tipos de
comunicacion en la ensefianza mejora la comprension y la interaccidn social en estos nifios .
Los pictogramas actian como un puente entre la comunicacion no verbal y verbal, facilitando

la transicion y el desarrollo de habilidades lingtisticas.

En contextos educativos, el uso de herramientas visuales ha demostrado ser eficaz para
mejorar la comprension del lenguaje. Sutamfalah y Alberth (2025) desarrollaron herramientas
de aprendizaje basadas en pictogramas computarizados que mejoraron la comprensién del
lenguaje en estudiantes de primaria con TEA . Estas herramientas permiten una ensefianza mas

inclusiva y adaptada a las necesidades especificas de los estudiantes.

En resumen, la integracion de pictogramas en la educacion y terapia de nifios con TEA
es crucial para el desarrollo de la comunicacién verbal. Estas herramientas visuales no solo
facilitan la expresion y comprension del lenguaje, sino que también promueven la inclusion y
participacion activa de los nifios en diversos contextos sociales y educativos. La evidencia
respalda su eficacia y destaca la importancia de su implementacion en programas de

intervencion para nifios con TEA.

2.4 Beneficios del uso de pictogramas para estimular la comunicacion verbal

El uso de pictogramas permite a los nifios con TEA asociar imagenes con palabras, lo
cual facilita la comprensién del lenguaje verbal. Segin Febriantini, Fitriati y Oktaviani
(2021), estas herramientas visuales ayudan a establecer conexiones cognitivas claras entre los
estimulos visuales y la comunicacion verbal esperada. Al ver una imagen que representa una

accion o un objeto, el nifio puede pronunciar o intentar pronunciar la palabra asociada,
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fortaleciendo asi su repertorio verbal. Este mecanismo resulta especialmente Util para quienes
tienen dificultades en la articulacion o en la construcciéon de frases. Ademas, se mejora la
comprensién del entorno y se reduce la frustracion por no poder expresarse verbalmente. En

conjunto, el pictograma actiia como un puente entre la intencion comunicativa y el habla.

Otro beneficio relevante es que los pictogramas sirven como guias estructuradas para
iniciar conversaciones. Maseri et al. (2021) explican que los nifios con TEA, al utilizar
aplicaciones que integran pictogramas, logran establecer turnos conversacionales basicos como
saludar, pedir objetos o expresar necesidades. Estos actos comunicativos se vuelven mas
accesibles y frecuentes al contar con representaciones visuales organizadas y faciles de
interpretar. Este tipo de soporte visual disminuye la ansiedad que experimentan algunos nifios
al hablar, y los motiva a usar palabras relacionadas con las imagenes. A la vez, incrementa la
autonomia en contextos cotidianos como el hogar o la escuela. La consistencia del formato

también favorece la adquisicion progresiva del lenguaje.

Asimismo, se ha evidenciado que los pictogramas, especialmente mediante sistemas
como PECS (Picture Exchange Communication System), estimulan el desarrollo de frases
verbales simples y funcionales. De acuerdo con Syahrir, Putri y Mansjur (2024), al
intercambiar imagenes para obtener un objeto o accion deseada, los nifios tienden a verbalizar
lo que representa el pictograma. Con el tiempo, se integran frases como “yo quiero jugo” o
“dame lapiz”, iniciando asi la construccién de lenguaje expresivo con sentido. Este tipo de
avance es crucial para nifios con lenguaje verbal limitado o inexistente. Ademas, el PECS se
implementa en rutinas diarias, lo que fortalece la generalizacion de la comunicacion verbal a

distintos entornos.

Otro beneficio importante del uso de pictogramas es su capacidad para incrementar la
comprension auditiva y la memoria verbal. Az-Zahra y Rizqi (2023) demostraron que el uso
de materiales visuales animados facilita la retencion de vocabulario verbal en contextos
educativos y de salud. La animacion refuerza la atencion, y al vincularse con sonidos o palabras
habladas, potencia la codificacién auditiva en la memoria. Esto no solo favorece la expresién
oral, sino también la comprension cuando se les habla. El nifio, al reconocer el pictograma y
oir la palabra asociada, mejora su capacidad de procesar verbalmente el lenguaje. Asi, se genera

un aprendizaje mas profundo y multisensorial.

Finalmente, el uso de pictogramas contribuye a la alfabetizacion emergente,
preparando al nifio para la lectura y escritura a traves del lenguaje oral. Clendon et al. (2021)
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sefialan que estos recursos permiten evaluar y estimular habilidades fonoldgicas y semanticas
desde una etapa temprana, aun cuando el nifio no tenga un lenguaje verbal fluido. Los
pictogramas introducen estructuras gramaticales y vocabulario que luego son utilizados
verbalmente y posteriormente escritos. Este beneficio es vital para el desarrollo integral del
lenguaje, ya que integra comunicacion, comprension lectora y expresion escrita en una sola

dindmica visual-verbal. Ademas, promueve la inclusion escolar y mejora la calidad educativa.

2.5 Enfoques actuales del uso de pictogramas en la comunicacion verbal

Enfoque funcional-comunicativo:

Este enfoque plantea que el uso de pictogramas (especialmente con PECS) permite a los nifios
con TEA iniciar interacciones comunicativas para expresar deseos, necesidades o emociones,
lo que representa un paso inicial hacia la comunicacion verbal. Al establecer un sistema de
turnos y respuesta, se entrena al nifio en la intencién comunicativa basica que luego puede
transferirse al habla (Lendio et al., 2021).

Enfoque tecnopedagogico e inmersivo:

Apunta al uso de tecnologias como la realidad aumentada, videojuegos serios o aplicaciones
moviles integradas con pictogramas. Este enfoque combina estimulacion visual, refuerzo
positivo y repeticion estructurada, lo que favorece el desarrollo linglistico receptivo y

expresivo en un entorno mas ludico y motivador (Almurashi et al., 2021).
Enfoque ecoldgico-funcional:

Se refiere a la aplicacion del PECS y pictogramas en situaciones de la vida cotidiana, como el
aseo personal o las rutinas escolares. Al estar vinculados a actividades reales, los pictogramas
ayudan a estructurar y verbalizar secuencias de accién, facilitando la generalizacion del

lenguaje oral a partir del lenguaje visual (Shalabi & Khattab, 2022).
Enfoque conductual de modelado verbal:

Este enfoque considera que los pictogramas no solo permiten representar significados, sino que
sirven como estimulos visuales que modelan el lenguaje verbal. La presentacion repetida y
asociativa de imagen-palabra activa procesos de imitacion fonética, articulacion y

memorizacion, promoviendo la verbalizacion espontanea (Syahrir et al., 2021).

Enfoque multimodal de aprendizaje:
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Propone que los pictogramas actian como mediadores del lenguaje en entornos educativos
estructurados. A través de herramientas digitales como pictografias interactivas o aplicaciones
adaptadas, se estimula el desarrollo simultineo de comprension y produccion verbal,
integrando los canales visual, auditivo y kinestésico (Sutamfalah & Alberth, 2021).

2.6 incorporacion de la tecnologia en el uso de pictogramas

La incorporacion de pictogramas como tecnologia educativa en nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) se ha consolidado como una estrategia eficaz para fortalecer sus
competencias cognitivas, sociales y comunicativas. EI uso de herramientas tecnoldgicas
visuales, como las aplicaciones mdviles y mapas sociales con pictogramas, permite
personalizar los procesos de ensefianza y aprendizaje en funcién de los intereses y necesidades
del nifio, facilitando asi la retencion de informacion y el procesamiento de tareas (Giiler &
Erdem, 2023). Estas representaciones graficas promueven la comprension del entorno, reducen
la ansiedad frente a lo nuevo y sirven de guia en la ejecucion de actividades cognitivas

cotidianas.

Desde la dimension comunicativa, los pictogramas acttan como intermediarios visuales
que refuerzan la adquisicién de lenguaje funcional en nifios con TEA. Diversos estudios
indican que los nifios logran expresar ideas, deseos 0 emociones con mayor claridad cuando
utilizan pictogramas como soporte visual, sobre todo en contextos educativos o terapéuticos
estructurados (Hussain & Mkpojiogu, 2022). Esto se debe a que los pictogramas reducen la
ambigiedad del lenguaje oral y ofrecen representaciones concretas que ayudan a establecer

relaciones entre simbolos e ideas, facilitando la produccion verbal y la comprension receptiva.

En cuanto a las competencias sociales, la implementacion de tecnologias educativas
con pictogramas, como los juegos serios o entornos gamificados, mejora significativamente la
interaccion entre pares y con adultos. Estas herramientas permiten simular situaciones sociales
en un entorno controlado, ofreciendo a los nifios oportunidades de practicar habilidades como
turnarse, iniciar conversaciones o interpretar emociones (Mihova et al., 2022). Los resultados
observados muestran un incremento en la participacion social y en la capacidad para seguir

reglas sociales basicas en contextos reales.

Ademas, la tecnologia basada en preferencias individuales, como las aplicaciones que
adaptan sus contenidos segun los intereses del nifio, demuestra ser especialmente eficaz para
potenciar la atencion y la memoria de trabajo (Gunathilake & Fasliya, 2022). Estas

aplicaciones, que incorporan pictogramas de alta relevancia para el usuario, no solo
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incrementan el tiempo de permanencia en la tarea, sino que también mejoran el desempefio en
ejercicios cognitivos especificos como la clasificacion, la secuenciacion y la resolucion de

problemas simples.

Por ultimo, la integracion de realidad aumentada y sistemas como PECS (Picture
Exchange Communication System) en entornos digitales ha permitido avances en la educacion
inclusiva, logrando un enfoque méas multisensorial y personalizado (Almurashi et al., 2022).
Estas tecnologias permiten a los nifios con TEA recibir retroalimentacion inmediata, ensayar
diferentes respuestas en situaciones simuladas y desarrollar habilidades comunicativas con
mayor autonomia. En conjunto, los pictogramas como tecnologia educativa representan una
herramienta clave para promover el desarrollo integral de estos nifios en contextos escolares y

familiares.
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I1l. METODOLOGIA

3.1. Tipo y enfoque

La presente investigacion se situa dentro del enfoque bésico, dado que su objetivo
principal es ampliar el cuerpo tedrico disponible sobre el uso de pictogramas y su relacion con
la comunicacion verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), sin pretender una
implementacion directa en escenarios practicos. El estudio pretende contribuir a una mejor
comprension de estos aspectos comunicativos desde un enfoque cualitativo. Esta metodologia
es adecuada para explorar con mayor profundidad las dindmicas que se presentan en contextos
educativos inclusivos, a partir del analisis de literatura especializada, entrevistas con
profesionales y documentos pedagogicos institucionales. Segun lo expuesto por Arias y
Covinos (2021), el enfoque cualitativo permite interpretar los fendmenos en funcién del
contexto en el que emergen, lo cual resulta clave al abordar procesos de comunicacion

alternativa en la primera infancia.

3.2. Disefio y nivel

En cuanto al disefio metodolégico, se eligié un enfoque no experimental, ya que las
variables relacionadas con el uso de pictogramas y la comunicacion verbal en nifios con TEA
fueron observadas en su forma natural, sin que mediara manipulacion alguna. Se adoptd un
nivel de investigacion descriptivo-explicativo, lo cual permitio inicialmente caracterizar estos
fendmenos comunicativos y, en una segunda etapa, indagar posibles relaciones o factores que
los vinculen. Este tipo de disefio resulta adecuado para estudiar procesos educativos tal como

ocurren en contextos reales, preservando su dinamica natural (Tramullas, 2020).

3.3. Técnica e instrumento

Segun lo sefialado por Arias y Covinos (2021), la eleccion adecuada de métodos
pedagdgicos e instrumentos de recoleccion de datos es crucial para asegurar la consistencia y
validez en una investigacion. En el presente estudio, enfocado en explorar el uso de
pictogramas y su influencia en la comunicacion verbal de nifios con TEA, se utiliz6 como
técnica principal la observacién documental. Para ello, se recurrio al uso de fichas
bibliograficas como instrumento, lo que facilitd la organizacién, clasificacion y registro
sistematico de la informacion tedrica recopilada. De esta manera, el analisis documental se
constituy6 como el eje metodoldgico central para abordar de forma rigurosa las fuentes

académicas y normativas relacionadas con las variables estudiadas.
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3.4. Procedimientos

El procedimiento metodologico se llevd a cabo mediante una revision sistematica y
detallada en bases de datos académicas digitales, con el proposito de identificar estudios
relacionados con el uso de pictogramas y la comunicacion verbal en nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Para ello, se emplearon palabras clave en espafiol e inglés vinculadas
a estas variables, utilizando plataformas reconocidas como Scopus, ERIC y Google Scholar.
Tras la identificacion de investigaciones pertinentes, se procedio a clasificarlas en funcion de
su relevancia temética y solidez cientifica. Luego, se aplico la técnica de andlisis documental,
que consistid en una lectura critica y exhaustiva de los textos seleccionados, orientada a extraer

informacion alineada con los objetivos de la investigacion.

Para fortalecer la validez de los resultados, se implementé la triangulacion de datos,
contrastando los contenidos obtenidos con teorias fundamentales y antecedentes relevantes del
campo. Asimismo, se emplearon instrumentos estandarizados, como fichas de analisis
documental, a fin de asegurar coherencia en el tratamiento de la informacién recopilada. Se
mantuvo un seguimiento riguroso y ordenado de todo el proceso investigativo, lo que garantiza
la confiabilidad del estudio y facilita su replicacion por futuros investigadores interesados en

esta linea tematica.

3.5. Métodos de analisis de datos

Un enfoque adecuado para el andlisis de datos en estudios de corte bibliografico es la
revision sistematica complementada con un analisis de tendencias. Esta estrategia permite
organizar y sintetizar informacion cientifica de manera rigurosa, favoreciendo una
comprensién profunda sobre teméticas como el uso de pictogramas y la comunicacién verbal
en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). De acuerdo con Figueroa Galvis (2021),
este método se desarrolla en tres etapas: establecer los criterios de busqueda, recopilar y
analizar los estudios seleccionados, y estructurar de forma clara los hallazgos obtenidos.
Ademas, herramientas como VOSviewer pueden utilizarse para identificar patrones tematicos

y seguir la evolucion de los enfoques teoricos en el tiempo.

Este tipo de analisis cobra especial relevancia frente al volumen creciente de
publicaciones disponibles, ya que permite filtrar y jerarquizar los contenidos mas pertinentes
para el campo de estudio. También resulta util para identificar vacios tedricos y areas

insuficientemente exploradas, abriendo asi nuevas rutas para futuras investigaciones. En

35



consecuencia, se obtiene una representacion solida y actualizada del conocimiento disponible

sobre las variables analizadas, lo que fortalece la validez y pertinencia del estudio.

3.6. Rigor cientifico

Para asegurar el rigor cientifico en una investigacion de naturaleza bibliogréfica, resulta
esencial aplicar criterios que garanticen tanto la validez como la confiabilidad en cada fase del
proceso. En este sentido, Figueroa Galvis (2021) subraya la importancia de seguir una
secuencia metodoldgica clara, que contemple la formulacion precisa de los objetivos, la
seleccion de fuentes académicas verificables y el uso de herramientas que estructuren
adecuadamente la informacion, como matrices de analisis o programas de anélisis
bibliométrico. Ademaés, la implementacion de protocolos estandarizados como PRISMA

contribuye a reforzar la transparencia del procedimiento y facilita su replicabilidad.

El nivel de exigencia metodologica se eleva ain més al evaluar criticamente la calidad
de las fuentes utilizadas, asegurando su actualidad y relevancia cientifica. La presentacion de
los hallazgos a través de esquemas visuales, mapas conceptuales o diagramas de flujo permite
una mayor claridad interpretativa, facilitando la validacion por parte de la comunidad
académica. De este modo, la revision sisteméatica no solo sintetiza el conocimiento sobre
variables como el uso de pictogramas y la comunicacion verbal en nifios con TEA, sino que
también se sustenta en los principios fundamentales del método cientifico: objetividad,

precision y posibilidad de réplica.

3.7. Aspectos éticos

La investigacion titulada “LA IMPORTANCIA DEL USO DE PICTOGRAMAS
PARA FAVORECER LA COMUNICACION VERBAL EN NINOS CON TEA EN UNA IE
DE NUEVO CHIMBOTE, 2025” se desarrolla bajo principios éticos esenciales que
salvaguardan la dignidad humana y aseguran la confidencialidad de la informacidn consultada.
Se implementaron criterios estrictos para la correcta citacion de todas las fuentes académicas,
lo cual garantiza la autenticidad del contenido y evita cualquier forma de plagio. Este
compromiso ético se alinea con el Codigo de Etica de la Universidad Catdlica de Trujillo
(UCT), que establece la necesidad de contar con consentimiento informado y proteger los datos

sensibles, aun en investigaciones de tipo documental.
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Del mismo modo, se sostuvo un enfoque basado en la veracidad, coherencia y
transparencia en cada etapa del estudio, procurando que los resultados expongan fielmente las
interpretaciones derivadas del analisis bibliografico. Esta postura ética incluye una perspectiva
de responsabilidad social, que busca que los aportes de la investigacion se traduzcan en mejoras
concretas para la practica educativa en el nivel inicial, favoreciendo el desarrollo integral de

los nifios.

Se cumpli6 rigurosamente con los principios del método cientifico, tales como la
objetividad del analisis, la proteccion de la informacion tratada y el uso adecuado de los datos
durante la presentacion de resultados. Asimismo, se reconocio la importancia de respetar la
diversidad cultural, social e ideoldgica de los actores educativos involucrados, promoviendo
una educacion inclusiva y contextualizada. Estos principios no solo fortalecen la solidez
cientifica del estudio, sino que también respaldan su impacto ético y formativo en el ambito

educativo peruano.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIONES

Con respecto al objetivo general: conocer la importancia del uso de pictogramas en el
desarrollo de la comunicacion verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), se
evidencia una amplia coincidencia entre estudios internacionales y locales. Investigaciones
como la de Mesa (2024) en Espafia y la de Carvajal y Trivifio (2021) en Ecuador coinciden en
que los pictogramas promueven avances significativos en la expresion oral al servir como
mediadores visuales estructurados. En Per(, estudios como el de Mafiuico (2024) y Huaman
Tornero (2020) corroboran estos hallazgos al demostrar que los pictogramas permiten a los
nifios con TEA transitar de gestos aislados a frases simples. Esta convergencia evidencia que
el empleo de pictogramas mejora la comprension del entorno y fortalece el lenguaje funcional,
tanto en contextos terapéuticos como escolares, resaltando su papel central en practicas

educativas inclusivas y adaptativas.

Con respecto al primer objetivo especifico: describir los beneficios que aporta el uso de
pictogramas para estimular la comunicacion verbal en nifios con TEA, se identifican multiples
ventajas reportadas en los diversos antecedentes. Autores como Febriantini et al. (2021)
sefialan que estos recursos reducen barreras comunicativas al enlazar imagenes con palabras,
mientras que Syahrir et al. (2024) destacan su impacto en la formacion de frases funcionales.
En el plano nacional, Sandoval y Quispe (2021) y Davila (2021) confirman que el uso de
pictogramas mejora la comprensién y reduce la frustracion en el aula. Ademas, Neyra (2024)
respalda esta postura con datos estadisticos que vinculan directamente los recursos visuales
con mejoras en expresion verbal. Asi, los beneficios son consistentes en diferentes contextos:
mejoran el vocabulario, reducen ansiedad y fomentan una comunicacién mas auténoma y

significativa.

Con respecto al segundo objetivo especifico: identificar los enfoques actuales sobre la
relacion entre el uso de pictogramas y el desarrollo de habilidades comunicativas verbales en
nifios con TEA en una institucion educativa de Trujillo, 2025, se encuentran enfoques
coincidentes a nivel global. Internacionalmente, autores como Lendio et al. (2021) y Almurashi
et al. (2021) proponen enfoques funcionales y tecnopedagdgicos, donde los pictogramas se
utilizan como puente hacia la comunicacion verbal a través de tecnologias interactivas.
Localmente, investigaciones como la de Flores y Ticse (2023) y Sanchez Almanza (2021)
reflejan que estos enfoques son replicables en contextos escolares peruanos. Ambos contextos
coinciden en que el aprendizaje multimodal, el modelado verbal y la contextualizacion del uso

del pictograma son esenciales para avanzar en la comunicacion oral. Las diferencias radican
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en la disponibilidad tecnologica, pero los principios metodoldgicos coinciden en resaltar la

importancia de una implementacion estructurada y continua.

Con respecto al tercer objetivo especifico: analizar cémo la incorporacion de
pictogramas como tecnologia educativa contribuye al fortalecimiento de competencias
cognitivas, sociales y comunicativas en nifios con TEA, los estudios analizados refuerzan
ampliamente su pertinencia. Autores como Gunathilake y Fasliya (2022) subrayan que las
aplicaciones personalizadas con pictogramas incrementan la memoria de trabajo y la atencién
sostenida. A nivel nacional, Silva e Intusca (2024) proponen plataformas como Kid Comic Aut
que integran pictogramas, voz y smartwatch, logrando mejoras en autonomia comunicativa y
gestién emocional. Ademas, estudios locales como el de Davila (2021) y Neyra (2024) revelan
que los pictogramas integrados en juegos o rutinas fomentan la participacion social y
comprensién de normas. En conjunto, los hallazgos muestran que la incorporacion tecnoldgica
de pictogramas va mas alla del lenguaje, impactando de forma directa en el desarrollo integral

y la inclusion educativa del nifio con TEA.
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V. CONCLUSONES

Primera conclusion:

El uso de pictogramas se consolida como una herramienta pedagdgica efectiva para
mejorar la comunicacion verbal en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), dado que
permite establecer una via visual de expresion que sustituye o complementa el lenguaje oral.
Tanto en contextos internacionales como nacionales se ha demostrado que su implementacion
favorece la comprension de mensajes, reduce la ansiedad comunicativa y estimula la
construccion de frases funcionales. Estudios en Esparfia, Ecuador y Peru evidencian resultados
coincidentes, destacando la importancia de adaptar los pictogramas al nivel cognitivo del nifio
para optimizar su impacto educativo. Por tanto, su incorporacion en el aula resulta fundamental
para promover una educacion inclusiva y accesible.

Segunda conclusion:

Entre los beneficios mas relevantes del uso de pictogramas para estimular la
comunicacion verbal se encuentran el aumento del vocabulario, la mejora en la estructuracién
del lenguaje expresivo y la reduccion de conductas disruptivas vinculadas a la frustracién
comunicativa. Las investigaciones analizadas coinciden en que los pictogramas no solo ayudan
a identificar objetos o acciones, sino que también promueven la intencion comunicativa. Al ser
herramientas estructuradas y visualmente consistentes, permiten a los nifios con TEA generar
mensajes con mayor claridad. Este efecto positivo se evidencia tanto en estudios
experimentales como en aplicaciones tecnoldgicas, lo que valida su aplicacion en contextos
terapéuticos y escolares.

Tercera conclusion:

Los enfoques actuales sobre la relacion entre pictogramas y habilidades comunicativas
verbales en nifios con TEA convergen en su caracter funcional, multimodal y tecnopedagdgico.
Desde el PECS hasta las aplicaciones mdviles, todos los modelos priorizan el uso del lenguaje
visual como antesala para la verbalizacion. A nivel nacional, los estudios reflejan una tendencia
creciente hacia la implementacion contextualizada de estos recursos, aunque adn con
limitaciones en formacion docente. Las similitudes con experiencias internacionales confirman
que el uso estratégico de pictogramas favorece la generalizacion del lenguaje oral. Se concluye,
por tanto, que el exito del enfoque radica en la sistematizacion del recurso y su vinculo con
actividades reales y significativas.

Cuarta conclusion:
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La incorporacion de pictogramas como recurso tecnolégico educativo contribuye
significativamente al fortalecimiento de competencias cognitivas, sociales y comunicativas en
nifios con TEA. Su implementacién no solo facilita la expresion verbal, sino que también
potencia funciones como la atencion, la memoria de trabajo y la interaccion social. Las
experiencias revisadas, tanto en Perl como en otros paises, demuestran que el uso de
pictogramas en plataformas digitales, juegos serios o realidad aumentada estimula la
participacion activa del nifio, incrementa la autonomia y mejora la adaptacion escolar. En
consecuencia, los pictogramas deben ser considerados un componente esencial en las

propuestas pedagogicas inclusivas contemporaneas.
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V1. RECOMENDACIONES

Se recomienda a las instituciones educativas del nivel inicial implementar de manera
sistematica el uso de pictogramas en sus estrategias pedagdgicas, especialmente en aulas con
presencia de estudiantes con TEA. Paraello, es necesario disefiar materiales visuales accesibles
y contextualizados que acomparien las rutinas diarias y actividades de aprendizaje. Esta
inclusién debe estar orientada por criterios didacticos y sustentada en las caracteristicas
individuales de los nifios, priorizando aquellos con dificultades severas en la comunicacion
verbal. De este modo, se favorecera un entorno de aprendizaje mas inclusivo, estructurado y

funcional.

Es indispensable que los docentes de educacion inicial y especial reciban formacion
continua sobre el uso pedagdgico de los pictogramas y sus beneficios comunicativos. Los
hallazgos indican que la efectividad del recurso depende, en gran medida, del conocimiento del
educador sobre su aplicacion didactica, su integracion en actividades significativas y su
adaptacion al nivel de desarrollo de cada nifio. Por tanto, se sugiere incluir médulos especificos
en programas de formacién docente sobre comunicacion aumentativa, recursos visuales y

sistemas como el PECS, con énfasis en el disefio y uso personalizado de pictogramas.

Dado el avance tecnologico en el campo educativo, se recomienda integrar herramientas
digitales que incorporen pictogramas interactivos y personalizables para nifios con TEA.
Aplicaciones moviles, software educativos y plataformas de realidad aumentada han
demostrado su efectividad para fortalecer competencias linguisticas y sociales. Las
instituciones educativas, en alianza con gobiernos locales y organizaciones especializadas,
deberian priorizar la adquisicion y uso de estas tecnologias, adaptandolas a las condiciones
locales. Ello permitird una intervencion mas efectiva y actualizada, respondiendo a las

necesidades contemporaneas de la educacion inclusiva.

Finalmente, se sugiere a los responsables de politicas educativas y curriculares
incorporar formalmente el uso de pictogramas como parte de los lineamientos para la atencion
a la diversidad en el aula. Los resultados del estudio evidencian que estos recursos son mas que
herramientas auxiliares: constituyen un medio esencial para el acceso al aprendizaje en nifios
con TEA. Por tanto, su inclusion en los materiales oficiales y en las orientaciones
metodoldgicas debe ser una prioridad. Esta accién contribuira a cerrar brechas comunicativas

y garantizar el derecho a una educacion equitativa, adaptada y de calidad para todos.
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