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RESUMEN 

 

En esta investigación se da a conocer la influencia del uso de la aplicación móvil VAB en 

la promoción de la lectura; es decir, si se modificaron los hábitos de lectura al diseñar, 

implementar e instalar la aplicación móvil en los dispositivos de los estudiantes del 

programa de estudios de electrotecnia industrial de una institución de educación superior 

de la ciudad de Santiago de Chuco. Por la falta de interés en los jóvenes para tomar un 

libro y realizar lecturas en espacios físicos o virtuales, este informe está orientado a una 

investigación aplicada debido a la utilización de una app como un medio entre los jóvenes 

estudiantes y la lectura. Dicho esto, existe la manipulación de la variable dependiente lo 

que origina que esta investigación sea experimental y el enfoque, según el análisis de 

datos y de la información, es cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 33 

estudiantes de los ciclos I, III y V; obteniendo información, por medio de un cuestionario, 

antes y después de instalar y utilizar la aplicación móvil VAB. La app es capaz de acceder 

a las lecturas almacenadas en un drive para los estudiantes. La finalidad fue la utilización 

de la aplicación móvil y el efecto que ésta tenga con respecto al fortalecimiento de los 

buenos hábitos de lectura, como una forma de acercar e interactuar más a las personas 

con los libros. En esta investigación se obtuvo que el uso de la aplicación móvil VAB no 

influyó significativamente en la promoción de la lectura.  

 

Palabras claves: Aplicación móvil, hábitos de lectura, promoción de la lectura, 

adolescentes. 
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ABSTRACT 

 

This research examines the influence of the use of the VAB mobile app on reading 

promotion; that is, whether reading habits were modified by designing, implementing, 

and installing the mobile app on the devices of students in the industrial electrical 

engineering program at a higher education institution in Santiago de Chuco. Due to young 

people's lack of interest in picking up a book and reading in physical or virtual spaces, 

this report is oriented toward applied research due to the use of an app as a medium 

between young students and reading. That said, the dependent variable is manipulated, 

which makes this research experimental, and the approach, according to data and 

information analysis, is quantitative. The sample consisted of 33 students from cycles I, 

III, and V; information was obtained through a questionnaire before and after installing 

and using the VAB mobile app. The app is capable of accessing readings stored on a drive 

for students. The objective was to explore the use of the mobile app and its effect on 

strengthening good reading habits, as a way to bring people closer to and interact more 

with books. This research found that the use of the VAB mobile app did not significantly 

influence reading promotion. 

 

Keywords: Mobile app, reading habits, reading promotion, adolescents. 
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I. INTRODUCCIÓN 

Es una realidad para los habitantes en nuestro planeta, que la mayoría de la 

población mundial no tiene buenos hábitos de lectura y en menor proporción la 

comprensión de ella; dicho de otra forma, son pocas las personas que tienen bien 

establecido el hábito de leer y de comprender lo que leen. 

La Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE) ha 

manifestado que la lectura en especial debe ser considerada prioritariamente por todos 

sus países miembros como un indicador importante del desarrollo humano de sus 

habitantes. 

La UNESCO por su parte al abordar la problemática mundial de la lectura, ha 

señalado que “Los libros y el acto de leer constituyen los pilares de la educación y la 

difusión del conocimiento, la democratización de la cultura y la superación individual y 

colectiva de los seres humanos. En esta perspectiva señala la UNESCO, los libros y la 

lectura son y seguirán siendo con fundamentada razón, instrumentos indispensables para 

conservar y transmitir el tesoro cultural de la humanidad, pues al contribuir de tantas 

maneras al desarrollo, se convierten en agentes activos del progreso. En esta visión, la 

UNESCO reconoce que saber leer y escribir constituye una capacidad necesaria en sí 

misma, y es la base de otras aptitudes vitales...”. 

La agencia NOP World, parte de la consultora Gfk, realizó un estudio global para 

determinar cuántas horas dedican las personas de diferentes países a la lectura y los que 

lideran el ranking en definitiva son los habitantes de Asia. El primer lugar lo ocupa India, 

cuyos habitantes dedican alrededor de 10.7 horas semanales a la lectura. El segundo lugar 

es para Tailandia con una dedicación de 9.4 horas semanales a la lectura; el tercer lugar 

es para China, que dedican 8 horas semanales; y el cuarto lugar es para Filipinas, que 

dedica 7.6 horas semanales. 

Los países con mayor dedicación de horas de lectura son: en primer lugar, la India 

con 10.7 hora a la semana, seguido de Tailandia con 9.4; China con 8; Filipinas con 7.6; 

Egipto con 7.5; República Checa con 7.4; Rusia con 7.1; Suecia con 6.9; Francia con 6.8 

y Hungría también con 6.8 horas semanales de lectura.  

Por otro lado, el CERLALC (Centro Regional para el Fomento del Libro en 

América Latina y el Caribe) publicado en el 2012, estipula que, lo primero que se debe 

destacar, dentro de los resultados de las encuestas realizadas, es el alto porcentaje de no 

lectores de libros en la región. Alrededor de la mitad de la población (a partir de las 

muestras expandidas a la población total) se declara no lectora de libros. El país de 
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América Latina con el menor porcentaje de no lectores de libros, según las encuestas, es 

Chile, que en 2011 tenía un 20% de población no lectora. En Brasil es del 50%, al igual 

que en Venezuela; en Argentina es del 45% y en Colombia del 44%. En España, la 

población mayor de catorce años no lectora representa el 39% del total.  

Los países con mayores hábitos de lectura en América Latina son Chile con cerca 

de los 5.4 libros al año y Colombia con 5 libros al año por persona. Al margen de la 

calidad de la lectura, el índice de lectura mundial de la UNESCO arroja el porcentaje de 

la población que tiene el hábito de leer entre 108 países y en el puesto 107 se ubica México 

con un promedio de 2.8 libros al año.  

La lectura es una de las aristas culturales más débiles de la población peruana, que 

lamentablemente los índices no favorecen nuestra realidad. Colombia y Chile tienen un 

índice de lectura anual de 2.2 % y 4.6 % de libros al año, detalló la Federación de 

Periodistas del Perú. Y en intencionalidad de lectura, países como Argentina y Brasil 

superan el 50% de lectores constantes. En el caso peruano, la realidad es más triste, según 

informe de la Dirección del Libro y la Lectura del Ministerio de cultura, el peruano 

promedio solo lee el 0.86% de un libro al año. Una encuesta publicada en el Centro 

Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe (CERLALC) reveló 

que el 35% de peruanos afirma leer constantemente diarios y libros. En promedio los 

peruanos leen menos de un libro al año, uno de los niveles más bajos en la región.  

Por otro lado, en la ciudad de Trujillo de la región La Libertad, una investigación 

sobre hábitos de lectura, en el año 2012, elaborada por la consultora Merkática de la 

Universidad César Vallejo, reveló que en Trujillo los que más leen son los hombres con 

un 58% frente a las mujeres con un 42% y las horas que dedican para la lectura son en 

promedio entre siete y ocho horas semanales, siendo los medios más usados las librerías 

con 70%, internet 23% y préstamos a familiares o amigos un 16%. Es importante señalar 

que la consultora en mención, llevó a cabo la recolección de datos en la Feria 

Internacional del Libro de Trujillo; esto quiere decir que su estudio lo realizó con una 

parte de la población que tiene una relación muy estrecha con la lectura y con los libros. 

     En cuanto a la promoción de la lectura, ¿qué entendemos por la promoción de 

la lectura? Se la denomina como aquellas actividades/acciones o conjunto de acciones 

que promueven la lectura en lugares o momentos en que no es habitual, y 

fundamentalmente, consiste en todas las acciones tendientes a la formación de lectores de 

calidad. 
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La promoción de la lectura puede ser, entonces, vista como ese conjunto de 

acciones estructuradas y sistematizadas, que responden a unos objetivos básicos de 

promoción y que utilizan permanentemente en cada una de las áreas culturales para 

acercar a todos a la lectura.  

La promoción de la lectura es una práctica social dirigida a transformar 

positivamente las maneras de percibir, sentir, valorar, imaginar, usar, compartir y concebir 

la lectura como construcción sociocultural. Desde esta perspectiva, la promoción de la 

lectura relaciona al hombre con la lectura. Esta no siempre consiente e intencionada, pero 

sí voluntaria, comprometida, militante y de convicción. 

Por lo tanto, es necesario tomar cartas en el asunto y de alguna forma comenzar a 

combatir esta triste realidad que aqueja para contrarrestar los índices mencionados y dar 

un giro en cuanto a la promoción de la lectura en la sociedad peruana y sus regiones, 

centrándonos para este propósito en los jóvenes de educación superior. 

Esta problemática, de bajos índices de lectura, tiene un reflejo muy pronunciado 

en el contexto local con los estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago 

de Chuco, los cuales fácilmente se traslucen cuando los docentes de la institución 

educativa solicitan a sus estudiantes la presentación de trabajos sobre algún tema 

específico. Los informes que los docentes reciben, por parte de los estudiantes, no 

presentan ningún tipo de análisis ni resumen de la fuente de donde fue indagada o 

consultada; en palabras coloquiales, los informes son un simple copia y pega de 

información que los estudiantes encuentran en internet, y que en la mayoría de casos, se 

obtiene más de un informe con el mismo contenido, las mismas faltas ortográficas o 

errores, el mismo tipo de letra, las mismas imágenes y hasta los mismos banner 

publicitarios de las páginas web de donde obtienen la información. Esto conlleva a 

deducir que la promoción de la lectura, en su etapa escolar, ha sido muy débil y/o pasajera 

como para fortalecer de manera sostenida buenos hábitos de lectura. 

Para contrarrestar esta situación, se propone hacer uso de las tecnologías de la 

información y comunicación orientadas específicamente a los dispositivos móviles y las 

aplicaciones que éstos son capaces de soportar a nivel de hardware y software. Se trata 

de la implementación de la Aplicación Móvil VAB que será instalada en los dispositivos 

móviles de cada uno de los estudiantes del programa de estudios de Electrotecnia 

Industrial, con el cual, se pretenderá llevar a cabo la promoción de la lectura y que estará 

orientado a los estudiantes para fortalecer en ellos mejores hábitos de lectura. 
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Esta propuesta se fortalece debido a la realidad observada en que, la mayoría de 

estudiantes hacen uso de sus dispositivos móviles, principalmente, como una forma de 

distracción y ocio en la mayor parte de su tiempo libre; entonces, la idea es que los 

estudiantes dediquen parte de ese tiempo para realizar actividades de lectura que estarían 

relacionadas con temas abiertos o generales como también para temas con contenidos de 

la especialidad que se encuentran cursando. 

Esto conlleva a enunciar lo siguiente: ¿En qué medida el uso de la aplicación 

móvil VAB influye en la promoción de la lectura en estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de Chuco 2025? 

Es necesario llevar a cabo la justificación de la investigación y para ello es preciso 

hablar de la justificación teórica el cual a finales del siglo XX e inicios del siglo XXI, la 

evolución y el desarrollo de la tecnología en el mundo, dio sus primeros pasos para lo que 

hoy conocemos como la era digital. Uno de los sectores que mayor realce tuvo y continúa 

en crecimiento son los dispositivos móviles y que hoy en día está presente en todos los 

rincones del planeta, esto, sumado a la implementación y ampliación de las redes de 

comunicaciones permite prácticamente tener cualquier tipo de información al alcance de 

todos y poder visualizarlo en los dispositivos móviles. Este avance tecnológico conlleva 

a que estudiantes de todos los niveles dediquen cada vez más tiempo para la diversión y 

el ocio digital y/o virtual, permitiendo que la promoción de la lectura y los hábitos para 

la lectura sean cada vez más débiles. 

Por lo tanto, existe más de una razón del por qué, en nuestros estudiantes, cada 

vez hay menos interés por leer y en menor proporción por la investigación. En este 

sentido, se opta por hacer uso de los avances tecnológicos, que se encuentran al alcance 

de los estudiantes, para implementar la aplicación móvil VAB el cual permita realizar 

cambios en los hábitos de lectura de los jóvenes estudiantes al optar por una estratégica 

promoción de la lectura. 

Por otro lado, existe una justificación práctica para esta investigación y con ella 

se pretende mejorar los hábitos lectores de los jóvenes estudiantes del nivel superior al 

aplicar un programa para la promoción de la lectura. No se pretende obligarlos a ir a una 

biblioteca ni mucho menos a una librería a comprar libros para modificar y reforzar sus 

hábitos lectores; con lo mencionado anteriormente sobre la tecnología actual, la finalidad 

es poder hacer cambios positivos de los hábitos lectores de los estudiantes haciendo uso 

de la misma tecnología que ellos conocen, manejan, interactúan y que tienen a su alcance; 

a través de la implementación de la aplicación móvil VAB, el cual está orientada a dar las 
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pautas más relevantes sobre el proceso para realizar una adecuada lectura, su comprensión 

y utilizando estratégicamente los dispositivos móviles (tablet y/o smartphone) con los que 

cuenta cada estudiante de educación superior. En ese sentido, esta propuesta de 

investigación apunta a la promoción de la lectura y su finalidad, siendo muy optimistas, 

es adquirir y desarrollar hábitos positivos con la utilización de la aplicación móvil VAB. 

En cuanto a los autores internacionales para las variables dependiente e 

independiente, Vides et al., (2024) en su artículo de investigación “Aplicación móvil para 

el fortalecimiento de la lectura crítica: Versión Alfa” tiene como objetivo fortalecer la 

competencia de lectura crítica en estudiantes de educación secundaria, la metodología 

que utilizaron tuvo un enfoque cuantitativo y el tipo de investigación fue pre experimental 

con un solo grupo con pretest y postest. La muestra para este estudio fue de 16 

participantes y el recojo de información fue por medio de dos instrumentos. Esta 

investigación concluye que la aplicación del programa contribuyó a mejorar los niveles 

lectores de los estudiantes. 

Asimismo, se tienen los antecedentes cuyos autores internacionales, para la 

variable independiente, indicaron, por ejemplo, para Berral (2024) en su tesis doctoral, 

planteó como objetivo general diseñar, desarrollar y evaluar una aplicación móvil para 

mejorar las habilidades de lectoescritura del español para prevenir el abandono escolar y 

la exclusión social entre los estudiantes extranjeros de educación primaria. La 

metodología utilizada en esta investigación fue mixta, para ello se utilizó un enfoque 

cuantitativo de carácter descriptivo y exploratorio y el diseño empleado fue cuasi 

experimental. La muestra del estudio incluyó a estudiante migrantes de colegio de 

educación primaria situados en la zona norte de Granada cuya selección fue por muestreo 

por conveniencia. Esta investigación concluye que el uso de una aplicación móvil tuvo 

un impacto positivo en la mejora de dichas competencias lectoescritoras en estudiantes 

migrantes de la etapa de educación primaria. 

Para Torres et al. (2023) en su proyecto de grado plantean como objetivo general 

prototipar una aplicación móvil para gestionar eventos sociales y culturales que fortalezca 

y promueva la integración comunitaria, reduciendo la dependencia de las redes sociales 

y sus impactos negativos. En cuanto a la metodología se utilizó un enfoque cuantitativo 

y el diseño de la investigación fue experimental descriptiva. La población en esta 

investigación estuvo conformada por la comunidad de la universidad EAN de Colombia, 

conocida como Escuela de Administración de Negocios, y la muestra fue tomada en 

función a personas de ambos sexos con edades entre los 18 y 35 años. Esta investigación 



 

17 

concluye que esta propuesta de aplicación móvil de interés social se presenta como una 

alternativa atractiva para la organización de actividades grupales y la búsqueda de 

compañeros con intereses similares y sentar las bases para contrarrestas los impactos 

negativos del uso excesivo de las redes sociales en la salud mental y física de los usuarios. 

Atencio y Feng (2023) en su proyecto de trabajo de grado, de la Universidad José 

Antonio Páez de Venezuela, para optar al título de Ingeniero en Computación plantean 

como objetivo general desarrollar una aplicación móvil basada en inteligencia artificial 

para el reconocimiento de objetos en tiempo real dirigida a personas con discapacidad 

visual parcial. La metodología empleada tiene un modelo mixto es decir presenta un 

enfoque cuantitativo y cualitativo y el tipo de investigación es aplicada. La población 

tomada en esta investigación, al estar orientada al desarrollo de una aplicación móvil, está 

delimitada por las aplicaciones móviles y la muestra serán aquellas aplicaciones móviles 

que tienen el propósito de la investigación. La conclusión de esta investigación fue que 

se logró diseñar una aplicación móvil que permita reconocer y clasificar objetos en tiempo 

real. 

Pérez (2021) en su tesis para obtener el título de licenciado en ingeniería de 

sistemas, plantea en su objetivo general desarrollar una aplicación móvil que permita al 

periódico “El Heraldo de Martínez de la Torre” de la ciudad de Veracruz, México, difundir 

las noticias locales, regionales y nacionales en tiempo real y disponibles en todo 

momento, agilizando el proceso para la captura y difusión de las noticias; además de 

garantizar que la aplicación sea disponible para todo el público. Por otro lado, la 

metodología de la investigación tiene un enfoque cuantitativo y de acuerdo al propósito 

por abstracción será aplicada con un alcance correlacional. La población se ha 

conformado por administradores, reporteros y los clientes del periódico y en cuanto a la 

selección de la muestra se ha utilizado la técnica del muestreo estratificado por requerir 

hacer una encuesta a distintos grupos de usuarios de la aplicación móvil. Esta 

investigación concluye en que se logró desarrollar una aplicación móvil para la captura y 

difusión de noticias tomando como caso de estudio el periódico local El Heraldo de 

Martínez de la Torre. 

Ganan (2020) en su informe final del Trabajo de Graduación o Titulación “La 

aplicación móvil y su relación con el aprendizaje significativo de los estudiantes del 

séptimo año de educación básica en la asignatura de lenguaje y comunicación de la 

Unidad Educativa Domingo Faustino Sarmiento del Cantón Pelileo, Provincia de 

Tungurahua”, plantea como objetivo general determinar la relación entre el uso de una 



 

18 

aplicación móvil y el aprendizaje significativo en los estudiantes de la Unidad Educativa 

Domingo Faustino Sarmiento provincia de Tungurahua Cantón Pelileo. El tipo de 

investigación es exploratoria y su diseño es experimental, puesto que interviene en la 

manipulación o modificación de una variable. Este trabajo de titulación se origina en la 

carrera de Informática y Computación de la Facultad de Ciencias Humanas y de la 

Educación de la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador. La muestra para esta 

investigación presentó las siguientes características: conformada por todos los estudiantes 

del séptimo año de la Unidad Educativa “Domingo Faustino Sarmiento” que cuenta con 

una población total de 165 estudiantes. Para el recojo de información se utilizó como 

técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario. Este trabajo de Graduación o 

Titulación en una de sus conclusiones refiere que, mediante el uso de aplicaciones móviles 

se puede mejorar el aprendizaje-significativo del estudiante, haciendo las clases más 

didácticas e interactivas y de mayor interés. 

La Revista Comunicar, 64, XXVIII. (2020) publicó una investigación llamada 

“InContext: Una aplicación móvil para mejorar las estrategias de aprendizaje en la 

universidad” y como parte de sus objetivos en su primera fase fue, probar la usabilidad 

de la herramienta y realizar ajustes en el diseño de las plantillas de la aplicación móvil 

InContext, creada para los estudiantes de los cursos de periodismo y de metodología de 

la investigación a nivel universitario. El tipo de investigación fue aplicada y su diseño 

cuasi-experimental. Esta investigación tuvo su origen en el Tecnológico de Monterrey, 

Campus Monterrey, México y su centro de recolección de datos fue la carrera de 

Periodismo. La muestra para esta investigación tuvo las siguientes características: los 

participantes fueron hombres y mujeres, de entre 18 y 22 años de edad, cursando entre el 

tercero y noveno semestre, estuvo constituido por 30 estudiantes de cursos de periodismo 

y 27 de metodologías de la investigación. La selección fue aleatoria a partir de las 

matrículas de los estudiantes, se hizo la invitación a los seleccionados a participar de 

manera voluntaria. La matrícula fue el único elemento de identificación y los estudiantes 

fueron informados de los objetivos de la investigación y de los parámetros éticos. Para el 

recojo de información se empleó como técnica la encuesta y como instrumento el 

cuestionario. Esta investigación refiere en sus conclusiones, el uso de una innovación 

tecnológica como la App InContext permite fortalecer el dominio del formato y además 

asistir en la recolección de datos textuales y audiovisuales generados con otras 

herramientas y dispositivos. 
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Los antecedentes para la variable dependiente de autores internacionales, indican, 

por ejemplo, Rovira et al. (2024) en su artículo publicada en la revista Texto Livre de 

Brasil “Booktok: análisis de las estrategias discursivas multimodales para la promoción 

de la lectura en TikTok” plantea como objetivo identificar y diferenciar las estrategias 

multimodales que los booktoks utilizan para la promoción de la lectura. La metodología 

utilizada en esta investigación se centra en un análisis de contenido del discurso 

multimodal de una selección de booktoks en español para identificar los nuevos usos e 

interacciones frente a la cámara para hablar de vídeos. La muestra para esta investigación 

se ha delimitado a 10 tipos de dinámicas distintas para concretar el análisis multimodal. 

La conclusión en la investigación sostiene que las opciones empleadas en estas dinámicas 

de TikTok para la promoción de la lectura son más atractivas y producen una mayor 

implicación con la audiencia al reducir la distancia entre la audiencia y la gramática 

visual. 

Sánchez-Fortún et al. (2023) en su artículo, publicado en la revista Colombiana 

de Educación “Estrategias virtuales de promoción lectora en libros de no ficción: un 

estudio netnográfico” plantea en su objetivo general explorar el fenómeno de la 

promoción de la lectura del género LNF en los espacios virtuales más relevantes. Por otro 

lado, la metodología empleada ha sido una investigación cualitativa de corte etnográfico 

en contextos digitales cuyo carácter de investigación fue exploratorio. La población ha 

sido conformada por los nuevos mediadores de lectura de habla hispana y se empleó el 

muestreo no probabilístico intencional en las comunidades virtuales más activas. El 

artículo concluye en que la finalidad del estudio ha sido explorar el fenómeno de la 

promoción de la lectura del género de no ficción en los escenarios virtuales más 

relevantes. 

Hernández et al. (2022) en su artículo publicado en la revista de investigación 

científica del Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica de la 

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas “Promoción de la lectura a través del cine 

durante la pandemia del covid19” tiene como objetivo fomentar la lectura mediante el 

cine facilita estrategias de comprensión para encarar el lenguaje y la comunicación. La 

metodología que ha sido utilizada fue la de acción participativa debido a la participación 

del promotor con el grupo para relacionarse directamente con la problemática. La 

población de este artículo fueron los asistentes a las sesiones tanto virtuales como 

presenciales y la muestra fue de la selección de dieciséis asistentes. Este artículo concluye 
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en que se fomentó la lectura mediante el cine y facilitó la aplicación de estrategias para 

la comprensión de la lectura para encarar el lenguaje y la comunicación. 

Calle y Achicanoy (2022) en su artículo de investigación, publicada en la revista 

Sophia de la Universidad La Gran Colombia, “Uso didáctico de los textos hipermediales 

para la promoción de la lectura inferencial en inglés” tiene como objetivo analizar el uso 

didáctico de los textos hipermediales para la promoción de la lectura inferencial en inglés. 

La metodología aplicada en la investigación de este artículo tiene un enfoque cualitativo 

y el método utilizado fue el estudio de caso colectivo. La población para la investigación 

fueron los estudiantes de una institución educativa que se encuentra en el centro oriental 

de Medellín en Colombia y la muestra fue la selección de cinco grupos de un total de 

once y de cada grupo se seleccionó a un estudiante. La investigación concluye en que se 

analizó el uso didáctico de textos hipermediales para la promoción de la lectura y los 

factores didácticos que favorecen la inferencia de textos hipermediales en inglés fueron 

la organización estructura de cada taller. 

Rodríguez et al. (2021) en su artículo publicada en la revista Dilemas 

Contemporáneos “La promoción de lectura del texto literario para la formación del 

profesional de la carrera de Licenciatura en Educación Español Literatura” plantea como 

objetivo convertir la lectura del texto literario en una actividad que permita a los 

estudiantes descubrir, apropiarse y generar un conocimiento especial por el valor 

simbólico y estético que encierra dicha actividad. La metodología empleada en este 

artículo es una investigación del tipo descriptiva y cuyo diseño en no experimental. La 

población y la muestra en este artículo se centra en los estudiantes de la carrera de 

Educación Español – Literatura. Este artículo concluye en que la promoción de la lectura 

del texto literario se debe caracterizar por la sistematicidad de las acciones, donde se 

resalte el valor del mediador de la lectura literaria y el protagonismo de los estudiantes. 

López y Jarvio (2018) en su artículo “Promoción de la lectura en espacios 

virtuales: el caso del Portal de Lectores y Lecturas de la Universidad de Veracruz” cuyo 

objetivo es que los potenciales lectores lo visitaran y encontraran temas interesantes y de 

su agrado. Este artículo considera como metodología que su estudio se realizó durante un 

lapso aproximado de seis meses, de febrero a julio del 2015. Se estudió el diseño, 

secciones y vínculos, temática y el uso del boletín mensual del portal, mediante el cual 

promovían sus publicaciones a través de e-mail. Este artículo tuvo su origen de acuerdo 

a los resultados de la encuesta realizada en la Universidad de Veracruz en la ciudad de 

Xalapa, Veracruz, México en 2018. La muestra para este artículo fueron siete varones 
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cuyas edades fueron uno de 25, dos de 26, uno de 31, uno de 28, y otro de 23 años y 4 

mujeres cuyas edades fueron 19, 33, 25 y 40 años. Se trató de que el grupo fuese lo más 

heterogéneo posible en cuanto a hábitos de lectura, la elección fue de personas que 

visitaron el portal independientemente de si les gustaba leer de manera frecuente. La 

técnica de recolección de datos fue la encuesta y su instrumento el cuestionario. Este 

artículo refiere como una de sus conclusiones que, los espacios virtuales abren grandes 

posibilidades a la promoción de la lectura, se expanden con notable rapidez y evolucionan 

constantemente; son dinámicos e interactivos, cualidades que gustan al navegar en 

internet. 

En cuanto a los antecedentes de autores nacionales para las variables dependiente 

e independiente, Mendoza (2022) en su trabajo de investigación para obtener el grado de 

bachiller en Comunicación Audiovisual Multimedia “Aplicativo móvil interactivo que 

fomenta el interés por la lectura en adolescentes de Lima Metropolitana”, plantea como 

objetivo general diseñar una aplicación interactiva que incentive la lectura en los 

estudiantes de secundaria. La metodología que utilizó el autor está basada en el método 

de innovación de Toulouse Thinking para la resolución de problemas y el diseño de 

soluciones, en cuanto al tipo de investigación es aplicada debido a la aplicación del 

programa para fomentar la lectura. La muestra para la investigación fueron estudiantes de 

secundaria de Lima Metropolitana. Esta investigación concluye que este tipo de 

herramientas dinámicas e interactivas permitió un mejor desarrollo educativo en los 

estudiantes en etapa de adolescencia. 

En cuanto a los antecedentes de autores nacionales, para la variable independiente, 

Huamán (2023) en su tesis para optar el título profesional de Ingeniero de Sistemas e 

Informática “Aplicación móvil como herramienta de apoyo para la gamificación del área 

de ciencia y tecnología en la institución educativa privada Bethel” de la ciudad de 

Huancayo, plantea como objetivo general determinar de qué manera una aplicación móvil 

como herramienta de apoyo, influencia en la gamificación del área de ciencia y tecnología 

en la institución educativa privada Bethel. Por otro lado, la metodología empleada en esta 

tesis está orientada a la metodología para el desarrollo de las aplicaciones móviles como 

scrum, rup y de desarrollo. Sin embargo, de acuerdo al título de esta tesis, el tipo de 

investigación es aplicada. La muestra en esta investigación se conformó con un grupo de 

93 estudiantes de primer a quinto año del nivel secundario y tuvo una duración de seis 

meses. En su primera conclusión establece que se obtuvo una mejora significativa en el 
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incremento de estudiantes motivados y muy motivados de un 9.89% y 7.47%, 

respectivamente. 

Díaz (2023) en su tesis de grado de maestra en administración con mención en 

marketing y negocios internacionales “Aplicativo móvil comercial para mejorar la 

fidelización de los clientes del centro comercial La Alameda del Calzado, Trujillo año 

2021” plantea en su objetivo general determinar de qué manera un aplicativo móvil 

comercial mejorará la fidelización de los clientes del centro comercial la alameda del 

calzado, Trujillo año 2021. La metodología empleada, de acuerdo al diseño, tuvo una 

contrastación del tipo explicativo. La población se centró en todos los clientes que visitan 

el centro comercial y estuvo orientada en 200 clientes diarios lo cual se traduce en 6000 

clientes mensuales y la muestra seleccionada fue de 361 clientes. La investigación 

concluye que se demostró que un aplicativo móvil comercial mejora de manera positiva 

la fidelización de los clientes del centro comercial la alameda del calzado, Trujillo año 

2021. 

Tongo (2023) en su tesis, para obtener el título profesional, “Propuesta aplicación 

móvil con estrategias Pearson para la comprensión lectora de estudiantes de secundaria 

de instituciones educativas de Tarapoto, 2022”, ha planteado en su objetivo general 

determinar los aspectos propuesta de una aplicación móvil que automatice estrategias 

formuladas por Pearson para la comprensión lectora de estudiantes de secundaria de 

instituciones educativas de Tarapoto, utilizando la metodología XP, 2016. Por otro lado, 

la metodología empleada de acuerdo al tipo de investigación fue descriptivo-propositivo 

y su diseño de investigación tiene un grado de abstracción de tipo documental. En esta 

investigación la población y muestra está centrada en la indagación de información en 

artículos científicos, libros, informes, sitios web, proyectos de tesis concernientes al 

análisis y desarrollo de aplicaciones móviles en la plataforma Android Studio. La 

conclusión general manifiesta que ha sido una propuesta válida y confiable desarrollar la 

aplicación móvil con estrategia Pearson para la comprensión lectora. 

Adauto (2021) en su tesis para obtener el título profesional “Diseño e 

implementación de un aplicativo móvil de atención e información para una entidad 

pública prestadora de servicios de salud mental en personas con trastornos mentales de 

18 años a 59 años (depresión, ansiedad, estrés, bipolaridad y déficit de atención) en Lima, 

Perú” platea como objetivo general diseñar e implementar un aplicativo móvil de 

información y ayuda para personas con trastornos mentales de 18 a 59 años (depresión, 

ansiedad, estrés, bipolaridad y déficit de atención) en Lima, Perú. En cuanto a la 
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metodología, el tipo de investigación es aplicada y su diseño experimental; puesto que 

aplican un programa para cambiar o modificar una realidad. Esta investigación se origina 

por el déficit en el acceso a los servicios de salud mental en nuestro país. La muestra para 

la investigación son las personas que presentan algún tipo de sintomatología mental según 

la encuesta sobre salud mental durante la pandemia por covid19, realizada a un total de 

58 349 personas. La investigación en su primera conclusión indica que, se diseñó e 

implementó de manera satisfactoria un sistema de comunicación digital constante entre 

el paciente y el terapeuta con diversas herramientas mediante un aplicativo móvil usando 

servicios de AWS, IBM Claud y Firebase. 

Zegarra (2021) en su tesis de grado de maestro con mención en sistemas de 

información “Aplicación móvil de alerta para localizar personas, utilizando tecnología 

GPS en la ciudad de Lima” ha planteado como objetivo general desarrollar una aplicación 

móvil de alertas basada en GPS para reducir el tiempo de localización de personas en la 

ciudad de Lima. La metodología que ha sido empleada tiene un diseño cuasi experimental 

y de acuerdo al tiempo fue longitudinal. La población se orienta a los sistemas, 

aplicaciones o procesos de localización de personas en la ciudad de Lima en el año 2019 

y la muestra está orientada a cinco (05) procesos de simulación de localización de 

personas en la ciudad de Lima. Esta investigación concluye en que se comparó el tiempo 

de generación de alertas con la aplicación y el proceso manual de rastreo por GPS y 

definitivamente la aplicación móvil era más rápida obteniendo las coordenadas de 

ubicación. 

Ramos (2019) en su tesis de licenciatura “Diseño de una aplicación móvil en 

medicina nuclear como herramienta educativa para los estudiantes de 4to año de 

radiología de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, junio – octubre del 2017”, 

plantea como objetivo general: evaluar la aplicación móvil diseñada en Medicina Nuclear 

como herramienta educativa para los estudiantes que cursan el 4to año de Tecnología 

Médica en el área de Radiología de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, junio 

– octubre del 2017. Por su parte, el tipo de investigación es observacional y su diseño es 

descriptivo, por la no manipulación de las variables. Esta investigación se origina en la 

Escuela Profesional de Tecnología Médica de la Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos, Lima. La muestra para la investigación presentó las siguientes características: 

conformada por 20 estudiantes del 4to año de Tecnología Médica en el área de radiología, 

matriculados en el ciclo académico 2017-II, del tipo no probabilístico, por conveniencia. 

La técnica utilizada fue la encuesta y el instrumento corresponde a un cuestionario. Esta 
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investigación en su primera conclusión indica que, el diseño de una aplicación móvil en 

Medicina Nuclear como herramienta educativa obtuvo una aceptación positiva por los 

estudiantes que cursan el 4to año de Tecnología Médica en el área de Radiología de la 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos, junio – octubre del 2017; dado que, el 65% 

lo calificó como muy buena y el otro 35% restante como excelente. 

     Tapia (2018) en su proyecto de investigación para Licenciatura “Aplicación 

móvil en el aprendizaje de matemáticas básicas”, plantea como objetivo general: diseñar 

una aplicación móvil educativa para fortalecer el aprendizaje de Matemáticas Básicas, en 

los niños y niñas de los cuatro años de educación básica de la Unidad Educativa Mario 

Cobo Barona. El tipo de investigación es correlacional y su diseño es no experimental, 

debido a la no manipulación de las variables. Esta investigación de licenciatura se origina 

en la carrera de Docencia en Informática de la Facultad de Ciencias Humanas y de la 

Educación de la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador y su centro de recolección de 

información fue la Unidad Educativa Mario Cobo Barona. La muestra para esta 

investigación presentó las siguientes características: debido a que la población es finita, 

se trabajará con el número total de la población, es decir con los estudiantes del cuarto 

año, secciones A y B de la Unidad Educativa Mario Cobo Barona. Para el recojo de 

información se empleó como técnica a la encuesta y como instrumento el cuestionario. 

Este proyecto de investigación para Licenciatura en una de sus conclusiones refiere que, 

es necesario aplicar nuevas formas de enseñar y aprender, por consiguiente, tanto 

docentes como estudiantes deben estar capacitados para usar la tecnología ya que se 

encuentra en nuestra vida cotidiana. 

Por otro lado, los antecedentes de autores nacionales, para la variable dependiente, 

Guisabalo y Paredes (2024) en su tesis para obtener el título de Licenciado en Educación 

Primaria “Factores que influyen en el hábito de lectura en estudiantes del V ciclo de 

primaria en Chilia 2024” plantean como objetivo general determinar la relación de los 

factores de la lectura con el hábito lector de los estudiantes de tercero de primaria de una 

institución educativa de Chilia 2024. La metodología empleada en esta investigación tiene 

un enfoque cuantitativo y el tipo de investigación es básica. La población está orientada 

en 150 niños y la muestra seleccionada es de 50 participantes. Esta investigación concluye 

que se determinó que existe una relación positiva alta y significativa entre los factores de 

la lectura y el hábito lector en los estudiantes del tercer grado de primaria de una 

institución educativa de Chilia. 
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Huamán (2023) en su trabajo de suficiencia profesional para optar el título de 

Licenciada en Educación Primaria “Estrategias para promover la lectura en los 

estudiantes de III ciclo de primaria con el apoyo de los padres de familia” plantea como 

objetivo despertar, aumentar y consolidar el interés por la lectura como elemento de 

disfrute y placer personal de los estudiantes de la I.E. 0497 de Tocache. La metodología 

empleada está orientada a la aplicación de las estrategias para la promoción de la lectura. 

Para su población y muestra se enfocó en los estudiantes del tercer ciclo de educación 

primaria. La conclusión de esta investigación fue que la aplicación de estrategias para 

promover la lectura despertó el gusto por la lectura y las ganas de leer un libro por placer. 

Bazalar (2017) en su informe profesional “Percepción de las actividades de 

promoción de la lectura en el Centro Educativo Parroquial Nuestra Señora de las 

Mercedes” de la ciudad de Lima, plantea su objetivo general: Describir y analizar las 

actividades de promoción de la lectura del CEP “Nuestra Señora de las Mercedes”. En 

cuanto a la metodología, el tipo de investigación es descriptiva y su diseño es no 

experimental, puesto que no se manipuló ninguna variable. Esta investigación se origina 

en la Facultad de Letras y Ciencias Humanas. La muestra para la investigación son 

personal docente, administrativo y estudiantes del 4to, 5to y 6to grado del nivel primaria 

y se les aplicó como instrumento una guía de preguntas a modo de un cuestionario. La 

investigación en su primera conclusión indica que, las actividades de promoción de la 

lectura del Centro Educativo Parroquial Nuestra Señora de las Mercedes, se realiza desde 

las aulas, mediante el plan lector con textos sugeridos por los docentes, y en todas las 

áreas educativas, usando todas sus estrategias para evaluar la parte comprensiva de la 

lectura.  

Caballero (2017) en su tesis magistral, plantea como objetivo general: Determinar 

si existe relación entre el hábito de la lectura y la comprensión lectora en los estudiantes 

del instituto superior tecnológico “La Recoleta”, Yanahuara, Arequipa – 2016. En cuanto 

a la metodología, el tipo de investigación es correlacional y su diseño es no experimental, 

debido a que no se manipuló ni modificó ninguna de las variables. Esta investigación se 

origina en la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de San Agustín y su centro 

de recolección de información fue el Instituto de Educación Superior Tecnológico “La 

Recoleta”, Yanahuara, Arequipa. La muestra para la investigación presentó las siguientes 

características: los estudiantes tienen por edad entre 18 y 23 años, de ambos sexos, 

estudiantes de la especialidad de Informática matriculados en el año 2016 conformado 

por 10 estudiantes, del tipo no probabilístico, por conveniencia. Los instrumentos 
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utilizados para esta investigación fueron el cuestionario y una ficha de observación. La 

investigación en su primera conclusión indica que, el hábito lector de los estudiantes del 

instituto superior tecnológico “La Recoleta” Yanahuara, Arequipa influye 

significativamente en la comprensión lectora. 

Para ir cerrando la presente sección, se establecieron los objetivos de esta 

investigación, los cuales son los siguientes: Objetivo General, Determinar la influencia 

del uso de la aplicación móvil VAB en la promoción de la lectura en estudiantes de 

educación superior de un instituto de Santiago de Chuco - 2025. Objetivos Específicos, 

Determinar la influencia del uso de la aplicación móvil VAB en la práctica social en 

estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 2025. Determinar 

la influencia del uso de la aplicación móvil VAB en las acciones estructuradas en 

estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 2025. Determinar 

la influencia del uso de la aplicación móvil VAB en la construcción sociocultural en 

estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 2025. 

Finalmente, se hace el planteamiento de las hipótesis para demostrar el 

cumplimiento o no de las mismas. En ese sentido tenemos: Hipótesis General El uso de 

la aplicación móvil VAB influye de forma significativa en la promoción de la lectura en 

estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 2025. Hipótesis 

Específicas El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en la práctica 

social en estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 2025. 

El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en las acciones 

estructuradas en estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 

2025. El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en la construcción 

sociocultural en estudiantes de educación superior de un instituto de Santiago de Chuco 

2025. 

Las Bases Teóricas que fundamentan esta investigación y a sus variables se detalla 

en primer lugar lo referente a la variable dependiente, tal como se indica a continuación: 

Los modelos ascendentes aseguran que el proceso lector implica la reconstrucción del 

significado a partir del estímulo visual. Así, puede decirse que estos modelos son de 

naturaleza perceptual. Tienen básicamente una concepción mecanicista, por lo que 

aseguran que el aprendizaje de la lectura se da en cuatro niveles jerárquicos: la 

decodificación, la comprensión literal, la reacción o respuesta emocional y la asimilación 

o evaluación. Este enfoque se desarrolla desde un esquema serial, es decir, se sigue paso 

a paso y nivel por nivel. No puede saltarse un nivel ni pasar a uno diferente sin antes 
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aprender lo anterior. La teoría de aprendizaje que sustenta a estos modelos es el 

conductismo ya que el interés principal es resolver los problemas derivados de su 

aprendizaje y no del proceso. Este enfoque se originó en los años sesenta y fue concebido 

con base en investigaciones hechas del proceso cognitivo y su relación con la información 

visual. El creador de este modelo es Phillip Gough (1968) y argumentó que leer es algo 

que se hace letra por letra, procesando una letra a la vez para conectarlas y formar 

palabras. Según esta teoría, lo más importante para que alguien pueda comprender el texto 

es que sea sumamente eficiente en la decodificación de letras y palabras. 

Por otro lado, la lectura como un fenómeno complejo, es multidimensional y por 

lo tanto debemos de tenerla en cuenta e identificar las dimensiones que se le adhieren, 

debido a que esto permitió tener un mejor análisis respecto a los problemas específicos 

para esta investigación; por lo tanto, se tiene tres dimensiones de la promoción de la 

lectura (Morales et al., 2005). Como primera dimensión, la práctica social es un modo 

recurrente de realizar una cierta actividad, compartido por todos los integrantes de una 

comunidad. Dichas prácticas son válidas para una sociedad específica, pero pueden 

resultar inapropiadas para otras.  

Las sociedades han construido sus propias prácticas a través del paso de los años, 

las cuales con el tiempo constituyen la forma de cómo hacer las cosas y que son 

influenciadas por diferentes factores. Las prácticas sociales también pueden cambiar a lo 

largo de la historia. Hace varias décadas, en muchas naciones, no era común que los 

hombres se saludaran entre sí dándose un beso en la mejilla. Hoy día, en cambio, esa 

práctica social es frecuente. Puede decirse, por lo tanto, que se modificó el modo de 

saludo a nivel social. (Definición, 2020). 

Como segunda dimensión, las acciones estructuradas las podemos entender como 

los mecanismos o pasos que se deben realizar para determinadas actividades dentro de un 

contexto establecido. Ha sido comprobado que las personas de una sociedad, que pueden 

leer y escribir y que pueden tener hábitos de lectura estables, son capaces de tener un 

pensamiento autónomo frente a la realidad que está a su alrededor (Viñas, 2015). 

Finalmente, se tiene como tercera dimensión la construcción sociocultural. En 

cuanto a la construcción social, se hace referencia a que los fenómenos sociales ocurren 

en el ámbito de una sociedad determinada y son aceptados como naturales a ella; sin 

embargo, son producto de esa cultura, como invención de la misma, que lleva a quienes 

la integran a tener una mirada de la realidad similar a quienes comparten esa cultura que 
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aparece como incuestionable, aunque éticamente no habría inconvenientes de que no 

fuera así. (De Conceptos, 2020).  

Los fundamentos para la variable independiente se remontan a las primeras 

aplicaciones móviles que datan de los años 90s, estas eran lo que conocemos como la 

agenda, arcade games, los editores de ringtone, y otros que cumplían funciones muy 

elementales y su diseño era bastante simple. 

La evolución de las apps se dio rápidamente gracias a las innovaciones a la 

tecnología WAP y la transmisión de data (EDGE), esto vino acompañado de un desarrollo 

muy fuerte de los celulares. Apple lanza el iPhone y junto a él llegan muchas más 

propuestas de Smartphones, entre ellas, Android, la competencia más grande del sistema 

operativo del iPhone. Es aquí que empieza el boom de las aplicaciones móviles (apps) 

como juegos, noticias, diseño, arte, fotografía, medicina todo en tus manos gracias a la 

revolución de las aplicaciones móviles. (Arte Interactivo, 2018).  

La base epistemológica de las tecnologías de la información y comunicación es la 

didáctica porque en ella confluyen la teoría y la praxis. En tanto las tecnologías han 

surgido, se han incorporado dos materias, las nuevas tecnologías aplicadas a la educación 

y tecnología educativa proponen dos tendencias: la primera de ellas presenta a la 

tecnología educativa como diseño instructivo y las nuevas tecnologías aplicadas a la 

educación como utilización de recursos y materiales en las diferentes áreas del currículo; 

y la segunda plantea el papel que deben tener los educadores orientadas a la aplicación 

didáctica, administrativa y organizativa, a la utilización de elementos informáticos y 

audiovisuales. El docente es capaz de evaluar la calidad y la oportunidad del material a 

utilizar en el momento de abordar el contenido al que se refiere el recurso concreto. 

(Apolaya, 2012).  

Por otro lado, en cuanto al desarrollo de software y más específicamente el 

desarrollo de aplicaciones móviles, la Organización Internacional de Normalización 

(ISO) a lo largo del tiempo ha definido la usabilidad de varias maneras: en el estándar 

ISO/IEC 9241-11 (1998), la entiende como “el grado en el que un producto puede ser 

usado por determinados usuarios para conseguir objetivos específicos con efectividad, 

eficiencia y satisfacción en un contexto de uso específico”; en el estándar ISO/IEC 9126-

1 (2001), se explica como “la capacidad de un software de ser comprendido, aprendido, 

usado y ser atractivo para el usuario, en condiciones específicas de uso”. 

Las definiciones que aporta la ISO permiten identificar tres factores que deben 

sopesarse al evaluar la usabilidad: usuario, quien interactúa con el producto; meta, 



 

29 

resultado esperado; y contexto de uso, entorno en que se emplea un producto (hardware, 

software y recursos). 

En su contexto, una aplicación móvil se dice que es una aplicación informática 

que ha sido diseñada para ser ejecutada en teléfonos inteligentes, tablets y otros 

dispositivos móviles; por lo tanto, podemos conseguir las dimensiones de la aplicación 

móvil. (Babilón y Zamorano, 2016). 

La primera dimensión para la variable independiente es la aplicación informática. 

En informática, una aplicación es un tipo de programa informático diseñado como 

herramienta para permitir a un usuario realizar uno o diversos tipos de trabajos. Esto los 

diferencia principalmente de otros tipos de programas, como los sistemas operativos (que 

hacen funcionar la computadora), los utilitarios (que realizan tareas de mantenimiento o 

de uso general), y los lenguajes de programación (para crear programas informáticos). 

(SCRIBD, 2020).  

La segunda dimensión son los dispositivos móviles que vienes a ser aparatos 

pequeños, con algunas capacidades de procesamiento, móviles o no, con conexión 

permanente o intermitente a una red, con memoria limitada, diseñados específicamente 

para una función, pero que pueden llevar a cabo otras más generales (Babilón y 

Zamorano, 2016). 

En cuanto al marco conceptual para esta investigación, se detalla de acuerdo a las 

siguientes definiciones de varios autores: Aplicación Móvil, apli o app (en inglés) según 

el libro Diseñando una aplicación apps para móviles (Cuello y Vittone, 2013), es una 

aplicación informática diseñada para ser ejecutada en teléfonos inteligentes, tabletas y 

otros dispositivos móviles. Por lo general, se encuentran disponibles a través de 

plataformas de distribución, operadas por las compañías propietarias de los sistemas 

operativos móviles como Android, IOS, BlackBerry OS, Windows Phone, entre otros. 

Existen aplicaciones móviles gratuitas y otras de pago, donde en promedio el 20-30 % 

del costo de la aplicación se destina al distribuidor y el resto es para el desarrollador. 

El Instituto Tecnológico de Massachusetts (MIT) ha definido ha App Inventor 

como un entorno de desarrollo de aplicaciones para dispositivos móviles bajo el sistema 

operativo Android, iPhones y Tablets Android/iOS. Se trata de una herramienta de 

desarrollo visual muy fácil de usar, con las que incluso los no programadores podrán 

desarrollar sus aplicaciones desde niveles muy básicos hasta las más complejas por medio 

de su programación gráfica. 
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Carre (2025) establece que el Aprendizaje es la adquisición del conocimiento de 

algo por medio del estudio, el ejercicio o la experiencia, en especial de los conocimientos 

necesarios para aprender algún arte u oficio. Es el proceso a través del cual el ser humano 

adquiere o modifica sus habilidades, destrezas, conocimientos o conductas, como fruto 

de la experiencia directa, el estudio, la observación, el razonamiento o la instrucción. 

Coronel (2011) establece que una Base de Datos es una estructura computarizada 

compartida e integrada que guarda un conjunto de datos del usuario final, es decir, datos 

sin elaborar que son de interés para el usuario final. También es un conjunto de metadatos, 

o datos acerca de datos, por medio de los cuales los datos del usuario final son integrados 

y manejados. 

Sepúlveda y Martínez (2018) manifiestan que la Comprensión Lectora es muy 

importante al adquirir esta habilidad cuando el ser humano se encuentra en el proceso de 

maduración cognitiva; asimismo, es muy útil en el desarrollo de la vida diaria.  

Menéndez de la Cuesta (2020) establece que una Comunidad Lectora es un grupo 

de personas que comparten un modo de leer. Esto implicaría objetos de lectura, ritmos, 

motivaciones y espacios comunes, hábitos de socialización en torno a la lectura, etc. 

De Lira (2020) define que Creapp es un asistente que permite crear aplicaciones 

móviles sin conocimiento previo de programación más sencillo de usar. Este asistente 

posee un potente editor visual que proporciona la creación y configuración de diferentes 

tipos de aplicaciones en tan solo cinco pasos desde cero. Del mismo modo establece que 

App Builder es una herramienta muy interesante para diseñar y publicar tu propia 

aplicación móvil sin tener conocimientos previos de programación de forma rápida y 

sencilla. Dentro de sus librerías, App Builder dispone de una galería de 37 plantillas 

disponibles para el diseño de la interfaz de nuestra aplicación, además de la posibilidad 

de configurar paso a paso y sin tocar una sola línea de código las características de tu 

aplicación añadiendo módulos como: noticias, foto, vídeo, podcasting, tienda, canal RSS, 

Facebook, twitter, sitio web, radio, PDF, texto, código y mucho más. 

Para Téllez (2017) define que la Era Digital se refiere a la época actual que ofrece 

un espacio virtual conocido como internet. Este espacio se caracteriza por la velocidad de 

las comunicaciones que ha transformado el entorno social en el que vivimos, hasta nuestra 

forma de interactuar. 

Villagra et al. (2022) indica que el Hábito Lector es un comportamiento 

estructurado intencional que hace que la persona lea frecuentemente por motivación 

personal, lo cual le crea satisfacción, sensación de logro, placer y entretenimiento. 
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Para Gutiérrez y Montes de Oca (2002) reconocen a la Lectura “Como un proceso 

interactivo de comunicación en el que se establece una relación entre el texto y el lector, 

quien al procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su propio significado. En 

este ámbito, la lectura se constituye en un proceso constructivo al reconocerse que el 

significado no es una propiedad del texto, sino que el lector lo construye mediante un 

proceso de transacción flexible en el que conforme va leyendo, le va otorgando sentido 

particular al texto según sus conocimientos y experiencias en un determinado contexto”. 

La compañía española TRANSEOP define a un PDA (Personal Digital Assistant) 

como un terminal de pequeñas dimensiones que combina un ordenador, un teléfono, un 

fax y conexiones de red. Los PDAs, conocidos habitualmente como ordenadores de mano 

(Hand-held computer), pueden utilizarse tanto como teléfono móvil, fax, navegador de 

internet, como organizador personal, o como GPS, entre otras funciones. 

Costa y Werches (2019) indican que un Plan Lector es el diseño de un instrumento, 

de una actuación destinados a favorecer la competencia lectora del alumnado y la 

apropiación del gusto por la lectura; es decir, es el conjunto de objetivos, metodologías y 

estrategias confluyentes para promover el fomento de la lectura y el desarrollo de la 

comprensión lectora, lo que implica un apoyo explícito a la adquisición de las 

competencias. 

Bustamante y Díaz (2021) manifiestan que el Proceso Lector es el camino, los 

pasos que siguen las personas al leer y que les permite comprender. Lo que sucede en este 

“camino” o “pasos” que se den al momento de leer es lo que determina que una persona 

comprenda bien un texto o que se le dificulte. 

Para García Márquez (1996), Promoción de la Lectura no debería ser mucho más 

que una buena guía de lecturas, un encuentro para sugerir, recomendar libros, cuentos y 

novelas producto de la experiencia propia; una oportunidad para embriagar al lector 

potencial con fragmentos encantadores, que atrapan, conectan y enamoran hasta el lector 

más reticente. 

Un Servidor Web, según el libro Aplicaciones Web (A y J Ramos, 2011), un 

servidor web es un programa diseñado para aceptar peticiones HTTP del navegador y 

servir las páginas web que tiene alojadas. Para navegar a un sitio web se necesita saber la 

dirección web exacta del sitio. Cada sitio web tiene una dirección única conocida como 

URL (Uniform Resource Locator – Localizador Uniforme de Recursos). 

Salazar (2017) define como el Sistema Operativo para móviles al software básico 

y fundamental de un computador o dispositivo el cual va a proveer una interfaz entre el 
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hardware y el usuario. De acuerdo al sistema operativo que posee un dispositivo móvil es 

posible deducir o determinar las capacidades que estos pueden soportar e interactuar con 

el usuario. 

Los Smartphones combinan los conceptos de teléfono móvil y ordenadores hand-

held en un único dispositivo. Los smartphones permiten guardar información (por 

ejemplo, correos electrónicos) e instalar programas, además de usar un teléfono móvil en 

un único dispositivo. Por ejemplo, un smartphone podría considerarse como un teléfono 

móvil con funciones de PDA integradas en un dispositivo o viceversa (Morillo, 2016). 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1. Enfoque, tipo 

En este punto se analiza los datos y la información por su naturaleza y para este 

caso es cuantitativo y se denomina así debido al tratamiento con fenómenos que se pueden 

medir a través de la asignación de valores como números y posterior a ello se aplica o 

utiliza técnicas estadísticas con la finalidad de analizar los datos recogidos. El propósito 

más resaltante está en la descripción, explicación, predicción y control objetivo de sus 

causas y la predicción de su ocurrencia cuyas conclusiones se fundamentan en el uso 

riguroso de la métrica o cuantificación, esto luego de observar los resultados e 

interpretarlos por medio del método hipotético-deductivo (Kerlinger, 2002).  

La investigación cuantitativa plantea o se enfoca en la unidad de la ciencia; es 

decir, que utiliza un método único que prácticamente es el mismo que el de las ciencias 

exactas y naturales. Dicha metodología parte de la teoría que ha sido aceptada por la 

comunidad científica con una base que hace la formulación de hipótesis sobre relaciones 

entre las variables que intervienen en el problema que se estudia (Bonilla y Rodríguez, 

1997). 

De acuerdo al propósito por abstracción será una investigación aplicada. Este tipo 

de investigación está orientada a mejorar, perfeccionar u optimizar el funcionamiento de 

los sistemas, los procedimientos, las normas, reglas tecnológicas de acuerdo a los avances 

de la ciencia y la tecnología; por lo tanto, este tipo de investigación no está orientado a la 

calificación de verdad, falsedad o probabilidad sino a la de eficiente, deficiente, 

ineficiente, eficaz o ineficaz (Ñaupas, 2013).  

2.2. Diseño de investigación 

Por otro lado, en cuanto al diseño de la investigación, previo a la revisión del 

diseño PRE experimental, Hernández et al. (2014) ha detallado que éste diseño consiste 

en que tiene un grado de control mínimo: “Un enfoque pre experimental consiste en 

administrar un estímulo o tratamiento de un grupo y después aplicar una medición de una 

o más variables para observar cuál es el nivel del grupo en éstas” (Hernández et al., 2014).  

 

El diseño de un solo grupo con pretest y postest tiene varios pasos en su ejecución: 

aplicación de un pretest (O1) con esto hacemos la medida de la variable dependiente, 

aplicación de la variable independiente (X) y, finalmente, aplicación de un postest con el 

que se medirá nuevamente la variable dependiente (O2). Se diagrama del siguiente modo: 
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    O1  X O2 

Las preguntas del pretest son las mismas que del postest. Este diseño de 

investigación fue Pre Experimental de un solo grupo con pretest y postest. 

 

2.3. Población y muestra 

La población para el presente tema de investigación serán los estudiantes del 

programa de estudios de Electrotecnia Industrial de un instituto de educación superior de 

Santiago de Chuco de la región La Libertad. 

Para la muestra, por la cantidad de estudiantes promedio que ingresan al primer 

ciclo y sumando los estudiantes de ciclos superiores, se va a considerar el total de 

estudiantes del programa de estudios en mención debido a su reducido número de 

matriculados. 

 

Tabla 1 

Estudiantes matriculados en el año 2025. 

Institución de Educación Superior de Santiago de 

Chuco 

Programa de 

Estudios 
Ciclo Matriculados Total 

Electrotecnia 

Industrial 

I 20 

33 III 5 

V 8 

Enfermería Técnica 

I 31 

71 III 20 

V 20 

Metalurgia 

I 14 

25 III 8 

V 3 

Producción 

Agropecuaria 

I 30 

56 III 17 

V 9 

Fuente: Secretaria Académica de un instituto de educación superior. 

Según la tabla anterior, la información para la población y muestra la tomaremos 

de la relación de estudiantes matriculados en el programa de estudios de Electrotecnia 

Industrial que maneja el área de Secretaría Académica de la institución de educación 

superior de Santiago de Chuco que en este caso suman un total de 33 estudiantes; por lo 

que, esta área institucional sirvió como fuente de información para esta investigación. 
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En ese sentido, para la presente investigación se utilizó el muestreo No 

Probabilístico el cual orientó el proceso de recolección y obtención de datos. 

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

Para realizar la recopilación de información que se necesitó para dar inicio a esta 

investigación utilizaremos como técnica la encuesta que se puede definir como la 

aplicación de un procedimiento estandarizado la cual permite recabar información de la 

muestra seleccionada. Esta muestra debe representar a la población bajo interés de estudio 

y la información está limitada por las preguntas que conforma el cuestionario el cual debe 

tener una codificación (Cea, 2001).  

La encuesta proporcionó información importante para procesar, analizar su 

comportamiento y obtener resultados de la realidad bajo estudio. El instrumento que se 

aprovechó para almacenar la información que proporcionó la muestra fue el cuestionario. 

Este cuestionario está elaborado en base a 22 preguntas en donde el encuestado deberá de 

seleccionar, de cuatro posibles respuestas, sólo una. La información obtenida permitirá 

determinar la influencia de la aplicación móvil para la promoción de la lectura en los 

estudiantes. De acuerdo a la ficha técnica, este cuestionario es de elaboración propia y ha 

sido validada por juicio de expertos; asimismo, se hizo la prueba de confiabilidad de 

acuerdo al análisis estadístico Alfa de Cronbach. El formato del cuestionario se encuentra 

en la sección de anexos del presente informe. 

La encuesta, que se aplicó a los estudiantes de un instituto de educación superior 

de Santiago de Chuco, se llevó a cabo antes y después de poner en marcha el programa 

de la aplicación móvil VAB. Los datos que se obtuvieron fueron procesados, analizados 

e interpretados con la finalidad de conocer los resultados de la presente investigación y 

contrastarlos con otras investigaciones. 

2.5. Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

Cuando se haya tomado y recogido los datos para la presente investigación, hay 

que codificarlos para poder procesarlos, luego hay que tabularlos con un software capaz 

de hacer análisis estadísticos y para este proyecto de investigación se utilizará el software 

de procesamiento de datos llamado SPSS en su versión 25. 

La presentación de los resultados se hará por medio de gráficos y tablas que a su 

vez serán interpretados para contrastar y dar respuesta al problema de investigación, los 

objetivos y las hipótesis del presente informe de investigación. 
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Es importante determinar la normalidad de los datos tanto para el pretest como 

para el postest. De esta manera es posible llevar a cabo el análisis estadístico, por lo tanto, 

debemos definir las hipótesis de normalidad: 

En este caso de investigación, la muestra es menor a 50 datos; por lo tanto, se 

aplica la Prueba de Shapiro-Wilk. 

Para el presente estudio se tiene en cuenta, para el procesamiento de los datos, la 

prueba no paramétrica o el análisis estadístico de la Prueba de signo de Wilcoxon. Una 

vez que se haya recogido la información, a través del cuestionario, es necesario llevar a 

cabo una codificación de las respuestas obtenidas por parte de los estudiantes para poder 

procesarlas, luego de la codificación se procede a tabular la información para luego llevar 

a cabo el procesamiento de los datos con el software estadístico SPSS y finalmente se 

presentarán los resultados que se obtengan con el software estadístico mencionado. 

2.6. Aspectos éticos en investigación 

Los individuos que se encuentren inmersos en el presente trabajo de investigación 

tienen pleno conocimiento y seguridad que la información que proporcionaron, serán 

manejados y/o utilizados con total responsabilidad y discreción para mantener la 

confidencialidad de los sujetos y de la información brindada para esta investigación. En 

todo momento se respetarán sus ideas y la de otros autores para mantener y presentar un 

trabajo con originalidad y autenticidad. Para esta investigación, fue necesario que los 

participantes acepten las condiciones de aplicación del programa bajo estudio. Asimismo, 

ha sido utilizado el código de ética de la Universidad Católica de Trujillo (UCT).  
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III. RESULTADOS 

En cuanto a los resultados, en primer lugar se consideró mostrar los niveles del pretest 

para la variable dependiente, tal como se presenta a continuación: 

Tabla 2 

Niveles y porcentajes de la promoción de la lectura en estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

  Pretest 

Nivel 
Promoción de la Lectura 

f % 

Bajo 0 0.00% 

Medio 23 69.70% 

Alto 10 30.30% 

Total 33 100.00% 

 

Figura 1 

Niveles y porcentajes de la promoción de la lectura en estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

 

 

Descripción: en la tabla 2 y gráfico 1 se muestran los resultados de la promoción 

de la lectura en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco el 

cual ningún estudiante afirma que la promoción de la lectura tiene un nivel bajo, el 

69.70% afirma que tiene un nivel medio y el 30.30% afirma que la promoción de la lectura 

tiene un nivel alto. 
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Tabla 3 

Niveles y porcentajes de las dimensiones de la promoción de la lectura en estudiantes de 

un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

  Pretest 

Nivel 

Dimensiones de la Promoción de la Lectura 

Práctica Social 
Acciones 

Estructuradas 

Construcción 

Sociocultural 

Bajo 9% 45% 0% 

Medio 67% 21% 76% 

Alto 24% 33% 24% 

Total 100% 100% 100% 

 

Figura 2 

Niveles y porcentajes de las dimensiones de la promoción de la lectura en estudiantes de 

un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

 

 

Descripción: en la tabla 3 y figura 2 se muestran los resultados para las 

dimensiones de la promoción de la lectura en estudiantes de un instituto de educación 

superior de Santiago de Chuco. En la dimensión práctica social, el 9% de los estudiantes 

afirman que presentan un nivel bajo, el 67% sostiene que es medio y el 24% manifiesta 

que presenta un nivel alto. En la dimensión acciones estructuradas, el 45% considera un 

nivel bajo, el 21% manifiesta un nivel medio y el 33% afirma un nivel alto. Por último, 
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en la dimensión construcción sociocultural, ningún estudiante afirma tener un nivel bajo, 

el 76% sostiene un nivel medio y el 24% considera un nivel alto. 

A continuación, se realizó la prueba de hipótesis general y específicas, obteniendo 

los siguientes resultados: 

 

Hipótesis General 

H0: El uso de la aplicación móvil VAB no influye de forma significativa en la promoción 

de la lectura en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 

2025. 

H1: El uso de la aplicación móvil VAB influye de forma significativa en la promoción de 

la lectura en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

 

Asimismo, se realizó la prueba de hipótesis general, y se obtuvo lo siguiente: 

 

Tabla 4 

Prueba de hipótesis general. 

Estadísticos de pruebaa 

  
Post_PL - 

Pre_PL 

Z -1,430b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.153 

 

Contrastación de hipótesis: 

Al obtener un p-valor = 0.153, se acepta la hipótesis nula; por lo tanto, rechazamos la 

hipótesis alternativa. Esto es, el uso de la aplicación móvil VAB no influye de forma 

significativa en la promoción de la lectura en estudiantes de un instituto de educación 

superior de Santiago de Chuco 2025. 
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Primera hipótesis  

H0: El uso de la aplicación móvil VAB no influye significativamente en la práctica social 

en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

H1: El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en la práctica social en 

estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

 

Tabla 5 

Prueba de primera hipótesis 

Estadísticos de pruebaa 

  
Post_PS - 

Pre_PS 

Z -2,689b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.007 

 

Contrastación de hipótesis: 

Al obtener un p-valor = 0.007, menor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula; por lo 

tanto, aceptamos la hipótesis alternativa. Esto es, el uso de la aplicación móvil VAB 

influye significativamente en la práctica social en estudiantes de un instituto de educación 

superior de Santiago de Chuco 2025. 
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Segunda hipótesis 

H0: El uso de la aplicación móvil VAB no influye significativamente en las acciones 

estructuradas en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 

2025. 

H1: El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en las acciones 

estructuradas en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 

2025. 

 

Tabla 6  

Prueba de segunda hipótesis. 

Estadísticos de pruebaa 

  
Post_AE - 

Pre_AE 

Z -,743b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.458 

 

 

Contrastación de hipótesis: 

Al obtener un p-valor = 0.458, mayor a 0.05, se acepta la hipótesis nula; por lo 

tanto, rechazamos la hipótesis alternativa. Esto es, el uso de la aplicación móvil VAB no 

influye significativamente en las acciones estructuradas en estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de Chuco 2025. 
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Tercera hipótesis 

H0: El uso de la aplicación móvil VAB no influye significativamente en la construcción 

sociocultural en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 

2025. 

H1: El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en la construcción 

sociocultural en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 

2025. 

 

Tabla 7 

Prueba de tercera hipótesis. 

Estadísticos de pruebaa 

  
Post_CS - 

Pre_CS 

Z -3,225b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.001 

 

Contrastación de hipótesis: 

Al obtener un p-valor = 0.001, menor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula; por lo 

tanto, aceptamos la hipótesis alternativa. Esto es, el uso de la aplicación móvil VAB 

influye significativamente en la construcción sociocultural en estudiantes de un instituto 

de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 
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IV. DISCUSIÓN 

Según el procesamiento y análisis de los datos del instrumento aplicado en el 

presente informe, se obtiene que ciertos ítems presentan cambios significativos y otros no 

presentan cambios significativos, de acuerdo a las respuestas que cada individuo consignó 

en cada instrumento. Entonces, de manera general, cabe la posibilidad que la aplicación 

del programa en estudio tenga resultados positivos como no. Esto dependerá de los 

valores de significancia que se obtengan por cada ítem y en conjunto de ítems para cada 

dimensión. Valores de significancia menores a 0.05 aportarán en la consecución de 

cambios de una realidad y valores mayores a 0.05 no aportan en el cambio de la misma 

realidad. 

Se ha obtenido, en la sección III de los resultado valores por debajo de 0.05 como 

por ejemplo p-valor = 0.009; p-valor = 0.023; p-valor = 0.001; p-valor = 0.003; p-valor = 

0.027; p-valor = 0.040; p-valor = 0.000; p-valor = 0.010 y p-valor = 0.026 quienes aportan 

a la consecución de cambios significativos de la realidad que se presenta en el presente 

estudio de investigación y también se ha obtenido valores por encima de 0.05 como por 

ejemplo p-valor = 0.365; p-valor = 0.604; p-valor = 0.130; p-valor = 0.115; p-valor = 

0.626; p-valor = 0.532; p-valor = 0.059; p-valor = 0.472; p-valor = 0.808; p-valor = 0.151; 

p-valor = 0.655 quienes no aportan a la consecución de cambios significativos a la misma 

realidad. 

En la sección de la introducción, se establecieron las hipótesis y se presenta la 

contrastación de los resultados de estas hipótesis, en la sección III para determinar si han 

sido aceptadas o rechazadas de acuerdo a los cambios con significancia de cada uno de 

los ítems del instrumento. Asimismo, y en conjunto, se han procesado éstos ítems para 

cada una de las dimensiones de la variable dependiente. 

Cuando se ha llevado a cabo el procesamiento de los datos del instrumento, tanto 

para el pre test como para el post test, aplicado a los estudiantes del programa de estudios 

de electrotecnia industrial, se puede observar que éste da como resultado que el 50% de 

las preguntas presentan cambios significativos y por lo tanto el otro 50% de las preguntas 

no presentan cambios significativos. 

Si se obtiene como resultado que el 50% de ítems no presentan cambios 

significativos, este resultado se puede interpretar que existe la probabilidad que al menos 

una de las hipótesis no se va a cumplir, entonces recurrimos a la sección de resultados y 

se observa que para la primera hipótesis se está aceptando la hipótesis alternativa cuyo p-

valor es igual a 0.007, menor a 0.05. Esta contrastación indica que, en los resultados del 
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instrumento, para este apartado de preguntas, existen cambios significativos al aplicar el 

post test; es decir, la aplicación móvil VAB para la dimensión “práctica social” está 

influyendo significativamente en los estudiantes del programa de estudios de 

electrotecnia industrial. 

Al procesar los datos que corresponden a la segunda hipótesis, se está aceptando 

la hipótesis nula cuyo p-valor es igual a 0.458, mayor a 0.05. En este caso al realizar esta 

contrastación de hipótesis, para la dimensión acciones estructuradas, nos indica que la 

aplicación móvil VAB no influye significativamente en los estudiantes del programa de 

estudios de electrotecnia industrial. Este resultado se sustenta debido a que, de los nueve 

(09) ítems asociados a esta dimensión seis (06) de ellos no presentan cambios 

significativos y solo tres (03) arrojan, como resultado, cambios significativos; esto quiere 

decir que el 66.67% de los ítems no actúan de manera positiva para fortalecer las acciones 

estructuradas en los estudiantes mientras que sólo el 33.33% pretenden mejorar dicha 

dimensión. 

Por otro lado, en la tercera hipótesis se está aceptando la hipótesis alternativa cuyo 

p-valor es igual a 0.001, menor a 0.05. Al obtener los resultados de la contrastación de 

esta hipótesis nos encontramos que un 60% de los ítems actúan de manera positiva para 

fortalecer la dimensión “construcción sociocultural”; mientras que un 40% no tiene un 

aporte positivo para mejorar esta dimensión; esto es, al procesar los datos relacionados a 

esta dimensión, la aplicación móvil VAB influye significativamente en la construcción 

sociocultural en los estudiantes del programa de estudios de electrotecnia industrial. 

Finalmente, se ha contrastado la hipótesis general del presente estudio de 

investigación y de lo anteriormente discutido se obtiene como resultado que, la primera 

y la tercera hipótesis influyen significativamente para las dimensiones práctica social y 

construcción sociocultural, respectivamente; mientras que la segunda hipótesis no influye 

significativamente en las acciones estructuradas en los estudiantes del programa de 

estudios de electrotecnia industrial. Con lo anteriormente procesado y analizado se 

obtiene como resultado, y tal como se muestra en la sección III para la prueba de hipótesis 

general, un p-valor igual a 0.153, mayor a 0.05. Con este resultado se acepta la hipótesis 

nula y en término coloquial se concluye que el uso de la aplicación móvil VAB no influye 

de forma significativa en la promoción de la lectura en estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de Chuco 2025. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. El uso de la aplicación móvil VAB no influye significativamente en la promoción de 

la lectura en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 

2025. 

2. El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en la práctica social en 

estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

3. El uso de la aplicación móvil VAB no influye significativamente en las acciones 

estructuradas en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de 

Chuco 2025. 

4. El uso de la aplicación móvil VAB influye significativamente en la construcción 

sociocultural en estudiantes de un instituto de educación superior de Santiago de 

Chuco 2025. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. A partir del uso de la aplicación móvil VAB se sugiere al coordinador académico del 

programa de estudios, incentivar la promoción de la lectura en los estudiantes a través 

de dispositivos móviles para conseguir mejores resultados en este entorno de 

aprendizaje. 

2. Tanto el coordinador académico como los docentes deben realizar un plan de lectura 

a través de dispositivos móviles en donde los estudiantes adquieran habilidades para 

practicar la lectura en toda la comunidad educativa de los programas de estudios con 

los que cuenta la institución. 

3. Los docentes deben establecer pasos, formas y/o mecanismos que los estudiantes 

deben seguir antes, durante y después de hacer uso de la aplicación móvil VAB para 

practicar la lectura en los dispositivos móviles. 

4. El coordinador académico y los docentes deben hacer un seguimiento para verificar 

que la comunidad educativa haga uso de la aplicación móvil VAB en su totalidad, de 

tal forma que se proyecte a establecerse como una mecanismo de practicar la lectura 

a través de sus dispositivos móviles. 

5. Los docentes deben elaborar sesiones de lecturas que despierte en los estudiantes el 

interés por leer haciendo uso de la aplicación móvil VAB. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

 

  

Problemas Hipótesis Objetivos Metodología 

Problema general Hipótesis general Objetivo general 

Enfoque: Cuantitativa 

 

Tipo de investigación: 

Aplicada 

 

Diseño de investigación: Pre 

experimental 

 

Métodos: Estadísticos 

 

Técnicas: Encuesta 

 

Instrumentos: Cuestionario 

 

Población: Estudiantes del 

programa de estudios de 

Electrotecnia Industrial 

 

Muestra: Por la reducida 

cantidad de matriculados el 

presente año, se considera 

como muestra el total de 

estudiantes del programa de 

estudios de Electrotecnia 

Industrial 

  

¿En qué medida el uso de la 

aplicación móvil VAB influye en la 

promoción de la lectura en 

estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de 

Chuco 2025? 

El uso de la aplicación móvil VAB 

influye de forma significativa en la 

promoción de la lectura  en 

estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de 

Chuco 2025. 

Determinar la influencia del 

uso de la aplicación móvil 

VAB en la promoción de la 

lectura  en estudiantes de un 

instituto de educación 

superior de Santiago de 

Chuco 2025. 

Problemas Específicos Hipótesis Específicas Objetivos Específicos 

¿Cómo influye el uso de la 

aplicación móvil VAB en la práctica 

social  en estudiantes de un instituto 

de educación superior de Santiago 

de Chuco 2025? 

El uso de la aplicación móvil VAB 

influye significativamente en la 

práctica social  en estudiantes de un 

instituto de educación superior de 

Santiago de Chuco 2025. 

Determinar la influencia del 

uso de la aplicación móvil 

VAB en la práctica social  en 

estudiantes de un instituto de 

educación superior de 

Santiago de Chuco 2025. 

¿Cómo influye el uso de la 

aplicación móvil VAB en la 

conformación de acciones 

estructuradas  en estudiantes de un 

instituto de educación superior de 

Santiago de Chuco 2025? 

El uso de la aplicación móvil VAB 

influye significativamente en las 

acciones estructuradas  en 

estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de 

Chuco 2025. 

Determinar la influencia del 

uso de la aplicación móvil 

VAB en las acciones 

estructuradas  en estudiantes 

de un instituto de educación 

superior de Santiago de 

Chuco 2025. 

¿Cómo influye el uso de la 

aplicación móvil VAB en la 

construcción sociocultural  en 

estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de 

Chuco 2025? 

El uso de la aplicación móvil VAB 

influye significativamente en la 

construcción sociocultural  en 

estudiantes de un instituto de 

educación superior de Santiago de 

Chuco 2025. 

Determinar la influencia del 

uso de la aplicación móvil 

VAB en la construcción 

sociocultural  en estudiantes 

de un instituto de educación 

superior de Santiago de 

Chuco 2025. 
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Anexo 2: Cuadro de Operacionalización de variables 

Variables Definición Conceptual Definición 

Operacional 

Dimensiones Indicadores Instrumentos 

Aplicación 

Móvil 

VAB 

Para Babilón, L. y 

Zamorano, C. (2016) La 

aplicación móvil es una 

aplicación informática 

diseñada para ser ejecutada 

en teléfonos inteligentes, 

tabletas y otros 

dispositivos móviles… Por 

su parte, la aplicación 

móvil vab, una vez 

instalado en el dispositivo 

móvil de cada estudiante, 

recibirá contenidos de 

lecturas fuera del horario 

de estudios, los cuales 

serán discutidos y tratados 

posteriormente, dentro del 

horario de clases entre el 

docente y sus estudiantes. 

La ejecución de la 

Aplicación Móvil 

VAB debe ser capaz 

de mostrar con 

claridad el contenido 

de lectura, debe estar 

disponible en 

cualquier momento 

en los dispositivos 

móviles de los 

estudiantes. Se 

realizará en 2 

sesiones por semana 

por un período de 3 

meses. 

 

 

 

 

Aplicación 

Informática 

 

 

 

  

 

Contenidos 

  

- 

 

Disponibilidad 

  
 

Tiempo de 

acceso  

 

 

 

 

 

Dispositivos 

Móviles 

 

 

Marca  
 

Modelo  

 

Preferencia 

Promoción 

de la 

Lectura 

Promover la lectura es una 

práctica social dirigida a 

transformar positivamente 

las maneras de percibir, 

sentir, valorar, imaginar, 

usar, compartir y concebir 

la lectura como 

construcción sociocultural.  

La promoción de la lectura 

es una práctica social 

dirigida a transformar la 

manera de concebir, 

valorar, imaginar y usar la 

lectura. (Morales, O. 

2005). 

Se emplea un 

cuestionario para el 

estudio de la 

promoción de la 

lectura con los 

estudiantes del 

programa de 

estudios de 

Electrotecnia 

Industrial del IESTP 

VAB. El 

instrumento estará 

compuesto por 22 

ítems distribuidos en 

un total de 3 

dimensiones y será 

aplicado en 2 

momentos al grupo 

experimental, al 

inicio y al final del 

período de 

aplicación del 

programa.  

 

 

Práctica 

social 

Hábito de 

lectura 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuestionario 

Lugar de 

lectura 

Medio de 

lectura 

 

 

Acciones 

estructuradas 

Previas a la 

lectura 

Durante la 

lectura 

Después de la 

lectura 

 

Construcción 

sociocultural 

Valora la 

lectura 

Recomienda 

la lectura 
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Anexo 3: Instrumento de recolección de la información 

CUESTIONARIO 

Cuestionario para el estudio del uso de la aplicación móvil VAB y su influencia en la 

promoción de la lectura en los estudiantes de un instituto de educación superior de 

Santiago de Chuco 2025.Responda con sinceridad, sus respuestas se mantendrán y 

manejarán con total discreción y confidencialidad. 

Marcar con una “X” la alternativa que mejor se adecúe a usted en cada caso. 

1. ¿Encuentra con facilidad, en medios virtuales, sitios o enlaces en donde se fortalezca la 

promoción de la lectura? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

2. Si existiera un medio virtual fácilmente accesible, donde se establezca la promoción de 

la lectura, ¿dedicaría usted algún tiempo para leer? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

  

3. ¿Usted dedica parte de su tiempo libre para realizar lecturas de su interés? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

4. Cuando va a realizar alguna lectura, ¿usted, previamente establece un propósito a 

lograr? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

5. ¿Usted considera que son importantes los saberes previos al momento de practicar la 

lectura? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

6. Cuando practico la lectura, ¿me voy formulando preguntas de lo que estoy leyendo?  

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

7. Cuando practico la lectura y encuentro párrafos que no comprendo, ¿vuelvo a leer esta 

parte del texto? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

8. Durante mis lecturas, ¿pronuncio en voz baja para asegurar la comprensión de lo que 

estoy leyendo? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

9. Para las lecturas que practico o realizo, ¿Voy construyendo y generando imágenes 

mentales que me ayudan a clarificar la información contenida? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

10. Al concluir una lectura, ¿Objetivamente realizo un resumen de lo que he leído? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

11.  Después de realizar una lectura, ¿Repaso tratando de recordar, formulando y 

respondiendo preguntas respecto del tema que he leído para consolidar lo aprendido? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

12. Al finalizar una lectura, ¿afianzo la información en un organizador gráfico? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 
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13. ¿Considero que tengo un hábito muy frecuente o costumbre para practicar la lectura? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

14. En la mayor parte de mi tiempo, ¿practico y promociono la lectura desde mi dispositivo 

móvil? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

15. ¿Considero que es importante el lugar donde practico la lectura? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

16. ¿Considero que un lugar tranquilo y silencioso es el más adecuado para mí, para 

practicar la lectura? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

17. Hoy en día, ¿considero que un dispositivo móvil es un medio adecuado para la práctica 

y la promoción de la lectura? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

18. De acuerdo a mi apreciación, ¿aconsejaría la práctica y la promoción de la lectura en la 

sociedad? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

19. ¿Recomiendo la práctica y la promoción de la lectura en mi comunidad? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

20. ¿Creo conveniente que el teléfono móvil es un medio para acceder a nueva información 

adquiriendo nuevos significados de palabras y comprendiendo lo que leo? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

21. ¿Considero que la promoción de la lectura es muy importante para el desarrollo de una 

sociedad? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 

 

22. Como estudiante de educación superior tecnológico, ¿considero que mi interés en la 

lectura es reducido? 

        Siempre  Casi siempre           A veces          Nunca 
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Anexo 4: Ficha técnica 

Nombre Original del  

instrumento: 
Cuestionario para el estudio del uso de la aplicación móvil VAB y 

su influencia en la promoción de la lectura en los estudiantes de 

un instituto de educación superior de Santiago de Chuco 2025. 

Autor y año: Original: Danny Li Cruzado - 2025 

Adaptación: 

Objetivo del instrumento: Medir la influencia del uso de la aplicación móvil VAB en la 

promoción de la lectura en los estudiantes de un instituto de 

educación superior. 

Usuarios: Estudiantes de Educación Superior 

Forma de Administración o 

Modo de aplicación: 

El cuestionario se entrega a cada estudiante en forma física para 

que marque la alternativa que considere conveniente o a través de 

un formulario de google. Este cuestionario será aplicado en dos 

momentos durante la investigación, la primera se realizará antes 

de poner en marcha el programa y la segunda se llevará a cabo al 

finalizar la utilización del aplicativo móvil. 

Validez: 
 

(Presentar la constancia de    

validación de expertos) 

Se presenta constancia de validación del instrumento por cada uno 

de los tres expertos. 

Confiabilidad: 
 

(Presentar los resultados  

estadísticos) 

Se presenta resultados estadísticos procesados con el software 

SPSS en su versión 25. 

 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.881 22 
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Anexo 5: Validación del instrumento  
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60 
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62 

 



 

63 

 



 

64 
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Confiabilidad del instrumento 
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Anexo 6: Consentimiento Informado 

 



 

68 
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Anexo 7: Reporte de Turnitin 

 

 
 

  



 

73 

Anexo 8: Reporte de escritura de inteligencia artificial 
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