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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre habilidades 

sociales y acoso escolar en alumnos de cuarto grado de nivel secundaria de una institución 

educativa del distrito de Chongoyape durante el año 2025. El estudio se llevó a cabo bajo 

un enfoque cuantitativo, de tipo básica y con un diseño descriptivo correlacional. La 

muestra estuvo formada por 178 alumnos del 4to. grado de secundaria, quienes 

respondieron dos cuestionarios de manera respectiva, uno que valora los elementos y 

aptitudes que se adquieren con las habilidades Sociales y el otro determina el índice global 

de acoso y sus modalidades frecuentes. Los resultados evidenciaron una correlación 

inversa baja entre las variables estudiadas (rho=-0,175*), confirmándose la hipótesis de 

estudio; concluyendo en que, las habilidades sociales están asociadas de modo 

significativo con el acoso escolar entre los alumnos; además se puede decir que conforme 

mejora las habilidades sociales el riesgo a que sufran de acoso escolar disminuye. 

 

 

Palabras clave: Violencia escolar, relaciones interpersonales, alumnos de secundaria 
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ABSTRACT 

 

The objective of this research was to determine the relationship between social skills and 

bullying in fourth grade high school students of an educational institution in the district 

of Chongoyape during the year 2025. The study was carried out under a quantitative 

approach, basic and with a descriptive correlational design. The sample consisted of 178 

students in the 4th grade of secondary school, who answered two questionnaires 

respectively, one that assesses the elements and skills acquired with social skills and the 

other determines the overall rate of bullying and its frequent modalities. The results 

showed a low inverse correlation between the variables studied (rho=-0.175*), 

confirming the study hypothesis; concluding that social skills are significantly associated 

with bullying among students; in addition, it can be said that as social skills improve, the 

risk of bullying decreases. 

 

 

Keywords: School violence, interpersonal relationships, high school students. 
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