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RESUMEN 

En este trabajo sistemático se puede observar cómo la estrategia pedagógica de la clase 

invertida impacta en la comprensión de contenidos matemáticos, iniciando en la 

evaluación de quince artículos científicos publicados entre 2020 y 2025. Para ello se 

aplicaron algunos criterios para elegir en el repositorio de datos como Scopus, SciELO, 

Redalyc, ERIC, Dialnet y Google Académico. Los resultados al emplear el sistema de 

clase invertida dieron mejoras relevantes en el aprendizaje matemático, así mismo anima 

el interés de los escolares y beneficia el compromiso participativo durante las clases 

presenciales. También destacamos el éxito de este método que está relacionado con la 

formación de los materiales previos, la guía del docente y la disponibilidad de recursos 

tecnológicos. En resumen, los estudios examinados defienden el planteamiento de la 

implementación de la clase invertida es una estrategia útil para desarrollar la comprensión 

de las matemáticas en diversos niveles educativos. 

Palabras clave: Aula invertida, Comprensión conceptual, Matemáticas, Rendimiento 

académico, enfoque pedagógico. 
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ABSTRACT 

 

In this systematic work it is possible to observe how the pedagogical strategy of the 

inverted class impacts on the understanding of mathematical contents, starting with the 

evaluation of fifteen scientific articles published between 2020 and 2025. Some criteria 

were applied to select in the data repository such as Scopus, SciELO, Redalyc, ERIC, 

Dialnet and Google Académico. The results of using the inverted class system resulted in 

significant improvements in mathematical learning, as well as encouraging interest 

among schoolchildren and benefiting from participatory engagement during face-to-face 

classes. We also highlight the success of this method, which is related to the training of 

prior materials, teacher guidance and the availability of technological resources. In 

summary, the studies examined advocate the inverted class implementation approach as 

a useful strategy for developing the understanding of mathematics at various educational 

levels. 

 

Keywords: inverted classroom, conceptual understanding, mathematics, academic 

performance, pedagogical approach. 
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I. INTRODUCCIÓN 

El modelo de la clase invertida (Flipped Classroom) ha cobrado mayor 

protagonismo en tiempos recientes, puesto que permite a los estudiantes mejorar en su 

proceso de desarrollo en la disciplina matemática. Según Ventosilla et al. (2021), 

mencionan que el aula invertida promueve la adquisición autónoma de los escolares, 

transformando una manera diferente que adquieren nuevas ilustraciones. Además, 

Alarcón y Alarcón (2021) indican que este enfoque optimiza el rendimiento de las clases 

presenciales, generando más oportunidades para un aprendizaje interactivo. 

En otros países, como España, se ha visto que el sistema de clase invertida 

incrementa el rendimiento académico de los alumnos. Rico y Quintana (2024), mostró 

que el 75% de los estudiantes mejoraron su comprensión de las matemáticas y declararon 

que le aportaba un aprendizaje más efectivo, comparado con quienes siguieron métodos 

tradicionales. Así mismo en Chile, los resultados han sido positivos, con un aumento del 

18.5% según Maluenda et al. (2021). En Perú, esta forma de enseñar todavía no se usa 

mucho, y hay muchos estudiantes de secundaria que tienen dificultades para entender 

conceptos básicos matemáticos. 

El dominio conceptual en matemáticas es un reto universal; investigaciones 

reafirman muchas dificultades que afectan el desempeño académico. Según el informe 

Programa para la Evaluación Internacional de Alumnos (PISA, 2023), publicado por la 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OECD, 2023) reportó que 

aproximadamente el 28% de los estudiantes de las naciones del OCDE no llegaron 

alcanzar el grado mínimo de capacidad en matemáticas, esto implica que los alumnos 

tienen dificultades para asimilar los conceptos matemáticos. 

En Perú, existen alumnos con un bajo desempeño académico matemático. Según 

el Ministerio de Educación del Perú (MINEDU, 2022), los resultados de las evaluaciones 

muestrales correspondientes al 2022, demuestran que apenas el 11.8% de los alumnos de 

segundo nivel de enseñanza secundaria entendieron bien los conceptos matemáticos, lo 

que refleja que hay dificultades para comprender conceptos básicos. Además, PISA 

(2023) señala que Perú está entre los países con los más bajos resultados en matemáticas 

en la región superada por las naciones como Chile, Uruguay y México, lo que nos 

conlleva a buscar nuevas formas de enseñanza para mejorar dicho resultado. 
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De acuerdo a lo mencionado, éste estudio tiene como propósito responder a la 

siguiente interrogante: ¿Cuál es el impacto del aula invertida en la comprensión de 

conceptos matemáticos según los artículos revisados en los últimos 5 años? 

Esta investigación se justifica por buscar a entender cómo el método de Aula 

Invertida (Flipped Classroom) mejora el aprendizaje de conceptos matemáticos. Desde el 

punto de vista teórico, aporta al conocimiento existente sobre esta metodología 

innovadora, fortaleciendo la comprensión de conceptos matemáticos complejos. En el 

aspecto metodológico, establece un sistema riguroso para evaluar la efectividad del aula 

invertida en matemáticas, sirviendo como guía para futuras investigaciones y adaptando 

mejores prácticas al contexto peruano, considerando las características de los estudiantes 

y los recursos disponibles. En cuanto a su impacto social y práctico, ayuda a los docentes 

de matemáticas brindándoles estrategias claras para aplicar este enfoque y personalizar 

su enseñanza. A su vez, los estudiantes pueden aprender de manera más interactiva y 

personalizada, desarrollando no solo conocimientos matemáticos, sino también 

habilidades autodidactas y tecnológicas. En general, esta investigación contribuye a 

mejorar la calidad educativa y a formar mejores profesionales en matemáticas. 

Este estudio tiene como objetivo general analizar el impacto del Aula Invertida 

en la comprensión de conceptos matemáticos en los estudiantes. Para lograrlo, se 

proponen estos objetivos específicos: 1. Efectividad del aula invertida en el aprendizaje 

y comprensión matemática estudiantil. 2. Identificar percepciones, motivación y 

satisfacción de estudiantes y docentes hacia el aula invertida. 

La revisión de literatura facilitó la recopilación de antecedentes pertinentes 

relacionados con la presente investigación. 

Fornons y Palau (2021), desarrollaron un estudio sistemático uso de repositorios 

bibliográficos indexados como: Scopus y Web of Science (WoS), seleccionando 

investigaciones publicados entre 2010 y 2020. Se identificó 215 trabajos en Scopus y 198 

en WoS, de los cuales, después de emplear algunos filtros de selección, se incluyeron 86 

artículos que abarcaron a 20,027 alumnos. Se estudiaron 5 principales variables: 

desempeño académico, autopercepción de los alumnos, rol o papel adquirido por los 

estudiantes, interrelación y comportamiento hacia las clases de Matemáticas. Las 

conclusiones revelaron que la aplicación de la estrategia FC potencia la adquisición de 
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conocimientos matemáticos en múltiples facetas, enfatizando una mejora en el logro 

académico y un compromiso más significativo por parte del alumnado. 

Carranza (2022) textos científicos editados comprendidos desde 2017 y 2021 con 

la finalidad de determinar cómo el modelo pedagógico invertido ayuda en el proceso 

educativo de etapa escolar básica. Para lo cual, se usó un modelo de estudio no 

experimental, descriptivo y de alcance transversal - cuantitativo. Elegimos 30 artículos 

de un total de 70 publicaciones en inglés y español, obtenidas de repositorios de 

información tales como: SCIELO, SCOPUS, REDALYC, CONCYTEC y SCIENCE 

DIRECT. Las conclusiones evidencian que esta técnica brinda a los alumnos la 

oportunidad de progresar conforme a sus saberes previos, repasando las lecciones de 

acuerdo a sus carencias, lo que ayuda especialmente a aquellos con problemas de 

aprendizaje. 

Reyes et al. (2025), en su investigación menciona que, los alumnos en lugar de 

estudiar de forma tradicional recibiendo clases en sus aulas, lo que hacen es investigar 

por su propia cuenta en sus hogares, y al llegar al aula optimizan el tiempo para avanzar 

con otros temas programadas. El propósito de esta investigación es analizar y examinar 

de como el método de aula invertida ayuda a mejorar en el aprendizaje de las matemáticas 

en los alumnos universitarios. Para ello se trabajó con una metodología de tipo cualitativo, 

donde se recopilaron los diferentes artículos en las bases de datos como: Scielo, Scopus, 

Wos, entre otras. Además, para desarrollar la investigación se consideró el lineamiento 

del método Prisma. Posteriormente se aplicó los diferentes parámetros para desarrollar la 

fase inclusión y exclusión de los documentos recopilados. Finalmente resultando con solo 

15 artículos para su análisis correspondiente. Los resultados señalan que el enfoque del 

aula invertida es muy eficiente en el proceso de aprendizaje de los universitarios y sobre 

todo en cuanto al área de las matemáticas, ayudando también al docente en el porcentaje 

de avances de los temas a desarrollar. Se concluye que los alumnos que optan por esta 

metodología tienen mejores resultados académicos con respecto al método tradicional. 

Lage et al. (2000), señala que la clase invertida en una estrategia donde todo lo 

que se aprende dentro de un aula y de forma tradicional se desarrolla primero en la casa 

con la ayuda o supervisión de una persona mayor. Además, Smith (2018), refiere que el 

enfoque de clase invertida se define como una técnica instruccional en la que los alumnos 

cuentan con el contenido formativo previo a la sesión presencial, en lugar de esperar y 
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recibir toda la información únicamente del profesor durante la clase. Esto expresa que los 

alumnos revisan video, audios, materiales digitales, u otros recursos en casa, y 

posteriormente, en sus aulas, trabajan en grupos en diferentes actividades prácticas, 

discuten dudas o analizan en los temas con el apoyo del docente. Por otro lado, Abío et 

al. (2017), menciona que este enfoque busca mejorar la comprensión conceptual al 

facilitar que los alumnos progresen según su velocidad personal y tengan mayor 

interacción con el docente y sus compañeros. Meel (2003) señala el dominio conceptual 

matemático como un procedimiento progresivo y complejo, no algo que se logra de 

manera instantánea. Explica, que funciona como capas que se van construyendo una sobre 

otra, cada vez que una persona entiende algo nuevo en matemáticas, ese conocimiento se 

apoya en lo que ya sabía antes y, al mismo tiempo, sirve de base para comprender 

conceptos más avanzados después. Además, menciona que cada persona desarrolla su 

propia forma de entender según cómo piensa y procesa la información, pero siempre 

dentro de los límites de lo que ya conoce y ha aprendido previamente. Por otro lado, Ruiz 

et al. (2011) Sugieren que, aprender e interpretar las matemáticas en las aulas no es solo 

cuestión de examinar y solucionar, sino que también se involucran los aspectos del 

entorno, tales como las personas con quienes convive, incluso el ambiente y su cultura. 

Por lo tanto, este método ayuda el estándar de la educación en dicha área y a 

generar profesionales más competitivos en esta disciplina. 
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II. METODOLOGÍA 

La presente investigación se desarrolló bajo una metodología cualitativa con 

diseño de revisión sistemática, permitiendo ampliar el conocimiento sobre el IMPACTO 

DEL  AULA  INVERTIDA  EN  LA  COMPRENSIÓN  DE  CONCEPTOS 

MATEMÁTICOS, así mismo comprende un carácter fundamental, la cual, según 

Hernández et al. (2014), señala que generara nuevos conocimientos teóricos que 

profundizan en la comprensión de los fenómenos educativos. De esta manera, el estudio 

brinda una base muy robusta en información que podrá servir como referencia en 

investigaciones futuras o en la formulación de estrategias pedagógicas específicas para la 

enseñanza de las matemáticas. 

Para garantizar que las investigaciones elegidas se ajusten de manera apropiada a 

los objetivos y alcance del presente estudio, se determinarán criterios de inclusión 

claramente definidos. Se enfocaron exclusivamente en artículos publicados en bases de 

datos indexadas, los cuales fueron obtenidos de fuentes especializadas como Scopus, 

Scielo, Redalyc, ERIC y Dialnet, complementados con búsquedas en Google Académico. 

Los artículos a estudiar fueron considerados desde el año 2020 hasta el 2025, con la 

finalidad de recopilar investigaciones actualizadas. Asimismo, se permiten estudios 

publicadas tanto en español como en inglés con el fin de abarcar más variedad de estudios 

y enfoques teóricos. 

Al momento de seleccionar se emplearon criterios de eliminación para filtrar 

artículos que no cumplían con las exigencias establecidas, quitando estudios inferiores al 

2019, que no se ajustaban matemáticamente o que utilizaban el aula invertida en otros 

contextos educativos. También se descartaron estudios que no se logro tener acceso al 

texto completo, tesis no publicadas en revistas y artículos duplicados. El reconocimiento 

de registros se elaboró a través de búsquedas en bases de datos indexadas, seguidamente 

se excluyó los artículos duplicados para quitar información irrelevante. Finalmente, los 

documentos enteros de las investigaciones preseleccionados fueron evaluados según los 

parámetros de conceder y descartar, dando una muestra final de documentos que 

garantizaban la revisión basada en información relevante y de alta calidad metodológica. 

Con respecto al planteamiento metodológico de las investigaciones estudiadas, se 

priorizaron investigaciones con enfoque cuantitativa o de métodos combinados que 

aportaran datos empíricos acerca de cómo el enfoque de la clase invertida ejerce efecto 
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en el proceso de aprendizaje matemático. En la estrategia bibliográfica documental se 

implementaron palabras claves como: ("revisión sistemática "OR "systematic review") 

AND ("aula invertida" OR "flipped classroom") AND ("comprensión de conceptos 

matemáticos" OR "understanding mathematical concepts" OR "mathematics"), con el 

propósito de ubicar documentación relevante y vinculada al tema de estudio. 

En la fase preliminar de identificación dentro del proceso de análisis sistemático, 

se obtuvieron un total de 110 referencias bibliográficas por medio de la indagación de 

diversas plataformas sumando repositorios adicionales como Google Académico. 

Mediante el proceso de indagación empleado se lograron identificar 10 publicaciones 

provenientes de la plataforma ScienceDirect, 20 trabajos localizados el repositorio 

SciELO, 15 artículos de Redalyc, 15 investigaciones disponibles en ERIC y 12 

documentos alojados en Dialnet; adicionalmente, se incorporaron 38 fuentes 

complementarias identificadas mediante Google Académico, lo cual permitió garantizar 

un mapeo completo de las publicaciones pertinentes al área de análisis. 

En el proceso inicial del filtro de artículos de selección llevo a, eliminar 8 registros 

duplicados y 4 registros inelegibles, conservándose 60 documentos únicos para la 

siguiente etapa. Por otro lado, en la sección de búsqueda google académico se eliminaron 

10 artículos entre duplicados y por no cumplir con el tipo de investigación quedando solo 

28 artículos disponibles. En la fase de cribado, mediante la revisión exhaustiva de títulos 

y resúmenes, se descartaron 48 publicaciones (27 excluidas por título y tipo de 

investigación revisión sistemática y 21 retiradas por el tipo de resumen y antigüedad, 

según los parámetros de eliminación) que no satisfacían el criterio de inclusiones 

previamente establecidas, manteniéndose 12 estudios para el análisis de texto completo. 

Por otro lado, en la búsqueda de google académico no se descartó ningún documento. 

Durante la evaluación de elegibilidad, se excluyeron 2 investigaciones adicionales por no 

cumplir con los objetivos del estudio, en la otra sección se retiraron 23 artículos por 

criterios y parámetros del presente estudio, resultando al final 15 artículos disponibles 

para desarrollar el presente trabajo. 
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métodos 

Identificación de nuevos estudios vía bases 

de datos y archivos 

Figura 1 

Flujograma PRISMA de la Revisión Sistemática del impacto de aula invertida en la 

comprensión de conceptos matemáticos. 
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III. RESULTADOS 

 

 

Tabla 1 

Impacto del aula invertida en la comprensión de conceptos matemáticos. 

 

Título Diseño Impacto del aula invertida en la 

comprensión de conceptos matemáticos 

La clase  invertida 

como método para 

enseñar matemática 

Opiniones    de 

docentes y alumnos 

sobre la  clase 

invertida    en 

secundaria 

Uso de la clase 

invertida para 

aprender ecuaciones 

de 1er grado 

Aula   invertida 

inteligente     como 

nueva  estrategia 

didáctica        en 

matemática 

Integración       de 

GeoGebra y Padlet 

en matemáticas con 

clase invertida 

Eficacia del  aula 

invertida    en     la 

enseñanza       del 

cálculo diferencial 

cuantitativo - 

descriptiva 

 

Enfoque mixto, 

investigación-

acción y estudio 

de  caso 

descriptivo 

Mixto, 

investigación-

acción 

 

Enfoque 

cualitativo 

 

 

 

 

Investigación 

mixta 

 

 

Cuasiexperimental 

alternado 

Favorece la interacción y mejora el ambiente 

de aprendizaje. 

 

Docentes y estudiantes muestran alta 

satisfacción y percepción positiva. 

 

 

 

 

Mejora notablemente el aprendizaje de 

ecuaciones de 1er grado. 

 

 

 

Incrementa motivación y fortalece habilidades 

con apoyo de TIC. 

 

 

 

 

Aumenta la participación activa antes, durante 

y después de clase. 

 

 

Promueve un aprendizaje activo, participativo 

y consciente. 
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Impacto del aula 

invertida  en    la 

motivación     de 

alumnas de 9º 

Influencia    del 

modelo invertido en 

rendimiento e interés 

matemático 

Cuasiexperimental Aumenta  significativamente  la  motivación 

para aprender matemáticas. 

 

 

 

Cuasiexperimental Eleva el rendimiento y el interés del 

estudiantado en matemáticas. 

Revisión del impacto 

del aula invertida en 

universitarios de 

matemática 

Enfoque 

cualitativo 

Confirma mejoras en el aprendizaje 

matemático a nivel universitario. 

Efectos de la clase 

invertida en la 

calidad del 

aprendizaje en 

posgrado 

Impacto del aula 

invertida  en   el 

rendimiento 

matemático escolar 

Aula invertida    y 

rendimiento   en 

trigonometría 

Cuasiexperimental Mejora la calidad del aprendizaje frente a 

metodologías tradicionales. 

 

 

 

 

 

Cuasiexperimental Evidencia un resultado positivo y significativo 

en el aprendizaje. 

 

 

 

Cuasiexperimental Es  una  estrategia  eficaz  para  elevar  el 

rendimiento en trigonometría. 

Influencia de la clase 

invertida en el 

razonamiento 

proporcional 

Clase invertida en 

formación virtual de 

docentes de inicial 

Cuasi-

experimental con 

grupo control 

 

Cuasiexperimental 

con grupo control 

no equivalente y 

pretest 

Favorece el desempeño y la aplicación de 

estrategias adecuadas. 

 

 

 

Incrementa rendimiento, motivación y 

satisfacción en formación online. 
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Síntesis de estudios 

sobre uso del aula 

invertida en 

matemática 

Diseño no 

experimental 

Muestra efectos variados, pero mejora con 

retroalimentación y colaboración. 
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Tabla 2 

Efectividad del aula invertida en el aprendizaje y comprensión matemática estudiantil. 

 

Autor Muestra Efectividad del aula invertida 
 

Castro (2020) 8 estudiantes de Ecuador Técnica factible que favorece la 

interacción y ambientes óptimos, sin 

ganancias cuantitativas reportadas. 

Díaz (2025) Estudiantes de undécimo 

año de Costa Rica (n no 

precisado) 

Cambios positivos con pre-test/post-

test; eficacia pedagógica significativa 

en ecuaciones de primer grado. 

Puga et al. 

(2023) 

 

Mosimege y 

Felix (2024) 

 

Cardoso 

(2022) 

 

 

 

Rodríguez et 

al. (2024) 

 

Ergene y 

Karaboğaz, 

(2024) 

Sacristán et al. 

(2017) 

2 grupos de ingeniería 

mecatrónica de Ecuador (n 

no detallado) 

86 estudiantes de 

secundaria en Nigeria 

(experimental y control) 

22 estudiantes 

experimentales y 18 de 

control en posgrado de 

México 

134 estudiantes de tercer 

año de secundaria en Costa 

Rica 

56 estudiantes de séptimo 

grado en Turquía 

 

64 alumnos de magisterio 

(19 experimental, 43 

control) en España 

Transformó la enseñanza tradicional 

en activa y participativa; mejora en 

cálculo diferencial. 

Mejora significativa en logro e 

interés matemático del grupo 

experimental versus control. 

Mayor calidad de aprendizaje con 

diferencias estadísticamente 

significativas versus enseñanza 

tradicional. 

Impacto positivo y significativo en 

rendimiento académico medido con 

prueba de conocimiento. 

Más eficaz que enseñanza tradicional; 

mejoró rendimiento y estrategias de 

razonamiento proporcional. 

Aumentó rendimiento, especialmente 

con asistencia a sesiones en vivo; alta 

motivación y satisfacción. 
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Tabla 3 

Identificar percepciones, motivación y satisfacción de estudiantes y docentes hacia el 

aula invertida. 

 

Autor Muestra Percepciones, motivación y 

satisfacción hacia el aula 

invertida 

Rodríguez et al. 

(2025) 

 

Durán y 

Vigueras 

(2023) 

57 estudiantes y 2 docentes de 

secundaria, España 

 

Múltiples estudios analizados 

(revisión cualitativa), Cuba 

Percepción positiva y alta 

satisfacción; destacan utilidad y 

mayor compromiso. 

Metodología motivadora que 

desarrolla competencias mediante 

TIC y didáctica activa. 

Salas et al. 

(2025) 

24 estudiantes de México Alta participación activa en todas las 

fases; percepción favorable por uso 

de GeoGebra y Padlet. 

Mansour y 

Wardat (2025) 

 

Reyes et al. 

(2025) 

 

Montero y 

Marmolejo 

(2020) 

61 estudiantes femeninas de 

9.º grado, Jordania (31 

experimental, 30 control) 

15 artículos en revisión 

sistemática, Perú 

 

No especificado, 2.º año 

EGB, Cuba 

Mejora significativa en motivación 

del grupo experimental (α = 0,85). 

 

Elevada satisfacción y motivación 

estudiantil; docentes valoran la 

metodología como innovadora. 

Percepción favorable: adaptación al 

ritmo estudiantil, optimización 

docente y aprendizaje cooperativo. 
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IV. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES 

Los resultados indican de manera sólida que el enfoque de la clase invertida 

genera resultados positivos en la comprensión de conceptos matemáticos. Los hallazgos 

de Castro (2020) concuerdan con los de Rodríguez et al. (2024) al identificar mejoras en 

la interacción y el ambiente de aprendizaje, lo cual propone que esta metodología 

transforma la dinámica tradicional del aula. Este patrón encuentra sustento en las 

investigaciones de Díaz (2025) y Rodríguez et al. (2024), cuyos hallazgos revelan 

progresos notables en la asimilación de temas particulares como las ecuaciones lineales 

de 1er grado, confirmando que el enfoque de clase invertida no únicamente transforma 

las prácticas pedagógicas, sino que genera impactos cuantificables en el aprendizaje de 

los estudiantes. Paralelamente, Durán y Vigueras (2023) enfatizan que tal propuesta 

formativa incrementa la disposición motivacional y fortalece diversas competencias a 

través de la incorporación de herramientas digitales. Tal enfoque guarda relación con los 

resultados de Salas et al. (2025), quien demuestra que la incorporación como GeoGebra 

y Padlet fortalece la cooperación integral de los alumnos en todo el progreso de las clases. 

Reyes et al. (2025) proporcionan una visión más completa a través de la 

integración de diferentes producciones científicas, argumentando que los logros de la 

propuesta de la clase invertida son factibles de presentar diferencias y que su efectividad 

se incrementa cuantiosamente cuando se acompaña de procesos de retroalimentación 

constante y experiencias de colaboración en equipo. Tal evidencia muestra que aplicar 

esta estrategia no origina transformaciones inmediatas de manera autónoma, por lo 

contrario, requiere el apoyo de herramientas suplementarias correctamente estructuradas. 

Adicionalmente, las contribuciones de Puga et al. (2023) y Cardoso (2022) confirman la 

utilidad de este modelo didáctico en contextos de educación universitaria, incluyendo 

carreras como ingeniería y formación avanzada de maestría y doctorado, hechos que 

revelan la flexibilidad y capacidad en distintos entornos educativos. Del mismo modo, 

Mansour y Wardat (2025), confirman que dicho método del aula invertida no simplemente 

favorece el desarrollo intelectual, sino que también incrementa el interés y la disposición 

de los contenidos matemáticos, aspectos claves para conseguir una construcción del 

conocimiento auténtico y sostenible. 

Los resultados finales muestran una significativa mejora en cuanto al aprendizaje 

de los conocimientos del alumno, especialmente en las matemáticas (Díaz (2025) y 

Rodríguez et al. (2024) Concluyen en su investigación mediante la pre y post prueba que 
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desarrollaron en los alumnos, que el aula invertida tiene resultados positivos en el su 

aprendizaje y logro académico. Esta eficacia se muestra en diferentes países donde se 

aplicó esta metodología como: Costa Rica, Turquía, entre otros países, tal como señala 

Ergene y Karaboğaz (2024), quienes concluyen que la clase invertida tiene mejores 

resultados positivos que el método tradicional que se usa en las escuelas. Puga et al. 

(2023) presentan un descubrimiento relevante al indicar que esta estrategia pedagógica 

transforma una dinámica de enseñanza pasiva en una experiencia activa y colaborativa, 

particularmente en tópicos de alta complejidad como el cálculo diferencial, 

distanciándose de las aproximaciones convencionales donde el estudiante adopta 

fundamentalmente un rol receptivo. 

Castro (2020) presenta una perspectiva más moderada al indicar que, si bien el 

enfoque de aula invertida constituye una estrategia viable que mejora la participación, no 

necesariamente produce incrementos medibles en poco tiempo, esto implica que sus 

ventajas pueden expresarse de maneras variadas que trascienden los resultados numéricos 

tradicionales. Cardoso (2022) y Sacristán et al. (2017) amplían esta perspectiva al explicar 

que la efectividad del enfoque aumenta significativamente cuando los estudiantes 

participan activamente en sesiones presenciales y reciben retroalimentación continua, 

especialmente en niveles de educación superior y posgrado. Mosimege y Felix (2024) 

validan estos descubrimientos mediante la contrastación entre grupos de intervención y 

grupos de referencia, identificando variaciones notables tanto en el desempeño escolar 

como en la motivación hacia las matemáticas, lo cual evidencia que el modelo de clase 

invertida impacta favorablemente en múltiples aspectos del proceso de aprendizaje. 

La información recopilada evidencia una consistencia significativa en cuanto a las 

apreciaciones, el entusiasmo y el grado de conformidad tanto del alumnado como del 

profesorado respecto al modelo de clase invertida. (Rodríguez et al. (2025) Logran 

desarrollar su investigación y demostrar la alta efectividad de este método, señalando 

incluso diferentes ventajas al hacer uso de esta estrategia, que mejora en el aprendizaje 

de un alumno. Este resultado lo mantiene (Mansour y Wardat (2025), quienes señalan en 

su estudio que al usar este método de aula invertida no solo mejoran en sus conocimientos 

de los alumnos si no, en la motivación y de todo el salón, evidenciando con los datos 

estadísticos favorables. A esto se añade lo reportado por Salas et al. (2025), quien constata 

que la incorporación de recursos digitales como GeoGebra y Padlet propicia una 

valoración favorable y un involucramiento dinámico en todas las etapas del ciclo 
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formativo, lo que indica que el factor tecnológico desempeña un papel esencial en la 

receptividad hacia esta estrategia pedagógica. 

Durán y Vigueras (2023) en conjunto con Rodríguez et al. (2025) ofrecen una 

perspectiva más integral al consolidar diversas investigaciones, las cuales demuestran que 

el enfoque de clase invertida es identificado como una estrategia en la educación 

renovadora y motivadora que ayuda competencias mediante el uso de TIC y estrategias 

activas de enseñanza. Montero y Marmolejo (2020) aporta elementos significativos al 

indicar que los alumnos aprecian particularmente la capacidad de avanzar según su propio 

tempo de aprendizaje, la optimización del tiempo del profesor y las instancias de 

cooperación grupal. Estos hallazgos indican que la receptividad hacia el modelo de clase 

invertida no constituye simplemente una respuesta positiva superficial, sino que obedece 

a ventajas concretas que tanto docentes como estudiantes vivencian en su quehacer 

cotidiano, lo que promueve su aplicación perdurable en variados escenarios del ámbito 

matemático. 

En conclusión, la investigación desarrollada por cada uno de los autores tiene 

resultados positivos al hacer uso del método de clase invertida especialmente en el 

aprendizaje matemático. Los trabajos recopilados de los diferentes sitios autorizados 

señalan que esta estrategia no solo es superior a la enseñanza tradicional si no que apoya 

en la parte motivacional de los alumnos, ya que al comprender las teorías sienten logar 

sus objetivos. La eficacia de este método innovadora no solo se ve reflejado en el tema 

cuantitativo del alumno (en la evaluación numérica) si no en todo su desarrollo integral 

del alumno, ya que ayuda a mejorar como persona y ser más responsable con sus 

obligaciones, empezando desde sus estudios hasta ser mejores hijos en sus hogares. Con 

la aplicación de este método, los alumnos desarrollan una mentalidad más positiva y creer 

en lo que pueden lograr, obteniendo así mejores resultados, demostrar que las 

matemáticas no solo son para los más genios de la clase si no para quienes son más 

constantes y responsables. 
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