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RESUMEN 

 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar el impacto de la 

adecuación curricular en la trayectoria escolar de los estudiantes con discapacidad 

intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash durante el año 2025. El estudio 

se fundamentó en un enfoque cuantitativo, con un diseño no experimental, de tipo 

correlacional. La muestra estuvo conformada por 120 docentes de instituciones 

inclusivas, quienes respondieron un cuestionario tipo Likert estructurado en dos 

variables: adecuación curricular (con dimensiones de contenidos, metodología, 

evaluación y recursos) y trayectoria escolar (con dimensiones de permanencia, 

promoción, rendimiento y participación). Los resultados revelaron una correlación 

positiva alta y significativa entre ambas variables (r = 0.7936; p < 0.05), lo que permitió 

confirmar la hipótesis general. Asimismo, se evidenció que cada dimensión de la 

adecuación curricular guarda relación significativa con componentes específicos de la 

trayectoria escolar, como la permanencia (ρ = 0.6823), promoción académica (ρ = 

0.6603), rendimiento académico (ρ = 0.7249) y participación educativa (ρ = 0.7641). Se 

concluye que una adecuada implementación curricular, basada en principios de inclusión, 

accesibilidad y diferenciación pedagógica, contribuye de forma decisiva a la mejora de 

las trayectorias educativas de estudiantes con discapacidad intelectual. La investigación 

recomienda fortalecer la formación docente, los recursos pedagógicos adaptados y el 

seguimiento a planes individualizados, a fin de consolidar una educación más equitativa 

y sostenible. 

 

Palabras clave: adecuación curricular, trayectoria escolar, discapacidad intelectual, 

inclusión educativa, educación especial. 

. 
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ABSTRACT 

 

 

The present research aimed to determine the impact of curricular adaptation on the school 

trajectory of students with intellectual disabilities in inclusive institutions in the Áncash 

region during the year 2025. The study adopted a quantitative approach with a non- 

experimental, correlational design. The sample consisted of 120 teachers from inclusive 

schools who answered a Likert-type questionnaire structured around two main variables: 

curricular adaptation (including the dimensions of content, methodology, assessment, and 

resources) and school trajectory (comprising permanence, academic promotion, academic 

performance, and educational participation). The findings revealed a strong and 

statistically significant positive correlation between both variables (r = 0.7936; p < 0.05), 

thereby confirming the general hypothesis. Furthermore, each dimension of curricular 

adaptation showed a significant relationship with specific components of the school 

trajectory, such as permanence (ρ = 0.6823), academic promotion (ρ = 0.6603), academic 

performance (ρ = 0.7249), and educational participation (ρ = 0.7641). It is concluded that 

an appropriate curricular implementation—grounded in principles of inclusion, 

accessibility, and differentiated pedagogy—significantly contributes to improving the 

educational pathways of students with intellectual disabilities. The study recommends 

strengthening teacher training, access to adapted pedagogical resources, and the 

monitoring of individualized educational plans in order to consolidate a more equitable 

and sustainable education.. 

 

Keywords: curricular adaptation, school trajectory, intellectual disability, inclusive 

education, special education. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La adaptación y adecuación curricular constituyen elementos esenciales para 

garantizar el derecho a una educación inclusiva y de calidad para todos los estudiantes, 

especialmente aquellos con discapacidad intelectual. En el ámbito educativo 

contemporáneo, que se distingue por la variedad presente en las aulas, estas acciones 

facilitan la atención a las diferencias individuales a través de modificaciones en los 

contenidos, enfoques, evaluaciones y materiales. Por otro lado, Arnáiz (2022), sugiere 

que "la adaptación del currículo no es una excepción, más bien una exigencia fundamental 

en lograr un acceso equitativo al currículo general". Sin embargo, la aplicación efectiva 

de estas tácticas aún presenta fallas en numerosos sistemas educativos; esto viene 

provocando desiguales en las trayectorias escolares para los estudiantes más 

desfavorecidos. 

Con respecto a la falta de acceso a la educación que sigue perjudicando a millones 

de estudiantes con discapacidades. La UNESCO (2023) estimó que, a nivel mundial, más 

de 32 millones de niños y niñas con discapacidades no se encuentran inscritos en el 

sistema educativo. Dentro de este número, solo un porcentaje tiene acceso a servicios de 

apoyo, y aún menos a adaptaciones curriculares sistemáticas. Por otro lado, en América 

Latina, el informe del Banco Mundial del año 2022 señaló que “los estudiantes con 

discapacidades presentan de 2 a 3 veces más probabilidad de no finalizar la educación 

básica, principalmente por la ausencia de ajustes razonables en el currículo educativo”. 

Lo manifestado en cifras ponen en manifiesto una situación alarmante respecto al acceso, 

retención y avance educativo, aspectos fundamentales del recorrido académico. 

Por otro lado, en el marco de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y, en 

particular, el ODS 4, establece metas específicas para lograr asegurar una educación 

inclusiva, equitativa y de calidad. Investigar el impacto de la adecuación curricular en la 

trayectoria escolar de los estudiantes con discapacidad intelectual permite generar 

evidencia para orientar políticas públicas, fortalecer prácticas pedagógicas y garantizar 

condiciones reales de inclusión educativa. Como señala la ONU (2021), “la verdadera 

inclusión se logra cuando cada estudiante accede a un currículo significativo y pertinente, 

adaptado a sus potencialidades y necesidades”. 

En el caso de Perú, si bien existen avances normativos importantes —como la Ley 

General de Educación y la Política Nacional de Educación Especial—, aún persisten 

brechas profundas entre la normativa y la práctica. El Censo Educativo Nacional del 
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MINEDU (2023) reporta que el 68 % de las instituciones educativas regulares que 

matriculan a estudiantes con discapacidad no cuentan con adecuaciones curriculares 

sistemáticas, y solo el 22 % de los docentes ha recibido capacitación especializada en 

educación inclusiva. Estas cifras explican en parte los bajos índices de promoción y 

permanencia escolar entre esta población. Según Cueto y León (2022), “la inadecuada 

respuesta del sistema educativo a las necesidades específicas de los estudiantes con 

discapacidad contribuye a una trayectoria interrumpida, fragmentada y desmotivadora”. 

En regiones como Áncash, esta situación se acentúa por la falta de infraestructura 

adecuada, la escasez de personal especializado y las limitaciones en el acceso a materiales 

adaptados. Datos del SIAGIE (2024) indican que solo el 27 % de los estudiantes con 

discapacidad intelectual matriculados en instituciones inclusivas de esta región logró 

culminar el año escolar sin interrupciones, mientras que un 18 % repitió el grado y un 11 

% abandonó el sistema educativo. Esto demuestra que la falta de adecuación curricular 

impacta directamente en la trayectoria escolar, afectando su continuidad, logros y 

desarrollo personal. 

A nivel local en provincias de Huaraz, Santa y Yungay, respecto a informes de 

UGEL (2023), indican que las modificaciones curriculares se llevan a cabo de manera 

informal y desorganizada. Muy a pesar de la dedicación y el esfuerzo de los educadores, 

estos carecen de guías adecuadas y herramientas para implementar las mejoras necesarias. 

Por otro lado, durante visitas realizadas por expertos de la DRE Áncash (2023), se 

identificaron casos donde los estudiantes con discapacidad intelectual fueron promovidos 

sin haber alcanzado mínimamente los conocimientos básicos, esto se debió a la presión 

de las instituciones y la ausencia de métodos de evaluación pertinentes. Esta situación 

afecta la calidad educativa y restringe el desarrollo pleno del estudiante. 

Los datos de las entidades educativas de Áncash (SIAGIE, 2024) indican que más 

del 40 % de los alumnos con discapacidad intelectual experimentan interrupciones en su 

camino educativo, ya sea por motivos de repetición, abandono o desempeño insuficiente. 

Estas cifras se relacionan directamente con la inexistencia o inadecuada aplicación de 

adecuaciones curriculares. Pese a los esfuerzos de algunos docentes, se evidencian 

prácticas empíricas, escasa formación especializada y deficiente acompañamiento 

técnico. Como consecuencia, los estudiantes enfrentan un proceso educativo 

desarticulado, limitando su desarrollo y vulnerando su derecho a una educación de calidad 

y con equidad. 
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Adicionalmente, se ha identificado que uno de los factores causales principales es 

la limitada formación docente en diseño y aplicación de adecuaciones curriculares. A ello 

se suma la falta de seguimiento técnico-pedagógico por parte de los directores y 

especialistas. Las consecuencias son verificables: altas tasas de deserción, baja autoestima 

académica, rezago en habilidades básicas, y exclusión de espacios de participación 

escolar. Estas secuelas no solo afectan la trayectoria educativa, sino también la inclusión 

social y el ejercicio de los derechos fundamentales del estudiante. 

Este vacío investigativo se presenta como una oportunidad para desarrollar el 

presente estudio, el cual se propone responder a la siguiente interrogante central: ¿Como 

impacta la adaptación curricular en la trayectoria escolar de los estudiantes con 

discapacidad intelectual en las instituciones inclusivas de Áncash durante el año 2025? 

El presente estudio resulta necesario y pertinente en el actual contexto educativo 

inclusivo, ya que busca explicar el impacto de la adecuación curricular en la trayectoria 

escolar de estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones de la región Áncash. 

A pesar de los avances normativos e institucionales en el Perú, diversas evidencias 

señalan que la inclusión educativa no se concreta adecuadamente en las prácticas 

pedagógicas cotidianas, principalmente por la débil o inexistente implementación de 

adaptaciones curriculares individualizadas. Esta situación vulnera el derecho a una 

educación de calidad, equitativa y con sentido, y limita el desarrollo integral de una 

población históricamente marginada del sistema educativo regular. 

Con respecto al enfoque teórico, el presente estudio ayudará a ampliar el 

entendimiento científico acerca de las conexiones entre las prácticas de adaptación 

curricular y los indicadores de desempeño escolar. Además, refuerza el análisis empírico 

sobre educación inclusiva, considerando los enfoques constructivistas, humanistas y 

sociocríticos, sustentándose en las contribuciones de autores como Arnáiz, Echeita, 

Ainscow y Booth, entre otros. En resumen, proporcionará un marco interpretativo valioso 

para estudios futuros sobre atención a la diversidad, currículo adaptable y transformación 

educativa desde una perspectiva inclusiva. 

Referente a la justificación práctica, este estudio producirá datos empíricos 

significativos para educadores y expertos en educación especial y creadores de políticas 

educativas. Es decir, ayudará a mostrar de qué manera las modificaciones curriculares 

afectan los aprendizajes de estudiantes con discapacidad intelectual, promoviendo 

decisiones pedagógicas más adecuadas y alineadas al contexto. Esto permitirá identificar 
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prácticas y debilidades pertinentes en las estrategias de inclusión actualmente 

implementadas en instituciones educativas de Áncash. 

Finalmente, la perspectiva social, centra en el fomento de una educación justa, 

equitativa respetando la diversidad. Los hallazgos ofrecen información valiosa para 

asegurar que los estudiantes con discapacidad intelectual accedan a un currículo relevante 

y adaptado que garantice la mejora de su aprendizaje y participación completa. En 

conclusión, el estudio se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en particular 

con el ODS 4, que aboga por una educación accesible, justa y de alta calidad para todos. 

Presentamos los objetivos de la investigación: Determinar el impacto de la 

adaptación curricular en la trayectoria escolar de los estudiantes con discapacidad 

intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash durante el año 2025, y los 

objetivos específicos: Identificar el impacto de la adecuación de los contenidos 

curriculares en la permanencia escolar de los estudiantes con discapacidad intelectual. 

Identificar el impacto de las estrategias metodológicas diferenciadas en la promoción 

académica de los estudiantes con discapacidad intelectual. Identificar el impacto de la 

adecuación de los instrumentos de evaluación en el rendimiento académico de los 

estudiantes con discapacidad intelectual. Identificar el impacto de la implementación de 

recursos y materiales adaptados en la participación educativa de los estudiantes con 

discapacidad intelectual. 

Investigaciones a nivel internacional como, Martínez-Álvarez et al. (2023), 

"Utilidad de un curso personalizado en H5P para la mejora de la formación docente en 

evaluación educativa". Este estudio tiene como finalidad evaluar el impacto de un curso 

de formación sobre técnicas de evaluación adaptada para docentes. Se empleó un diseño 

cuasi-experimental con una población de 80 docentes. Estos hallazgos refieren que la 

formación en evaluación mejora significativamente las competencias en docentes para 

implementar evaluaciones inclusivas. Concluyen resaltando la importancia de esta 

formación continua para la adaptación curricular en un contexto inclusivo. 

López y Haquin (2021), en su artículo titulado "¿Es Posible Modificar las 

Prácticas de Evaluación a Través del Trabajo en Equipo? Una Perspectiva Inclusiva sobre 

la Evaluación en Clase". El propósito de su trabajo fue explorar de qué manera la 

colaboración entre maestros puede afectar las prácticas de evaluación inclusivas. Su 

estudio fue descriptivo, donde participaron 50 docentes de educación básica. Sus 

hallazgos indican que la cooperación entre docentes convencionales y aquellos en 

educación especial mejora significativamente la adecuación de las evaluaciones a las 
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necesidades de los estudiantes, favoreciendo así la inclusión. Concluyendo que estas 

tácticas son esenciales en el logro de una educación más justa. 

Gárate-Ramírez (2023), en su artículo titulado "La vivencia migratoria como una 

limitación temporal con requisitos educativos especiales en el sistema educativo chileno: 

un análisis de la literatura sobre la inclusión". Examinó publicaciones previas 

relacionadas con necesidades educativas de estudiantes migrantes. Aplicando un examen 

detallado de varias fuentes, señaló que la inexistencia de adaptaciones curriculares para 

estos estudiantes genera fuertes obstáculos. Estos hallazgos indican lo fundamental de 

crear políticas inclusivas más eficientes donde tomen en cuenta las características 

específicas de los estudiantes migrantes. 

Cid et al., (2022), artículo titulado "Conocimientos sobre homosexualidad y 

transexualidad en estudiantes del ámbito de actividades físicas en México". Estudio que 

buscó identificar cómo los estudiantes perciben la diversidad sexual en contextos 

educativos inclusivos. Aplicando el análisis de casos, incluyó a 200 estudiantes, 

identificando considerables diferencias en la información y la necesidad de una 

modificación del currículo en esta área. Concluyen proponiendo renovar capacitaciones 

para docentes y un curriculo que favorezca el respeto hacia la diversidad. 

Álamo-Muñoz et al., (2022), en su artículo titulado "Programa 'Creciendo Juntos': 

fomento de relaciones positivas entre los estudiantes". Su objetivo fue valorar la eficacia 

del programa "Creciendo Juntos" en el fomento de relaciones constructivas y la retención 

escolar en estudiantes. Aplicaron el diseño cuasi-experimental, con 200 estudiantes. 

Obteniendo hallazgos que revelaron aumento en la implicación y satisfacción escolar de 

los participantes. Concluyendo que el intervenir en las relaciones personales mejora 

significativamente el camino educativo y promueve un entorno inclusivo. 

Guajardo-Leal y Córdova (2021), en su artículo, "Compromiso, motivación y 

perseverancia de participantes en xMOOC". Examina de qué manera la motivación y el 

compromiso afectan la retención de estudiantes en cursos masivos en línea. Se utilizó un 

diseño combinado con una muestra de 150 participantes. Los resultados evidencian que 

una alta motivación está vinculada con una mayor persistencia y éxito en la trayectoria 

educativa. Las conclusiones destacan la necesidad de programas de apoyo que fortalezcan 

el compromiso estudiantil en entornos digitales inclusivos. 

Fernández y García-Marín (2024), "Desigualdad educativa: factores relacionados 

con la permanencia estudiantil en la secundaria costarricense". Este estudio investiga los 

factores que afectan la permanencia escolar en secundaria. Se utilizó un diseño 
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correlacional que abarcó 500 estudiantes. Se encontró que factores como el apoyo familiar 

y la calidad de la enseñanza están correlacionados positivamente con la permanencia 

escolar. Las conclusiones enfatizan que mejorar el entorno educativo y la relación con las 

familias puede incrementar la retención escolar y promover un aprendizaje inclusivo. 

Treviño y Maldonado (2022), "Asociación entre factores institucionales y 

escolares con la propensión de deserción escolar en colegios militarizados". Este estudio 

analiza los factores que contribuyen a la deserción escolar y su impacto en la trayectoria 

educativa. Se utilizó un diseño descriptivo con una muestra de 250 estudiantes. Los 

hallazgos indican que factores como la falta de apoyo social y académico están 

fuertemente relacionados con la deserción. Las conclusiones sugieren la necesidad de 

intervenciones que fortalezcan el análisis de la trayectoria escolar en contextos 

especializados. 

A nivel nacional, Tambien, (Huallpa, 2023), en su investigación "Modificaciones 

curriculares para la inclusión de estudiantes con discapacidad en la carrera de Pedagogía 

de la Actividad Física y Deporte". Su propósito fue analizar de qué manera las 

adaptaciones curriculares influyen en la inclusión de estudiantes con discapacidades en 

ciertas carreras. Aplicó un diseño cuasi-experimental con 60 estudiantes. Los hallazgos 

evidenciaron avances en participación y desempeño académico de estudiantes con 

discapacidad. Concluyendo que la capacitación constante de los maestros en la 

elaboración de adaptaciones es crucial para el éxito de la inclusión educativa. 

Hernández, J. y Rodríguez, H. (2023). En su artículo "Influencia de las becas 

federales en el bienestar académico de los estudiantes en Perú". AnalizÓ de qué manera 

las becas afectan la permanencia escolar en el contexto de Perú. Aplico un diseño mixto, 

involucrando a 250 estudiantes. Sus hallazgos indicaron mejoría significativa en su 

desempeño académico. Concluyen que las becas no solo brindan ayuda financiera, sino 

que también son fundamentales para aumentar la retención escolar. 

La adaptación del currículo implica un conjunto de estrategias educativas que 

permiten modificar el currículo estándar según las necesidades particulares del estudiante, 

sin perder de vista los objetivos educativos generales. Su fundamento teórico se apoya en 

diversos modelos que guían la planificación y la respuesta ante la diversidad. 

a) El Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), creado por CAST y 

organizado por Rose y Meyer (2002), plantea un enfoque proactivo de diseño curricular 

que toma en cuenta la diversidad estudiantil desde el principio. Su estructura se 

fundamenta  en  tres  principios:  ofrecer  diversas  maneras  de  representación,  de 
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acción/expresión y de participación. Este modelo promueve una adecuación estructural 

del currículo, orientada no a remediar necesidades una vez que aparecen, sino a prevenir 

las barreras que dificultan el aprendizaje (CAST, 2018). 

b) El Modelo de ajustes razonables y necesidades educativas especiales (NEE), 

para Echeita y Verdugo (2005) sostuvieron que el enfoque de ajustes razonables implica 

modificar o adaptar el currículo para garantizar que los estudiantes con NEE puedan 

acceder al aprendizaje en igualdad de condiciones. Este modelo reconoce que las barreras 

no están en el estudiante, sino en el diseño rígido del currículo. 

La UNESCO (2017) complementa este enfoque al promover un currículo 

inclusivo que reconozca la equidad como un principio rector, con el fin de “garantizar 

que todos los estudiantes, independientemente de su condición, reciban una educación 

pertinente, significativa y de calidad”. 

c) Modelo ecosistémico-contextual 

Este modelo, con base en los aportes de Bronfenbrenner (1979) y adaptado al 

campo educativo por autores como Blanco (2013) y Arnáiz (2012), sostiene que la 

adecuación curricular debe considerar los múltiples entornos que influyen en el 

aprendizaje del estudiante: escuela, familia, comunidad y cultura. 

Desde esta visión, el currículo no puede ser uniforme, sino que debe ser 

contextualizado y sensible a las condiciones reales de los estudiantes, promoviendo una 

intervención sistémica e integral. 

Contenidos curriculares, estos contenidos simbolizan el “qué enseñar” del 

currículo, es decir, los conocimientos, destrezas y actitudes que se anticipa que el 

estudiante desarrolle. En entornos inclusivos, su adaptación requiere elegir, jerarquizar o 

organizar estos contenidos según el perfil del alumno con discapacidad. 

Tal como sugiere Arnáiz (2022), los temas deben ser útiles, relevantes y 

adecuados al desarrollo del estudiante, tomando en consideración sus intereses y 

habilidades. En conjunto buscan facilitar el progreso hacia un currículo más adaptable y 

pertinente. 

Metodología diversificada, refiere las maneras en que el educador estructura la 

enseñanza adecuándola a las necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de sus 

estudiantes. Basándose en el enfoque de enseñanza multinivel (Tomlinson, 2017), el 

docente elabora sus actividades con diferentes niveles de complejidad, materiales y 

apoyos. 

Además, Booth y Ainscow (2011), enfatizaron que la inclusión en la práctica 



19  

requiere la aplicación de métodos activos, cooperativos, participativos y variados. La 

diversidad de estos métodos debe prevenir prácticas uniformes que fortalezcan la 

exclusión y enfocarse en fomentar la participación activa y relevante de todos. 

También, Black y Wiliam (2009) conceptualizan la evaluación formativa 

inclusiva, resaltando la retroalimentación continua, los criterios bien definidos y la 

implicación del estudiante en su propio proceso evaluativo. Es decir, en entornos 

inclusivos significa modificar tiempos, formatos, herramientas y estándares de éxito. 

Recursos y materiales modificados, en pocas palabras es un elemento fundamental 

para el acceso a la educación. La elaboración de estos recursos debe tener en cuenta las 

características sensoriales, cognitivas y motoras del estudiante, integrando textos con 

pictogramas, soportes visuales, organizadores gráficos, recursos manipulativos o 

herramientas tecnológicas de asistencia. 

Asimismo, la UNESCO (2020), refiere que la disponibilidad de los recursos y su 

ajuste al perfil del estudiante son requisitos esenciales para una educación de calidad. 

También, el DUA también subraya de importancia el ofrecer diversas formas de acceso 

y expresión, ajustando no solo el contenido, sino también su forma y presentación. 

También, Guzmán et al. (2024) subrayan lo importante de derribar obstáculos 

educativos planteando ajustes curriculares personalizados, respaldados por documentos 

concretos y capacitación docente. Seguidos de León de Herdé y Zerpa (2022) que 

analizaron la socioformación, enfatizando la creación de conocimientos pedagógicos 

situados facilitando a los estudiantes enfrentar retos diarios. 

Siguiendo con Arguello-Guevara (2025) describen el enfoque STEM como 

estrategia novedosa para potencia el rendimiento académico y el fomento de habilidades 

esenciales en comunidades en riesgo, y subrayan la capacitación docente como elemento 

clave para su exitosa ejecución. Y Barreto de Ramírez (2013) examinó como evoluciono 

del currículo a partir de la didáctica, y, sugirieren un enfoque didáctico ágil y reflexivo 

que deba atender las necesidades de docentes y estudiantes. 

Concluyendo, Muñoz Ortiz y Varguillas Carmona (2023), destacaron la 

relevancia en las adaptaciones curriculares y la capacitación docente para incluir a 

estudiantes con necesidades especiales, además sugieren transformar organizativamente 

la escuela y un currículo adaptado a las necesidades educativas especiales. 

La trayectoria educativa, definida como el camino que sigue un estudiante durante 

su vida académica en el sistema educativo, abarca progresos, retrocesos, pausas, cambios 

y éxitos (Sandoval, 2017). Es decir, va más allá de la perspectiva lineal y uniforme del 
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avance educativo, puesto que admite la influencia de elementos personales, pedagógicos 

y contextuales que afectan la continuidad o la interrupción del proceso de enseñanza. 

Con respecto al Modelo ecológico del desarrollo humano, para Bronfenbrenner 

(1979), se establece como consecuencia de la interacción dinámica entre el individuo y 

diversos contextos donde está involucrado: aula, familia, comunidad y sistema educativo. 

Este modelo facilita la comprensión de cómo las circunstancias del entorno cercano 

(microsistema) y las directrices institucionales (macrosistema) influyen de manera directa 

o indirecta en la continuidad y el progreso académico del alumno. 

Modelo de trayectorias educativas relevantes, propuesto por autores como Tenti 

Fanfani (2010), Terigi (2009) y Sandoval (2017), entiende la trayectoria escolar como un 

proceso único que refleja la conexión del alumno con el sistema educativo, el cual puede 

exhibir discontinuidades, retrocesos o reconfiguraciones. Ofrece una perspectiva más rica 

y humana acerca del rendimiento y la permanencia, subrayando que lo significativo no es 

solamente permanecer, sino tener una vivencia escolar con sentido y aprendizaje. 

Modelo sociopedagógico de inclusión y equidad, este enfoque —elaborado por 

Ainscow y Booth (2011), y reexaminado por Echeita (2020)— analiza la experiencia 

escolar desde la óptica de la inclusión educativa. Se enfoca en reconocer y eliminar 

obstáculos que impiden la continuidad y el éxito académico, especialmente en alumnos 

en situación de vulnerabilidad. Fomenta un monitoreo constante del avance educativo 

basado en principios de equidad, diversidad y justicia en la educación. 

La permanencia escolar alude a la continuidad del alumno dentro del sistema 

educativo, evaluada mediante su asistencia constante, matrícula mantenida y falta de 

deserción (UNESCO, 2020). La permanencia está directamente relacionada con aspectos 

como el ambiente escolar, la asistencia del profesorado, el involucramiento familiar y la 

sensación de pertenencia del alumno. 

La asistencia constante y la ausencia de repetición de ciclos son elementos 

fundamentales de un recorrido educativo ininterrumpido. Varas y Moya (2020) 

demuestran cómo la precariedad social y económica agrava el atraso educativo. Ramírez 

y López (2020) demuestran mediante relatos biográficos que un entorno familiar 

disfuncional y la violencia en la comunidad pueden resultar en el abandono o 

desvinculación del ámbito escolar 

Promoción educativa, la promoción educativa es el mecanismo a través del cual 

el alumno avanza de un grado o nivel escolar a otro, conforme a criterios pedagógicos 

establecidos. No debe considerarse como un simple trámite administrativo, sino como 
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una consecuencia de aprendizajes valiosos. Desde una óptica inclusiva, la promoción 

conlleva adecuaciones curriculares pertinentes y apoyo diferenciado. 

Mayer y Cerezo (2016) indican que las trayectorias se detienen por la ausencia de 

apoyo emocional e institucional, lo que dificulta el progreso en los niveles educativos. 

También, Velázquez y González (2017), evidenciaron que el respaldo de la institución y 

el apoyo de la familia son elementos clave para la promoción permanente. La evaluación 

de la promoción no debe basarse únicamente en la aprobación, sino también en el avance 

con aprendizajes. 

Rendimiento académico se refiere al grado de éxito alcanzado por el estudiante 

en relación con los aprendizajes esperados del plan de estudios. Esto debe ser analizado 

teniendo en cuenta el contexto y las habilidades personales. El enfoque basado en 

competencias y la evaluación formativa posibilitan valorar avances auténticos y no 

únicamente resultados estándar (Black & Wiliam, 2009) 

El rendimiento escolar se evalúa en función del desarrollo de habilidades, no solo 

de calificaciones. De acuerdo con Álvarez Pérez y López Aguilar (2022), el estrés 

académico provocado por la pandemia impactó notablemente el desempeño de los 

estudiantes, elevando el riesgo de deserción. La evaluación debe ajustarse a situaciones 

críticas y a la variedad de trayectorias 

Participación educativa, se refiere al nivel de compromiso del estudiante en las 

actividades escolares, abarcando tanto las académicas como las sociales y culturales. 

Ramírez y López (2020) argumentan que la activa participación escolar favorece la 

retención educativa, especialmente cuando los alumnos se sienten parte de actividades 

sociales, deportivas o culturales. Esta dimensión muestra su inclusión, su identidad 

comunitaria y su presencia en el entorno escolar. La participación activa indica trayectoria 

educativa positiva e inclusiva (Ainscow & Booth, 2011) 

Diversos perfiles con trayectorias interrumpidas de estudiantes reflejan diversas 

formas de deserción escolar, en especial asociadas a factores socioeconómicos y de 

rezago educativo (Varas & Moya, 2020). Además, Ramírez y López (2020) analizan las 

trayectorias escolares que fueron afectadas por los entornos delictivos, destacando que 

los aspectos personales y contextuales (familiar y comunitaria), influenciaron 

significativamente en el abandono. 

Luego que la pandemia de COVID‑19 agravó los factores de riesgo, generando 

agotamiento académico e un incremento considerable de la intención de dejar la escuela 

(Álvarez‑Pérez & López‑Aguilar, 2022). Destacando que las trayectorias educativas 
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también están influenciadas por circunstancias excepcionales, lo que enfatiza la 

importancia de establecer estrategias preventivas enfocadas en el bienestar emocional y 

académico de los alumnos. 

Por lo expuesto presentamos las hipótesis de la investigación: La adaptación 

curricular tiene un impacto significativo en la trayectoria escolar de los estudiantes con 

discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash, y las hipótesis 

específicas: La adecuación de los contenidos curriculares tiene un impacto significativo 

en la permanencia escolar de los estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones 

inclusivas de la región Áncash. Las estrategias metodológicas diferenciadas tienen un 

impacto significativo en la promoción académica de los estudiantes con discapacidad 

intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash. La adecuación de los 

instrumentos de evaluación tiene un impacto significativo en el rendimiento académico 

de los estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región 

Áncash. La implementación de recursos y materiales adaptados tiene un impacto 

significativo en la participación educativa de los estudiantes con discapacidad intelectual 

en instituciones inclusivas de la región Áncash. 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1. Enfoque, tipo 

La presente investigación se desarrolló bajo el enfoque cuantitativo. Este método 

aplica herramientas estandarizadas, análisis estadístico de información y la interpretación 

imparcial de los hallazgos. Para Hernández, Sampieri y Mendoza (2018), "el enfoque 

cuantitativo se basa en la recolección y análisis de datos para abordar preguntas de 

investigación y verificar hipótesis previamente formuladas, utilizando la estadística como 

herramienta principal" (p. 48). 

Con este planteamiento, se pretende crear vínculos, examinar comparaciones y 

producir pruebas empíricas que sustenten propuestas educativas inclusivas 

fundamentadas en datos comprobables. 

La investigación es de tipo aplicada, pues tiene como propósito ofrecer soluciones 

prácticas a una problemática educativa concreta: la limitada implementación de 

adecuaciones curriculares en instituciones inclusivas y su efecto en la trayectoria escolar 

de estudiantes con discapacidad intelectual. En ese sentido, el estudio no solo busca 

generar conocimiento, sino también aportar insumos útiles para la mejora de las prácticas 

pedagógicas inclusivas. 

Asimismo, se considera una investigación de nivel correlacional-explicativo, dado 

que se pretende identificar el grado de relación e impacto entre la variable independiente 

(adecuación curricular) y la variable dependiente (trayectoria escolar), considerando sus 

dimensiones respectivas. Según Arias (2020), este tipo de investigación "permite 

examinar asociaciones entre dos o más variables en un contexto determinado, sin 

manipularlas, pero con el propósito de predecir o explicar fenómenos" (p. 89). 

2.2. Diseño de investigación 

El diseño metodológico corresponde a un diseño no experimental, transeccional, 

correlacional-comparativo. No experimental, porque no se manipularán las variables 

deliberadamente, sino que se observarán en su contexto natural. Transeccional, porque la 

recolección de datos se realizará en un solo momento o periodo determinado (año 2025). 

Correlacional-comparativo, porque el estudio analizará la relación entre los niveles de 

adecuación curricular y las dimensiones de la trayectoria escolar, y comparará los 

resultados entre distintos grados de implementación de adecuaciones. 

Este tipo de diseño es pertinente cuando se desea examinar fenómenos educativos 

tal como ocurren en el contexto real, sin intervenir directamente en las condiciones del 
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entorno, permitiendo identificar patrones, asociaciones y posibles impactos entre 

variables (Supo, 2024). 

El esquema, en un segundo momento, es el siguiente: 

Figura 1 

Esquema de diseño 

V1 

 

 

 

M 

 
V2 

Donde: 

M: Es la muestra. 

V1: adecuación curricular 

V2: trayectoria escolar 

r: Relación de las variables de estudio. 

2.3. Población y muestra 

La población del presente estudio estuvo conformada por docentes que laboran en 

instituciones educativas inclusivas del nivel básico regular (inicial y primaria) de la región 

Áncash, que atienden a estudiantes con discapacidad intelectual durante el año 2025. 

Estos docentes son los principales responsables de aplicar estrategias de adecuación 

curricular y de registrar el progreso académico, permanencia, promoción y participación 

de los estudiantes con necesidades educativas especiales. 

De acuerdo con el Sistema de Información de Apoyo a la Gestión de la Institución 

Educativa (SIAGIE) y la Dirección Regional de Educación de Áncash (2024), existen 

aproximadamente 450 docentes registrados en instituciones inclusivas con matrícula 

activa de estudiantes con discapacidad intelectual. 

Muestra: Para este estudio se seleccionará una muestra intencional no 

probabilística, debido a que se requiere incluir únicamente a los docentes que cumplan 

con criterios específicos de inclusión, entre ellos: tener experiencia directa con 

estudiantes con discapacidad intelectual, estar vinculados a instituciones inclusivas 

formalmente reconocidas, y participar de forma voluntaria y ética en el proceso 

investigativo. 

r 
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El tamaño de la muestra será determinado considerando el total de docentes en 

instituciones inclusivas, la disponibilidad de acceso a las escuelas, y la aplicación del 

instrumento dentro de los márgenes de confiabilidad establecidos. Según Sampieri y 

Mendoza (2018), en investigaciones no experimentales, el muestreo intencional permite 

seleccionar sujetos informantes que aporten datos representativos sobre el fenómeno en 

estudio, siempre que se justifique la pertinencia de los criterios establecidos. 

Para fines de análisis estadístico correlacional, se proyectó una muestra estimada 

de 120 docentes, cifra que garantiza un margen de error aceptable y potencia estadística 

suficiente para aplicar pruebas no paramétricas (como Spearman, Mann-Whitney o Chi- 

cuadrado), en caso de que no se cumplan los supuestos de normalidad. 

Criterios de inclusión 

• Docentes activos en instituciones educativas de Áncash que implementen inclusión 

educativa. 

• Tener experiencia directa con al menos un estudiante con discapacidad intelectual. 

• Aceptar voluntariamente su participación en la investigación a través de un 

consentimiento informado. 

• Contar con al menos un año de experiencia en aula inclusiva. 

Criterios de exclusión 

• Docentes sin experiencia con estudiantes con discapacidad intelectual. 

• Personal administrativo o auxiliares sin funciones de enseñanza directa. 

• Docentes que no respondan completamente el instrumento o se nieguen a participar 

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

La técnica utilizada será la encuesta estructurada, aplicada de manera individual a 

docentes de instituciones inclusivas de Áncash, mediante un cuestionario tipo Likert. Esta 

técnica permite recolectar datos cuantificables sobre percepciones y prácticas respecto a 

la adecuación curricular y sus efectos en la trayectoria escolar de estudiantes con 

discapacidad intelectual. El formato de encuesta se aplicará en versión impresa o digital 

(según accesibilidad), asegurando el anonimato y la confidencialidad de las respuestas. 

Instrumento, el instrumento central de este estudio es un cuestionario tipo Likert 

de 5 puntos, elaborado por el investigador, compuesto por 40 ítems distribuidos en dos 

variables: Variable 1: Adecuación curricular (20 ítems). Dimensiones: contenidos 

curriculares, metodología diferenciada, evaluación adaptada, recursos y materiales. 

Variable 2: Trayectoria escolar (20 ítems). Dimensiones: permanencia escolar, 

promoción académica, rendimiento académico, participación educativa. 
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Cada ítem se redactó como afirmación evaluativa, con una escala de respuesta 

ordinal: 1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = Algunas veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre. 

Este instrumento ha sido diseñado en base a los referentes teóricos de Arnáiz 

(2022), Echeita & Verdugo (2005), y Blanco (2013), así como a normativas de educación 

inclusiva del MINEDU. 

Validación del instrumento, el contenido del instrumento fue sometido a 

validación por juicio de expertos, aplicando la técnica de evaluación cualitativa y 

cuantitativa. Para ello, se convocó a tres expertos en las áreas de educación inclusiva, 

diseño curricular, metodología de investigación y evaluación educativa. 

Los criterios evaluados por los expertos fueron: Claridad de redacción de los 

ítems, Coherencia con las dimensiones teóricas, Relevancia para los objetivos del estudio, 

Pertinencia para el contexto educativo inclusivo 

Se empleó el coeficiente de V de Aiken para cuantificar la validez del contenido, 

considerando aceptable un valor ≥ 0.70 por ítem. Los ajustes sugeridos por los expertos 

fueron incorporados previo al pilotaje definitivo. 

Confiabilidad del instrumento, para determinar la confiabilidad interna del 

instrumento se aplicó una prueba piloto con 20 docentes de características similares a la 

muestra definitiva. Posteriormente, se calculó el coeficiente alfa de Cronbach, que mide 

la consistencia interna del instrumento. 

Un coeficiente α ≥ 0.70 considerado adecuado, de acuerdo con los estándares 

establecidos por Hernández Sampieri y Mendoza (2018). 

Esta etapa garantizó la estabilidad y precisión de las mediciones, reduciendo el 

error de medición y asegurando resultados estadísticamente válidos. 

2.5. Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

El procesamiento y análisis de los datos obtenidos se realizó a través de métodos 

estadísticos descriptivos e inferenciales, con el propósito de interpretar cuantitativamente 

la relación entre la adecuación curricular y la trayectoria escolar de los estudiantes con 

discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash. 

Procesamiento de datos 

Los datos recolectados mediante el cuestionario tipo Likert fueron organizados y 

codificados en una matriz de Excel y posteriormente trasladados al software estadístico 

IBM SPSS Statistics versión 26, que permitió un tratamiento estadístico riguroso. Se 

verificó la integridad de los datos mediante la revisión de valores perdidos, errores de 

digitación y consistencia de respuestas. 
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Previamente al análisis inferencial, se procedió a: Codificación numérica de las 

escalas ordinales. Recategorización de variables si fuera necesario. Verificación de 

supuestos estadísticos como la normalidad y homogeneidad de varianzas. 

Análisis inferencial, Para responder a la hipótesis general y específicas y evaluar 

la relación entre las variables se aplicó técnicas de estadística inferencial. La selección de 

pruebas dependió de los resultados del análisis de normalidad de datos. 

Pruebas de normalidad: Kolmogórov-Smirnov (n > 50), para verificar si las 

variables siguen una distribución normal. 

Pruebas de correlación: Coeficiente de correlación de Pearson ya que nuestros 

datos fueron normales, para determinar la relación entre las dimensiones de adecuación 

curricular y trayectoria escolar. 

Nivel de significancia, Todas las pruebas estadísticas se realizarán con un nivel de 

significancia de α = 0.05. Esto implica que, si el valor p es menor a 0.05, se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la hipótesis de impacto o relación significativa. 

2.6. Aspectos éticos en investigación 

La presente investigación se desarrollará bajo los principios éticos fundamentales 

que rigen la práctica científica, tales como el respeto por la dignidad de las personas, la 

autonomía, la beneficencia, la no maleficencia, la justicia y la confidencialidad. Estos 

principios orientarán todas las etapas del estudio, desde la recolección de datos hasta la 

difusión de resultados. 

Consentimiento informado, antes de aplicar el instrumento de recolección de 

datos, se entregará a los docentes participantes un consentimiento informado, el cual 

explicará de manera clara y accesible los objetivos de la investigación, la naturaleza 

voluntaria de su participación, los beneficios esperados, el manejo confidencial de la 

información y el derecho a retirarse del estudio en cualquier momento sin repercusión 

alguna. Los participantes firmarán el documento si están de acuerdo con los términos 

establecidos. 

Anonimato y confidencialidad, se garantizará el anonimato de los participantes 

mediante la codificación de los cuestionarios y la exclusión de cualquier dato personal 

que permita su identificación directa o indirecta. La confidencialidad de los datos será 

estrictamente preservada. La información recolectada será utilizada exclusivamente con 

fines académicos y estará almacenada en bases de datos protegidas por contraseña. 

No perjuicio y no discriminación, la investigación no generará ningún tipo de 

perjuicio físico, psicológico, profesional o social para los docentes participantes. 
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Asimismo, se evitará toda forma de discriminación por razones de género, edad, etnia, 

condición laboral o nivel de formación. La participación será completamente voluntaria 

y no condicionará evaluaciones o relaciones institucionales. 

Uso ético de la información, los resultados serán presentados de forma objetiva, 

transparente y honesta, evitando la manipulación de datos o resultados. Se respetarán los 

derechos de autor en la utilización de fuentes bibliográficas, conforme a las normas de 

citación APA 7.ª edición. Asimismo, se observará el compromiso de no plagio, 

garantizando la autenticidad de la producción científica. 

Aprobación institucional, este proyecto será presentado al comité o área de 

investigación correspondiente para su revisión y aprobación ética, en cumplimiento de 

las políticas de investigación de la unidad de posgrado y la universidad. Solo después de 

contar con la autorización formal, se procederá a la aplicación de los instrumentos. 
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III. RESULTADOS 

 

Presentación y análisis de resultados 
 

Tabla 1 

Prueba de Normalidad 

 

 

 

Kolmogorov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Adecuación Curricular 0.9807 120 .082 

Trayectoria Escolar 0.9812 120 .091 

*. Corrección de significación de Lilliefors 

Según la Tabla1, se procedió a verificar el cumplimiento del supuesto de normalidad 

mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov, recomendada para muestras de tamaño 

igual o superior a 50 participantes. 

Los resultados de la prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov, aplicada a cada una de 

las variables principales del estudio, fueron los siguientes: 

Adecuación Curricular: p = 0.82 → Distribución normal. 

Trayectoria Escolar: p = 0.091 → Distribución normal. 

Ambas variables siguen una distribución normal, por lo que ahora es apropiado aplicar 

una prueba de correlación paramétrica (Pearson). 

 

Tabla 2 

Adaptación curricular tiene un impacto significativo en la trayectoria escolar 
 

Trayectoria escolar 

Correlación de 

Pearson 

Adecuación curricular Coeficiente de 

correlación 

,793 

 

 

Nota: datos de relación entre variables 

Sig. (bilateral) .000 

N 120 

Según los resultados en la Tabla 2, se observa El coeficiente de Pearson arrojó los 

siguientes resultados: Coeficiente (ρ) = 0.793, lo que indica una correlación positiva alta 

y estadísticamente significativa. Valor p = 0.000 lo que demuestra una significancia 

estadística extremadamente alta (p < 0.001). 

Este resultado valida de manera contundente la hipótesis general: “La adaptación 

curricular tiene un impacto significativo en la trayectoria escolar de los estudiantes con 

discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash.” 
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Tabla 3 

La adecuación de los contenidos curriculares tiene un impacto significativo en la 

permanencia escolar. 
 

 

Correlación de 

Pearson 

 

adecuación de los 

contenidos curriculares 

 

Coeficiente de 

correlación 

permanencia escolar 

,682 

Sig. (bilateral) . 000 

N 120 

Nota: datos de adecuación de los contenidos curriculares. 

Según los resultados en la Tabla 3, se observa El análisis de Pearson arrojó un coeficiente 

de correlación ρ = 0.682, con un valor de significancia bilateral (p) = 0.000, lo que indica 

que existe una correlación positiva moderada-alta y estadísticamente significativa entre 

la adecuación de los contenidos curriculares y la permanencia escolar de los estudiantes 

con discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash. 

 

Tabla 4 

Estrategias metodológicas diferenciadas y la promoción académica. 
 

promoción académica. 
 

 

Correlación de 

Pearson 

estrategias metodológicas 

diferenciadas 
Coeficiente de 

correlación 

,660 

Sig. (bilateral) . 000 

N 120 

Nota: datos de estrategias metodológicas diferenciadas y la promoción académica. 

Según los resultados en la Tabla 4, El resultado muestra un coeficiente de correlación de 

(ρ) = 0.660, lo que representa una correlación positiva moderada-alta y estadísticamente 

significativa. Valor p = ,000, indicando una significancia estadística altamente sólida (p 

< 0.000). 

Estos resultados confirman una correlación positiva moderada-alta y estadísticamente 

significativa entre las estrategias metodológicas diferenciadas y la promoción académica 

de los estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región 

Áncash. 
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Tabla 5 

Adecuación de los instrumentos de evaluación y el rendimiento académico 
 

rendimiento académico 

Correlación de 

Pearson 

adecuación de los 

instrumentos de evaluación 
Coeficiente de 

correlación 

,724 

Sig. (bilateral) . 000 

N 120 

Nota: datos de adecuación de los instrumentos de evaluación y el rendimiento académico. 

Según los resultados en la Tabla 5, Los resultados indican que el Coeficiente (ρ) = -0.724, 

lo que indica una correlación positiva alta y estadísticamente significativa. Valor p < 

0.000. Estos datos validan de manera clara la hipótesis específica planteada, indicando 

que, existe una correlación positiva alta y estadísticamente significativa entre la 

adecuación de los instrumentos de evaluación y el rendimiento académico de los 

estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash. 

 

Tabla 6 

implementación de recursos y materiales adaptados y la participación educativa 
participación educativa 

Correlación de implementación de recursos Coeficiente de ,764 

Pearson 
y materiales adaptados 

correlación 

Sig. (bilateral) . 000 

N 120 
 

 

Nota: implementación de recursos y materiales adaptados y la participación educativa. 

Según los resultados en la Tabla 6, Los resultados indican que el Coeficiente (ρ) = -0.764, 

lo que indica una correlación positiva alta y estadísticamente significativa. Valor p < 

0.000. Estos datos validan de manera clara la hipótesis específica planteada, indicando 

que, existe una correlación positiva alta y estadísticamente significativa entre la 

implementación de recursos y materiales adaptados y la participación educativa de los 

estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la región Áncash. 
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IV. DISCUSIÓN 

 

Referente al objetivo general, Determinar el impacto de la adaptación curricular 

en la trayectoria escolar de los estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones 

inclusivas de la región Áncash durante el año 2025. se analizaron los promedios de ambas 

variables mediante estadística inferencial. La prueba de correlación de Pearson evidenció 

una relación positiva alta y estadísticamente significativa (r = 0.7936, p = 0.000), lo cual 

confirma la hipótesis planteada. Este hallazgo sugiere que, a mayor nivel de adaptación 

curricular, mejor trayectoria escolar de los estudiantes, en términos de permanencia, 

promoción, rendimiento y participación educativa. Este hallazgo se alinea con el modelo 

del Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) (CAST, 2018), que plantea la necesidad 

de diseñar el currículo desde un enfoque preventivo, considerando múltiples formas de 

representación, expresión y compromiso, a fin de responder a la diversidad del aula y 

favorecer trayectorias educativas positivas. Para del objetivo específico 1: Se examinó el 

impacto entre los promedios de 10 ítems sobre contenidos curriculares y 10 ítems sobre 

permanencia escolar. La prueba de Spearman arrojó un coeficiente de correlación de 

0.6823 con un valor-p de 0.000, indicando una correlación positiva moderada-alta y 

significativa. Este resultado sugiere que los contenidos adaptados y pertinentes favorecen 

la continuidad del estudiante en el sistema educativo, lo cual corrobora lo planteado por 

Arnáiz (2022), quien sostiene que los contenidos funcionales y significativos, cuando son 

ajustados a las características del estudiante, favorecen su permanencia en el sistema 

educativo. Estos resultados se ven reforzados por lo evidenciado por Fernández y García- 

Marín (2024), quienes identifican que la mejora del entorno pedagógico y el 

involucramiento familiar influyen directamente en la continuidad escolar. Para el objetivo 

específico 2: referido a las estrategias metodológicas diferenciadas y su impacto en la 

promoción académica de los estudiantes con discapacidad intelectual. Mediante el 

análisis de correlación de Spearman, se encontró un coeficiente de 0.6603 y un valor-p 

de 0.000, lo cual evidencia una correlación positiva moderada-alta y significativa. Esto 

implica que las metodologías flexibles, participativas y ajustadas al ritmo de aprendizaje 

del estudiante inciden positivamente en su tránsito entre grados escolares. Se sustenta los 

postulados de Tomlinson (2017), quien afirma que la enseñanza debe adaptarse a los 

diversos niveles de competencia del alumnado para garantizar aprendizajes exitosos. 

Asimismo, estudios como el de Velázquez Narváez y González (2017) reafirman que el 

acompañamiento metodológico, cuando se vincula con la individualización de la 
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enseñanza, permite que los estudiantes transiten adecuadamente entre niveles educativos. 

Para el objetivo específico 3: se abordó el impacto de la adecuación de los instrumentos 

de evaluación en el rendimiento académico de los estudiantes con discapacidad 

intelectual. El análisis mostro una correlación significativa (ρ = 0.7249, p = 0.000) entre 

evaluación adaptada y rendimiento académico. Evidenciando que el uso de herramientas 

accesibles y normas flexibles de evaluación potencia el rendimiento académico, al 

proporcionar condiciones más justas para evidenciar los aprendizajes. Estos hallazgos 

concuerdan con los de Martínez-Álvarez et al. (2023), quienes evidenciaron que la 

capacitación educativa en evaluación inclusiva mejora la habilidad de apreciar 

correctamente los progresos de los alumnos con discapacidad. Se añade el enfoque de 

evaluación formativa inclusiva sugerido por Black y Wiliam (2009), que impulsa 

herramientas diferenciadas y retroalimentación adecuada como pilares para el incremento 

del rendimiento académico. 

Además, para el objetivo específico 4: determino el efecto de la puesta en marcha 

de recursos y materiales adaptados en la participación educativa. Se observó una fuerte 

correlación positiva (ρ = 0.7641, p = 0.000), lo que indica que los recursos personalizables 

y disponibles promueven una mayor participación del estudiante en la vida escolar. Esta 

implicación se refleja tanto en el aula como en actividades extracurriculares, siendo 

fundamental para una educación inclusiva. Esto coincide con lo que sostiene la UNESCO 

(2020), que señala que sin recursos disponibles no se puede considerar una inclusión 

genuina. Ramírez y López (2020) también indican que la implicación activa en el 

contexto escolar está fuertemente relacionada con la existencia de recursos y materiales 

didácticos apropiados. 

En conjunto, los hallazgos obtenidos confirman la importancia de la adecuación 

curricular como una práctica y política inclusiva esencial. Los marcos teóricos que 

respaldan esta investigación —como el modelo ecosistémico-contextual 

(Bronfenbrenner, 1979; Blanco, 2013)— posibilitan entender la trayectoria escolar no 

únicamente como un desplazamiento lineal, sino como un fenómeno con múltiples 

causas, afectado por las interacciones entre factores individuales, familiares e 

institucionales. Las correlaciones encontradas en este estudio ratifican que interceder 

pedagógicamente desde una óptica inclusiva, flexible y contextualizada aumenta de 

forma notable los indicadores de permanencia, promoción, rendimiento y participación. 

Por tanto, esta investigación contribuye a consolidar el enfoque de educación inclusiva 

como una política activa y sustentada en evidencia, alineada con los Objetivos de 
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Desarrollo Sostenible, en especial el ODS 4 (educación de calidad), al promover la 

equidad y la igualdad de oportunidades para los estudiantes con discapacidad intelectual. 

Fortalezas, debilidades y perspectivas futuras 

Una de las grandes virtudes de este estudio reside en su enfoque cuantitativo 

correlacional, que facilitó la creación de vínculos empíricos robustos entre la adecuación 

curricular y las dimensiones fundamentales de la trayectoria educativa. La configuración 

del instrumento tipo Likert, con 20 ítems por variable y validez por dimensiones, 

garantizó una correcta profundidad y amplia cobertura temática. Del mismo modo, la 

investigación se llevó a cabo desde una perspectiva inclusiva, educativa y contextual, 

integrando conceptos ampliamente reconocidos en la literatura científica actual, tales 

como el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), el enfoque ecosistémico de 

Bronfenbrenner y los principios de equidad del índice de inclusión. Esta conexión teórica 

con modelos recientes refuerza la validez del marco interpretativo. Por último, el estudio 

se distingue por su importancia social y educativa, al enfocarse en un grupo vulnerable 

—alumnos con discapacidad intelectual— dentro de instituciones inclusivas de la región 

Áncash, lo que proporciona evidencia valiosa para crear políticas educativas más justas y 

sostenibles en contextos regionales. 

Se identificaron las limitaciones más importantes como la carencia de acceso a 

datos longitudinales, lo que imposibilita estudiar las trayectorias educativas a lo largo del 

tiempo y limita el análisis a un punto específico (2025). En consecuencia, no es posible 

establecer relaciones causales ni analizar evoluciones del fenómeno más allá de su 

correlación en un solo corte temporal. 

Otra limitación está asociada al carácter autoinformado del instrumento aplicado 

a docentes, lo que podría haber influido en respuestas socialmente deseables o 

interpretaciones subjetivas sobre el impacto de la adecuación curricular. Asimismo, al no 

aplicarse el instrumento directamente a estudiantes o familiares, se pierde una perspectiva 

complementaria del fenómeno. 

Finalmente, si bien la muestra fue significativa para la región seleccionada, la 

representatividad se restringe al contexto específico de instituciones inclusivas de 

Áncash, por lo cual se recomienda precaución al extrapolar los resultados a otras regiones 

del país o a contextos educativos con distinta estructura organizacional. 

A partir de los hallazgos obtenidos, se proyecta la realización de estudios 

longitudinales que permitan analizar la evolución de las trayectorias escolares de 

estudiantes con discapacidad intelectual desde niveles iniciales hasta la secundaria. Esto 
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permitirá comprender de forma más integral los factores que inciden en los puntos de 

quiebre o éxito de dichas trayectorias. 

Asimismo, se propone extender la investigación a múltiples actores del proceso 

educativo —como familias, directivos y los propios estudiantes— a fin de triangular datos 

y enriquecer el análisis desde una visión multicausal e interinstitucional. Esto contribuirá 

al desarrollo de políticas más integradas de acompañamiento y seguimiento educativo. 

Finalmente, se recomienda desarrollar intervenciones pedagógicas 

experimentales, orientadas a medir el efecto de la aplicación sistemática de adecuaciones 

curriculares específicas (contenidos, metodología, evaluación, recursos) sobre 

indicadores concretos de la trayectoria escolar, lo que consolidaría el sustento empírico 

para su implementación a mayor escala en políticas públicas inclusivas. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. En relación con el objetivo general, e confirma como un factor clave en la trayectoria 

escolar de estudiantes con discapacidad intelectual en instituciones inclusivas de la 

región Áncash. La correlación positiva alta (r = 0.7936) entre ambas variables 

respalda la hipótesis general, evidenciando que una planificación curricular flexible, 

diferenciada y accesible contribuye a una mejor experiencia educativa y 

sostenibilidad escolar para esta población. 

2. En lo que se refiere al primer objetivo particular, se llega a la conclusión de que la 

adaptación de los contenidos educativos tiene un efecto notable en la retención 

escolar. La elaboración de materiales funcionales, relevantes y apropiados para el 

desarrollo del alumno apoya su permanencia en el sistema educativo, disminuyendo 

la probabilidad de abandono y mejorando tanto la asistencia como la matrícula 

continua. 

3. Con respecto al segundo objetivo particular, se concluye que las estrategias de 

enseñanza variadas tienen un impacto favorable en el avance académico. La 

personalización de las metodologías a los estilos y velocidades de aprendizaje de los 

alumnos con discapacidad intelectual facilita una transición más suave entre niveles, 

resultando en menos rezagos y mayores tasas de éxito, lo que demuestra un proceso 

de enseñanza-aprendizaje más accesible y efectivo. 

4. Respecto al tercer objetivo concreto, se indica que la personalización de las 

herramientas de evaluación tiene un efecto considerable en el desempeño escolar. La 

aplicación de métodos de evaluación ajustados, como rúbricas modificables, 

monitoreo continuo o evaluación en contexto, favorece la habilidad del alumno para 

evidenciar aprendizajes genuinos, mostrando un rendimiento académico más 

equitativo y veraz. 

5. En lo que se refiere al cuarto objetivo concreto, se concluye que la adopción de 

recursos y materiales adaptados refuerza la implicación educativa de los estudiantes 

con discapacidad intelectual. El acceso a materiales multisensoriales, visuales, 

manipulativos y tecnológicos aumenta la participación activa del alumno en clase y 

en actividades de la institución, fomentando su sentido de pertenencia y su 

reconocimiento como parte de la comunidad escolar. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. A las autoridades del Ministerio de Educación y Direcciones Regionales (DRE y 

UGEL): Diseñar e implementar lineamientos normativos y técnicos específicos para 

la adecuación curricular en instituciones inclusivas, que garanticen la aplicación 

efectiva del Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) y la provisión de recursos 

adaptados. Asimismo, se recomienda fortalecer la fiscalización del cumplimiento de 

adaptaciones curriculares individualizadas, especialmente en estudiantes con 

discapacidad intelectual. 

2. A los directivos de instituciones educativas inclusivas: Promover una gestión 

pedagógica centrada en la inclusión, asegurando espacios de planificación colegiada 

para el diseño, seguimiento y evaluación de adaptaciones curriculares. Se recomienda 

también garantizar la formación continua del equipo docente en estrategias 

metodológicas diferenciadas, evaluación inclusiva y uso de recursos accesibles. 

3. A los docentes de aula y especialistas en SAANEE: Aplicar adecuaciones 

curriculares considerando los perfiles individuales de los estudiantes con 

discapacidad intelectual, priorizando contenidos funcionales, estrategias 

metodológicas diversificadas y sistemas de evaluación accesibles. Se recomienda 

además registrar los planes individualizados (PIE o DUA) y monitorear su impacto 

en la permanencia, promoción y rendimiento académico. 

4. A los padres de familia y cuidadores: Participar activamente en los procesos de 

planificación y seguimiento educativo, colaborando con el docente en la co- 

construcción de trayectorias escolares inclusivas y significativas. Su involucramiento 

en las reuniones, actividades escolares y estrategias de acompañamiento en el hogar 

es fundamental para garantizar la permanencia y la motivación del estudiante. 

5. A los investigadores y universidades formadoras: Desarrollar estudios longitudinales 

y comparativos que analicen el impacto sostenido de la adecuación curricular en 

distintos niveles educativos y regiones del país. Se recomienda también investigar 

nuevas prácticas pedagógicas inclusivas, con énfasis en el uso de tecnologías 

adaptativas y recursos multisensoriales como mediadores de aprendizaje en la 

educación inclusiva. Asimismo, se sugiere analizar la influencia de variables 

intervinientes como edad, nivel educativo, tipo de violencia sufrida y duración del 

vínculo violento. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

 

Título ADECUACIÓN CURRICULAR Y SU IMPACTO EN LA TRAYECTORIA ESCOLAR DE 

ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN INSTITUCIONES INCLUSIVAS DE 

ANCASH, 2025 

Problema 

General 

¿Como impacta la 

adaptación 

curricular en la 

trayectoria escolar 

de los estudiantes 

con discapacidad 

intelectual en las 

instituciones 

inclusivas de 

Áncash durante el 

año 2025? 

Hipótesis General 

La adecuación curricular 

tiene un impacto 

significativo en la 

trayectoria escolar de los 

estudiantes con 

discapacidad intelectual en 

instituciones inclusivas de 

la región Áncash. 

 

Hipótesis Específicas 

La adecuación de los 

contenidos curriculares 

tiene un impacto 

significativo en la 

permanencia escolar de los 

estudiantes con 

discapacidad intelectual en 

instituciones inclusivas de 

la región Áncash. 

Las estrategias 

metodológicas 

diferenciadas tienen un 

impacto significativo en la 

promoción académica de 

los estudiantes con 

discapacidad intelectual en 

instituciones inclusivas de 

la región Áncash. 

La adecuación de los 

instrumentos de evaluación 

tiene un impacto 

significativo en el 

rendimiento académico de 

los estudiantes con 

discapacidad intelectual en 

instituciones inclusivas de 

la región Áncash. 

La implementación de 

recursos y materiales 

adaptados tiene un impacto 

significativo en la 

participación educativa de 

los estudiantes con 

discapacidad intelectual en 

instituciones inclusivas de 

la región Áncash. 

Objetivo General 

Determinar el impacto 

de la adaptación 

curricular en la 

trayectoria escolar de 

los estudiantes con 

discapacidad 

intelectual en 

instituciones inclusivas 

de la región Áncash 

durante el año 2025 

 

 

Objetivos Específicos 

Identificar el impacto 

de la adecuación de los 

contenidos curriculares 

en la permanencia 

escolar de los 

estudiantes con 

discapacidad 

intelectual. Identificar 

el impacto de las 

estrategias 

metodológicas 

diferenciadas en la 

promoción académica 

de los estudiantes con 

discapacidad 

intelectual. Identificar 

el impacto de la 

adecuación de los 

instrumentos de 

evaluación en el 

rendimiento 

académico de los 

estudiantes con 

discapacidad 

intelectual. Identificar 

el impacto de la 

implementación de 

recursos y materiales 

adaptados en la 

participación educativa 

de los estudiantes con 

discapacidad 
intelectual. 

Metodología 

 

Enfoque: Cuantitativo 

Tipo. aplicado 

Diseño No experimental 

Técnica Encuesta 

Instrumento Cuestionario 

Población 120 docentes 

Muestra 120 docentes 
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Anexo 2: Cuadro de operacionalización/categorización de variables 

 

Variable Definición 

Conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones 
/ Categorías 

Indicadores Ítems 

Adecuación 

curricular 

Proceso 

mediante el 

cual se 

modifican o 

ajustan los 

elementos del 

currículo 

(objetivos, 

contenidos, 

metodología, 

evaluación) 

para responder 

a las 

necesidades 

específicas del 

estudiante con 

discapacidad. 

(Echeita & 

Verdugo, 2005; 
Arnáiz, 2012) 

Se evaluará a 

través de una 

escala tipo 

Likert aplicada 

a docentes, 

donde se 

analizan los 

tipos y niveles 

de adecuación 

curricular 

realizados a 

estudiantes con 

discapacidad 

intelectual. 

Contenidos 

curriculares 

Nivel de 

adaptación de 

contenidos 

1,2,3,4,5 

Metodología Estrategias 

metodológicas 
diferenciadas 

6,7,8,9,10 

Evaluación Instrumentos de 

evaluación 

ajustados 

11,12,13, 

14,15 

Recursos y 

materiales 

Uso de 

materiales 

accesibles 

16,17,18 

19,20 

Trayectoria 

escolar 

Proceso 

continuo que 

describe el 

recorrido 

académico del 

estudiante, 

incluyendo 

permanencia, 

promoción, 

logros de 

aprendizaje y 

participación. 

(Sandoval, 

2017; Blanco, 
2013) 

Se medirá 

mediante 

revisión de 

documentos 

escolares y 

registros 

oficiales, así 

como una ficha 

de observación 

estructurada 

validada por 

juicio de 

expertos 

Permanencia Asistencia 

escolar 

1,2,3,4,5 

Promoción Nivel de 

repitencia o 

continuidad 

6,7,8,9,10 

Rendimiento 

académico 

Notas promedio 

en áreas clave 

11,12,13, 
14,15 

Participación 

educativa 

Participación en 

actividades de 

aula y 

extracurriculares 

16,17,18 

19,20 
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Anexo 3: Instrumentos de recolección de la información 

ADECUACIÓN CURRICULAR 

Instrucciones: 

Marque con una “X” la opción que mejor refleje su nivel de acuerdo con cada afirmación. 

Escala de respuesta: 

1 = Nunca 

2 = Casi nunca 

3 = Algunas veces 

4 = Casi siempre 

5 = Siempre 

Ítem Contenidos curriculares 1 2 3 4 

1 Los contenidos son adaptados según el nivel cognitivo 

del estudiante con discapacidad intelectual. 

    

2 Se ajusta la secuencia de los contenidos según el ritmo 

de aprendizaje individual. 

    

3 Se priorizan contenidos funcionales y contextualizados 

en función de las necesidades del estudiante. 

    

4 Se emplean versiones simplificadas del currículo 

regular. 

    

5 Se utilizan objetivos de aprendizaje adaptados en los 

planes de clase. 

    

 Metodología diferenciada     

6 Se utilizan estrategias metodológicas basadas en el 

estilo de aprendizaje del estudiante. 

    

7 Se aplican rutinas estructuradas que favorecen la 

comprensión de las tareas. 

    

8 Se fomenta el aprendizaje colaborativo con 

adecuaciones en el rol del estudiante. 

    

9 Se incluyen apoyos visuales o manipulativos en las 

actividades de clase. 

    

10 Se brinda instrucción directa y repetición sistemática 

cuando es necesario. 

    

 Evaluación adaptada     

11 Se usan instrumentos de evaluación ajustados a las 

capacidades del estudiante 
    

12 Se modifican los criterios de evaluación según los 

logros esperados del estudiante. 
    

13 Se permite más tiempo para el desarrollo de pruebas     

14 Se emplean rúbricas diferenciadas para valorar el 

desempeño del estudiante 
    

15 Se consideran procesos más que productos en la 

evaluación de aprendizajes 
    

 Recursos y materiales adaptados     

16 Se cuenta con materiales accesibles para el estudiante 

(gráficos, pictogramas, TIC) 
    



45  

17 Se utilizan textos adaptados o materiales 

multisensoriales 

    

18 Se elaboran recursos pedagógicos individualizados 

para el estudiante. 

    

19 Se aplican tecnologías de apoyo para facilitar el 

aprendizaje 
    

20 Los materiales se ajustan a los intereses y 

características personales del estudiante. 
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TRAYECTORIA ESCOLAR 

Instrucciones: Lea cada afirmación y marque con una “X”. 

Escala de respuesta: 

1 = Nunca 

2 = Casi nunca 

3 = Algunas veces 

4 = Casi siempre 

5 = Siempre 

Ítem Permanencia escolar 1 2 3 4 

1 El estudiante asiste regularmente a clases.     

2 La familia del estudiante participa en el proceso 

educativo. 

    

3 El estudiante mantiene continuidad en su matrícula 

cada año escolar. 

    

4 Se promueve un ambiente seguro y acogedor que 

favorece su permanencia. 

    

5 Existen acciones preventivas ante riesgos de abandono 

escolar. 

    

 Promoción académica     

6 El estudiante alcanza los logros mínimos propuestos en 

su programación individual. 

    

7 El estudiante avanza de grado con apoyo y 

adecuaciones pertinentes. 

    

8 El docente comunica avances académicos mediante 

informes adaptados. 

    

9 La promoción del estudiante se basa en el desarrollo de 

competencias funcionales. 

    

10 Se respetan los criterios de inclusión en las decisiones 

sobre promoción. 

    

 Rendimiento académico     

11 El estudiante mejora progresivamente en áreas del 

currículo adaptado. 

    

12 Se observa avance en la adquisición de aprendizajes 

significativos. 

    

13 Se logran objetivos personalizados establecidos en su 

PEI. 

    

14 El rendimiento académico se valora a partir de sus 

potencialidades. 

    

15 Se han reducido las dificultades de aprendizaje con las 

adecuaciones aplicadas 
    

 Participación educativa     

16 El estudiante interviene en actividades grupales de aula     

17 Participa activamente en dinámicas pedagógicas y 

sociales 
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18 Demuestra interés por colaborar en tareas escolares     

19 Se involucra en actividades extracurriculares escolares     

20 Se evidencia inclusión del estudiante en celebraciones, 

proyectos o eventos escolares 
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Anexo 4: Ficha técnica 

Nombre original del 

instrumento: 

ESCALA DE ADECUACIÓN CURRICULAR 

Autor y año: Original: Br. Ortega Salas, Santa Isabel 

Br. Ortega Salas, German Juan 
Adaptación: 

Objetivo del 

instrumento: 

Medir el nivel de ADECUACIÓN CURRICULAR 

Usuarios: Docentes 

Forma de 

administración o 
modo de aplicación: 

Aplicación presencial 

Validez: 

(presentar la 

constancia de 

validación de 

expertos) 

Dr. Francisco Alejandro Espinoza Polo 

Mg. Luz Elena Plasencia Plasencia 

Mg. Danny Segura Suarez 

Confiabilidad: 

(presentar los 

resultados 
estadísticos) 

Alpha de Cronbach: 0.70 

 

Nombre original del 

instrumento: 

CUESTIONARIO TRAYECTORIA ESCOLAR 

Autor y año: Original: Br. Ortega Salas, Santa Isabel 

Br. Ortega Salas, German Juan 
Adaptación: 

Objetivo del 

instrumento: 

Medir el nivel de trayectoria escolar 

Usuarios: Docentes 

Forma de 

administración o 
modo de aplicación: 

Aplicación presencial 

Validez: 

(presentar la 

constancia de 

validación de 

expertos) 

Dr. Francisco Alejandro Espinoza Polo 

Mg. Luz Elena Plasencia Plasencia 

Mg. Danny Segura Suarez 

Confiabilidad: 

(presentar los 

resultados 
estadísticos) 

Alpha de Cronbach: 0.70 
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Anexo 5: Validación de instrumento 

 
INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.1 Apellidos y nombres del informante: Dr. Francisco Alejandro Espinoza Polo 

1.2 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: ADECUACIÓN CURRICULAR… 

1.3 Autor del instrumento: Br. Ortega Salas, Santa Isabel / Br. Ortega Salas, German Juan 

1.4 Título de la Investigación: ADECUACIÓN CURRICULAR Y SU IMPACTO EN LA TRAYECTORIA 

ESCOLAR DE ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN INSTITUCIONES 

INCLUSIVAS DE ANCASH, 2025 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

                  X  

 

2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 

conductas 

observables. 

                  X  

 

3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 

avance de la 
ciencia 

pedagógica 

                  X  

 

4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 

organización 

lógica 

                  X  

 

5.SUFICIENCIA 

Comprende los 

aspectos en 

cantidad y calidad 

                  X  

6.INTENCIONALID 

AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 
utilizadas 

                  X  

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico- 
científicos 

                  X  

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

                  X  

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 

propósito del 
diagnóstico 

                  X  

 

10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 

para la 

investigación. 

                  X  

III. OPINIÓN DE APLICABILIDAD: Muy Buena… 

IV. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 95…… 

15 junio de 2025 

 

 

 

 

 

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 
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ORTEGA SALAS Santa Isabel 

Trujillo, 15 de junio del 2025 

Mg. o Dr. Dr. Francisco Alejandro Espinoza Polo 

Presente.- 

De mi consideración: 

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al 

mismo tiempo presentarle el Instrumento de recolección de datos elaborado por. 

ORTEGA SALAS German Juan y ORTEGA SALAS Santa Isabel del Programa de 

maestría/doctorado en Educación inclusiva del Programa/Escuela de Maestría de la 

Universidad Católica de Trujillo. La investigación tiene como título: Adecuación 

Curricular y su Impacto en la Trayectoria Escolar de Estudiantes de Discapacidad 

Intelectual en Instituciones Inclusivas de Ancash, 2025 

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en 

el campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez 

experto de la validación del/los Instrumento(s) que se utilizarán en la presente 

Investigación. 

Agradeciéndole anticipadamente la atención que se sirva brindar a la 

presente, le reitero mis sentimientos de consideración y estima personal. 

 

Atentamente, 

 

 

DNI N° 41618570 DNI N° 40427815 

Estudiante Estudiante 

 

 

ORTEGA SALAS German Juan 
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL 

INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que 

cumple cada Ítem y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se 

detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 
 

 

Nº 
Ítems 

Alternativas de Evaluación  
Observaciones E B M X C 

01  X     

02  X     

03  X     

04  X     

05  X     

06  X     

07  X     

08  X     

09  X     

10  X     

11  X     

12  X     

13  X     

14  X     

15  X     

16  X     

17  X     

18  X     

19  X     

20  X     
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Dr. Francisco Alejandro Espinoza Polo 

DNI: 44059392 

 

 

 

Firma 
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FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 

INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.5 Apellidos y nombres del informante: Mg. Danny Segura Suarez 

1.6 Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: ADECUACIÓN CURRICULAR… 

1.7 Autor del instrumento: Br. Ortega Salas, Santa Isabel / Br. Ortega Salas, German Juan 

1.8 Título de la Investigación: ADECUACIÓN CURRICULAR Y SU IMPACTO EN LA TRAYECTORIA 

ESCOLAR DE ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN INSTITUCIONES 

INCLUSIVAS DE ANCASH, 2025 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

                  X  

 

2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 

conductas 

observables. 

                  X  

 

3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 

avance de la 

ciencia 
pedagógica 

                  X  

 

4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 

organización 

lógica 

                  X  

 

5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

                  X  

6.INTENCIONALID 

AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 

utilizadas 

                  X  

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico- 

científicos 

                  X  

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

                  X  

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

                  X  

 

10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 

para la 

investigación. 

                  X  

III. OPINIÓN DE APLICABILIDAD: Muy Buena… 

V. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 95…… 

16 junio de 2025 
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ORTEGA SALAS Santa Isabel 

Trujillo, 16 de junio del 2025 

Mg. Danny Segura Suarez 

Presente.- 

De mi consideración: 

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al 

mismo tiempo presentarle el Instrumento de recolección de datos elaborado por. 

ORTEGA SALAS German Juan y ORTEGA SALAS Santa Isabel del Programa de 

maestría/doctorado en Educación inclusiva del Programa/Escuela de Maestría de la 

Universidad Católica de Trujillo. La investigación tiene como título: Adecuación 

Curricular y su Impacto en la Trayectoria Escolar de Estudiantes de Discapacidad 

Intelectual en Instituciones Inclusivas de Ancash, 2025 

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en 

el campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez 

experto de la validación del/los Instrumento(s) que se utilizarán en la presente 

Investigación. 

Agradeciéndole anticipadamente la atención que se sirva brindar a la 

presente, le reitero mis sentimientos de consideración y estima personal. 

 

Atentamente, 

 

 

DNI N° 41618570 DNI N° 40427815 

Estudiante Estudiante 

 

 

ORTEGA SALAS German Juan 
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL 

INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que 

cumple cada Ítem y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se 

detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 
 

 

Nº 
Ítems 

Alternativas de Evaluación  
Observaciones E B M X C 

01  X     

02  X     

03  X     

04  X     

05  X     

06  X     

07  X     

08  X     

09  X     

10  X     

11  X     

12  X     

13  X     

14  X     

15  X     

16  X     

17  X     

18  X     

19  X     

20  X     
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Firma 

CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Mg. Danny Segura Suarez 

DNI: 40169717 
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INFORME DE OPINIÓN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

I. DATOS GENERALES 

1.9 Apellidos y nombres del informante: Mg. Luz Elena Plasencia Plasencia 

1.10Nombre del Instrumento motivo de Evaluación: ADECUACIÓN CURRICULAR… 

1.11 Autor del instrumento: Br. Ortega Salas, Santa Isabel / Br. Ortega Salas, German Juan 

1.12 Título de la Investigación: ADECUACIÓN CURRICULAR Y SU IMPACTO EN LA TRAYECTORIA 

ESCOLAR DE ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL EN INSTITUCIONES 

INCLUSIVAS DE ANCASH, 2025 

II. ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

 
 

INDICADORES 

 

CRITERIOS 

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA 
0 6 11 16 61 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

 

1. CLARIDAD 

Está formulado 

con lenguaje 

apropiado. 

                  X  

 

2.OBJETIVIDAD 

Está expresado en 

conductas 

observables. 

                  X  

 

3.ACTUALIDAD 

Adecuado al 

avance de la 

ciencia 
pedagógica 

                  X  

 

4.ORGANIZACIÓN 

Existe una 

organización 

lógica 

                  X  

 

5.SUFICIENCIA 

Comprende los 
aspectos en 

cantidad y calidad 

                  X  

6.INTENCIONALID 

AD 

Adecuado para 

valorar estrategias 

utilizadas 

                  X  

 

7.CONSISTENCIA 

Basado en 

aspectos teórico- 

científicos 

                  X  

 

8.COHERENCIA 

Entre 

dimensiones, 

índices e 
indicadores. 

                  X  

 

9.METODOLOGÍA 

La estrategia 

responde al 
propósito del 

diagnóstico 

                  X  

 

10.PERTINENCIA 

Es útil y funcional 

para la 

investigación. 

                  X  

III. OPINIÓN DE APLICABILIDAD: Muy Buena… 

VI. PROMEDIO DE VALORACIÓN: 95…… 

15 junio de 2025  

 

 

 

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE 
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ORTEGA SALAS Santa Isabel 

Trujillo, 15 de junio del 2025 

Mg. Luz Elena Plasencia Plasencia 

Presente.- 

De mi consideración: 

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al 

mismo tiempo presentarle el Instrumento de recolección de datos elaborado por. 

ORTEGA SALAS German Juan y ORTEGA SALAS Santa Isabel del Programa de 

maestría/doctorado en Educación inclusiva del Programa/Escuela de Maestría de la 

Universidad Católica de Trujillo. La investigación tiene como título: Adecuación 

Curricular y su Impacto en la Trayectoria Escolar de Estudiantes de Discapacidad 

Intelectual en Instituciones Inclusivas de Ancash, 2025 

En tal sentido, conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en 

el campo del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez 

experto de la validación del/los Instrumento(s) que se utilizarán en la presente 

Investigación. 

Agradeciéndole anticipadamente la atención que se sirva brindar a la 

presente, le reitero mis sentimientos de consideración y estima personal. 

 

Atentamente, 

 

 

DNI N° 41618570 DNI N° 40427815 

Estudiante Estudiante 

 

 

ORTEGA SALAS German Juan 
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TABLA DE VALORACIÓN DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL 

INSTRUMENTO 

 

INSTRUCCIONES: 

 

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que 

cumple cada Ítem y alternativa de respuesta, según los criterios que a continuación se 

detallan. 

 

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar 

 

Las categorías a evaluar son: Redacción, contenido, congruencia y pertinencia. 

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia. 
 

 

Nº 
Ítems 

Alternativas de Evaluación  
Observaciones E B M X C 

01  X     

02  X     

03  X     

04  X     

05  X     

06  X     

07  X     

08  X     

09  X     

10  X     

11  X     

12  X     

13  X     

14  X     

15  X     

16  X     

17  X     

18  X     

19  X     

20  X     
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CONCLUSIÓN DE LA EVALUACIÓN: 

 

 DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE 

Congruencia de Ítems   X  

Amplitud de contenido   X  

Redacción de los Ítems   X  

Claridad y precisión   X  

Pertinencia   X  

 

Evaluado por: 

 

APELLIDOS Y NOMBRES: Mg. Luz Elena Plasencia Plasencia 

DNI: 27143915 

 

 

 

 

 

 

Firma 
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Confiabilidad del instrumento 
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Anexo 6: Consentimiento informado 
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Anexo 7: Reporte de Turnitin 
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Anexo 8: Reporte de escritura de inteligencia artificial 
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