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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo principal analizar la relacion entre la
intervencion en el trastorno especifico del lenguaje (TEL) y el desarrollo comunicativo en
nifios, abarcando estudios publicados entre 2015 y 2024. Este trabajo de tipo basico y con
enfoque cualitativo adopta un disefio de revision sistematica, sintetizando investigaciones
previas sobre intervenciones en TEL, evaluando su impacto en las habilidades
comunicativas, sociales y emocionales de los nifios. Los resultados revelan que las
intervenciones en TEL mejoran significativamente el desarrollo comunicativo de los nifios,
aunque la efectividad varia segun la modalidad de intervencion. Las intervenciones
pragmaticas, como el uso de canciones y las terapias basadas en el juego, mostraron ser
eficaces para mejorar habilidades de sintaxis, vocabulario y morfosintaxis. También se
observo que las intervenciones directas son mas eficaces en nifios con trastornos severos,
mientras que las intervenciones indirectas son apropiadas para trastornos menos graves. El
analisis de variables como edad, género, contexto sociocultural y tipo de diagndstico destaco
la importancia de adaptar las intervenciones al perfil del nifio. En conclusion, las
intervenciones en TEL tienen un impacto positivo en las habilidades comunicativas de los
nifios, pero su efectividad depende del enfoque utilizado y de factores contextuales como el

diagnostico y el entorno sociocultural.

Palabras clave: Trastorno Especifico del Lenguaje, Intervenciones comunicativas,

Desarrollo infantil



ABSTRACT

The main objective of the present study is to analyze the relationship between
intervention in Specific Language Impairment (SLI) and communicative development in
children, covering studies published between 2015 and 2024. This basic, qualitative research
adopts a systematic review design, synthesizing previous studies on interventions in SLI and
evaluating their impact on children's communicative, social, and emotional skills. The results
reveal that interventions in SLI significantly improve children's communicative
development, although effectiveness varies depending on the type of intervention. Pragmatic
interventions, such as the use of songs and play-based therapies, have proven effective in
improving syntax, vocabulary, and morphosyntactic skills. It was also observed that direct
interventions are more effective in children with severe disorders, while indirect
interventions are appropriate for less severe cases. The analysis of variables such as age,
gender, sociocultural context, and type of diagnosis highlighted the importance of adapting
interventions to the child’s profile. In conclusion, interventions in SLI have a positive impact
on children’s communicative skills, but their effectiveness depends on the approach used

and contextual factors such as diagnosis and sociocultural environment.

Keywords: Specific Language Impairment, Communicative Interventions, Child

Development



I. INTRODUCCION

El Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL) se define como una alteracion que afecta
principalmente el desarrollo Iéxico, lo que genera dificultades significativas en la interaccion
social, en la comprension del lenguaje, y en el desempefio académico (Martinez, 2023).
Desde una perspectiva teorica, el TEL se describe como una condicion que retrasa el proceso
de adquisicién, comprension, expresion y el uso practico del lenguaje, tanto hablado como
escrito (Martinez-Martinez et al., 2020). Estas dificultades impactan considerablemente la
vida de los nifios y nifias que lo padecen, particularmente en contextos académicos y sociales,
siendo el TEL una condicion de alta prevalencia. Sin embargo, la variabilidad en los apoyos
brindados a esta poblacién es amplia, y en muchos casos, la informaciéon sobre las
intervenciones no es lo suficientemente clara. Por lo tanto, las practicas basadas en la
evidencia requieren mayor precision sobre los componentes especificos de las intervenciones
que realmente influyen en su eficacia, efectividad y eficiencia (Labra et al., 2022).

En Chile, los nifios y nifias que presentan TEL reciben atencion especializada tanto
en el nivel preescolar como en el escolar. En el nivel preescolar, se les permite matricularse
en escuelas de lenguaje desde los 3 afios hasta los 5 afios y 11 meses, lo cual se detallard méas
adelante en el texto, en cuanto a su funcionamiento y caracteristicas. En el nivel escolar, los
estudiantes que presentan TEL son atendidos a través del Programa de Integracion Escolar
(PIE), que brinda apoyo a los nifios desde los 6 afios en adelante dentro del sistema de
educacion bésica (Granada-Azcarraga et al., 2022).

En afos recientes, ha habido una inclinacion por utilizar disefios experimentales y
cuasiexperimentales en la investigacion sobre TEL. Aunque los estudios reportan resultados
positivos, las ganancias observadas en la mayoria de los casos son modestas. Las principales
limitaciones incluyen la falta de grupos de control y la diferenciacion clara de los efectos de
las intervenciones. Estas investigaciones destacan la necesidad de implementar mas
intervenciones bajo un enfoque interactivo y colaborativo, ampliar los objetivos de las
intervenciones para abordar las necesidades cognitivas y de aprendizaje que se derivan del
TEL, y considerar disefios intra-sujeto que permitan observar los efectos a mediano y largo
plazo, incluyendo a jovenes y adultos (Bahamonde et al., 2021).

Vargas (2020) sostiene que las deficiencias en el desarrollo de habilidades especificas
de alfabetizacion emergente (como la conciencia fonoldgica, la fluidez, la comprension
inferencial, el lenguaje oral y las habilidades narrativas) estan estrechamente relacionadas

con los déficits en la decodificacién y comprensién lectora en la poblacién escolar. Es
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esencial recordar que la adquisicion del lenguaje escrito comienza en la infancia temprana y
esta directamente vinculada con el rendimiento académico, asi como con el acceso al capital
cognitivo y cultural. Por lo tanto, la alfabetizacién emergente deberia ocupar un lugar
prioritario en los programas de intervencion temprana y en la educacion especial dirigida a
nifios con Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL). La investigacion en esta area es
fundamental para establecer una base empirica que permita la formulacion de estrategias
efectivas de deteccion e intervencion temprana, enfocadas en mejorar el proceso de
alfabetizacion inicial. Esto cobra especial relevancia, ya que dichas habilidades deben
integrarse a lo largo del proceso educativo y terapéutico, utilizando un enfoque transversal
que promueva actividades centradas en el desarrollo infantil para aquellos con TEL. De esta
manera, se favoreceria su participacion activa en la comunidad, brindandoles mayores
oportunidades de inclusién y acceso a largo plazo.

A pesar de esto, el porcentaje de nifios diagnosticados como aptos para recibir
servicios clinicos debido al Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL) sigue siendo
significativamente inferior a las estimaciones basadas en la prevalencia del TDL en estudios
comunitarios. La cantidad de investigaciones que abordan el TDL en comparacion con otros
trastornos del desarrollo neuroldgico sigue siendo limitada. Entre los factores que
contribuyen a esta situacion se encuentran la falta de concienciacion sobre el TDL, su
naturaleza a menudo invisible, las politicas educativas arraigadas y las dificultades que
enfrentan los logopedas al diagnosticar el TDL en contextos escolares (McGregor, 2020).
Desafortunadamente, las preocupaciones sobre el desarrollo del lenguaje en nifios de
diversas procedencias estan en aumento, y la brecha linguistica continta siendo un desafio
significativo para esta poblacion (Larson et al., 2020).

Es necesario contribuir al conocimiento sobre la intervencion en el trastorno
especifico del lenguaje en nifios, dado que existe una falta de evidencia empirica y de
referencias tedricas, metodoldgicas y practicas en este ambito. Esto plantea la pregunta
central de la presente investigacion: ¢Como se relaciona la intervencion en el trastorno
especifico del lenguaje con el desarrollo comunicativo en nifios?

Dicha interrogante ha motivado la definicion del siguiente objetivo general: Analizar
la relacion entre la intervencion en el trastorno especifico del lenguaje y el desarrollo
comunicativo en nifios, segun revision literaria entre 2015 y 2024. Ademas, se han
establecido los siguientes objetivos especificos: i) Analizar la relacion entre las distintas

modalidades de intervencién y su impacto en las habilidades comunicativas de los nifios, asi
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como sus implicaciones en el desarrollo social y emocional. ii) Examinar los hallazgos sobre
las intervenciones en el trastorno especifico del lenguaje segun variables como edad, género,
contexto sociocultural y tipo de diagndstico.

Estos objetivos buscan proporcionar una comprension mas profunda de los factores
que influyen en la eficacia de las intervenciones para el trastorno especifico del lenguaje,
esenciales para abordar las lagunas en la literatura existente.

A nivel internacional, Rice (2020) busco realizar una descripcion general de cinco
articulos que aparecen juntos sobre el tema de Avances en la investigacion e intervencion en
trastornos especificos del lenguaje. Concluyendo que los articulos destacan colectivamente
seis puntos: (a) Es probable que los nifios con trastorno especifico del lenguaje (TEL) no
sean identificados entre sus comparfieros de edad. (b) Existe una gran necesidad de una mejor
identificacion de los nifios con TEL en todos los niveles de desarrollo. (c) Es evidente el
progreso hacia una mejor comprension de las vias causales, como se examino en diferentes
disefios de investigacion que involucran la comparacion de nifios con adquisicion tipica del
lenguaje con nifios con TEL y otras condiciones atipicas posiblemente coexistentes. (d) La
medicion de mdltiples dimensiones del lenguaje brinda mayor informacion, con diferentes
resultados para diferentes dimensiones. (e) Los hallazgos de investigacion replicados
requieren precision de los métodos para reducir la varianza de error inexplicable,
especialmente al definir grupos. (f) La identificacién precisa de los nifios con TEL es el
primer paso hacia un plan de tratamiento sélido para el TEL y los trastornos de lectura
también.

Las causas del trastorno especifico del lenguaje son variadas: Genética: La herencia
juega un papel clave en el desarrollo del TEL. Estudios muestran que hasta un 70% de los
casos de TEL tienen un componente genético, con una alta prevalencia en familias donde
uno de los progenitores, especialmente la madre, esta afectado; en este caso, 1 de cada 3
hijos podria desarrollar el trastorno (Bonneau et al., 2004). Ademas, la concordancia entre
gemelos varia entre un 46% y un 96% (Hayiou-Thomas et al., 2005), lo que refuerza la
hipétesis de que maltiples genes interactian para causar el TEL. También se han identificado
genes especificos como el FOXP2 en el cromosoma 7, involucrado en la organizacion
neuronal del lenguaje (Vernes et al., 2008; Ubeda, 2018).

El TEL puede ser el resultado de anomalias neurobiologicas, como hemorragias
cerebrales, lesiones subcorticales en los ganglios basales y anomalias en la estructura

neuronal. Estudios de neuroimagen han identificado patrones atipicos de asimetria en la

13



corteza del lenguaje, asi como anomalias en la materia blanca y displasias corticales, lo que

sugiere que el desarrollo andmalo del cerebro contribuye a este trastorno (Webster &

Shevell, 2004). También se ha detectado que las etapas avanzadas del procesamiento

auditivo presentan déficits en nifios con TEL (Webster & Shevell, 2004).

Fresneda y Mendoza (2005) describen el TEL como un conjunto de dificultades en
la adquisicion del lenguaje que no se deben a otros problemas neuroldgicos, cognitivos,
sensoriales o socio-familiares. Este trastorno ha sido categorizado por Rapin y Allen (1983)
en tres tipos principales:

e Trastornos mixtos receptivo-expresivos: Incluyen dificultades tanto en la
comprension como en la expresion del lenguaje. Un subtipo es la agnosia auditiva
verbal, que afecta el procesamiento auditivo de las palabras, junto con déficits
fonoldgico-sintacticos.

e Trastornos expresivos: Estos afectan principalmente la capacidad de hablar. Ejemplos
incluyen la dispraxia verbal, que genera problemas en la fluidez del habla debido a
dificultades motoras, y los trastornos de programacion fonoldgica, que comprometen
la inteligibilidad del habla.

e Trastornos de procesamiento de orden superior: Dificultades como los déficits
Iéxico-sintacticos, que dificultan encontrar las palabras adecuadas, y los déficits

semantico-pragmaticos, que limitan las habilidades conversacionales.
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Il. METODOLOGIA

Este estudio es de tipo basico, ya que busca generar nuevo conocimiento tedrico
sobre la intervencion en el trastorno especifico del lenguaje en nifios, sin una aplicacion
inmediata. La investigacion adoptd un enfoque cualitativo y un disefio de revision
sistematica, que implica la busqueda, seleccion, evaluacion y sintesis de estudios previos
siguiendo criterios especificos para asegurar la validez y confiabilidad de los resultados.

Recoleccion de Informacion

Se consideraron investigaciones que abordaran la intervencion en trastornos del
lenguaje en nifios, aplicando estrictos criterios de inclusion. Se priorizé la relevancia
temaética, seleccionando estudios que examinaran intervenciones especificas o enfoques
terapéuticos relacionados con el trastorno del lenguaje. Solo se incluyeron publicaciones
cientificas indexadas en bases de datos académicas reconocidas, como Scielo, PsycINFO y
Scopus, garantizando asi la calidad y fiabilidad de las fuentes utilizadas. Para reflejar el
estado mas reciente del tema, se incluyeron Unicamente estudios publicados en los ultimos
cinco afos.

Diversidad Cultural. Se tomaron en cuenta estudios en inglés y espafiol para incluir
contextos culturales diversos que enriquecen la comprension del fenémeno. Se priorizaron
aquellos con enfoques correlacionales, transversales o descriptivos que ofrecieran un analisis
detallado de las intervenciones en el trastorno del lenguaje. Las palabras clave utilizadas en
la busqueda incluyeron términos como "trastorno especifico del lenguaje”, "intervencion”,
"nifios", y "terapia del lenguaje”.

Exclusiones. Se excluyeron estudios que no cumplian con los criterios establecidos,
como aquellos con acceso limitado o que no ofrecian acceso completo a los datos y
conclusiones. También se descartaron investigaciones que no abordaban claramente el
trastorno especifico del lenguaje o que presentaban duplicacién de informacion. Se
eliminaron articulos con mas de 10 afios de antigiiedad para asegurar que la investigacion

reflejara el estado actual del tema.
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Articulos con informacién propuesta
para la investigacion: 30

L 4

Articulos excluidos: 2
revision sistematica

[ Articulos restantes: 28 ]

[ Articulos seleccionados:24 ]

contenian la poblacién

> [ Articulos excluidos: 4 no ]

Figura 1 Flujograma de seleccidn de articulos cientificos

Finalmente, se empled la técnica de analisis documental, permitiendo examinar e
interpretar los datos obtenidos de fuentes primarias mediante un proceso sistematico y
riguroso. Este andlisis se complementd con una lista de verificacion como instrumento de
recoleccion de datos, donde se registraron las caracteristicas mas relevantes de cada estudio,
como la poblacion, las variables estudiadas, el disefio de la investigacion y los resultados
principales. Este proceso facilité un analisis detallado de los hallazgos relacionados con las

intervenciones en el trastorno especifico del lenguaje en nifios.
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Tabla 1

I11.RESULTADOS Y DISCUSION

Relacion entre la intervencion en el trastorno especifico del lenguaje y el desarrollo

comunicativo en nifios
Modalidad de Variables

Estudio |Objetivo Intervencion Resultados Analizadas
Evaluar la viabilidad
de wusar canciones
como estimulo para Sintaxis Y|
el lenguaje expresivo[Terapia con(Mejora en el aprendizajejmorfologia

Tan &len nifios conjcanciones (estimulosjde la sintaxis; no hubo|(estructura de

Shoemark |trastorno especificojmusicales y|mejora significativa en lajoraciones Y

(2017) del lenguaje. prosodia) morfologia. palabras)

Nordahl- |Investigar los efectos|Intervenciones Mejora significativa en las\Vocabulario,

Hansen etlde  intervencionesiorales aplicadas por [habilidades delsintaxis,

al. (2019) |orales para mejorar|clinicos ofvocabulario expresivo ymorfologia,
las habilidades|educadores, ylcomprensivo, con|pragmatica,
linguisticas en nifiosmediadas por|variabilidad en los efectosjhabilidades
con trastornos dellpadres. seguln el tipo de trastornolexpresivas Y
neurodesarrollo. neurodesarrollado. receptivas

Parsons et|Evaluar Intervenciones Mejora en la interacciénLenguaje

al. (2017) |intervenciones pragmaticas en|social, uso del lenguajepragmatico,
pragmaticas delcontextos familiares,|pragmatico, y respuestasfinteraccion social,
lenguaje en nifiosjeducativos ylcomunicativas, pero sehabilidades
con trastorno delfterapéuticos, desconoce el efecto alcomunicativas
espectro autistalincluyendoa los |largo plazo y Ia
(TEA) para limitar el |padres en las|generalizacion.
impacto psicosocial. [sesiones.

Ebbels etlExplorar las rutas|intervenciones Las intervenciones|Severidad del

al. (2018) |basadas en evidencialpersonalizadas directas muestran mejorjtrastorno,
para la intervencion|(terapia directa eleficacia en nifios conlefectividad de la
de ninos conlindirecta) con|trastornos Severos,|intervencion
trastornos dellenfoque en terapia|mientras que las indirectasidirecta e indirecta
lenguaje, evaluandolindividualizada. son efectivas para
intervenciones  en trastornos menos severos|
diferentes niveles de si se aplican con el soporte
atencion. adecuado.

Nair et al.|Revisar Intervenciones  en|Mejora en vocabulario y|Fonologia,

(2022) intervenciones fonologia, transferencia de|vocabulario,
linglisticas en nifios [vocabulario, habilidades a la lengua nomorfosintaxis,
bilinguies con|morfosintaxis, tratada, especialmente en|pragmatica,
trastornos del|pragmatica, y|vocabulario y|narrativa

lenguaje y analizar,
efectos de

narrativa.

morfosintaxis.
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transferencia  entre
lenguas.
Walker et|Realizar una revision|Intervenciones Las intervenciones|Habilidades
al. (2019) [sistematica de lalbasadas en juegos,|mejoran las habilidades|lingiisticas,
investigacion  sobre[modelado y técnicas |lingtisticas ylinteraccion adulto-
intervenciones de interaccion|comunicativas de  los|nifio, técnicas
linglisticas en eljadulto-nifio. nifios, especialmente enbasadas en juegos
cuidado y educacion poblaciones de bajos|
infantil temprana. ingresos, pero los estudios
no siempre reportan
diversidad cultural o
linguistica.
Rodgers et|Explorar Intervenciones Mejora en la produccidn|Trastorno
al. (2021) |intervenciones para |integradas que|de sonidos del habla y ellfonolégico,
preescolares conlabordan uso de la morfosintaxis enjmorfosintaxis,
trastornos simultdneamente el |nifos  que  recibieron|produccion de
fonoldgicos dellhablay el lenguaje, y|intervenciones integradas.|sonidos del habla
habla y dificultades |otras que tratan un [Las intervenciones de un
de lenguaje|dominio perojsolo dominio también
expresivo. también mejoran el |mostraron mejoras
otro. indirectas en el otro
dominio.
Rao et al. [Describir un estudio [Evaluacion de lalLa intervencion mostrdSemantica,
(2016) de caso sobre lalconducta linguistica|dificultades en el usgpragmatica,
naturaleza a través del andlisis |pragmatico del lenguajeprocesamiento
enigmatica del|del discurso clinico|con redundanciafauditivo,
trastorno pragmaticoly tests delinformativa y dificultadeghabilidades
del lenguaje en una |procesamiento para proporcionar|conversacionales
nifia de 13 afios con |auditivo. informacién significativa,
dificultades en la Las estrategias
comunicacion social. pragmaticas ayudaron a
mejorar la comprension y
organizacion del discurso.
Acosta  |Evaluar lalIntervencién La intervencién mostré|Desarrollo
Rodriguez [intervencion narrativa  en  ellmejoras significativas enjcomunicativo,
(2014) narrativa en nifios |desarrollo la habilidad de los nifiosihabilidades
con Trastornojcomunicativo. para estructurar narrativasinarrativas.
Especifico del complejas.
Lenguaje (TEL).
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Tabla 2

Relacion entre las distintas modalidades de intervencion y su impacto en las habilidades

comunicativas de los nifios, asi como sus implicaciones en el desarrollo social y

emocional.

Autor (afo)

Hallazgos

Variables como edad, género, contexto
sociocultural y tipo de diagnostico.

Uso de canciones como estimulo

Nifos con trastorno especifico del

Tan & L L X ~ ;
Shoemark mejoro el _apren_dlzajt_a dg I_a _ Ie_ng_uaj_e, edad entre 3y 8 afios, sin
(2017) sintaxis; sin mejora significativaen | distincién de género o contexto

la morfologia. especifico.

Enfoques gramaticales explicitos Nifios con trastorno especifico del
Coloma et - I it | o d ~ in distincion d
al. (2019) mejoraron la expresiony enguaje, de 6 a 12 afos, sin distincion de

' comprension morfosintactica. género.

Intervenciones orales mejoraron
Nordahl- habilidades de vocabulario Nifios con trastornos del neurodesarrollo,
Hansenetal. | expresivoy comprensivo, con edades de 3 a 12 afios, con variacion
(2019) variabilidad en los efectos segun el | cultural.

tipo de trastorno neurodesarrollado.

Mejoraen la m_teracmorl s_omal yel Nifios con TEA, edades entre 4 y 10 afios,
Parsonsetal. | uso del lenguaje pragmaético en lenci
(2017) nifios con TEA, aunque el efecto a Mayor prevalencia en varones, contexto

’ . familiar terapéutico.

largo plazo no fue medido.

Intervenciones directas mas

eficaces en nifios con trastornos Nifios con trastornos del lenguaje, edades
Ebbelsetal. as indi q o in distincion de o
(2018) severos; las indirectas mostraron e 4 a 10 afos, sin distincion de género o

eficacia en trastornos menos contexto.

Severos.
Wrenetal. Mejoras en !a percepcion auc_i|~t|va Y| Nifios en edad preescolar (3-5 afios), sin
(2018) la produccion del habl_a en ninos distincion de género o contexto

con trastornos del sonido del habla. '

Transferencia de habilidades de Nifos bilingles con trastornos del
Nair et al. vocabulario y morfosintaxis a la oiling o

e lenguaje, edades de 4 a 8 afios, contexto
(2022) lengua no tratada en nifios :
L multicultural.

bilingues.

Intervenciones basadas en juegos
Walker etal. | Tcioraron las habﬂujade; Nifios de 3 a 6 afios, contexto de bajos

linglisticas y comunicativas, . T .
(2019) ; o . ingresos, sin distincion de género.

especialmente en nifios de bajos

ingresos.
Raoetal. Intervencion pragmatica ayudo a Nifia de 13 afios con trastorno pragmatico
(2016) mejorar la comprensién y del lenguaje, contexto bilingtie y
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organizacion del discurso en una
nifia con trastorno pragmatico del
lenguaje.

sociocultural mixto.

Tabla 3

Hallazgos sobre las intervenciones en el trastorno especifico del lenguaje segun variables

como edad, género, contexto sociocultural y tipo de diagndstico

Autor (afio)

Variable analizada

Hallazgos clave de la variable analizada

Tan & Edad v tino de En nifios de 4 a 7 afios con trastorno especifico

Shoemark dia ngstigo del lenguaje, las canciones ayudaron a mejorar la

(2017) g sintaxis, pero no la morfologia.

Colomacetal Tipo de diagnéstico y Los_ enfoque_:g gramatlcgl_es explicitos furjc_lonaron
. mejor en nifios con dificultades especificas del

(2019) contexto sociocultural

lenguaje en contextos urbanos.

En nifios de 3 a 6 afios con trastornos del

Nordahl-Hansen | Edady tipo de neurodesarrollo, las intervenciones mejoraron el
et al. (2019) diagndstico vocabulario, con variabilidad segun el tipo de
diagnostico.
Parsons et al Géneroy contexto Lps nifos con TEA_, independientemente d_el
' . genero, mostraron mejoras en el uso del lenguaje
(2017) sociocultural . . ;
pragmatico en contextos familiares y educativos.
Ebbels et al. Edady tipo de Las igtervenciones~directas fueron mas efectivas
S en nifios de 5 a 8 afos con trastornos severos del
(2018) diagnostico | .
enguaje.
En nifios preescolares con trastornos del sonido
Wrenetal. Edad y contexto del habla, las intervenciones mejoraron la
(2018) sociocultural produccion del habla en varios contextos
culturales.
Los nifios bilinglies mostraron transferencias
Nair et al. Contexto sociocultural y positivas de habilidades del lenguaje entre
(2022) bilingliismo lenguas, especialmente en morfosintaxis y
vocabulario.
Una nifia de 13 afios con trastorno pragmatico del
Raoetal. Edad y tipo de lenguaje mostro dificultades en la coherencia del
(2016) diagndstico discurso 'y mejora con intervenciones

pragmaticas.

En este estudio, se han analizado diversos aspectos de la intervencion en el trastorno

especifico del lenguaje y su relacion con el desarrollo comunicativo en nifios, tomando en
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cuenta distintos tipos de intervencién, asi como variables como edad, género, contexto
sociocultural y diagndstico. A continuacion, se discuten los resultados segun los objetivos
planteados.

Respecto a la relacion entre la intervencion en el trastorno especifico del lenguaje y
el desarrollo comunicativo en nifios, el analisis de los estudios revisados muestra que las
distintas intervenciones en el TEL tienen un impacto positivo en el desarrollo comunicativo,
aunque los efectos varian segun las habilidades linguisticas abordadas. Por ejemplo, el
estudio de Tan & Shoemark (2017) demostro que el uso de canciones como estimulo para el
lenguaje expresivo resulté en mejoras en la sintaxis, aunque no se observaron cambios
significativos en la morfologia. Este hallazgo sugiere que la prosodia y la estructura ritmica
de las canciones pueden facilitar el aprendizaje de la sintaxis, pero es posible que las
estructuras morfoldgicas requieran intervenciones mas directas y especificas.

Por otro lado, las intervenciones orales aplicadas por clinicos y educadores, como las
reportadas por Nordahl-Hansen et al. (2019), mostraron mejoras significativas en las
habilidades de vocabulario expresivo y comprensivo, aunque con variabilidad en funcion del
tipo de trastorno neurodesarrollado. Este resultado subraya la importancia de adaptar las
intervenciones a las caracteristicas especificas de cada nifio, ya que los efectos pueden variar
segun el tipo de diagnostico.

Respecto a la relacion entre las distintas modalidades de intervencion y su impacto
en las habilidades comunicativas, sociales y emocionales, las distintas modalidades de
intervencion en nifios con TEL tienen efectos variados en las habilidades comunicativas, asi
como implicaciones en el desarrollo social y emocional de los nifios. Parsons et al. (2017)
destacaron que las intervenciones pragmaticas mejoraron la interaccion social y el uso del
lenguaje pragmatico en nifios con trastorno del espectro autista (TEA), aunque el efecto a
largo plazo no fue medido. Este hallazgo es relevante, ya que las habilidades pragmaticas
son esenciales para el desarrollo de relaciones sociales y la integracién en distintos entornos
educativos y familiares.

Por su parte, Ebbels et al. (2018) mostraron que las intervenciones directas fueron
mas eficaces en nifios con trastornos severos del lenguaje, mientras que las intervenciones
indirectas mostraron resultados positivos en casos menos graves. Esto sugiere que el grado
de severidad del trastorno debe ser una variable importante a la hora de disefiar programas
de intervencidn, para asegurar que cada nifio reciba el apoyo adecuado segun su nivel de
dificultad.
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En cuanto a las habilidades comunicativas y sociales en nifios bilingties, Nair et al.
(2022) destacaron que las intervenciones en morfosintaxis y vocabulario no solo mejoraron
las habilidades en la lengua tratada, sino que también generaron transferencias positivas en
la lengua no tratada. Este hallazgo es de gran importancia en contextos multiculturales,
donde los nifios suelen estar expuestos a mas de un idioma.

Finalmente, sobre los hallazgos sobre las intervenciones en el trastorno especifico
del lenguaje segun variables como edad, género, contexto sociocultural y tipo de diagndstico,
se observa que las intervenciones tienen distintos grados de eficacia dependiendo de estos
factores. Por ejemplo, en el estudio de Tan & Shoemark (2017), se encontrd que en nifios de
4 a 7 afios con TEL, el uso de canciones mejord la sintaxis pero no la morfologia, lo que
indica que ciertas modalidades de intervencion pueden ser méas efectivas en etapas tempranas
del desarrollo.

Asimismo, Parsons et al. (2017) observaron que, independientemente del género, los
nifios con TEA mostraron mejoras en el uso del lenguaje pragmatico en contextos familiares
y educativos. Este resultado resalta la relevancia de las intervenciones contextuales, en las
que el entorno terapéutico y familiar desempefia un papel crucial en el desarrollo de las
habilidades comunicativas.

El contexto sociocultural también desempefia un papel importante en la eficacia de
las intervenciones. En el caso de los nifios bilingues, Nair et al. (2022) identificaron
transferencias positivas de habilidades linguisticas entre lenguas, lo que pone de relieve la
importancia de tener en cuenta el entorno linglistico de los nifios al disefiar las
intervenciones. En nifios de bajos ingresos, Walker et al. (2019) observaron que las
intervenciones basadas en juegos mejoraron las habilidades lingiisticas y comunicativas,
sugiriendo que el juego puede ser una herramienta poderosa para abordar el TEL en

contextos desafiantes.
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IV.CONCLUSIONES

Los estudios revisados muestran que las intervenciones en nifios con TEL tienen un
impacto positivo en su desarrollo comunicativo, aunque la efectividad varia segun la
modalidad de intervencion y las habilidades linguisticas especificas.

Las modalidades de intervencion tienen implicaciones distintas en las habilidades
comunicativas, sociales y emocionales de los nifios. Las intervenciones directas son mas
efectivas en casos de trastornos severos, mientras que las indirectas funcionan mejor en
trastornos menos graves. Ademas, las intervenciones pragmaticas tienen un impacto positivo
en la interaccion social y el uso del lenguaje pragmatico, mejorando las habilidades
comunicativas en contextos familiares y terapéuticos.

El analisis de las intervenciones basadas en edad, género, contexto sociocultural y
tipo de diagndéstico demuestra que estas variables afectan la efectividad de las intervenciones.
En nifios mas jovenes, las intervenciones enfocadas en el juego y las actividades ludicas

resultan mas efectivas para desarrollar habilidades linguisticas.
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V. RECOMENDACIONES

Es esencial disefiar intervenciones adaptadas a las necesidades especificas de cada
nifio, teniendo en cuenta su diagnostico, nivel de severidad del trastorno y entorno
sociocultural. La terapia directa debe emplearse en casos severos, mientras que las
intervenciones indirectas pueden aplicarse en contextos menos complejos.

Se recomienda emplear una combinacion de modalidades, como intervenciones
pragmaticas y terapias basadas en el juego, para abordar tanto las habilidades linguisticas
como el desarrollo social y emocional. Esto es especialmente relevante para nifios en edad
preescolar y con TEA, donde la integracion de enfoques mejora el uso del lenguaje en
contextos naturales.

Las intervenciones deben considerar la diversidad lingiistica y cultural de los nifios.
En particular, los programas dirigidos a nifios bilingues deben capitalizar las habilidades de
transferencia entre lenguas, promoviendo un enfoque integrador que contemple ambas
lenguas en el proceso de intervencion.

Se recomienda realizar evaluaciones periodicas para medir los efectos a largo plazo
de las intervenciones, con especial atencién a la generalizacion de las habilidades adquiridas
a diferentes contextos, como el hogar y la escuela. Esto es crucial para asegurar que las
mejoras observadas se mantengan y se traduzcan en un desarrollo integral.

Involucrar a padres y educadores en el proceso de intervencion es fundamental para
garantizar un entorno de apoyo constante. Se recomienda capacitar a los cuidadores en
estrategias pragmaticas y linguisticas que puedan aplicarse en la vida diaria para maximizar

el impacto de las intervenciones.
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