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RESUMEN 

 

La presente investigación ha tenido por objetivo demostrar que el uso del software educativo 

Exe-Learning mejora la competencia digital de los docentes de la I.E. César Vallejo Apán 

Alto – Hualgayoc, Cajamarca 2020. Este trabajo se realizó bajo la óptica de tipo aplicada 

experimental, utilizando el método hipotético-deductivo, diseño pre-experimental con 

evaluación pretest y postest, en una sola muestra de 15 docentes seleccionados por un 

muestreo por conveniencia, además, se utilizó como instrumento para evaluar la variable 

dependiente, un cuestionario conformado por 24 ítems en escala de Likert que sirvió para 

aceptar o rechazar las hipótesis de investigación. 

Se finaliza que el uso del software educativo Exe-Learning mejora significativamente la 

competencia digital en los docentes de la I.E. César Vallejo Apán Alto – Hualgayoc, dado 

que al aplicar la prueba paramétrica de “t” de Student, se obtuvo un estadístico calculado (t 

= 4.30) y un valor de significancia (p = 0.01) siendo menor al error máximo permitido de 

0.05, asimismo, se vio reflejado en la diferencia significativa de la medición inicial donde 

un 60% de los docentes encuestados reflejaban un nivel medio de la competencia digital, 

después de las sesiones de capacitación y práctica sobre el uso del software educativo, el 

73% de los docentes encuestados reflejaron un nivel alto de la competencia digital. 
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ABSTRACT 

 

The present research has aimed to demonstrate that the use of the educational software 

Exe-Learning improves the digital competence of the teachers of the I.E. César Vallejo Apán 

Alto - Hualgayoc, Cajamarca 2020. This work was carried out from the perspective of an 

applied experimental type, using the hypothetical-deductive method, pre-experimental 

design with pretest and posttest evaluation, in a single sample of 15 teachers selected by 

sampling by Furthermore, convenience was used as an instrument to evaluate the dependent 

variable, a questionnaire made up of 24 items on a Likert scale that served to accept or reject 

the research hypotheses. 

It is concluded that the use of the educational software Exe-Learning significantly 

improves the digital competence in the teachers of the I.E. César Vallejo Apán Alto - 

Hualgayoc, given that when applying the parametric test of Student's “t”, a calculated 

statistic (t = 4.30) and a significance value (p = 0.01) were obtained, being less than the 

maximum allowed error of 0.05, Likewise, it was reflected in the significant difference in 

the initial measurement where 60% of the teachers surveyed reflected a medium level of 

digital competence, after the training and practice sessions on the use of educational 

software, 73% of the teachers surveyed reflected a high level of digital competence. 
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