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RESUMEN 

 
 

       La presente investigación es de tipo cuantitativo – descriptivo, con diseño de una 

sola casilla, el objetivo general fue describir los Determinantes de la Salud en los 

Estudiantes del Nivel Secundario de la Institución Educativa Privada “Abraham 

Lincoln” Huanchaco_Trujillo, 2019.  El universo Muestral fue 90 estudiantes del nivel 

secundario, a quienes se les aplicó un instrumento: cuestionario sobre los 

Determinantes de la Salud. Se utilizó la técnica de entrevista y observación. Los datos 

fueron tabulados en un programa Microsoft Excel y luego se envió a un programa 

PASS Statics versión 18.0 donde se elaboró las respectivas tablas y cuadros 

estadísticos y su respectivo procesamiento. Llegando a las siguientes conclusiones y 

resultados, en los determinantes biosocioeconómicos más de la mitad es de sexo 

masculino, menos de la mitad tienen un ingreso económico familiar menor de 930 

soles. En los determinantes en los estilos de vida la mayoría realiza deporte como 

actividad física, cerca de la totalidad no tiene relaciones sexuales más de la mitad y 

consume frutas a diario. En lo relacionado a los determinantes de redes sociales y 

comunitarias menos de la mitad se atendió en un centro de salud, no tiene seguro social 

y el motivo por el que asistió a un establecimiento de salud fue por mareos, dolores o 

acné.  

 

 

Palabras clave: Determinantes, Estudiante, Salud.
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ABSTRACT 

 

 

       This research is quantitative - descriptive, with a single box design, the general 

objective was to describe the Determinants of Health in Secondary Students of the 

Private Educational Institution "Abraham Lincoln" Huanchaco_Trujillo, 2019. The 

sample universe was 90 secondary school students, to whom an instrument was 

applied: questionnaire on the Determinants of Health. The interview and observation 

technique was used. The data were tabulated in a Microsoft Excel program and then 

sent to a PASS Statics version 18.0 program where the respective statistical tables and 

charts and their respective processing were prepared. Reaching the following 

conclusions and results, in the biosocioeconomic determinants, more than half are 

male, less than half have a family income of less than 930 soles. In the determinants 

of lifestyles, most of them do sports as a physical activity, nearly all of them do not 

have sexual intercourse, more than half and consume fruits on a daily basis. Regarding 

the determinants of social and community networks, less than half were treated at a 

health center, did not have social security and the reason for attending a health facility 

was due to dizziness, pain or acne. 

 

 

 

Key words: Determinants, Student, Health.
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