UNIVERSIDAD CATOLICA DE

TRUJILLO BENEDICTO XVI

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

s

:‘i

7 ?7""'“}'\

& I
‘-

FACTORES ASOCIADOS AL USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN ADOLESCENTES DEL
ASENTAMIENTO HUMANO JOSE CARLOS
MARIATEGUI BELLAVISTA-
SULLANA 2020.

TESIS PARA OBTENER EL TITULO

PROFESIONAL DE LICENCIADA EN OBSTETRICIA
AUTORA

CALLE DELGADO, ESTEFANY SOLANEIS

ASESORA
DRA. FLORIAN PLASENCIA ERNESTINA
LINEA DE INVESTIGACION
Salud sexual y reproductiva
PIURA - PERU

2020




AUTORIDADES

Mons. Dr. Héctor Miguel Cabrejos Vidarte, OFM
Gran Canciller y Fundador
Dr. P. Juan José Lydon McHugh
Rector
Dra. Silvia Ana Valverde Zavaleta
Vicerrectora Académica
Dra. Carmen Consuelo Diaz Vasquez
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud
Dr. Carlos Alfredo Cerna Mufioz, Ph.D.
Director del Instituto de Investigacion
R.P. Mg. Hipolito Purizaca Sernaqué
Sub Gerente General
Ing. Marco Davila Cabrejos
Gerente de Administracion yFinanzas
MG. José Andrés CruzadoAlbarran

Secretario GeneraL



AGRADECIMIENTO

A Dios, que es un ser espiritual que me

brinda vida, salud y fuerza para Seguir

adelante en mi dia a dia y poder alcanzar mis

metas.

A mi familia, por ser mi apoyo y
brindarme todo su amor y comprension
en todo momento. Por motivarme a alcanzar mis metas y poder llegar a

cumplir todos mis anhelos.

A mi pequefa hija, por ser ese motor,
que me da las fuerzas necesarias para salir
adelante, porque es la mayor motivacion

que tengo para seguir.

Estefany Solanel



RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar los factores
asociados al uso de los métodos anticonceptivos en adolescentes del asentamiento
humano, José Carlos Mariategui Bellavista Sullana — Piura, 2020. Fue un estudio de
tipo cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, y disefio no experimental de corte
transversal. Se trabajé con una muestra de 153 adolescentes que residen en el
asentamiento humano, José Carlos Mariategui Bellavista Sullana - Piura, a quienes
mediante la encuesta, se les aplico el instrumento de recoleccion de datos debidamente
validado y tuvo una duracion aproximada de 20 minutos. Como resultados se
determind en el factor personal que predomina la asociacién con respecto al uso de
métodos anticonceptivos.

Encontrandose evidencias altamente significativas en las variables: edad, grado de
instruccion, relaciones coitales, enamorado y si ha recibido informacidn con respecto
a la variable dependiente. Por otro lado, se encontrd asociacién estadisticamente
significativa en la variable fuentes de informacion con respecto a la variable uso de
métodos anticonceptivos. En el factor sociocultural se identificé que no existe
asociacion entre las variables de estudio. Finalmente, en el factor de acceso a los
servicios de planificacion familiar se determind que predomina la asociacién. Las
evidencias demostraron asociacién estadisticamente significativa en la variable

horarios de atencion y espacios diferenciados con respecto a la variable dependiente.

Palabras clave: Adolescentes, conocimiento, uso de métodos anticonceptivos.



ABSTRACT
The present research had the general objective of determining the factors associated
with the use of contraceptive methods in adolescents from AA. HH José Carlos
Mariategui Bellavista Sullana - Piura, 2020. It was a quantitative type study,
descriptive correlational level, and non-experimental cross-sectional design. We
worked with a sample of 153 adolescents who reside in the AA. HH José Carlos
Mariategui Bellavista Sullana - Piura, to whom the duly validated data collection
instrument was applied through the survey and lasted approximately 20 minutes. As
results, it was determined in the personal factor that the association predominates with
respect to the use of contraceptive methods. Finding highly significant evidences in
the variables: Age, educational level, coital relationships, love and if you have received
information regarding the dependent variable. On the other hand, a statistically
significant association was found in the variable sources of information with respect
to the variable use of contraceptive methods. In the sociocultural factor, it was
identified that there is no association between the study variables. Finally, in the factor
of access to family planning services, it was determined that the association
predominates. The evidences showed a statistically significant association in the
variable hours of service and differentiated spaces with respect to the dependent

variable.

Key words: Adolescents, knowledge, use contraceptive
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