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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo principal determinar la relación entre la autoestima 

y satisfacción con la vida en miembros de la compañía general de bomberos Salvadora Lima 

N°10, Lima, 2019. El tipo de estudio fue observacional, prospectivo, transversal, y analítico. El 

nivel de investigación fue correlacional y el diseño de la investigación epidemiológico, 

cuantitativo. La población estuvo constituida por ingresantes, seccionarios, superiores, 

comandantes, brigadier, sub teniente, capitán con un aproximado de 130 efectivos, se tuvo como 

muestra de estudio 100 bomberos activos del cuerpo bomberil Salvadora Lima N°10. El 

muestreo fue no probabilístico, de tipo por conveniencia. La técnica que se utilizó para la 

evaluación de la variable fue la encuesta, se nos permitió el recojo de la información de forma 

directa, por otro lado, para medir el nivel de autoestima se aplicó la Escala de Rosenberg y la 

Escala de Diener para la variable Satisfacción con la vida. Se obtuvo como resultado según el 

nivel de significancia (alfa) α = 5% = 0,05 Chi cuadrado de Independencia con una probabilidad 

de error del 0,000% que, si existe relación entre la autoestima y la satisfacción con la vida en 

miembros de la Compañía General de Bomberos Salvadora Lima N°10, Lima, 2019. 
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ABSTRACT 

The main objective of this research was to determine the relationship between self-esteem and 

satisfaction with life in members of the general company of firefighters Salvadora Lima N °10, 

Lima, 2019. The type of study was observational, prospective, cross-sectional, and analytical. 

The research level was correlational and the research design was epidemiological, quantitative. 

The population was made up of new entrants, sections, superiors, commanders, brigadier, sub-

lieutenant, captain with an approximate of 130 personnel. The study sample was 100 active 

firefighters from the Lima Salvadora N°10 firefighters. The sampling was non-probabilistic, of 

the convenience type. The technique used for the evaluation of the variable was the survey, we 

were allowed to collect the information directly, on the other hand, to measure the level of self-

esteem, the Rosenberg Scale and the Diener Scale were applied for the variable Satisfaction with 

life. The result was obtained according to the level of significance (alpha) α = 5% = 0.05 Chi 

square of Independence with a probability of error of 0.000% that, if there is a relationship 

between self-esteem and satisfaction with life in members of the general company of firefighters 

Salvadora Lima N°10, Lima, 2019. 
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