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RESUMEN 

 

El presente estudio de investigación titulado Actividades lúdicas para mejorar la motricidad 

fina en los niños de 5 años de la I.E.I.P: Los aguiluchos de Emaús. 

Se plantea como objetivo mejorar la motricidad fina a través de actividades lúdicas que son 

vitales para el desarrollo integral de los niños. Así mismo usando los procedimientos y 

técnicas de enseñanza para la  estructuración de otros aprendizajes, de este modo se 

fortalece la motricidad, redacción y las destrezas motrices. Por otro lado la metodología 

utilizada para esta investigación es de un diseño pre experimental, nivel explicativo bajo 

un enfoque cuantitativo, puesto que se recolectaron datos con la finalidad de contar con una 

información concreta del problema; en lo que respecta a los instrumentos se usaron una 

lista de cotejo, ficha de observación, la participación activa y las fichas de aplicación. Entre 

las conclusiones se puede decir que un porcentaje considerable de estudiantes mejoraron el 

desarrollo de su motricidad fina y esto gracias a la aplicación de las actividades lúdicas en el nivel 

inicial. 

 

Palabras claves: actividades lúdicas, mejorar y motricidad fina 
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ABSTRACT 
 

The present study titled Activity Activities to Improve Finishing Motivation in the Nine 

Years of the I.E.I.P: The Aguiluchos of Emmaus 

If planted as an objective increase fine motor skills through playful activities that are 

vital for the integral development of children. Thus, we use the teaching procedures and 

techniques for the structure of other apprenticeships, in this way the motility, redaction 

and distress motives are explained. On the other hand, the methodology used for this 

research is of a pre-experimental design, explanatory level and a quantitative approach, 

since data can be collected at the end to provide concrete information on the problem; 

in respect of which instruments a list of quotes, observation sheet, active participation 

and application sheets are used. However, the conclusions can be drawn that a 

significant percentage of students will improve the development of their fine motor 

skills and are grateful for the application of the play activities at the initial level. 

 

Keywords: Fun activities, better and more fun. 
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