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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia del 

programa de actividades lúdicas para mejorar el aprendizaje del área de matemática en 

niños de 5 años de la I.E. Nº 80864 “Orocullay” Santiago de Chuco 2018. Se encontró 

dificultades matemáticas en sucesiones, al agrupar, ordenar, comparar; debido a que 

la docente no usa actividades lúdicas y no estimula convenientemente capacidades 

matemáticas. El tipo de investigación es explicativo, nivel cuantitativo y diseño pre 

experimental, como técnica la observación y como instrumento la lista de cotejo, la 

cual fue validada y sometida a confiabilidad, con una población de 49 niños de 3, 4 y 

5 años y una muestra de 20 niños de 5 años. Los resultados en el pre test fue 5% con 

A, 25% con B y 70% con C; en el post test 70% con A, 30% con B y 0% con C. Para 

la prueba de hipótesis se utilizó el estadístico de contraste, donde t = -9.571 < 1.725; 

En las conclusiones se identificó el aprendizaje en el área de matemática a través de 

un pre test, posteriormente se diseñó y aplicó el programa de actividades lúdicas en 12 

sesiones de aprendizaje, finalmente se evaluó y comparó los resultados. Se aceptó la 

hipótesis de investigación, la aplicación del programa de actividades lúdicas mejoró 

significativamente el aprendizaje en el área de matemática de los niños de 5 años de la 

I.E. Nº 80864 “Orocullay” Santiago de Chuco 2018. 

Palabra clave: Actividades lúdicas, Aprendizaje, Enseñanza, Matemática. 
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ABSTRACT 

The present research had as a general objective to determine the influence of the 

program of playful activities to improve the learning of the area of mathematics in 

children of 5 years of the I.E. Nº 80864 “Orocullay” Santiago de Chuco 2018. 

Mathematical difficulties were found in sequences, when grouping, ordering, 

comparing; Because the teacher does not use recreational activities and does not 

adequately stimulate mathematical abilities. The type of research is explanatory, 

quantitative level and pre-experimental design, the technique was observation and the 

instrument was the checklist, which was validated and subjected to reliability, the 

population was 49 children of 3, 4 and 5 years old and a sample of 20 5-year-olds. The 

results in the pre-test were 5% with A, 25% with B and 70% with C; in the post test 

70% with A, 30% with B and 0% with C. For the hypothesis test the contrast statistic 

was used, where t = -9.571 < 1.725; In the conclusions, learning in the area of 

mathematics was identified through a pre-test, later the program of playful activities 

was designed and applied in 12 learning sessions, and the results were finally evaluated 

and compared. The research hypothesis was accepted, the application of the program 

of playful activities significantly improved learning in the area of mathematics of the 

5-year-old children of the I.E. No. 80864 “Orocullay” Santiago de Chuco 2018.  

Keyword: Play activities, Learning, Teaching, Mathematics. 
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