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RESUMEN 

 

El presente trabajo de investigación, se realizó con la finalidad de determinar si las estrategias 

didácticas de metacognición mejoran la comprensión lectora de los estudiantes de segundo grado 

de primaria la I.E.P “MISNA”, Tablazo-Paita, 2018. Empleamos la metodología de enfoque 

cuantitativo con un diseño de investigación pre experimental con pre test y post test a un solo 

grupo. El instrumento aplicado tanto en el pre test como en el post test para recoger información, 

fue la lista de cotejo. La población muestral fue de 14 estudiantes de 2º grado “A”. En el pre test 

se tuvo como resultado que la mayoría de los estudiantes (85,7%) solo alcanzaron el nivel de 

inicio en su comprensión lectora. Luego se aplicaron 10 sesiones de aprendizaje donde se utilizó 

estrategias didácticas de metacognición como resumir, hacer predicciones y hacer preguntas, 

para desarrollar la comprensión lectora. Finalmente se aplicó un post test, donde el 78,6% de los 

estudiantes alcanzaron el nivel satisfactorio. Comparando los resultados obtenidos en el pre test y 

el post test, se comprueba la hipótesis de investigación, que afirma que las estrategias didácticas 

de metacognición aplicadas influyen significativamente en el desarrollo de la comprensión 

lectora. 

 

 

Palabras claves: Estrategias didácticas de metacognición, comprensión lectora.    
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ABSTRACT 

 

 
The present research work was carried out in order to determine if the metacognition didactic 

strategies improve the reading comprehension of second grade students of the IEP “MISNA”, 

Tablazo-Paita, 2018. We use the quantitative approach methodology with a pre-experimental 

research design with pre-test and post-test to a single group. The instrument applied both in the 

pre-test and in the post-test to collect information was the checklist. The sample population was 

14 2nd grade “A” students. In the pre-test it was found that the majority of students (85.7%) only 

reached the starting level in their reading comprehension. Then 10 learning sessions were applied 

where didactic metacognition strategies were used such as summarizing, making predictions and 

asking questions, to develop reading comprehension. Finally, a post test was applied, where 78.6% 

of the students reached the satisfactory level. Comparing the results obtained in the pre-test and 

the post-test, the research hypothesis is verified, which states that the applied metacognition 

didactic strategies significantly influence the development of reading comprehension. 

 

 

Keywords: Didactic metacognition strategies, reading comprehension. 

 

 

 

 

 

 

 


