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Señores miembros del jurado: 

De acuerdo a lo estipulado en el Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad Católica 

de Trujillo Benedicto XVI, pongo a vuestra disposición la presente tesina: 

Maltrato Infantil y Estrategias Terapéuticas de Intervención 

Con la finalidad de optar el Título de Especialista en Terapia Familiar e Intervención sistémica 

El trabajo académico de la referencia está organizado por capítulos, en el primero se describe 

la realidad problemática de los niños que reciben maltrato, como una práctica habitual en la 

historia, y el tipo de respuestas institucionales que se vienen planteando para su atención, 

también se define el problema y objetivos que delimitan la investigación. El segundo capítulo  

tiene los fundamentos teóricos y la caracterización de las estrategias terapéuticas de 

intervención, finalmente. El tercer capítulo se describe las conclusiones en base a los objetivos 

planteados. 
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RESUMEN 

 

La presente tesina, es una investigación de carácter documental, acerca del maltrato infantil 

como problemática de salud pública, que afecta críticamente el desarrollo físico, moral, 

afectivo y psicológico en los niños ejercidos por padres o adultos  que ostentan el poder. Cuyas 

respuestas institucionales aún no son suficientes, pese a contar con una serie de dispositivos 

legales y normatividad que sustentan el interés superior del niño. Por ello el presente estudio 

tiene como objetivo describir los fundamentos y características de las estrategias terapéuticas 

en casos de maltrato infantil, que aportan modelos y prácticas con resultados favorables, al 

sustentarse en intervenciones interdisciplinarias en atención no solo de los menores, sino 

también de la familia y su entorno. 

 

Palabras clave: Maltrato infantil, estrategias terapéuticas, intervención, familia. 
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ABSTRACT 

 

This thesis is a documentary research on child abuse as a public health problem, which 

critically affects the physical, moral, affective and psychological development in children 

exercised by parents or adults who hold power. Whose institutional responses are still not 

sufficient, despite having a series of legal provisions and regulations that support the best 

interests of the child. Therefore, the present study aims to describe the foundations and 

characteristics of therapeutic strategies in cases of child abuse, which provide models and 

practices with favorable results, based on interdisciplinary interventions in care not only of 

minors, but also of the family and his or her environment. 

 

Keywords: Child abuse, therapeutic strategies, intervention, family. 
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