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Resumen

El presente trabajo académico titulado “Adaptacion Curricular para mejorar las
Dificultades en la Comprension Lectora” tuvo como objetivo conocer la
importancia de la adaptacion curricular para mejorar las dificultades de
comprension lectora. El conocimiento sobre los ajustes o modificaciones necesarios
del curriculo bésico, favorecerd la labor de los docentes, pues se les brindara
orientaciones que les permitan hacer uso de metodologias y recursos pedagogicos
para poder intervenir con aquellos nifios que presenten problemas en la
comprension lectora. La informacion fue recabada de bases de datos indexadas y
encontramos que los aportes tedricos y las experiencias de adaptacion curricular
van en relacién a la mejora de las dificultades de comprension lectora. Asimismo,
esta informacion, constituira un referente, en la perspectiva de continuar con el
conocimiento y desarrollo de la inclusion educativa, promoviendo propuestas y
acciones que prevengan y atiendan a la diversidad de estudiantes y sus habilidades

diferentes en el proceso de ensefiar y aprender.

Palabras claves: Adaptacion Curricular. Dificultades. Comprension Lectora.
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Abstract

The present academic work entitled "Curricular Adaptation to improve Reading
Comprehension Difficulties” aimed to know the importance of curricular adaptation
to improve reading comprehension difficulties. Knowledge about the necessary
adjustments or modifications of the basic curriculum will favor the work of
teachers, since they will be provided with guidelines that allow them to make use
of pedagogical methodologies and resources to intervene with those children who
present problems in reading comprehension. The information was collected from
indexed databases and we found that the theoretical contributions and the
experiences of curricular adaptation are related to the improvement of reading
comprehension difficulties. Likewise, this information will constitute a reference,
in the perspective of continuing with the knowledge and development of
educational inclusion, promoting proposals and actions that prevent and attend to
the diversity of students and their different abilities in the process of teaching and

learning.

Keywords: Curricular Adaptation. Difficulties. Reading comprehension.
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CAPITULO I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Realidad problematica y formulacion del problema

Los sistemas educativos de distintas partes del mundo, han venido
construyendo y/o modificando sus curriculos de acuerdo al modelo educativo
que las politicas de estado han definido o segun el avance de la pedagogia, o
de los adelantos cientificos y tecnolégicos, sin embargo muchas de estas
decisiones no han tomado en cuenta las grandes aspiraciones, caracteristicas,
intereses, necesidades y problemas de la sociedad y en particular la educacion
como derecho de los ciudadanos para lograr su formacion integral y pleno
desarrollo como personas con una educacion de calidad para todos.

Con el devenir historico se han producido mejoras en la construccion
del curriculo, cambios en sus caracteristicas y elementos como resultado de
los avances en la teoria curricular y las demandas educativas que exigen mirar
y atender con mas interés a la diversidad y del mismo modo, las diferencias
individuales de los escolares que albergan los centros educativos dentro de la

estructura que imparte nuestro sistema de educacion.

Esta diversidad de estudiantes con diferentes estilos, ritmos y con
dificultades de aprendizaje, hace que el trabajo en el aula sea complejo tanto
para el docente como para los alumnos, pese a los avances de la teoria
curricular, existen brechas por cerrar, fundamentalmente en lo que
corresponde a la aplicacion préctica del curriculo y su adaptacidn necesaria
para el logro de mejores resultados que contribuyan paulatinamente a
conseguir cambios cualitativos en la educacidn, particularmente de los nifios
con habilidades diferentes para aprender y que en muchos casos quedan

excluidos de las tareas escolares.

En el Pert actualmente el curriculo educativo basico es flexible y
abierto con el fin de dar respuesta educativa a todos los estudiantes sin

distincion y permite las adaptaciones curriculares, a partir de la reflexion del



docente de su desempefio pedagdgico, con la intencion de brindarles a los
alumnos la atencion pertinente en relacion a sus caracteristicas, bajo un

enfoque por competencias.

La adaptacion curricular es un proceso esencial que debe ser
considerado al momento de planificar e implementar las actividades de
aprendizaje que desarrollaran los estudiantes durante la jornada escolar, para
su concrecion, exige la colaboracion comprometida y laboriosa del docente
de aula, sin embargo, en nuestro pais existe escasa evidencia de experiencias
y/o aportes sobre adaptaciones curriculares, como por ejemplo en lo referente
a dificultades de comprension lectora, obviamente esta tarea obliga a los
docentes la dedicacion de extensas horas en su elaboracion, incluso fuera de
su jornada laboral, sumado al desconocimiento y la escasa capacitacion que

tienen al respecto.

Los lineamientos propuestos por el Ministerio de Educacion no son los
suficientemente conocidos y llevados a la préactica, urge su implementacion
con modelos y/o ejemplos de adaptaciones curriculares que guien a los
docentes en su elaboracién, en base a la deteccion y diagnostico de
dificultades especificas de aprendizaje, para brindarles atencién con inclusion

y pertinencia a todos los estudiantes.

La planificacion es un proceso estratégico en la ensefianza de los
profesores y en la obtencion de los aprendizajes esperados de todos los
alumnos, en esencia es el momento de prevision, implementacion y
organizacion de lo que se pretende realizar, es aqui donde se debe poner la
mirada a la situacion real y particular de cada alumno, detectar, prevenir o
intervenir ante la presencia de algin problema de aprendizaje, ello sera
posible si el docente conoce los elementos necesarios para disefiar la
adaptacion curricular pertinente que incluya y permita la mejora de las

dificultades que impiden el normal desarrollo académico de los educandos.

En esta manifiesta diversidad de estilos, ritmos y dificultades de

aprendizaje, es una dificultad prevalente la comprension lectora por los

10



insuficientes resultados obtenidos en las evaluaciones internacionales (PISA)
y nacionales (ECE), reflejo de lo que ocurre en el sistema educativo del pais,
en los salones de clase y en los establecimientos educativos, donde se
desarrollan las actividades pedagogicas, la puesta en marcha y

empoderamiento del curriculo educativo vigente.

En tal sentido es proposito de este trabajo, conocer la importancia que
tiene la adaptacion curricular en la mejora de las dificultades de comprension
lectora, asimismo esperamos que sea una ayuda en la adaptacion curricular
que realizan los docentes de educacion primaria en el desarrollo del area de
comunicacion, especificamente en los elementos curriculares (competencias,
estandares, capacidades, desempefios, estrategias, evidencias, tiempo,
recursos, materiales) relacionados con la comprension de lectura y las
modificaciones o ajustes de estos elementos con el objeto de superar las

deficiencias en la comprension lectora.

La Defensoria del Pueblo (2019) en su informe defensorial N° 183 de
seguimiento al desarrollo de la educacion inclusiva en el pais, con respecto al
disefio e implementacion de adaptaciones metodoldgicas y curriculares en las
instituciones educativas de gestion publica, refiere que el 55% elabora
adaptaciones curriculares, 61% elabora adaptaciones pedagdgicas y solo el
43% elabora adaptaciones para el aprovechamiento de los espacios

educativos.

Los reportes del Instituto de Estadistica e Informatica relacionados con
la evaluacion censal de estudiantes-ECE, realizada en el afio 2016, muestran
que los alumnos de segundo grado de primaria solamente un 46,4% lograron
el nivel considerado satisfactorio en lectura, un 47,3% se ubicaron en proceso
y en inicio un 6,3%. La cifra mas baja en el nivel satisfactorio 31.4% se

obtuvo en cuarto grado de primaria.

En el afio 2018, alcanzaron el nivel satisfactorio el 37,8% de escolares
de segundo grado de primaria, se ubicaron en proceso el 56,4% y en inicio el
5.8%.

11



1.2

En el afio 2019, el 37.6% de educandos de segundo grado de primaria

obtuvieron satisfactorio, el 58,6% se ubicaron en proceso y el 3,8% en inicio.

La adaptacion curricular por sus caracteristicas e implicancia
metodoldgica, bien estructurada y llevada a la préctica pedagogica
adecuadamente, es una accion vital en la planificacion para continuar con la
ejecucion y evaluacion de la tarea pedagogica, tres procesos indispensables
que definen la labor docente en el aula, es el camino, la ruta a seguir para
lograr mejores niveles de calidad de ensefianza y de aprendizaje, y en ese
derrotero mejorar la prevencion e intervencién sostenida frente a cualquier
dificultad de aprendizaje como es el caso de las dificultades en la

comprension lectora.

Definitivamente, existe consenso sobre la importancia que tiene la
adaptacion curricular en la practica pedagdgica, pues es una estrategia de
individualizacion de la ensefianza, asi lo expresan y coinciden las definiciones
con respecto a este tema, sin embargo, son escasas las experiencias y las
practicas puntuales de adaptacion curricular del curriculo bésico para la

mejora de las dificultades en la comprension lectora en nuestro pais.

Esta perspectiva nos conduce a plantearnos el siguiente problema:
¢Cual es la importancia de la adaptacion curricular para mejorar las

dificultades de comprension lectora?
Formulacion de objetivos
1.2.1 Objetivo general

Conocer la importancia de la adaptacion curricular para mejorar las

dificultades de comprension lectora.

1.2.2 Objetivos especificos

- Conocer la adaptacion curricular y la mejora en las dificultades de

obtener informacion del texto escrito.
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- Conocer la adaptacién curricular y la mejora en las dificultades de
inferir e interpretar informacion del texto.
- Conocer la adaptacion curricular y la mejora en las dificultades de

reflexionar y evaluar la forma, el contenido y contexto del texto.

1.3 Justificacion de la investigacion

El trabajo académico tiene justificacion metodoldgica, porque se ha
basado en el método cientifico siguiendo pautas para poder desarrollar la
investigacion sobre la importancia de la adaptacion curricular para mejorar la

comprension lectora.

El trabajo académico también tiene justificacion tedrica porque nos ha
permitido conocer y ampliar los conocimientos del tema tratado, asi como

profundizar en las bases tedricas del mismo.

Asimismo, el trabajo académico tiene justificacion practica porque
brindara conocimiento a los docentes sobre la elaboracién de adaptaciones
curriculares para obtener mejoras en las dificultades para comprender la

lectura de textos en los estudiantes.

Finalmente, el trabajo académico tiene justificacion social, porque es
una forma de colaboracién con la educacion de nuestras comunidades, sobre
la importancia que tiene la adaptacion curricular en la mejora de la ensefianza

aprendizajes y la inclusion educativa.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

En la revision bibliografica y en la bdsqueda de estudios de
investigacion en internet sobre comprension lectora, encontramos trabajos
andlogos al nuestro, los cuales constituyen antecedentes para esta

investigacion.

En el contexto internacional, Gutiérrez (2016) realiz6 un estudio sobre
la lectura comprensiva en una poblacion estudiantil de Alicante-Espafia.
Conformaron la muestra 120 alumnos que fluctuaban entre los 8 y 9 afios.
Aplicé un disefio cuasiexperimental. Empleé como instrumentos validos y
confiables el Test ACL-3 para valorar la comprensién lectora y la escala de
conciencia lectora (ESCOLA), para evaluar capacidades de lectura en
relacion a la metacognicion. Aplicoé un programa de lectura dialdgica con un
resultado de mejora en la adquisicion de la lectura de manera muy

significativa.

Araujo (2016) trabaj0 wuna investigacion relacionada con la
comprension de lectura en escolares de primaria. El estudio se enmarca en un
proyecto factible con disefio no experimental, participaron 24 docentes.
Utilizé un instrumento tipo cuestionario, su validez lo realizaron expertos y
su coeficiente de confiabilidad obtuvo 0.9216 Alfa Cronbach. Propuso un
manual de estrategias didacticas significativas. Concluye sefialando que los
profesores tienen debilidades para aplicarlas y posibilitar que el alumnado

desarrolle su comprensién lectora.

Cruz y Concepcién (2021) realizaron un estudio referido a las
adaptaciones curriculares para el aprendizaje virtual, el cual tuvo como
objetivo mostrar que, en la formacion de estudiantes con dificultades de
aprendizaje, el uso de herramientas y adecuadas metodologias, es innovar y

promover la inclusion y calidad educativa, mejorar el rendimiento académico
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de estos estudiantes y su proceso formativo. La muestra con la que trabajaron
estuvo conformada por tres grupos de personas: funcionarios, autoridades y
docentes. El tipo de estudio fue correlacional. Se menciona entre otras
conclusiones, la necesaria y continua capacitacion de los profesores,
prepararlos con una vision multidisciplinaria, inclusiva e innovadora, con una
pedagogia eficaz y metodologias activas de aprendizaje para enfrentar los
desafios que implica la educacion virtual, para conseguir logros educativos
optimos y la formacion integral de las personas. El estudiante necesita la
ensefianza y el apoyo del docente en su aprendizaje, para ello, el docente,
requiere tener los instrumentos para detectar posibles problemas de
aprendizaje oportunamente, de tal modo que se pueda disminuir

considerablemente los casos de alumnos desatendidos.

En el panorama nacional, Rojas y Cruzata (2016) llevan a cabo un
estudio en alumnos de educacion primaria sobre comprension lectora.
Realizaron una investigacion aplicada-proyectiva, la muestra estuvo
conformada por 2 docentes y 15 escolares del cuarto grado del nivel primaria,
utilizaron como instrumentos las guias de entrevista, una prueba de
comprension lectora y una guia de observacion. Su propuesta consiste en una
estrategia didactica para dirigir de una manera creativa e innovadora la labor
de ensefar y aprender la compresién lectora. Concluyen que los profesores
no siguen una secuencia de actividades planificadas para favorecer la

comprension de lectura de textos en los alumnos.

Castro (2017) present6 una investigacion sobre la lectura comprensiva
en una poblacion escolar de primaria en Villa el Salvador. Realizé un estudio
aplicado, empleo una muestra de 24 nifios y utiliz6 como instrumento el
cuestionario. Recurrio al juicio de expertos para determinar su validez de
contenido y aplico una prueba piloto para establecer su confiabilidad. Ejecuto
un programa y sus resultados demostraron mejoras en las dificultades de

comprension lectora en los alumnos.

Avila y Miranda (2017) investigan acerca del aprendizaje de la lectura

en una poblacion escolar de primaria. Trabajaron con una muestra de 20 nifios
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2.2

incluidos mujeres y hombres Realizaron una investigacion aplicada y
emplearon un disefio pre experimental. Utilizaron como instrumento una guia
de observacidn estructurada, su validez se determind por criterio de expertos
y por técnicas estadisticas su confiabilidad. Aplicaron un programa sobre
motivacion de la lectura. Concluyen que el programa mejora de manera

significativa la comprension lectora.

Referencial teérico

Con la intencién de comprender en qué consisten las variables de la
presente investigacion hemos considerado como referencia a diversos autores
que han buscado definirlas de la manera concreta posible. Asimismo sefalar
que con el pasar de los afios han surgido nuevos aportes a las definiciones

inicialmente planteadas.

La adaptacion curricular como instrumento que permite insertar
modificaciones o ajustes en la planificacion, especialmente a nivel de aula,
espacio de interaccion permanente de la actividad pedagogica, en la practica
implica una tarea compleja, en la que son recurrentes diversos factores que
requieren del tacto pedagdgico del docente, poniendo en el centro a los
estudiantes, es aqui donde se pone en juego las habilidades del maestro para
tomar las decisiones que se ajusten a la realidad de los estudiantes, a sus
caracteristicas, intereses y necesidades para brindarles oportunidades de

aprendizaje acorde con una educacion inclusiva y de calidad.

En tal sentido, se comprende que las adaptaciones curriculares es una
estrategia o0 instrumento que permite introducir modificaciones a la
programacion curricular habitual con el objeto de brindar atenciéon a las
diferencias individuales que manifiestan los alumnos en la adquisicion de sus

aprendizajes.

Generalmente, la adaptacion curricular es una accion de planificar y
ejecutar la ayuda necesaria a los estudiantes que por sus motivaciones,
intereses o habilidades, los docentes proporcionan al colectivo del aula,

incorporando modificaciones a su labor habitual que realizan.
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Concretamente, las adaptaciones curriculares serian una serie de
acciones encaminadas a modificar a uno o mas de los elementos esenciales
del curriculo escolar (objetivos, metodologia, tiempo y evaluacion)
construido para una poblacion indicada, con el fin de facilitar la
personalizacion maxima de la ensefianza en condiciones regulares accesible
para toda clase de necesidad educativa especial que presenten algunos

alumnos.

De manera similar, las adaptaciones curriculares para Garrido (2002
como se citd en Sevilla y Cabezas, 2015), son una suma de determinaciones
que fija el profesor para brindar atencion al alumnado con respecto a sus

necesidades de aprendizaje y su accesibilidad posible al curriculo.

Segun Bungacho (2015) la adaptacion curricular entendida también
como modificacién o ajuste que requieren los distintos componentes del
curriculo, es una estrategia educativa para facilitar la ensefianza-aprendizaje
de aquellos estudiantes que necesitan ayuda pedagdgica especifica. Intenta
responder a las diferencias individuales y diversas independientemente de sus

origenes.

Dos definiciones importantes tanto en sentido amplio como restringido
son las que contrasta el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de
Formacién del Profesorado (INTEF, 2014). En relacion a la primera acepcion,
una adaptacion curricular se percibe como las acomodaciones que
basicamente desde un curriculo abierto, elabora una institucion educativa o
un docente para hacer realidad los requerimientos planteados por la gestion
escolar, considerando las diferencias y requerimientos de sus alumnos y de su
entorno. Respecto a la segunda acepcion, la adaptacion curricular implica la
realizacion de aquellos ajustes de modo concreto concebidos Unicamente para
los estudiantes que necesitan atencion especial y que para los demas alumnos

no son necesarios.

Por otro lado, Viloria (2016, p. 79) refiere que, los niveles de adaptacion

curricular concretizan en lo medular los niveles del curriculo. Las
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adaptaciones curriculares se conceptualizan como un mecanismo de decision
sobre el curriculo y sus elementos que involucra a distintas instancias de la
estructura educativa para dar soluciones pedagdgicas a las deficiencias

educativas de los escolares a través de modificaciones al mismo.

Por lo manifestado, se comprende que las adaptaciones curriculares
conllevan a realizar multiples cambios o acomodaciones, desde determinadas
practicas habituales del trabajo docente hasta, grandes modificaciones del

curriculo base para responder a los requerimientos del alumnado.

En otras palabras, las adaptaciones curriculares se elaboran para atender
las necesidades comunes a todos los alumnos de una determinada aula, asi
como también la inclusion de aquellos alumnos con necesidades educativas

especiales.

Vale esclarecer que las adaptaciones curriculares como es el caso de
nuestra investigacién comprenden a aquellas que son requeridas por escolares
que en su proceso educativo y por situaciones de desarrollo, manifiestan
problemas de aprendizaje o desniveles con respecto al curriculo que les
compete por edad, no sin antes también dejar en claro que los alumnos con
necesidades especiales pueden ser atendidos siguiendo el curriculo

establecido con el apoyo sencillo de un conjunto de recursos técnicos.

Del mismo modo, es importante puntualizar que las adaptaciones
curriculares segin los autores consultados, se deciden después de un

diagnostico y una evaluacion pedagogica.

Igualmente cabe destacar en relacion a los elementos del curriculo que,
no es obligatorio definir a todos con igual rigurosidad, sino solamente algunos
de ellos, en los cuales se necesita disefiar actividades no rutinarias y
esencialmente relevantes para el aprendizaje y proceso de desarrollo del
estudiante. Habra momentos que se necesitarda centrar la mirada
especialmente en los desempefios 0 estrategias, en otros en recursos y

evaluacion de una determinada area o de areas distintas.
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Por otro lado, Salazar (2021) expresa que en situaciones especiales,
como sucede con la pandemia del COVID-19, las adaptaciones curriculares
son todas aquellas variaciones 0 acomodos que se hacen parcialmente en los
componentes del curriculo, para que los alumnos logren aprender, lo cual
exige adaptar experiencias de aprendizaje al contexto de vida de los escolares

y a los recursos para la educacion virtual.

En el Per(, desde la perspectiva del Curriculo Nacional de la Educacion
Basica (MINEDU, 2019), las adaptaciones curriculares son “un conjunto de
decisiones pedagdgicas que pretenden responder a las necesidades educativas

especiales de un grupo de alumnos que pertenecen a una determinada aula”

(p. 25).

Este tipo de adaptacion, se realiza en distintos niveles. En lo curricular,
comprende la priorizacién de competencias (aprendizajes base de otras
competencias y funcionales que necesitan los alumnos); y realizar
modificaciones o ajustes en los desempefios sin alterar su sentido ni afectar
las competencias y capacidades (afiadir un apoyo concreto, omitir o sustituir
un elemento o dos del desempefio: conocimientos, habilidades, condiciones o
actitudes). En lo pedagogico, la adaptacion se efectia entre otros al material,
al recurso, a los métodos y forma de evaluar, estas modificaciones se dan en
la sesion de aprendizaje. El proceso de aprendizaje debe promoverse con
didacticas que estimulen la activa participacion de los alumnos, la interaccion
entre ellos, proponiéndoles diversas formas de agrupamiento. Por Gltimo, los
ajustes se dan también a nivel de acceso, comprende la organizacién de los

ambientes, del mobiliario, materiales especiales entre otros.

En relacién con la comprension lectora, se han llevado a cabo
numerosos estudios y a la luz de sus resultados se han ido dando cambios en
el enfoque y en las estrategias de intervencion educativa, de modo que, la
metodologia, los recursos, la evaluacion entre otros elementos curriculares y
pedagdgicos propios del ejercicio docente han demandado modificaciones y
adaptaciones para que los estudiantes logren interactuar con diversos tipos de

textos y mejoren sus niveles de comprension. Al respecto la Organizacion
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para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémico (OECD, 2013), define la
comprension lectora como la “habilidad para entender, evaluar, utilizar e
implicarse con textos escritos, participar en la sociedad, alcanzar las metas

propuestas y desarrollar el mayor conocimiento y potencial posibles” (p.1).

Por tanto, la comprension lectora implica obtener informacion,

interpretar y valorar el texto y trascender més alla de su contenido.

Jiménez (2014 como se cit6 en Castellanos y Guataquira, 2020) desde su

punto de vista define la comprension de lectura como:

Habilidad que tiene una persona para entender un mensaje en lenguaje
escrito de manera objetiva, es decir, descifrar lo que el autor quiere
trasmitir cuando interactia con el texto teniendo en cuenta saberes

previos que le permitan captarlo de forma efectiva. (p. 53)

Asimismo, Suarez (2014 como se citd en Jiménez, 2015) dice que la
comprension lectora es el descubrir cudl es la intencion del autor del texto, ya

sea este informar, persuadir, argumentar, expresar, crear belleza, etc. (p.67).

Vista asi la comprension lectora es mas que la decodificacion del texto,
es encontrar un significado de lo leido para llegar a una construccién propia

del lector en relacién a sus experiencias y conocimientos.

Por otra parte, desde la perspectiva del modelo interactivo, se asume
que esta capacidad de leer comprensivamente es un proceso constructivo en
el que se necesita el esfuerzo deliberado del lector para interpretar el

significado de un texto (Mufioz y Ocafia, 2017, p. 227).

En esta misma linea Jattaco, (2017) hace ver que el proceso de
interaccion para comprender un texto esta sujeto a un buen namero de factores

interrelacionados entre si y muy complejos (p. 2).

Para Renteria (2018), se entiende por comprension lectora como la
capacidad de interpretacion y andlisis critico de un texto, sefialando

superficial o profundamente su estructura.
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Por dltimo, Guaman et al. (2020) consideran que la comprension de
textos es un proceso complejo y estratégico de construccion de significados

que involucra un contexto definido en el que interactdan el lector y el texto.

En conclusion podemos ver que las definiciones de los autores en
referencia coinciden en diversos procesos y elementos importantes que
implica la comprension lectora al sefialar principalmente que es una
capacidad o habilidad compleja, una actividad estratégica en la que el lector
en interaccion con el texto construye un significado dentro de un determinado

contexto.

Ahora bien, debido a que muchos estudiantes no pueden percibir las
complicaciones que pueden presentarse cuando leen los textos, lo que nos les
permite autorregular su proceso lector, es conveniente referir los niveles de
comprension lectora: El primero el literal, el segundo el inferencial, y el

tercero el critico.

En el nivel de comprension literal, las preguntas y respuestas
corresponden al contenido explicito del texto, se centra en la obtencién de
informacion por evocacion o reconocimiento de los hechos, el detalle de
nombres, personajes, tiempo, lugar, el orden de las acciones del texto. En
general la lectura consiste en la ubicacién e identificacion de los elementos

textuales.

En el nivel de comprension inferencial, el lector entiende y deduce la
idea implicita. Explica lo leido mas ampliamente, relaciona y utiliza sus
conocimientos previos con los conocimientos nuevos y asi refuerza lo leido,
lo hace propio y significativo. Elaborar conclusiones es el proposito
fundamental de este nivel, sin embargo, el nivel inferencial es poco
desarrollado, pues depende de la capacidad de abstraccion. El concepto de
inferencia incluye no solo estrictamente deducciones ldgicas, sino también
las suposiciones o conjeturas, hipdtesis que se pueden plantear a partir de la
propia lectura. Este nivel comprende la inferencia de contenido relevante

implicito en el texto, deducir si el final fuera cambiado que otros eventos
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podrian darse, predecir sucesos que pueden continuar antes de culminar la
lectura, inferir el significado de la lectura en base a la comprension del

lenguaje figurativo.

En el nivel de comprensién critico se requiere que el lector sea capaz
de expresar juicios de valor sobre el texto leido, argumentar su aceptacion o
rechazo. La lectura al ser critica posee una naturaleza evaluativa, que
involucra la preparacion del lector, su juicio y saberes de lo que lee (Molina,
2019).

La exactitud, la aceptabilidad y la probabilidad, cualidades que toman
en cuenta los juicios de valor, determinan que estos: si, se considera la
experiencia del lector con los objetos de su entorno o con las narraciones o
textos leidos, pueden ser reales o de fantasia. Si, compara y contrasta con
otras fuentes de informacion lo que esta escrito, pueden ser de adecuacion y
validez. Si, depende mayormente del codigo moral y del conjunto de valores
del lector, pueden ser de aceptacion o rechazo. Si, para su asimilacion
requiere de una evaluacion relativa en las distintas partes, pueden ser de

apropiacion (Molina, 2019).

Ahora bien, el Curriculo Nacional de la Educacién Béasica (CNEB),
punto de partida para la adaptacion curricular presenta cuatro elementos que

delimitan su estructura:

Competencias, “La competencia se define como la facultad que tiene
una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un
proposito especifico en una situacion determinada, actuando de manera
pertinente y con sentido ético, son operaciones complejas” (MINEDU, 2017,
p. 29).

Capacidades, “Las capacidades son recursos para actuar de manera
competente. Estos recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes
que los estudiantes utilizan para afrontar una situacion determinada. Estas
capacidades suponen operaciones menores implicadas en las competencias,

que son operaciones mas complejas” (MINEDU, 2017, p. 30).
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Estandares de aprendizaje, “Los estandares de aprendizaje son
descripciones del desarrollo de la competencia en niveles de creciente
complejidad...” (MINEDU, 2017, p. 36).

Desempeiios, “Los desempefios son: “descripciones especificas de lo
que hacen los estudiantes respecto a los niveles de desarrollo de la
competencia” [estandares de aprendizaje] (MINEDU, 2017, p. 38).

Con respecto a la competencia lee diversos tipos de textos escritos en

su lengua materna, esta es definida como:

Una interaccion dinamica entre el lector, el texto y los contextos
socioculturales que enmarcan la lectura. Supone para el estudiante un
proceso activo de construccion del sentido, ya que el estudiante no solo
decodifica o comprende la informacidn explicita de los textos que lee,
sino que es capaz de interpretarlos y establecer una posicién sobre ellos
(MINEDU, 2017, p. 159).

Esta competencia usa combinadamente las capacidades: “obtiene
informacion del texto escrito; infiere e interpreta informacion del texto; y
reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto” (MINEDU,
2017, p. 159).

Considerando la diversidad y las habilidades diferentes para aprender
que caracterizan a los estudiantes, es necesario mencionar algunos principios
y estrategias que pueden ayudar a mejorar la comprension lectora y que
pueden servir para disefiar las adaptaciones curriculares que implementen los
docentes: El aprendizaje y la adquisicion de la lectura debe tener como base
el constructivismo, es decir que debe existir relacién entre lo que se ensefia y
se aprende con la vida real de los escolares, partiendo en lo posible de sus
saberes previos que tengan, haciendo viable la reconstruccion de sus
esquemas mentales, la investigacion y el procesamiento de la nueva
informacidn en interaccion con sus demas compafieros. Es importante que le

encuentren sentido a lo que hacen, esto implica que en la construccion de los
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nuevos aprendizajes, las actividades de lectura deben conectarse con los

intereses y situaciones reales de la vida de los nifios.

Las experiencias de aprendizaje deben desarrollar las distintas
competencias y capacidades, dandole un tratamiento holistico que englobe
varias areas del curriculo. Abordar la tematica de otras &reas, permitira

avances en la comprension lectora.

Teniendo alumnos con peculiaridades diferentes, deben elaborarse las
adaptaciones curriculares las que sean necesarias en coherencia a sus distintas
formas de aprender y niveles de desarrollo, de tal manera que la intervencion

sea personalizada, en concordancia con el curriculo flexible y abierto.

Propiciar un ambiente que genere la participacién total del
estudiantado, actitudes de colaboracion, protagonismo y una elevada
interaccion entre los alumnos y el docente, en el que se sientan motivados y
gestores de sus propios aprendizajes. Brindarles informacion sobre sus
progresos es gratificante y sirve de estimulo permanente para continuar

mejorando y alcanzar sus metas.

La cooperacion entre pares y el trabajo en equipo contribuye al
intercambio de ideas y les permite interpretar adecuadamente los textos
escritos, suscita el dialogo, el debate, el aprender a escuchar, nutrirse de los

aportes de los otros, respetar las divergencias y una educacién en valores.

Los errores que se presenten en la actuacion y en las producciones de
los alumnos no deben ser considerados como tales, es parte de sus
aprendizajes y deben ser aprovechados y entendidos como un acercamiento

progresivo que conduce a la elaboracién del conocimiento.
La lectura debe ser evaluada desde el enfoque por competencias y la

evaluacion formativa, debe ser una préactica continua, global y de valoracion

de los logros, avances y esfuerzos de la actividad lectora de los nifios,
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incentivando su participacion en las acciones de autoevaluacion, de

coevaluacioén y de heteroevaluacion.

La promocion de la lectura comprensiva debe surgir de los intereses y
motivaciones de los escolares, sugerirles leer diferentes tipos textos en sus
variados portadores o materiales escritos: libros, periddicos, revistas, cartas,
cuentos, diccionarios, etc. Asimismo las visitas a las bibliotecas de la
localidad, la organizacion e implementacion de las bibliotecas de aula y la
realizacion de concursos literarios incrementara el gusto y el placer por la

lectura.
Finalmente precisaremos los siguientes conceptos:

Las adaptaciones curriculares son decisiones que implica modificar o
reajustar el curriculo base con el propdsito de mejorar el aprendizaje del

alumno.

Comprension lectora, es la capacidad de construir el significado de lo

que se lee como resultado de la interaccion con el texto.

Niveles de comprension lectora, clasificacion que toma un orden de
jerarquia a partir de un nivel elemental de interpretacién del texto hasta
alcanzar un grado de interpretacion ideal, que implica la capacidad del lector

de emitir juicios de valor.

Nivel literal, es el nivel basico o elemental. Se fundamenta en la

memoria y en la retencion. Es el recuerdo de lo que esta escrito, tal como

aparece en el texto (Sanchez y Reyes, 2015).

Nivel inferencial, es la capacidad de deducir, analizar y sintetizar el
contenido del texto. En este nivel el estudiante razona y entiende lo que lee.

“Nivel critico, es el nivel superior, el alumno juzga, comenta y critica.
Llega a dar una opinion critica sobre el contenido del texto” (Sanchez y
Reyes, 2015, p. 19).
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Dificultades en la comprension lectora: el manual diagndstico y
estadistico de los trastornos mentales V (DSM-V), lo define como un
trastorno especifico la dificultad para entender el significado de lo leido, en
tanto que las aptitudes académicas y el aprendizaje del individuo que tiene
tales dificultades, se ven afectadas (DSM-V, 2014).

(Tourifidn, 2011, citado en Avila, 2020) “La intervencion educativa es
la accion intencional para la realizacion de acciones que conducen al logro

del desarrollo integral del educando”.
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3.1

3.2

CAPITULO I1l. METODOS

Tipo de Investigacion: Es una investigacion documental, segin Escudero y
Cortez (2018) “es aquella estrategia orientada a revisar y reflexionar
sistematicamente las realidades tedricas de diferentes fuentes y campos de la

ciencia...” (p. 20).

Para nuestro estudio, la informacion fue recopilada a través de internet y se
busco en diferentes tipos de documentos relacionados con nuestra tematica
como revistas, libros, trabajos de investigacion entre otros, luego se organizo,
sistematizé y analizd para el desarrollo y consolidacion de nuestro trabajo

académico.

Disefio de investigacion: Para Frias y Pascual (2020), el disefio de
investigacion “implica la planificacion de todos los elementos necesarios...

para alcanzar los objetivos propuestos en el estudio” (p.33).

Para nuestro estudio el disefio es no experimental longitudinal de la modalidad
documental o bibliogréfica, documenta vivencias, enfoques y bases tedricas de
investigaciones con validez cientifica durante los ultimos afios. Por lo que se
dice que es de método mixto, al recolecta informacién de un conjunto de
procesos sistematicos criticos y empiricos, de datos cuantitativos y cualitativos
(Sampieri, 2008).
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4.1

4.2

4.3

4.4

CAPITULO IV. CONCLUSIONES TEORICAS

La adaptacion curricular es de vital importancia en la implementacion de los
ajustes pertinentes a los componentes del curriculo relacionados con la lectura,
para mejorar las dificultades de comprension lectora que muestran los

estudiantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Las decisiones de ajuste a los elementos del curriculo como modificar o
cambiar los materiales, los recursos, la metodologia o la evaluacion ayuda a
mejorar la comprension lectora de los alumnos que tienen problemas a nivel

literal.

Las variaciones a los materiales y recursos pedagogicos mejoran el
acompafiamiento y mediacién a los alumnos que muestran problemas de

comprension lectora a nivel inferencial.

La adaptacion curricular es una estrategia que facilita acomodar los
componentes del curriculo, necesarios, para intervenir con aquellos nifios que
presentan problemas y mejorar la comprension lectora a nivel critico

valorativo.
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