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Resumen 

 

 
La investigación considero como objetivo principal determinar la relación entre estilos de 

aprendizaje y resolución de problemas en estudiantes de Ciencias Biológicas de la 

Universidad Nacional de Piura, 2021. De tipo básica, se utilizó el método deductivo, de 

diseño no experimental, de nivel descriptivo-correlacional, de corte transversal, de enfoque 

cuantitativo. Con una población de 96 estudiantes del 2° ciclo de ciencias biológicas de la 

Universidad Nacional de Piura. Con una muestra de 45 estudiantes obtenidos mediante el 

muestreo no probabilístico intencional. Como técnica se utilizó la encuesta y como 

instrumentos el cuestionario de estilos de aprendizaje de Honey-Alonso (CHAEA), de 

Alonso et al. (1997), y la escala para la resolución de problemas para adultos (ERPA). 

Teniendo como resultados que el 40% de los estudiantes del 2° ciclo de Ciencias Biológicas 

de la Universidad Nacional de Piura, tienen un nivel bajo en los estilos de aprendizaje y 

37.1% tienen un nivel bajo en la resolución de problemas. Concluyendo que no existe 

relación significativa entre los estilos de aprendizaje y la resolución de problemas con un 

valor de significancia (0.826) es mayor al 5%. 

 

 
Palabras clave: Estilos de aprendizaje, resolución de problemas, estilo activo, estilo teórico. 
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Abstract 

 

 
The main objective of the research is to determine the relationship between learning styles 

and problem solving in biological sciences students at the National University of Piura, 2021. 

Of basic type, the deductive method was used, of non-experimental design, of descriptive- 

correlational level, of cross-sectional, of quantitative approach. With a population of 96 

students of the 2nd cycle of biological sciences of the National University of Piura. With a 

sample of 45 students obtained by intentional non-probabilistic sampling. The survey was 

used as a technique and the Honey-Alonso learning styles questionnaire (CHAEA), by 

Alonso et al. (1997), and the adult problem-solving scale (ERPA) were used as instruments. 

Taking as results that 40% of the students of the 2nd cycle of Biological Sciences of the 

National University of Piura, have a low level in learning styles and 37.1% have a low level 

in problem solving. Concluding that there is no significant relationship between learning 

styles and problem solving with a significance value (0.826) is greater than 5%. 

 

 
Keywords: Learning styles, problem solving, active style, theoretical style. 


