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RESUMEN 
 

 
 
 
 

La investigación tuvo como objetivo determinar el nivel de autoestima en estudiantes de 4to de 

secundaria de la institución educativa N° 128 La Libertad, 20l9, del distrito de San Juan de 

Lurigancho, provincia de Lima. Este estudio fue de tipo observacional, porque no hubo 

manipulación de la variable; prospectivo, transversal, porque se realizó una sola medición a la 

misma población; y descriptiva, porque el análisis estadístico fue univariado. El nivel de 

investigación fue descriptivo porque se buscó caracterizar a nuestra variable en base a los datos 

recolectados de la institución educativa. La población en este estudio fueron los estudiantes 4to 

grado de nivel secundario de la institución educativa la libertad N° 128 y una muestra no 

probabilística de 55 estudiantes. El instrumento usado fue la Escala de Autoestima de 

Rosemberg. Se utilizó un análisis univariado con medidas de la estadística descriptiva. Se 

concluye que en general los estudiantes de la institución presentan una autoestima media en 

52,7 %.   
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ABSTRACT 

 
 

 

The objective of the research was to determine the level of self-esteem in 4th year high school 

students from the educational institution No. 128 La Libertad, 2019, in the district of San Juan de 

Lurigancho, province of Lima. This study was of an observational type, because there was no 

manipulation of the variable; prospective, cross-sectional, because a single measurement was 

performed on the same population; and descriptive, because the statistical analysis was univariate. 

The research level was descriptive because we sought to characterize our variable based on the 

data collected from the educational institution. The population in this study was the 4th grade 

students of secondary level of the educational institution La Libertad No. 128 and a non-

probabilistic sample of 55 students. The instrument used was the Rosemberg Self-Esteem Scale. 

A univariate analysis with descriptive statistics measures was used. It is concluded that in general 

the students of the institution have an average self-esteem of 52.7%. 
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