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RESUMEN 

El estudio ha tenido como objetivo principal el determinar la relación entre 

funcionalidad familiar y autoestima en los adolescentes del cuarto grado de secundaria de la 

institución educativa Leonor Cerna de Valdiviezo, Piura 2019, el estudio fue de enfoque 

cuantitativo, tipo básico, nivel descriptivo correlacional, diseño no experimental, de corte 

transversal, en una población constituida por 51 adolescentes, una muestra elegida por 

muestreo no probabilístico intencional por el investigador, haciendo uso de los instrumentos 

de la  Escala de evaluación de la Cohesión y adaptabilidad familiar Faces III y cuestionario 

de autoestima de Coopersmith. El resultado arroja que existe una relación muy significativa 

entre la funcionalidad familiar y autoestima siendo r = 0,373 y p = 0,007, también se 

evidencia un grado equilibrado en cuanto a la funcionalidad familiar y una autoestima, 

también se muestra la existencia de una relación entre la dimensión cohesión siendo r = 0,374 

y p = 0,007 y no con la dimensión adaptabilidad siendo r = 0,255 y p = 0,071.  

Palabras Clave: Funcionalidad Familiar, Autoestima y Adolescencia.
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ABSTRACT 

The main objective of the study was to determine the relationship between family 

functionality and self-esteem in adolescents in the fourth grade of secondary school of an 

Educational Institution in Piura - 2019, the study was of a quantitative approach, basic type, 

correlational descriptive level, non-experimental design , cross-sectional, in a population 

made up of 51 adolescents, a sample chosen by intentional non-probabilistic sampling by 

the researcher, using the instruments of the Faces III Family Cohesion and Adaptability 

Assessment Scale and the Coopersmith self-esteem questionnaire. The result shows that 

there is a very significant relationship between family functionality and self-esteem with r = 

0.373 and p = 0.007, a balanced degree is also evidenced in terms of family functionality 

and self-esteem, the existence of a relationship between the dimension cohesion where r = 

0.374 and p = 0.007 and not with the adaptability dimension where r = 0.255 and p = 0.071. 

Key Words: Family Functionality, Self-esteem and Adolescence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


