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Resumen 

 

 

El presente trabajo busco determinar cuál es la relación entre hábitos de estudio y 

aprendizaje virtual en estudiantes de una universidad privada del distrito de Trujillo, 2021; 

siguiendo un diseño no experimental de tipo descriptivo - correlacional, además de ser 

considerada por su grado de abstracción como básica, con enfoque cuantitativo y 

recolección de datos transversal, haciendo uso del cuestionario como instrumento y 

aplicándose a un grupo de 50 estudiantes de medicina del II ciclo de una universidad 

privada del distrito de Trujillo. A manera de conclusión se tiene que fue alta, significativa 

y directa la correlación hallada, pues se ha demostrado un Pearson de 0.764** y un nivel 

de significancia bilateral de 0.000 siendo menor al 0.05. Por tal motivo se acepta la 

hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. 

 

Palabras Claves: Hábitos de estudio, aprendizaje virtual, enseñanza virtual. 
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Abstract 

 

 

The present work seeks to determine what is the relationship between study habits and 

virtual learning in students of a private university in the Trujillo district, 2021; following a 

descriptive-correlational non-experimental design, in addition to being considered basic, 

due to its degree of abstraction, with a quantitative approach and cross-sectional data 

collection, using the questionnaire as an instrument and applying it to a group of 50 

medical students from II cycle of a private university in the district of Trujillo. As a 

conclusion, the correlation found was high, significant and direct, since a Pearson of 0.764 

** and a bilateral significance level of 0.000 have been demonstrated, being less than 0.05. 

For this reason, the alternative hypothesis is accepted and the null hypothesis is rejected. 

 

Keywords: Study habits, virtual learning, virtual teaching.


