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RESUMEN

El presente trabajo de investigación tiene como propósito determinar el tipo de

relación entre el clima social familiar y la impulsividad en adultos adictos de un

Centro Hospitalario – Arequipa, 2021. Se evaluó a adultos adictos de un centro

hospitalario, cuya muestra estuvo conformada por 108 adultos adictos, se utilizaron

técnicas de recopilación de datos que nos permitieron obtener la información

necesaria, los instrumentos utilizados fueron la escala de Clima social Familiar (FES)

el cual consta de tres dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad), y la escala

de impulsividad (BIS – 11) que consta de tres dimensiones (Impulsividad cognitiva,

Impulsividad motora, Impulsividad no planeada). Cabe mencionar por otro lado que

el tipo y diseño de investigación utilizado fue el descriptivo – correlacional. Los

resultados obtenidos nos permitieron constatar las hipótesis, las cuales confirmaron

que existen relaciones entre el Clima social familiar y la impulsividad en adultos

adictos de un centro hospitalario de Arequipa, 2021.

Palabras clave: Clima Social Familiar, Impulsividad, adultos, adictos
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ABSTRACT

The purpose of this research work is to determine the type of relationship between

family social climate and impulsivity in addicted adults from a Hospital Center -

Arequipa, 2021. Addicted adults from a hospital center were evaluated, whose

sample consisted of 108 adults addicts, data collection techniques were used that

allowed us to obtain the necessary information, the instruments used were the Family

Social Climate scale (FES) which consists of three dimensions (Relationships,

Development, Stability), and the impulsivity scale (BIS - 11) consisting of three

dimensions (Cognitive Impulsivity, Motor Impulsivity, Unplanned Impulsivity). It is

worth mentioning on the other hand that the type and design of research used was

descriptive - correlational. The results obtained allowed us to verify the hypotheses,

which confirmed that there are relationships between family social climate and

impulsivity in addicted adults from a hospital in Arequipa, 2021.

Keywords: Family Social Climate, Impulsivity, adults, addicts


