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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue determinar la relacion entre historia transgeneracional
familiar y dependencia emocional en mujeres de un centro poblado de Trujillo. Se realizé
mediante un muestreo probabilistico, correlacional y de clasificacion transversal. El
muestreo estuvo constituido por 205 integrantes. Los instrumentos utilizados para la
recoleccion de datos fueron Cuestionario de Historia Transeneracional Familiar
(HTRAFA) vy el Inventario de Dependencia Emocional (IDE). Los resultados obtenidos
demuestran que, no existe una relacion significativa entre las variables historia
transgeneracional familiar y dependencia emocional p = .946, con tamafo de efecto
pequefio (r = .005). Se concluye que, las hip6tesis fueron rechazadas debido a que los
resultados evidencian la carencia de una relacion significativa entre las variables y sus

dimensiones.

Palabras claves: Historia transgeneracional familiar, dependencia emocional, madres de

familia.



ABSTRAC

The objective of this study was to determine the relationship between transgenerational
family history and emotional dependence in women from a town in Trujillo. It was carried
out through probabilistic, correlational and cross-sectional classification sampling. The
sample consisted of 205 members. The instruments used for data collection were the
Transgenerational Family History Questionnaire (HTRAFA) and the Emotional
Dependence Inventory (IDE). The results obtained show that there is no significant
relationship between the variables family transgenerational history and emotional
dependence p = .946, with a small effect size (r =.005). It is concluded that the hypotheses
were rejected because the results show the lack of a significant relationship between the

variables and their dimensions.

Keywords: Family transgenerational history, emotional dependency, mothers.
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