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RESUMEN

El presente informe de tesis tuvo como propdsito, determinar la relacion entre el
funcionamiento familiar y el logro de competencias en idioma extranjero, en contexto
Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021. La muestra estuvo
compuesta por 180 estudiantes de pregrado de ambos sexos a quienes se les aplicéd la
Escala de Funcionalidad Familiar FF-SIL (Pérez et al.,, 1997) y para logro de
competencias se tomaron las actas de evaluacion del curso inglés 1 del semestre 2021-01.
Para la tabulacion estadistica se utilizo la prueba de normalidad de Kolmogorov —
Smirnov y la prueba de correlacion a usar fue Rho de spearman con un nivel de
significancia para las variables funcionamiento familiar (p=0.966) y para logro de
competencias (p=0 ,947), los cuales fueron considerados altamente significativos por

consiguiente se rechazaron todas las hip6tesis nulas.

En conclusidn, se rechaza la hipétesis nula planteada (p=0.000), existe relacién altamente
significativa positiva y directa (r=0.529) y entre el funcionamiento familiar y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una

universidad privada, Lima — 2021.

Palabras claves: Familia, Competencias, Idioma extranjero



ABSTRACT

The purpose of this thesis report was to determine the relationship between family
functioning and the achievement of foreign language skills, in the context of Covid-19,
in students of a private university, Lima — 2021. The sample was composed of 180
undergraduate students of both sexes to whom the Family Functionality Scale FF-SIL
(Pérez et al., 1997) was applied and for the achievement of competencies the evaluation
minutes of the English course 1 of the semester 2021-01 were taken. For the statistical
tabulation, the Kolmogorov — Smirnov normality test was used and the correlation test
to be used was Spearman's Rho with a level of significance for the variables family
functioning (p=0.966) and for achievement of competences (p=0.947), which were

considered highly significant therefore all null hypotheses were rejected

In conclusion, the null hypothesis raised (p=0.000) is rejected, there is a highly
significant positive and direct relationship (r=0.529) and between family functioning and
the achievement of foreign language skills, in the context of Covid-19, in students of a

private university, Lima — 2021.

Keywords: Family, Competences, Foreign language



Capitulo I:
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2002) define a la familia como una
institucidn relevante que representa una unidad elemental en la sociedad siendo ésta
fundamental para desarrollar conductual y emocionalmente al adolescente lo cual
se manifestara en su interaccion con los otros a nivel social y en otros aspectos de
su vida como el &mbito académico. Ademas, la Declaracion Universal de Derechos
Humanos (1948) describe a la familia como el elemento primordial en la sociedad

que debe ser atendida y protegida.

El enfoque familiar-sistémico define a la familia como un medio de interrelacion
con una estructura determinada en base al funcionamiento diferencial de sus
miembros, formando toda una unidad integrada en relacion a su medio circundante
(Lizandro, 2012). De acuerdo con Maldonado (2012) el desarrollo familiar implica
cambios en su estructura y/o funcionamiento, no se limita Unicamente a la relacion
de los principales miembros del nacleo familiar sino también a la diversidad del
escenario de sus miembros pues los vinculos van mas alla de la relacion sanguinea.
Por tanto, la familia es el nexo entre el individuo y la comunidad (Chamblas,
Mathiesen, Mora, Navarro y Castro, 2000), ejerciendo una funcion preponderante
para el desarrollo personal donde pueden acentuarse las caracteristicas particulares
de cada sujeto, por tanto, se hace necesario exteriorizar eventos que generan
frustracién, asi como situaciones positivas que permitan una éptima convivencia

entre sus miembros.

El funcionamiento familiar constituye el vinculo existente entre un individuo y los
miembros de su entorno familiar, a ello se le denomina cohesion, asi como la manera
en la que se reagrupan o reacomodan para dar solucion a una problematica o
conflicto que los aqueja, entendido ello como adaptacion (Castellon, 2012).
Asimismo, un adecuado funcionamiento de la familia permitira que el sujeto tenga
una idea clara acerca de la viabilidad en el cumplimiento de sus metas, asi como

garantizar el bienestar de todos. Actualmente, el término familia ha sido
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notoriamente ampliada en la investigacion, sea por razones de su funcionamiento
estructural que refuerzan su afianzamiento o por el contrario a causa del conflicto
que le provee cierta desventaja en el adecuado funcionamiento de sus integrantes

segun Saravia (2017)

Segun Heredia (2010) el logro de competencias que abarca aspectos diversos tales
como: psicoldgico o afectivo, ligados a la familia, asi como la metodologia que se
emplea en el proceso de ensefianza-aprendizaje impartida por sus docentes. Para
Novaez (2016) hablar de lograr competencias y aptitudes le dan la potestad al
educando para poder lidia convenientemente con aquellos aspectos que
imposibilitan su aprendizaje, lo mismo con la actitud entendida como su buena
disposicion para aprender. Segun Reyes (2013) lograr competencias constituye la
adhesion de destrezas en su formacion continua a nivel profesional y lo que en si
mismas representan para garantizar un aprendizaje significativo que le permitan
emplear sus conocimientos en la resolucién efectiva de un determinado problema o

situacion de manera eficaz y oportuna.

En el Peru, 1 895 907 estudiantes del nivel superior, ambos sexos, han visto
afectados sus estudios universitarios segin la UNESCO (2020). A ello hay que
sumar las restricciones implementadas por el gobierno, que afectd
considerablemente el estilo de vida de todos, la escasa relacion social con los pares
o familiares pues estan restringidas las reuniones, el adquirir nuevas estrategias de
aprendizaje que los obliga a adaptarse a las exigencias academicas donde una
demanda resulta ser la adquisicion de la competencia digital de las nuevas
tecnologias han mermado considerablemente la salud mental de los jovenes, siendo
principalmente afectados aspectos como su relacién familiar y su desempafio
académico (UNESCO, 2020, Sanz, Sainz & Capills, 2020). De acuerdo con Papalia
(2014) la vida universitaria constituye un nuevo episodio para los adolescentes o
adultos jovenes, considerada una etapa dentro de los pardmetros normativos del
desarrollo humano lo que supone adquirir nuevas obligaciones o compromisos por
lo que ser sometido a presiones sociales es inevitable. Segun Cardona et alt. (2005)
los jovenes, al no contar con la debida estabilidad emocional suficiente pues se
hallan en plena explosion de sus emociones, se encuentran vulnerables a los

12



1.2

trastornos psicoldgicos y psicosociales diversos con los que ahora tiene que lidiar
solos pues, a diferencia de la infancia, muchos de ellos evitan o procuran no

atormentar con sus problemas a sus progenitores.

Por tanto, es importante poder identificar si la manera en la que se relacionan los
integrantes del grupo familiar, asi como la funcionalidad o disfuncionalidad son
determinantes para poder desarrollar el logro de competencias pues aprender un
idioma extranjero implica un esfuerzo mayor en comparacion a los otros cursos que

se dictan en su lengua materna.

Formulacion del problema

¢Existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una

universidad privada, Lima — 2021?

1.3. Formulacion de Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Determinar la relacién entre el funcionamiento familiar y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de

una universidad privada, Lima — 2021.

1.3.2. Objetivos Especificos

= Identificar el nivel de las dimensiones del funcionamiento familiar en
contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima —2021.

= Identificar el nivel logro de competencias en idioma extranjero, en contexto
Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacion entre la dimension adaptabilidad y logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de
una universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacion entre la dimension afectividad y logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de
una universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacién entre la dimensién armonia y logro de competencias
13



en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacion entre la dimension cohesion y logro de competencias
en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacién entre la dimension comunicacion y logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de
una universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacion entre la dimension permeabilidad y logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de
una universidad privada, Lima — 2021.

= Determinar la relacion entre la dimension roles y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad

privada, Lima — 2021.

1.4. Justificacion de la investigacion

A nivel tedrico, la presente investigacion pretende explicar la relacion entre el
funcionamiento familiar y el logro de competencias en idioma extranjero pues el contexto
del Covid-19 cambid6 el estilo de vida de todos incluyendo los estudiantes universitarios
quienes producto de las restricciones sanitarias tienen que estudiar desde casa y estar
rodeados por sus familiares quienes también se han visto obligados a adoptar su hogar como
centro de trabajo para lo cual ahora comparten méas tiempo fisicamente y es importante
conocer como repercute en la calidad de su relacion intrafamiliar y, por tanto, su desempefio
en el ambito académico lo que puede sumar a la literatura cientifica para explicar la

dindmica familiar en este contexto de emergencia sanitaria.

A nivel préactico, la presente investigacion toma en cuenta otros estudios que han
considerado las variables mencionadas: funcionamiento familiar y logro de competencias,
siendo importante conocer si la dinamica familiar difiere en el contexto de Covid-19 en
comparacion a un entorno normal y como repercute en el desempefio académico de los
estudiantes respecto a su aprendizaje de un idioma extranjero aspectos que deben ser

tomados en cuenta por educadores, psicologos, familia y los mismos estudiantes.

A nivel metodoldgico, se constata la validez y fiabilidad de los instrumentos, asi como la
recoleccion de datos pudiendo ser tomado como antecedentes para investigaciones futuras

gue decidan complementar o considerar las variables investigadas. A partir de este estudio
14



pueden disefiarse programas de intervencion que busquen promover y fortalecer un
adecuado funcionamiento familiar que propicien las condiciones necesarias para lograr la

competencia comunicativa en un idioma extranjero.

A nivel social, conocer el funcionamiento de las familias les permitird a los estudiantes
contribuir desde su rol en la asistencia que pueda requerir su sistema familiar para poder
reorientar su dinamica y adoptar un rol mucho mas consciente al que tenian hasta antes del
presente estudio, que pueda promover una convivencia armoénica y saludable entre todos
bajo el principio de que la familia el nlcleo basico de la sociedad repercutiendo
positivamente en el desempefio en distintas dimensiones de su vida como, por ejemplo, el

ambito académico.

15



I1: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional:

Quille (2019) en su investigacion “Funcionamiento familiar y rendimiento
escolar. Estudio comparativo entre adolescentes con bajo y alto rendimiento de
una Unidad Educativa de Guayaquil.” empleando el instrumento “FACE III”
concluyendo con la existencia de diferencias significativas a nivel funcional de las
familias de los educandos con un alto y bajo rendimiento en dimensiones como:
comunicacion intrafamiliar, union, acompafamiento, calidad del tiempo,
disciplina, uso de roles y establecimiento de limites evidenciando niveles por
debajo de lo esperado en estudiantes con un rendimiento por debajo de lo esperado

y asu vez con un funcionamiento familiar igualmente bajo.

Ruiz y Simancas (2019) en su investigacion “Funcionamiento familiar y
rendimiento académico en estudiantes de secundaria. Unidad Educativa Cristiana
Nazareno, 2018-2019” para lo cual se empled el reactivo FF-SIL que mide
funcionamiento familiar a 187 estudiantes de bachillerato que cursaban el tercer
afio. Los resultados muestras la preponderancia del funcionamiento familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes, por lo que la relacion es

estadisticamente significativa y directa.

Rocha, Vazquez y Fernandez (2017) “Influencia de las relaciones
intrafamiliares en el rendimiento académico en estudiantes de secundaria
“empleando los instrumentos: Test de Inteligencia de Otis y la Escala de
evaluacién de relaciones intrafamiliares en 53 estudiantes. Los resultados
muestran que no hay relacion estadisticamente significativa que corroboren la

vinculacion entre las calificaciones y sus dimensiones segun el instrumento.

Acosta y Bohorquez (2016), en su investigacion ‘“Relacion entre
funcionamiento familiar y desempefio académico en estudiantes de IV semestre

de medicina de la universidad de ciencias aplicadas y ambientales” donde la
16



informacion se recolecto a partir del instrumento FACES 111 para identificar los
indices de adaptabilidad y cohesion en la familia, concluye que las variables de

estudio muestran una relacion poco relevantes o significativas.

A nivel nacional:

Leandro (2019) “Clima socio familiar y rendimiento académico de los
estudiantes de la institucion educativa Simén Bolivar” en una poblacion de 96
estudiantes haciendo uso del instrumento FES o Escala del Clima Social Familiar
concluyendo la existencia de una relacion entre fuerte y moderada (p<0,05) y (r=
,604) de las variables con respecto en educandos de la mencionada institucién

educativa.

Tacuna y Uceda (2019) en su investigacion “Clima social familiar y
rendimiento académico de estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa estatal, Huancavelica — 2019”, se emple6 la Escala de Clima Familiar
(FES) concluyendo con la existencia de relacion significativa a nivel estadistico
de tipo directa, en cuanto a sus dimensiones: desarrollo, estabilidad y relaciones

con respecto al rendimiento académico la relacién también es directa.

Chuchoén (2018) en su investigacion “Clima social familiar y rendimiento
académico en los estudiantes de la I.E.P. divina providencia de Chincha” a una
muestra de 100 mujeres y 39 varones a quienes se les suministro el FES o Escala
Clima Social Familiar asi como la escala que valora su rendimiento segun
MINEDU. Los resultados muestran que existe relacion entre clima familiar y
rendimiento siendo significativa a nivel estadistico (p<.05); incluyendo las
dimensiones: relaciones, estabilidad, desarrollo que también muestran correlacion
estadisticamente significativa valiéndose del chi cuadrado con una significancia
de (p<.05).

Arevalo, Bardales y Navas (2017) en su investigacion “Factores
psicofamiliares y rendimiento académico en estudiantes de pregrado de ciencias

de la salud de la UNAP, Iquitos, 2017.” Para lo cual se emple0 el instrumento
17



SEMAP-01 y APGAR familiar concluye que existe relacion significativa entre
estrés (p=0.014), motivacion al estudio (p=0.001), funcionalidad de la familia

(p=0.001), tipo de familia (p=0.017) todas con respecto al rendimiento académico.

Mestas (2017) en su investigacion “Clima socio familiar y rendimiento
académico de los estudiantes de la I.LE.S. “Nuestra Sefiora de alta gracia de
Ayaviri”, Puno — 2016. El instrumento empleado fue el FES que determina el
clima sociofamiliar de las familias. Se concluye que quienes provienen de familias
con un adecuado nivel de compenetracion y cohesién entre sus miembros tendran
un oOptimo rendimiento a nivel académico ademas tendran unas relaciones
socioafectivas mas satisfactorias. Asimismo, aquellos miembros del sistema
familiar con algun sentimiento o pensamiento negativo y hostil tienden a producir
hostilidad hacia sus hijos y ello repercute en que su rendimiento en la escuela sea
muy por debajo de lo esperado. Finalmente, aquellos educandos con un logro a
nivel académico por encima de lo esperado muestran un hogar cuyos miembros
presentan una mejor relacién, mayor seguridad, independencia y capacidad para
la toma de decisiones con una mejor conviccion en contraste a aquellos cuyos

logros a nivel académico son bajos.

A nivel local

Huillca (2020) en su investigacion “Clima social familiar y desempefio
escolar en los alumnos de 5to de secundaria de la 1.E. N° 20955-23 Antenor
Orrego Espinoza del distrito de Huarochiri — 2020” en una muestra de 52
estudiantes a través del instrumento de Moos sobre Clima Social en la Familia.
Los resultados evidencian la no existencia de relacion significativa (p> 0.01;
rs=0.08) entre clima familiar y desempefio escolar ocurriendo lo mismo en lo que

concierne a las dimensiones donde tampoco se muestra relacion.

Pantigoso (2018) en su investigacion “Funcionamiento familiar y
motivacion de logro académico en alumnos de secundaria de tres instituciones
educativas de lima sur — 2017” para lo cual hizo uso del FACES III que mide
adaptabilidad y cohesion familiar, concluye que hay relacion significativamente

18



baja y de connotacidn positiva entre funcionalidad familiar y motivacion de logro
(r=.2888), asimismo entre sus dimensiones: adaptabilidad y cohesion existe
relacion relevante con respecto a motivacion de logro. Finalmente, el nivel de
funcionalidad familiar que predomina es el separado estructurado mientras que en

motivacion de logro existe un nivel alto.

Aedo (2017) en un estudio titulado: “estilos de crianza, necesidades
psicologicas basicas, bienestar y el rendimiento académico”, cuyos instrumentos
fueron el PASQ o cuestionario como contexto social en padres, PANAS o escala
afecto positivo o negativo. Concluye que las dimensiones calidez y estructura, de
valoracion positiva, predicen un afecto positivo a contrapartida de la dimension
autonomia. Lo mismo ocurre con las dimensiones caos y rechazo que predicen
afectos de connotacion negativa a diferencia de coercion que no lo hace.
Finalmente, ni las dimensiones de tipo parental como las necesidades de tipo

psicologico no constituyen predictores en el rendimiento académico.

Huamani y Limaco (2017) en su investigacion “Relacion entre el
funcionamiento familiar y el rendimiento académico en el area de comunicacién
de los estudiantes de quinto grado de Educacion Primaria de la 1.E. 0027 San
Antonio Jicamarca” empleando el instrumento FACES III y el registro de
evaluacion de rendimiento académico, la muestra estuvo conformada por 20
estudiantes y sus padres de familia. Los resultados muestras que hay relacion
estadisticamente significativa entre rendimiento académico y el funcionamiento

familiar siendo de tipo positiva.

Mendoza (2017) en su investigacion “Funcionamiento familiar y
autoeficacia en estudiantes de secundaria de una I.E de Villa El Salvador”
empleando el instrumento FACES Il para determinar la adaptabilidad y cohesion
de la familia, cuyos resultados muestran correlacion significativa y de connotacion
positiva entre las variables (r=000). Se concluye que existe diferencia entre
funcionamiento familiar y autoeficacia, por edad, que sean significativas pero si
hay diferencias entre las variables en lo que respecta a género y nivel de

instruccion de los participantes que sean significativas.
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2.2. Bases tedrico cientificas

2.2.1. Funcionamiento familiar

1. Sistema Familiar

Es estructural cambiante, en donde quienes la componen se relacionan,
desarrollan y crecen entre si (Garza, Gutiérrez y Morales, 2015; Rosique et al.,
2015; Puello,Silva y Silva, 2014 asi como Hern&ndez-Castillo, Cargil-Foster y
Gutiérrez-Hernandez, 2011).

Murueta y Osorio (2009) formulan, que la familia se basa en un grupo
primigenio al quepertenece toda persona, se considera ademas, como un
sistema elemental de intercambio afectivo que permiten a una persona hallar
significado en su vida y como en todo lo quelo rodea.

Para Bermidez y Brik (2010) el sistema familiar resulta ser la célula
basica con mayor antigiiedad en la historia, asi mismo, es un elemento de
creacion y recepcion de cultura, donde se establecen los primeros vinculos,
principios y desarrollo socioafectivo del sujeto, donde cada integrante cumple
con el rol de otorgar identidad desde los primeros afios de vida.

Capano et al. (2016) citando a Oliva y Arranz (2011) define a la familia
como un sistema abierto que se compone de elementos que interacttan entre si
de manera dinamica donde se hace propicio el intercambio de informacion
entre los integrantes de acuerdo con la teoria general de los sistemas propuesto
por Bertalanffy (1968). Bajo dicha premisa los modelos tedricos actuales que
hablan de socializacion familiar son mas complejos y de una sola direccion,
asimismo estudian la interaccién y bidireccionalidad de sus integrantes
tomando en cuanta el factor genético con posibilidad de intervenir y adiestrar

a las familias por su denominacidén como sistemas abiertos.

2. Funcionamiento familiar
Comprende la manera en como interactGan los miembros de todo el
sistema familiar, considerando la cohesién (vinculo intra afectivo) y la destreza

para moldear y/o varias su composicion, a fin de superar los obstaculos
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(comportamiento adaptativo); cuando no se obtienen losvinculos afectivos que
se requiere para con los deméas miembros a nivel intrafamiliar, la relacion entre
dichos miembros llegan ocasionalmente a convertirse en una problematica que
debe ser atendida,la atmosfera de armonia se ha convertido en arte que muchas
familias no han alcanzado,ni cultivado, simplemente llegan a la conclusion de
que a la familia se la debe soportar; otras familias, ni le han otorgado el interés
el cual demanda una gran labor como esta, por lo tanto, los resultados muchas
veces no pueden ser medidos estadisticamente pero, sin lugar a dudas, impacta
en la salud mental y emocional de toda persona (Olson, Potner y Lavee, 1985

citado en Sanchez y Sanchez, 2017).

También, se define a la funcionalidad familiar como el medio que
permite hacer frente a situaciones adversas o crisis que pueden presentarse en
cualquier estadio del desarrollo humano, desde el enfoque familiar sistémico,
se refiere a unidades interdependientes a fin de poseer la capacidad de cumplir
con los roles y/o tareas encomendadas, en congruencia en su desarrollo humano
en el cual se ubique y relaciona con elambiente externo (Hernandez-Castillo,
Cargil-Foster y Gutiérrez-Hernandez, 2011).

El sistema familiar es funcional cuando es capaz de fomentar el
desarrollo de todos sus integrantes, capaces de contar con un estado de salud
que les son favorables y que, los que interactten con ellos, podran percibir el
buen funcionamiento existente producto de la satisfaccion que experimentan a
partir de su capacidad adaptativa, participacion activa, desarrollo personal,
desarrollo socioafectivo, entre otros (Smilkstein, 1978 y Paz, 2007).

De acuerdo a Colapinto (s.f.) citado en Roizblatt (2006) se hace
referencia a diversosestudios sobre el tema que se ha inclinado hacia una misma
direccidn, indicando que una familia funcional, se define por cuan efectivo es
su manejo ante las circunstancias adversas para que estas no interfieran en el
bienestar de sus integrantes; muy por el contrario una familia disfuncional, no
podria cumplir con esta funcion es por ello, que definir el funcionamiento
familiar por la ausencia de estrés, conflicto o problemas, resultairrelevante.

Munuzuri (s.f.) citado en Ramirez (2004) sostiene que el resultado de
funcionamiento familiar involucra multifactorial, los cuales al relacionarse

entre si consolidan lo que se denomina como funcional, estos componentes son:
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comunicacion eficaz, asuncién idonea de roles, autonomia entre sus
integrantes, su capacidad para afrontar problemas y poder resolverlos, la

cohesion y el apoyo mutuo entre quienes la componen.

2.1 Funcionamiento familiar y desarrollo humano

La genealogia familiar representa una pieza clave para el buen desarrollo
de toda persona, donde el sujeto se desarrolla , donde se va adquiriendo los
modelos comportamentales y estableciéndose relaciones socioafectivas
iniciales (Gonzéales y Toro, 2015).

Oliva (2003) citado por Casco y Oliva (2005) afirma que los datos de
investigacion sobre la adolescencia han ido en aumento, mencionando que
resulta es un proceso evolutivo caracterizado por momentos dificiles para el
adolescente y su entorno cercano, es decir, quienes viven con él. Por tanto, la
familia se convierte en la fuente primordial de proveedor de recursos lo que
serd fundamental para que el adolescente pueda afrontar de manera exitosa
los cambios que implican en esta etapa.

Jiménez et al. (2005) constatan el rol de los padres como apoyo relevante
y directo hacia su descendencia en lo que respecta a su salud emocional y

comportamental.

Ruvalcaba et al. (2012) citando a Fuentes et al. (2003) manifiestan que la
existencia de conflictos en el sistema intrafamiliar en un clima mayormente
cargado de afecto y con comunicacion fluida entre sus miembros, los
conflictos son vistos como una oportunidad para fortalecer y transformar las
relaciones del adolescente, en contraste a ello, si no hay afecto ni buena
comunicacion debido a la rigidez de los padres en sus estilos de crianza, esto

puede generar problemas de desarrollo en sus hijos a nivel social e individual.

2.2 Importancia de la familia
El sistema familiar cumple el rol fundamental de educacion busca
satisfacer las demandas de afecto de la persona, contribuyendo en una

educacion formativa basada en valores para una 6ptima socializacion de cada

22



miembro segun Ortiz (1999). Estas demandas adquieren una
especificidad, por lo que, se requerira de todo sistema familiar; otro rol
atribuido es el de poder proveerle a cada integrante de las estrategias de
afrontamiento que le permitan poder lidiar con las adversidades durante todo
su ciclo vital, ya sean cambios y/o demandas internas o externas a
modificaciones estructurales y funcionales que otorguen bienestar de la salud
familiar (Ortiz, 1999).

Se distingue una familia sana a fin de brindar un adecuado desarrollo de
todos y cada uno de sus miembros de manera que se pueda contribuir con
atender sus necesidades afectivas y fisicas segun lo requiera cada estadio de
su desarrollo. que brinde el crecimiento y desarrollo adecuado a cada

integrante segun Machacca (2018).

3. Funciones de la familia

Estas familias se orientan a poder satisfacer sus necesidades mas
elementales, su desarrollo social, brindar afectos, determinar limites y normas
de conducta con su vida diaria; consolidan la identidad y desarrollan el
proceso de individualizacion, como familia, transmiten los valores de
generacion en generacion, que puedan formar parte de la madurez de su
sexualidad, construyen relaciones primarias y secundarias de formacion,
empoderan y protegen los derechos de cada miembro familiar segin la
Comisién Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVIDA, 2014):

Funciones de la familia segun DEVIDA (2014):

Nutricia: cumple la responsabilidad de nutricion alimentaria,

emocional y afectiva de cada miembro familiar.

- Proveedora: satisface integralmente las necesidades materiales
bésicas.

- Socializadora: Moldea lo que siente y como se comporta por medio

de los estilos de crianza, la autorregulacion, establecimiento de

limites, la aceptacion de normas, asi como los roles atribuidos por

género.

- Protectora: Otorga seguridad, proteccion de derechos y se cuiden
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integramente de las dimensiones: fisioldgicas, socio afectivas,
cognitivas, entre otros.

Constructora: promueve la individualizacion desde la infancia que
permite construir su propia identidad y el fortalecimiento de su propia
estima o valia personal en cada miembro familiar.

Transmisora: transmite todo lo relacionado a la cultura, pensamiento,
normas sociales, creencias, ideas, entre las personas indistintamente
a su género.

Formadora: moldea valores éticos y morales también, se encarga del

desarrolloespiritual, desarrollo sobre los intereses y proyecto de vida.

4. Tipos de familia

En nuestro pais tenemos la clasificacion del Ministerio de Salud

(MINSA, 2011) en sumodelo que atienda la salud integral comunitaria y

familiar, donde lo divide enla siguiente tipologia:

Familia nuclear: constituida por los hijos y sus progenitores, los que

se unen por factores sanguineos y viven en un mismo hogar.

Familia extendida: la conforman integrantes de mas de dos
generaciones; padres, hijos y abuelos, los mismos se unen por
vinculos consanguineos y conviven bajo un mismo techo.

Familia ampliada: compuesta por mas de una unidad nuclear: padres,
hijos, abuelos, tios, sobrinos, primos, en otros, poseen relacion
consanguinea o afinidad siempre que coexistan bajo un mismo
ambiente.

Familia monoparental: integrada sélo por un progenitor: papa o mama
uno de los cuales se hace responsable de los hijos ya sea por

separacion 0 muerte.

Familia reconstituida: constituida por dos sujetos mayores de edad que
constituyen un nuevo hogar, en donde un integrante trae consigo un
vastago producto de su relacién anterior. Producto de ello danorigen

a los términos padrastros y madrastras.
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5. Tipos de funcionamiento familiar

Segun Ortega, De la Cuesta y Dias (1999) quienes propusieron el mismo
instrumentoFF-SIL, para atender familias disfuncionales en Cuba, existen
cuatro tipos sobre los que se evidencia la funcionalidad en las familias:

— Familia funcional: Las interrelaciones de este grupo dindmico que
contribuyen con un adecuado desarrollo personal e integral de cada
integrante en la familia, asi mismo, hay un balance en la asuncion de
roles que también dispone de estrategias de afrontamiento que hacen
propicio comportamientos de tipo adaptativo; se caracteriza por ser
dialéctica, dindmica, relativa y situacional relacional, son
compatibles.

— Familia medianamente funcional: Constituye el término medio entre
lo funcional y lo no funcional

— Familia disfuncional: Constituye la expresion negativa del
funcionamiento de la familiia. Seproduce por un sistema de creencias,
ideas, agentes estresantes en el ciclo vital que perturban la
adaptabilidad del sujeto y le impide ejecutar determinadas tareas, se
hace evidente la falta de afinidad t carencia de empatia, negacion,
conflicto, desigualdad o trato injusto, sobreproteccion parental y/o
rigidez.

— Familia gravemente disfuncional: Manifestacién severa no positiva
que definen a la familia funcional. En consideracion, cuando no es
congruente, directa, especifica, coherente o esta alterada no hay un
intercambio fluido de informacion, gritan, no escuchan, pues los demas
miembros denotan escaso o nulo interés e incluso recurriendo a ejercer

violencia de tipo fisica.

6. Dimensiones del funcionamiento familiar

El funcionamiento familiar, de acuerdo con Pérez, De la Cuesta, Louro
y Bayarre (1997), se divide en siete componentes, los cuales llamaremos

dimensiones, los que afirmgn son caracteristicas innatas de toda familia
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que funciona apropiadamente, siendo:

Cohesion: unién fisica y emocional que los miembros comparten ante
el afrontamientoa diferentes situaciones positivas o negativas y como
tomar decisiones sobre actividades diarias.

Armonia: manera en la que se comprenden los integrantes de la
familia, se puede manifestar a través de un buen clima donde los
miembros se deben el uno al otro y estdn en comunicacion constante,
existe correspondencia e intercambio entre intereses comunes de la
familia y los de tipo individual de sus miembros a fin de poder
garantizar una estabilidad emocional sostenida.

Comunicacion: intercambio de informacion en el ndcleo familiar
donde cada integrante es capaz de dar a conocer sobre sus vivencias
con claridad y sin rodeos.

Permeabilidad: disposicion de todos los miembros para el intercambio
mutuo de vivencias, opiniones, criticas, ya Sean negativas o
constructivas, de otras familias e instituciones, sin alterar
negativamente en su estructura.

Afectividad: los integrantes del grupo familiar son capaces de mostrar
lo que piensan y sienten entre ellos.

Roles: cada integrante asume su rol y cumple con su compromiso

dentro del sistema familiar.

Adaptabilidad: la familia es capaz de poder reajustarse a nivel

estructural o funcional segun se requiera el caso

Modelos teoricos de funcionamiento de las familias

7.1 Modelo general de sistemas

Para Nichols y Everett (citado en Gutiérrez-Saldafia, Camacho-

Calderon, y Martinez-Martinez, 2007) la familia se constituye como un

sistema con caracteristicas detotalidad y finalidad, por lo tanto, cada

integrante del sistema familiar representa la unidad de todo el sistema,

por consiguiente, la familia representa mucho mas que la union de sus

integrantes que la conforman. Entonces, se obtiene que ante cualquier
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circunstancia adversa que afecte a un miembro de la familia,tendra la
potestad de afectar a todos y viceversa. Bajo esa premisa se considera
como todo un sistema integrado por distintas generaciones, compuesta
por diversos subsistemas que explican la funcionalidad intrinseca

condicionados por exosistemas.

7.2 Teoria del desarrollo evolutivo

Argumenta que todo ciclo vital de la familia también, supone de
crisis naturales, es por ello, que cambia constantemente, se desarrolla,
alcanza una determinada madurez y/o se fracciona. Esto conlleva a
readaptarse y aceptar cambios intrafamiliares a nivel de cada sujeto
individual, por lo que, implica el asumir otros roles asignados que al
cambiar también, provoca un cambio en la construccion del “yo”, es
decir, de la identidad (Rodrigo y Palacios, 1998), de manera que, el
miembro familiar transita por una asuncién de roles de forma
diversificada, practicando varios de ellos en determinadas

circunstancias de su transicion vital con cada miembro (Maganto,2004).

7.3 Modelo estructural

La jerarquia comprende una serie de demandas de tipo funcional que
se involucran en el modo en cémo se relacionan los integrantes del
sistema familiar. A estas demandas repetidas se las denomina
transacciones. Entonces, obtenemos que los intercambios constantes
desarrollan formas que determinan la forma, el momento y hacia quien
se enfoca la relacion entre los miembros familiares (Minuchin, 2003).

Si la progenitora le indica a su vastago que realice una determina
accion y éste obedece, esta interaccion evidencia la relacion de ella
hacia el hijo y viceversa, de acuerdo al momento y circunstancia
descrita. El repetir esta situacion de forma reiterada constituye una

relacion de tipo transaccional. (Minuchin, 2003).

7.4 Modelo teérico de Mc Master

Epstein, Baldwin y Bishop (1983, citado en Bottaro, 2009) postulan
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que todas las familias funcionan, con la diferencia que algunas pueden
hacerlo de un modo méas Optimo, como también, existen otras con
presencia de serias alteraciones en la relacion y vinculacion de los
miembros de la familia; por lo que, se emplea el término «sano»,
haciendo referencia a aquellas familias que mantienen sus funciones
necesarias en el dia a dia, para asi, sostener como funciona el sistema
en niveles diversos que conllevan a la realizacion plena y trascendencia
de sus miembros;logrando asi un desarrollo integro de cada miembro

familiar.

7.5 Modelo circumplejo de Olson

La vinculacion afectiva entre los miembros familiares (cohesion)
permite la adaptacion estructural de la familia, permitiéndoles afrontar
y superar eventos adversos (Olson, 2000). Su teoria delimita las
situaciones por las que transitan las familias durante su ciclo vital,
teniendo en cuenta los cambios que ellas enfrentan para alcanzar una
adaptacion y cohesion en su estructura, lo que contribuira para la
estabilidad y crecimiento saludable de cada miembro segin Ferrer-

Honores, Miscan- Reyes, Pino-Jesus y Pérez-Saavedra (2013).

2.2.2. Logro de competencias

1.

Caracteristicas de una competencia

Entre las caracteristicas que resaltan Villay Poblete (2009) resaltan:

- Categorizacion del individuo

- Ejecutar una accion determinada

- Nivel de logro en la ejecucion de actividades
- Relacion con actividades alternas

Asimismo, Rodriguez y Vieira (2009) la definen como:

- Capacidad para responder adecuadamente a algo

- Respuesta adaptativa dentro de un contexto
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- Se puede medir o cuantificar
- Abarca otras capacidades alternas o complementarias

Segun la Universidad Nacional de Educacion (UNE, 2013) una
competencia representa la posibilidad de poder realizar acciones
concretas en funcion a ideas pre concebidas o conocimientos
previamente adquiridos que permiten resolver oportunamente una

problematica dada en un contexto especifico.

2. Componentes de una competencia

Segun la Universidad Nacional de Educacion (UNE, 2013) entre los
componentes de toda competencia destacan:
a) Particularidades individuales: conocimiento y habilidad para

realizar una actividad especifica

b) Aptitud: estar predispuesto a colaborar o realizar algo

c) Capacidad: contar con aquello que se necesita para ejecutar

Rué (2010) destaca aspectos como: capacidad, aptitud y rasgos

individuales con respecto a la ejecucion de una determinada tarea.

3. Tipologia de competencia:
De acuerdo al Libro Blanco de la Pedagogia (LBP, 2009) se destacan:
- Por induccion: universales, contextualizadas y genéricas
- Por deduccidn: especificas, Unicas, diferenciales

En lo concerniente a competencias por induccion se encuentran

3.1 De tipo instrumental: uso de recursos
a. Abstracto: cognitivo o metacognitivo

b. Procedimental: metodologia o estrategias para aprender

T

Linguistico: oral o escrito

d. Uso de Tics: recursos tecnoldgicos para el aprendizaje
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3.2 De destrezas blandas: uso de inteligencia emocional
a. Personal: estima personal, empatia y resiliencia
b. Grupal: orientado al bien comun, hacia los otros

c. Sistematica: vision holistica e integral

3.3 Relevancia de las competencias

De acuerdo con Semenova et al. (2015) la competencia se
caracteriza por la habilidad en el uso de conocimientos previamente
adquiridos y cuya significancia se hace presente al momento de dar
solucion a una problematica real, sacando el mejor provecho del

evento adverso denotando sagacidad en la solucion del mismo.

3.4 Logro de competencias

Tobodn et al. (2010) sefiala que todo instructor busca desarrollar
de manera integrar a sus aprendices, por tanto, hara uso de todos sus
recursos posibles que le permitan alcanzar dicha meta, el de que sus
aprendices sean competentes en la materia que imparte y para lo cual
empleard medios metodoldgicos y procedimentales que le permitan

llevar a cabo su intencionalidad.

Por tanto, desde la premisa de dicho autor, no basta con difundir
informacion, se debe trascender, pues el proceso de aprendizaje de
todo aprendiz sea relevante o significativo se debe impulsar a que
éste descubra y explote todo aquello que es capaz de alcanzar. En ese
sentido la el aprendizaje pluridimensional busca propiciar no solo la
posibilidad de conocer sino también de ser pues se apunta hacia la
realizacion plena del estudiante en sus diversas dimensiones que lo

conduzcan a estandares muy por encima de lo usual.
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3.5 Niveles en el logro de competencias

De acuerdo con Senlle (2010), su teoria se basa en comprender
cémo actla un individuo y qué nocion tiene sobre sus propias
capacidades o destrezas, sostenido la premisa del enfoque
pragmatico, es decir, no puede haber teoria sin practica o viceversa,
pues la competencia no se pregona, por el contrario, se demuestra

fehacientemente.

Asimismo, Labruffe (2008) promueve la union de lo
pragmatico con la gestion del conocimiento, no se trata de una
ejecucion empirica sin sapiencia o0 nociones previas que sustenten lo
que se va a realizar sino una ejecucion coherente y fehaciente sobre

cimiento especificos, para ello muestra los siguientes niveles

3.5.1 Eninicio: recién se empieza a tener nocion y dominio de la
destreza, puede percibirse como floja o insuficiente.
3.5.2 En proceso: ha superado el nivel inicial, pero aun no es

suficiente pues aun hay potencial por descubrir y explotar.

3.5.3 Logrado: hay nocion y dominio de ciertas habilidades que
permiten alcanzar o lograr las metas trazadas en un nivel

esperado, sin embargo, no es del todo dptima.

3.5.4 Satisfactorio: maximo nivel alcanzado, el sujeto conoce y

domina sus destrezas a nivel 6ptimo.

Tal como refiere Labuffe (2008) la competencia constituye
en la capacidad que tiene el sujeto para demostrar la eficacia y
efectividad de los conocimientos adquiridos y/o aprendidos y el
instructor puede evaluar dicha destreza con los recursos o medios

necesario para demostrar que efectivamente el educando la posee.
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3.6 Evaluacion por competencias

Moro (2013) recoge lo dicho por la Universidad Nacional
de Educacion (UNE, 2013) que refiere la diferencia entre
valoraciéon y evaluacion pues esta Ultima requiere una
cuantificacion. Asimismo, Tobo6n (2006) refiere que evaluar es
valorar la forma en la que el educando se desempefia el cual
implica hacerlo con objetividad a fin que el resultado refleje la
realidad para ello se requiere tener una clara nocién de lo que
consiste la evaluacién por competencias y desmarcandose del
modelo educativo tradicional donde primaba el saber y no las

competencias.

Cano (2008) define el acto de evaluar como un medio para
informarse respecto a recopilar informacion sobre cémo aprende
el educando y, siendo el estudiante el centro del mismo, debe
tener claro qué y como se le va a evaluar para que el mismo
estudiante pueda identificar sus falencias, por medio de la
retroalimentacion, y pueda mejorarlas. En ese sentido, el docente
no sélo cumple un rol evaluador sino también acompafiante
donde todas las estrategias que pretenda llevar a cabo y que

implica las siguientes estrategias:

3.6.1 Diagnostica: se da al inicio pues permite conocer como el
educador recibe al estudiante, en qué condicion o
situacion llega a él.

3.6.2 Formativa: se realiza durante el proceso formativo, para
identificar si se estdn logrando los objetivos, si las
estrategias metodologicas son adecuadas o requieren ser
replanteados.

3.6.3 Suficiencia: determina la efectividad de la labor docente,
es decir, qué competencias adquirieron los educandos

durante el proceso formativo.
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3.7

La evaluacion por competencias no implica Unicamente la
valoracion cuantitativa o cualitativa de los saberes, ya que ser
competente es mucho mas que conocer o tener nocion de algo.
La innovacién educativa debe estar siempre presente pues, el
docente debe ser flexible para poder hacer los ajustes o reajustes
necesarios ante multiples necesidades que surgen durante el

proceso formativo.

Evaluacion de competencias en idioma extranjero

El estudio de un idioma extranjera, como inglés, requiere tomar
en cuenta y regirse a los lineamientos establecidos por los
principios metodoldgicos de la ensefianza en segunda lengua
(ESL). Para ello se requiere: exposicion al idioma, comprension
del idioma en cuanto a su significado y construccién, practica
del idioma. Todo docente debe exponer a sus aprendices al uso
del idioma a fin de ser capaz de poder emplearla en situaciones

comunicativas variadas. (Harmer, 2008)

De acuerdo al Ministerio de Educacion (MINEDU, 2015) las
teorias de Jarmer (2008) se contextualizaron en el disefio
curricular nacional para educacion bésica (DCN, 2009) en el

cual se contemplan las siguientes competencias:

3.7.1 Comprension y/o expresion de tipo oral:

Uso del idioma extranjero en contextos comunicacionales
variados, siendo el educando capaz de comprender lo que se le
dice en dicho idioma asi como mantener un dialogo fluido o

intercambio con el interlocutor.

3.7.2 Comprension textual:

Identificar el mensaje central o secundario que transmite el autor
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en el texto asi como decodificar expresiones verbales, vocablos,
constructos gramaticales, entre otros haciendo uso de estrategias

0 técnicas provistas por el docente.

3.7.3 Producir textos:

Se refiere a la parte escrita, la cual le permite producir textos con
coherencia y cohesidon interna, demostrando un nivel de
redaccion optimo, por encima de lo esperado haciendo uso del

vocablo y constructo gramatical seglin contexto dado.

3.8 Logro de competencias en idioma extranjero

Segun Harmer (2008) al hablar de competencias en un idioma

extranjero se identifican:

3.8.1 Competencia en comprension textual:

La gestion del conocimiento es cada vez mas latente en el
mundo, el inglés como idioma universal permite que la
informacion de primera mano se produzca en dicho idioma,
por tanto, promover la lectura en un idioma extranjero puede
darse por placer o con algun fin profesional. El docente debe
tener claro que la lectura es un medio de inmersion con el
idioma, que permite acrecentar no solo destrezas cognitivas
como memoria, comprensién y razonamiento sino también
aumentar su vocabulario y, por ende, su capacidad de

analisis critico en un idioma extranjero.

Mientras mas se lea en idioma extranjero, mayor sera la
familiaridad con dicho idioma vy, por tanto, el sujeto sera
capaz de hablar o redactar he dicho idioma reconociendo las
diferencias linglisticas en relacion a su lengua materna. Esto

le dotara al sujeto de la capacidad suficiente para poder hacer
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uso de la informacion adquirida para resolver determinados
problemas que evidencien la utilidad de los saberes

adquiridos y se hable de aprendizaje significativo.

Entre las estrategias mas adecuadas resaltan “scanning” y
“skimming” la primera referida a la busqueda de
informacion especifica en un texto no siendo necesario la
lectura detallada pues no es relevante los pormenores del
texto sino la informacion solicitada, mientras que la segunda
técnica si apunta a la lectura integral del texto con el objetivo
de entenderlo plenamente y poder usar ese conocimiento

para el analisis, critica o reflexion de la informacion.

Por tanto, ser competente en la comprension textual se basa

en.

- Toda lectura es un procedimiento activo
- Toda lectura debe captar la atencion e interés del lector

- Los educandos deben interesarse en la informacion

textual no en el idioma Unicamente.

- Abarca los siguientes momentos: pre lectura, lecturay
post lectura.

- Lainterconexién neuronal produce fluidez de ideas y se

genera un aprendizaje por asociacion.

- Lalectura completa e integral debe ser prioridad

docente

3.8.2 Competencia en produccion textual:

Ser capaz de producir textos en un idioma extranjero permite

hacer uso de esta segunda lengua como una destreza
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auténoma e independiente que da respuesta a:

a)

b)

d)

Afianzamiento:

Puede ser pragmatico o visual, donde a mayor actividad
cerebral se propicia mayor actividad sinaptica de menor
a mayor complejidad donde se ejercita el uso de
unidades simples de la lengua como palabras, frases para

pasar a mas complejos como oraciones o parrafos.
Uso de la lengua:

Abarca procesos similares a los de produccion de tipo
oral, la diferencia es el canal comunicativo, pero los
procesos empleados coinciden entre si. Al igual que el
aspecto oral, el texto argumentativo debe contar con
coherencia y cohesion que responda de manera
pertinente a la intencionalidad del autor y refleje el

mensaje a transmitir.

Escritura y estilo de aprendizaje:

La escritura se muestra como un medio viable para
quienes tienen dificultad en la parte oral o auditiva de un
idioma extranjero, puede representar un canal de
comunicacion en una sociedad cambiante donde cada
vez hablamos menos y escribimos mas por accion de las
redes sociales. La escritura puede también aprovecharse
como un acto reflexivo, meditativo que ejercita el
pensamiento a través de la recopilacién y el ordenar

ideas para darle sentido a lo escrito.
Escritura como destreza de aprendizaje:

La escritura representa una destreza elemental en un
idioma extranjero, con la misma relevancia que la
produccion o comprensién oral, auditiva o de textos.
Representa sin ninguna duda un canal alterno de

comunicacion alterno donde el aprendiz es capaz de
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3.8.3

evidenciar su experticia o dominio de la lengua a otro
nivel segin sea su intencionalidad: ocio, académico,

entre otros.

El educando jamas desarrollara esta competencia si el tema a
abordar no es de su interés, por tanto, el educador debe
priorizar la diversificacion de los contenidos a impartir de
acuerdo al nivel, necesidad e interés de su poblacion o
realidad estudiantil basandose, sobre todo, en la diversidad

del aprendizaje.

Competencia en produccion oral:

Existen dos tipos de produccion a nivel oral, la primera es la
produccion de frases, uso de la gramatica con utilizacién de
la gramatica, el idioma se utiliza para emplear el idioma a

través del habla para comprender y hacerse comprender.

Garantizar el uso de la competencia comunicativa a nivel

oral se basa en:

a) Ensayo:

Se promueve el intercambio de opiniones con proposito de
debatir o discutir sobre un tema especifico que propicien el
uso del idioma dentro y fuera del aula con estrategias
diversas como, por ejemplo, juego de roles creando

situaciones de aprendizaje significativo.

b) Retroalimentacion:

Se promueve la difusion de situaciones comunicativas
diversas, donde el uso del idioma se hace a fin de poder dar
solucion a una problematica especifica a la que el educando
debe hacer frente. El docente acompafia facilita el proceso
de aprender, dando prioridad al educando como centro y

constructor de su propio aprendizaje.
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Con la retroalimentacion se pretende identificar los aciertos
y desaciertos, las fortalezas y debilidades del proceso a fin
de poder optimizar su potencial a través de metas a los

cuales se llegara con estrategias iddneas.

¢) Compromiso:
La promocion de contextos comunicacionales diversos
tiene la intencion de condicionar o motivar al estudiante al
aprendizaje. Tanto docente como estudiantes buscan estar
comprometidos y compenetrados con las actividades dadas
a fin de garantizar satisfaccion plena que hagan propicio su
aprendizaje. Entre las actividades se presentan: intercambio
de roles, exposiciones, disertaciones, entre otras actividades
que, por su naturaleza, pretenden motivar intrinsecamente

al estudiante.

3.8.4 Competencia en comprension auditiva
Para garantizar una adecuada comprension auditiva es
necesario hacer que los estudiantes se adiestren en el arte de
la escucha activa para poder identificar aspectos relevantes
como, por ejemplo, la variante del idioma, el tipo de inglés
que escucha, comprender el mensaje de su interlocutor y
alinearse a la intencion comunicacional que garanticen su

competencia en idioma extranjero.

Todo instructor debe propiciar situaciones comunicacionales
distintas por medio de recursos diversos: audio, video,
canciones, etc fomentando la consciencia de que para
adquirir destreza en esta habilidad depende de la frecuencia
a la que nos exponemos al idioma extranjero sin descuidar el
empleo de estrategias iddéneas que mantengan motivado al

estudiante en el logro de dicho objetivo.
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3.9 Competencia comunicacional

De acuerdo con Vine y Ferreira (2012) citando a Michael
Canale (2010) la competencia comunicacional se caracteriza
por:

Destreza gramatical: producir contextos situacionales
escritos donde la morfosintaxis del idioma se emplee
pertinentemente

Destreza sociolingiistica: la prevalencia de cddigos
linglisticos distintos denota la presencia de la diversidad
intercultural

Destreza discursiva: darle sentido a su situacion
comunicacional

Destreza estrategica: ser capaces de erradicar distractores o

variables intervinientes a nivel comunicacional

Segun Hamer (2008) la competencia comunicacional implica que

el educando se encuentre en un nivel satisfactorio en su proceso

de adquisicién y uso de un idioma extranjero de manera que

denota destreza de poder entablar dialogo o0 contexto

comunicativo con la misma practicidad y naturalidad que con su

lengua materna.

2.3. Marco conceptual:

2.3.1 Familia:

Sistema estructural variable, en donde sus integrantes interactdan, crecen

y se desarrollan (Garza, Gutiérrez y Morales, 2015; Rosique et al., 2015;

Puello,Silva y Silva, 2014 asi como Hernandez-Castillo, Cargil-Foster y

Gutiérrez-Hernandez, 2011).
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2.3.2 Funcionamiento familiar:

Destreza para hacer frente situaciones criticas o adversas a lo largo del
ciclo vital; desde laperspectiva sistémica, como conjunto de elementos
con autonomia pero que se compenetran entre si, posee la capacidad de
cumplir con los roles y/o tareas encomendadas, en congruencia con el
desarrollo humano en el cual se ubique y de qué forma se relaciona con
el ambiente externo (Hernandez-Castillo, Cargil-Foster y Gutiérrez-
Hernandez, 2011).

2.3.3 Competencia:

De acuerdo con Rodriguez & Vieira (2009) la competencia representa
una caracteristica personal que difiere en cada sujeto que le da la potestad
de poder integrar saberes, habilidades en su ciclo vital. Demostrando su
competencia cuando utiliza su experticia y saberes previos eficazmente

para solucionar un problema determinado de manera oportuna.

2.3.4 Logro de competencias:

2.35

Tobdn (2009) sefiala que todo instructor busca desarrollar de manera
integrar a sus aprendices, por tanto, hard uso de todos sus recursos
posibles que le permitan alcanzar dicha meta, el de que sus aprendices
sean competentes en la materia que imparte y para lo cual empleara
medios metodoldgicos y procedimentales que le permitan llevar a cabo

su intencionalidad.

Logro de competencias en idioma extranjero:

Tal como sostiene Harmer (2008) el estudio de un idioma extranjero, por
ejemplo, inglés, se basa en los principios de “Ensefianza Inglés como
segunda lengua” (ESL). Para ello se requiere: exposicion al idioma,
comprensién del significado, comprension de su forma y construccion,

practica y uso constante del idioma.
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2.4. ldentificacion de dimensiones

241

Dimensiones del funcionamiento familiar

Segun Pérez et al. (1997), las dimensiones del funcionamiento
familiar constituyen:

Cohesion: union fisica y emocional que los miembros comparten
ante el afrontamientoa diferentes situaciones positivas o0 negativas
y como tomar decisiones sobre actividades diarias.

Armonia: manera en la que se comprenden los integrantes de la
familia, se puede manifestar a través de un buen clima donde los
miembros se deben el uno al otro y estdn en comunicacion
constante, existe correspondencia e intercambio entre intereses
comunes de la familia y los de tipo individual de sus miembros a
fin de poder garantizar una estabilidad emocional sostenida.
Comunicacion: intercambio de informacion en el nucleo familiar
donde cada integrante es capaz de dar a conocer sobre sus
vivencias con claridad y sin rodeos.

Permeabilidad: disposicion de todos los miembros para el
intercambio mutuo de vivencias, opiniones, criticas, ya sean
negativas o constructivas, de otras familias e instituciones, sin
alterarnegativamente en su estructura.

Afectividad: los integrantes del grupo familiar son capaces de
mostrar lo que piensan y sienten entre ellos.

Roles: quienes integran la familia cumplen sus compromisos y

roles asignados por los integrantes de la familia.

Adaptabilidad: respuesta adaptativa de la familia, modificando

su estructura, para enfrentar situaciones adversas diversas.
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2.4.2  Logro de competencias en inglés

- Competencia de comprension y expresion oral:

Capacidad para interactuar con uso real del idioma por medio del
idioma extranjero, donde el educando puede emplear y comprender
activamente dicho idioma en el nivel esperado. (MINEDU, 2015)

- Competencia de comprension textual:

Capacidad para identificar el mensaje principal y secundarias del
escritor, empleo de vocablos, tipologia del texto, gramaética
contextual, donde la informacion se comprende, almacena y desarrolla
pertinentemente. (MINEDU, 2015)

- Competencia de produccion textual:

Capacidad para escribir haciendo uso de medios linglisticos de la
gramatica y vocabulario con un nivel de redaccion esperado
dependiendo de la naturaleza del texto con coherencia y cohesion
lingtifstica. (MINEDU, 2015)

2.5. Formulacioén de hipétesis

2.5.1 Hipotesis general
H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre funcionamiento
familiar y logro de competencias en idioma extranjero, en contexto
Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.
HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre funcionamiento
familiar y logro de competencias en idioma extranjero, en contexto

Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.

2.5.2 Hipotesis especificas

Hal: Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimensién

adaptabilidad de funcionamiento familiar y logro de competencias
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HO1:

Ha2:

HO2:

Ha3:

HOS3:

Ha4:

HO4:

Hab5:

en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.
No existe relacion estadisticamente significativa entre la dimensién
adaptabilidad de funcionamiento familiar y logro de competencias
en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension
afectividad de funcionamiento familiar y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.
No existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension
afectividad de funcionamiento familiar y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension
armonia de funcionamiento familiar y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.
No existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension
armonia de funcionamiento familiar y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimensién
cohesion de funcionamiento familiar y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.
No existe estadisticamente relacion significativa entre la dimension
cohesion de funcionamiento familiar y logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimensién
comunicacion de funcionamiento familiar y logro de competencias
en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
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HOS:

universidad privada, Lima — 2021.

No existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension
comunicacion de funcionamiento familiar y logro de competencias
en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una

universidad privada, Lima — 2021.

Ha6: Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension

HO6:

permeabilidad de funcionamiento familiar y logro de competencias
en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, Lima — 2021.

No existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension
permeabilidad de funcionamiento familiar y logro de competencias
en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una

universidad privada, Lima — 2021.

Ha7: Existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension roles

HO7:

2.6. Variables

de funcionamiento familiar y logro de competencias en idioma
extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad
privada, Lima — 2021.

No existe relacién estadisticamente significativa entre la dimension
roles de funcionamiento familiar y logro de competencias en idioma
extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad

privada, Lima — 2021.

2.6.1. Definicion operacional

- Funcionamiento Familiar

Resultados obtenidos en cada dimension del cuestionario de

funcionamiento familiar (FF-SIL)

- Logro de competencias

Actas de evaluacion y registros del curso inglés 1 semestre 2021-01
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2.6.2. Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES ITEMS PUNTUACION
Adaptabilidad 6, 10
Forma en la que interactuamos Afectividad 4,14
con los miembros de tal, ] Funcional
considerando  los  vinculos Armonia 213 70-57
Funcionamiento  afectivos  (cohesion) y la Cohesion 1,8
Familiar capacidad de moldear y/o Moderadamente
cambiar la estructura, a fin de Comunicacién 5,11 funcional
superar los obstaculos 56 — 43
(adaptabilidad); cuando no se Permeabilidad 712
obtienen los vinculos afectivos Disfuncional
que se requiere para con los 42 _ 28
demas integrantes de la familia,
la relacion entre quienes la Severamente
componen y pueden disfuncional
ocasionalmente convertirse en 27 - 14

un problema serio, la atmosfera

de armonia se ha convertido en
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arte que muchas familias no han
alcanzado, ni cultivado,
simplemente llegan a Ia
conclusion de que a la familia se
la debe soportar; otras familias,
ni le han otorgado el interés el
cual demanda una gran labor
como esta, por lo tanto, los
resultados muchas veces no son
cuantificables, enriqueciendo la
vida y dimension emocional del
individuo (Olson, Potner vy
Lavee, 1985 citado en Sanchez y
Sanchez, 2017).

Roles

3,9
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VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

ITEMS PUNTUACION

Logro de
competencias en
idioma extranjero, en

contexto Covid-19,

Harmer (2008) el estudio de un
idioma extranjero, por ejemplo,
inglés, se basa en los principios de
“Ensefianza Inglés como segunda
lengua” (ESL). Para ello se
requiere: exposicion al idioma,
comprension  del  significado,
comprension de su forma vy
construccion, practica y uso

constante del idioma.)

Comprension 0-20 Satisfactorio
auditiva 18-20
(Listening)
Produccién Oral 0-20
(Speaking) Logrado
15-17
Comprension 0-20
Lectora En proceso
(Reading) 11-14
En inicio
Produccion 0-20
0-10

textual (Writing)
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3.1.

3.2.

3.3.

I1l: METODOLOGIA

Tipo de investigacion

El tipo de estudio fue no experimental, nivel descriptivo correlacional pues no se
manipuld la variable, transversal porque se hizo en un momento especifico y descriptivo
pues el analisis estadistico fue univariado. (Supo y Cavero, 2014).

En cuanto al nivel fue descriptivo pues se describieron los rasgos caracteristicos de la
muestra respecto a su funcionamiento familiar en un contexto previamente delimitado.
(Supo y Cavero, 2014).

Segun su proposito es una investigacion aplicada pues las hipotesis propuestas pretenden

explicar y dar solucién a un problema planteado explicitamente. (Hernandez et al., 2010)

Método de investigacion

Segun su enfoque, la investigacion fue cuantitativa, haciendo uso de instrumentos de
medicion nominales para recolectar datos y fueron sometidos a andlisis estadistico e
inferencial a fin de poder corroborar las hipotesis planteadas. (Cadena-Ifiiguez et al.,
2017).

El método cuantitativo considera al conocimiento como objetivo, producto de un andlisis
deductivo, el cual a partir del analisis nimero, estadistico e inferencial permite la
comprobacién de hipotesis previas, sus resultados tienen la intencionalidad de hacer

generalizaciones en investigacion. (Sampieri, 2014)

Disefio de investigacion

Segun su disefio, no experimental de tipo correlacional transversal, pues no hay
manipulacion de variables, se pretende identificar la existencia de correlacion entre las

variables objeto de estudio y segun su trascendencia, es temporal pues se ejecutd en un
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determinado momento. (Hernandez et al., 2010)
/ X
Y

Figura 1: Esquema sobre tipo de investihacion

-

Donde:
M: muestra estudiantes universidad privada de Lima
X: funcionamiento familiar
Y: logro de competencias en idioma extranjero

r: relacion entre variables

3.4. Poblacidon, muestra y muestreo

La poblacion estuvo conformada por 1800 estudiantes de pregrado de la Universidad
Norbert Wiener, 2021-01 quienes estuvieron matriculados en el curso de inglés 1. La
muestra estuvo compuesta por 180 estudiantes, siendo de tipo no probabilistica

intencional, siendo mayores de 18 afios y de ambos sexos que se detallan a continuacién:
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Tabla 1: Distribucidn de los estudiantes de inglés 1 semestre

2021-01
Seccion Varones Mujeres Total
AC1IM7 11 30 41
AC1M31 9 27 36
AC1N14 18 36 54
ACI1N6 13 36 49
TOTAL 51 129 180

Fuente: Registro de matricula de la Universidad Norbert Wiener, 2021-01.

Por el acceso y viabilidad de la informacion, por conveniencia del investigador, pues se
eligen aquellos elementos posibles de ser incluidos en la investigacion, atendiendo a la
facilidad y proximidad de la muestra para el investigador. (Otzen y Manterol, 2017). La

muestra elegida debe cumplir con los siguientes criterios:
Criterios de Inclusion:
- Estudiantes matriculados en el semestre 2021, por primera matricula en el curso de
inglés 1
- Estudiantes ambos sexos y mayores de 18 afios.

- Estudiantes que respondieron en su totalidad los items propuestos y culminaron el
curso de inglés 1
Criterios de exclusion
- Estudiantes que no respondieron el instrumento en su totalidad

- Estudiantes que no firmaron el consentimiento informado

- Estudiantes irregulares o por segunda matricula en el curso de inglés, semestre
2021-01
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3.5. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

34.1

3.4.2

Técnicas

La encuesta fue la técnica empleada. Esta técnica abarca el estudio de
poblaciones grandes o pequefias previamente seleccionadas y analizadas segun
la incidencia relativa, distribucion e interrelacion de las variables de estudio.

Kerlinger (2008) la define como encuestas de muestreo.

Instrumentos

Los instrumentos de medicion aplicados fueron: Cuestionario de
Funcionamiento Familiar Instrumento construido por Pérez et al. (1997) para
evaluar la dindmica relacional entre los integrantes del grupo familiar por medio
de la percepcion de sus miembros, estda compuesta d 14 items cuyas
dimensiones son: armonia, comunicacion, permeabilidad, afectividad,
cohesion, rol y adaptabilidad. El cuestionario es de preguntas cerradas que le
dan mayor confiabilidad al instrumento por medio de la escala de Likert cuya
calificacion oscila en: casi nunca, pocas veces, a veces, muchas veces, casi

siempre. (ver anexo 1)

Asimismo, respecto al logro de competencias, se obtuvo a partir de las actas de
evaluacion del idioma inglés bajo sistema vigesimal en el semestre académico
2021-1. La calificacion final se obtuvo a partir del promedio obtenido de las
distintas competencias evaluadas: comprension oral (listening), produccion oral
(speaking), comprension de textos (Reading) y produccién de textos writing)
todos evaluados en el sistema vigesimal siendo los niveles: en inicio (de 0 a 10),
en proceso (de 11 a 14), logrado (de 15 a 17) y satisfactorio (de 18 a 20) para

medir su logro de aprendizaje. (ver anexo 2)
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3.6.

3.7.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Los datos se recolectaron segun el siguiente procedimiento:

Se procedi6 a solicitar la autorizacion respectiva en la institucién, luego de ello se
conversd con los estudiantes a quienes se les brindé informacion respecto a la
investigacion, sus objetivos, los instrumentos, garantizandoles el respeto irrestricto a su
privacidad para finalmente solicitar firmen el consentimiento informado. En una
siguiente reunion se les aplicé el test en formato formulario de Google debido a que por
la coyuntura actual no puede haber aglomeracion de personas y los estudiantes estan

realizando sus estudios bajo la modalidad remota no presencial.

Los datos obtenidos se procesaron en el programa excell para después ser procesados en
graficos y tablas a través del programa estadistico SPSS version 26. A fin de obtener la
frecuencia y porcentajes se usaron medidas de tendencia central como media aritmética
y la media de dispersion a fin de determinar la desviacion estandar. Asimismo, antes de
correlacionar las variables se hizo uso de la prueba de normalidad de Kolmogorov —
Smirnov por tratarse de muestras muy grandes (Cabrera et al., 2017). Ademas, se
observaron que los p-valores para cada variable y dimension son inferiores al 5% por lo
que se concluye que los datos presentados son no paramétricos o que no se distribuyen
de manera normal. (ver tabla 12)

Por lo tanto, la prueba de correlacion a usar fue Rho de spearman (Gomez-Gomez et al.,
2003).

Etica investigativa

Se dio relevancia a la confidencialidad de quienes participaron y se les pidio su
autorizacion para autorizar firmando el consentimiento. Asimismo, se firmé la
declaracién jurada sobre autenticidad y no plagio a cabo del investigador.

Se tendra en consideracion los cuatro principios basicos en base al informe Belmont
(1979):



3.7.1

3.7.2

3.7.3

3.74

Principio de Autonomia:

Se pretende respetar irrestrictamente a los sujetos valorando su
autodeterminacion conscientemente basados en la transparencia de informacion
donde quienes participan se tratan respetando su capacidad de decision para
consentir formar parte o no de la presente investigacion.

Principio de Beneficencia:

Se pretende buscar el mayor beneficio de los participantes. Esta investigacion
medira la relacion del funcionamiento familiar en estudiantes de inglés de
pregrado de una universidad privada de Lima, y determinar si su clima
sociofamiliar se relaciona o repercute en lograr la competencia esperada en un
idioma extranjero.

Principio de no Maleficencia:

Se pretende no causar ningln perjuicio en lo posible la exposicion al riesgo de
los participantes velando por su integridad fisica y psicologica. No exponer bajo
ningn modo ni forma a vulnerar la integridad de quienes forman parte del

estudio.

Principio de Justicia:

Se pretende respetar a todos los participantes propiciando su participacion en
igualdad de condiciones, donde todos son tratados del mismo modo sin
diferenciacion o sesgo alguno.
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IV. RESULTADOS

4.1 Analisis de resultados

Analisis Descriptivo

Tabla 1
Relacion entre el funcionamiento familiar y el logro de competencias en idioma extranjero,
en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021

Logro de Funcionamiento

Competencias Familiar
Coeficien@g de 1.000 509™
Logro de correlacion ’
Competencias  Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 180 180
Spearman Coeficiente de i 1000
Funcionamiento correlacion ,
Familiar Sig. (bilateral) 0.000
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel

0,01 (bilateral).
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 1 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar y el logro de competencias en
idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, donde
se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de r=0.529 el cual se considera moderado
y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto se concluye que existe una relacion altamente
significativa entre el funcionamiento familiar y el logro de las competencias en el idioma

extranjero.
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Tabla 2
Nivel de funcionamiento familiar en los estudiantes de una universidad privada, Lima

- 2021
Frecuencia Porcentaje
Malo 33 18.3%
Adaptabilidad Regular 0 0.0%
Bueno 147 81.7%
Malo 0 0.0%
Afectividad Regular 17 9.4%
Bueno 163 90.6%
Malo 0 0.0%
Armonia Regular 31 17.2%
Bueno 149 82.8%
Malo 0 0.0%
Cohesion Regular 33 18.3%
Bueno 147 81.7%
Malo 0 0.0%
Comunicacién Regular 23 12.8%
Bueno 157 87.2%
Malo 0 0.0%
Permeabilidad Regular 23 12.8%
Bueno 157 87.2%
Malo 0 0.0%
Roles Regular 33 18.3%
Bueno 147 81.7%
Severamente
disfuncional 0 0.0%
Funcionamiento Disfuncional 17 9.4%
Familiar Moderat_jamente 44 24.4%
funcional
Funcional 119 66.1%
Total 180 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

En la tabla 2 se observa que el 66.1% de los estudiantes se encuentra en un nivel funcional
en cuanto al funcionamiento familiar, el 24.4% en un nivel moderado y el 9.4% tiene una
familia disfuncional.

Respecto a las dimensiones del funcionamiento familiar, en cuanto a la adaptabilidad, que el
81.7% tiene un nivel bueno y el 18.3% bajo; segun la afectividad, el 90.6% tiene un nivel
bueno y el 9.4% regular; respecto a la armonia, el 82.8% tienen un nivel bueno y el 17.2%
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regular; respecto a la cohesion, el 81.7% se encuentra en un nivel bueno mientras que el
18.3% regular; respecto a la comunicacion, el 87.2% se encuentra en un nivel bueno mientras
que el 12.8% regular; respecto a la permeabilidad, el 87.2% se encuentra en un nivel bueno
mientras que el 12.8% regular finalmente segun los roles, el 81.7% se encuentra en un nivel

bueno mientras que el 18.3% se en un nivel regular.
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Tabla 3
Nivel de logro de competencias en el idioma extranjero en los estudiantes de una universidad
privada, Lima — 2021

Frecuencia Porcentaje
Inicio 0 0.0%
_ Proceso 33 18.3%
Speaking
Logrado 131 72.8%
Satisfactorio 16 8.9%
Inicio 0 0.0%
Proceso 33 18.3%
Listening
Logrado 131 72.8%
Satisfactorio 16 8.9%
Inicio 0 0.0%
) Proceso 33 18.3%
Reading
Logrado 131 72.8%
Satisfactorio 16 8.9%
Inicio 0 0.0%
- Proceso 33 18.3%
Writing
Logrado 131 72.8%
Satisfactorio 16 8.9%
Inicio 33 18.3%
_ Proceso 144 80.0%
Logro de competencias
Logrado 3 1.7%
Satisfactorio 0 0.0%
Total 180 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 3 muestra los niveles de logro de competencias en el idioma extranjero, asi tenemos
que el 80% se encuentra en proceso, el 18.7% en un nivel de inicio y el 1.7% en el nivel
logrado. Respecto a las dimensiones, el Speaking, Listening, Reading y Writing, el 72.8%

se encontraba en el nivel logrado, el 18.3% proceso y el 8.9% satisfactorio.
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Contrastacion de hipotesis

Tabla 4

Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension adaptabilidad y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad
privada, Lima — 2021

Correlaciones

Logro de

Competencias Adaptabilidad

CoeﬂuenFe, de 1 000 .
Logro de correlacion
Competencias S0 (hitatera N
Rho de ig. (bilateral) | |
Spearman N
correl i0 832" 1,000
Adaptabilidad correlacion
p Sig. (bilateral) 000 |
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 4 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension adaptabilidad
y el logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de
una universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de
r=0.832 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto se concluye
que existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar en la

dimension adaptabilidad y el logro de las competencias en el idioma extranjero.
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Tabla s

Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension afectividad y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad
privada, Lima — 2021

Correlaciones

Logro de

. Afectividad
Competencias
Coef|C|en'.[(? de 1,000 897"
Logro de correlacion
Competencias
Rho de Sig. (bilateral) . ,000
Spearman N 180 180
CoeﬁuenF? de 8o7"™ 1,000
Afectividad correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 5 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension afectividad y
el logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacién positiva y directa de r=0.897
el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto concluimos que
existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar en la dimension

afectividad y el logro de las competencias en el idioma extranjero.
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Tabla 6

Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension armonia y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad

privada, Lima — 2021

Correlaciones

Logro de

) A i
Competencias rmonia
Coef|C|en'_u? de 1,000 871"
Logro de correlacion
Competencias
Rho de Sig. (bilateral) . ,000
Spearman N 180 180
Coef|C|en'_[(? de 871" 1,000
A ) correlacion
rmonia Sig. (bilateral) 000 .
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 6 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar en la dimensién armonia y el

logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una

universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de r=0.897

el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto concluimos que

existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar en la dimension

armonia y el logro de las competencias en el idioma extranjero.
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Tabla 7

Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension cohesién y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad
privada, Lima — 2021

Correlaciones

Logro de_ Cohesion
Competencias
Coeﬂmen?g de 1,000 912"
Logro de correlacion
Competencias
Rho de Sig. (bilateral) . ,000
Spearman N 180 180
Coeﬂmen?g de 912" 1,000
Cohesién correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 7 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension cohesion y el
logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de r=0.912
el cual se considera muy alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1%, por lo tanto, se concluye
que existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar en la

dimension cohesién y el logro de las competencias en el idioma extranjero.
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Tabla 8

Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension comunicacion y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad

privada, Lima — 2021

Correlaciones

Logro de

. Comunicacion
Competencias

Coeficiente de

. 1,000 898"
Logro de correlacion
Competencias
Rho de Sig. (bilateral) . ,000
Spearman N 180 180
Coeﬂmen?g de 898™ 1,000
L, correlacion
Comunicacion Sig. (bilateral) 000 |
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 8 muestra la relacién entre el funcionamiento familiar en la dimensién comunicacién

y el logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de

una universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de

r=0.898 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1%, por lo tanto, se concluye

que existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar en la

dimension comunicacién y el logro de las competencias en el idioma extranjero.
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Tabla 9

Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimensién permeabilidad y el logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad
privada, Lima — 2021

Correlaciones

Logro de

. Permeabilidad
Competencias

Coeﬁuen% de 1 000 e
Logro de correlacion
Competencias
Rho de P Sig. (bilateral) | 00
N 180 180
e Coeficiente de
i6 1924** 1’000
Permeabilidad correlacion
Sig. (bilateral) 000 |
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 8 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension
permeabilidad y el logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en
estudiantes de una universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacion positiva y
directa de r=0.942 el cual se considera muy alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1%, por lo
tanto, se concluye que existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento
familiar en la dimension permeabilidad y el logro de las competencias en el idioma

extranjero.
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Tabla 10
Relacion entre el funcionamiento familiar en la dimensién roles y el logro de competencias

en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima
—-2021

Correlaciones

L
ogro de_ Roles
Competencias
Coefmen% de 1,000 883"
Logro de correlacion
Competencias _ _
Rho de Sig. (bilateral) : ,000
Spearman . N 180 180
Coef|C|en'.t(? de 883"~ 1,000
Roles correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 180 180

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

La tabla 9 muestra la relacion entre el funcionamiento familiar en la dimension roles y el
logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-19, en estudiantes de una
universidad privada, donde se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de r=0.883
el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1%, por lo tanto, se concluye que
existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar en la dimension

roles y el logro de las competencias en el idioma extranjero.
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Analisis inferencial
Tabla 11

Prueba de normalidad de las variables funcionamiento familiar, el logro de las competencias

en el idioma extranjeros y sus dimensiones.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Adaptabilidad 0.299 180 0.000
Afectividad 0.197 180 0.000
Armonia 0.204 180 0.000
Cohesion 0.223 180 0.000
Comunicacion 0.231 180 0.000
Permeabilidad 0.201 180 0.000
Roles 0.225 180 0.000
Funcionamiento Familiar 0.395 180 0.000
Logro de Competencias 0.180 180 0.000

Nota: a. Correccién de significacion de Lilliefors
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes de una universidad privada en Lima, 2021.

Latabla 10 muestra la prueba de normalidad para las variables funcionamiento familiar, logro
de las competencias y sus respectivas dimensiones. Para tal efecto, se utilizo la prueba de
normalidad de Kolmogorov — Smirnov por tratarse de muestras muy grandes (Cabrera et al.,
2017), en consecuencia se observa que los p-valores para cada variable y dimension son
inferiores al 5% por lo que se concluye que los datos presentados son no paramétricos o que
no se distribuyen de manera normal. Por lo tanto, la prueba de correlacién a usar fue Rho de

spearman (Gomez-Gomez et al., 2003).



Matriz de correlacion de Spearman

Valor Interpretacion
-1 Correlacién negativa perfecta
-0.90a-0.99 Correlacion negativa muy alta (muy fuerte)
-0.70a-0.89 Correlacién negativa alta (fuerte o considerable)
-0.40 a-0.69 Correlacion negativa moderada (media)
-0.20a-0.39 Correlacion negativa baja (débil)
-0.01a-0.19 Correlacion negativa muy baja (muy débil)

00 Correlacion nula (no existe correlacion)
0.01a0.19 Correlacion positiva muy baja (muy debil)
0.20a0.39 Correlacion positiva baja (debil)
0.40a0.69 Correlacion positiva moderada (media)
0.70a0.89 Correlacion positiva alta (fuerte o considerable)
0.90a0.99 Correlacion positiva muy alta (muy fuerte)

1 Correlacion positiva perfecta

Confiabilidad de los instrumentos

Funcionamiento familiar

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

0.966

14
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Estadisticas de total de elemento

Varianza de Correlacion Alfa de
Media de escala escala si el total de Cronbach si el
si el elemento se elemento se ha elementos elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida suprimido
FF1 55.3444 70.663 0.889 0.962
FF2 55.0389 78.205 0.801 0.964
FF3 55.0444 78.121 0.810 0.963
FF4 55.3389 70.471 0.898 0.962
FF5 55.0444 78.333 0.791 0.964
FF6 55.0333 78.211 0.798 0.964
FF7 55.3222 70.465 0.892 0.962
FF8 55.0500 78.349 0.791 0.964
FF9 55.0444 78.177 0.805 0.963
FF10 55.3389 70.706 0.884 0.962
FF11 55.0500 78.025 0.821 0.963
FF12 55.0278 78.318 0.787 0.964
FF13 55.1778 75.834 0.738 0.965
FF14 55.0556 78.120 0.815 0.963
Logro de las competencias
Estadisticas de
fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
0.947 4
Estadisticas de total de elemento
Alfa de
Media de Varianzade Correlaciéon Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elementose elementose elementos se ha
ha suprimido ha suprimido  corregida  suprimido
LC1 8.7167 2.092 0.872 0.931
LC2 8.7167 2.092 0.872 0.931
LC3 8.7167 2.092 0.872 0.931
LC4 8.7167 2.092 0.872 0.931
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4.2 Discusion de resultados

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion existente entre
funcionalidad familiar y logro de competencias en idioma extranjero, en contexto Covid-
19, en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021. Los datos obtenidos se
sometieron a prueba de normalidad identificandose una distribucion no normal,

empleandose el estadigrafo no paramétrico de correlacion de Spearman (Rho).

En lo que respecta al objetivo general, se aprecia un valor de correlacién positiva y directa
de r=0.529 el cual se considera moderado y un p-valor p=0.000 inferior al 1%, la cual
indica que existe una relacion altamente significativa entre el funcionamiento familiar y
el logro de las competencias en el idioma extranjero, por tanto, se acepta la hipdtesis (H1).
Este resultado coincide por lo hallado en la investigacion de Ruiz y Simancas (2019)
quienes identificaron que el 43,9% presento una disfuncion familiar leve, el 29,5% buena,
20,1% moderada y 6,6% severa ademas el 91,4% alcanzan los aprendizajes esperados
concluyendo que la preponderancia del funcionamiento familiar en el rendimiento
académico de los estudiantes, por lo que la relacidn es estadisticamente significativa y
directa, al igual que Huamani y Limaco (2017) cuyos resultados muestras que hay relacion
estadisticamente significativa entre rendimiento académico y el funcionamiento familiar
siendo de tipo positiva y considerable (p < 0.05, Rho de Spearman = 0.845). Estos
hallazgos contradicen lo dicho por Pantigoso (2018) quien manifiesta que el
funcionamiento familiar y la motivacion de logro se relacionan positivamente pero bajo y
significativo en los educandos (r = ,288 y p < 0,05). Del mimo modo Garavito (2019)
existe relacion directa y significativa entre clima social familiar y rendimiento académico
identifica un valor de significancia menor a 0,05 rechazando la hip6tesis nula y aceptando
la alterna y debido al valor r= .604 con una significancia = .000 y p<0.05 demostrando
una relacién moderada y fuerte (0.51 y 0.75).

Estos hallazgos contradicen lo hallado por Rocha, Vazquez y Fernandez (2017) cuyos
resultados muestran que no existe relacion estadisticamente significativa que corroboren
la vinculacion entre rendimiento académico y la dinamica intrafamiliar o, en caso exista,
es poco significativa, coincidiendo con Acosta y Bohorquez (2016) quienes concluyen

que la relacion entre las variables de estudio es poco relevantes o significativas pues el
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coeficiente de relacién de Spearman oscilé entre 0,20 y 0,39 lo que corrobora la hipétesis
nula la cual sostiene que no existe relacion entre las variables de estudio. Asimismo,
Huilca (2020) sostiene que no hay relacion significativa entre clima social familiar y
desempefio escolar (p> 0.01; rs=0.08) ocurriendo lo mismo en lo que concierne a las

dimensiones relacion, estabilidad y desarrollo donde tampoco se muestra relacion.

En cuanto al primer objetivo especifico, el nivel de funcionamiento familiar, se observa
que el 66,1% de estudiantes tiene un nivel funcional, 24,4% nivel moderado y el 9,4%
posee una familia disfuncional coincidiendo con la funcionalidad identificada por
Garavito (2019) quien sostiene que los niveles de funcionamiento familiar oscilan en

bueno, el 65.63 %; considera un nivel medio, 19.8% mala y 11.5% muy mala.

En cuanto al segundo objetivo especifico, el nivel de logro de competencias en idioma
extranjero, en sus dimensiones speaking, Reading, listening y writing el 72,8% en nivel
logrado, donde finalmente se observa que el 80% se encuentra en proceso, el 18,7% en
inicio y 1,7% en nivel logrado coincidiendo con Garavito (2019) quien identificd los
siguientes niveles de rendimiento académico 5.2%, tienen un rendimiento en inicio, 75%
en proceso y 19.8% logro esperado. Lo mismo ocurre con Mestas (2017) quien identificd
en su investigacion que el 72,8% presentaba un rendimiento académico de nivel

moderado, un 1.9% en inicio y el 25,2% en logro previsto.

En cuanto al tercer objetivo especifico, respecto a la dimension adaptabilidad y el logro
de competencias en idioma extranjero, se aprecia un valor de correlacion positiva y directa
de r=0.832 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto se
concluye que existe una relacion altamente significativa, rechazandose asi la hipotesis
nula (HO). En cuanto a la dimension cohesion y el logro de competencias en idioma
extranjero se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de r=0.912 el cual se
considera muy alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto concluimos que existe
una relacién altamente significativa. Este hallazgo coincide con Mendoza (2017) cuya
investigacion encontrd coeficiente fuerte, positivo (relacion directa) y altamente

significativo (p <.01) en lo que respecta a adaptabilidad y autoeficacia en los estudiantes.
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Por el contrario, Pantigoso (2018) quien sostiene la presencia de relacion positiva, debil
pero significativa en las dimension adaptabilidad respecto a la motivacion de logro siendo
(p <,000).

En cuanto al cuarto objetivo especifico, respecto a la dimension afectividad y el logro de
competencias en idioma extranjero se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de
r=0.897 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto
concluimos que existe una relacién altamente significativa coincidiendo con los hallazgos
de Mestas (2017) cuya investigacion sostiene que aquellos miembros del sistema familiar
con algln sentimiento o pensamiento negativo y hostil tienden a producir hostilidad hacia
sus hijos y ello repercute en que su rendimiento en la escuela sea muy por debajo de lo
esperado frente a aquellos educandos con un logro a nivel académico por encima de lo
esperado muestran un hogar cuyos miembros presentan una mejor relacion, mayor
seguridad, independencia y capacidad para la toma de decisiones con una mejor

conviccion en contraste a aquellos cuyos logros a nivel académico son bajos.

En cuanto al quinto objetivo especifico, respecto a la dimensién armonia y el logro de
competencias en idioma extranjero se aprecia un valor de correlacion positiva y directa
de r=0.897 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto
concluimos que existe una relacion altamente significativa, coincidiendo con Chuchoén
(2018) cuyos resultados muestran una relacion significativa entre clima social familiar y
rendimiento académico (p<.05); ademéas de sus dimensiones: relaciones, estabilidad,
desarrollo que también muestran correlacion estadisticamente significativa valiéndose del
chi cuadrado con una significancia de (p<.05). Asimismo, Garavito (2019) manifiesta que
existe relacion en las dimensiones estabilidad tiene una relacion débil con el rendimiento

académico siendo el valor (r=.321), el valor de significancia = .001 y p<0.05.

En cuanto al sexto objetivo especifico, respecto a la dimension cohesion y el logro de
competencias se aprecia un valor de correlacion positiva y directa de r=0.912 el cual se

considera muy alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto concluimos que existe
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una relacién altamente significativa. Este hallazgo coincide con Mendoza (2017) cuya
investigacion encontrd coeficiente fuerte, positivo (relacion directa) y altamente

significativo (p < .01) en lo que respecta a la dimension cohesion con la autoeficacia

En cuanto al séptimo objetivo especifico, respecto a la dimensién comunicacion y el logro
de competencias en idioma extranjero se aprecia un valor de correlacion positiva y directa
de r=0.898 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto

concluimos que existe una relacion altamente significativa,

En cuanto al octavo objetivo especifico, respecto a la dimension permeabilidad y el logro
de competencias en idioma extranjero se aprecia un valor de correlacion positiva y directa
de r=0.942 el cual se considera muy alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto
concluimos que existe una relacion altamente significativa. Estos hallazgos coinciden con
Tacuna y Uceda (2019) cuya investigacion sefiala que existe relacion directa y
significativa entre las variables estudiadas, ademas en cuanto a sus dimensiones:
desarrollo, estabilidad y relaciones con respecto al rendimiento académico la relacion
también es directa y significativa.

En cuanto al noveno objetivo especifico, respecto a la dimension roles y el logro de
competencias en idioma extranjero se aprecia un valor de correlacion positiva y directa
de r=0.883 el cual se considera alto y un p-valor p=0.000 inferior al 1% por lo tanto
concluimos que existe una relacion altamente significativa, aceptandose la H1. Este
resultado contradice lo hallado por Aedo (2017) quien manifiesta en su investigacion que
ni las dimensiones parentales o necesidad psicoldgica representan predictores de

rendimiento académico.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Existe relacion estadisticamente significativa, positiva y directa (r= 0.529 y valor p=
.000) entre funcionamiento familiar y logro de competencias en idioma extranjero, en

contexto COVID-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima-2021.

Se evidencia una predominancia del nivel funcional (66,1%) en cuanto al
funcionamiento familiar, en contexto covid-19, en estudiantes de una universidad

privada, Lima — 2021.

Se evidencia una predominancia del nivel en proceso (80%) en lo que respecta a logro
de competencias en idioma extranjero, en contexto covid-19, en estudiantes de una

universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.832 y valor p=
.000) entre la dimension adaptabilidad y el logro de competencias en idioma
extranjero, en contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima —
2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.897 y valor p=
.000) entre la dimension afectividad y el logro de competencias en idioma extranjero,

en contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.897 y valor p=
.000) entre la dimensién armonia y el logro de competencias en idioma extranjero, en

contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.912 y valor p=
.000) entre la dimension cohesion y el logro de competencias en idioma extranjero,

en contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.898 y valor p=
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.000) entre la dimensién comunicacién y el logro de competencias en idioma
extranjero, en contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima —
2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.942 y valor p=
.000) entre la dimension permeabilidad y el logro de competencias en idioma
extranjero, en contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima —
2021.

Existe relacion estadisticamente significativa positiva y directa (r= 0.883 y valor p=
.000) entre la dimension roles y el logro de competencias en idioma extranjero, en

contexto covid-19, en estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021.
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5.2 Recomendaciones

- Se sugiere aplicar de forma presencial pues ello permitiria un mejor control de acuerdo
a la rigurosidad cientifica pues se puede atender a la necesidad del evaluado con
prontitud y precisién, se opto por la aplicacion online a causa del contexto de la
emergencia sanitaria la cual requiere el uso de medos digitales

- Se sugiere tomar un tamafio muestral mas grande en investigaciones futuras a fin que
el resultado pueda acortar la brecha de correlacion entre las variables objeto de estudio
y, por tanto, sea mas factible la interpretacion de los mismos en otros entornos y en
otros cursos de nivel superior.

- Se sugiere complementar la presente investigacion con otros estudios que permitan
disefar estrategias de intervencion psicoldgicas que promuevan el funcionamiento
familiar y, sobre todo, contribuir con el logro de competencias en su aprendizaje de un
idioma extranjero desde el hogar porque después de este contexto es probable que se
mantengan estudios virtuales para el estudio de cursos generales como ya se esta
implementando en algunas universidades, considerando ademas el retorno progresivo
a la presencialidad.

- Se sugiere considerar la dimension socioafectiva, como el funcionamiento familiar, en
el logro de competencias de los estudiantes, es decir, involucrar a la familia en el
desarrollo socioafectivo de los educandos pues la salud mental de la familia sera
garante de un mejor desempefio que garantice el logro de competencias, pues a causa
de la coyuntura los estudiantes han priorizado su interés en su familia ante el temor de
contraer la enfermedad o morir a causa del Covid-19 situacion que ha conllevado a
encontrarse en el nivel de proceso de su aprendizaje lo que en condiciones normales

seria distinto.
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Anexo 1:

Escala de Funcionalidad Familiar FF-SIL (Pérez et al., 1997)

ANEXOS

Instrumento cuyo autor fue Pérez et al. (1997) con la intencion de medir el

funcionamient de la familia, es decir, la dindmica relacional entre los integrantes a partir

de la percepcidn que tiene cada integrante.

La escala es sencilla, de comprension facil que se aplica a cualquier nivel educativo y es

factible de ser suministrado por el personal asistencial de salud. Este instrumento es el

resultante de una investigacion bibliografica exhaustiva y estd compuesto por 14 items

dividido en 7 categorias cuyas dimensiones son: Armonia Familiar, Comunicacién

familiar, Permeabilidad familiar, Afectividad familiar, Cohesion familiar, Rol familiar,

Adaptabilidad. Los niveles segln la puntuacion serian:

Nivel Puntaje

Severamente disfuncional 27 - 14 -
Disfuncional 42 - 28 -
Moderadamente funcional 56 - 43 -
Funcional 70 - 57 -

La validez se dio a nivel de contenido a través de la valoracion juicio de expertos cuyos

resultados muestran

Experto 1 80%
Experto 2 75%
Experto 3 85%
Validez promedio | 80%
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En cuanto a valores de validez

Nivel Puntaje
Excelente 91 -100
Muy bueno 81-90
Bueno 71-80
Regular 61-70
Malo 51 - 60

Fuente: Cabanillas A., G. (2004). Tesis “Influencia de la ensefanza directa en el mejoramiento de la

Rendimiento académico de los encuestados de Ciencias de la Educacion”. UNSCH.

La confiabilidad se obtuvo a partir de una muestra piloto y en lo que concierne a
consistencia interna se determind la varianza de cada pregunta por medio de alfa de

Cronbach, donde:

Dénde:
) Z § 2 K Numero de preguntas
a = _A |- ‘*' S.*= Varianza de cada pregunta
K -1 S:. S, " = Varianza total

Valores de los niveles de confiabilidad

VALORES NIVEL DE CONFIABILIDAD
0.53 a menos Confiabilidad nula

0.54a 0,59 Confiabilidad baja

0,60 a 0,65 Confiable

0,66 a 0,71 Muy confiable

0,72a 0,99 Excelente confiabilidad

1.0 Confiabilidad perfecta

Fuente: Hemandez S, R y otros (2006). Metodologia de la investigacion cientifica.
Edit. Mac Graw Hill. México. Cuarta edic.

El valor obtenido fue 0,820 de manera que el instrumento goza de confiabilidad

excelente. 88



TEST FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FE-SIL):

Sexo: Edad: Escuela:
Vivo con: ( ) Ambos padres ( ) Sélo papad o mama ( ) Pareja
( ) Hijo (a) ( ) Multifamiliar ( ) Sélo

Instrucciones
Segun las situaciones dadas, elija Ud. la que se ajuste a su situacidn segun ocurrencia

Recuerda que marcar todas las afirmaciones es muy importante

ITEMS

asi Nunca
ocasveces
A veces
uchasveces

1. En mi hogar, se toman decisiones entre todos para cosas

importantes de la familia.

2. En mi hogar, predomina la armonia (paz, tranquilidad).

3. En mi hogar, cada uno cumple sus responsabilidades.

4. En mi hogar, las expresiones de carifio son parte de nuestra vidadiaria.

5. En mi hogar, conversamos de forma clara y directa, sin ocultar nada.

6. En mi hogar, podemos aceptar los defectos de los deméas miembros

de mi familia y soportarlos.

7. En mi hogar, tomamos en cuenta las experiencias que otras familias

vivieron ante situaciones dificiles.

8. Cuando algin miembro de la familia tiene un problema los demas lo

ayudan.

9. En mi hogar, se reparten las tareas de forma que nadie esté

sobrecargado.

10. En mi hogar, paseamos juntos, almorzamos, etc. Esto podria

cambiar si se presentan otras situaciones en ese momento.

11. En mi hogar, podemos conversar diferentes temas sin temor.

12. Ante un problema familiar dificil somos capaces de buscar ayudaen otras

personas.

13. En mi hogar, todos (padres e hijos) respetamos los intereses ynecesidades de

cada miembro.

14. En mi hogar, nos demostramos el carifio que nos tenemos. Porejemplo:

dandonos abrazos y diciéndonos palabras agradables.
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Anexo 2: Actas de evaluacion

Ohcina de Registros Acackmicos Certrs

Seccion: ACIMY
Curso:  ACI014 INGLES

1~ ==

Nro. Codige  Promedio
Final
- | doanomos 15 |
2 2021100432 15
3- 2021101726 15
4- 2021100916 16
5- 2021101908 15
6 - 2021102071 16
7. 2021101932 16
8- 2021100511 17
9- 2021101191 14

10 - 2021102075 14
2001101775 16
12- 2021101167 16

13- 2021101153 0
" 2021100062 0
15 2021100452 7
16 2021101068 16
17 2021101600 18
18- 2021100085 0
19 2021101020 16

2021103550 15
2021101232 17
2021101577 i7
2021101843 16
2021100297 16
2021102546 17
2021102519 17
2021101416 16
2021102144 13
2021100027 0
2021101006 16
2001101747 2
2021102124 15
2021100519 18
2021100338 17
2021100675 17
2021101241 18

B CEEEEEEEEEEECEE

F.CV.28-18 lunio 2007



Universidad
Norbart Wianer

Ofcina 00 Regatos Acasmicos Centra

Seccion: ACIMY

Curse:  ACH014 INGLES |
Nro. Codigo Promedio

Final

37 - 2021101100 14
3 - 2021102511 17
2 - 2021101679 16
40 - 2021100817 17
4. 2021100598 15
a2 - 2021100065 15
4. 2021102455 16
“. 2021102055 14
L 202110068 16
46 - 2021100013 16
47 202110317 17
an 2021102072 15
49 - 2021100244 18
0 - 2021101798 16
9 . 2021103610 14
52 2021100602 17
5. 2A02110V607 17
o - 2021100251 18
o - 2021103481 0

| Matriculados 0000 |

55
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Oficra ae Regntros Acacsmcas Centis
Seccion: ACIMYY
Curso:  AC2004 Ingés |
Nro. Cedigo Promedic
Final
- | 22n0nm | 5
2. 2020108020 1%
3- 2021100616 16
4. 2021100684 a
8- 22108 1%
6. 22110135 7
1- 2021101038 14
L8 2021100430 0
9. 221102880 15
10. 2000100331 7
1- 2021102680 18
12- 202110255 g
™. | M0N0 | 7
- 2021102875 1%
15 2020000458 13
1% 221102001 15
” 2021102436 1]
~ 1L} 2021100871 0
19% 221100400 0
20 2020102356 15
2 2014100842 15
- 2021102008 7w
- 2021102324 15
24 2021100038 18
P 2021100052 %
» 2021100685 135
Fis 2021108653 o
o) 202110076 15
» 2021109127 13
30 - 2021108576 13
M. 2021100461 4
- 2020101170 15
- 22110178 15
'R 2021101583 5
3. 2021101022 15
- X21100437 L
F-CV.38.18 Junio 2007
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N i,

Oficina de Registros Académicos Central

Seccion: AC1M31

Curso:  AC2004 Inglés |
Nro. Cadigo Promedio
Final

37 - 2020100408 15
38.- 2014000001 15
39.-- 2021100727 14
40.- 2021101027 13
41 - 2021102813 16
42- 2021103455 | 0
43 - 2021101008 0

44 - 2021102588 17
45~ 2021100722 16

Nro de Alumnos
Matriculados
45
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el g Universidad
JSETE Norbert Wiener

Oficina de Registros Académicos Central

Seccion: AC1NG

Curso:

AC3014 INGLES

Nro.

Codigo

Promedio |
Final

2021101972

2021103521

16
17

2021100688

17

2021101333

15

2021102445

18

2021102370

15

2021102309

16

2021101804

18

2021102651

2021101670

16

2021101034

16

2021101786

2021102209

13

2021101735

17

2021102205

14

2021102886

18

2021102489

2021101620

17

2021103658

16

2021101152

15

2021100655

16

2021102451

16

2021101059

16

2021100269

17

2021102290

2020100393

2021102224

[

17

2021100200

2021101042

2021101139

17
15

2021101364

15

2021102596

2021102927

15

2021100833

17

2021101778

16

2021100364

F-CV-3B-16

17
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wmm

Cocna v Regrtros Acackmicos Central

Secclon: ACING

Curso:  ACI014 INGLES |

Nro. Cedigo Promedio

Final
a3 - 2021101261 17
. 2021102007 16
- 2021102656 16
40 - 021101270 17
a1 - 2021100469 16
£2- 2021100936 15
4 - 2021101977 17
44 2021101809 18
45. 2021101216 0
- 202110180 17
\ a7 . 2021102509 14

48 202110083 16
49 - 2021100673 16
%0 - 2021102631 16
51 - 2021101636 15
- 2021102087 17
5 - 2021101207 17
5. 2021102064 18
5 - 20211020594 17
5% . 2021103017 16
57. 2021102585 16
. 2021102657 3

| . | 2021100791 15

| B0- | 2021102553 F

Nirm An Alisrnmos
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Universidad
Norbert Wiener

Oficina de Registros Académicos Central

Seccion: AC1N14
Curso:  AC3014 INGLES

Nro. Cadigo Promedio
Final
1- 2021100615 13
2- 2021103616 16
3- 2021100691 17
4- 2021100193 14
5- 2021102133 16
G- 2021101659 14
7- 2021100731 17
8- 2021100116 3
9- 2021100212 12
10- 2021101239 16
.- 2021100752 2
12.- 2021101491 0
13.- 2021101501 15
14.- 2020104458 17
15.- 2021101185 13
16.- 2021100825 1
17.- 2021101740 17
18.- 2021103836 17
19.- 2021100321 0
20.- 2021101725 16
21- 2021100285 13
22 2021101140 15
23.- 2021101699 14
24 2021101313 16
25.- 2021101058 17
26.- 2021101700 14
27 - 2021101360 14
28.- 2021102143 15
29- 2021100052 0
30- 2021100070 16
31- 2021101220 16
32 2021100226 14
33- 2021101493 17
34- 2021101032 16
35.- 2021100457 12
36.- 2021100538 14

F-CV-3B-16
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Oficina de Registros Académicos Central

Seccion: ACIN14

Curso:  AC3014 INGLES |

Nro. Codigo Promedio
Final

37-- 2021100636 16
38.- 2021101729 17
39.- 2021102019 0
40.- 2021102669 5
41.- 2021101925 13
42.- 2020105214 12
43 .- 2021101987 3
44 - 2021102190 14
45.- 2021103551 15
46.- 2021101064 2
47 - 2021100431 14
48.- 2021101210 16
49 - 2021100398 15
50.- 2021100949 17
51.- 2021102021 15
52.- 2021100859 17
53.- 2021102282 14
54.- 2021101603 17
55.- 2021101351 16
56.- 2021103514 15
57 - 2021100698 15
58.- 2021101971 13
59.- 2021102170 4

| 60- | 2021100395 14
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Anexo 5

Constancia de ejecucion

CONSTANCIA

UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER

Unidad Académica de Estudios Generales

Deja constancia que el:
Mgtr. TURRIATE CHAVEZ, JAIRO JAIME

docente de nuestra casa superior de estudios, ha realizado su
investigacion denominada “Funcionamiento familiar y logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto covid-19, en
estudiantes de una universidad privada, Lima — 2021”
otorgandole la autorizacion y facilidades necesarias para tal fin.

Se extiende la presente constancia a solicitud del interesado (a). para los
fines que estime conveniente.

Lima, 01 de noviembre de 2021

g. Jorge Gonzales Miranda

Director Universidad

Unidad Académica de Estudios Generales el
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Anexo 6

Matriz de Consistencia

OPERACIONALIZACION

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS NIVELES METODOLOGIA
VARIABLES DIMENSIONES Tipo de Investigacion
Problema general: Obijetivo general: Hipédtesis general: Cohesion . . . L - .
Funcional Por el tipo de investigacion, el presente estudio reune las
;Cual es la relacion Determinar si  existe 70-57 condipiones meto_do_lc’)gicas dt_e una investigacion no
entre  funcionamiento relacion  significativa Existe relacion Armonia experimental, descriptiva-correlacional
familiar 'y logro de | entre funcionamiento | significativa  entre Modergdamen . S
competencias en lengua | familiar y logro de | funcionamiento Funcionamien | Comunicacién ge6fur11(gonal Nivel de la Investigacion
extranjera, en contexto competencias en lengua | familiar y logro de to familiar - . . L, ,
Covid19.en estudiantes | extranjera, en contexto competen)(l:iasg o Adaptabilidad _ . De acue_rdole;la naturtale'zidel gstudlo ?e(::gmvest:gaplonl, reiine
de  una universidad | Covid-19, en | lengua extranjera, en LllDzlsfu;gzlonaI por su nivel las caracteristicas de un estudio correlacional.
privada, Lima — 2021? estudiantes de una | contexto Covid-19, Afectividad - Poblacion:
universidad privada, en estudiantes de una
Lima — 2021 universidad privada, Severamente 1800 estudiantes matriculados en el curso inglés 1 semestre
Lima — 2021 disfuncional 2021-01 de una universidad privada de Lima, 2021.
Rol 27-14
. ., Muestra
existe relacion
significativa  entre . 180 estudiantes matriculados en el curso inglés 1 semestre 2021-
funcionamiento Permeabilidad 01 de una universidad privada de Lima, 2021.
familiar y logro de S
competencias en Comprension oral Teécnicas
lengua extranjera, en Logro de Satisfactorio

contexto Covid-19,
en estudiantes de una
universidad privada,
Lima— 2021

competencias

Expresion oral

Comprension
de textos

Produccion de textos

18-20
Logrado
15-17
En proceso
11-14
En inicio
0-10

Fichaje, Analisis de Contenidos, Contraste
Instrumentos.-

Fichas de Investigacion y de campo, guias de
Observacidn, cuestionarios, test

Método de analisis de datos

Software SPSS version 26
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Anexo 07:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Apreciado participante:

Por medio del presente documento Ud. muestra su conformidad de haber sido informado
sobre la presente investigacion denominada “Funcionamiento familiar y logro de
competencias en idioma extranjero, en contexto COVID-19, en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021.” para lo cual
( ) AUTORIZA ( ) NO AUTORIZA

Formar parte de este estudio aceptando responder los instrumentos: Inventario de
Ambivalencia Sexista y el Inventario Multidimensional de Celos, Ud. estd en plena
libertad de poder desistir de su participacion en cualquier momento que asi lo considere
conveniente.

Se le asegura absoluta reserva de los resultados, los cuales no seran divulgados bajo
ninguna forma pues la presente investigacion se basa en los principios de autonomia,

beneficencia, no maleficencia y de justicia.

Alos....de...... de 2021.

Firma del participante
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