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RESUMEN 

El presente trabajo, tiene como finalidad determinar la relación entre estrategias de 

aprendizaje y la comprensión lectora en el área de comunicación en estudiantes de la 

Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura. 

Esta investigación es correlacional porque pretende determinar la presencia o no de 

relaciones en las variables estudiadas. El tamaño de la muestra no probabilística fue de 30 

estudiantes, y se utilizó el método de la encuesta junto con el cuestionario, que fue verificado 

y validado antes de su uso. 

Se empleó el “Rho de Spearman” para evaluar la correlación entre las variables, ya que, al 

utilizar Shapiro-Wilk (empleadas en muestras inferiores a 50 unidades), se determinó que 

los niveles de significación eran inferiores a 0,05 para todas las variables, excepto para 

hábitos de estudio. 

Mediante la prueba de hipótesis se descubrió que, al comparar las variables de la hipótesis 

general, se obtuvo  un Rho de Spearman (rs) equivalente a 0,496 con p = 0,005, indicando 

la relación significativa y correlación positiva moderada, ya que observamos p < α, esto es 

evidencia para que se rechaze la Ho y mantener la hipótesis del estudio, mencionando la 

presencia de una conexión sustancial entre las estrategias de aprendizaje de los estudiantes 

y la comprensión lectora. 
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Palabras claves: Estrategias de aprendizaje, comprensión lectora. 

 

ABSTRACT 

 

 

The purpose of this work is to determine the relationship between learning strategies and 

reading comprehension in the area of communication in students of the Federico Villarreal 

Educational Institution - Cura Mori - Piura. 

This research is correlational because it aims to determine the presence or absence of 

relationships in the variables studied. The non-probabilistic sample size was 30 students, and 

the survey method was used in conjunction with the questionnaire, which was verified and 

validated before use. 

The “Spearman Rho” was used to evaluate the correlation between the variables, since, when 

using Shapiro-Wilk (used in samples smaller than 50 units), it was determined that the 

significance levels were less than 0.05 for all the variables, except for study habits. 

By means of the hypothesis test it was discovered that, when comparing the variables of the 

general hypothesis, we obtained a Spearman Rho (rs) equivalent to 0.496 with p = 0.005, 

indicating the significant relationship and moderate positive correlation, since we observed 

p < α, This is evidence to reject the Ho and maintain the hypothesis of the study, mentioning 

the presence of a substantial connection between the students' learning strategies and reading 

comprehension. 
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Capítulo I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Planteamiento del problema 

Problema latente preocupando no sólo para la comunidad educativa sino a los entes 

y organismos educativos es la comprensibilidad de lectura en estudiantes, situación 

presentada desde el nivel primario, con repercusiones en los demás niveles; puesto que, 

como habilidad básica, extiende y abarca múltiples capacidades como manejo de 

información, placer por leer y pensamiento crítico.  

 Desde hace décadas las autoridades educativas mundiales han puesto énfasis en la 

comprensión de la lectura, esto debido a que, en los exámenes hechos por diversos 

organismos, los resultados no han sido los esperados. Con el transcurrir del tiempo cada 

gobierno ha ido implementando un conjunto de acciones, estrategias buscando revertir los 

pésimos resultados los niveles de comprensión de lectura, teniendo en cuenta que ello 

también repercute en el desenvolvimiento con otras áreas académicas y en la formación 

integral del estudiante. 

A nivel internacional, según un informe de la “Programme for International Student 

Assessment” (PISA, 2018), Singapur, Macao, Hong Kong, Estonia, Canadá, Finlandia, 

Irlanda, Corea se encuentran en el ranking como países con mayor comprensión en la lectura 

y desempeño institucional. Los resultados de esta prueba, realizados por la Organización 

para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE) precisa que el Perú ocupó el puesto 

64 de 77 países, similar a la alcanzada en la prueba del año 2015. En comprensión lectora, 

Perú obtuvo un promedio de 401, mejorando en relación al alcanzado el 2015, que fue de 

398. Lo alarmante de estos resultados es que se continúa últimos en la Región, mucho menor 

que los países tales como Chile, Brasil y Colombia.  

Por otro lado, la UNESCO presentó el ranking de comprensión de lectura de 

estudiantes con mayor dificultad, siendo África donde el 88% de los estudiantes presentan 

mayores inconvenientes, seguido de Asia Occidental donde el 57% de estudiantes presentan 

dificultades, en América Latina el 36% de los estudiantes tienen dificultades en comprensión 

lectora asimismo el continente europeo y norteamericano son los mejores ubicados con un 

14% de dificultad. 

En cuanto a las estrategias de aprendizaje, es una temática abordada de manera 

abundante, en el caso de México, se considera que, de 25 tesis sobre aprendizaje, el 76% se 
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enfocan en las estrategias de aprendizaje, resaltando que estos métodos más utilizados vienen 

a ser la repetición y memorización. 

A nivel nacional, considerando el resultado de la Evaluación Censal de Estudiantes 

de la lectura, durante el 2do grado del nivel secundario, se registra una mínima mejora de 

1,9% en comparación con los resultados del 2016, sin embargo lo preocupante es que el 

18,5% de estudiantes están situados al nivel del logro previo al inicio, 37,5% están en inicio 

y el 27,7% en proceso; esto indica la necesidad de reforzar los aprendizajes en estos niveles 

pues aquí se congrega a estudiantes que no lograron aprendizajes necesarios para su nivel 

correspondiente.  

En cuanto a estrategias de aprendizaje, existen varios estudios que indican que en el 

Perú se han realizado trabajos de investigación sobre la diversidad de estrategias que 

emplean los estudiantes en sus respectivas áreas académicas, destacando la memorización y 

la repetición. Resaltando que generalmente las estrategias empleadas no guardan relación 

con los contenidos y mucho menos mantienen uniformidad en su estructura.  

A nivel local, teniendo en cuenta los resultados dados por la ECE 2018, se observa 

que la Región Piura está por debajo del estándar nacional, con sólo 13,6 % en el nivel de 

satisfacción, 16,6% están al nivel del logro previo al inicio, 42,2% están al inicio y 27,5% 

en proceso. En comparación con los resultados ECE 2016 se observa un incremento 

favorable de 1,4% en el nivel satisfactorio. El progreso no es significativo evidenciando 

limitaciones y carencias en los estudiantes.  

Las estrategias de aprendizaje empleadas por los estudiantes, en su mayor parte 

dependen de las brindadas por los docentes, se enfatizan las de repetición y memorización, 

y en menos incidencia en sus hábitos de estudio. 

La tendencia de obtener resultados favorables en dichas evaluaciones por parte de 

estas instituciones de educación de Cura Mori- Piura; un constante tránsito hacia el 

aprendizaje que exige la sociedad actual, requiere de estudiantes competentes. En la “I.E 

Federico Villarreal” de Cura Mori, presenta una comunidad educativa integrada por 

directivos, docentes, estudiantes y padres de familia, en los cuales, pese al esfuerzo de los 

agentes educativos, se evidencia niveles mínimos de logro en lo referido a los resultados de 

las mencionadas evaluaciones.  

Por otro lado, este contexto debe impulsar a los docentes al reforzamiento de distintos 

estrategias de aprendizaje asimismo que los estudiantes reconozcan estos métodos que se 

utiliza y lo útil que le pueden resultar. 
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Por consiguiente, urge tomar acciones y medidas con la finalidad de mejorar la 

comprensión lectora en los estudiantes, el mundo actual requiere de personas capaces de 

comprender, reflexionar, utilizar información y emitir un juicio. Considerando el diagnóstico 

sobre el problema de la comprensión lectora, donde los docentes se enfrenta continuamente 

ante esta dificultad que obstaculiza los procesos de enseñanzas-aprendizajes, se necesita 

buscar o reforzar estrategias de aprendizaje que les permitirán al alumno facilitar y lograr 

mejoras en la comprensión lectora. 

 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Existe relación entre estrategias de aprendizaje y la comprensión lectora en el área 

de comunicación en los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la 

Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori - Piura? 

1.2.2. Problemas específicos 

¿Cómo se relaciona las estrategias de aprendizaje en la dimensión estrategias de 

retención y la comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de segundo 

grado de educación secundaria de la Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori - 

Piura? 

¿Cómo se relaciona las estrategias de aprendizaje en la dimensión estrategias  de 

organización y elaboración y la comprensión lectora en el área de comunicación en los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa Federico 

Villarreal - Cura Mori - Piura? 

¿Cómo se relaciona las estrategias de aprendizaje en la dimensión estrategias de 

profundización y la comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa Federico Villarreal - 

Cura Mori - Piura? 

¿Cómo se relaciona las estrategias de aprendizaje en la dimensión hábitos de estudio 

y la comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de segundo grado de 

educación secundaria de la Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori - Piura? 
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1.3. Formulación de objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre estrategias de aprendizaje y la comprensión 

lectora en el área de comunicación en los estudiantes de segundo grado de educación 

secundaria de la Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura.  

1.3.2. Objetivos específicos 

1.3.2.1. Establecer la relación entre la dimensión estrategias de retención y la 

comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

Federico Villarreal - Cura Mori – Piura. 

1.3.2.2. Establecer la relación entre la dimensión estrategias de organización y 

elaboración y la comprensión lectora en el área de comunicación en los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura. 

1.3.2.3. Establecer la relación entre la dimensión estrategias de profundización y la 

comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

Federico Villarreal - Cura Mori – Piura. 

1.3.2.4.  Establecer la relación entre la dimensión hábitos de estudio y la 

comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la Institución Educativa 

Federico Villarreal – Cura Mori – Piura. 

1.4. Justificación de la investigación 

Este trabajo encuentra su justificación en ciertos casos que se expresan a 

continuación: 

El trabajo de investigación es conveniente porque permitió tener un referente de 

información para el personal docente de tal manera mejore su labor docente, asimismo se 

valoró las relaciones presentes en estrategias de aprendizajes con comprensión de lectura a 

estudiantes en la “Institución Educativa Federico Villarreal Cura Mori”. 

Es relevante porque permitió mediante la información obtenida la reflexión 

permanente del docente y del estudiante durante actividades en la institución, conllevando a 

tomar decisiones de manera correcta y oportuna por parte de las autoridades educativas. El 

trabajo es trascendente porque ha beneficiado a una población estudiantil además de ser un 
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referente para continuar estudios exploratorios. Es pertinente porque en la actualidad persiste 

el problema de la comprensión de la lectura en estudiantes. 

Por sus implicancias prácticas, porque los resultados podrían publicarse en otros 

escenarios generando espacios de reflexión en la comunidad educativa. Los resultados han 

sido analizados por los directivos de la institución educativa para tomar acciones inmediatas 

llevando a cabo un progreso de comprensión de la lectura del estudiante. 

Por su valor teórico, el presente estudio permitió constatar los resultados obtenidos 

con los resultados ya existentes en relación a los estrategias de aprendizaje  y comprensión 

de la lectura para estudiantes de secundaria del 2do grado, en áreas de comunicación, dentro 

de un contexto educacional básico regular y particularmente en aquellos aspectos, que, según 

los docentes, podría estar afectando la comprensión lectora. 

Utilidad metodológica, la investigación contribuyó a contar con un instrumento 

validado y confiable para hacer aplicado para futuras investigaciones, estableciendo el 

vínculo de las dos variables.  
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2. Capítulo II    

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

Durante estos últimos diez años se han hecho una diversidad de investigaciones con 

respecto a las estrategias de aprendizaje y comprensión de lectura, se han estudiado estas 

variables de manera autónoma, ligadas o en relación a otros conceptos, temas o categorías. 

En la mayoría de trabajos o estudios existe una fuerte propensión a formar buenas conexiones 

sustanciales con los demás, sin embargo, existen resultados que determinan que no son 

concluyentes y no presentan ningún tipo de relación. A continuación, se aborda los 

antecedentes de este estudio. 

A nivel internacional     

Muñoz (2015) con su trabajo “La comprensión Lectora a través del Uso de las 

Tecnologías de la Información y la Comunicación”, en la “Universidad de Tolima”, 

Colombia, realizó la mejora entre ambas variables estudiantiles en el séptimo grado 

institucional en Colombia. Se aplicó una prueba diagnóstica donde se evaluó los niveles de 

comprensibilidad de la lectura determinándose que los estudiantes, en su mayor porcentaje, 

se ubicaban en nivel bajo y un mínimo de estudiantes se hallaban en un nivel superior. A un 

grupo aplicaron guías de forma didácticas virtualmente mientras que el otro grupo guías de 

forma didáctica, pero en físico, la comparación de estos grupos determinó que aquellos 

estudiantes que recibieron las guías virtuales didácticas pasaron del nivel de insuficiencia al 

nivel básico, superior y alto respectivamente. Estos resultados permiten al investigador 

asumir que las Tics aportan considerablemente mejoras en la comprensión lectora.    

Barojas y Ramírez (2015) en su estudio “Estrategias de aprendizaje para estudiantes 

con graves deficiencias al ingresar al bachillerato”, sobre los estrategias de aprendizaje 

para estudiantes con complejos déficits en su ingreso al bachillerato, para optar el grado de 

magister en educación, trabajaron un proyecto innovador que atienda el alto índice de 

estudiantes con rezago y deserción. Se aplicaron instrumentos instruccionales de diagnóstico 

donde se evaluaron 8 estrategias de aprendizaje las cuales fueron derivadas de la teoría de 

aprendizaje estratégico. 

Este trabajo concluye que trabajar las estrategias de aprendizaje fue muy beneficioso 

y significativo para los estudiantes que presentaban deficiencias en sus estudios, 

incrementando el 80% de desempeño. 
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A nivel nacional     

Torres (2019), con su estudio “Estrategias de aprendizaje y comprensión lectora en 

inglés, en estudiantes del centro de idiomas de la Universidad César Vallejo”, el objetivo 

era demostrar una relación de estrategias de aprendizaje con la comprensión de lectura en 

inglés La descripción e investigación correlacional fueron los tipos de estudios utilizados en 

este estudio fue cuantitativo y no experimental de corte transversal. En esta investigación 

participaron 110 estudiantes de idiomas en la “Universidad César Vallejo”, estos 

conformaron la muestra. Se utilizaron instrumentos de cuestionario, los cuales ya habían 

sido verificados por dos expertos en el área y un metodólogo antes de ser utilizados. Para 

recolectar los datos utilizamos el SPSS v23. Se realizó un análisis estadístico posterior al 

procesamiento previa recolección de los datos, dando como resultado que se descubrió un 

vínculo positivo y significativo equivalente a 0.603 de ambas variables, rechazándose la Ho 

y aceptando la H1. 

 

Chaccha (2018), con su trabajo “Comprensión Lectora y rendimiento académico en 

comunicación de estudiantes del sexto grado”, buscó conocer si la comprensión de lectura 

influye en el desempeño educativo en el ámbito de la comunicación en estudiantes de la 

escuela primaria de promoción de San Juan de Lurigancho. Utilizaron métodos 

investigativos correlacional y descriptiva.  Con no experimental con un corte transversal, y 

su metodología es cuantitativa. Un total de 59 estudiantes fueron incluidos en la muestra. 

Para la recolección de los datos se utilizaron los métodos de la SPPS versión 24 en conjunto 

con un instrumento previamente verificado por un experto. Como resultado de esta 

investigación, una de las conclusiones más importantes a las que se llegó es que presenta 

fuerte correlación positiva del 0.832** para comprender la lectura con desempeño educativo 

en áreas de comunicación; este hallazgo indica que presenta una relaciones significativas de 

la comprensión de lectura con el desempeño educativo en áreas de comunicación; como 

resultado en este hallazgo, es necesario continuar con la implementación de procesos 

pertinentes a la comprensión de lectura, que permitan a los estudiantes tener el educado 

desempeño educativo. 

Maylle (2018), con su trabajo Estrategias didácticas para producir textos, para la 

obtención del título de segunda especialidad en didáctica, desarrolló el trabajo de 

investigación sobre el planteamiento de una propuesta innovadora enmarcada en las 

estrategias didácticas para la producción de textos, considerando secuencias metodológicas 
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según género de los estudiantes. En este trabajo participaron 23 niños como muestra. Se 

utilizó la observación sistemática como técnica y como instrumentos la hoja de observación, 

también un diario de campo; para poder interpretar lo obtenido en el trabajo se utilizó la 

hermenéutica interpretativa, la triangulación. La conclusión más resaltante es que la 

propuesta innovadora contribuyó significativamente en la participación activa de los niños.   

 

Espilco (2017), en su estudio “La comprensión lectora y su relación con el 

rendimiento académico de los estudiantes de la carrera profesional de Administración 

Turismo y Hotelería Universidad de Cañete”, trabajó un vínculo presente de comprensión 

de la lectura con el desempeño educativo en estudiantes en, turismo, administración y 

hotelerías en la “Universidad de Cañete”. La investigación es cuantitativa de tipo descriptivo 

correlacional para alcanzar sus objetivos. Se incluyó en el estudio a un total de 80 

estudiantes. Para recabar información sobre estos factores, se realizó una encuesta, cuyo 

instrumento fue un cuestionario. Se utilizaron los paquetes estadísticos SPSS V.22 y Stata 

V.13 para automatizar la tabulación, los gráficos y la presentación de los resultados, que se 

completó en línea. Los resultados indican la presencia del vínculo estadísticamente 

significativo de las variables comprensión de la lectura con el rendimiento educativo. En 

relación con ciertos hallazgos de grados de comprensión de lectura, se especifica el nivel 

literal, inferencial y crítico, no son aceptados por estudiantes de estas especialidades, según 

el autor. 

 

Tello (2017), realizó la tesis “Estrategias Cognitivas y Metacognitivas para la 

Comprensión Lectora en Estudiantes de Segundo Grado B de Nivel Secundario en el Área 

de Comunicación”, con el fin de tener el grado como Licenciada para la educación 

secundaria, aborda la influencia de las estrategias cognitivas y metacognitivas en la 

comprensión de lectura en el área de comunicación de la “I.E. Serafín Filomeno de 

Moyobamba”. Realizaron una muestra de 29 estudiantes. En esta investigación se utilizó una 

guía para la observación, como herramienta principal. Para procesar los datos se emplearon 

de forma descriptiva tablas de distribución de frecuencias y gráficos estadísticos; medidas 

estadísticas como media, varianza, coeficiente de variación y estadísticamente inferencial 

para constatar la hipótesis. Los datos siguen un proceso con el Excel 2010, y el programa 

SPSS 20. La conclusión comprobada que el autor indica es que la comprensión lectora 
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depende de las estrategias cognitivas y metacognitivas, ambas variables están 

correlacionadas significativamente. 

A nivel local 

Córdova (2019), la autora presenta su investigación “Estrategias metodológicas y la 

comprensión lectora de textos expositivos en estudiantes de 1er. grado de educación 

secundaria”, abordando la relación existente entre estrategias metodológicas de 

comprensión de lectura y comprensión de textos expositivos en estudiantes del 1° grado de 

secundaria, en Piura. El estudio se refiere principalmente a la comprensión lectora, que es el 

problema más grave que afecta a la escolarización en Piura. El método de investigación 

utilizado es cuantitativo, no experimental, descriptivo, correlacional y de carácter 

explicativo, entre otros. Se trabajó con un grupo de 58 niños como grupo de prueba. En esta 

investigación se utilizó un cuestionario como herramienta principal, que fue verificado por 

la opinión de expertos. Otros métodos de investigación fueron la observación en el aula, un 

examen de comprensión lectora y el análisis de material de folletos y artículos de revistas. 

Ayudándose con el SPSS 24, analizaron dichos datos. Los resultados del estudio han podido 

demostrar que los métodos metodológicos aportados refuerzan indirectamente los 

conocimientos previos de los estudiantes, lo que se traduce en mayores niveles de 

comprensión lectora de los textos expositivos. 

 

Reyes (2015), con su trabajo “Estrategias de aprendizaje utilizadas por los 

estudiantes del tercer grado de educación secundaria”, de la Universidad de Piura, 

trabajándose con 68 estudiantes como muestra. El instrumento se verificó mediante la 

evaluación de expertos y recogió datos sobre tres tipos distintos de estrategias del 

aprendizaje: metacognición-evaluación, procesamientos en la información y control 

disposicional y contextual. La metacognición-evaluación fue el enfoque más exitoso, 

seguido por el procesamiento de la información y el control disposicional y contextual. Se 

utilizó Microsoft Excel 2010 para manejar los datos, mientras que el SPSS 8.0 se utilizó para 

analizar los datos estadísticamente. Los estudiantes de tercer año de bachillerato emplean 

con más frecuencias estratégicas del control disposicional y contextual; sin embargo, no 

emplean continuamente estrategias de procesamiento de la información, ya que adquieren la 

información a través de estrategias básicas de adquisición de información como la lectura 

rápida, el resaltado de palabras y la visualización de imágenes. 
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2.2. Bases teórica científica 

2.2.1. Estrategia del Aprendizaje  

En el proceso enseñanza aprendizaje se tienen dos grandes protagonistas el docente 

y el estudiante, ambos buscan las mejores estrategias tanto para enseñar como aquellas que 

facilitan los aprendizajes. En tiempos actuales donde la tecnología predomina, los 

estudiantes han encontrado en ella una gran oportunidad para aprender a aprender, es decir 

buscar formas y maneras en adquirir conocimiento, la obtención de buenos resultados en 

áreas académicas, este cúmulo de diversas maneras de aprender se puede denominar 

estrategias de aprendizaje, en ese sentido a continuación se abordará alcances y definiciones 

próximas al presente proyecto de investigación sobre estrategias de aprendizaje.  

2.2.1.1. Definición 

En esta investigación se abordará las estrategias de aprendizaje desde varias 

perspectivas, para finalmente aproximarse a lo que se ajusta al trabajo. 

Puente (1994) hace referencia a las estrategias de aprendizaje como el conglomerado 

accional de índole mental y conductual que emplea una persona en todo su proceso para 

adquirir conocimiento. 

Monereo (1999) precisa que las estrategias del aprendizaje son conjuntos de acciones 

ejecutadas para obtener los propósitos de aprendizaje, complementando este aporte, Pezoa y 

Labra (2000), mencionan las estrategias de aprendizaje refiriéndose a la consecución de 

actividades o acciones, planeadas conscientemente y de manera intencionada para lograr los 

objetivos previamente propuestos.  

Beltrán (2000) precisa que las estrategias de aprendizaje son el conjunto de reglas 

que facilitan la toma oportuna y adecuada de decisiones durante el proceso de aprendizaje, 

específicamente la operaciones mentales o actividad que el alumno puede realizar 

facilitándole el desarrollo de sus trabajos o tareas, cualquiera que sea el escenario o campo 

temático de aprendizaje. 

 Para Pizano (2004). Las estrategias de aprendizaje se definen como procedimientos 

donde un alumno logra de forma voluntaria como un medio para solucionar situaciones 

problemáticas que se le presenten en diversos contextos, específicamente en lo académico, 

en esa misma línea,  Pérez (2007) indica que son procesos de toma de decisiones que realizan 

los estudiantes de manera consciente o intencional, donde ellos para el cumplimiento de una 

determinada demanda deben elegir y recuperar de forma organizada los conocimientos que 

son necesarios para realizar una actividad de aprendizaje. 
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Según Herrera (2009), define las estrategias de aprendizaje, como las actuaciones 

que emplea los estudiantes en los procesos de aprendizajes, que probablemente tenga 

influencia en los procesos de codificación par la información que tendría que aprender. 

En cuanto a los hábitos del estudio Mariño y Meza (2015), los definen como el 

conjunto de acciones asumidas por el estudiante para alcanzar conocimientos mediante 

apuntes en aula, fichas dadas por el docente, uso del internet u otra fuente que se pudiera 

consultar, de tal manera que logre lo que se ha propuesto. 

Estas definiciones brindan aportes realmente importantes para el presente trabajo de 

investigación, las definiciones anteriormente vistas hacen énfasis en la toma de decisiones, 

en los procedimientos empleados durante el proceso de aprendizaje por el estudiante. En ese 

sentido se precisa que los estrategias de aprendizaje se definen como una agrupación de 

reglas, procedimientos, actuaciones o los procesos para tomar decisiones utilizados por 

estudiantes en manera intencionada y consciente para el cumplimiento de un objetivo 

propuesto que puede ser una actividad, tarea o la resolución de una situación problemática. 

2.2.1.2. Conocimiento proveniente del aprendizaje  

Para Poggioli (1997) menciona 4 formas del conocimiento derivado del aprendizaje, 

los cuales interactúan de manera compleja cuando el estudiante emplea las estrategias del 

aprendizaje, ayudando en la comprensión de información, seleccionar, organizar asimismo 

codificarla. El autor se refiere a los procesos cognitivos básicos, conocimiento esquemático, 

conocimiento estratégico y conocimiento metacognitivo. 

A. Procesos cognitivos básicos, estos son fundamentales, para llevar a cabo 

procesos de orden superior, estas operaciones mentales importantes que le 

sirven al estudiante para la posterior elaboración y organización de la 

información son la atención y la memoria.  

B. Conocimiento esquemático, una base de conocimientos amplia, vasta y 

organizada es tan efectiva y hasta muchas veces superior al equipamiento de 

estrategias cognitivas, es decir que los estudiantes que tienen más 

conocimientos conceptuales de un determinado campo temático pueden 

demandar muy bajo el uso de métodos cognitivos. Los conocimientos 

sistemáticos son esenciales. 

C. Conocimiento estratégico, las estrategias son aplicables de acuerdo al 

campo temático o contenido, y se usan dependiendo de las circunstancias. Su 

aprendizaje es peculiar, pueden ser adquiridas con instrucción extensa o de 
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manera espontánea, su selección depende del contexto y de la habilidad del 

estudiante. 

D. Conocimiento metacognitivo, este conocimiento desempeña un rol 

trascendental al momento de seleccionar y regular las estrategias de 

aprendizaje. Carpio (2002) define que la metacognición es conocer altamente 

nuestras cogniciones, entendiendo como cognición como el conjunto de 

operaciones mentales que realiza el estudiante de manera secuencial con la 

finalidad de conseguir un producto mental. 

2.2.1.3. Tipos de estrategias de aprendizaje 

En el campo educativo, Bernard (1999), reconoce cinco tipos de estrategias de 

aprendizaje, de las cuáles se ampliará a continuación: 

A. Estrategias de ensayo, estas estrategias se fundamentan en la repetición de temas 

o campos temáticos, ya sean de forma escrita o hablada. Es considerada de mucha 

efectividad, empleando como táctica la repetición como eje de recordatorio, entre 

ellas se puede resaltar leer en voz alta, copiar información, registrar datos, etc. 

B. Estrategias de elaboración, esta estrategia se fundamenta en realizar nexos entre 

lo que se conoce y la información nueva, entre ellas se puede indicar, el resumen, 

responder preguntas, descripción sobre la relación de información. Se resalta que 

la escritura es la mejor técnica de reforzamiento de la memoria. 

C. Estrategias de organización, esta estrategia se fundamenta en un conjunto de 

acciones que haga más sencillo y practico el estudio y la comprensión de la 

información. Son consideradas muy efectivas, entre ellas se puedes resaltar el 

resumen de textos, organizadores visuales, subrayado. 

D. Estrategias de comprensión, se fundamenta en un seguimiento de la estrategia 

que está empleando el estudiante y lo exitosa que puede llegar a ser. 

Entendiéndose que como base de todo estudio a la comprensión. Aquí se requiere 

un elevado nivel consciente, como la planificación, regulación y evaluación. 

Entre ellas se puede mencionar la descomposición de actividades, 

reconocimiento de los saberes previos, autoformularse preguntas, etc.  

E. Estrategias de apoyo, estas estrategias tienen como base mejorar el escenario 

donde se producen de tal manera que sean eficaces, enfocándose en la 

concentración, la motivación, la atención y el dominio del tiempo. Se podría 

considerar también a los hábitos de estudio. 
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 Estas cinco estrategias de aprendizaje se dan en el espacio educativo. Cada una de 

ellas cumple especificaciones diferentes, por ejemplo las tres primeras aportan a los 

estudiantes el reforzamiento y la organización de las actividades en cada una de las áreas 

haciendo más sencillo la adquisición de sus aprendizajes. La cuarta estrategia permite el 

control de la actividad cognitiva del estudiante para la conducción de su proceso de 

aprendizaje y la quinta estrategia sirven como apoyo y soporte a las demás, para que se lleven 

de manera óptima. 

2.2.1.4. Clasificación de estrategias de aprendizaje 

Según Puente (1994), clasifica las estrategias del aprendizaje en micro y 

macroestrategias, considerando algunos criterios como la naturaleza del objeto, el grado de 

transferencia a situaciones variadas y la dificultad para ser enseñadas. 

Se entiende por microestrategias como aquellas estrategias que son relacionadas con 

habilidades y conocimientos y pueden ser trabajadas con mayor facilidad aunque no pueden 

generalizarse con otras tareas o actividades. Por otro lado las macroestrategias pueden 

utilizarse en diferentes áreas de aprendizaje, están relacionadas con el conocimiento y 

comprensión de los procesos de aprendizaje que emplea el estudiante. Este autor también 

menciona ocho categorías propuestas por Weinstein y Mayer,   básicas de ensayo, complejas 

de ensayo, básicas de elaboración, complejas de elaboración, básicas de organización, 

complejas de organización, revisión y supervisión de la comprensión, efectivas y 

motivacionales. 

Otra propuesta muy interesante sobre la clasificación de las estrategias de aprendizaje 

se encuentra con Ronald Schmeck, quien las clasifica como estrategias de conceptualización, 

personalización y memorización. 

Otra importante propuesta son las estrategias cognitivas y las estrategias 

metacognitivas. En esa línea  en cuanto a las estrategias cognitivas se recoge los aportes de 

Gellatly (1997) quien menciona que la cognición está referida al proceso de conocer, 

operaciones cognitivas relacionadas a comprender la lectura son variadas desde el 

reconocimiento de letras y la integración silábica, codificación de palabras, codificación 

sintáctica, codificación de proposiciones y la integración temática que permite la 

construcción de un modelo con coherencia e integración del texto en general. El estudiante 

debe realizar operaciones como relacionar, concretizar y aplicar, todas forman parte de 

aquellas operaciones cognitivas que se realizan en la comprensión. Se concluye que los 

métodos cognitivos son relacionados con las de los conocimientos. 
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En cuanto a las estrategias metacognitivas se puede resaltar el aporte de Palincsar y 

Brown (1997), quien indica que el conocimiento metacognitivo permite al estudiante la 

selección, empleo, control y evaluación del uso de estrategias lectoras. Baker (1994) 

fundamenta que en el proceso de lectura se tiene dos actividades básicas, una de ellas es la 

evaluación y la otra se refiere a la regulación, ambas van son necesarias; por ejemplo, si el 

estudiante se da cuenta que no ha comprendido lo leído se procede a reorientar los pasos 

secuenciales y adecuados para resolver el problema detectado en la comprensión.   

2.2.1.5. Componentes de estrategias del aprendizaje 

Entre la terminología más usada cuando se refiere a las estrategias de aprendizaje  

tenemos los siguientes conceptos: 

Procedimientos: Se puede dividir en abiertos y cerrados. Es un conglomerado de 

situaciones o acciones en busca de un objetivo. 

Las habilidades: Son aptitudes o cualidades que posee un sujeto y son requeridas y 

ejecutadas en un determinado momento.  

Las destrezas: Se podría considerar una destreza como un arte o habilidad que tiene 

un sujeto para la resolución de una situación donde se encuentre inmerso. 

Los métodos: Son pasos o rutas que conducen hacia un determinado objetivo de 

manera organizada. También son considerados como estrategias para alcanzar los objetivos 

propuestos. 

Las técnicas: Es el conjunto de acciones que permiten conseguir un resultado y que 

deben ser aplicadas correctamente de acuerdo al método empleado. 

La metacognición: Para Beltrán (2002), metacognición es la puesta en marcha del 

proceso cognitivo empleados por estudiantes en sus aprendizajes, así como el control que 

ejerce sobre aquellos procesos. 

2.2.1.6. Dimensiones de estrategias del aprendizaje  

En este trabajo, consideramos las siguientes dimensiones de las estrategias de 

aprendizaje; dimensiones de estrategias de retención, de organización y elaboración, de 

profundización y hábitos del estudio. 

A. Estrategias de retención; están relacionadas con el aprendizaje memorístico 

o asociativo, conocido también como repetitivo. La retención involucra saber 

observar, buscar y seleccionar información. Entre las estrategias de retención 

se puede considerar resolución de ejercicios, uso de mnemotecnias, 



 

27 

 

procedimientos específicos (pregunta y respuesta, parafraseo, subrayado, 

resumen, idea principal).  

B.  Estrategias de organización y elaboración; están relacionadas al 

despliegue de habilidades como la argumentación, interpretación, 

comparación e inducción. Es importante resaltar como condición 

significativa el análisis de texto. Entre las estrategias de organización y 

elaboración se puede considerar los mapas conceptuales, elaboración de 

fundamentos. 

C. Estrategias de profundización; están relacionadas a la consolidación del 

conocimiento obtenido, a la toma de conciencia y de decisiones en cuanto a 

las diferentes puntos de vista que sustentan la información. Entre las 

estrategias de profundización se consideran la resolución de problemas, 

investigación. 

D. Hábitos de estudio; son entendidas como el conjunto de actividades que el 

estudiante realiza con cierta regularidad y que ha sido adquirida previamente.  

2.2.1.7. Importancia de las estrategias de aprendizaje 

La importancia de las estrategias de aprendizaje radica cuando cumplen una función 

trascendental en el proceso enseñanza aprendizaje, para el estudiante éstas son esenciales 

puesto que le permiten acercarse a la realidad objeto de estudio y les hace más factible el 

aprendizaje al tener una variedad de formas, recursos y medios.  

Para Hernández (2010) resalta que, se debe fomentar el proceso del aprendizaje de 

cada persona, desde la perspectiva constructivista, siendo la principal enseñar a pensar y 

actuar. En ese sentido el aprendizaje puede ocurrir si y solo si se cumplen un conjunto de 

escenarios donde el estudiante puede relacionar la información de forma no arbitraria 

además se considera que la motivación es un factor importante para el aprendizaje. 

2.2.2. Comprensión lectora 

2.2.2.1. Teorías de la comprensión de la lectura 

A continuación, se dan a conocer modelos teóricos relacionados a la comprensión 

lectora. 

A.  Teoría de lectura como procesos interactivos, Crespo (2005) menciona que nace 

con el desarrollo cognitivismo, también con psicolingüístico, concibiendo a las 

lecturas como procesos interactivos, tomando en cuenta dicho enfoque la lectura es 

un proceso de interacción que se da entre el lector y el texto. 
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Este autor sustenta que esta teoría surge a finales de los años 70, marcando un inicio 

de la visión lectora como procesos interactivos, teniendo en cuenta que, con esta 

perspectiva, pretenden que los lectores usen los saberes previos, se interrelacionen y 

construyan un significado con respecto al texto.  

Por otro lado, Bravo (2010) enfatiza que esta teoría tiene como postulados que el 

estudiante interactúe con el texto haciendo uso de los conocimientos tenidos para la 

elaboración del nuevo significado. 

B. Teoría transaccional de la lectura, Crespo (2005) considera la existencia de 

diferencias individuales, las cuales influyen en el constructo del significado. Lo 

resaltante aquí es la relación recíproca que existe entre lector y el texto, cobrando un 

papel relevante y autónomo los estudiantes. Asimismo, Bravo (2010) resalta que esta 

teoría fue propuesta por Louise Rosenblatt a finales de los años 70, buscando la 

convergencia entre el estudiante y el nuevo texto.  

2.2.2.2. Definición de comprensión lectora 

Presentan diferentes definiciones en la comprensión de lectura, en el caso del 

presente trabajo se recogerán aportes de investigadores, educadores, para aproximarse a al 

propósito del mismo, considerando a la comprensión lectora como una facultad que permite 

a los estudiantes a comprender, interpretar, disponer, ordenar, jerarquizar y conectar el 

material textual para llegar a una conclusión. 

En ese sentido para, Mecd (2017), muestra que la comprensión de la lectura son capacidades 

de entender y aplicar los métodos de la lengua que el mundo y la persona necesitan. Los 

niños son capaces de descifrar una serie de textos.  Snow (2002) refiere que la comprensión 

lectora es un proceso simultáneo de extraer y construir significado a través de la interacción 

con el lenguaje escrito. Además, Díaz (2018) indica que la comprensión lectora de acuerdo 

a la orientación metodológica es vista como procesos, mediante que el lector interactúa con 

la lectura. 

Es importante resaltar la definición del MINEDU (2006), donde indica que la comprensión 

lectora es “la capacidad para comprender y utilizar las formas de lenguaje escrito requeridas 

por la sociedad o valoradas por las personas” (p. 8). 

2.2.2.3.  Propósito e importancia  

La comprensión de la lectura tiene varios propósitos, los cuáles responden por qué y para 

qué se debe enseñar en las instituciones educativas; entre ellos se puede mencionar, que 
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resulta necesaria para aprender todas las áreas curriculares, disfrutar de la lectura  por 

entrenamiento y placer; además para Camargo (2013) la comprensión lectora es “el principal 

propósito de la lectura, porque es el producto de la aplicación de estrategias para entender, 

recordar y encontrar el significado de lo que se ha leído” (p. 91). 

En conclusión la comprensión lectora debe enseñarse en las escuelas de manera planificada 

y sistemática. 

2.2.2.4. Estrategias de la comprensión lectora 

Para Menéndez  y Vargas (2016), indica que los métodos de la comprensión de la 

lectura son clasificados teniendo en cuenta los momentos en que ocurren los procesos de 

comprensión, que puede ser antes, durante y después. 

A.   Antes de la lectura, aquí se consideran las estrategias como lluvia de ideas, 

mapeo semántico, palabras o imágenes claves contextuales, establecer 

predicciones del texto que leeremos. 

B.   Mediante la lectura, aquí se consideran las estrategias como formulación 

de preguntas, formulación de predicciones y elaboración de inferencias. 

C. Después de la lectura, aquí se consideran las estrategias como paráfrasis, 

mapa de historia y el uso de interrogantes. 

2.2.2.5. Tipos de lectura 

Para Sernaque y Gamonal (2015), indica que existen cuatro tipos de lecturas: 

A.  Mecánica, ayuda a poseer una visión global de un tema. Este tipo de lectura 

es pasiva y mecánica, porque se lee sin entender solo por distracción. 

B.  Comprensiva, es un tipo de lectura activa, puesto que generalmente 

interroga, crítica y analiza. 

C.  Oral, este tipo de lectura tiene como propósito transmitir mensajes e ideas a 

los estudiantes. 

D. Silenciosa, este tipo de lectura se apoya en la vista, en su recorrido visual. 

 

2.2.2.6. Dimensiones de la comprensión lectora 

Los niveles de comprensión lectora más conocidos son criterial, inferencial y literal. 

Tratándose en rasgos generales cada nivel, se puede indicar lo siguiente: 

A nivel literal, supone  identificar y retener los hechos tal cual se presentan del texto 

leído. Es característico durante los principios de la educación, al comienzo de un estudio 

formal de lectura y después de que el alumno haya aprendido las habilidades de codificación 
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fundamentales necesarias para leer con fluidez. Según Rosales y Cordero (2016), los 

estudiantes de este nivel son capaces de encontrar personajes, reconocer situaciones, 

certificar actividades, diferenciar las causas de un hecho y conectar el todo con sus 

componentes. 

En cuanto al nivel inferencial, permite una comprensión más matizada y completa de 

los conceptos que se leen. Implica asignarles significados en relación con las propias 

experiencias del lector y la comprensión previa del texto. Según los autores citados, los 

estudiantes de este nivel son capaces de discriminar la información relevante, trazar un mapa 

de los datos y deducir el objetivo del autor, formular conclusiones, establecer relaciones 

entre múltiples textos, inferir efectos no explicitados en el texto y predecir finales. 

En cuanto al nivel criterial, es el nivel más complejo, puesto que para llegar a éste el 

estudiante ha tenido que superar los niveles anteriores; llegando a emitir juicios personales 

acerca de la lectura. Asimismo, estos autores precisan que los estudiantes en este nivel son 

capaces de opinar cómo está organizado el texto, argumentar sus puntos de vista, valorar el 

lenguaje que se ha utilizado, juzgar las acciones de los personajes, manifestar su postura 

frente a la propuesta del autor, opinar si el texto es coherente. 

 

2.2.2.7. Dificultades en la comprensión lectora  

Martínez (1994), indica las dificultades que se presentan en la estructura textual: 

Problemas para entrar dentro del texto e interactuar con la estructura textual, dificultades 

para identificar las ideas pertinentes, dificultades para comprender los contextos 

situacionales, dificultades para el proceso de comprensión. 

  

2.3. Definición de términos básicos 

Estrategias del Aprendizaje 

Beltrán (2000) define que las estrategias de aprendizaje son la agrupación de reglas 

haciendo la facilidad de la toma oportuna y adecuada de decisiones durante el proceso de 

aprendizaje, específicamente la operaciones mentales o actividad que el alumno puede 

realizar facilitándole el desarrollo de sus trabajos o tareas, cualquiera que sea el escenario o 

campo temático de aprendizaje. 
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Comprensión Lectora 

Cordero y Rosales (2016) lo definen como una capacidad mental del lector para 

comprender, analizar, organizar, clasificar y asociar el contenido textual, así como hacer 

predicciones sobre los conceptos transmitidos en el texto.  

2.4. Identificación de dimensiones 

a. Variable Estrategias de aprendizaje 

 Estrategias de retención. 

 Estrategias de organización y elaboración. 

 Estrategias de profundización. 

 Hábitos de estudio. 

b. Variable Comprensión Lectora 

 Nivel literal. 

 Nivel inferencial. 

 Nivel criterial. 

 

2.5. Formulación de hipótesis 

2.5.1. Hipótesis general 

Existe relación significativa entre estrategias de aprendizaje y comprensión lectora 

en el área de comunicación en los estudiantes de segundo grado de educación secundaria de 

la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

2.5.2. Hipótesis específicas 

2.5.2.1. Existe relación significativa entre la dimensión estrategias de retención y la 

comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la “Institución Educativa 

Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 
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2.5.3. Hipótesis específicas 

2.5.3.1. Existe relación significativa entre la dimensión estrategias de retención y la 

comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la “Institución Educativa 

Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

2.5.3.2. Existe relación significativa entre la dimensión estrategias de organización 

y elaboración y la comprensión lectora en el área de comunicación en los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la “Institución 

Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

2.5.3.3. Existe relación significativa entre la dimensión estrategias de 

profundización y la comprensión lectora en el área de comunicación en los 

estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la “Institución 

Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

2.5.3.4. Existe relación significativa entre la dimensión hábitos de estudio y la 

comprensión lectora en el área de comunicación en los estudiantes de 

segundo grado de educación secundaria de la “Institución Educativa 

Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

 

2.6. Variables 

2.6.1. Definición operacional 

La variable “estrategias de aprendizaje” son dimensiones de estrategias de retención, 

de organización y elaboración, de profundización y hábitos de estudio, utilizando escala 

Likert presentando el total de 35 ítems para determinar los resultados. 

 

La variable “comprensión lectora” son niveles literales, inferencial y criterial, estos 

han sido asumidos mediante un test de comprensión lectora con un total de 20 ítems. 
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2.6.2. Operacionalización de variables 

VARIABLE DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES Items ESCALA NIVEL Y 

RANGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTRATEGIAS 

DE 

APRENDIZAJE 

 

Beltrán (2000) define que 

estas estrategias de 

aprendizajes son una 

agrupación de reglas 

facilitando la toma 

oportuna y adecuada de 

decisiones durante el 

proceso de aprendizaje, 

específicamente la 

operaciones mentales o 

actividad que el alumno 

puede realizar 

facilitándole el desarrollo 

de sus trabajos o tareas, 

cualquiera que sea el 

escenario o campo 

temático de aprendizaje. 

 

La variable 

estrategias de 

aprendizaje son 

dimensiones de 

estrategias de 

retención, de 

organización y 

elaboración, de 

profundización y 

hábitos de estudio 

estos  se asumirá 

utilizando una 

escala Likert de 35 

ítems. 

 

Estrategias de 

retención 

Método de la cadena 1, 2,3  

 

Ordinal 

 

Escala de 

Likert 
 
Nunca (1) 

Casi nunca 

(2) 

A veces (3) 
Casi siempre 

(4) 

Siempre (5) 

 

 

 

 

 

Alto 

(126-175) 

 

Medio 

(81-126) 

 

Bajo 

(35-80) 

Parafraseo 4, 5 

Subrayado. 6,7 

Resumen 8, 9,10 

Idea principal 11,12 

Estrategias de 

organización y 

elaboración  

Diagramas 13,14,15 

Mapas cognitivos 16,17,18 

 

 

Estrategias de 

profundización 

Identifica tipos de texto 19 

Comprende lo que dice el texto 20 

Conoce la valoración personal que hace del texto 21,22 

Construye el razonamiento 23, 24,  

25,26 

Hábitos de 

estudio 

Crea un plan de estudio 27,28,29 

Crea apuntes propios  30,31 

Repasa regularmente 32,33 

Aprende de los errores 34,35 

 

 

 

 

 

 

COMPRENSIÓN 

LECTORA  

Cordero y Rosales 

(2016), señalan:  La 

facultad de un lector para 

comprender, analizar, 

organizar, ordenar y 

jerarquizar el material 

textual, así como para 

hacer predicciones  sobre 

los conceptos 

transmitidos en un texto. 

La variable 

comprensión 

lectora son niveles 

literales, 

inferencial y 

criterial, estos 

serán asumidos 

mediante un test 

de comprensión 

lectora con un 

total de 20 ítems, 

con respuesta 

correcta o 

incorrecta. 

 

Nivel literal 
Ubica información significativa. 2,3,4, 8,16  

Nominal 

 
Correcto (1) 

Incorrecto (0) 

 

 

 

 

Alto 

(14-20) 

 

Medio 

(07-13) 

 

Bajo 

(00-06) 

Identifica relaciones de causalidad. 6 

 

 

Nivel 

inferencial 

Formula supuestos sobre el contenido. 1,14 

Infiere las cualidades o deficiencia de los personajes. 7 

Infiere según el contexto el significado de palabras. 9 

Deduce el tema o la idea principal del texto. 11,18 

Deduce el propósito del texto y su tipo textual. 12,17 

Establece similitudes y desigualdades en el texto. 13 

Infiere relaciones lógicas. 19 

 

Nivel criterial 

Explica la función parte todo del texto al sentido 

global. 

10,20 

Explica el propósito del autor. 5,15 
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3. Capítulo III  

METODOLOGÍA 

3.1. Tipo de investigación 

Esta investigación, en función del nivel de abstracción, fue básico, para Hernández, 

et al (2014) mencionan que se produce conocimiento y teorías asimismo Arias (2020) 

manifiesta que sirven de base teórica para otros tipos de investigación; lo que se buscó es 

conocer la realidad, dando explicaciones al problema de investigación que fue planteado 

como proposiciones.  

La investigación fue cuantitativa, según el enfoque, ya que las variables han sido medidas a 

través de técnicas estadísticas que ayudaron a conseguir los objetivos planteados del estudio, 

permitiendo contrastar las hipótesis, Cadena (2017), asimismo Hernández  y Mendoza 

(2018), precisan que una característica esencial de este enfoque es buscar regularidades y 

relaciones entre las variables, además de considerar como aspecto principal la prueba de 

hipótesis, la formulación y demostración de teorías. En ese sentido la investigación buscó 

relacionar las variables empleando la estadística.  

Según el objetivo, la investigación fue descriptiva, Hernández et al. (2018), teniendo como 

fin la especificación de las características y propiedades de las variables, asimismo se puede 

indicar que fue correlacional porque tuvo como propósito conocer la relación existente entre 

las variables estrategias de aprendizaje y comprensión lectora.  

Según el manejo de las variables, la investigación fue no experimental, para Hernández et 

al. (2018), ésta se realiza sin manipulación de variables; lo que se buscó es conocer la 

relación entre ambas variables sin ningún tipo de intervención intencional, Arias (2020), 

manifiesta que los sujetos son estudiados en su contexto natural, sin modificar ningún tipo 

de situación.   

Se determinó que el estudio era transversal en función del número de veces que se recogieron 

los datos o el material, como lo indica Hernández et al. (2018), en solo un momento se 

recolectó los datos; Arias (2020) proporciona un alcance importante, es como capturar 

mediante una imagen para luego realizar su respectiva descripción. 

 

3.2. Métodos de investigación 

Estos métodos considerados fueron el inductivo, deductivo. Castillo y Herrera, 

(2012) indican que el método inductivo permite formular teorías científicas, sin considerar 

la totalidad de los datos sino a partir de una muestra. Asimismo, menciona que el método 
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deductivo permite que dichas teorías deben ser puestas a prueba mediante la contrastación 

con la realidad explorando situaciones que confirmen o refuten lo establecido por la 

inducción. Los métodos indicados han posibilitado desde la observación preliminar, analizar 

y relacionar la información en el marco teórico de las variables estrategias de aprendizaje 

con comprensión de la lectura, para determinar si presenta influencia en relación a las dos 

variables. 

3.3. Diseño de investigación     

Es de tipo correlacional descriptivo, describiendo las características y los datos de la 

población objeto de investigación, además de conocer las relaciones de variables de 

estrategias de aprendizaje con la comprensión de la lectura, Hernández et al. (2014). 

 Tiene como esquema lo siguiente: 

Figura 1 

Esquema de la Investigación 

 

 

Dónde:   

M = 30 estudiantes del segundo grado en educación secundaria 

O1 = Medición Estratégia del aprendizaje (x) 

O2 = Medición de Comprensión Lectora (y) 

 r   = Relación de variables. 

 

3.4. Población, muestra y muestreo 

3.4.1. Población 

Hernández, et. (2014) definiéndolo: “el conjunto de todas las unidades de análisis 

cuyas características o atributos se van a estudiar en un lugar o periodo establecido.                

La población puede ser finita o infinita de acuerdo a su tamaño” (p.   174). Conformados por 

estudiantes del 2do grado de secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal - 

Cura Mori – Piura”, constó de: 
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Tabla 1 

Estudiantes de segundo grado de educación secundaria 

 

 

 

 

Nota 1. Se muestra el total de estudiantes de segundo grado de educación secundaria. 

 

3.4.2. Muestra 

Hernández, et. (2014), señalan, “en esencia, una parte de un grupo que se pretende 

estudiar, la cual existe dos tipos de muestras como son las muestras probabilísticas y las 

muestras no probabilísticas” (p. 175). En este estudio se tomó en cuenta sólo 30 estudiantes 

de segundo grado de secundaria sección A; por lo que la muestra es no probabilística o 

dirigida por criterio de la investigadora.  

3.5. Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

Se utilizó una variedad metódica para recopilar datos, entre ellos los siguientes: La 

encuesta para recolectar datos de la variable estrategias de aprendizaje mediante  el 

cuestionario, con una totalidad de 35 ítems, validado para esta investigación mediante juicio 

de expertos, así mismo, la confiabilidad fue establecida por el estadístico Alpha de 

Cronbach.  La variable comprensión lectora fue asumida mediante un test de comprensión 

lectora con 20 items, elaborada por el Minedu comúnmente aplicado en evaluaciones 

diagnosticas nacionales.  

3.6. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Para analizar estadísticamente los datos utilizaron el SPSS (Statistical Package for 

Social Sciences) V25, que es un instrumento estadístico que permite el uso de métodos 

analíticos durante todo el proceso, incluyendo la planificación, la recogida de información y 

analizaremos dichos resultados. El programa tiene la capacidad de generar gráficos e 

informes estadísticos, que luego pueden ser utilizados para crear la toma de decisiones a 

través del uso de los datos generados por el software (Quezada, 2012). 

3.7. Ética investigativa      

La investigación fue de conocimiento de las autoridades de la I.E, de los docentes y  

de los estudiantes además de la confidencialidad de información, los recursos empleados 

fueron tratados con responsabilidad y protegiendo los resultados. La investigación cumplió 

con las normas éticas fundamentales, como honestidad y honradez 

Institución Educativa Federico Villarreal Total  

Estudiantes de segundo grado de educación secundaria 138 

Total 138 
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4. Capítulo IV    

RESULTADOS 

4.1. Presentación y análisis de resultados 

4.1.1. Resultados descriptivos 

Tabla 2 

Distribución de niveles de la variable Estrategias de aprendizaje 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 3 10,0% 

Medio 10 33,3% 

Alto 17 56,7% 

Total 30 100,0% 
 

Nota 2. Esta tabla muestra a estudiantes con un nivel alto en el empleo de estrategias de aprendizaje.  

 

Figura 2 

Niveles de la variable Estrategias de aprendizaje 

 
Nota 3.  Se muestra los niveles que mostraron los estudiantes en las estrategias de aprendizaje, tomando como 

referencia la Tabla 2. 

 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 2, se aprecia lo siguiente, mayormente 56,7% estudiantil en 

áreas de comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron nivel alto estratégico de 

aprendizaje. Le sigue el 33,3% que tuvo nivel medio de estrategias de aprendizaje, y en 

menor medida, el 10,0% tuvo nivel bajo.  
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Tabla 3 

Distribución de niveles de la dimensión Estrategias de retención 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 2 6,7% 

Medio 11 36,7% 

Alto 17 56,7% 

Total 30 100,0% 
Nota 4. Se muestra en esta  tabla, las diferencias alcanzadas entre los estudiantes en los niveles alto y bajo 

sobre las estrategias de retención. 

Figura 3 

Niveles de la dimensión Estrategias de retención 

 

Nota 5. Tomando como referencia la tabla 5, se muestra un alto nivel en las estrategias de retención. 

 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 3, evidencia lo siguiente, principalmente, el 56,7% de 

estudiantes de áreas en comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron nivel alto en 

cuanto a estrategias de retención. Le continúa el 36,7% que tuvo nivel medio de estrategias 

de retención, y solo el 6,7% tuvo nivel bajo.  
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Tabla 4 

Distribución de niveles de la dimensión Estrategias de organización y elaboración 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 3 10,0% 

Medio 9 30,0% 

Alto 18 60,0% 

Total 30 100,0% 
 

Nota 6. En esta tabla se muestra un alto nivel en la dimensión estrategias de organización y elaboración. 

Figura 4 

Niveles de la dimensión Estrategias de organización y elaboración 

 

Nota 7. Se toma  la tabla 4 como referencia, el nivel alto es predominante en la dimensión estrategias de 

organización y elaboración. 

 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 4, predominantemente 60,0% de estudiantes en áreas de 

comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron nivel alto de métodos de organización 

con elaboración. Por otro lado, el 30,0% tuvo nivel medio de estrategias de organización y 

elaboración, mientras que el restante 10,0% tuvo nivel bajo.  
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Tabla 5 

Distribución de niveles de la dimensión Estrategias de profundización 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 3 10,0% 

Medio 9 30,0% 

Alto 18 60,0% 

Total 30 100,0% 
 

Nota 8. Esta tabla muestra los niveles que alcanzaron los estudiantes en la dimensión estrategias de 

profundización. 

 

Figura 5 

Niveles de la dimensión Estrategias de profundización 

 

Nota 9. De acuerdo a la tabla 5, se observan los niveles que alcanzaron los estudiantes en la dimensión 

estrategias de profundización.  

 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 5, se  aprecia lo siguiente, la gran mayoría, es decir el 60,0% de 

estudiantes de áreas en comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron alto nivel 

estratégico de profundización. Le continúa el 30,0% que tuvo nivel medio de estrategias de 

profundización, y en menor medida, el 10,0% tuvo nivel bajo de métodos de profundización. 
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Tabla 6 

Distribución de niveles de la dimensión Hábitos de estudio 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 1 3,3% 

Medio 12 40,0% 

Alto 17 56,7% 

Total 30 100,0% 

 

Nota 10.  En esta tabla se muestra los niveles que alcanzaron los estudiantes en la dimensión hábitos del estudio.  

 

Figura 6 

Niveles de la dimensión Hábitos del estudio 

 

Nota 11. Tomando como referencia la tabla 6, se muestra una diferencia importante de 53.4% entre los niveles 

bajo y alto de la dimensión hábitos de estudio.  

 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 6, se puede observar lo siguiente, principalmente el 56,7% de 

los estudiantes en áreas de comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron un nivel alto 

de hábitos de estudio. Le continúa el 40,0% que tuvo nivel medio de hábitos de estudio; 

mientras que únicamente un 3,3% tuvo un bajo nivel.   
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Tabla 7 

Distribución de niveles de la variable Comprensión lectora 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 1 3,3% 

Medio 7 23,3% 

Alto 22 73,3% 

Total 30 100,0% 

 

Nota 12. En esta tabla se aprecia un alto nivel alcanzado por los estudiantes en la variable comprensión de la 

lectura. 

 

Figura 7 

Niveles de la variable Comprensión lectora 

 

Nota 13. Considerando la tabla 7, en esta figura se muestra la diferencia entre los tres niveles alcanzados por 

los estudiantes en la variable comprensión lectora. 

Interpretación 

Mediante esta figura y tabla, mayormente el 73,3% de los estudiantes de las áreas de 

comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron un alto nivel de comprensibilidad de la 

lectura. Le sigue con una menor medida 23,3% que tuvo nivel medio en comprensión de 

lectura; y lo restante de 3,3% tuvo nivel bajo. 
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Tabla 8 

Distribución de niveles de la dimensión Nivel literal 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 0 0,0% 

Medio 3 10,0% 

Alto 27 90,0% 

Total 30 100,0% 

 

Nota 14. En la tabla se muestra que ningún estudiante se encuentra en nivel bajo en la dimensión nivel literal. 

 

Figura 8 

Niveles de la dimensión Nivel literal 

 

Nota 14. En la tabla 8, como referencia, se aprecia un alto nivel alcanzado por los estudiantes en el nivel literal. 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 8, se evidencia lo siguiente, predominantemente 90,0% 

estudiantil de las áreas de comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron nivel alto de 

comprensibilidad de la lectura con respecto al nivel literal. Mientras que el restante 10,0% 

que tuvo nivel medio en comprensión de lectura en lo concerniente al nivel literal.   
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Tabla 9 

Distribución de niveles de dimensión Nivel inferencial 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 2 6,7% 

Medio 13 43,3% 

Alto 15 50,0% 

Total 30 100,0% 
 

Nota 15.  En esta tabla muestra que los niveles alto y medio predominan en la dimensión inferencial. 

 

Figura 9 

Niveles de dimensión Nivel inferencial 

 

Nota 16.  En esta figura se muestra que los niveles alto y medio predominan en la dimensión inferencial, 

considerando la tabla 9. 

 

Interpretación 

Mediante esta tabla y figura 9, se aprecia, principalmente, 50,0% estudiantil de las áreas de 

comunicación del 2do grado de secundaria tienen un nivel alto de comprensibilidad de la 

lectura inferencial. Por otro lado, 43,3% tuvieron nivel medio en comprensión de lectura 

inferencial, y lo restante de 6,7% tuvo nivel bajo de comprensión lectora inferencial.   
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Tabla 10 

Distribución de niveles de la dimensión Nivel criterial 

Niveles Frecuencias Porcentajes 

Bajo 6 20,0% 

Medio 18 60,0% 

Alto 6 20,0% 

Total 30 100,0% 

 

Nota 17.  En esta tabla muestra que los niveles bajo y alto alcanzaron el mismo nivel de la dimensión criterial. 

 

Figura 10 

Niveles de la dimensión Nivel criterial 

 

 

Nota 18.  En esta figura se observa que los niveles bajo y alto alcanzaron el mismo nivel de la dimensión 

criterial, de acuerdo a la tabla 10. 

Interpretación 

Mediante esta figura  y tabla 10, se aprecia lo siguiente, mayormente, un 60,0% estudiantil 

en áreas de comunicación del 2do grado de secundaria tuvieron un nivel moderado en 

comprensión de lectura criterial. Le continúa, un 20,0% alto, mientras que el otro 20,0% 

tuvo nivel bajo en comprensión lectora criterial.   
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4.1.2. Resultados inferenciales 

Prueba de hipótesis de la normalidad 

H1: Distribución de puntajes evaluada no posee normalidad. 

H0: Distribución de puntajes evaluada posee normalidad. 

Nivel de significancia 

0,05 ó 5% de margen de error 

Regla para interpretar 

Si el p-valor<0,05 → se rechaza la H0 

Si el p-valor>0,05 → no se rechaza la H0 

Estadístico de Shapiro-Wilk 

Tabla 11 

Pruebas de normalidad de Shapiro-Wilk 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Estrategia de aprendizaje 0,858 30 0,001 

Estrategias de retención 0,911 30 0,015 

Estrategias de organización y elaboración 0,907 30 0,012 

Estrategias de profundización 0,846 30 0,001 

Hábitos de estudio 0,936 30 0,073 

Comprensión lectora 0,909 30 0,014 

 

Como se aprecia en la tabla 11 sobre la prueba de Shapiro-Wilk, solo en lo concerniente a la 

dimensión Hábitos de estudio se tuvo un p-valor superior al nivel de significancia de 0,05; 

por lo cual, para esta dimensión no se rechaza la H0, y se infiere que su distribución de 

puntajes posee normalidad. Para las demás dimensiones y variables se obtuvo p-valor menor 

al nivel de significancia, rechazando la Ho, y se puede indicar que sus puntajes no tienen 

distribución normal. Ello quiere decir que para evaluar las pruebas de hipótesis utilizó el 

estadístico de Correlación de Spearman.  
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Análisis de la Hipótesis general 

Planteamiento de hipótesis 

H1: Presenta relación significativa de estrategias del aprendizaje y comprensibilidad 

de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado de secundaria en la 

“Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

H0: No presenta relación significativa de estrategias del aprendizaje y 

comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado 

de secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

Nivel de significancia 

0,05 ó 5% de margen de error 

Regla para interpretar 

Si el p-valor<0,05 → se rechaza la H0 

Si el p-valor>0,05 → no se rechaza la H0 

Estadístico de Spearman 

Tabla 12 

Correlación de Spearman de Estrategias de aprendizaje con Comprensión lectora 

 

Estrategia de 

aprendizaje 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Estrategia de 

aprendizaje 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 0,496** 

Sig. (bilateral) . 0,005 

N 30 30 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 

0,496** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,005 . 

N 30 30 
**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación 

Un p-valor equivalente a 0,005; lo cual es menor al nivel de significancia. Señalando el 

rechazo a la Ho, y por tanto, se infiere que presenta relación significativa entre estrategias 

de aprendizaje y comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del 

2do grado de secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal” - Cura Mori – 

Piura. Asimismo, el coeficiente Rho fue 0,496; lo cual quiere decir que la relación es de 

intensidad positiva moderada.  

 

 



 

48 

 

Análisis de la hipótesis específica 1 

Planteamiento de hipótesis 

H1: Presenta relación significativa de la dimensión estrategias de retención con la 

comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado 

de secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

H0: No presenta relación significativa de la dimensión estrategias de retención con 

la comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado 

de secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

Nivel de significancia 

0,05 ó 5% de margen de error 

Regla para interpretar 

Si el p-valor<0,05 → se rechaza la H0 

Si el p-valor>0,05 → no se rechaza la H0 

Estadístico de Spearman 

Tabla 13 

Correlación de Spearman entre Estrategias de retención y Comprensión lectora 

 

Estrategias de 

retención 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Estrategias de 

retención 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 0,453* 

Sig. (bilateral) . 0,012 

N 30 30 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 

0,453* 1,000 

Sig. (bilateral) 0,012 . 

N 30 30 
*. La correlación es significativa con nivel 0,05 (bilateral). 

Interpretación 

El valor p en la tabla equivalente a 0,012, lo cual es menor al nivel de significancia. Por lo 

que rechazamos la hipótesis nula, e inferimos que presenta una relación significativa de la 

dimensión estrategias de retención con la comprensibilidad de la lectura en áreas de 

comunicación en estudiantes del segundo grado de secundaria en la “Institución Educativa 

Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. Teniendo como coeficiente Rho 0,453; es decir la 

relación es de intensidad positiva moderada.  
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Análisis de la hipótesis específica 2 

Planteamiento de hipótesis 

H1: Presenta relación significativa de la dimensión estrategias de organización con 

elaboración y la comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del 

segundo grado de secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – 

Piura”. 

H0: No presenta relación significativa de la dimensión estrategias de organización 

con elaboración y la comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes 

del segundo grado de secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori 

– Piura”. 

Nivel de significancia 

0,05 ó 5% de margen de error 

Regla para interpretar 

Si el p-valor<0,05 → se rechaza la H0 

Si el p-valor>0,05 → no se rechaza la H0 

Estadístico de Spearman 

Tabla 14 

Correlación de Spearman de Estrategias de organización con elaboración de la Comprensión 

lectora 

 

Estrategias de 

organización y 

elaboración 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Estrategias de 

organización y 

elaboración 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 0,367* 

Sig. (bilateral) . 0,046 

N 30 30 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 

0,367* 1,000 

Sig. (bilateral) 0,046 . 

N 30 30 
*. La correlación es significativa con nivel 0,05 (bilateral). 

Interpretación 

El valor p en la tabla equivalente a 0,046; lo cual es inferior al nivel de significancia. 

Queriendo mencionar el rechazo de la Ho, y, por tanto, se infiere que presenta relación 

significativa de la dimensión estrategias de organización con la elaboración y la 

comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado 
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de secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

Asimismo, el coeficiente Rho fue 0,367; lo cual quiere decir que la relación es de intensidad 

positiva baja. 

 

 

Análisis de la hipótesis específica 3 

Planteamiento de hipótesis 

H1: Presenta relación significativa de la dimensión estrategias de profundización con 

la comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación, en estudiantes del segundo grado 

de educación secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – 

Piura”. 

H0: No presenta relación significativa de la dimensión estrategias de profundización 

con la comprensibilidad de la lectura en áreas de comunicación, en estudiantes del segundo 

grado de educación secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori 

– Piura”. 

Nivel de significancia 

0,05 ó 5% de margen de error 

Regla para interpretar 

Si el p-valor<0,05 → se rechaza la H0 

Si el p-valor>0,05 → no se rechaza la H0 

Estadístico de Spearman 

Tabla 15 

Correlación de Spearman entre Estrategias de profundización y Comprensión lectora 

 

Estrategias de 

profundización 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Estrategias de 

profundización 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 0,375* 

Sig. (bilateral) . 0,041 

N 30 30 

Comprensión 

lectora 

Coeficiente de 

correlación 

0,375* 1,000 

Sig. (bilateral) 0,041 . 

N 30 30 
*. La correlación es significativa con nivel 0,05 (bilateral). 
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Interpretación 

El valor p en la tabla equivalente a 0,041, que es inferior al nivel de significación.                    

En consecuencia, se rechaza la hipótesis nula, infiriendo la presencia de un vínculo 

estadísticamente significativo de la dimensión estratégicas de profundización y la 

comprensión de lectura en áreas de comunicación con estudiantes de secundaria del 2do 

grado en la “Institución Educativa Federico Villarreal” - Cura Mori - Piura. El coeficiente 

Rho, por su parte, fue de 0,375, lo que indica que la conexión tiene una intensidad positiva 

baja.  

 

Análisis de la hipótesis específica 4 

Planteamiento de hipótesis 

H1: Presenta relación significativa de la dimensión en hábitos del estudio con la 

comprensión de lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado de 

educación secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal” - Cura Mori – Piura. 

H0: No presenta relación significativa de la dimensión en hábitos del estudio con la 

comprensión de lectura en áreas de comunicación en estudiantes del segundo grado de 

educación secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal” - Cura Mori – Piura. 

Nivel de significancia 

0,05 ó 5% de margen de error 

Regla para interpretar 

Si el p-valor<0,05 → se rechaza la H0 

Si el p-valor>0,05 → no se rechaza la H0 

Estadístico de Spearman 

Tabla 16 

Correlación de Spearman entre Hábitos de estudio y Comprensión lectora 

 

Hábitos de 

estudio 

Comprensión 

lectora 

Rho de 

Spearman 

Hábitos de estudio Coeficiente de 

correlación 

1,000 0,557** 

Sig. (bilateral) . 0,001 

N 30 30 

Comprensión lectora Coeficiente de 

correlación 

0,557** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,001 . 

N 30 30 
**. La correlación es significativa con nivel 0,01 (bilateral). 
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Interpretación 

El valor p establecido equivalente a 0,001, es inferior que el nivel de significación requerido. 

Debido a que rechazamos la Ho, podemos concluir la presencia de una fuerte conexión de 

las dimensiones de hábitos del estudio y la comprensión de la lectura en comunicación de 

los estudiantes del 2do grado de secundaria en la “Institución Educativa Federico Villarreal 

- Cura Mori – Piura”. Asimismo, el coeficiente Rho fue de 0,557, lo que indica que es de 

intensidad positiva moderada. 

 

4.2. Discusión de resultados  

Existe un bajo nivel en la Comprensión Lectora en la educación peruana, como lo 

demuestran los resultados de las últimas evaluaciones internacionales y nacionales, ha sido 

motivo de preocupación durante muchas décadas en el sistema educativo del país y en los 

aprendizajes de los estudiantes. Como consecuencia, las estrategias de aprendizaje se 

vuelven fundamentales en estudiantes, siendo el instructor el principal motivador, alentando 

su identificación y aplicación. 

Por consiguiente, se requiere la toma de decisiones y adoptar medidas con el 

propósito del mejoramiento en comprensión de la lectura en los estudiantes, este contexto 

necesita personas capaces de comprender, reflexionar, utilizar información y emitir un 

juicio. Considerando el diagnóstico sobre el problema de la comprensión lectora, donde el 

docente se enfrenta continuamente ante esta dificultad que obstaculiza el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, es necesario saber la relación de la comprensibilidad de lectura y las 

estrategias de aprendizajes. 

Beltrán (2000) define que las estrategias de aprendizajes son una agrupación de 

reglas haciendo la facilidad en la toma oportuna y adecuada de decisiones durante el proceso 

de aprendizaje, específicamente la operaciones mentales o actividad que el alumno puede 

realizar facilitándole el desarrollo de sus trabajos o tareas, cualquiera que sea el escenario o 

campo temático de aprendizaje. 

Para conocer la relación entre ambas variables se elaboraron  dos cuestionarios, el 

primero para medir las estrategias de aprendizaje y  estando conformado por 35 ítems 

organizados en cuatro dimensiones: 12 ítems de estrategias de retención, 6 ítems de 

estrategias de organización y elaboración, 8 ítems de estrategias de profundización  y 9 ítems 

de hábitos de estudio, un segundo instrumento es para la medición de la comprensibilidad 
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de la lectura conformado por 20 ítems que se dividieron en 3 dimensiones: 6 ítems de nivel 

literal, 10 ítems de nivel inferencial y 4 ítems de nivel crítico.  

Con relación a los resultados  

Este estudio al establecer la relación de estrategias de aprendizaje con la comprensión 

de lectura en áreas de comunicación de estudiantes en secundaria del 2do grado en la 

“Institución Educativa Federico Villarreal”, se pudo encontrar un p-valor de 0,005, lo que se 

entiende que presenta relaciones significativas de las dos variables asimismo el “Rho de 

Spearman” fue 0,496 indicando que la relación es de intensidad positiva moderada. Esto 

quiere decir que las estrategias de aprendizaje como el método de la cadena,  parafraseo, 

subrayado, resumen, ideas principales, diagramas, mapas cognitivos, identificar tipos de 

textos, comprensión del texto, valoración personal, construcción del razonamiento y los 

hábitos de estudio como  crear un plan de estudios, apuntes propios, repasar regularmente, 

aprender de los errores; empleados por los estudiantes tienden a relacionarse con la 

comprensión de lectura, en otras palabras estos estudiantes podrán  desempeñarse de una 

mejor manera en  ubicar  información significativa, identificándolas relaciones de causalidad 

(N. literal); formulando supuestos sobre el contenido, infiriendo cualidades o deficiencias de 

los  personajes, deduciendo el tema, propósito, relaciones lógicas (N. inferencial) asimismo 

explicando la función parte todo del texto al sentido global y el propósito del autor (N. 

criterial).  Frente a lo indicado rechazamos la Ho, por lo que rechazamos la hipótesis de 

investigación, donde mencionamos la presencia de relaciones de las estrategias de 

aprendizajes con la comprensibilidad de lectura de los estudiantes en la “Institución 

Educativa Federico Villarreal” - Cura Mori – Piura. Estos resultados son corroborados por 

Barojas y Ramírez (2015) quienes en su investigación llegan a concluir que las estrategias 

de aprendizaje fueron muy beneficioso y significativo para los estudiantes cuando 

presentaban deficiencias en sus estudios, incrementando su desempeño.  Asimismo, Torres 

(2019), refiere la presencia de relaciones positivas y significativas entre las dos variables. 

En tal sentido, considerando lo anterior y a la luz de los resultados, se confirma que mientras 

más obtención de estrategias de aprendizajes y hábitos en los estudios abarque y ponga en 

práctica el estudiante, mejor serán niveles de comprensibilidad lectora, enfatizándose en los 

niveles de criterio e inferencial. 

 

Con este estudio al realizar la relación de dimensiones estratégicas de retención y 

comprensión de la lectura encontramos que el p-valor es 0,012; lo que se entiende que 
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presenta relaciones significativas de las dos variables, asimismo el “Rho de Spearman” fue 

0,453, indicando que la relación es de intensidad positiva moderada.  Esto quiere decir que 

las estrategias de retención como el método de la cadena, parafraseo, subrayado, resumen, 

ideas principales, empleados por los estudiantes tienden a relacionarse con la comprensión 

de lectura, en otras palabras, estos estudiantes podrán desempeñarse de una mejor manera 

en los niveles de comprensibilidad lectora. Frente a lo indicado rechazamos la Ho, por lo 

tanto, aceptamos la hipótesis del estudio, donde mencionamos la presencia de relaciones de 

la dimensión estrategias de retención con la comprensión lectora. Varios autores señalan la 

presencia de relaciones entre las variables estudiadas, estos resultados son similares a 

Chaccha (2018), quien en su investigación concluye la presencia de una alta correlación 

positiva equivalente a 0,832** de comprensión de lectura con desempeño académico. Así 

también Tello (2017), refiere que la comprensión lectora depende de las estrategias 

cognitivas y metacognitivas, ambas variables están correlacionadas significativamente.  En 

tal sentido, considerando los resultados, se confirma que mientras más dominio de 

estrategias de retención emplee el estudiante, mejor serán sus niveles de comprensión de 

lectura. 

 

Con esta investigación se establece la relación de la dimensión estratégicas 

organizacionales con elaboración y la comprensibilidad de lectura en áreas de comunicación, 

se pudo encontrar un p-valor de 0,046 entendiendo que presenta relaciones significativas en 

relación con las 2 variables asimismo el “Rho de Spearman” fue 0,367; indicando que la 

relación es de intensidad positiva baja.  Esto quiere decir que las estrategias organización y 

elaboración como diagramas y mapas cognitivos, empleados por los estudiantes tienden a 

relacionarse con la comprensión de lectura, es decir aquellos estudiantes podrán 

desempeñarse con una mejor manera en niveles de comprensibilidad de lectura.  Como lo 

indicado rechazamos la hipótesis nula, aceptando la hipótesis del estudio, donde se menciona 

que presenta relación significativa de estrategias de organización con elaboración y la 

comprensibilidad de lectura. Estos resultados son similares a lo dado por Espilco (2017) en 

su investigación, donde se evidencian la presencia de relaciones significativas de la variable 

de Comprensión de la lectura con el rendimiento académico. Así también Córdova (2019), 

indica que las estrategias refuerzan los saberes previos de los estudiantes y permiten que 

éstos alcancen mejore niveles de comprensión lectora. En tal sentido, considerando lo 

anterior, se confirma que mientras más dominio de las estrategias de organización y 
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elaboración ponga en práctica el estudiante, mejor serán niveles de comprensión de la 

lectura. 

 

Con esta investigación se establece una relación de la dimensión estrategias de 

profundización con la comprensibilidad de lectura en áreas de comunicación para estudiantes 

de secundaria del 2do grado de la “Institución Educativa Federico Villarreal”, se pudo 

encontrar un p-valor de 0,041 lo que se entiende que presenta relaciones significativas con 

las dos variables asimismo el “Rho de Spearman” fue 0,375 indicando que la relación es de 

intensidad positiva baja. Esto quiere decir que las estrategias de profundización como 

identificar tipos de textos, comprensión del texto, valoración personal, construcción del 

razonamiento empleados por los estudiantes tienden a relacionarse con la comprensión 

lectura, es decir los estudiantes podrán desempeñarse de una mejor manera en los niveles de 

la comprensibilidad en la lectura. Frente a lo indicado rechazando la Ho, y aceptando la 

hipótesis del estudio, donde mencionamos la presencia de una relación de la dimensión de 

estrategias de profundización junto a la comprensión de lectura en los estudiantes de la 

“Institución Educativa Federico Villarreal” de Cura Mori en Piura. Estos resultados son 

corroborados por Barojas y Ramírez (2015) quienes en su investigación llegan a concluir 

que las estrategias de aprendizaje fueron muy beneficioso, también significativo para los 

estudiantes que presentaban deficiencias en sus estudios, incrementando su desempeño. Así 

también Muñoz (2015) precisa que la comprensión lectora mejora considerablemente 

haciendo uso de estrategias y los tics.  En tal sentido, considerando lo anterior y a la luz de 

los resultados, se confirma que mientras más adquisición de estrategias de profundización 

ponga en práctica el estudiante, mejor serán niveles de comprensión lectora. 

 

En esta investigación al establecer la relación de la dimensión hábitos estudiantiles 

con la comprensión de lectura, se pudo encontrar un p-valor de 0,001 lo que se entiende que 

presenta relaciones significativas de las dos variables, asimismo el “Rho de Spearman” fue 

0,557, indicando que la relación es de intensidad positiva moderada. Esto quiere decir que 

los hábitos de estudio como crear un plan de estudios, apuntes propios, repasar regularmente, 

aprender de los errores; empleados por los estudiantes tienden a relacionarse con la 

comprensión de lectura, es decir estos estudiantes podrán desempeñarse mejor en los rangos 

de comprensión de la lectura. Dado la indicación rechazamos la Ho, y aceptamos la hipótesis 

del estudio, donde mencionamos que presenta relaciones de la dimensión de hábitos del 
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estudio con comprensión de la lectura. Estos resultados son corroborados por Mariño y Meza 

(2015), donde los definen como el conjunto de acciones asumidas por el estudiante para 

alcanzar conocimientos mediante apuntes en aula,  fichas dadas por el docente, uso del 

internet u otra fuente que se pudiera consultar, de tal manera que logre lo que se ha propuesto 

asimismo han establecido, con nivel de significancia equivalente al 5%, presenta relaciones 

directamente fuerte y significativas de los hábitos del estudio con la comprensión de la 

lectura en estudiantes. En tal sentido, considerando lo anterior y a la luz de los resultados, se 

confirma que mientras más adquisición de hábitos de estudios asuma el estudiante, mejor 

serán niveles de comprensión lectora. 
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5. Capítulo V 

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS 

5.1. Conclusiones 

En primer lugar: Al determinar una relación existente de las estrategias de 

aprendizaje con la comprensión lectora en áreas de comunicación para estudiantes de 

secundaria del 2do grado de la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – 

Piura”, se obtiene un valor de p=0,005  donde p-valor es menor que 0,05, rechazando la Ho, 

y aceptando la hipótesis de estudio, y el “Rho de Spearman”  fue  0,496,  concluyendo la 

presencia de relación significativa de intensidad positiva moderada entre ambas variables. 

 

En segundo lugar: Al establecer una relación de la dimensión estrategias de 

retención con la comprensión de lectura en áreas de comunicación, se obtiene un valor de 

p=0,012 donde p-valor<0,05, rechazando nuestra hipótesis nula, aceptando la hipótesis de 

estudio, con un coeficiente Rho de Spearman  fue  0,453  concluyendo que presenta 

relaciones significativas de intensidad positiva moderada de la dimensión estrategias de 

retención con la comprensión lectora en los estudiantes de 2do grado de educación 

secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

 

En tercer lugar: Al establecer una  relación de la dimensión estrategias de 

organización con elaboración y la comprensión lectora en comunicación, se obtiene un valor 

de p=0,046 donde p-valor<0,05, rechazando nuestra hipótesis nula, aceptando la hipótesis 

de estudio, y el coeficiente Rho de Spearman  fue  0,367, concluyendo que presenta 

relaciones significativas de intensidad positiva baja de la dimensión estrategias de 

organización con la elaboración y comprensión lectora en estudiantes de 2do grado de 

secundaria de la “Institución Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 

 

En cuarto lugar: Al establecer una relación de la dimensión estrategias de 

profundización con la comprensión lectora en áreas de comunicación, se obtiene un valor de 

p=0,041 donde p-valor<0,05, rechazando nuestra hipótesis nula, aceptando la hipótesis de 

estudio, y el coeficiente Rho de Spearman  fue  0,375, concluyendo que presenta relaciones 

significativas de intensidad positiva baja de la dimensión estrategias de profundización con 

la comprensión lectora de los estudiantes del 2do grado de secundaria de la “Institución 

Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 
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En quinto lugar: Al establecer una relación de la dimensión hábitos de estudio con 

la comprensión lectora en área de comunicación, se obtiene un valor de p=0,001 donde p-

valor es menor a 0,05, rechazando la hipótesis nula, por lo que se está aceptando la hipótesis 

de estudio, y el “Rho de Spearman” fue 0,557, concluyendo la presencia de relaciones 

significativas de intensidad positiva moderada entre la dimensión hábitos de estudio con la 

comprensión de la lectura en los estudiantes del 2do grado de secundaria de la “Institución 

Educativa Federico Villarreal - Cura Mori – Piura”. 
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5.2. Sugerencias 

En primer lugar: Se sugiere a la “Unidad de Gestión Educativa Local”, promover e 

implementar un programa de actualización docente tomando como pilar 

los hábitos de estudio, estrategias de aprendizaje y la comprensión de 

la lectura. 

 

En segundo lugar: Se sugiere al equipo directivo de la “Institución Educativa Federico 

Villarreal” de Cura Mori, que promueva en el personal docente el 

trabajo en estrategias de aprendizaje, las cuales ayudarán a los 

estudiantes en el desarrollo de sus competencias. Las estrategias de 

aprendizaje pueden desarrollarse dentro de las áreas curriculares o 

como micro talleres. 

 

En tercer lugar: Se sugiere a los profesores en la “Institución Educativa Federico 

Villarreal” en Cura Mori, del Área de Comunicación, reforzar las 

estrategias de aprendizaje en los estudiantes asimismo implementar 

estrategias para la mejora de la comprensión lectora, socializándolas a 

nivel de la comunidad institucional. 
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      ANEXOS   

Anexo 1: Instrumentos de medición 

Cuestionario sobre las estrategias de aprendizaje 

 

Estimado estudiante a continuación se presentan una serie de preguntas, con respecto a las 

estrategias de aprendizaje más frecuentes, las que deberá marcar con un aspa (x), según 

corresponda. Agradecemos anticipadamente su sinceridad por la información brindada. 

N= nunca (1) Cn = casi nunca (2) Av = a veces (3) Cs = casi siempre (4) S = siempre (5) 

 

Nº 

 

ITEMS 

INDICES 

N Cn Av Cs S 

Estrategias de retención  

1 Antes de comenzar a estudiar leo el índice, el resumen, los párrafos, 

cuadros, gráficos, palabras resaltadas en negrita o cursivas. 
     

2 Cuando leo reduzco las ideas principales a palabras o pares de 

palabras buscando que sea más simple. 
     

3 Cuando estoy leyendo transformo las palabras o pares de palabras 

elegida a una imagen mental que sea personal, clara y llamativa. 
     

4 Cuando estudio repito en voz alta y con mis propias palabras la 

información dada. 
     

5 Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de 

repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor. 
     

6 Cuando estoy leyendo subrayo con distintos colores o formas, lo que 

me resulta importante. 
     

7 Cuando estoy leyendo subrayo ideas fundamentales o relevantes del 

texto. 
     

8 Cuando me solicitan realizar un resumen redacto con palabras 

propias el texto de acuerdo a un esquema lógico. 
     

9 Comparo la coherencia entre el texto original y el resumen que 

elabore. 
     

10 Al finalizar con mi resumen corrijo discrepancias detectadas.      

11 Cuando estoy leyendo extraigo la idea principal del párrafo.      

12 Cuando estoy leyendo escribo la idea al margen del texto de forma 

clara y precisa 
     

Estrategias  de organización y elaboración 

13 Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito recuerdo 

dibujos, imágenes, mediante los cuales elaboré la información 

durante el aprendizaje. 

     

14 Cuando estudio hago, gráficos, diagramas para relacionar las ideas 

principales. 
     

15 Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias cómo 

dibujos o gráficos imágenes mentales, autopreguntas. 
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16 Hago esquemas o cuadros sinópticos de lo que estudio.      

17 Para elaborar mapas cognitivos ordeno los conceptos 

jerárquicamente. 
     

18 Establezco relaciones para unir conceptos y selecciono palabras 

claves 
     

Estrategias de profundización 

19 Cuando estoy leyendo puedo reconocer si la información es 

expositiva, descriptiva, o argumentativa. 
     

20 Cuando leo puedo diferenciar los aspectos y contenidos importantes 

o principales de los secundarios. 
     

21 En el momento de lectura puedo establecer diferencias o semejanzas 

en la información que estoy analizando. 
     

22 En determinados temas, una vez que los he estudiado y he 

profundizado en ellos, soy capaz de aportar ideas personales y 

justificarlas. 

     

23 Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a servir 

para aprender cada tipo de actividad que tengo que estudiar. 
     

24 Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas respuestas 

espero encontrar en el material que voy a estudiar 
     

25 Analizo críticamente los conceptos y las teorías que me presentan los 

profesores. 
     

26 Cuando tengo que afrontar tareas nuevas, recuerdo lo que ya sé y he 

experimentado para aplicarlo, si puedo, a esa nueva situación. 
     

Hábitos de estudio 

27 Planifico mi tiempo para trabajar las áreas a lo largo del bimestre.      

28 Tengo un horario de actividades personales y de estudio, al margen 

de las clases diarias. 
     

29 Dedico más tiempo y esfuerzo a las áreas que me parecen más 

difíciles. 
     

30 Tomo apuntes en clase y soy capaz de recoger la información que 

proporciona el profesor. 
     

31 Cuando estudio, integro información de diferentes fuentes: clase, 

lecturas, trabajos prácticos, etc. 
     

32 Para estudiar selecciono los puntos clave de los campos temáticos y 

los relaciono mediante mapas cognitivos para repasarlos 

posteriormente. 

     

 

33 Cuando hago búsquedas en internet, reconozco los materiales que son 

fundamentales para lo que estoy trabajando. 
     

34 Si me equivoco durante el desarrollo de la actividad dejo las cosas 

como están sin subsanar o corregir. 
     

35 Aprender del error me permite revisar y mejorar de manera constante.      
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Cuestionario sobre comprensión lectora 

Estimados estudiantes, el presente Test tiene por finalidad la obtención de información 

acerca del nivel de: Comprensión Lectora. Por tal motivo solicito tu participación, puedes 

trabajar con libertad, considerando que el mismo no constituye un examen de conocimiento. 

1 = Correcto                                    0 = Incorrecto 
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Anexo 2: Ficha técnica 

Nombre Original 

del instrumento: 

Cuestionario sobre las estrategias de aprendizaje 

Autor y año: Ramos Macalupú Consuelo Raquel, 2020, Piura 

Objetivo del 

instrumento: 

Este instrumento tiene por finalidad medir la variable estrategias de 

aprendizaje en los estudiantes de segundo de educación secundaria 

de la I.E Federico Villarreal - Cura Mori. 

Usuarios: 30 Estudiantes de segundo grado de educación secundaria de la I.E 

Federico Villarreal - Cura mori 

Forma de 

Administración o 

Modo de 

aplicación: 

Individual. La duración de la aplicación del instrumento será de 60 

minutos. 

Validez: 

 

La validación fue de contenido, validada por tres expertos, que 

tienen el grado de maestría, siendo: Mg. Marivel Correa Rojas, Mg. 

Témpora Anastacio Flores y Mg. Luis Mendoza Saucedo. 

Confiabilidad: 

 

Mediante Alfa de Cronbach. 
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Anexo 3: Validez y fiabilidad de instrumentos 
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Anexo 4-. Base de Datos 
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Anexo 5: Matriz de consistencia 

MATRIZ DE CONSISTENCIA  
 

TÍTULO FORMULACIÓN DEL PROBLEMA HIPÓTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Estrategias de 
Aprendizaje y la 
Comprensión 
Lectora en los 
estudiantes de 
la Institución 
Educativa 
Federico 
Villarreal - Cura 
Mori - Piura 

Problema general: 
¿Existe relación entre estrategias de 
aprendizaje y la comprensión lectora en el 
área de comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución Educativa 
Federico Villarreal - Cura Mori - Piura? 

Hipótesis general: 
Existe relación significativa entre 
estrategias de aprendizaje y 
comprensión lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes de 
segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - Cura 
Mori – Piura. 

Objetivo general: 
Determinar la relación que existe 
entre estrategias de aprendizaje y 
la comprensión lectora en el área 
de comunicación en los 
estudiantes de segundo grado de 
educación secundaria de la 
Institución Educativa Federico 
Villarreal - Cura Mori – Piura. 

V1:ESTRATEGIAS DE 
APRENDIZAJE 
Beltrán (2000) define 
que las estrategias de 
aprendizaje son el 
conjunto de reglas que 
facilitan la toma 
oportuna y adecuada 
de decisiones durante 
el proceso de 
aprendizaje, 
específicamente la 
operaciones mentales 
o actividad que el 
alumno puede realizar 
facilitándole el 
desarrollo de sus 
trabajos o tareas, 
cualquiera que sea el 
escenario o campo 
temático de 
aprendizaje. 

 
Estrategias de 
retención 

Tipo: 
correlacional 
 
Métodos:  
inductivo - 
deductivo 
 
Diseño: 
Descriptivo 
correlacional  
 
Población: 
138 estudiantes –  
Muestra: 
30 estudiantes  
 
Técnica: 
Encuesta  
 
Instrumentos de 
recolección de 
datos: 
Cuestionario 
Escala de Likert 
 
Métodos de 
análisis de 
información: 
Estadística 
descriptiva e 
inferencial 

Estrategias  de 
organización y 
elaboración 

Problemas específicos: 
 ¿Cómo se relaciona las estrategias de 
aprendizaje en la dimensión estrategias de 
retención y la comprensión lectora en el 
área de comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución Educativa 
Federico Villarreal - Cura Mori - Piura? 
 
¿Cómo se relaciona las estrategias de 
aprendizaje en la dimensión estrategias  de 
organización y elaboración y la 
comprensión lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes de 
segundo grado de educación secundaria 
de la Institución Educativa Federico 
Villarreal - Cura Mori - Piura? 
 
¿Cómo se relaciona las estrategias de 
aprendizaje en la dimensión estrategias de 
profundización y la comprensión lectora 
en el área de comunicación en los 
estudiantes de segundo grado de 
educación secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - Cura Mori - 
Piura? 
 
¿Cómo se relaciona las estrategias de 
aprendizaje en la dimensión hábitos de 
estudio y la comprensión lectora en el área 

Hipótesis específicas: 
Existe relación significativa entre la 
dimensión estrategias de retención 
y la comprensión lectora en el área 
de comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - Cura 
Mori – Piura. 
 
Existe relación significativa entre la 
dimensión estrategias de 
organización y elaboración y la 
comprensión lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes de 
segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - Cura 
Mori – Piura. 
 
Existe relación significativa entre la 
dimensión estrategias de 
profundización y la comprensión 
lectora en el área de comunicación 
en los estudiantes de segundo grado 
de educación secundaria de la 
Institución Educativa Federico 
Villarreal - Cura Mori – Piura. 
 

Objetivos específicos: 
Establecer la relación entre la 
dimensión estrategias de 
retención y la comprensión 
lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - 
Cura Mori – Piura. 
 
Establecer la relación entre la 
dimensión estrategias de 
organización y elaboración y la 
comprensión lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - 
Cura Mori – Piura. 
 
Establecer la relación entre la 
dimensión estrategias de 
profundización y la comprensión 
lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - 
Cura Mori – Piura. 

Estrategias de 
profundización 

Hábitos de 
estudio 

 
V2: COMPRENSIÓN 
LECTORA 
Según, Rosales y 
Cordero (2016), refiere 
que: la comprensión 
lectora es la facultad 
intelectual que 
permite al lector 
entender, interpretar, 
organizar, ordenar, 
jerarquizar, relacionar 
la información escrita 
y hacer proyecciones 
sobre las ideas 
plasmadas en el texto. 

Nivel literal 

Nivel criterial  

Nivel inferencial 
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de comunicación en los estudiantes de 
segundo grado de educación secundaria 
de la Institución Educativa Federico 
Villarreal - Cura Mori - Piura? 

Existe relación significativa entre la 
dimensión hábitos de estudio y la 
comprensión lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes de 
segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal - Cura 
Mori – Piura. 
 
 

 
 Establecer la relación entre 
hábitos de estudio y la 
comprensión lectora en el área de 
comunicación en los estudiantes 
de segundo grado de educación 
secundaria de la Institución 
Educativa Federico Villarreal – 
Cura Mori – Piura. 
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Anexo: Niveles y rangos 

 

Niveles y rangos de la variable Estrategias de Aprendizaje y sus dimensiones 

 

Nivel Variable 1 Dimensión 1 Dimensión 2 Dimensión 3 Dimensión 4 

Bajo 35 - 81 12 - 27 06 - 13 08 - 18 09 - 20 

Medio 82 - 128 28 - 43 14 - 21 19 - 29 21 - 32 

Alto 129 - 175 44 - 60 22 - 30 30 - 40 33 - 45 

 

 

 

Niveles y rangos de la variable Comprensión lectora y sus dimensiones 

 

Nivel Variable 2 Dimensión 1 Dimensión 2 Dimensión 3 

Bajo 00 - 06 00 - 01 00 - 03 00 - 01 

Medio 07 - 13 02 - 03 04 - 07 02 - 03 

Alto 14 - 20 4 - 06 8 - 10 4 

 

 

Anexo: Criterios para interpretar las correlaciones de Spearman 

 

 

Valor Significado 

-1 Correlación negativa perfecta 

(-0,8 a -0,99) Correlación negativa muy alta 

-0,6 a -0,79 Correlación negativa alta 

-0,4 a -0,59 Correlación negativa moderada 

-0,2 a -0,39 Correlación negativa baja 

-0,01 a -0,19 Correlación negativa muy baja 

0 Correlación nula 

0,01 a 0,19 Correlación positiva muy baja 

0,2 a 0,39 Correlación positiva baja 

0,4 a 0,59 Correlación positiva moderada 

0,6 a 0,79 Correlación positiva alta 

0,8 a 0,99 Correlación positiva muy alta 

1 Correlación positiva perfecta 

Fuente: Tabachnick y Fidell (2013) 

 

 

 


