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RESUMEN 

 
La investigación tiene como objetivo determinar la relación de la anemia y el rendimiento 

académico de los alumnos del I ciclo de Farmacia del Instituto Superior Ricardo Ramos 

Plata. Con metodología descriptiva-no experimental, la población censal estuvo 

conformada por 35 estudiantes. Se diseñó un instrumento para la recolección de datos de 

interés, una ficha para registrar datos como: hemoglobina, para evaluar la anemia, y la 

valoración del rendimiento académico, mediante las notas de las asignaturas, donde 

además se obtuvo un promedio de estas. Se ingresaron los datos obtenidos al software 

Excel y SPSS versión 25, para ser procesados y analizados con la prueba de Rho de 

Spearman es altamente significativa (p < 0.05).En los resultados obtenidos es que la 

anemia se relaciona positivamente de manera fuerte (0.731) con el rendimiento académico. 

Se observa el 40% de los alumnos del I ciclo de Farmacia del Instituto Superior Ricardo 

Ramos Plata, Sechura, 2020 se encuentran con nivel leve de anemia y el 60% no tiene 

anemia. El 42.9% se encuentran con niveles de rendimiento académico muy bueno, 34.3% 

están en niveles buenos, el 14.3% están aprobados y solo el 8.6% se encuentra 

desaprobado. En conclusión, anemia y rendimiento académico es directamente 

proporcional. 

 
PALABRA CLAVE: Anemia, rendimiento académico, hemoglobina, promedio de notas. 
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ABSTRACT 
 

The objective of the research is to determine the relationship between anemia and the 

academic performance of the students of the I cycle of Pharmacy of the Ricardo Ramos 

Plata Higher Institute. With a descriptive-non-experimental methodology, the census 

population consisted of 35 students. An instrument was designed for the collection of data 

of interest, a form to record data such as: hemoglobin, to assess anemia, and the assessment 

of academic performance, through the grades of the subjects, where an average of these 

was also obtained. The data obtained were entered into the Excel and SPSS software 

version 25, to be processed and analyzed with the Spearman Rho test, it is highly 

significant (p <0.05). In the results obtained, anemia is strongly positively related (0.731) 

with academic performance. 

 
40% of the students of the I cycle of Pharmacy of the Ricardo Ramos Plata Higher 

Institute, Sechura, 2020 are observed with a mild level of anemia and 60% do not have 

anemia. 42.9% are with very good academic performance levels, 34.3% are at good levels, 

14.3% are approved and only 8.6% are disapproved. In conclusion, anemia and academic 

performance is directly proportional. 

 

KEY WORD: Anemia, academic performance, hemoglobin, grade point average. 


