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RESUMEN 

La presente investigación titulada Autoestima en los estudiantes del Tercer Año de 

Secundaria de la Institución Educativa N° 006 Mercedes Matilde Avalos De Herrera – 

Tumbes, 2022. Tuvo como objetivo general determinar los niveles de autoestima en 

estudiantes del tercer año de secundaria. El estudio es de tipo observacional, transversal y el 

nivel de investigación fue descriptivo, el diseño utilizado para la presente investigación fue 

no experimental, la muestra estuvo constituida por 100 estudiantes. Se utilizó como 

instrumento el Inventario de Autoestima forma Escolar Stanley Coopersmith. En esta 

investigación, encontramos los siguientes resultados, donde el 61 % de alumnos se ubican 

en un nivel de autoestima promedio. En la dimensión de Si Mismo, encontramos alumnos 

ubicados en un nivel promedio, señalando que los estudiantes tienen seguridad de sí mismos. 

También, en la dimensión Social demostramos que los estudiantes se encuentran en un nivel 

promedio, lo que indica que evaluados no tienen problemas para realizar relaciones 

interpersonales. Consecutivamente en la dimensión Hogar evidenciamos que los educandos 

se ubican en un nivel promedio, lo que evidencia que los evaluados tienen hogares 

armoniosos y son respetados dentro de ellos. Finalmente, en la dimensión Escuela podemos 

contrastar que los evaluados se encuentran ubicados en un nivel moderadamente alto, 

indicándonos que un gran porcentaje de los alumnos presentan un buen rendimiento escolar. 

Concluimos los resultados encontrados señalan, que pueden mantener regularmente una 

actitud positiva. Pero también hay existencias de un bajo porcentaje, que representan a 

estudiantes con baja autoestima.  

 

Palabras clave: Estudiantes, Adolescencia y Autoestima. 
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ABSTRACT 

The present investigation entitled Self-esteem in the students of the Third Year of 

Secondary School of the Educational Institution No. 006 Mercedes Matilde Avalos De 

Herrera - Tumbes, 2022. Its general objective was to determine the levels of self-esteem in 

students of the third year of secondary school. The study is of an observational, cross-

sectional type and the level of research was descriptive, the design used for this research was 

non-experimental, the sample consisted of 100 students. The Stanley Coopersmith School 

Self-Esteem Inventory was used as an instrument. In this research, we found the following 

results, where 61% of students are located at an average level of self-esteem. In the 

dimension of Self, we find students located at an average level, indicating that students have 

self-confidence. Also, in the Social dimension we show that the students are at an average 

level, which indicates that those evaluated do not have problems in interpersonal 

relationships. Consecutively, in the Home dimension, we show that the students are located 

at an average level, which shows that those evaluated have harmonious homes and are 

respected within them. Finally, in the School dimension we can verify that those evaluated 

are located at a moderately high level, indicating that a large percentage of students have 

good school performance. We conclude the results found indicate that they can regularly 

maintain a positive attitude. But there are also stocks of a low percentage, which represent 

students with low self-esteem. 

 

Keywords: Students, Adolescence and Self-esteem. 

 

 

 

 


