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RESUMEN  

 

 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre funcionamiento familiar 

y autoestima, orientado a conocer el grado de relación entre dos variables. El tipo de estudio 

fue de tipo cuantitativo. El nivel relacional y el diseño de la investigacion fue no 

experimental. La muestra conformada por 260 estudiantes de nivel secundario, de una 

Institución Educativa de Chimbote. El instrumento utilizado fue la escala de evaluación de 

Cohesión y adaptabilidad (FASES III) y la escala de autoestima de Rosenberg. Se obtuvo 

como resultados que, si existe asociación entre funcionamiento familiar y autoestima en 

estudiantes de una Institución Educativa, Chimbote, 2022. Se halló un tipo de 

funcionamiento familiar balanceada con 41.9%; y un nivel de nivel de autoestima medio con 

43.1%.   
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ABSTRACT 

 

The objective of this study was to determine the relationship between family functioning and 

self-esteem, aimed at knowing the degree of relationship between two variables. The type of 

study was quantitative. The relational level and the research design was non-experimental. 

The sample made up of 260 secondary level students, from an Educational Institution in 

Chimbote. The instrument used was the Cohesion and adaptability evaluation scale 

(PHASES III) and the Rosenberg self-esteem scale. It was obtained as results that, if there 

is an association between family functioning and self-esteem in students of an Educational 

Institution, Chimbote, 2022. A type of balanced family functioning was found with 41.9%; 

and a medium level of self-esteem with 43.1%. 
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